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みなさん、こんにちは！！
東京から約２時間！（・・・最速で）
東北のど真ん中に位置する岩手県一関市です。

一関市では、このメルマガにて「いちのせき暮らし」
に関する情報を定期的にお送りしていきます。
是非、ご覧ください。

今回のメルマガを執筆させていただきます一関市役所
企画調整課の　スガワラ　です。
どうぞよろしくお願いいたします。

さて、一関市では、暑い時期が終わり、過ごしやすい
気温の日々が続いています。市内の田んぼでは稲刈り
作業が本格的になっている今日この頃です。
また、10月の中旬頃からは、紅葉が見ごろになります。

本日はみなさんに
①「全国ご当地もちサミット2013	 in	 一関」
②「いちのせき暮らし体験ツアー」
③　移住定住応援サイト「あばいん一関」　
についてお知らせします。それではどうぞ！！
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①全国ご当地もちサミット2013	 in	 一関

いよいよ開催します！今年で第２回目！全国各地の餅
料理を集め、グランプリを決定します。第１回となっ
た昨年は、東北各地の餅料理が準備され、各店舗長蛇
の列で売り切れ続出！
今年はさらに範囲を広げ、全国から強豪が集結。
その日についたお餅で作った昔ながらの餅料理（あん
こ・ずんだ・お雑煮など）や創作料理、スイーツなど
多種多様な餅料理を一度に味わうことができます。

■月日：10月19日（土曜日）〜～10月20日（日曜日）
　　　　10:00〜～15:00
■主な会場　：一関市総合体育館前広場
■参考Ｗｅｂ：http://mochi-summit.jp/

___________________________________________________
②いちのせき暮らし体験ツアー

東京から約２時間（最速）！仙台からは約30分！
東北のど真ん中で、楽しく、便利な生活を体験してみ
ませんか？
いちのせき暮らしに興味がある方、ふるってご参加く
ださい。

■月日：11月９日（土）〜～11月10日（日）
■集合場所：11月９日（土）　一ノ関駅10：30　集合
■解散場所：11月10日（日）　一ノ関駅14：30　解散



■内容：①バスで一関市内の生活インフラなどを見学
　　　　　します。（空き家物件や宅地分譲地など）
　　　　②移住の先輩を囲みながら一関産の食材を使
　　　　　った豪華な食事を味わうことができます。
　　　　③市内の古民家で農家体験を行います。
■定員：限定15名（お申込みはお早めにお願いします。）
■参加費：あばいんクラブ会員様：宿泊券１枚のみ
　　　　　非会員の方または会員の同行の方：5,000円
■交通費：一ノ関駅までは、実費負担願います。
■お申込・お問い合わせ
　一関市企画調整課移住定住担当：小山・菅原
　電話0191-21-8641
　http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/ijyu/topics/page.php?p=6
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③移住定住応援サイト「あばいん一関」
今年の４月、移住定住応援サイト「あばいん一関」を
開設しました。
サイトでは、一関市で快適に暮らしたいと考える方々
へ一関の魅力や空き家情報や定住促進制度など掲載し
ています。
皆様の納得のいちのせき暮らしの実現に向けて、ぜひ
ご活用ください！

■ホームページはこちら
　http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/ijyu/

***********************************************
本メールは、あばいんクラブ会員様や一関市にお問い
合せをいただいた皆様に配信しております。
配信を止める場合は、その旨をご返信下さい。

　一関市企画調整課移住定住担当：小山・菅原
　電　話：0191-21-8641
　メール：kikakuchosei@city.ichinoseki.iwate.jp
***********************************************


