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みなさん、こんにちは！！
東京から１時間58分！（最速で・・・）
東北のど真ん中に位置する岩手県一関市です。

一関市では、このメルマガで「いちのせき暮らし」
に関する情報を定期的にお送りしていきます。

執筆者は「いきがいづくり課」の　オヤマ　です。
どうぞよろしくお願いいたします。

皆さんお正月は「もち」を食べたでしょうか？
一関はもち食文化！
ユネスコ無形文化遺産「和食：日本人の伝統的な
食文化」でも紹介されています！！
お正月はもちろん、お彼岸やお盆、冠婚葬祭など
もちを食べる機会がたくさんあります。
今回のメルマガでももち料理が楽しめるイベント
もご紹介させていただきます。
では、最後までお読みください！

本日はみなさんに
①「第７回もちくらべバイキングin道の駅厳美渓」
　「一関市・大東大原水かけ祭り」
②「いちのせき暮らし体験ツアー」
③「空き家バンク登録物件情報」
についてお知らせします。

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
①「第７回もちくらべバイキングin道の駅厳美渓」

もちの里一関の「逸品もち料理」が集結します！
市内４店舗の様々なもちメニューをバイキング形
式で思う存分楽しめるイベントです！
ぜひ、一関のもち文化に触れてみてください！！

■日　　時：１月２９日（日）１１時～１４時



■場　　所：道の駅厳美渓（ふれあい館特設会場）
■料　　金：900円　※チケットは当日のみ発売
■お問合せ：もちくらべバイキング実行委員会
　　　　　　ＴＥＬ0191-29-2000
＿　＿　＿　＿　＿　＿　＿　＿　＿　＿　＿　＿　

　「一関市・大東大原水かけ祭り」

およそ360年前の江戸時代から続く伝統的なお祭り。
極寒の2月に開催されることから、”天下の奇祭”
とも呼ばれています。
「火防祈願」「無病息災」「家内安全」を祈って勇
ましく走り抜ける裸男達に沿道で待ち構えた人達か
ら浴びせられる容赦のない冷水！！
近年は全国からの参加者も多く、一関市、岩手を代
表する冬のお祭りとなっています！
男性のみですが参加申込もできますので、
詳しくは下記ホームページからどうぞ！

■期　　日：２月11日（土・祝）
■参加申込：２月３日（金）まで
　　　　　　（定数１５０人になり次第締め切り）
■費  　用：4,600円（装束の購入を希望する場合）
■協 力 金：2,000円 (お風呂を利用する場合）
　　
■詳しくはコチラのホームページへ
　http://www.ichitabi.jp/event/data.php?no=61&m=2
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②「いちのせき暮らし体験ツアー」３月開催！！

今年も移住体験ツアー開催します！！

■期　日：３月２５日（土）～２６日（日）
■内　容：①一関市内の生活インフラを見学
　　　　　　（空き家物件や宅地分譲地など）
　　　　　②農家民泊で地域住民と情報交換をし
　　　　　　ながら、地元産の食事を味わいます。
■定　員：10名
■参加費：あばいんクラブ会員：宿泊券１枚
　　　　　その他の方　　　　：5,000円
　　　※ＪＲ一ノ関駅までは、実費負担願います。
　
※詳しくは2月号のメルマガでご案内させて
　いただきますのでお楽しみに☆彡



　
過去の体験ツアーの様子は下記ホームページへ。
■http://www.ichitabi.iwate.jp/ijyu/tour/
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③入居者募集中！！空き家バンク登録物件の情報

「あばいん一関」には、空き家物件の情報を掲載
していて、現在29件の空き家物件が利用可能。
田園地域や市街地、様々な立地環境の物件があり
ます。
掲載準備中の物件もありますので、ぜひ小まめに
ホームページをチェックしてみてください！

物件見学等のご希望がありましたら、下記担当ま
でお問い合わせください。現地案内いたします。

■ホームページはこちら
　http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/ijyu/bank/
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★移住定住応援サイト「あばいん一関」のほか、
　facebookやTwitterでも情報発信中！！
　「いちのせき暮らし応援隊」で検索をお願いし
　ます。
　まちの魅力、支援情報、イベント情報、空き家
　情報などを発信しています。
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

************************************************
本メールは、あばいんクラブ会員や一関市にお問
い合せをいただいた皆様に配信しております。
配信を止める場合は、その旨をご返信下さい。

　一関市いきがいづくり課：小山
　電　話：0191-26-0820
　メール：ikigai@city.ichinoseki.iwate.jp
*************************************************


