
日 曜日 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場

1 木

2 金
リフレッシュヨガ教室

1/5回目
花夢パル

ＪFAバーモントカップ第34回全日本
U-12フットサル選手権大会岩手県大会

一関市総合体育館
第20回東磐井地区中学校
インドアソフトテニス大会

大東体育館
第21回千厩オープン卓球大会

中学生個人の部
千厩体育館
千厩武道館

初心者のための少林寺拳法教室1/5回目
一関運動公園
陸上競技場

4 日
ＪFAバーモントカップ第34回全日本

U-12フットサル選手権大会岩手県大会
一関市総合体育館 金沢地区卓球大会 花泉体育館

第20回東磐井地区中学校
インドアソフトテニス大会

大東体育館

5 月
初心者のための

バウンドテニス教室3/5回目
一関市総合体育館

6 火

7 水

8 木

9 金
令和5年度第13回東北高等学校新人

バレーボール選手選手県大会
一関市総合体育館、

アイドーム、東口体育館
リフレッシュヨガ教室

2/5回目
花夢パル

令和5年度第13回東北高等学校新人
バレーボール選手選手県大会

一関市総合体育館、
アイドーム、東口体育館

岩手県バスケットボール
社会人リーグ戦

大東体育館

第10回一関ウインターリーグ
（サッカー）

一関サッカー・ラグビー場

初心者のための少林寺拳法教室2/5回目
一関運動公園
陸上競技場

土3

土10

令和６年２月　スポーツカレンダー（一関・花泉・大東・千厩地域）
※主催者等の都合により変更する場合もありますので、あらかじめ会場等にご確認をお願いいたします。

地域名 一関地域 花泉地域 大東地域 千厩地域



日 曜日 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場

令和６年２月　スポーツカレンダー（一関・花泉・大東・千厩地域）
※主催者等の都合により変更する場合もありますので、あらかじめ会場等にご確認をお願いいたします。

地域名 一関地域 花泉地域 大東地域 千厩地域

11 日
令和5年度第13回東北高等学校新人

バレーボール選手選手県大会
一関市総合体育館、

東口体育館
ニュースポーツ

フェスタ
花泉体育館

12 月
初心者のための

バウンドテニス教室4/5回目
一関市総合体育館

13 火

14 水

15 木

16 金
リフレッシュヨガ教室

3/5回目
花夢パル

第72回　岩手・宮城対県選抜
バスケットボール大会

一関市総合体育館
2023-24IBA U18リーグ　第5節

（バスケットボール）
大東体育館 一関市千厩地域スポーツ少年団交流会 千厩体育館

第10回一関ウインターリーグ
（サッカー）

一関サッカー・ラグビー場

初心者のための少林寺拳法教室3/5回目
一関運動公園
陸上競技場

第72回　岩手・宮城対県選抜
バスケットボール大会

一関市総合体育館 摺沢地区卓球大会 大東体育館 令和5年度千厩町民バドミントン大会
千厩体育館
千厩武道館

第32回会長杯バウンドテニス大会 東口体育館

19 月
初心者のための

バウンドテニス教室5/5回目
一関市総合体育館

20 火

日18

土17



日 曜日 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場

令和６年２月　スポーツカレンダー（一関・花泉・大東・千厩地域）
※主催者等の都合により変更する場合もありますので、あらかじめ会場等にご確認をお願いいたします。

地域名 一関地域 花泉地域 大東地域 千厩地域

21 水

22 木

第58回　東北インドアソフトテニス大会 一関市総合体育館

第10回一関ウインターリーグ
（サッカー）

一関サッカー・ラグビー場

第58回　東北インドアソフトテニス大会 一関市総合体育館

ジュニア陸上教室
1/4回目

東口体育館

初心者のための少林寺拳法教室4/5回目
一関運動公園
陸上競技場

25 日 第58回　東北インドアソフトテニス大会 一関市総合体育館
ソフトバレー

大会
花泉体育館

26 月

27 火

28 水

29 木

金23

土24


