
☆開室時間　 (各時間帯　10組）

☆利用対象   就学前のお子さんとご家族　

※おやつ・昼食の利用はできません。（水分補給のみ）

日 火 水 木 金 土

1 2 豆まき会 3

① ひよっこルーム 　9:30～12:00

② 13:30～15：30

4 5 6 7 8 9 10

① 　9:30～12:00 　9:30～12:00 　9:30～12:00 ひよっこルーム 　9:30～12:00

② 13:30～15：30 13:30～15：30 13:30～15：30

12 振替休日 13 14 15 16 17

① 　9:30～12:00 ひよっこルーム 　9:30～12:00

② 13:30～15：30 13:30～15：30

19 20 21 22 23 天皇誕生日 24

① 　9:30～12:00 　9:30～12:00 　9:30～12:00 ひよっこルーム

② 13:30～15：30 13:30～15：30 13:30～15：30

26 27 28 誕生会 29

① 　9:30～12:00 　9:30～12:00 　9:30～12:00 　9:30～12：00

② 13:30～15：30 13:30～15：30 13:30～15：30

＜予約・お問合せ先＞ 　　　　　　　　　　　　　　　　F   　　　facebook↓

こども家庭課　子育て応援係（一関保健センター内）

〒021-0026　一関市山目字前田13-1　
　　　　　　　　　☎　0191-21-4170　　

 8：30～17：15（土日祝日除く）

電
話
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制

　ふれあいひろばは、ひろばにある玩具で親子が自由に遊びながら、子育て中
のみなさんと交流できる場です。９月から木曜日の利用時間が変更になってお
ります。ご利用前に利用時間をご確認ください。
　毎日、絵本の読み聞かせや親子ふれあい遊び、季節の歌の紹介など、
10：00と11：30から行っています。みなさん遊びに来てくださいね。
※参加者の人数や年齢で、時間が前後する場合がありますのでご了承ください。 月・火　【午前】9：30～12：00　【午後】13：30～15：30
 水　　　【午前】9：30～12：00　　※午前のみ開室
 木　　　　※午後のみ開室　　　　  【午後】13：30～15：30
 金　　　【午前】9：30～12：00  　 ※午前のみ開室

※鼻水、咳症状等で体調がすぐれない方は、体調が回復してからご利用ください。
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　9:30～12:00
※10：00～
牛乳パックで
小物入れ作り


