
日 曜日 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金
春季交流GB大会
（ゲートボール）

千厩多目的グラウンド

春季テニススクール①
一関運動公園
テニスコート

ブリジャールカップ2024（サッカー）
一関運動公園
陸上競技場

第16回岩手県U-15サッカーリーグ
ディヴィジョン２

一関サッカー・
ラグビー場

高円宮杯JFA U-15サッカーリーグ2024
第16回岩手県U-15サッカーリーグ

一関サッカー・
ラグビー場

ブリジャールカップ2024（サッカー）
一関運動公園
陸上競技場

フットサル体験会 東口体育館

小早川杯（ソフトテニス）
一関運動公園
テニスコート

8 月

9 火

10 水
エアロビクス教室

1/5回目
花泉体育館

土6

日7

令和６年４月　スポーツカレンダー（一関・花泉・大東・千厩地域）
※主催者等の都合により変更する場合もありますので、あらかじめ会場等にご確認をお願いいたします。

地域名 一関地域 花泉地域 大東地域 千厩地域



日 曜日 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場

令和６年４月　スポーツカレンダー（一関・花泉・大東・千厩地域）
※主催者等の都合により変更する場合もありますので、あらかじめ会場等にご確認をお願いいたします。

地域名 一関地域 花泉地域 大東地域 千厩地域

11 木

12 金

春季高等学校一関剣道練成会 一関市総合体育館

高円宮杯JFA U-18サッカーリーグ2024
岩手i.LEAGUE

一関サッカー・
ラグビー場

春季テニススクール②
一関運動公園
テニスコート

第28回みちのく春季陸上一関大会
一関運動公園
陸上競技場

春季高等学校一関剣道練成会 一関市総合体育館

第180回　いわい小中学生卓球リーグ 一関市総合体育館

第28回みちのく春季陸上一関大会
一関運動公園
陸上競技場

15 月

16 火 一関市グラウンドゴルフ協会長杯 大東野球場

17 水
エアロビクス教室

2/5回目
花泉体育館

18 木

19 金

いわて国体開催記念第6回一関市高等学校
バレーボール選手権大会

一関市総合体育館
高円宮賜杯第44回マクドナルドトー
ナメント磐井ブロック予選（野球）

千厩野球場

第16回岩手県U-15サッカーリーグ
ディヴィジョン２

一関サッカー・
ラグビー場

高円宮杯JFA U-18サッカーリーグ2024
岩手i.LEAGUE

一関サッカー・
ラグビー場

東北・北海道大学リーグ
(男子ソフトボール)

一関運動公園野球場
・ソフトボール場

令和6年度岩手県下中学校   一関大会
（ソフトテニス）

一関運動公園
テニスコート

日14

土20

土13



日 曜日 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場

令和６年４月　スポーツカレンダー（一関・花泉・大東・千厩地域）
※主催者等の都合により変更する場合もありますので、あらかじめ会場等にご確認をお願いいたします。

地域名 一関地域 花泉地域 大東地域 千厩地域

いわて国体開催記念第6回一関市高等学校
バレーボール選手権大会

一関市総合体育館
高円宮賜杯第44回全日本学童軟式野球大会

マクドナルドトーナメント　（野球）
大東野球場

大東グラウンド

高円宮杯JFA U-15サッカーリーグ2024
第16回岩手県U-15サッカーリーグ

一関サッカー・
ラグビー場

東北・北海道大学リーグ
(男子ソフトボール)

一関運動公園野球場
・ソフトボール場

令和6年度岩手県下中学校   一関大会
（ソフトテニス）

一関運動公園
テニスコート

22 月
岩手県高等学校総合体育大会

ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技県南地区予選
一関運動公園
テニスコート

23 火

24 水 現役プロが教える陸上教室
一関運動公園
陸上競技場

エアロビクス教室
3/5回目

花泉体育館

25 木

26 金 岩手県高校総体卓球競技県南地区予選
一関市総合体育館

東口体育館

第24回一関市中学生バドミントン春季大会 一関市総合体育館
高円宮賜杯第44回全日本学童軟式野球大会

マクドナルドトーナメント　（野球）
大東野球場

大東グラウンド

高円宮杯JFA U-18サッカーリーグ2024
岩手i.LEAGUE

一関サッカー・
ラグビー場

いきいき太夫黒春季GB大会 千厩多目的グラウンド

第71回春季東北地区高等学校野球
岩手県大会一関地区予選

一関運動公園野球場
高円宮賜杯第44回マクドナルドトー
ナメント磐井ブロック予選（野球）

千厩野球場

令和6年度岩手県高等学校総合体育大会
弓道競技     県南地区予選会

一関武道館

春季テニススクール④)
一関運動公園
テニスコート

第45回一関市バドミントン
男女ダブルス大会

一関市総合体育館 少年軟式野球大会 花泉運動公園野球場
高円宮賜杯第44回全日本学童軟式野球大会

マクドナルドトーナメント　（野球）
大東野球場

大東グラウンド
高円宮賜杯第44回マクドナルドトー
ナメント磐井ブロック予選（野球）

千厩野球場

高円宮杯JFA U-15サッカーリーグ2024
第16回岩手県U-15サッカーリーグ

一関サッカー・
ラグビー場

第71回春季東北地区高等学校野球
岩手県大会一関地区予選

一関運動公園野球場

第35回高橋巌杯
（ソフトテニス）

一関運動公園
テニスコート

第19回岩手Paリーグ卓球大会 東口体育館

29 月
第100回対仙台対抗戦

（ソフトテニス）
一関運動公園
テニスコート

少年軟式野球大会 花泉運動公園野球場
高円宮賜杯第44回全日本学童軟式野球大会

マクドナルドトーナメント　（野球）
大東野球場

大東グラウンド

30 火

土27

日28

日21


