
日 曜日 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場

1 金

2 土
第47回岩手県ミニバス
交歓大会一関予選

東山総合体育館

第47回岩手県ミニバス
交歓大会一関予選

東山総合体育館 藤沢地域スポーツ少年団交流会 藤沢体育館

第1回親睦交流
ゲートボール大会

すぱーく藤沢

4 月

5 火

エアロビクス教室
7/8回目

東山総合体育館 藤沢地域軽体操教室 藤沢体育館

パークゴルフ月例会 パークゴルフ場

7 木 第24回東山地域フットサル大会 東山総合体育館
チャリティー交流大会
（グラウンド・ゴルフ）

藤沢運動広場

8 金

9 土
IBAU18リーグ戦第4節
（バスケットボール）

東山総合体育館

10 日 東北フットサルリーグ 東山総合体育館

令和５年12月　スポーツカレンダー（東山・室根・川崎・藤沢地域）
※主催者等の都合により変更する場合もありますので、あらかじめ会場等にご確認をお願いいたします。

地域名 東山地域 室根地域 川崎地域 藤沢地域

水6

日3



日 曜日 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場

令和５年12月　スポーツカレンダー（東山・室根・川崎・藤沢地域）
※主催者等の都合により変更する場合もありますので、あらかじめ会場等にご確認をお願いいたします。

地域名 東山地域 室根地域 川崎地域 藤沢地域

11 月

12 火
第5回年末打納交流
ゲートボール大会

すぱーく藤沢

13 水
エアロビクス教室
8/8回目

東山総合体育館

14 木 第24回東山地域フットサル大会 東山総合体育館
月例交流大会

（グラウンド・ゴルフ）
藤沢運動広場

15 金 グラウンド・ゴルフ月例会 室根テニスコート

16 土
一関地区補欠ゼロリーグ

（サッカー）
東山総合体育館

一関市スポーツ少年団指導者研修会 東山総合体育館 オープンバレー 藤沢体育館

第1回健康増進交流
ゲートボール大会

すぱーく藤沢

18 月

19 火 ゲートボール月例会 室根テニスコート

20 水

日17



日 曜日 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場

令和５年12月　スポーツカレンダー（東山・室根・川崎・藤沢地域）
※主催者等の都合により変更する場合もありますので、あらかじめ会場等にご確認をお願いいたします。

地域名 東山地域 室根地域 川崎地域 藤沢地域

21 木 第24回東山地域フットサル大会 東山総合体育館
打ち納め交流大会

（グラウンド・ゴルフ）
藤沢運動広場

22 金

23 土
ウィンターリーグ
（サッカー）

東山総合体育館

24 日 東北フットサルリーグ 東山総合体育館

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日


