
　
「
第
８
回
も
ち
く
ら
べ
バ
イ
キ
ン
グ
」

（
同
実
行
委
員
会
主
催
）
は
１
月
28
日
、道

の
駅
・
厳
美
渓
で
行
わ
れ
、市
内
外
か
ら

訪
れ
た
約
５
０
０
人
が
多
彩
な
餅
料
理
を

バ
イ
キ
ン
グ
形
式
で
食
べ
比
べ
ま
し
た
。

　

餅
料
理
を
持
ち
寄
っ
た
の
は
、三
彩
館

ふ
じ
せ
い
、
蔵
元
レ
ス
ト
ラ
ン
世
嬉
の
一
、

骨
寺
村
荘
園
交
流
館
若
神
子
亭
と
道
の

駅
・
厳
美
渓
レ
ス
ト
ラ
ン
ぺ
っ
た
ん
く
ん

の
４
団
体
。
16
種
類
の
具
材
に
一
口
サ
イ

ズ
の
餅
を
絡
め
て
提
供
し
ま
し
た
。
菅

原
利と

し
ひ
こ彦
実
行
委
員
長
は「
い
ろ
い
ろ
な

種
類
の
餅
料
理
を
一
度
に
楽
し
め
る
イ

ベ
ン
ト
。
各
団
体
が
趣
向
を
凝
ら
し
た
お

す
す
め
の
餅
料
理
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」

と
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た 

。

　

当
日
は
開
始
前
か
ら
長
蛇
の
列
が
で

き
る
盛
況
ぶ
り
。
参
加
者
は
テ
ー
ブ
ル
に

並
ん
だ
あ
ん
こ
、
ず
ん
だ
、
ゆ
ず
や
キ
ャ

ベ
ツ
と
い
っ
た
種
類
豊
富
な
餅
料
理
を
取

り
皿
い
っ
ぱ
い
に
盛
り
付
け
、思
う
存
分

頰
張
っ
て
い
ま
し
た
。

　

高
橋
里
佳
さ
ん（
38
）
と
一
緒
に
参
加

し
た
ふ
う
か
さ
ん（
中
里
小
３
年
）は「
キ

ム
チ
納
豆
餅
の
後
か
ら
ピ
リ
ッ
と
す
る

味
が
お
い
し
か
っ
た
。
ほ
か
の
お
餅
も
食

べ
て
み
た
い
」
と
話
し
、
親
子
で
イ
ベ
ン

ト
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
厳
美
地
域
の
餅
つ
き
団
体

「
厳
餅
隊
」
が
餅
つ
き
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を

披
露
。「
ヨ
イ
シ
ョ
、
ヨ
イ
シ
ョ
」
の
掛
け

声
で
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
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COVER★第8回もちくらべバイキング

撮影日　1月28日　場所　道の駅・厳美渓

好きな餅を好きなだけ食べ比べ
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1_さまざまに味付けされた餅を楽しむ来場者／ 2_あんこ、ずんだやネギなど16種類に味付けされた餅がずらりと並
ぶ／ 3_「たくさんの種類の餅を一度に味わうことができるのがこのイベントの面白さ」と話す菅原利彦実行委員長／
4_親子で訪れた高橋里佳さんと娘のふうかさん／ 5_厳餅隊による餅つきパフォーマンスも行われた

2

14 3

5
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◇場所…東北福祉大学仙台駅東口キャ

ンパス（仙台市宮城野区榴岡2-5-26）
◇費用…4万円
◇定員…150人
◇申し込 み…2月16日㊎までに❶住
所❷氏名❸連絡先―を電子メール

（bousaishi@tfu-mail.tfu.ac.jp）、ファクス

またはホームページ（http://www.tfu.ac.

jp/bousaishi/index.html）の専用フォーム

で通知

■3月の玄米ニギニギ体操

◇ 日 時…3月7日㊌、14日㊌13:30 ～
14:30

◇場所…関が丘市民センター

◇その他…ニギニギ棒を持っている人

一関市役所本庁☎㉑2111／ FAX㉑2164　ホームページ http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

　病院や高齢者施設などで看護体験を

行います。看護職を目指す中学生以上の

どなたでも参加できます。詳しくは問い

合わせてください。
◇期日…5月6日㊐～ 12日㊏　＊施設によ
り日数が異なる

◇場所…県内の病院、介護老人保健施
設、保健所など

◇費用…無料
◇申し込み…3月16日㊎までに申込書を

提出　＊中高生は2月19日㊊までに学校ごとに申
し込み

　油彩、水彩、日本画や版画などを展示
します。入場は無料です。
◇日時…3月1日㊍～ 4日㊐10:00～
17:00　＊最終日は16:00まで

◇場所…一関文化センター

　入賞作品25点を展示します。
◇日時・場所…❶2月13日㊋～ 20日㊋・
市役所本庁❷2月21日㊌～ 27日㊋・東

は持参してください。
問市食生活改善推進員協議会一関支部
（千葉）☎㉓7316

■2・3月の一関ふれあい会

　こころの病を抱えた人が集い、社会生活
への適応能力を高めることを目指します。
◇日時…❶2月23日㊎9:30～ 13:00❷
3月9日㊎9:30～ 15:30

◇場所…❶一関保健センター❷一関市
民センター

◇申し込み…2日前までに健康づくり課
へ電話で

■2月の健康相談

◇日時…❶2月20日㊋13:30～ 15:00

❷28日㊌10:00～ 11:30

◇場所…❶八幡町防災拠点施設❷厳美
4民区公民館

山地域交流センター❸2月28日㊌～ 3

月6日㊋・摺沢市民センター❹3月7日
㊌～ 13日㊋・市役所室根支所❺3月14

日㊌～ 20日㊋・市役所千厩支所❻3月
21日㊌～ 27日㊋・川崎市民センター❼
3月28日㊌～ 4月3日㊋・藤沢市民セ

ンター❽4月4日㊌～ 10日㊋・市役所
花泉支所

　テーマは「昭和40年代の街なかをの

ぞいてみよう」。一関学院高郷土史文化
研究会の生徒と一緒に上の橋通りや大
町などを歩き、昭和40年代の面影を探
してみませんか。
◇日時…3月3日㊏13:00～ 16:30

◇場所…上の橋通り、大町、地主町など

　＊集合場所は山目市民センター
◇費用…無料
◇申し込み…2月15日㊍から電話で

　「地震のしくみと被害」など13科目の

講義を受け、防災士資格取得試験を受
験します。どなたでも参加できます。
◇日時…3月3日㊏9:00～ 19:00、4日㊐
9:00～ 18:00（2日間）

催し 第60回一関市観光写真
コンテストの作品展示

本庁商業観光課☎㉑8413

健康 健康相談など

健康づくり課（一関保健センター内）
☎㉑2160

local information

　岩手県出身の作家・高橋克彦が愛
した猫たちの写真、小説、エッセーを
集めた１冊。作者の作家生活を支えた
猫たちは可愛らしくたくましく、作者
自ら「生きた証」として写真に収めた
ものです。また、童話、ホラー、時代
小説などの多彩な猫物語は読者をワ
クワクさせること間違いなしです。

高橋克彦 /写真・文
Ａ＆Ｆ出版 /発行

催し 街なか歴史ハイキング

山目市民センター☎㉑2104

講座 防災士養成研修講座・
資格取得試験
東北福祉大学防災士研修室☎022・
301・1183／ 022・301・1177

図書館で調べよう！

Q．大槻三賢人について知りたい。
A．大槻三賢人とは、近代的国語辞
書「言海」の著者大槻文彦、幕末期
に鎖国日本の開国を説いた漢学者の
父磐渓、徳川時代に西欧の医学や文
化情報を日本へ伝えた蘭学者の祖父
玄沢の大槻家三代をいいます。 ＊参
考資料：「遂げずばやまじ　日本の近代化に尽く
した大槻三賢人」大島英介/著　岩手日報社/発行

　レファレンスサービスは、
図書館の資料などを使用して、調べ
物を手伝うサービスです。身近な疑問
を図書館で調べてみませんか。

　一関地区広域行政組合指定ご

み袋を４月から統一します。変
更内容などについて説明します。
申し込みは不要です。
◇日時…❶2月23日㊎18:30

～ 19:30❷3月4日㊐10:00～
11:00
◇場所…一関保健センター

◇対象…一関地域に住んでいる人

2月の本 Books Review
一関図書館 ☎㉑2147

問放射線対策室☎㉑8331

＊単位：マイクロシーベルト／時

場所 測定値 場所 測定値

一関 0.06 厳美 0.07

山目 0.06 萩荘 0.06

中里 0.06 舞川 0.06

狐禅寺 0.05 弥栄 0.05

各市民センターの

空間放射線量の測定結果

　国が示す除染の要件は、地表から

1㍍の高さの空間放射線量が、毎時
0.23マイクロシーベルト以上（年間
1㍉シーベルト以上）です。

◇測定日…1月16日、19日

吾輩は作家の猫である

指定ごみ袋の統一について
説明会を行います

　ハクチョウやカモなどの渡り鳥
や野鳥が死亡していたら、死がい

には絶対に触れず、下記に連絡し

てください。鳥インフルエンザに

感染しているおそれがあります。
　鳥インフルエンザウイルスは、通
常の接し方ではヒトには感染しな

いと考えられています。正しい情報
をもとに冷静に行動してください。
○連絡先…一関保健福祉環境セ

ンター☎㉖1412、本庁農政課☎
㉑8426または支所産業経済課

死んでいる野鳥に触らないでください

募集 ふれあい看護体験

岩手県看護協会ナースセンター事業部
☎019・663・5206

　東山町出身の岩渕麗
れい

楽
ら

選手（キララクエストクラブ・一
関学院高1年）が「平昌2018オリンピック冬季競技大会」
スノーボード競技でスロープスタイルとビッグエアの2種
目に出場します。大きなスクリーンで出場試合を観戦し、
岩渕選手をみんなで応援しませんか。入場は無料です。

問スポーツ振興課☎㉖0860

平昌オリンピックに出場する岩渕選手を
パブリックビューイングで応援しよう

催し 第18回いわい美術展2018

いわい美術振興協会事務局
☎㉓1366

問本庁生活環境課☎㉑8341

　「なんでも鑑定団」（テレビ東京）の人気コー

ナー「出張！なんでも鑑定団」が5月20日㊐、
一関市にやってきます。あなたのとっておきの

「お宝」を鑑定してもらいませんか。

【鑑定出場の応募】
◇応募方法…3月15日㊍までに「鑑定出場申込
書」に必要事項を記入し、鑑定品の写真を添付し
て本庁いきがいづくり課へ郵送または持参　
＊「鑑定出場申込書」は市役所、各市民センターなどで配

布中。一人何点でも応募可 (鑑定出場申込書は鑑定依頼

品1点につき1枚必要）

【番組収録観覧の応募】
◇応募方法…4月20日㊎までに往復ハガキに次
の内容を記入して本庁広聴広報課へ郵送　＊往
復ハガキ以外での応募は無効

（往信おもて）▶〒021-8501　一関市竹山町 7-2

一関市役所広聴広報課「出張！なんでも鑑定団 in

一関」観覧係
（往信うら）▶観覧希望者の氏名（２人まで）▶観覧
希望者の住所・観覧希望者の電話番号
（返信おもて）▶観覧希望者の郵便番号▶観覧希
望者の住所▶観覧希望者の氏名
（返信うら）▶白紙のまま、何も書かないでください 問広聴広報課☎㉑8182

5 月 20 日㊐
　開催予定 「出張！なんでも鑑定団 in 一関」であなたのお宝を鑑定してもらいませんか

防災行政無線の内容を電話やメールで確認することができます

【防災行政無線のテレガイド】
　防災行政無線で放送された内容を

電話で聞くことができます。
◇使用方法…☎ 0800・800・3174

に電話すると直近の内容が流れま

す。最初から聞きたいときは「♯」「2」
を、今聞いている前の放送を聞きた

いときは「♯」「３」を押してください

【いちのせき防災メール】
　あらかじめ登録しておくと、防
災行政無線で放送された内容が、
携帯電話などにメールで届きます。
◇ 登 録 方 法 …ichinoseki_shobo@

x.bmd.jpに空メールを送ってください

問消防本部消防課☎㉕ 5912

●
本
紙
２
月
１
日
号
21
㌻
の
訂
正
…
「
第
11
回
せ
ん
ま
や
ひ
な
ま
つ
り
」
つ
る
し
雛
体
験
コ
ー
ナ
ー
の
日
時
は
下
記
の
と
お
り
で
す
。　
【
正
】
２
月
26
日
㊊　
【
誤
】
２
月
27
日
㊋

月 日 時間 場所 種目

2

11㊐㊗ 14:35~

東山地域交流センター

スロープスタイル予選

12㊊ 9:50~ スロープスタイル決勝

19㊊ 9:20~ ビッグエア予選

23㊎ 9:20~ 東山地域交流センター／
一関文化センター ビッグエア決勝

＊岩渕選手が
出場しない場
合は行いませ
ん。満員の場
合、入場をお断
りすることがあ
ります
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Feb. 2018

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16 17
●通常相談（総合福
祉センター）
●【予約制】無料法
律相談（市役所）
●行政相談（市役所）

●【予約制】信用生協
の多重債務整理・消費
者救済資金融資相談

（市役所） 

18 19 20 21 22 23 24
●一関図書館休館
●市博物館休館

●一関図書館休館 ●第12回企業情報交
換会（市総合体育館、
ベリーノホテル一関）
●一関図書館休館

●通常相談（総合福
祉センター）
●【予約制】無料法
律相談（市役所）
●一関図書館休館

●指定ごみ袋統一説
明会（一関保健セン
ター）

● テ ー マ 展 講 演 会
（市博物館）

25 26 27 28
●栄養相談（一関保
健センター）
●女性相談（女性セン
ター）
●一関図書館休館
●市博物館休館

●Ｊアラート試験放送

1 2 3
●通常相談（総合福
祉センター）
●【予約制】無料法
律相談（市役所）

● 第 17 回 一 歳 児 の
歩き初め会（道の駅・
厳美渓）
●街なか歴史ハイキン
グ（地主町、大町など）

4 5 6 7 8 9 10
●指定ごみ袋統一説
明会（一関保健セン
ター）

●一関図書館休館
●市博物館休館

●【予約制】信用生協
の多重債務整理・消
費者救済資金融資相
談（市役所） 

●玄米ニギニギ体操
（関が丘コミュニティ

センター）

●通常相談（総合福
祉センター）
●【予約制】無料法
律相談（市役所）

11 12 13 14
●一関図書館休館
●市博物館休館

●【予約制】多重債務
者 弁 護 士 無 料 相 談

（市役所）
●市博物館休館

●玄米ニギニギ体操
（関が丘コミュニティ

センター）
●市博物館休館

一関地域お役立ちカレンダー Ichinoseki Monthly Useful Calendar

●イベント情報　●健康・保健情報　●講座情報　●相談情報 　●その他の情報    
＊一関地域以外の主なイベントも掲載しています。時間、場所など詳しくは、本誌または I-Style2 月1日号をご覧ください。

2 February

❷

March3

撮 つ て お き い ち の せ き 編集後記

▼ 岩渕麗楽さん（一
関学院1年）が平昌
五輪スノーボード女
子スロープスタイル、
ビッグエアの代表に

決定！ 市内のパブ

リックビューイング会
場で皆さんと一緒に

応援します。（吉住優）

Profile No.102 「わんこもち」に舌鼓

　第11回「全国わんこもち大会」（同実行委主催）

は2月4日、なのはなプラザで行われました。日

本各地から集まった餅愛好家たちが「わんこそ

ば」を餅に代えたユニークな競技を通して「餅の

聖地・一関」の食文化を堪能しました。

　椀に入った餅を5分以内にどれだけ食べられ

るかを競う同大会。2人1組の団体競技では「チー

ムkawasaki」が103杯を平らげて連覇しました。


