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中野光一さん　山目 
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千葉康起さん　中里小 6年
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【百年目の寿】
小岩かつさ

ん／佐藤オキヨさ
ん

千葉キサ子さ
ん／佐藤ミツコさ

ん

佐藤静子さ
ん／伊東トキコさ

ん

阿部ワカさ
ん／千葉イサコさ

ん
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　雅
が

号
ご う

「小
こ

嶋
じ ま

東
と う

鞠
ぎ く

」と称し、書道
塾「青

せ い

莪
が

会
か い

」会主。また、能楽の
喜

き

多
た

流
りゅう

舞
ま い

教
きょう

士
し

として多くの書
道、能楽愛好家を育て、文化の
振興、発展に貢献しました。
　21歳で書道教室を開設後、各地
の書道教室で普及に努め、一関書
道協会会長として、児童生徒の文化
活動、意欲の向上に尽力しました。
　能楽では、「舞教士」免状を授与
され、一関喜

き

櫻
お う

会
か い

会長を務め、能
楽の普及と発展に尽力しました。
　「受賞は感謝しかありません。
書道も能もまだまだ続けていき
たい」と意欲を見せました。

書道と能楽の普及発展に貢献

小嶋喜
き   く   こ

久子さ
ん

令和
2年度市勢功労者

教育文化功労

88歳、山目

　44年余りの長きにわたって市
立小中学校、高校の学校薬剤師
を務めました。
　薬局を経営するかたわら見識
を生かした適切な指導、助言で
児童生徒の健康管理の向上と学
校保健衛生の充実、発展に貢献
しました。
　薬物乱用撲滅にも献身的に取
り組み、現在は一関薬剤師会監
事を務めています。
　「プール水検査、薬物乱用防止
など職能としてやってきたこと
が認められた」と喜び、感謝し
ていました。

学校保健衛生の充実発展に貢献

白石惠
け い

一
い ち

さ
ん

令和
2年度市勢功労者

教育文化功労

75歳、千廏町千廏

　昭和 29年に修紅短期大学常
勤講師として教学の道に進み、
現在は修紅短大名誉教授および
学校法人健康科学大学顧問。長
年にわたり地域の高等教育の振
興、人材の育成と日本の食、郷
土の食の伝承に尽力しました。
　一関文化会議所理事長を 9年
余り務め、現在は粟野健次郎顕
彰会顧問として市民が郷土文化
に触れ、郷土への誇りを育む活
動に貢献しています。
　「一関市民憲章にある教養を高
め誇れる文化を育てる活動を続け
ていきます」と決意を新たにしました。

地域の高等教育と郷土文化の振興に貢献

小梨浩
ひ ろ

子
こ

さ
ん

令和
2年度市勢功労者

教育文化功労

89歳、萩荘

　南部神楽の初期の舞型を伝え
る「蓬

よもぎ

田
だ

神
か ぐ

楽
ら

」や舞草地区に伝
わる「舞

も

草
く さ

刀
と う

」の歴史の伝承に
力を注ぎ、国内外に誇れる当地
方の伝統文化に関する市民の理
解促進と一関市の知名度向上に
貢献しました。
　蓬田神楽 3代目庭

に わ

元
も と

として市
選定保存技術保持者に認定され
後継者の育成にも尽力しました。
　「神楽は子供のころから見よ
う見まねで覚えました。新たに
女性2人が仲間入りした」と、若
い力に継承されていくことを喜
んでいます。

蓬田神楽と舞草刀の歴史の伝承に貢献

田稔
じ ん

さ
ん

令和
2年度市勢功労者

教育文化功労

88歳、舞川

市勢功労者表彰は、公共の福祉と市勢の進展に尽くし、
教育文化、産業振興、民生などの分野で
功績が顕著な人を表彰します。
今年は、4人が表彰を受けます。

令和２年度

一関市 市勢功労者表彰

〔巻頭スペシャル〕
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重ねた歳月、刻んだ年輪

百年目の寿
大正・昭和・平成・令和―。

4つの時代を駆け抜け、歩んできた1世紀の軌跡。

それぞれが紡いできた100年の物語。

100歳の誕生日を迎えた8人を紹介します。

　22歳で洋
ひろし

さんと結婚。子
供 4人を育て、孫が 8人、ひ
孫が18人います。
　裁縫が趣味でひ孫の衣類

も作りました。現在は施設に入
所し、家族との面会が楽しみ。
「丈夫に生んでくれた両親に
感謝しています」と話しました。

真柴字中田
大正 9 年 9月19日生まれ

佐藤静子さん（さとう・しずこ）

　17歳で利
り

喜
き

雄
お

さんと結婚。
農業を営み子供2人を育て、
孫が 6人、ひ孫が 11人いま
す。

　80代まで海外旅行を楽し
み、笑顔を絶やさないかつさ
んの楽しみは「デイサービス
の人たちと会うこと」です。

厳美町字横森
大正 9 年 9月1日生まれ

小岩かつさん（こいわ・かつ）

　23歳で劼
かつお

さんと結婚。農
業を営み、子供 5人を育て、
孫が 7人、ひ孫が 5人いま
す。

　温厚な性格で、入所施設
での楽しみは食事と歌を聴
くこと。家族は「市の最高齢
者に」と願っています。

藤沢町藤沢
大正 9 年 9月20日生まれ

伊東トキコさん（いとう・ときこ）

　17歳で常
つ ね

雄
お

さんと結婚。
農林業を営み子供が4人、孫
が9人、ひ孫が7人います。
　長男夫婦と同居し、散歩

と庭の花を見るのが楽しみ。
「100歳まであっという間
だった」と振り返りました。

厳美町字市野々原
大正 9 年 9月7日生まれ

佐藤オキヨさん（さとう・おきよ）

　24歳で守
も り

己
み

さんと結婚。
農業を営み、子供 3人を育
て、孫が8人、ひ孫が11人い
ます。

　「はっとう」作りが上手で
家族にも好評。長寿の秘け
つは「規則正しい生活を送っ
てきたこと」です。

花泉町金沢
大正 9 年 9月23日生まれ

阿部ワカさん（あべ・わか）

　18歳で徳
と く

四
し

郎
ろ う

さんと結
婚。子供6人を育て、孫が13
人、ひ孫が 12人、やしゃご
が2人います。

　長男夫婦と同居し野菜中心
の食事をしています。「こんな
に生きるとは思わなかった」
と100年の人生を話しました。

藤沢町西口
大正 9 年 9月8日生まれ

千葉キサ子さん（ちば・きさこ）

　22歳で正
ま さ

雄
お

さんと結婚。
子供 4人を育て、孫が 8人、
ひ孫が7人、やしゃごが1人
います。

　昔話にあった 130歳を目
標にしています。同居して
いる子や孫は「長生きして
ほしい」と願いました。

藤沢町黄海
大正 9 年 9月30日生まれ

千葉イサコさん（ちば・いさこ）

　20歳で時
と き

男
お

さんと結婚。
農業を営み子供4人を育て、
孫が 9人、ひ孫が 18人、や
しゃごが1人います。

　85歳まで旅行するなど、
自分のことは自分でこなす
ミツコさん。週 1回のデイ
サービスを楽しんでいます。

大東町曽慶
大正 9 年 9月12日生まれ

佐藤ミツコさん（さとう・みつこ）
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●❼産直ふるさと大東
●❻産直センター
　ひがしやま季節館●❺骨寺村荘園交流館

　「若神子亭」 ●❹産直組合山ちゃん

●❶道の駅厳美渓
●❸道の駅むろね
　霊峰室根山

●❷道の駅かわさき
　ふれあいドンと館

●❽街なか産直
　新鮮館おおまち

●❾JA ファーマーズ
　いわて平泉

19

343

342

284
4

特集1

　コロナ禍が続く中、遠出の旅行
を控えている人もいるのでは？
県外へ出かけなくても、市内でも
楽しめる場所がたくさんありま
す。本号では道の駅や産地直売所
の自慢の商品を紹介します。伝統
の味や旬の食材など、一関ならで
はの魅力を再発見できるかも。こ
んなときだからこそ、さあ、市内
の道の駅・産直巡りに出かけて
みませんか。

10月11日
「地産地消フェア」

道の駅厳美渓
レストランペッタンくん

（いち旅のHP）

8種類の味が楽しめるもち膳
「和風もちセット」（1,000円）

市内の産直マップ

地域の魅力を楽しむ

●❶【道の駅厳美渓】駅
長
の
お
薦
め
は
も
ち
膳

　
お
薦
め
は
も
ち
食
レ
ス
ト
ラ
ン「
ペ
ッ

タ
ン
く
ん
」の
看
板
商
品「
も
ち
膳
」で

す
。
定
番
の
あ
ん
こ
や
ず
ん
だ
な
ど
の
ほ

か
に
、
菜
の
花
や
オ
ク
ラ
な
ど
産
直
に
並

ぶ
旬
の
野
菜
で
調
理
し
た
８
種
類
の
餅
料

理
が
楽
し
め
ま
す
。
季
節
ご
と
に
使
用
す

る
野
菜
が
変
わ
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
の
時

期
は
地
元
特
産
の「
南
部
一
郎
か
ぼ
ち
ゃ

の
餅
」を
提
供
し
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
開
催
と
コ
ロ
ナ
対
策
を 

　
　
両
立
し
地
域
を
応
援
し
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
観
光

客
は
減
少
し
て
い
ま
す
が
、
地
場
産
品
の

売
り
上
げ
は
あ
ま
り
落
ち
て
い
ま
せ
ん
。

　
根
強
い
地
元
消
費
を
実
感
し
て
地
産
地

消
を
促
し
た
い
と
考
え
、
感
染
症
対
策
を

徹
底
し
て
販
売
促
進
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
９
月
20
日
に
特
産
品
イ
ベ

ン
ト「
来
て
・
見
て
・
発
見
一
関
お
も
し

ろ
館
」、10
月
11
日
に
は「
地
産
地
消
フ
ェ

ア
」を
開
催
。
11
月
８
日
に
は「
収
穫
祭
」

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

小野寺 拓也 駅長（43）

もち膳が人気で
旬野菜を使った餅も

楽しめます

☎㉙2000╱FAX㉙2075
厳美町字沖野々 220-1
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道の駅かわさきHP

金成屋のだんご
（各400円）

南三陸町産の
蒸しホヤとむきホヤ（冷凍）

道の駅むろね
Facebook

大橋がんづき（各240円）

菌床栽培舞茸（大 500円）

●❷【道の駅かわさき】

●❸【道の駅むろね】

駅
長
の
お
薦
め
は
が
ん
づ
き

　

お
薦
め
は「
大
橋
が
ん
づ
き
」
で
す
。

み
そ
味
、
く
る
み
入
り
と
合
わ
せ
て
３
種

類
。く
る
み
入
り
が
一
番
人
気
で
す
。

　

ま
た
、
お
こ
わ
、
も
ち
や
い
ろ
い
ろ
な

総
菜
が
豊
富
に
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。
モ
ク

ズ
ガ
ニ
で
だ
し
を
と
っ
た「
カ
ニ
ば
っ
と

う
」は
食
堂
で
提
供
し
て
い
ま
す
。
菌
床

栽
培
の
マ
イ
タ
ケ
も
香
り
が
高
い
と
人
気

商
品
で
す
。

駅
長
の
お
薦
め
は
だ
ん
ご

　

お
薦
め
は
金か

ん

成な
り

屋や

の
串
だ
ん
ご
で
す
。

「
ご
ま
」「
ず
ん
だ
」「
あ
ん
こ
」「
し
ょ
う

ゆ
」
味
の
４
種
類
が
あ
り
、
無
添
加
の
た
め

日
持
ち
は
１
日
。
お
い
し
く
食
べ
て
も
ら
う

た
め
、
出
来
た
て
を
日
に
何
回
に
も
分
け
て

出
品
し
て
い
ま
す
。（
3
月
～
６
月
と
９
月

～
11
月
の
期
間
限
定
）

　

産
直
に
は
立
地
を
生
か
し
て
山
と
海
の

新
鮮
な
食
材
が
並
び
、南
三
陸
町
産
の「
む

き
ホ
ヤ
」
も
人
気
。
こ
れ
か
ら
は「
殻
付
き

カ
キ
」
も
入
荷
し
ま
す
。
地
元
の
新
鮮
野

菜
と
共
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

お
客
さ
ま
の
満
足
を 

　
　
　
　
第
一
に
考
え
て
い
ま
す

　
道
の
駅
の
産
直
は
、
地
元
の
人
は
も
ち

ろ
ん
県
外
の
観
光
客
も
多
く
訪
れ
る
の
で
、

い
つ
来
て
も
満
足
で
き
る
商
品
を
常
に
そ

ろ
え
て
お
く
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
地
元
の
商
品
に
加
え
て
今
が

旬
の
お
い
し
い
果
物
を
い
ろ
い
ろ
な
地
域

か
ら
仕
入
れ
て
い
ま
す
。
安
い
か
ら
で
は

な
く
、
味
や
品
質
に
納
得
し
て
買
っ
て
も

ら
い
、
リ
ピ
ー
タ
ー
や
店
の
フ
ァ
ン
が
増

え
て
い
く
よ
う
、
道
の
駅
か
わ
さ
き
な
ら

で
は
の
店
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

毎
月
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て 

　
に
ぎ
わ
い
を
提
供
し
て
い
ま
す

　
テ
ナ
ン
ト
の
一
番
人
気
は
、 

㈱
オ
ヤ
マ

の「
室
根
か
ら
あ
げ
」で
す
。
特
製
ダ
レ

に
漬
け
込
ん
だ
う
ま
み
の
高
い
鶏
肉
の
唐

揚
げ
は「
日
本
一
」に
な
り
ま
し
た
。

　

10
月
31
日
、
11
月
1
日
・
3
日
は「
収

穫
感
謝
祭
」を
開
催
し
ま
す
。
地
元
産
野

菜
や
新
米
、
屋
台
も
多
数
出
店
し
、
大
福

餅
の
振
る
舞
い
も
行
い
ま
す
。
毎
月
行

な
っ
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
情
報
は
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
で
発
信
し
て
い
ま
す
。

千葉 勝雄 駅長（72）

小野寺　淳
じゅん

 駅長（63）

種類豊富な
加工品や総菜が

人気です

里の幸・海の幸
室根からあげも

大人気です

特 集 1 地域の魅力を楽しむ

☎㉞4180╱FAX㉞4181
室根町折壁字向山131-9

☎㊱5170╱FAX㊱5180
川崎町薄衣字法道地42-3
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「南部一郎かぼちゃ」を 
おいしく味わってもらいたい

元板前が作るこだわりの
「てっぺん天ざる」

　元板前の恒男さんが作る「てっぺん天ざる」が人
気です。エビ2本とキス、野菜の天ぷらが付いた
ボリューム満点の逸品。こだわりは麺が長く、箸
で手繰ると山のような高さになることから、「てっ
ぺん天ざる」と名付けました。野菜は産直の地場
産品を使っています。
　産直山ちゃんは「地域住民のたまり場」をコン
セプトに、地元住民とスタッフが気軽に会話し、
いつもにぎやかな雰囲気に包まれています。

　厳美町本寺の若神子亭は世界遺産に追加登録を
目指す「骨寺村荘園遺跡」を紹介する展示棟と産
直売店、レストランが併設されています。
　人気商品は地元特産の「南部一郎かぼちゃ」で
す。初めての購入者には特徴を紹介するレシピを
配り「かぼちゃのにんにくソテー」など素材を生
かした食べ方も紹介しています。「南部一郎かぼ
ちゃマドレーヌ」やレストランの「南部一郎かぼ
ちゃうどん」でもかぼちゃの味を楽しめます。

●❽ 

街
な
か
産
直
新
鮮
館
お
お
ま
ち

　
大
町
の
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
1
階
の「
街

な
か
産
直 

新
鮮
館
お
お
ま
ち
」は
地
元

産
野
菜
を
買
い
求
め
る
人
で
に
ぎ
わ
い
ま

す
。
季
節
の
野
菜
を
切
ら
さ
な
い
た
め
に

市
内
全
域
約
3
0
0
軒
の
農
家
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
梁
川
真
一
店
長（
41
）は
、「
地
域
に

よ
っ
て
出
荷
時
期
を
ず
ら
し
て
も
ら
う
な

ど
長
期
間
販
売
で
き
る
よ
う
に
売
れ
筋
商

品
の
生
産
協
力
を
お
願
い
し
て
い
る
」と

話
し
ま
す
。
ま
た
、
広
域
の
農
林
水
産
加

工
品
を
取
り
扱
い
、
新
鮮
な
食
材
で
台
所

を
支
え
て
い
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通

販
で
地
元
の
食
材
を
セ
ッ
ト
に
し
て
販
売

も
し
て
い
ま
す
。

　　　 千葉 満
みつる

 組合長（70）（右から１人目）
会計スタッフ 加藤 裕

ゆ う

子
こ

 さん（61）（右から２人目）
調理スタッフ 金

こ ん

野
の

 恒
つ ね

男
お

 さん（70）（左から１人目）
　　　〃 金野 道

み ち

子
こ

 さん（66）（左から２人目）

てっぺん天ざる（1,000 円）南部一郎かぼちゃマドレーヌ（170 円）

いちのせきセット

厳美町字若神子241-2　☎㉝5022 大東町大原字金山沢22-1　☎�2877

五
い が ら し

十嵐　正
しょう

一
い ち

 館長（70）

●❹ 産直組合山
やま

ちゃん●❺ 骨
ほね

寺
でら

村
むら

荘
しょう

園
え ん

交流館「若
わか

神
み

子
こ

亭
てい

」
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食の匠が作る「はっと」が人気組合員の出品で成り立っています

　JR大船渡線柴宿駅前にある「季節館」。地元の
野菜と総菜、花苗や野菜苗の販売で地元客を中心
ににぎわっています。「季節館食堂」で食の匠

たくみ

が作
るはっと汁や日替わりの総菜が人気です。また、
専属加工所「あじゃら味

み

善
ぜん

」が作る大福もち、ま
んじゅう、がんづきなども人気があります。館内
の「ひがしやま手づくり伝承の会」が作る「南蛮み
そ」は東京都浅草の「まるごと日本」でも取り扱わ
れる人気商品です。

　組合員は100人で最年長は93歳。今でもニラ
やツルムラサキを出品しています。店の商品はほ
ぼ全部組合員の出品で成り立っています。開店前
から行列ができるほどにぎわっているのは、全て
地元産で安心できるからです。
　お薦めはリンゴで、13人の組合員が競い合って
品質向上にチャレンジして年々売り上げが伸びて
います。また、山ぶどうジュースが入ったソフト
クリームも人気です。

特 集 1 地域の魅力を楽しむ

名物のはっと汁（270 円）１玉１050 グラムの特大リンゴ（品種は「世界一」）

大東町渋民字関ノ上114-4　☎�3134 東山町長坂字柴宿80-2　☎㊼2919

地元の産品がたくさん集められた産直コーナー

佐藤　武
た け

久
ひ さ

 店長（51）菅原　豊
と よ

一
い ち

 組合長（72）

●❻ 産直センターひがしやま季節館●❼ 産直ふるさと大東

●❾ 

J
A
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
い
わ
て
平
泉

　

末
広
町
の
J
A
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
の
産

直
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
一
関
市
・
平
泉
町
の

2
7
0
人
の
生
産
者
の
協
力
を
得
て
、地

元
産
の
野
菜
、
果
物
、
花か

卉き

、
加
工
品
な

ど
を
販
売
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
時

季
は「
リ
ン
ゴ
」や「
曲
り
ね
ぎ
」「
里
芋
」

「
い
わ
て
南
牛
」な
ど
鍋
の
材
料
が
人
気
。

品
物
を
切
ら
さ
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
て

い
ま
す
。
毎
月
第
1
土
曜
日
に
は
、
軽
ト

ラ
市
を
店
舗
前
で
開
催
し
て
い
ま
す
。 

（
11
月
7
日
が
最
終
開
催
）
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東 山  石と賢 治のミュージアム

旧東 北 砕 石工場 の 公 開 再 開特
集
2

　

東
山
町
松
川
の
石
と
賢
治
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

（
菅
原
淳じ

ゅ
ん

館
長
）の
施
設
の
一
つ
、
旧
東
北
砕
石

工
場
の
耐
震
補
強
工
事
が
終
了
し
、
９
月
13
日
か

ら
工
場
内
の
公
開
を
再
開
し
て
い
ま
す
。

　

同
工
場
は
、
土
壌
改
良
材
の
石
灰
石
粉（
炭
酸

カ
ル
シ
ウ
ム
）を
製
造
す
る
た
め
、
旧
長
坂
村
出

身
の
鈴
木
東と

う

蔵ぞ
う

と
叔
父
鈴
木
貞て

い

三さ
ぶ

郎ろ
う

と
の
共
同
経

営
で
１
９
2
4（
大
正
13
）年
に
創
業
、94
年（
平

成
6
年
）に
旧
東
山
町
に
寄
贈
さ
れ
96
年（
平
成

8
年
）に
国
の
登
録
有
形
文
化
財
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
花
巻
市
出
身
の
詩
人
で
童
話
作
家
の
宮
沢

賢
治
も
晩
年
に
技
師
と
し
て
勤
務
し
た
ゆ
か
り
の

あ
る
工
場
で
す
。

　
99
年
に
オ
ー
プ
ン
し
た
同
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
構

成
施
設
と
し
て
工
場
内
の
一
部
を
公
開
し
ま
し
た

が
、
東
日
本
大
震
災
で
落
石
な
ど
が
発
生
し
た
こ

と
か
ら
、
安
全
確
保
の
た
め
非
公
開
に
し
て
耐
震

工
事
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

工
場
内
に
は
太
い
鉄
柱
が
建
て
ら
れ
、
安
全
を

確
保
。
解
説
版
を
設
置
し
た
ほ
か
、ガ
ラ
ス
窓
越
し

に
、
工
場
内
の
様
子
も
分
か

る
よ
う
に
改
修
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
工
場
向
か
い
の
旧
ひ
ま

わ
り
食
堂
は
、
工
場
関
係
者

の
証
言
を
収
め
た
D
V
D

の
上
映
や
パ
ネ
ル
展
示
な
ど

を
行
う
資
料
館
と
し
て
活
用

し
て
い
き
ま
す
。

陸中松川駅

トロッコに
乗って遊べます。

群像のひろば

▼至猊鼻渓駅
◀至一ノ関駅

倉庫

資料館
コーナー

太陽と風の家
チケット売り場

旧東北砕石工場

トロッコ道のギャラリー

カブトムシやクワガタ、
アンモナイトなどのオブジェ

蛙の雲見

石と賢治の
ミュージアム
入口ゲート駐車場

駐車場

JR大船渡線【ドラゴンレール】

太陽と風の塔デク
ノボ
ーの
道

猊鼻渓駅猊鼻渓駅

陸中松川駅

JR大船渡線
一関市
東山町

至 
一
関
市
街

19 石と賢治の
ミュージアム

工場内は太い鉄骨で耐震補強工事が行われました

石と賢治のミュージアム
〒029-0303　岩手県一関市東山町松川字滝ノ沢149-1
☎︎ 0191-47-3655

HP
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特 集 2 旧東北砕石工場の公開再開

　石と賢治のミュージアムの旧東北砕石工場が約4年にわたる耐震補強工事を終
え、公開を再開することができました。
　旧東山町の産業振興をけん引した石灰産業を知る上で歴史あるこの工場は、花巻
が生んだ詩人で童話作家でもある宮沢賢治が、晩年1931（昭和6）年に技師に就任
し、炭酸石灰の販路拡大などに尽力したゆかりの施設でもあります。
　公開の再開記念イベントを開催した9月13日は、90年前に宮沢賢治が初めて陸
中松川駅に降り立った記念すべき日でもありました。
　耐震補強工事で東棟は博物館に用途が変更され、安全安心な形で見学できる施設
になりました。また、賢治を語るコーナーは資料館として活用し、操業当時を知る
人の思い出話を映像で見ることや、賢治が働いていたころの様子をうかがい知るパ
ネルなども展示しています。後世の人にその姿を伝えることの第一歩ですが、ぜひ
その様子を感じていただければと思います。菅原 淳 館長

宮
沢
賢
治
の
手
紙
の
書
体
を
参
考
に
し
て
勝
部
修
一
関
市
長
が
揮き

毫ご
う
し
た
新
し
い
看
板

工場東棟は屋根もきれいに張り替えられました

左から採掘された石灰石。ハン
マークラッシャーで破砕された
石灰石。ボールミルで粉砕され
た石灰石。袋詰め前の石灰。

新たに整備された資料館（旧ひまわり食堂） 群像のひろばの14体の像も化粧直し。後列右から4人目が宮沢賢治像
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INFORMATION

雇用調整助成金申請費用補助制度の申請

受付期間を延長します
問本庁工業労政課☎㉑8461
　国の雇用調整助成金特例措置の延長に伴い

「雇用調整助成金申請事務費補助金」の対象期
間と申請受付期間を延長します。
　詳しくは市ホームページを確認してください。
◇申請受付期間…7月1日㊌～令和3年3月1日
㊊まで　＊従前は令和3年2月1日㊊まで

◇対象期間…4月1日㊌～ 12月31日㊍までの間
に休業した分の雇用調整助成金受給手続きに係
る社会保険労務士への書類作成業務委託料

いちのせき健康の森

一部施設を冬季期間閉鎖します
問いちのせき健康の森☎㊴2020
　キャンプ場とグラウンド施設を冬季期間閉
鎖します。
◇日時…12月1日㊋～令和3年3月31日㊌

万が一に備える「交通災害共済」
問本庁生活環境課☎㉑8342または各支所市民課
　交通災害共済は「岩手県市町村総合事務組合」
が実施する県民を対象とした共済制度です。
　道路上での自動車、バイクや自転車などでの交
通事故で入院、通院や死亡した場合に、見舞金を

給付します。詳しくは問い合わせてください。
◇共済期間…加入日の翌日～令和3年7月31日㊏
◇対象…県内に居住している人　
＊県内に住む家族と生計を同じくしている場合は、就

学・単身赴任などのため、県外に住所を移していても

対象になります

◇共済掛金…年額1人400円
◇見舞金…【傷害】2万円～ 30万円
【死亡または高度障害】110万円
＊事故のあった日から2年以内に請求が必要

◇申し込み…本庁生活環境課または各支所市民課
へ　＊取扱金融機関での申し込みは終了しました

今年最後の「一関日曜朝市」を開催します
問農業委員会事務局☎㉑8692
　とれたての新鮮野菜を販売します。来場者に

リンゴをプレゼントします。
◇日時…11月22日㊐6:00～ 7:00

◇場所…一関文化センター西側広場

　買い受けを希望する人は、必ず現地で物件を確認してください。現地
説明は随時行います。
◇受付期間…11月2日㊊～令和3年1月29日㊎

問本庁財政課☎㉑2111 ／℻㉑2164

物件 所在地 面積 売却価格

❶ 旭町61番54
158.78
平方㍍ 259万円

❷ 萩荘字境ノ神354番1
875.06
平方㍍ 1,663万円

❸ 花泉町花泉字東鹿野18番2
482.11
平方㍍ 511万円

【表】売却する市有財産

　市税など滞納処分のため差し押さえた不動産の公売を以下のとおり

行います。
　見積価額や公売保証金など詳しくは市ホームページで確認するか、本
庁収納課へ問い合わせてください。
　なお、事情により公売の一部または全てが中止になる場合があります。
◇公売方法…入札（期日入札）
◇入札日時…12月1日㊋10:00～
◇入札場所…本庁　会議室棟第5会議室

問本庁収納課☎㉑8261

物件 所在地 地目 面積

❶ 赤荻字鬼吉24番1 田 189.00
平方㍍

❷ 千厩町千厩字北方45番1 宅地 1205.59
平方㍍

❸
真柴字矢ノ目沢64番137 畑 273.00

平方㍍

真柴字矢ノ目沢64番141 原野 37.00
平方㍍

❹
滝沢字一ノ沢104番8 山林 186.00

平方㍍

滝沢字草刈場81番4 原野 84.00
平方㍍

【表】公売する財産

　12月1日㊋から祭畤スノーランド・シーズン券の申込受付を

開始します。
◇費用…❶親子券19,000円（小・中学生とその親）❷一般10,000

円❸小・中学生、60歳以上5,000円
◇申し込み…❶顔写真（縦45㍉・横35㍉）を持参し、いちのせき

健康の森または本庁いきがいづくり課まで

問いちのせき健康の森☎㊴2020

祭畤スノーランド シーズン券でお得に滑ろう

不動産の公売を行います1

市有地を先着順で売却します2

＊新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期・縮小などの対応がとられる場合があります。
　詳しくは各担当課に問い合わせてください
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市 役 所からのお知らせ

　令和2年秋季火災予防運動を全国一斉に行
います。全国統一防火標語は「その火事を 防ぐ

あなたに 金メダル」です。声を掛け合って火災
を防ぎましょう。
　住宅用火災警報器を定期的に点検して、正常
に作動するか確認しましょう。火災警報器の取
り付け支援も行っていますので、気軽に相談し

てください。
◇期日…11月9日㊊～ 15日㊐
◇住宅防火いのちを守る7つのポイント

【3つの習慣】
❶寝たばこをしない

❷ストーブの周りに燃えやすいものを置かない

❸ガスこんろなどから離れるときは火を消す

【4つの対策】
❶住宅用火災警報器を設置する

❷寝具、衣類やカーテンは防炎品を使う

❸住宅用消火器を設置する

❹隣近所の協力体制をつくる

問消防本部予防課☎㉕5911または各消防署・

分署

　全国瞬時警報システム（Jアラート）による確実な情
報伝達を行うために、訓練放送を行います。
◇日時…11月25日㊌14:10　
◇内容…Jアラートを起動させ、各情報伝達機器（＊）から正常に放送
が行われることを確認します。各機器が自動で起動し、最大音量で放
送が流れます。＊…屋外広報マスト、FM あすも専用ラジオ、藤沢地域告知放送

問消防本部防災課☎㉕5913

11 月 25 日㊌は J アラートの試験放送

　屋外広報マストの放送が聞き取れなかった場
合は、テレガイドに電話すると放送内容を確認
できます。携帯電話からも利用可。通話料はか

かりません。
◇電話…0800・800・3174（サイガイナシ）

問消防本部消防課☎㉕5912

「テレガイド」で屋外広報マストの
放送を確認できます

2パソコン農業簿記講習会を開催します

　農業簿記ソフト「農業簿記11」の使い方を学
びます。ノートパソコンは各自持参してくださ

い。初級は体験版ソフトを配布します。
◇日時・場所…【初級】❶11月30日㊊～ 12月
2日㊌・一関保健センター❷12月7日㊊～ 9日
㊌・千厩支所❸12月14日㊊～ 16日㊌・花泉
支所【中級】❹令和3年1月18日㊊、19日㊋・
川崎市民センター❺2月8日㊊、9日㊋・川崎市
民センター　＊時間はいずれも10:00～ 16:00

◇対象・定員…市内の農業者など・各15人　＊中

級は「農業簿記11」の利用者

◇費用…無料　＊昼食は各自

◇申し込み…各講座開催日の1週間前までに電話で

問本庁農政課☎㉑8225

1秋季全国火災予防運動を行います 介護担い手
育成事業 「介護体験セミナー」と「実践介護講座」を
開催します

介護体験セミナー
　福祉用具の使用体験のほか、体位交換、起き上がりの介助、ベッド

から車いすへの移乗や移動など、介護の手法を学びます。
●日時…12月5日㊏13時～ 16時30分
●場所…市産業教養文化体育施設（アイドーム）
●定員・費用…20人・無料
●申し込み…12月 4日㊎までにニチイ学館北上校☎ 0120・780・
915へ電話で

実践介護講座
　講義と実技で、介護の知識と技術を基礎から学びます。修了後、日
本医療教育財団の「技能認定証」を交付します。
●日時…❶12月19日㊏❷令和3年1月16日㊏❸23日㊏❹30日㊏
＊全 4回、いずれも10時～ 16時 30 分

●場所…市産業教養文化体育施設（アイドーム）
●対象…介護サービス事業所などに介護職に従事していない人
●定員・費用…20人・無料
●申し込み…12月18日㊎までにニチイ学館北上校☎0120・780・
915へ電話で

問本庁長寿社会課☎㉑8370

高齢者支援・新型コロナウ
イルス感染症対策支援事業 一関市買物支援ガイドを作成しました

　市では、「お店が近くにない」「買った物が重い」「買い物する時間
がない」など買い物に関して悩みを抱えている皆さんの利便性を図る

ため「一関市買物支援ガイド」を5,000部作成しました。
　日々の生活に必要な食料品や日用品などを

自宅まで配達してくれる商店や移動販売、買
い物代行などの買い物支援や生活支援に関
する情報などを地域ごとに掲載しています。
　当ガイドは、本庁商政課、長寿社会課、
福祉課、各支所産業建設課、保健福祉課、
商工会議所本所・各支所、各市民センター

でも配布しています。　＊市ホームページに同

内容の情報を掲載しています

問本庁商政課☎㉑8412

3
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市 役 所からのお知らせ

　令和2年秋季火災予防運動を全国一斉に行
います。全国統一防火標語は「その火事を 防ぐ

あなたに 金メダル」です。声を掛け合って火災
を防ぎましょう。
　住宅用火災警報器を定期的に点検して、正常
に作動するか確認しましょう。火災警報器の取
り付け支援も行っていますので、気軽に相談し

てください。
◇期日…11月9日㊊～ 15日㊐
◇住宅防火いのちを守る7つのポイント

【3つの習慣】
❶寝たばこをしない

❷ストーブの周りに燃えやすいものを置かない

❸ガスこんろなどから離れるときは火を消す

【4つの対策】
❶住宅用火災警報器を設置する

❷寝具、衣類やカーテンは防炎品を使う

❸住宅用消火器を設置する

❹隣近所の協力体制をつくる

問消防本部予防課☎㉕5911または各消防署・

分署

　全国瞬時警報システム（Jアラート）による確実な情
報伝達を行うために、訓練放送を行います。
◇日時…11月25日㊌14:10　
◇内容…Jアラートを起動させ、各情報伝達機器（＊）から正常に放送
が行われることを確認します。各機器が自動で起動し、最大音量で放
送が流れます。＊…屋外広報マスト、FM あすも専用ラジオ、藤沢地域告知放送

問消防本部防災課☎㉕5913

11 月 25 日㊌は J アラートの試験放送

　屋外広報マストの放送が聞き取れなかった場
合は、テレガイドに電話すると放送内容を確認
できます。携帯電話からも利用可。通話料はか

かりません。
◇電話…0800・800・3174（サイガイナシ）

問消防本部消防課☎㉕5912

「テレガイド」で屋外広報マストの
放送を確認できます

2パソコン農業簿記講習会を開催します

　農業簿記ソフト「農業簿記11」の使い方を学
びます。ノートパソコンは各自持参してくださ

い。初級は体験版ソフトを配布します。
◇日時・場所…【初級】❶11月30日㊊～ 12月
2日㊌・一関保健センター❷12月7日㊊～ 9日
㊌・千厩支所❸12月14日㊊～ 16日㊌・花泉
支所【中級】❹令和3年1月18日㊊、19日㊋・
川崎市民センター❺2月8日㊊、9日㊋・川崎市
民センター　＊時間はいずれも10:00～ 16:00

◇対象・定員…市内の農業者など・各15人　＊中

級は「農業簿記11」の利用者

◇費用…無料　＊昼食は各自

◇申し込み…各講座開催日の1週間前までに電話で

問本庁農政課☎㉑8225

1秋季全国火災予防運動を行います 介護担い手
育成事業 「介護体験セミナー」と「実践介護講座」を
開催します

介護体験セミナー
　福祉用具の使用体験のほか、体位交換、起き上がりの介助、ベッド

から車いすへの移乗や移動など、介護の手法を学びます。
●日時…12月5日㊏13時～ 16時30分
●場所…市産業教養文化体育施設（アイドーム）
●定員・費用…20人・無料
●申し込み…12月 4日㊎までにニチイ学館北上校☎ 0120・780・
915へ電話で

実践介護講座
　講義と実技で、介護の知識と技術を基礎から学びます。修了後、日
本医療教育財団の「技能認定証」を交付します。
●日時…❶12月19日㊏❷令和3年1月16日㊏❸23日㊏❹30日㊏
＊全 4回、いずれも10時～ 16時 30 分

●場所…市産業教養文化体育施設（アイドーム）
●対象…介護サービス事業所などに介護職に従事していない人
●定員・費用…20人・無料
●申し込み…12月18日㊎までにニチイ学館北上校☎0120・780・
915へ電話で

問本庁長寿社会課☎㉑8370

高齢者支援・新型コロナウ
イルス感染症対策支援事業 一関市買物支援ガイドを作成しました

　市では、「お店が近くにない」「買った物が重い」「買い物する時間
がない」など買い物に関して悩みを抱えている皆さんの利便性を図る

ため「一関市買物支援ガイド」を5,000部作成しました。
　日々の生活に必要な食料品や日用品などを

自宅まで配達してくれる商店や移動販売、買
い物代行などの買い物支援や生活支援に関
する情報などを地域ごとに掲載しています。
　当ガイドは、本庁商政課、長寿社会課、
福祉課、各支所産業建設課、保健福祉課、
商工会議所本所・各支所、各市民センター

でも配布しています。　＊市ホームページに同

内容の情報を掲載しています

問本庁商政課☎㉑8412
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令和3年度入園の申し込みは11月9日令和3年度入園の申し込みは11月9日㊊㊊からから

　市内の認定こども園、幼稚園や保育所などの令和3年度入園の申し込みを受け付けます。
（入所決定は先着順ではありません）在園児の手続きについては、各園を通じてお知らせし

ます。
●申込書…11月2日㊊から配布　＊申込書は市ホームページからダウンロードできます

●申し込み…11月9日㊊〜 12月8日㊋　＊12 月9日㊌以降も随時受け付けます

　　　　　 ❷～❸は下記の休日開庁日も受け付けます　＊受付時間は8:30 ～ 17:15

　　　　　【本庁子育て支援課】12月5日㊏、6日㊐

施設の種類 対象の子供

❶1号認定／教育認定
27年4月2日〜 30年4月1日に生まれた子供
＊満3歳の入園を受け付けている園（私立）もあります

❷２号・３号認定／保育認定 満3歳以上で保護者の就労などにより保育が必要な小学校入学
前の子供または満3歳未満で保育が必要な子供

❸児童館 満3歳〜 5歳で保育が必要な子供

＊現在途中入所申請中などで待機になっている場合でも、令和 3 年度入園の申し込みが必要です

●幼稚園以外の施設への入園について

子育て支援課（一関保健センター内）☎㉑2172／花泉支
所保健福祉課☎� 2215／大東支所保健福祉課☎�4079

／千厩支所保健福祉課☎� 3956／東山支所保健福祉課
☎㊼4530／室根支所保健福祉課☎� 3805／川崎支所
保健福祉課☎㊸ 2115／藤沢支所保健福祉課☎� 5304

●公立幼稚園への入園について

市教育委員会学校教育課☎㉑8832

区分 施設 申込書配布 申し込み 問い合わせ

❶
１
号
認
定
（
教
育
認
定
）

私立幼稚園 各幼稚園へ直接

私立認定こども園 各認定こども園へ直接

公立幼稚園　
各幼稚園、市教育委員
会学校教育課または
大東支所地域振興課

各施設へ直接（郵送不
可）

市教育委員会学校教
育課

公立認定こども園

各認定こども園、子
育て支援課または東
山、室根、藤沢支所保
健福祉課

子育て支援課または
東山、室根、藤沢支所
保健福祉課

❷
２
号
・
３
号
認
定
（
保
育
認
定
）

公立・私立保育所

子育て支援課または
各支所保健福祉課

子育て支援課または
各支所保健福祉課へ
直接（郵送不可）

子育て支援課または
各支所保健福祉課

公立・私立認定 

こども園

小規模保育事業・
家庭的保育事業

❸児童館
児童館、子育て支援
課または東山支所保
健福祉課

児童館、子育て支援課
または東山支所保健福
祉課へ直接（郵送不可）

子育て支援課または
東山支所保健福祉課

近くの教育・保育施設を便利に検索

詳しい保育施設の情報については、子ども・子育て支援
情報公表システム（ここdeサーチ）で確認できます。

または

市
内
の
認
定
こ
ど
も
園
、
幼
稚
園
や
保
育
所
な
ど

問い合わせ先問い合わせ先

令
和
令
和
33
年
度
入
園

年
度
入
園
を
受
け
付
け
ま
す

令
和
3
年
度
入
園
を
受
け
付
け
ま
す
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【認可保育所】　
地域 区分 名称（所在地） 電話番号 定員

一関

公立 一関あおば保育園（山目字前田13-1） 21-2140 150

私立

山目保育園（山目字舘6-2） 23-5169 80

睦保育園（田村町2-14） 26-4679 75

西光寺保育園（萩荘字中町20-1） 24-2130 60

たんぽぽ保育園（赤荻字下谷地212-1） 33-2277 60

パステル保育園（山目町一丁目3-10）
 ＊令和3年4月開所予定 48-5904 40

大東 公立

大原保育園（大原字立町110-1） 72-2129 90

摺沢保育園（摺沢字沼田10-2） 75-2232 60

興田保育園（沖田字小七郎3-3） 74-2810 90

猿沢保育園（猿沢字上ノ洞12-1） 76-2224 60

渋民保育園（渋民字大馬場3-2） 75-3571 45

曽慶保育園（曽慶字神蔭38-2） 75-2243 45

千厩 公立

千厩保育園（千厩字宮田23） 53-2132 90

奥玉保育園（奥玉字上川原31） 56-2821 60

小梨保育園（小梨字時ノ沢109-3） 53-2135 50

東山 公立 松川保育園（松川字台12-3） 48-2315 45

川崎 公立 川崎保育園（薄衣字上段46） 43-3120 90

藤沢 公立 新沼保育園（新沼字関田45-10） 63-2321 45

【幼稚園】
地域 区分 名称（所在地） 電話番号 定員

一関
公立

舞川幼稚園（舞川字館ノ越22-12） 28-2112 60

真滝幼稚園（滝沢字水口103-103） 21-2156 60

厳美幼稚園（厳美町字鴻ノ巣161-1） 29-2622 60

赤荻幼稚園（赤荻字桜町237-2） 25-4188 90

萩荘幼稚園（萩荘字境ノ神237-1） 24-2340 90

狐禅寺幼稚園（狐禅寺字小倉沢100-1） 21-2177 50

弥栄幼稚園（弥栄字茄子沢236-24） 43-3128 50

私立 愛心幼稚園（大手町7-5） 23-5431 90

大東 公立 摺沢幼稚園（摺沢字観音堂82-2） 75-2238 60

千厩 私立 カトリック清心幼稚園（千厩字町浦47-1）52-2485 35

【児童館】　
地域 区分 名称（所在地） 電話番号 定員

東山 公立 田河津児童館（田河津字石ノ森2-3） 47-2229 40

【小規模保育事業】　
地域 区分 名称（所在地） 電話番号 定員

一関 私立
こぐま桜木町保育園（桜木町3-6） 48-4115 19

こぐま保育園（新大町35） 34-8970 19

花泉 私立 丸喜の家にこにこ保育園（涌津字上原10-2）82-2469 18

【認定こども園】　
地域 区分 名称（所在地） 電話番号 定員

一関 私立

認定龍澤寺こども園
（山目町三丁目2-19） 26-4821

教育認
定 72

保育認
定 102

修紅短期大学附属認定こども園
（萩荘字竹際71-2） 24-5005

教育認
定 90

保育認
定 150

認定こども園一関幼稚園
（釣山31-4） 23-5153

教育認
定 120

保育認
定 80

認定こども園一関南保育園
（関が丘30-1）　 26-2521

教育認
定 10

保育認
定 60

認定こども園赤荻保育園
（赤荻字清水8-5） 25-4327

教育認
定 6

保育認
定 90

認定こども園一関藤保育園
（旭町5-15） 23-3356

教育認
定 15

保育認
定 90

認定こども園幸町保育園
（幸町1-14） 21-0370

教育認
定 6

保育認
定 75

認定こども園幸町保育園・分園
（真柴字打越20-5） 31-1203 保育認

定 25

認定こども園桜保育園（字東花王
町3） ＊令和3年4月開所予定 23-5386

教育認
定 9

保育認
定 90

花泉 私立

幼保連携型認定こども園花泉こ
ども園（老松字水沢9） 82-4248

教育認
定 15

保育認
定 75

認定こども園花泉保育園
（花泉字田束93） 82-2167

教育認
定 12

保育認
定 90

公私連携幼保連携型
認定こども園わくつこども園
（涌津字悪法師38-312）

82-4143
教育認

定 18

保育認
定 105

認定こども園金沢保育園
（金沢字大柳60-1） 82-3312

教育認
定 6

保育認
定 112

千厩 私立 認定こども園千厩小羊幼稚園・千
厩こひつじ園（千厩字北方130-2） 52-5244

教育認
定 30

保育認
定 87

東山 公立 東山こども園
（長坂字西本町130-1）

47-2147 教育認
定 15

47-2145 保育認
定 115

室根 公立 室根こども園
（折壁字八幡沖373-1） 64-3219

教育認
定 30

保育認
定 80

藤沢 公立

藤沢こども園
（藤沢字仁郷41-2）

63-2427 教育認
定 50

63-2124 保育認
定 90

黄海こども園
（黄海字天堤11-1）

63-4262 教育認
定 50

63-2125 保育認
定 45

【家庭的保育事業】　
地域 区分 名称（所在地） 電話番号 定員

一関 私立

さわ保育園（字沢37-5） 26-1363 5

保育園ゆいま〜る（山目字中野74） 88-9040 5

保育園ゆいま〜る第2園（山目字中野74）88-9060 5

きらりの森保育園（八幡町2-10） 78-2982 5

家庭的保育園ちいさいおうち
（三関字日照87-3　１号） 34-9173 5

川崎 私立 家庭的保育ルームどんぐり
（薄衣字諏訪前18-1） 48-4043 5

保育施設一覧保育施設一覧 ＊定員は変更になる場合があります



Pick-Up 市民税・県民税の主な変更点市民税・県民税の主な変更点
（令和3年度分から）（令和3年度分から）

　税制改正により令和3年度分（令和2年1月1日～令和2年12月31日の収入）から適用となる、市民税・
県民税の主な変更点をお知らせします。詳しくは市ホームページで確認してください。

○給与所得控除・公的年金等控除から基礎控除への振り替え

＊給与所得と年金所得のどちらもある人は、片方の控除だけが減額されます
＊給与所得が850万円を超えるなど一部の人は、令和3年度の市民税・県民税の税額の計算に影響することがあります

○ひとり親控除の新設・寡婦（寡夫）控除の見直し
◦�婚姻歴や性別にかかわらず、生計を一にする子（総所得金額等48万円以下）を有する単身者（合計所得金額
500万円以下）について「ひとり親控除」を適用（控除額30万円）
◦�上記以外の寡婦については引き続き「寡婦控除」を適用（控除額26万円）し、子以外の扶養親族を有する寡
婦については所得制限（合計所得金額500万円以下）を設定
◦�ひとり親で合計所得金額が135万円以下の人を住民税非課税の対象に追加

合計所得金額 500万円以下 500万円超
配偶者関係 死別 離別 未婚

控除対象外
扶養親族「子」あり  または

「生計を一にする子」あり ひとり親

扶養親族「子以外」あり
寡婦（女性だけ）

寡婦（女性だけ） -

扶養親族なし - -

＊「死別」・「未婚」には配偶者が行方不明または生死不明の人を含む
＊住民票の続柄に「妻(未届)」・「夫(未届)」の記載がある人は控除対象外です

◎令和3年度分 市民税・県民税申告相談日程は、広報1月1日号でお知らせします
　市民税・県民税申告が必要と思われる人には1月下旬に「市民税・県民税申告書」を送付します。新型コロ
ナウイルス感染症対策のため、申告書の記入について相談が不要の人は郵送で申告してください。

◎確定申告（所得税）は、e-Taxでの申告をお勧めします
　自宅などで確定申告書を作成し、e-Taxを利用した電子送信や郵送で提出することもできます。
　e-Taxを利用して申告をする人は、マイナンバーカードの申請、税務署でのID・パスワードの取得など早め
の準備をお願いします。確定申告については一関税務署（☎㉓︎4205）に問い合わせ、または国税庁ホームペー
ジ（https://www.nta.go.jp）を確認してください。

給与所得の計算方法の見直し
◦給与所得控除を一律10万円引き下げ
◦給与所得控除の上限が適用される給与など
の収入金額850万円に、上限の控除額を
195万円に引き下げ

　（改正前：収入金額1,000万円、上限の控
除額220万円）

年金所得の計算方法の見直し
◦公的年金等控除を一律10万円引き下げ
◦公的年金等の収入金額が1,000万円以上の
場合、控除額上限195万5千円を設定

◦公的年金等以外の所得金額が1,000万円を
超える場合には控除額を引き下げ

基礎控除の見直し
◦基礎控除額を一律10万円引き上げ
◦合計所得金額が2,400万円を超える場
合はその合計所得に応じて控除は次第
に減少し、2,500万円を超える場合は
適用なし

給与所得控除

必要経費

基礎控除 税額（×税率）

33万円→43万円

10万円
引き下げ

公的年金等控除

給与所得の人

フリーランス、
請負、起業など
による収入の人

公的年金など
を受け取って
いる人

10万円
引き下げ

10万円
引き上げ

基
礎
控
除
へ
振
替
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㉄税務課市民税係  ☎︎㉑ 8244
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11月の乳幼児の健康診査	 ＊日程が変更になる場合は、個別にお知らせします

地　域 内　　容 対　　象 日 受付時間 場　　所

一関

花泉

３〜４カ月児健診
２年７月１日	〜	 18日生まれ 25㊌

	 12：45〜	13：00

一関保健センター

２年７月19日	〜	 31日生まれ 26㊍

９〜10カ月児相談
２年１月１日	〜	 18日生まれ 25㊌

	 8：45〜	 9：00
２年１月19日	〜	 31日生まれ 26㊍

１歳６カ月児健診
31年４月１日	〜	 16日生まれ 12㊍

	 12：45〜	13：00
31年４月17日	〜	 30日生まれ 13㊎

２歳６カ月児相談
30年５月１日	〜	 15日生まれ 9㊊

	 12：45〜	13：00
30年５月16日	〜	 31日生まれ 10㊋

３歳児健診
29年５月１日	〜	 11日生まれ 5㊍

	 12：45〜	13：00
29年５月12日	〜	 31日生まれ 6㊎

大東
千厩
東山
室根
川崎
藤沢

３〜４カ月児健診 ２年７月生まれ 17㊋ 	 12：45〜	13：00 川崎防災センター

９〜10カ月児相談 ２年１月生まれ 10㊋ 	 9：00〜	 9：15

千厩保健センター
１歳６カ月児健診 31年４月生まれ 12㊍

	 12：45〜	13：00２歳６カ月児相談 30年５月生まれ 10㊋

３歳児健診 29年５月生まれ 11㊌
＊きょうだいなどの同伴で手伝いが必要な人は、託児スタッフが対応します。健診日の2週間前までに申し込んでください
＊該当月に受けられない場合は、子育て支援課または各支所保健福祉課へ連絡してください
� 問子育て支援課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

文・一関西部地域包括支援センター

成年後見制度をご存じですか？

問健康づくり課（一関保健センター内）

ふれあいひろば
問一関子育て支援センター�☎�4170
◇日時…毎㊊㊋㊍	9:30 〜 15:30、毎㊌㊎9:30
〜 12:00		＊㊗を除く
◇場所…一関保健センター
傾聴サロン
問健康づくり課(一関保健センター内)
◇日時…11月17日㊋10:00 〜 11:30
◇場所…一関保健センター
フリースペースひだまり
問健康づくり課(一関保健センター内)
　ひきこもりの人の居場所や家族の憩い・集
いの場を提供し、茶話会や勉強会を行います。
◇日時…11月2日㊊、16日㊊	13:30 〜 16:00
◇場所…一関勤労青少年ホーム
11月の栄養相談（要予約）
問健康づくり課(一関保健センター内)
◇日時…11月9日㊊、24日㊋	9:00 〜 16:00
◇場所…一関保健センター
アルコール家族教室（要予約）
問健康づくり課または各支所保健福祉課
◇日時…11月10日㊋	14:00 〜 16:00
◇場所…県立南光病院
保健所の11・12月の検査など
問一関保健所☎㉖1415
【❶骨髄バンクドナー登録と❷血液等検査】
◇日時・場所…11月11日㊌・一関保健所　
＊時間は❶9:00 ～ 10:00 ❷10:00 ～ 11:30
◇申し込み…前日12:00まで　＊❷の検査種類は
HIV、肝炎、クラミジア、梅毒

【精神科医によるこころの健康相談】
◇日時…12月3日㊍13:30 ～ 15:30
◇場所…一関保健所
◇申し込み…11月27日㊎17:15まで

～みんなで守ろう地域医療～
医療と介護の窓

　成年後見制度は、高齢になり、
お金の管理やさまざまな手続き
が大変になった時、契約や各種
手続き、財産管理などをサポー
トしてくれる制度です。
〇対象者…認知症や知的障がい・
精神障がいなどの病気や障がい
で、自分の生活に関するさまざま
な決定や判断が困難な人。
〇制度概要…対象者の生活をサ
ポートする成年後見人などは、
弁護士・司法書士・社会福祉士
のような専門職や親族などから、
本人の状態に応じてふさわしい
人を家庭裁判所が選任します。
　成年後見人等の業務は、本人
に代わって福祉サービスや入院
などの契約、財産管理などを行
うことです。
〇利用手続き…成年後見制度の

申し立ては、住所地を管轄して
いる家庭裁判所で行い、必要な
書類は、家庭裁判所で受け取れ
ます。
　書類の用意や適切な後見人な
どを選ぶため、成年後見人が決
まるまでには時間を要します。
自分で判断できる元気なうちに
制度などについて学んでおくこ
とは、自分が望む生活を送るうえ
でとても大事なことです。地域
包括支援センターでは、相談と
共に地域や各種団体へ成年後見
制度などの出前講話を実施して
います。
　高齢者に関する成年後見制度
などの相談は、住所地を管轄す
る高齢者総合相談センター、本
庁長寿社会課や各支所保健福祉
課で受け付けています。



日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

1 2 3 4 5 6 7

　 

休
　
日

●西 	［内科］寺崎内科胃腸科医院（青葉）	☎23-6211

	 ［外科］かげやまクリニック
（西沢）	☎26-1026

●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩町千厩）	☎51-1156

夜 

間

●西 	一関中央クリニック	（中央町）	☎21-1222
	
●東 	室根診療所	（室根町折壁）	☎64-2127

　 

休
　
日

●西 	［内科］及川内科胃腸科クリニック（鳴神）	☎31-3131
	 ［外科］こいわ耳鼻咽喉科・
アレルギー科クリニック	
（山目）	☎33-2117

●東 	ひがしやま病院	（東山町松川）	☎48-2666

夜 

間

●西 	小野寺内科循環器科	（末広）	☎23-5600
	
●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	いとう脳神経内科	（上坊）	☎21-8200
	
●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	かとうこどもクリニック	（山目）	☎33-2211

●東 	阿部医院	（東山町長坂）	☎47-3898

8 9 10 11 12 13 14

　 

休
　
日

●西 	［内科］蓬田内科医院	（花泉町涌津）	☎36-3336

	 ［外科］菅原整形外科クリニッ
ク（銅谷町）	☎23-0501

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-1377

夜 

間

●西 	木村消化器内科	（三関）	☎21-1311
	
●東 	菅野内科医院	（大東町摺沢）	☎75-2772

夜 

間

●西 	桂島医院	（駅前）	☎21-8883
	
●東 	県立大東病院	（大東町大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	及川内科胃腸科クリニック（鳴神）	☎31-3131
	
●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	誠信堂医院（小児科）	（花泉町涌津）	☎82-3434
	
●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	西城医院	（舞川）	☎28-2393

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-1377

15 16 17 18 19 20 21

　 

休
　
日

●西 	［内科］西城病院	（八幡町）	☎23-3636

	 ［外科］産婦人科野田	
（沢）	☎23-0608

●東 	室根診療所	（室根町折壁）	☎64-2127

夜 

間

●西 	寺崎内科胃腸科医院	（青葉）	☎23-6211

●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩町千厩）	☎51-1156

夜 

間

●西 	アビエスかんのクリニック（中里）	☎34-8300

●東 	猿沢診療所	（大東町猿沢）	☎76-2020

夜 

間

●西 	木村消化器内科	（三関）	☎21-1311

●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	佐藤循環器内科医院	（山目町）	☎23-9678

●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 
間

●西 	菅原内科循環器科医院	（花泉町涌津）	☎82-5528

●東 	菊池内科医院	（大東町沖田）	☎74-2512

22 23 24 25 26 27 28

　 

休
　
日

●西 	［内科］小野寺内科循環器科（末広）	☎23-5600

	 ［外科］菜の花皮膚科クリ
ニック（山目）	☎33-2332

●東 	奥玉診療所	（千厩町奥玉）	☎56-2751

　 

休
　
日

●西 	［内科］阿部内科クリニック（竹山町）	☎23-2918

	 ［外科］佐藤外科肛門科
医院（山目）	☎26-5125

●東 	吉田内科循環器科医院	（大東町大原）	☎71-2131

夜 

間

●西 	中野内科循環器科クリニック	（山目）	☎33-2311

●東 	県立大東病院	（大東町大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	岩手クリニック一関	（中里）	☎21-5111
	
●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 
間

●西 	千葉内科医院	（山目）	☎25-3211
	
●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	ひらいずみ内科クリニック（平泉町平泉）	☎34-1133
	
●東 	もりあい内科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-3322

29 30

　 

休
　
日

●西 	［内科］菅原内科循環器科医院（花泉町涌津）	☎82-5528

	 ［外科］西城医院	
（舞川）	☎28-2393

●東 	藤沢病院	（藤沢町藤沢）	☎63-5211

夜 

間

●西 	蓬田内科医院	（花泉町涌津）	☎36-3336
　
●東 	谷藤内科医院	（千厩町千厩）	☎51-3355

　　　

　
16I-Style

いちのせき
けんこう
カレンダー

夜 

間

夜間救急当番医
●診療時間…18：00～20：00

休 

日

休日当番医
●診療時間…9：00～17：00

❶当番医は変更になること
があります。電話で確認し
てから受診してください

❷保険証とお薬手帳を持参
し、受診してください

夜間こども
救急相談電話
子供の病気への対応や応急措置
などを看護師に相談できる窓口
です。年中無休で応じます。

●受け付け…19：00～23：00

問☎︎019・605・9000

または☎︎＃8000
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 登米市・栗原市の休日当番医 
日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

1
㊐

［登米］米川診療所
（東和町米川）☎45―2301 8

㊐

［栗原］伊礼整形外科
（築館高田）	☎22―0066

22
㊐
［栗原］ほそや小児科	
（栗駒岩ヶ崎）	☎45―5660

［栗原］佐藤外科医院
（築館伊豆）	☎22―2661

［栗原］平田内科整形外科歯科
（栗駒岩ヶ崎）	☎45―2126

23
㊊
㊗

［登米］サンクリニック
（南方町鴻ノ木）☎29―6060

［栗原］萩野診療所
（金成有壁）	☎44―2005

15
㊐

［登米］大坂医院
（中田町石森）☎34―6625

［栗原］石橋病院
（若柳字川北）	☎32―2583

3
㊋
㊗

［登米］千葉医院
（迫町佐沼）☎22―3725

［栗原］たまがけ医院
（一迫真坂）	☎52―5115

［栗原］栗原市立鶯沢診療所
（鶯沢南郷）	☎55―3511

［栗原］一迫内科クリニック
（一迫真坂）	☎52―2122

［栗原］栗原市立高清水診療所	
（高清水桜丁）	☎58―2020

29
㊐

［登米］佐藤医院
（豊里町横町）☎76―3420

［栗原］せみねの丘クリニック
（瀬峰根岸）	☎38―4133 22

㊐

［登米］八木小児科医院
（迫町佐沼）☎22―2566

［栗原］日野クリニック
（志波姫新沼崎）☎23―7100

8
㊐
［登米］おおたおおたにクリニック
（中田町石森）☎35―1161

［栗原］日野外科内科
（築館薬師）	☎22―2005

［栗原］阿部内科医院
（若柳字川北）	☎32―6929

＊登米市（市外局番 0220）、栗原市（市外局番 0228）の当番医は、医療機関により
一部診療時間が異なります

＊佐藤医院（豊里）の市外局番は0225



日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

1 2 3 4 5 6 7

　 

休
　
日

●西 	［内科］寺崎内科胃腸科医院（青葉）	☎23-6211

	 ［外科］かげやまクリニック
（西沢）	☎26-1026

●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩町千厩）	☎51-1156

夜 

間

●西 	一関中央クリニック	（中央町）	☎21-1222
	
●東 	室根診療所	（室根町折壁）	☎64-2127

　 

休
　
日

●西 	［内科］及川内科胃腸科クリニック（鳴神）	☎31-3131
	 ［外科］こいわ耳鼻咽喉科・
アレルギー科クリニック	
（山目）	☎33-2117

●東 	ひがしやま病院	（東山町松川）	☎48-2666

夜 
間

●西 	小野寺内科循環器科	（末広）	☎23-5600
	
●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	いとう脳神経内科	（上坊）	☎21-8200
	
●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	かとうこどもクリニック	（山目）	☎33-2211

●東 	阿部医院	（東山町長坂）	☎47-3898

8 9 10 11 12 13 14

　 

休
　
日

●西 	［内科］蓬田内科医院	（花泉町涌津）	☎36-3336

	 ［外科］菅原整形外科クリニッ
ク（銅谷町）	☎23-0501

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-1377

夜 

間

●西 	木村消化器内科	（三関）	☎21-1311
	
●東 	菅野内科医院	（大東町摺沢）	☎75-2772

夜 
間

●西 	桂島医院	（駅前）	☎21-8883
	
●東 	県立大東病院	（大東町大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	及川内科胃腸科クリニック（鳴神）	☎31-3131
	
●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	誠信堂医院（小児科）	（花泉町涌津）	☎82-3434
	
●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	西城医院	（舞川）	☎28-2393

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-1377

15 16 17 18 19 20 21

　 

休
　
日

●西 	［内科］西城病院	（八幡町）	☎23-3636

	 ［外科］産婦人科野田	
（沢）	☎23-0608

●東 	室根診療所	（室根町折壁）	☎64-2127

夜 
間

●西 	寺崎内科胃腸科医院	（青葉）	☎23-6211

●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩町千厩）	☎51-1156

夜 

間

●西 	アビエスかんのクリニック（中里）	☎34-8300

●東 	猿沢診療所	（大東町猿沢）	☎76-2020

夜 

間

●西 	木村消化器内科	（三関）	☎21-1311

●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	佐藤循環器内科医院	（山目町）	☎23-9678

●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	菅原内科循環器科医院	（花泉町涌津）	☎82-5528

●東 	菊池内科医院	（大東町沖田）	☎74-2512

22 23 24 25 26 27 28

　 

休
　
日

●西 	［内科］小野寺内科循環器科（末広）	☎23-5600

	 ［外科］菜の花皮膚科クリ
ニック（山目）	☎33-2332

●東 	奥玉診療所	（千厩町奥玉）	☎56-2751

　 

休
　
日

●西 	［内科］阿部内科クリニック（竹山町）	☎23-2918

	 ［外科］佐藤外科肛門科
医院（山目）	☎26-5125

●東 	吉田内科循環器科医院	（大東町大原）	☎71-2131

夜 

間

●西 	中野内科循環器科クリニック	（山目）	☎33-2311

●東 	県立大東病院	（大東町大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	岩手クリニック一関	（中里）	☎21-5111
	
●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	千葉内科医院	（山目）	☎25-3211
	
●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	ひらいずみ内科クリニック（平泉町平泉）	☎34-1133
	
●東 	もりあい内科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-3322

29 30

　 

休
　
日

●西 	［内科］菅原内科循環器科医院（花泉町涌津）	☎82-5528

	 ［外科］西城医院	
（舞川）	☎28-2393

●東 	藤沢病院	（藤沢町藤沢）	☎63-5211

夜 

間

●西 	蓬田内科医院	（花泉町涌津）	☎36-3336
　
●東 	谷藤内科医院	（千厩町千厩）	☎51-3355
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 気仙沼市・南三陸町の休日当番医 
日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

1
㊐
南気仙沼内科医院
（内の脇）	☎25―7412

3
㊋
㊗
佐々木小児科医院
（本郷）	☎22―6811

15
㊐
気仙沼市立本吉病院
（本吉町）	☎42―2621

23
㊊
㊗
おだか医院
（田中前）	☎22―3210

3
㊋
㊗
すがわら内科クリニック
（松崎萱）	☎25―8825

8
㊐
三条小児科医院
（田中前）	☎23―0088

22
㊐
大友医院
（三日町）	☎22―6868

29
㊐
森田医院
（八日町）	☎22―6633

＊気仙沼市・南三陸町（市外局番0226）の当番医は、医療機関により一部
診療時間が異なります

・診療時間内に受診しましょう
・かかりつけ医をもちましょう
・休日や夜間の受診は当番医を利用しましょう

医 療 機 関 を 受 診 する 皆 さん へ



18I-Styleポイント対象 …健康いちのせき２１マイレージポイントの対象事業です＊

中野光一さ
ん

Kouichi 
Nakano

囲碁と見守り活動を継続します

元 気 の
ひ み つ

Voice

山目字立沢  64 歳

　民間会社を60歳で定年退職後、民区
の会計と赤荻地区防犯交通安全協議会
の交通担当となり、毎朝、交差点に立って

子供たちの見守り活動を続けています。
　退職を機になのはなプラザにあるシ

ニア活動プラザの囲碁入門コースで囲
碁を習い、3年前に「なの花囲碁同好会」
を発足させ会長を務めています。
　囲碁は1級で、毎週1回の同好会では

指導者も務めています。お互いのレベ

ルアップを目指し、棋
き

譜
ふ

を考えてきて

アドバイスしています。
　まだ習い始めて5年目ですが、囲碁は

奥深く魅力的です。一日1回は石を置く

ことが大事で脳のトレーニングにも役
立っています。
　これからも元気で子供たちの見守り

と囲碁同好会の活動を続けていきます。

■
市
民
健
康
講
座�

ポ
イ
ン
ト
対
象

◇
日
時
…
11
月
19
日
㊍
10
時
〜
11
時
30

分
◇
内
容
…【
運
動
実
技
】with

コ
ロ
ナ　

お
家
で
楽
し
む
筋
力
キ
ー
プ
体
操
①�

◇
場
所
…
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
申
し

込
み
…
前
日
ま
で

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）

■
週
イ
チ
倶
楽
部
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
（
2
回
コ
ー
ス
）

◇
日
時
…
❶
11
月
5
日
㊍
❷
11
月
27
日

㊎��

＊
時
間
は
共
に
10
時
〜
12
時
◇
場
所
…

一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
介
護
予
防

活
動
に
協
力
で
き
る
人
◇
定
員
…
先
着

60
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
4
日
㊌
ま
で

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）

■
も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室

（
み
か
ん
コ
ー
ス
）◇
日
時
…
12
月
1
日
㊋

９
時
30
分
〜
12
時（
受
け
付
け
9
時
15

分
〜
）�

◇
場
所
…
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー

◇
内
容
…
栄
養
士
・
保
健
師
の
講
話
、調

理
実
習
、試
食
な
ど
◇
対
象
…
お
お
む
ね

５
〜
８
カ
月
児
の
保
護
者
◇
定
員
…
先
着

16
組
◇
申
し
込
み
…
11
月
18
日
㊌
ま
で

問
子
育
て
支
援
課（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内
）☎
㉑
５
４
０
９

■
50
人
未
満
の
小
規
模
事
業
所
が

対
象
の
健
康
相
談

◇
日
時
・
場
所
…
❶
11
月
5
日
・
一
関

商
工
会
議
所
千
厩
支
所
❷
11
月
12
日
、

19
日
、
26
日
・
一
関
市
医
師
会
事
務
所 

＊
い
ず
れ
も
㊍
、時
間
は
13
時
〜
15
時

問
一
関
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
㉓
５
１
１
０
／
℻
㉓
９
９
５
５

　受診期間は、原則として 4歳 6 カ月
および 5歳6 カ月を迎える月の 1 カ月
間ですが、本年度は新型コロナウイル
スの感染症対策として令和3年3月31
日まで延長します。
　対象者には受診券を郵送しますの
で、市内の契約歯科医療機関で受診し
てください。
　なお、市では、むし歯予防のため早
めの受診をお勧めしています。
　心配なことなどがあれば、下記へ連
絡してください。
○ 11 月の対象者

健�診�名 対�象�

４歳歯科健診 平成28年5月生まれ

５歳歯科健診 平成27年5月生まれ

＊令和2年4 ～10月の対象者も令和3年3月31
日まで受診期間を延長しています

問子育て支援課（一関保健センター内）

　一部会場を変更・追加して実施しま
す。下記以外は当初の予定どおりです。
○変更する会場（乳がん検診）
検診日 変更後の会場 ＊変更前会場

9㊊

一関保健センター

滝沢市民センター

関が丘市民センター

17㊋
一関自然休養村管理センター

萩荘市民センター

18㊌ サン・アビリティーズ一関

＊受付時間の変更はありません

○追加した日程（乳がん検診）
検診日 追加した会場 受付時間
15㊐

川崎市民センター
13:00〜14:00

16㊊ 	 9:30〜10:30
13:00〜14:00

○追加した日程（胃がん、大腸がん検診）
検診日 追加した会場 受付時間

16㊊、23㊊㊗、24㊋ 一関保健センター 6:30〜9:00
18㊌、19㊍ 川崎体育センター 6:30〜8:30
20㊎ 大東コミュニティセンター 6:30〜8:30

○追加した日程（子宮がん検診）
検診日 会�場 受付時間

27㊎ 千厩保健センター 	 9:30〜10:30
13:00〜14:00

11月の４歳５歳歯科健康診査11月の成人検診	 ポイント対象 11月の献血カレンダー	 ポイント対象

日 場�所 時�間

8㊐ イオンスーパーセンター
一関店

	10:00	〜	12:00

	13:30	〜	16:30

9㊊
東里工業㈱ 	 9:00	〜	11:30

ＪＡいわて平泉西部営農
振興センター 	13:30	〜	14:30

18㊌

㈱バイタルネット一関
支店 	 9:30	〜	11:30

神文ストア花泉店 	13:30	〜	16:30

23㊊
㊗ イオン一関店

	10:00	〜	12:00

	13:30	〜	16:30

24㊋
㈱平野組 	 9:00	〜	12:00

国立病院機構岩手病院 	14:00	〜	16:30

25㊌ 一関市役所花泉支所 	 9:00	〜	12:00

＊�10～20代の人だけ200ml献血も可能です
＊�天候などにより、時間や場所が変更になる場合
があります

問健康づくり課（一関保健センター内）

異なるワクチンを接種する時の 
接種間隔が変わりました

　国の「定期接種実施要領」改正により、経口生ワク
チン・不活化ワクチンの後に、異なるワクチンを接
種する場合、日にちをあける制限がなくなりました。
ただし、同じワクチンを複数回接種する場合、決まっ
た接種間隔をあける必要があります。また、注射生
ワクチンの後に、別の注射生ワクチンを接種する場
合、27日（4週間）以上空ける必要があります。
◇時期…10 月1日から
◇対象…定期予防接種を受ける人
問子育て支援課母子保健係☎︎㉑ 5409

11月のこころの健康相談（要予約、
先着順 ）

  公認心理師が無料で相談に応じます。
日 場　　所 時　間 定員

9㊊ 一関保健センター
10:00〜12:00 ２
13:30〜15:30 ２

16㊊ 一関市役所千厩支所 10:00〜12:00 ２
24㊋ 一関市役所藤沢支所 10:00〜12:00 ２

問健康づくり課（一関保健センター内）
または各支所保健福祉課
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㉄本庁 政策企画課  ☎︎㉑ 8641

一関市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています

目標6

すべての人々の水と衛生の利用可能性と
持続可能な管理を確保する

　日本では、安全な水や衛生的なトイレを当
たり前のように利用できますが、このような
国は数えるほどしかありません。
　世界では、約22億人が安全に管理された
飲み水を使用できず、また、約42億人は安全
に管理されたトイレを使用できません。衛生
的に処理されていない水が子供の健康に大き
な影響を与え、多くの子供が命を落としてい
ます。
　2050年までには、少なくとも4人に1人
が水不足状態にある国に暮らすことになると
言われています。これからの世界的な水不足
のことを考えると、まずは、私たち一人一人
が水の使い方を見直すことが大切です。

私たちが身近で
できること

・�水を無駄にしないよ
うに蛇口をこまめに
締めよう

・�台所などから油を流
さないなど、水を汚
さないようにしよう

市　　　　　　
の取り組み例

・�生活用水確保支援事
業…水道未普及区域
の生活用水を確保する
ため、水質検査や深井
戸整備にかかる費用の
一部を補助しています。
・�浄化槽設置整備促進
事業…公共下水道、農
業集落排水施設が整
備されていない区域
で、住宅に合併処理浄
化槽を設置する際に費
用の一部を補助してい
ます。

Pick-Up 連 載 ⑤

▶10月6日、一関保健センターで、学校の総合的
な学習で「SDGs」と「国際理解」について学んで
いる大東中学校の3年生18人によるワークショッ
プを開催しました。
▶SDGsは2030年までに達成すべき目標です
が、今回は、もう少し先の未来、「2040年の一関
市の将来像」について考え、「20年後の一関市で
心配なこと」「20年後、どんな一関市になっている
と良いか」「理想の一関市になるために、今からや
るべきこと」などについて話し合いました。
▶「どんな一関市になっていると良いか」では、「一
人一人ゆとりのある生活ができる」「化石燃料に依
存しない」「人口ピラミッドがつぼ型から富士山型

になっている」「空き家をなくし、ずっと住み続けら
れる建物になっている」「障がいのある人や外国の
人が働きやすい職場や仕事が増える」などの意見
が出されました。また、「今からやるべきこと」で出
された意見はSDGsの17の目標に関連付けて分
かりやすく整理しました。
▶皆さんが理想とする20年後の一関市は、どん
なまちですか？考えてみましょう。

SDGsワークショップSDGsワークショップ
「20年後の一関市を考えよう！」「20年後の一関市を考えよう！」
を開催しましたを開催しました

知ってほしい！  S
エ ス

D
ディー

G
ジ ー

s
ズ

のこと
＊SDGs（持続可能な開発目標）について、連載で紹介します



【図1】　歳入（普通会計） 
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地方譲与税・交付金
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 57.4 億円

国庫支出金
 68.6 億円

市債
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市税収入の内訳
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使用料および手数料
 6.8 億円
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億円

令
和
元
年
度
決
算
の
概
要
と
、総
務
省
が
実
施
す
る﹁
地
方

財
政
状
況
調
査
﹂に
よ
る
普
通
会
計
の
決
算
の
状
況
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
︒地
方
財
政
状
況
調
査
は
、ほ
か
の
市
町
村
と

比
較
で
き
る
よ
う
に
、共
通
の
基
準
で
調
整
し
た
も
の
で
す
︒

■
令
和
元
年
度
の
歳
入
と
歳
出

「
予
算
」
は
１
年
間
に
入
っ
て
く
る
お

金（
歳
入
）と
使
う
お
金（
歳
出
）の
見
積

も
り
の
こ
と
で
す
。
予
算
案
は
市
議
会

で
審
議
、
決
定
し
ま
す
。
こ
れ
に
対
し
て

「
決
算
」
は
、
１
年
間
に
入
っ
た
お
金
と

支
払
っ
た
お
金
を
ま
と
め
た
も
の
で
す
。

歳
入（
図
１
）
に
は
、
市
税
や
使
用
料

の
ほ
か
、
特
定
の
事
業
に
対
し
て
国
や

県
か
ら
交
付
さ
れ
る「
国
・
県
支
出
金
」、

市
町
村
ご
と
の
格
差
を
調
整
す
る
た
め

に
交
付
さ
れ
る「
地
方
交
付
税
」
が
あ

り
ま
す
。

市
税
や
使
用
料
な
ど
、
市
が
独
自
に

収
入
で
き
る
も
の
を「
自
主
財
源
」、
国

や
県
の
制
度
に
よ
っ
て
収
入
で
き
る
も

の
を「
依
存
財
源
」
と
い
い
ま
す
。
安
定

し
た
財
政
運
営
の
た
め
に
は
、
自
主
財

源
の
確
保
が
必
要
不
可
欠
で
す
。

ま
た
、
歳
出
は「
目
的
別
」（
図
２
）
と

「
性
質
別
」（
図
３
）
に
分
類
で
き
ま
す
。

「
目
的
別
」
は
経
費
の
目
的
に
着
目
し
て

分
類
し
た
も
の
で
、
子
育
て
支
援
や
高

齢
者
福
祉（
民
生
費
）、
道
路
や
公
園
の

整
備（
土
木
費
）
な
ど
に
分
類
し
ま
す
。

「
性
質
別
」
は
経
費
の
性
質
に
応
じ
て
分

類
し
た
も
の
で
、
財
政
運
営
の
健
全
性

や
弾
力
性
の
分
析
に
適
し
て
い
ま
す
。

■
市
債
の
残
高

令
和
元
年
度
末
の
市
債
（
市
の
借

入
金
）
の
残
高
は
、
一
般
会
計
で
は

７
９
１
億
５
千
万
円
で
す
。
前
年
度

＊普通会計とは、一般会計に都市施設等管理特別会計、工業団地整備事業特別会計、市営バス事業特別会計、物品
調達特別会計を合わせたものから、一般会計と各特別会計間の歳入歳出のやりとり分を相殺したものをいいます。
＊金額は１万円未満の数を四捨五入しているため、内訳と合計が一致しない場合があります。

■令和元年度会計別の決算状況 ●普通会計

会　　　計　　　名 歳　　　入 歳　　　出 差　　　引
●	一 般 会 計 692億4,474万円 669億5,132万円 22億9,342万円

特
　
　
別
　
　
会
　
　
計

　国民健康保険（事業勘定） 119億159万円 117億4,096万円 1億6,062万円
　国民健康保険（直診勘定） 4億8,340万円 4億8,335万円 5万円
	 後 期高齢者医療 13億1,927万円 13億1,824万円 103万円
●	都 市施設等管理 1億1,607万円 1億1,607万円 0
●	工業団地整備事業 1,986万円 1,986万円 0
●	市 営 バ ス 事 業 1億7,730万円 1億7,730万円 0
	 下 水 道 事 業 37億2,203万円 35億3,525万円 1億8,678万円
	 農業集落排水事業 3億6,588万円 3億6,020万円 568万円
	 浄 化 槽 事 業 9,629万円 9,619万円 10万円
●	物 品 調 達 763万円 761万円 2万円

合　　　計 874億5,405万円 848億635万円 26億4,770万円

令和元年度
市の財政状況

問財政課
☎�8233
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26.7%

15.5%

7.5%

8.0%

14.9%
11.3%

8.4%

民生費 179.0 億円

公債費 103.6 億円

子育て支援、
 高齢者・障がい者福祉など

教育費 100.0 億円

市の借入金の返済

消防費 26.2 億円 3.9%

その他 8.4 億円

人件費 106.9 億円

扶助費 106.0 億円

公債費 103.6 億円

維持補修費・積立金・貸付金など
その他 30.0 億円

繰出金 46.8 億円

補助費等 97.9 億円

物件費 84.3 億円

議会費・労働費・災害復旧費　1.3%

災害復旧事業費 3.7 億円 0.6％
普通建設事業費 91.3 億円

衛生費 50.8 億円

保健、医療、ごみ処理、環境対策など

農林水産業費 53.8 億円

農林業の支援、農業施設や林道の
建設・維持など

土木費 56.2 億円

道路、公園、住宅などの建設・維持など

15.9％

15.8％

15.4％
13.6％

12.6％

14.6％

7.0％
4.5％

商工費 16.5 億円 2.5%

小中学校などの管理運営費
や建設・維持など

総務費 76.0 億円

市税の課税・収納、
戸籍事務など

義務的経費 316.5億円  47.1%

投資的経費 95.0億円   14.2%

その他の経費 259.0億円  38.7%

670.5
総額

億円

670.5
総額

億円

【図 3】  歳出（普通会計・性質別） 

【図２】 歳出（普通会計・目的別） 

末
残
高
と
比
べ
て
18
億
８
千
万
円
減

少
し
ま
し
た
。
臨
時
財
政
対
策
債（
＊

１
）
な
ど
を
除
い
た
一
般
会
計
と
特
別

会
計
、
公
営
企
業
会
計
を
合
わ
せ
た

全
会
計
の
合
計
は
１
千
10
億
２
千
万

円
で
、
前
年
度
末
残
高
と
比
べ
る
と
、

19
億
２
千
万
円
減
少
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
を
市
民
１
人
あ
た
り
に
す
る

と
、
一
般
会
計
で
は
約
69
万
円
、
全
会

計
で
は
約
88
万
円
に
な
り
ま
す
。

■
基
金
の
残
高

主
な
基
金（
市
の
預
金
）
の
残
高
は
、

財
政
調
整
基
金
が
38
億
６
千
万
円
、
市

債
管
理
基
金
が
１
６
７
億
９
千
万
円
で

す
。
財
政
調
整
基
金
と
は
、
災
害
応
急

対
策
や
そ
の
他
の
財
源
不
足
が
生
じ
た

と
き
に
備
え
る
た
め
、
標
準
財
政
規
模

（
＊
２
）
の
10
％
を
目
安
に
積
み
立
て
て

い
る
も
の
。
市
債
管
理
基
金
と
は
、
後

年
度
の
市
債
を
返
済
す
る
た
め
に
積
み

立
て
て
い
る
も
の
で
す
。

こ
の
２
つ
の
基
金
の
合
計
を
市
民
１

人
あ
た
り
に
す
る
と
、
約
18
万
円
に
な

り
ま
す
。

用語の解説 
（＊ 1）臨時財政対策債…地方
交付税を交付する際、国の財
源が不足する場合に、地方交
付税の替わりに借り入れが認め

られる市債。返済費用は全額
国が手当する。
（＊ 2）標準財政規模…地方公
共団体の標準的な一般財源の

大きさを示す指標。（令和元年
度は約 401億円）

［令和元年度決算］
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■そのほかの財政指標
　●経常収支比率…財政の弾力性を示す指標。高いほど教育施設や道路などの

　整備にあてられる財源が少なく、硬直した財政状況にある。 

　 一関市…96.2　　県内 14 市平均…94.3

　●財政力指数…標準的な行政サービスの提供に必要な支出に対する市税収入
　などの割合を示す指標。値が1に近いほど財政力が強い。 

　 一関市…0.37　　県内 14 市平均…0.46　

■（表１） 健全化判断比率 

①実質赤字比率 ②連結実質赤字比率 ③実質公債費比率 ④将来負担比率 ⑤資金不足比率

令和元年度決算数値
（　）は平成30年度決算数値

―
（―）

―
（―）

11.4
(11.5)

80.1
(75.6)

―
（―）

参
　
　
考

早期健全化基準 11.46％～ 20％ 16.46％～ 30％ 25％～ 35％ 350％～ 20％～

財政再生基準 20％～ 30％～ 35％～

県内14市平均 ― ― 11.9 73.7

＊実質赤字比率、連結実質赤字比率、資金不足比率は赤字が生じていないため比率が算定されず、「—」で表示しています。

■
行
財
政
改
革
の
推
進
な
ど

行
財
政
改
革
の
推
進
な
ど
に
よ

り
、
各
種
経
費
の
節
減
や
歳
入
の
確

保
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

●
人
件
費

　

前
年
度
と
比
べ
て
、
職
員
数
は
22

人
減
少
し
ま
し
た
。

●
遊
休
資
産
等
の
売
却

市
が
所
有
す
る
遊
休
地
や
廃
車
車

両
等
の
売
却
、
市
広
報
へ
の
広
告
掲
載

な
ど
に
よ
り
歳
入
を
確
保
し
ま
し
た
。

令
和
元
年
度
の
行
財
政
改
革
に
よ

る
財
政
効
果
額
は
約
９
億
７
千
万
円

で
す
。

■
今
後
の
財
政
運
営
に
つ
い
て

　

人
口
減
少
に
よ
る
地
方
交
付
税
の

減
額
や
市
税
の
減
収
な
ど
に
よ
り
、

今
後
、
市
の
歳
入
は
減
少
す
る
見
込

み
で
す
。

一
方
で
、
子
育
て
支
援
や
教
育
環

境
の
整
備
、
公
共
施
設
の
老
朽
化
対

策
な
ど
の
た
め
に
使
う
歳
出
は
、
一

定
程
度
確
保
し
て
い
く
必
要
が
あ

り
、
市
の
財
政
運
営
は
厳
し
さ
を
増

し
て
い
く
見
込
み
で
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、
市

で
は
市
税
や
税
外
収
入
の
収
納
率
向

上
を
目
指
し
、
自
主
財
源
の
確
保
に

努
め
ま
す
。
ま
た
、
歳
出
に
つ
い
て

は
内
部
事
務
費
の
縮
減
な
ど
行
財
政

改
革
を
推
進
し
、
健
全
な
財
政
運
営

に
努
め
ま
す
。

■
健
全
化
判
断
比
率

表
１
は
、
地
方
公
共
団
体
の
財

政
の
健
全
化
に
関
す
る
法
律（
財

政
健
全
化
法
）
に
基
づ
い
て
算
定

し
た
５
つ
の
指
標
で
す
。

こ
れ
ら
の
指
標
に
は「
健
全
」「
早

期
健
全
化
」「
財
政
再
生
」の
３
段

階
の
基
準
が
あ
り
ま
す
。
各
指
標

が
ど
の
基
準
に
あ
る
か
に
よ
っ
て

財
政
の
健
全
性
を
判
断
し
ま
す
。

市
の
令
和
元
年
度
決
算
に
基
づ

く
健
全
化
判
断
比
率
は
、
い
ず
れ

も
健
全
化
基
準
を
ク
リ
ア
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
実
質
公
債
費
比
率

は
、市
債
よ
り
も
公
債
費
が
多
か
っ

た
た
め
、
昨
年
度
よ
り
も
改
善
し

て
い
ま
す
。

し
か
し
、こ
れ
ら
は
全
国
共
通
で

画
一
的
に
財
政
状
況
を
判
断
す
る

た
め
の
法
定
基
準
に
照
ら
し
合
わ

せ
た
も
の
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。財
政

運
営
上
の
問
題
の
有
無
に
つ
い
て

は
、そ
の
ほ
か
の
財
政
指
標
も
含
め

て
、総
合
的
に
分
析
し
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

ある家庭の 1 年分の収入
（500万円）

令和元年度一関市歳入
（693.4億円）

給　与 93.0万円 市税

パート収入 43.5万円

使用料および手数料

分担金および負担金

その他

昨年からの繰り越し 14.5万円 繰越金

実家や兄弟からの
仕送り・援助 290.5万円

地方譲与税・地方交付金

地方交付税

国庫支出金

県支出金

借　金 58.5万円 市債

ある家庭の 1 年分の支出
（483.5万円）

令和元年度一関市歳出
（670.5億円）

食　費 76.9万円 人件費（給与・報酬など）

光熱水費など 60.9万円 物件費（消耗品・光熱水費など）

医療費 76.4万円 扶助費（医療費助成など）

仕送り 33.8万円 繰出金（特別会計へ）

家の修繕など
65.8万円 普通建設事業費

2.9万円 災害復旧事業費

冠婚葬祭費など 70.6万円 補助費など（他の団体へ）

借金の返済 74.4万円 公債費（市債の返済など）

その他の経費 21.8万円 その他

❶実質赤字比率…福祉や教育な
どを行う一般会計などの赤字の程
度を示す割合
❷連結実質赤字比率…水道事業
などの公営企業を含む全ての会計
の赤字の程度を示す割合
❸実質公債費比率…一般会計な
どが返済する借入金などの大きさ
を指標化し、資金繰りの程度を示
す割合
❹将来負担比率…一般会計など
の借入金や将来支払う可能性の

ある負債などの額を指標化し、将
来財政を圧迫する可能性の程度
を示す割合
❺資金不足比率…公営企業の資金
不足を料金収入の規模と比べて指
標化し、経営状態の悪化の度合い
を示す割合

＊❶〜❹いずれかが早期健全化基準に

達すると自主的な努力による財政健全
化が必要。財政再生基準に達すると、
国などの関与による確実な再生が必要。

市の財政を家計に例えたら
市の普通会計令和元年度決算額を収入 500 万円の「家計」に例えてみました

用語の解説 
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子育て  ・  教　育 保　健　・　福　祉

東山小学校整備事業費…………………………17 億７千万円
学校用冷房設備設置事業費……………………14 億３千万円
花泉地域統合小学校整備事業費……………… ３億１千万円
学校用コンピュータ整備事業費……………… １億９千万円

個別予防接種事業費…………………………… ２億９千万円
浄化槽設置整備促進事業費…………………… １億３千万円
妊産婦健康診査事業費……………………………… ６千万円
介護施設等整備事業費補助金……………………… ４千万円

道　　路 文　化　・　体　育

狐禅寺大平線道路改良事業費………………… ３億５千万円
原沢 1 号線道路改良事業費 …………………… １億３千万円
中条外山線道路改良事業費………………………… ９千万円
松川駅舘下線道路改良事業費……………………… ６千万円

東口体育館整備事業費………………………… ３億１千万円
一関文化センター改修事業費………………… １億２千万円
史跡等環境整備事業費……………………………… ９千万円
図書館資料整備事業費……………………………… ９千万円

東日本大震災復旧  ・  復興事業 産　　業

農林業系廃棄物処理加速化事業費…………… １億９千万円
生活再建住宅等支援事業費…………………… １億３千万円
きのこ原木等処理事業費…………………………… ８千万円
利用自粛牧草等処理円滑化事業費………………… ５千万円

中山間地域等直接支払交付金…………………12 億５千万円
多面的機能支払交付金………………………… ７億１千万円
畜産競争力強化整備事業費補助金…………… ６億２千万円
県営経営体育成基盤整備事業負担金………… １億８千万円

■令和元年度に実施した主な事業と決算額

■
行
財
政
改
革
の
推
進
な
ど

行
財
政
改
革
の
推
進
な
ど
に
よ

り
、
各
種
経
費
の
節
減
や
歳
入
の
確

保
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

●
人
件
費

　

前
年
度
と
比
べ
て
、
職
員
数
は
22

人
減
少
し
ま
し
た
。

●
遊
休
資
産
等
の
売
却

市
が
所
有
す
る
遊
休
地
や
廃
車
車

両
等
の
売
却
、
市
広
報
へ
の
広
告
掲
載

な
ど
に
よ
り
歳
入
を
確
保
し
ま
し
た
。

令
和
元
年
度
の
行
財
政
改
革
に
よ

る
財
政
効
果
額
は
約
９
億
７
千
万
円

で
す
。

■
今
後
の
財
政
運
営
に
つ
い
て

　

人
口
減
少
に
よ
る
地
方
交
付
税
の

減
額
や
市
税
の
減
収
な
ど
に
よ
り
、

今
後
、
市
の
歳
入
は
減
少
す
る
見
込

み
で
す
。

一
方
で
、
子
育
て
支
援
や
教
育
環

境
の
整
備
、
公
共
施
設
の
老
朽
化
対

策
な
ど
の
た
め
に
使
う
歳
出
は
、
一

定
程
度
確
保
し
て
い
く
必
要
が
あ

り
、
市
の
財
政
運
営
は
厳
し
さ
を
増

し
て
い
く
見
込
み
で
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、
市

で
は
市
税
や
税
外
収
入
の
収
納
率
向

上
を
目
指
し
、
自
主
財
源
の
確
保
に

努
め
ま
す
。
ま
た
、
歳
出
に
つ
い
て

は
内
部
事
務
費
の
縮
減
な
ど
行
財
政

改
革
を
推
進
し
、
健
全
な
財
政
運
営

に
努
め
ま
す
。

［令和元年度決算］
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　一関の秋の風物詩、磐井河原いものこ会（実行委主催）
は10 月 3 日、磐井川緑地公園で開幕しました。11 月 8 日ま

での土日曜日・祝日の13 日間行われます。
　地元産の里芋やネギの紹介と消費拡大を目的に始まり、
今年で37 回目。事前予約することで、手ぶらで味わえるよ

うに食材は下ごしらえをしており、鍋で食材を煮て好みの

味付けをするだけ、という簡単調理も人気の秘密です。
　職場の同僚 4 人と訪れた舞川の佐藤勝

か つ

也
や

さん（50）は「一
関の味を紹介しようと来ました。次回は大勢誘って来ま

す」と芋の子汁に舌鼓を打っていました。

磐井川緑地公園で第37回磐井河原いものこ会

特産の里芋とネギを使った芋の子汁に舌鼓

　油島オレンジクラブ創作教室（油島市民センター主催）
は10 月 10 日、花泉町老松の花と泉の公園で開かれ、色と

りどりの花を使ったハーバリウム作りを楽しみました。
　ハーバリウムは、ボトルの中にプリザーブドフラワーや

ドライフラワーなどを入れ、特殊なオイルを入れて仕上げ

るもので、同公園の千葉恵
え

美
み

子
こ

さんが講師を務めました。
　受講した10 人はさまざまな花を組み合わせ、見栄えが

良くなるようにバランスを考えながら、丁寧にボトルに花
を入れていました。同町油島の佐藤多

た

恵
え

子
こ

さん（64）は「す

てきな配色になった」と笑顔を見せていました。

10人がハーバリウム作り楽しむ

花の配色を考えて組み合わせ

　千廏地区まちづくり「案
か

山
か

子
し

」大会は、10 月 1 日から29

日まで、千廏町千廏の千廏市民センター駐車場で開かれま

した。
　多くの事業が中止や規模縮小する中、住民が協力して取
り組むことでまちづくりへの意識を高めてもらおうと千廏
地区まちづくり協議会（村上敬

け い

一
い ち

会長）が主催しました。
　参加した12 団体からガンダム、花相撲、菅首相やアマビ

エなど17 体の力作が展示されました。
　同町千廏の伊藤一

か つ

世
よ

さん（60）は「かかしに手作り感が

あって楽しい」と友人と記念写真を撮っていました。

力作ぞろいの初の「案山子」大会

ガンダムや花相撲も登場

　県立大東高校・情報ビジネス科の生徒による模擬株式会
社 D

デ ィ ー ジ ョ ビ

j o B のチャレンジショップ「KiTKerIn―きてけらい

ん」は10 月 3 日から6 日までの4 日間、大町のなのはなプ

ラザ2 階特設会場で行われました。
　企画から仕入れまでの全てを生徒が行い、全国の30 社
から86 品目の名産品を取り寄せて販売しました。
　来場者は、地方別に並べられた銘菓などの説明を聞きな

がら、次々と買い求めていました。
　同校 2 年の後藤美

み

香
か

さんは「新型コロナの影響で不安も

あったが開催できて良かった」と手応えを感じていました。

大東高校生がなのはなプラザで模擬店

全国の名産品を仕入れて販売
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NEWS HOTLINE ▼ホットな話題をラインアップ

　初心者スマホ教室（東山市民センター主催）は10 月 6 日、
東山町長坂の東山地域交流センターで開かれました。
　受講した14 人は、携帯電話会社が用意した利用案内書
を読みながらスマホを手にして、3 人の講師から基本操作、
ネット検索、カメラ機能の操作、LINEやビデオ通話などに

ついて丁寧に教わり、操作手順の理解を深めました。
　同町長坂の佐藤則

の り

子
こ

さん（73）は「機種を変更したばか

りで操作が不安だったので受講しました。スマホでLINE

やメールなどのいろいろな機能を活用して、家族や友達と

気軽に連絡を取りたい」と意欲的に取り組んでいました。

初心者スマホ教室で14人が学ぶ

多機能活用に向けて操作を理解

　第 63 回室根一周駅伝競走大会（市体育協会など主催）は

10月4日、室根町内を会場に行われました。室根中学校のほ

か、一般の部に5つの地区体協が参加して健脚を競いました。
　旧津谷川小学校前を出発し、同町折壁の一関商工会議所
室根支所を経由し、室根東小学校ゴールの6 区間（16・8㌔
㍍）でたすきをつなぎました。
　釘子体協の1 区（3・2㌔㍍）小山昂

こ う

大
だ い

さん（千廏高校 3 年）
は10 分 34 秒の区間新記録を樹立し「上り坂の多いコース

で記録更新することができてうれしい」と話しました。
　浜横沢が優勝し、準優勝が上折壁、3 位は折壁下でした。

6チーム出場して第63回室根一周駅伝開催

健脚競い、高校生が1区で区間新記録

　藤沢町の第 38 回秋季クリーンアップ一斉清掃（同町住民
自治協議会主催）は10 月4日、同町内全域で行われました。
　自分の地域は自ら守り、育てるという意識を高めようと、
町内の道路や河川のごみ、ポイ捨てされた空き缶などの清
掃を全自治会で毎年、春秋の2 回実施しています。
　参加者は午前 6 時から軍手、火箸、集めたごみを入れる

指定袋を手にして、新型コロナウイルス感染症対策を取り

ながら各自治会内のごみ拾いをしました。
　27 区自治会の星義

よ し

弘
ひ ろ

さん（66）は「清掃しながら歩くと

ポイ捨て防止の意識付けになる」と話していました。

自治会単位で道路や河川のごみ拾い

町内全域をクリーンアップ

　「ノーメディアdayをいっしょにすごそっ♫秋　スラッ

クライン教室」（川崎町子ども会育成会連合会、川崎市民セ

ンター主催）は10 月 1 日、川崎町薄衣の川崎中学校体育館
で行われました。
　保育園児から大人まで22 人の参加者は、講師の下川原
健
け ん

司
じ

さん（36・山目）から指導を受け、細いベルト状のラ

イン上でバランスを取りながら歩いたり、一本足で立った

りと、それぞれ挑戦しました。
　川崎小 3 年の金今咲

さ く

さんは「すごく楽しい。多くの人に

体験してほしい」と目を輝かせながら話しました。

ノーメディアdayで22人が挑戦

バランス取りながらスラックライン
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千葉諒太くん 柊太くん （一関）

伊藤沙倉ちゃん （東山）

平成 27年 6月 28日生まれ／
令和元年 12月 18日生まれ

【パパ】武裕さん
【ママ】陽子さん

【2 人からのメッセージ】
泣いてばかりで甘えん坊の柊
太。お兄ちゃんと仲良く、すく
すく大きくなってね。

令和 2年 4月 11日生まれ

【パパ】友和さん

【ママ】亜美さん

【2 人からのメッセージ】

毎日元気なさくら♪お姉ちゃ

ん達といっぱい遊ぼうね！

ちばりょうた／しゅうた

いとう・さくら

田渕涼くん （大東）

令和元年 9月 20日生まれ

【パパ】健晴さん

【ママ】有季さん

【2 人からのメッセージ】
いろいろな物を見て目をキラ

キラさせている涼。これから

も一緒に毎日を楽しもう！

たぶち・すず

笑顔で
Good!
You have a great smile.

市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

キッズ写真館
Kids Photo Studio

●好きな色　青

●好きな食べ物　プリン

●趣味　韓国ドラマ

●好きな言葉　人間だもの

●異性のタイプ　笑顔のすてきな人

勝部裕衣さん
19 歳　大東町大原　かつべ・ゆい

笑顔での応対を心掛けています

　地元への就職を考え、県立大東高校を卒業後、
日本郵便に就職。大原郵便局で窓口業務全般に

当たっています。
　卒業した先輩から仕事内容を聞いたのをきっ

かけに日本郵便を目指した裕衣さん。「笑顔で

応対して間違えることなく、先輩のようにス

ムーズな業務を心掛けています」とはにかみま

す。高校時代に接客も体験した裕衣さんは「お客
さまの顔と名前を覚え、自分のことも覚えても

らいたい」と意欲を燃やしています。
　休日は韓国ドラマを見たり、きょうだい5 人
で買い物に出掛けたりしています。

酒井汐梨ちゃん 杏梨ちゃん （花泉）

平成 26年 7月 19日生まれ／
平成 28年 3月 9日生まれ

【パパ】尚也さん
【ママ】史妃さん

【2 人からのメッセージ】
仲良し姉妹☆いっぱい遊んで
たくさん学んで大きくなって
ね！

さかい・しおり／あんな
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　僕たち男子ソフトテニス部は、
10人全員が明るく元気なメン

バーです。
　目標は県大会に出場することで

す。試合では、自分たちの持ち味
である明るさや、元気を最大限に

生かしてプレーしたいと思います。
　僕たちの課題は、集中して練習
することです。
　地区大会では、前衛の位置取り、

動き方や後衛との連係、サーブミ

スを少なくするなどの課題が見つ

かったので、重点的に練習を重ね

て克服したいと思います。
　選手一人一人が力をつけて、県
大会で通用するプレーができるよ

うに、普段の練習から全力で取り

組んでいきます。
（取材日：10月12日）

ふれーふれークラブ！
Our club is doing its best.

顧問：及川 聡
さとし

／部長：菅原尋
じん

／キャプテン：熊谷 柊
しゅう

人
と

／部員：10 人

文・キャプテン　熊谷柊人（2年）

一関東中学校男子ソフトテニス部

「お宝巡りウオーキ

ング」は子供から大

人まで楽しめる事

業の一つです

　

老
松
市
民
セ
ン
タ
ー
は
︑
昭

和
63
年
に
現
在
の
場
所
に
移
転

新
築
さ
れ
ま
し
た
︒
木
造
平
屋

瓦
ぶ
き
の
建
物
は
大
き
な
窓
と

高
い
天
井
で
開
放
感
が
あ
り
︑

利
用
者
か
ら
も﹁
明
る
く
て
気

持
ち
が
良
い
﹂
と
親
し
ま
れ
て

い
ま
す
︒
平
成
31
年
4
月
に
は

老
松
み
ど
り
の
郷
協
議
会︵
地

域
協
働
体
︶
が
指
定
管
理
者
と

な
り
︑
施
設
の
維
持
管
理
と
生

涯
学
習
の
推
進
に
努
め
て
い

ま
す
︒

　

主
な
市
民
セ
ン
タ
ー
事
業

は
︑
少
年
︑
成
人
︑
女
性
︑
高
齢

者
と
世
代
別
の
学
習
事
業
の
ほ

か
︑
地
域
の
伝
統
芸
能
や
民
俗

文
化
な
ど
の
保
存
活
用
を
推

進
す
る
な
ど
︑
地
域
の
特
性
を

生
か
し
た
事
業
を
展
開
し
て
い

ま
す
︒

　

少
年
事
業
の
一
つ
に
学
び
の

土
曜
塾
が
あ
り
ま
す
︒
移
動
教

室
や
工
作
教
室
な
ど
は
楽
し

み
に
し
て
い
る
子
供
た
ち
も
い

ま
す
︒
ま
た
︑
民
俗
文
化
の
伝

承
に
も
取
り
組
み
︑
小
学
生
の

冬
休
み
を
利
用
し
て
地
域
の
宝

﹁
お
ら
ほ
の
名
人
﹂
に﹁
粟あ

わ

穂ぼ

・

稗ひ
え

穂ぼ

﹂
と
い
う
昔
な
が
ら
の
し

き
た
り
を
学
び
ま
す
︒
小
正
月

を
祝
う
体
験
学
習
は
︑
貴
重
な

民
俗
文
化
を
次
代
に
残
す
︑
重

要
な
機
会
と
な
っ
て
い
ま
す
︒

　

成
人
事
業
に
は
︑
お
宝
マ
ッ

プ
を
活
用
し
た
お
宝
巡
り

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
が
あ
り
︑
地
域

協
働
体
担
当
役
員
と
協
力
し
な

が
ら
運
営
し
て
い
ま
す
︒
今
後

は
指
定
管
理
事
業
と
協
働
体
事

業
の
融
合
に
も
力
を
入
れ
て
い

き
た
い
で
す
︒

　
﹁
お
も
し
ぇ
ぐ
・
お
が
す
ぐ
・

さ
ざ
ほ
ざ
ど︵
和
気
あ
い
あ
い

と
︶﹂が
合
言
葉
の
老
松
︒
こ
れ

か
ら
も
地
域
の
人
た
ち
の
自
主

的
・
主
体
的
な
活
動
を
支
援
し
︑

地
域
力
の
向
上
と
発
展
に
努
め

ま
す
︒

老松市民センター

市民センターさ、
ございん。
Welcome to our Civic Center.

文・写真　老松市民センター

市民センター単位で各地区を紹介します

〒029-3103
花泉町老松字藤田274-2
☎ 0191・82・5153

vol.91

「粟穂・稗穂」の指

導 は「おらほ の 名

人」。いわれや道具

の使い方を丁寧に

教えてくれます
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干え

支と

の
編
み
ぐ
る
み
講
習
会

◇
日
時
…
12
月
７
日
〜
21
日
の
毎
㊊
13

時
30
分
〜
15
時
30
分
◇
場
所
…
サ
ン
・

ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
◇
対
象
・
定
員
…

市
内
在
住
の
障
が
い
者
と
そ
の
家
族
、介

助
者
・
15
人
　
＊
障
が
い
の
程
度
に
よ
っ
て
、

介
助
者
の
同
伴
が
必
要
◇
費
用
…
９
０
０
円

（
初
回
）◇
申
し
込
み
…
11
月
30
日
㊊
ま

で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

問
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
☎
・

℻
㉑
２
１
６
２
（
㊋
㊗
休
館
）

一
関
職
業
訓
練
協
会
の
講
習

　
場
所
は
い
ず
れ
も
一
関
市
職
業
訓
練

セ
ン
タ
ー
で
す
。
費
用
な
ど
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

❶
小
型
車
両
系
建
設
機
械
の
運
転
業
務

特
別
教
育

◇
期
日
…
11
月
18
日
㊌
、
19
日
㊍
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
11
日
㊌
ま
で

❷
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
に
よ
る
伐
木
等
特
別

教
育

◇
期
日
…
12
月
３
日
㊍
、４
日
㊎
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
26
日
㊍
ま
で

❸
フ
ル
ハ
ー
ネ
ス
型
墜
落
制
止
用
器
具

特
別
教
育

◇
期
日
…
12
月
７
日
㊊
◇
定
員
…
20
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
30
日
㊊
ま
で

❹
ア
ー
ク
溶
接
等
の
業
務
特
別
教
育

◇
期
日
…
12
月
10
日
㊍
、
11
日
㊎
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
12
月
３
日
㊍
ま
で

❺Jw
_cad

講
座【
建
築
Ⅰ（
基
礎
）】

◇
期
日
…
11
月
25
日
㊌
、
12
月
２
日
㊌

◇
定
員
…
５
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
18

日
㊌
ま
で

❻Jw
_cad

講
座【
建
築
Ⅱ（
実
践
）】

◇
期
日
…
12
月
９
日
㊌
、
16
日
㊌
◇
定
員

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千�支所☎� 2111●東山支所☎㊼ 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎㊸ 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

…
５
人
◇
申
し
込
み
…
12
月
２
日
㊌
ま
で

❼
介
護
職
員
初
任
者
研
修

◇
期
日
…
12
月
９
日
〜
令
和
３
年

３
月
17
日
の
毎
㊋
㊌
◇
費
用
…

７
万
９
８
０
０
円
◇
定
員
…
15
人
◇
申

し
込
み
…
12
月
２
日
㊌
ま
で

問
一
関
職
業
訓
練
協
会 

☎
㉛
７
０
３
０

岩
手
労
働
基
準
協
会
の
講
習

❶
ク
レ
ー
ン
運
転
業
務（
床
上
操
作
式
）

特
別
教
育

◇
期
日
…
【
学
科
】
11
月
20
日
㊎
、
21

日
㊏【
実
技
】
11
月
21
日
㊏
◇
場
所

…
一
関
高
等
職
業
訓
練
校
◇
費
用
…

１
万
２
７
０
５
円
◇
定
員
…
先
着
20
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
13
日
㊎
ま
で

❷
低
圧
電
気
取
扱
い
業
務
特
別
教
育

（
開
閉
器
の
操
作
の
業
務
）

◇
期
日
…
11
月
26
日
㊍
◇
場
所
…
一
関
産

業
教
養
文
化
体
育
施
設（
ア
イ
ド
ー
ム
）

◇
費
用
…
１
万
６
１
５
円
◇
定
員
…
先
着

40
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
19
日
㊍
ま
で

❸
ガ
ス
溶
接

◇
期
日
…
【
学
科
】
11
月
27
日
㊎
、
28

日
㊏【
実
技
】
11
月
28
日
㊏
◇
場
所

…
一
関
高
等
職
業
訓
練
校
◇
費
用
…

１
万
１
８
８
０
円
◇
定
員
…
先
着
40
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
20
日
㊎
ま
で

❹
建
設
業
に
お
け
る
職
長
・
安
全
衛
生

責
任
者
教
育

◇
期
日
…
12
月
１
日
㊋
、
２
日
㊌

◇
場
所
…
一
関
産
業
教
養
文
化
体

育
施
設
（
ア
イ
ド
ー
ム
）
◇
費
用
…

１
万
５
２
９
０
円
◇
定
員
…
先
着
40
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
24
日
㊋
ま
で

問
岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部
☎
㉓

７
７
２
９

い
ち

サ
ポ 

仕
事
力
発
見
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
振
り
返
り
、
自

分
の
強
み
を
探
し
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
16
日
㊊
13
時
30
分
〜
15

時
30
分
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇

費
用
…
無
料
◇
対
象
…
49
歳
ま
で
の
求
職

者
　
＊
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
へ
の
登
録
が
必
要
◇
定
員
…
先
着
６
人
◇

申
し
込
み
…
11
月
13
日
㊎
ま
で
に
左
記
へ

問
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
☎
48
４
４
６
７

シ
ニ
ア
向
け
講
座

❶
講
演
会

◇
日
時
…
11
月
19
日
㊍
10
時
〜
11
時
30

分
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇
講
演

内
容
・
講
師
…
平
泉
の
文
化
遺
産
を
語

る 

わ
が
心
の
人
々
・
中
尊
寺
仏
教
文
化

研
究
所
長 

佐
々
木
邦
世
氏
◇
費
用
…
無

料
◇
定
員
…
先
着
30
人

❷
パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座

◇
日
時
…
12
月
２
日
〜
令
和
３
年
１
月

27
日
の
毎
㊌
10
時
〜
12
時
　
＊
12
月
24

日
㊍
と
令
和
３
年
１
月
８
日
㊎
は
13
時
30
分
〜

15
時
30
分
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ

◇
費
用
…
千
円
◇
定
員
…
先
着
10
人

《
共
通
事
項
》

◇
対
象
…
55
歳
以
上
の
人
◇
申
し
込
み

…
11
月
２
日
㊊
９
時
〜

問
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

特
別
講
座 

干え

支と

の
編
み
ぐ
る
み

◇
日
時
…
11
月
24
日
〜
12
月
８
日
の

い
ず
れ
も
㊋
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

９
０
０
円
◇
対
象
…
市
内
に
居
住
ま
た

は
勤
務
し
て
い
る
女
性
◇
定
員
…
10
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
２
日
㊊
12
時
30
分

〜
電
話
予
約
後
に
経
費
を
添
え
て
来
館

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

冬
休
み
親
子
県
議
会
教
室

　
県
議
会
の
役
割
や
県
議
会
議
員
の
仕

事
な
ど
を
学
び
ま
す
。詳
し
く
は
県
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
12
月
26
日
㊏
13
時
〜
15
時
30

分
◇
場
所
…
県
議
会
議
事
堂
◇
費
用
…

無
料
◇
対
象
・
定
員
…
県
内
の
小
学
校
・

義
務
教
育
学
校
に
通
う
５
、６
年
生
の
児

童
と
そ
の
保
護
者
・
先
着
20
組
40
人
◇
申

し
込
み
…
11
月
13
日
㊎
〜
30
日
㊊

問
県
議
会
事
務
局
☎
０
１
９
・
６
２
９
・

６
０
２
２

一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の
講
座

❶
フ
レ
ン
チ
シ
ェ

フ
が
教
え
る 

本
格
洋
食
料
理
講
座

◇
期
日
…
11
月
17
日
㊋
◇
費
用
…

７
０
０
円
◇
定
員
…
先
着
10
人
◇
申
し

込
み
…
11
月
10
日
㊋
ま
で
左
記
へ

❷
染
め
職
人
が
教
え
る

オ
リ
ジ
ナ
ル
藍
染
め
Ｔ
シ
ャ
ツ
作
り
講
座

◇
日
時
…
11
月
25
日
㊌
◇
場
所
…
京
屋

染
物
店
◇
費
用
…
３
千
円
◇
定
員
…
先
着

10
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
17
日
㊋
ま
で

《
共
通
事
項
》

◇
時
間
…
19
時
〜
21
時
◇
対
象
…
市
内
に

勤
務
ま
た
は
居
住
す
る
36
歳
以
下
の
青
少

年
　
＊
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
ど
な
た
で
も
可

問
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
／
℻
㉑

２
１
４
４

一
関
・
川
崎
地
域
健
康
教
室

　
健
康
い
ち
の
せ
き
21
マ
イ
レ
ー
ジ
ポ

イ
ン
ト
の
対
象
事
業
で
す
。

20

◇
日
時
・
場
所
…【
一
関
地
域
】❶
11
月
10

日
㊋
・
舞
川
15
区
集
落
セ
ン
タ
ー
❷
11
日

㊌
・
外
山
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
❸
12
日
㊍
・

水
口
集
会
所
❹
12
日
㊍
・瑞
山
公
民
館
❺

13
日
㊎
・
真
滝
11
区
寄
り
合
い
セ
ン
タ
ー

❻
13
日
㊎
・山
目
７
区
南
集
会
所
❼
13
日

㊎・山
谷
分
館
❽
16
日
㊊・中
里
６
区
集
会

所「
さ
わ
っ
こ
」❾
17
日
㊋
・
下
滝
沢
公
民

館
　
＊
時
間
は
い
ず
れ
も
10
時
〜
11
時【
川
崎

地
域
】◇
日
時
・
場
所
…
11
月
17
日
㊋
巻

畑
研
修
セ
ン
タ
ー・
10
時
〜
11
時
30
分

問【
一
関
地
域
】
本
庁
健
康
づ
く
り
課

（
一
関
保
健
セ

ン
タ
ー
内

）☎
㉑
２
１
６
０
／
【
川
崎
地
域
】

川
崎
支
所
保
健
福
祉
課
☎
43
２
１
１
５

マ
マ
会

　
夫
婦
や
子
育
て
の
悩
み
、自
分
の
時
間

の
作
り
方
な
ど
、マ
マ
と
子
供
が
生
き
生
き

で
き
る
方
法
を
見
つ
け
る
学
び
の
会
で
す
。

◇
日
時
…
11
月
15
日
、12
月
６
日
い
ず
れ

も
㊐
14
時
〜
16
時
◇
場
所
…
保
育
園
ゆ

い
ま
〜
る
第
２
園（
山
目
字
中
野
74
）◇
費

用
…
大
人
５
０
０
円
◇
定
員
…
各
先
着
６

組
◇
申
し
込
み
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://

m
am

akai.jim
dosite.com

）か
ら
　

問
同
事
務
局
（
加
藤
）
☎
０
９
０
・
５
２

３
９
・
６
９
７
８

女
性
の
た
め
の
相
談
事
業

◇
日
時
…
11
月
13
日
㊎
、25
日
㊌
い
ず
れ
も

10
時
〜
16
時
◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
…
市
内
に
居
住
す
る
女
性
◇
申
し

込
み
…
電
話
な
ど
で
事
前
に
予
約
が
必
要

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

相
　
談

28I-Style

総
合
体
育
館
（
ユ
ー
ド
ー
ム
）

❷
イ
ブ
ニ
ン
グ
ピ
ラ
テ
ィ
ス（
一
関
）

◇
日
時
…
11
月
25
日
〜
12
月
23
日
の
毎

㊌
い
ず
れ
も
19
時
30
分
〜
20
時
30
分
◇

場
所
…
市
総
合
体
育
館（
ユ
ー
ド
ー
ム
）

❸
す
い
す
い
ス
ケ
ー
ト
教
室（
千
厩
）

◇
日
時
…
12
月
15
日
㊋
、
17
日
㊍
、
22

日
㊋
、
24
日
㊍
い
ず
れ
も
18
時
30
分
〜

20
時
◇
場
所
…
千
厩
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ

《
共
通
事
項
》

◇
対
象
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す

る
人
◇
定
員
…
20
人
◇
費
用
…
５
０
０
円

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１
　

米
こ
う
じ
づ
く
り
教
室

　
３
日
間
で
こ
う
じ
を
作
り
ま
す
。
申

し
込
み
の
際
に
、
作
る
こ
う
じ
の
量
を

伝
え
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
11
月
25
日
㊌
〜
27
日
㊎
10
時

〜
11
時
30
分
◇
場
所
…
老
松
市
民
セ
ン

タ
ー
◇
費
用
…
１
升
に
つ
き
１
０
０
円

◇
定
員
…
先
着
20
人
◇
申
し
込
み
…
11

月
16
日
㊊
16
時
ま
で
に
電
話
で

問
老
松
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
�
５
１
５
３

IN F O R M A TI O N

お知らせ

INFORMATION

ま
す
。
送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
15
日
㊐【
雑
貨
販
売
】
10

時
〜
15
時【
ラ
イ
ブ
】
13
時
〜
16
時
30
分

◇
場
所
…【
雑
貨
販
売
】骨
寺
村
荘
園
休

憩
所【
ラ
イ
ブ
】骨
寺
村
荘
園
交
流
館
◇

費
用
…【
ラ
イ
ブ
チ
ケ
ッ
ト
代
】５
０
０
円

＊
当
日
６
０
０
円
◇
定
員
…【
ラ
イ
ブ
】
50
人

問
骨
寺
村
荘
園
交
流
館
☎
33
５
０
２
２

キ
ッ
ズ
体
操
体
験
会

　
鉄
棒
や
マ
ッ
ト
運
動
な
ど
運
動
習
慣

を
身
に
付
け
る
運
動
を
体
験
で
き
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
28
日
㊏
10
時
〜
12
時
◇

場
所
…
東
山
中
第
２
体
育
館
◇
費
用
…

無
料
◇
対
象
…
幼
児
〜
小
学
３
年
生

問
グ
ッ
ジ
ョ
ブ
ク
ラ
ブ（
萩
田
）☎
０
９
０
・

９
７
４
９・０
９
２
９

能
舞
音
楽
劇「
義
経
記
」 

上
妻
宏
光・

デ
ー
モ
ン
閣
下
・
山
井
綱
雄

◇
日
時
…
令
和
３
年
２
月
14
日
㊐
15
時
30

分
開
演
◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇

費
用
…
一
般
５
千
円
、小
中
高
生
２
５
０
０

円
　
＊
当
日
各
５
０
０
円
増
し
。
全
席
指
定
◇

12
時
❷
14
時
〜
15
時
30
分
◇
場
所
…
狐

禅
寺
市
民
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
無
料
◇
対

象
・
定
員
…
市
内
の
小
学
生
と
そ
の
保
護

者
・
各
回
先
着
20
組
◇
申
し
込
み
…
11

月
２
日
㊊
〜
13
日
㊎
ま
で
に
、氏
名
、参

加
児
童
の
学
年
、住
所
電
話
番
号
を
記
入

し
て
電
子
メ
ー
ル（ilc@

city.ichinoseki.

iw
ate.jp

）、フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
電
話
で

問
本
庁
Ｉ
Ｌ
Ｃ
推
進
課
☎
㉑
８
３
１
５

／
℻
㉑
２
１
６
４

体
育
協
会
夜
間
ス
ポ
ー
ツ
セ
ミ
ナ
ー

　
成
長
期
に
お
け
る
ス
ポ
ー
ツ
障
害
予

防
の
専
門
的
知
識
を
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
25
日
㊌
19
時
〜
◇
場
所

…
東
山
総
合
体
育
館
◇
費
用
…
無
料
◇
対

象
…
市
内
在
住
の
高
校
生
以
上
の
競
技
者
、

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
◇
定
員
…
先
着
30
人

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

十
一
月
一
日

　

受
け
付
け
開
始 

体
育
協
会
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

❶
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
教
室（
一
関
）

◇
日
時
…
11
月
19
日
〜
12
月
17
日
の
毎

㊍
い
ず
れ
も
10
時
〜
12
時
◇
場
所
…
市

小
さ
な
美
術
展

　
絵
画
、
写
真
、
華
道
、
ス
テ
ン
ド
グ
ラ

ス
や
俳
句
を
３
日
間
ご
と
に
作
品
を
入

れ
替
え
て
展
示
し
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
20
日
㊎
〜
28
日
㊏
　
＊
時

間
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
◇
場
所
…
一
関

文
化
セ
ン
タ
ー

問
一
関
文
化
祭
実
行
委
員
会
☎
㉑

２
１
２
１（
毎
㊌
㊎
10
時
〜
15
時
）

ほ
ん
で
ら
秋
フ
ェ
ス
タ

　
雑
貨
の
販
売
や
音
楽
ラ
イ
ブ
を
行
い

申
し
込
み
…
10
月
29
日
㊍
〜
販
売
開
始

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
講
演
会

　
そ
ら
を
み
た
会
代
表
兼
家
族
相
談
士
・

阿
部
直
樹
氏
を
講
師
に
、
不
登
校
や
ひ

き
こ
も
り
の
状
態
に
あ
る
人
の
心
理
や

長
期
化
の
要
因
と
よ
り
良
い
支
援
の
在

り
方
を
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
30
日
㊊
13
時
30
分
〜
15

時
15
分
◇
場
所
…
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー

◇
費
用
…
無
料
◇
申
し
込
み
…
11
月
25

日
㊌
ま
で

問
本
庁
健
康
づ
く
り
課（
一
関
保
健
セ

ン
タ
ー
内
）☎
㉑
２
１
６
０

い
ち
の
せ
き
キ
ッ
ズ
サ
イ
エ
ン
ス

　
空
気
砲
を
使
っ
た
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
と

ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
ロ
ケ
ッ
ト
工
作
を
通
じ

て
、楽
し
み
な
が
ら
科
学
に
親
し
み
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
21
日
㊏
❶
10
時
30
分
〜

催
　
し

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千�支所☎� 2111●東山支所☎㊼ 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎㊸ 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

講
　
座

10 月の人口と世帯数
10月1日現在　（　　）は前月比

人口
計 113,877人 （-96人）
男 55,250人 （-38人）
女 58,627人 （-58人）

世帯数 46,326世帯 （13世帯）

9 月のごみ排出量
家庭内ごみの排出量　（　　）は前年比  

市全体
計 1,672.07㌧ （+24.78㌧）

一関 1055.39㌧ （-5.46㌧）
大東 616.68㌧ （+30.24㌧）

一人当たり 14.67㎏ （+0.47㎏）

市営住宅等の入居案内

　抽選制です。抽選日や入居資格など、
詳しくは問い合わせてください。
◇募集期間…11月 2日㊊～ 10日㊋
�本庁都市整備課☎㉑ 8541

番号 募集する住宅

❶
一関

関が丘アパート7-151号
①4階②3DK③12,900～ 19,200円

❷
一関

中田住宅313号
①2階建②3DK③15,500～ 23,100円

❸
一関

宮沢アパート2-218号
①3階②3DK③19,500～ 29,100円

❹
一関

釜ヶ淵アパート2-222号
①2階②3DK③20,000～ 29,800円

❺
一関

三反田アパート 3-305 号
①3階②3DK③17,100～ 25,500円

❻
大東

大明神団地17号
①2階建②3DK③22,800～ 34,000円

❼
大東

大明神団地35、39号
①平屋②3DK③23,900～ 35,600円

❽
大東

摺沢駅前特定公共賃貸住宅6号
①2階②1DK③28,000円

❾
東山

山谷住宅 18、26 号
①2階建②3DK③25,100～ 37,500円

❿
東山

松川住宅 2 号
①平屋③3DK③17,700～ 26,400円

⓫
東山

松川特定公共賃貸住宅43、45号
①平屋②3DK③40,000円

⓬
東山

松川特定公共賃貸住宅 48 号
①2階建②3DK③45,000円

⓭
室根

折壁団地 1-1 号
①平屋②3K③7,900～ 11,700円

⓮
室根

大里団地 2 号
①平屋②3K③12,000～ 17,900円

⓯
川崎

加妻住宅 6 号
①平屋②3LDK③17,200～ 25,600円

⓰
藤沢

梅が岡住宅 3 号
①平屋②3LDK③15,500～ 23,100円

　
本
紙
に
掲
載
の
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
な

ど
は
、
10
月
20
日
㊋
現
在
の
情
報
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に

よ
り
中
止
、延
期
や
規
模
縮
小
な
ど
の
対

応
が
と
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、各
主
催
者
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
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干え

支と

の
編
み
ぐ
る
み
講
習
会

◇
日
時
…
12
月
７
日
〜
21
日
の
毎
㊊
13

時
30
分
〜
15
時
30
分
◇
場
所
…
サ
ン
・

ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
◇
対
象
・
定
員
…

市
内
在
住
の
障
が
い
者
と
そ
の
家
族
、介

助
者
・
15
人
　
＊
障
が
い
の
程
度
に
よ
っ
て
、

介
助
者
の
同
伴
が
必
要
◇
費
用
…
９
０
０
円

（
初
回
）◇
申
し
込
み
…
11
月
30
日
㊊
ま

で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

問
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
☎
・

℻
㉑
２
１
６
２
（
㊋
㊗
休
館
）

一
関
職
業
訓
練
協
会
の
講
習

　
場
所
は
い
ず
れ
も
一
関
市
職
業
訓
練

セ
ン
タ
ー
で
す
。
費
用
な
ど
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

❶
小
型
車
両
系
建
設
機
械
の
運
転
業
務

特
別
教
育

◇
期
日
…
11
月
18
日
㊌
、
19
日
㊍
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
11
日
㊌
ま
で

❷
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
に
よ
る
伐
木
等
特
別

教
育

◇
期
日
…
12
月
３
日
㊍
、４
日
㊎
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
26
日
㊍
ま
で

❸
フ
ル
ハ
ー
ネ
ス
型
墜
落
制
止
用
器
具

特
別
教
育

◇
期
日
…
12
月
７
日
㊊
◇
定
員
…
20
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
30
日
㊊
ま
で

❹
ア
ー
ク
溶
接
等
の
業
務
特
別
教
育

◇
期
日
…
12
月
10
日
㊍
、
11
日
㊎
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
12
月
３
日
㊍
ま
で

❺Jw
_cad

講
座【
建
築
Ⅰ（
基
礎
）】

◇
期
日
…
11
月
25
日
㊌
、
12
月
２
日
㊌

◇
定
員
…
５
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
18

日
㊌
ま
で

❻Jw
_cad

講
座【
建
築
Ⅱ（
実
践
）】

◇
期
日
…
12
月
９
日
㊌
、
16
日
㊌
◇
定
員

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千�支所☎� 2111●東山支所☎㊼ 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎㊸ 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

…
５
人
◇
申
し
込
み
…
12
月
２
日
㊌
ま
で

❼
介
護
職
員
初
任
者
研
修

◇
期
日
…
12
月
９
日
〜
令
和
３
年

３
月
17
日
の
毎
㊋
㊌
◇
費
用
…

７
万
９
８
０
０
円
◇
定
員
…
15
人
◇
申

し
込
み
…
12
月
２
日
㊌
ま
で

問
一
関
職
業
訓
練
協
会 

☎
㉛
７
０
３
０

岩
手
労
働
基
準
協
会
の
講
習

❶
ク
レ
ー
ン
運
転
業
務（
床
上
操
作
式
）

特
別
教
育

◇
期
日
…
【
学
科
】
11
月
20
日
㊎
、
21

日
㊏【
実
技
】
11
月
21
日
㊏
◇
場
所

…
一
関
高
等
職
業
訓
練
校
◇
費
用
…

１
万
２
７
０
５
円
◇
定
員
…
先
着
20
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
13
日
㊎
ま
で

❷
低
圧
電
気
取
扱
い
業
務
特
別
教
育

（
開
閉
器
の
操
作
の
業
務
）

◇
期
日
…
11
月
26
日
㊍
◇
場
所
…
一
関
産

業
教
養
文
化
体
育
施
設（
ア
イ
ド
ー
ム
）

◇
費
用
…
１
万
６
１
５
円
◇
定
員
…
先
着

40
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
19
日
㊍
ま
で

❸
ガ
ス
溶
接

◇
期
日
…
【
学
科
】
11
月
27
日
㊎
、
28

日
㊏【
実
技
】
11
月
28
日
㊏
◇
場
所

…
一
関
高
等
職
業
訓
練
校
◇
費
用
…

１
万
１
８
８
０
円
◇
定
員
…
先
着
40
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
20
日
㊎
ま
で

❹
建
設
業
に
お
け
る
職
長
・
安
全
衛
生

責
任
者
教
育

◇
期
日
…
12
月
１
日
㊋
、
２
日
㊌

◇
場
所
…
一
関
産
業
教
養
文
化
体

育
施
設
（
ア
イ
ド
ー
ム
）
◇
費
用
…

１
万
５
２
９
０
円
◇
定
員
…
先
着
40
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
24
日
㊋
ま
で

問
岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部
☎
㉓

７
７
２
９

い
ち

サ
ポ 

仕
事
力
発
見
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
振
り
返
り
、
自

分
の
強
み
を
探
し
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
16
日
㊊
13
時
30
分
〜
15

時
30
分
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇

費
用
…
無
料
◇
対
象
…
49
歳
ま
で
の
求
職

者
　
＊
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
へ
の
登
録
が
必
要
◇
定
員
…
先
着
６
人
◇

申
し
込
み
…
11
月
13
日
㊎
ま
で
に
左
記
へ

問
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
☎
48
４
４
６
７

シ
ニ
ア
向
け
講
座

❶
講
演
会

◇
日
時
…
11
月
19
日
㊍
10
時
〜
11
時
30

分
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇
講
演

内
容
・
講
師
…
平
泉
の
文
化
遺
産
を
語

る 

わ
が
心
の
人
々
・
中
尊
寺
仏
教
文
化

研
究
所
長 

佐
々
木
邦
世
氏
◇
費
用
…
無

料
◇
定
員
…
先
着
30
人

❷
パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座

◇
日
時
…
12
月
２
日
〜
令
和
３
年
１
月

27
日
の
毎
㊌
10
時
〜
12
時
　
＊
12
月
24

日
㊍
と
令
和
３
年
１
月
８
日
㊎
は
13
時
30
分
〜

15
時
30
分
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ

◇
費
用
…
千
円
◇
定
員
…
先
着
10
人

《
共
通
事
項
》

◇
対
象
…
55
歳
以
上
の
人
◇
申
し
込
み

…
11
月
２
日
㊊
９
時
〜

問
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

特
別
講
座 

干え

支と

の
編
み
ぐ
る
み

◇
日
時
…
11
月
24
日
〜
12
月
８
日
の

い
ず
れ
も
㊋
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

９
０
０
円
◇
対
象
…
市
内
に
居
住
ま
た

は
勤
務
し
て
い
る
女
性
◇
定
員
…
10
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
２
日
㊊
12
時
30
分

〜
電
話
予
約
後
に
経
費
を
添
え
て
来
館

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

冬
休
み
親
子
県
議
会
教
室

　
県
議
会
の
役
割
や
県
議
会
議
員
の
仕

事
な
ど
を
学
び
ま
す
。詳
し
く
は
県
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
12
月
26
日
㊏
13
時
〜
15
時
30

分
◇
場
所
…
県
議
会
議
事
堂
◇
費
用
…

無
料
◇
対
象
・
定
員
…
県
内
の
小
学
校
・

義
務
教
育
学
校
に
通
う
５
、６
年
生
の
児

童
と
そ
の
保
護
者
・
先
着
20
組
40
人
◇
申

し
込
み
…
11
月
13
日
㊎
〜
30
日
㊊

問
県
議
会
事
務
局
☎
０
１
９
・
６
２
９
・

６
０
２
２

一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の
講
座

❶
フ
レ
ン
チ
シ
ェ

フ
が
教
え
る 

本
格
洋
食
料
理
講
座

◇
期
日
…
11
月
17
日
㊋
◇
費
用
…

７
０
０
円
◇
定
員
…
先
着
10
人
◇
申
し

込
み
…
11
月
10
日
㊋
ま
で
左
記
へ

❷
染
め
職
人
が
教
え
る

オ
リ
ジ
ナ
ル
藍
染
め
Ｔ
シ
ャ
ツ
作
り
講
座

◇
日
時
…
11
月
25
日
㊌
◇
場
所
…
京
屋

染
物
店
◇
費
用
…
３
千
円
◇
定
員
…
先
着

10
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
17
日
㊋
ま
で

《
共
通
事
項
》

◇
時
間
…
19
時
〜
21
時
◇
対
象
…
市
内
に

勤
務
ま
た
は
居
住
す
る
36
歳
以
下
の
青
少

年
　
＊
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
ど
な
た
で
も
可

問
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
／
℻
㉑

２
１
４
４

一
関
・
川
崎
地
域
健
康
教
室

　
健
康
い
ち
の
せ
き
21
マ
イ
レ
ー
ジ
ポ

イ
ン
ト
の
対
象
事
業
で
す
。

20

◇
日
時
・
場
所
…【
一
関
地
域
】❶
11
月
10

日
㊋
・
舞
川
15
区
集
落
セ
ン
タ
ー
❷
11
日

㊌
・
外
山
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
❸
12
日
㊍
・

水
口
集
会
所
❹
12
日
㊍
・瑞
山
公
民
館
❺

13
日
㊎
・
真
滝
11
区
寄
り
合
い
セ
ン
タ
ー

❻
13
日
㊎
・山
目
７
区
南
集
会
所
❼
13
日

㊎・山
谷
分
館
❽
16
日
㊊・中
里
６
区
集
会

所「
さ
わ
っ
こ
」❾
17
日
㊋
・
下
滝
沢
公
民

館
　
＊
時
間
は
い
ず
れ
も
10
時
〜
11
時【
川
崎

地
域
】◇
日
時
・
場
所
…
11
月
17
日
㊋
巻

畑
研
修
セ
ン
タ
ー・
10
時
〜
11
時
30
分

問【
一
関
地
域
】
本
庁
健
康
づ
く
り
課

（
一
関
保
健
セ

ン
タ
ー
内

）☎
㉑
２
１
６
０
／
【
川
崎
地
域
】

川
崎
支
所
保
健
福
祉
課
☎
43
２
１
１
５

マ
マ
会

　
夫
婦
や
子
育
て
の
悩
み
、自
分
の
時
間

の
作
り
方
な
ど
、マ
マ
と
子
供
が
生
き
生
き

で
き
る
方
法
を
見
つ
け
る
学
び
の
会
で
す
。

◇
日
時
…
11
月
15
日
、12
月
６
日
い
ず
れ

も
㊐
14
時
〜
16
時
◇
場
所
…
保
育
園
ゆ

い
ま
〜
る
第
２
園（
山
目
字
中
野
74
）◇
費

用
…
大
人
５
０
０
円
◇
定
員
…
各
先
着
６

組
◇
申
し
込
み
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://

m
am

akai.jim
dosite.com

）か
ら
　

問
同
事
務
局
（
加
藤
）
☎
０
９
０
・
５
２

３
９
・
６
９
７
８

女
性
の
た
め
の
相
談
事
業

◇
日
時
…
11
月
13
日
㊎
、25
日
㊌
い
ず
れ
も

10
時
〜
16
時
◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
…
市
内
に
居
住
す
る
女
性
◇
申
し

込
み
…
電
話
な
ど
で
事
前
に
予
約
が
必
要

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

相
　
談
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＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
13
時
／
❸
11
月
４
日
、

11
日
、
18
日
、
25
日
　
＊
い
ず
れ
も
㊌
９

時
〜
17
時
・
市
社
会
福
祉
協
議
会
◇
予

約
…
前
日
15
時
ま
で

�
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相
談
室

（
本
庁
生
活

環
境
課
内

）☎
㉑
８
３
４
２
❷
同
千
�
相
談

室（
千

� 

支
所
内

）☎
�
３
９
５
７
❸
信
用
生
協
北

上
事
務
所
☎
０
１
２
０・１
０
１・６
１
２

弁
護
士
に
よ
る
信
用
生
協
の
消
費

者
問
題
お
よ
び
法
律
相
談
会

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
11
月
12
日
㊍
10
時
〜

13
時
・
千
�
支
所
◇
予
約
…
前
日
15
時

ま
で
◇
内
容
…
多
重
債
務
等
消
費
者
問

題
、
離
婚
・
契
約
・
相
続
な
ど
の
法
律

全
般

�
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
�
相
談
室

☎
�
３
９
５
７

高
齢
者
・
障
が
い
者
な
ん
で
も

１
１
０
番

　
高
齢
者
、
障
が
い
者
や
そ
の
家
族
な

ど
の
法
律
・
介
護
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
・

年
金
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
す
。

◇
日
時
…
11
月
18
日
㊌
13
時
〜
17

時
◇
場
所
…
【
面
談
】
県
福
祉
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー
（
盛
岡
市
）【
電
話
】

０
１
９
・６
２
５
・０
１
１
０

�
東
海
林
法
律
事
務
所
☎
０
１
９・６
２

３・９
５
１
１

一
関
地
方
6
次
産
業
化
個
別
相
談

◇
日
時
…
11
月
24
日
㊋
13
時
30
分
〜
17

時
◇
場
所
…
一
関
地
区
合
同
庁
舎
千
�

分
庁
舎
◇
対
象
…
６
次
産
業
化
に
興
味

ひ
と
り
親
家
庭
等
特
別（
法
律
）相
談

　
離
婚
や
養
育
費
な
ど
に
つ
い
て
、
弁

護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
17
日
㊋
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
一
関
地
区
合
同
庁
舎
◇
対
象
…

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
子
、
父
子
な
ど
◇

定
員
…
先
着
５
人
◇
予
約
…
前
日
ま
で

�
一
関
保
健
福
祉
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
㉖

１
４
１
５

法
律
相
談
と
行
政
相
談

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
11
月
５
日
・

北
村
宏
洋
氏
／
12
日
・
蜂
谷
大
氏
／
19

日
・
吉
田
俊
晴
氏
／
26
日
・
佐
藤
一
博

氏
　
＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時
◇
場
所
…

市
役
所
本
庁
◇
予
約
…
10
月
30
日
㊎
〜

【
行
政
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
11
月
13
日
㊎
10
時
〜

12
時
・
市
社
会
福
祉
協
議
会
藤
沢
支
部

／
19
日
㊍
９
時
〜
12
時
・
市
役
所
本
庁

�
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

借
金
の
整
理
な
ど
の
相
談

【
多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談
】（
予

約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
11
月
10
日
㊋
・
市

役
所
本
庁
／
❷
25
日
㊌
・
千
�
支
所
　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
15
時
◇
予
約
…
前
日

17
時
ま
で

【
信
用
生
協
の
多
重
債
務
整
理
・
消
費
者

救
済
資
金
融
資
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
11
月
12
日
㊍
・
千

�
支
所
／
❷
21
日
㊏
・
市
役
所
本
庁
　

が
あ
る
人
や
起
業
者
な
ど
◇
申
し
込
み

…
11
月
19
日
㊍
ま
で

�
一
関
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
☎
�

４
９
６
１

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
月
間
で
す

　
虐
待
を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
子
供
が

い
た
ら
、
自
身
が
出
産
や
子
育
て
に
悩

ん
だ
ら
、
子
育
て
に
悩
む
親
が
い
た
ら
、

す
ぐ
に
電
話
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
連
絡
先
…
全
国
共
通
３
桁
ダ
イ
ヤ
ル

☎
１
８
９（
い
ち
は
や
く
）

�
家
庭
児
童
相
談
室
☎
㉑
２
１
７
３

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動

　
11
月
12
日
㊍
か
ら
25
日
㊌
ま
で「
女

性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」期
間

で
す
。
配
偶
者
な
ど
か
ら
の
暴
力
、
性
犯

罪
・
性
暴
力
や
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
は
、

人
権
を
著
し
く
侵
害
す
る
も
の
で
す
。一

人
で
悩
ま
ず
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

�
家
庭
児
童
相
談
室
☎
㉑
２
１
７
３

自
衛
官
な
ど
採
用
試
験

◇
採
用
種
目
…
❶
自
衛
官
候
補
生
❷
陸

上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
◇
対

象
…
❶
令
和
３
年
４
月
１
日
現
在
18
歳

以
上
33
歳
未
満
の
人
❷
令
和
３
年
４
月

１
日
現
在
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
人
◇

試
験
日
・
場
所
…
❶
12
月
６
日
㊐
・
陸

上
自
衛
隊
岩
手
駐
屯
地（
滝
沢
市
）
❷

令
和
３
年
１
月
23
日
㊏（
１
次
筆
記
試

験
）・
一
関
市
総
合
防
災
セ
ン
タ
ー
（
予

定
）◇
申
し
込
み
…
❶
11
月
６
日
㊎
〜

12
月
３
日
㊍
❷
11
月
１
日
㊐
〜
令
和
３

年
１
月
６
日
㊌

�
自
衛
隊
岩
手
地
方
協
力
本
部
一
関
出

張
所
☎
㉔
２
２
２
６

国
際
医
療
福
祉

専
門
学
校
一
関
校 

学
校
説
明
会
・
入
学
試
験

　
救
急
救
命
学
科
・
理
学
療
法
学
科
・

ふ
る
里
創
生
人
間
教
育
学
科（
社
会
福

祉
士
・
精
神
保
健
福
祉
士
養
成
施
設
と

し
て
指
定
申
請
中
）
の
学
校
説
明
会
と

入
学
試
験
を
行
い
ま
す
。
日
程
な
ど
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://im

w
c-

ichinoseki.ac.jp

）
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

�
国
際
医
療
福
祉
専
門
学
校
一
関
校
☎

�
４
０
０
１
ま
た
は
�
３
０
０
７

文
化
セ

ン
タ
ー 

利
用
者
日
程
調
整
会
議

　
各
ホ
ー
ル
貸
し
切
り
予
約
を「
利
用

者
日
程
調
整
会
議
」で
受
け
付
け
ま
す
。

　
事
前
調
整
が
で
き
た
場
合
は
、
会
議

を
開
催
し
ま
せ
ん
。

◇
日
時
…
11
月
25
日
㊌
８
時
30
分
〜
◇

場
所
…一関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
期
間
…

令
和
３
年
６
月
〜
８
月
分
◇
申
し
込
み
…

11
月
１
日
㊐
〜
10
日
㊋
ま
で
に
申
込
書
を

提
出

　
＊
空
き
状
況
は
11
月
１
日
㊐
以
降
に
館

内
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://ichi-bun.com

）に
掲
示

�
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

第
32
回
一
関
市
老
人
芸
能
ま
つ
り

を
中
止
し
ま
す

◇
開
催
予
定
日
…
12
月
11
日
㊎
◇
場
所

…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

�
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
☎
㉑
４
１
３
３

11 月の納付のお知らせ

　11月は❶国民健康保険税（普通
徴収）５期❷後期高齢者医療保険
料（普通徴収）５期❸介護保険料
（普通徴収）３期の納付月です。納
期限は11月30日㊊です。期限内に
納付しましょう。
　市税などの納付は便利な口座
振替を利用しましょう。　＊口座振
替申込書は金融機関の窓口にあります

問本庁収納課☎㉑8261

　太陽光パネルや電気自動車、ま
きストーブなどの利用や省エネの

工夫など、あなたの脱炭素な暮ら

しを紹介してみませんか。
　応募方法など詳しくは問い合
わせてください。
　応募者へのヒアリングにより

選定された人は、令和３年２月
に予定している発表会で発表し

てもらう予定です。
◇申し込み…11月30日㊊まで

問一関地球温暖化対策地域協議
会事務局（本庁生活環境課内）☎
㉑8344

脱炭素な暮らし事例発表会
に応募しませんか

相
　
談

お
知
ら
せ



Library図書館情報

Museum 問一関市博物館☎︎㉙ 3180　https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/museum/博物館だより

31 I-Style

●マルチメディアデイジーを利用してみませんか
　一関市立図書館では視覚に障害のある人や、印刷された文字を読む
ことが難しい人などにも使いやすい「マルチメディアデイジー」と呼ば
れる資料を貸し出しています。パソコンで文章などを表示し、音声で読
み上げることのできる資料です。読み上げ部分の文字を目立つように表
示したり、文字の大きさを変えられたりするので、一人一人の見え方に
合わせた表示を選べます。「注文の多い料理店」「夢十夜」など現在54タ
イトルを所蔵しています。予約して近くの図書館まで取り寄せできます。

図書館へ行こう！News

●企画展「海外文学の世界」
　世界のさまざまな国の文学賞の歴代受賞作品や、各国の著名な作家
の代表作を紹介する企画展です。誰もが一度は耳にしたことのある世
界的ベストセラー、各国の歴史や風土を感じさせる特徴的な文学作品
をぜひ読んでみませんか。年代によって変わる翻訳を読み比べる楽し
みもあります。
〔期間〕10月23日㊎～ 12月23日㊌ 〔場所〕一関図書館

オススメのイベントEvents

●一関図書館☎	㉑2147

●花泉図書館☎	�4939

●大東図書館☎	�3541

●千厩図書館☎	�1122

●東山図書館☎	㊼2324

●室根図書館☎	�3820

●川崎図書館☎	㊸4123

●藤沢図書館☎	�5088

月は千厩図書館11

●休館日情報などは市立図書館ホームページ（https://www.city.ichinoseki.iwate.

jp/library/）で

Books

　日常の「シルバーあるある」を川
柳に描き続けて第10弾。ますます
パワーアップしてどこから読んで
も楽しめます。健康のためにも笑
いが大事。大いに笑って明るく過
ごしましょう。

　小学生だって、いろいろな悩みを
持っています。勉強のこと、友達のこ
とで気持ちがモヤモヤして重たくな
ることもあるのでは？禅とは仏教の
宗派の一つで、優しさや相手への思
いやりを大事にすることで悩みを解
決する方法を教えてくれます。

「シルバー川柳10　スクワット しゃがんだままで 立てません」
公益社団法人全国有料老人ホーム協会、

ポプラ社編集部 /編　ポプラ社 /刊

枡野俊明 / 著　枻出版社 / 発行

「こども　禅の言葉」

　ニュージーランドにいるキウィ
という鳥は飛べません。襲われる
心配がないためにそのように進化
したと考えられています。いわば
「はずれ者」が進化をした例であり、
個性こそが武器になることを本書
は教えてくれます。

「はずれ者が進化をつくる」
稲垣栄洋 / 著　筑摩書房 / 発行

●テーマ展1		「一関と江戸①	江戸で遊び・江戸で学ぶ」
　武士、学者、医師、和算家や伊勢参宮の途中で江戸見物を

楽しんだ庶民など、一関から江戸に向かった人々の旅路を

紹介します。

〔期間〕12月6日㊐まで　＊ 11 月 1 日㊐、3 日㊋㊗は入館無料

●一関江戸学講座②「江戸の学校	−塾・道場・学問所」
〔日時〕11月22日㊐13:30～ 14:30〔講師〕当館学芸員〔費用〕

無料〔対象〕一般〔定員〕50人〔申し込み〕必要

●館長講座
　当館の菊池勇夫館長による講座。「江戸藩邸の機能－幕府

と国元をつなぐ」をテーマに講演します。

〔日時〕11月 8日㊐ 13:30～ 15:00〔費用〕無料〔対象〕一般

〔定員〕36人〔申し込み〕必要

●和算講座　研究編（第7回講座／全8回）
　一関出身の和算家千葉胤

た ね

秀
ひ で

編集の「算法新書」を通して和

算を学びます。

〔日時〕11月21日㊏ 10:30～ 12:00〔費用〕300円（初回だけ）

〔対象〕一般〔定員〕18人〔申し込み〕必要

イベント案内

　畑銀渓という戯
げ

作
さ く

者
し ゃ

が、江戸の亀井戸天神脇にある自宅
を案内したちらしです。元は友人の青柳文蔵（東里）の住
まいであったと述べています。
　青柳文蔵は、松川（現東山町）に生まれ、18歳の頃、家
出同然で江戸に出て、苦労の末成功し、仙台に日本初の公
共図書館と言われる青柳文庫を、ふるさと松川に凶作に備
えてもみを蓄える青

あ お

柳
や ぎ

倉
そ う

を作りました。しかし、江戸での
生活はよく分かっていません。この資料からは、土蔵や二
階建ての家の様子が分かります。また、文蔵が「こがね花
咲く黄

お う

金
ご ん

家
け

」と言われ、銀鶏の名を書いた看板を目指すよ
りも「青柳の寮」と人に尋ねた方が早いと書いてあり、文
蔵の知名度の高さがうかがえます。
　テーマ展１ 一関と江戸①「江戸で遊び・江戸で学ぶ」で
展示しています。

畑
はた

銀
ぎん

渓
けい

宅（旧青
あお

柳
やぎ

文
ぶん

蔵
ぞう

宅）案内

展示品紹介
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編
集
後
記

▼
最
近
、
気
温
が
低
く
な
っ
て
き

ま
し
た
。
こ
た
つ
な
ど
暖
房
器
具

を
出
し
て
い
る
人
は
多
い
と
思
い

ま
す
。
寒
い
時
は
暖
房
器
具
か
ら

離
れ
た
く
な
く
な
り
ま
す
よ
ね
。

気
温
の
変
化
で
体
調
を
崩
さ
な
い

よ
う
に
気
を
付
け
た
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
出
掛
け
る
と
き
は
火

の
元
の
確
認
を
忘
れ
な
い
よ
う
に

し
ま
す
。（
今
野
勝
裕
）

▼
３
日
間
の
日
程
で
行
わ
れ
た

「
一
関
・
平
泉
バ
ル
ー
ン
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」。
秋
空
に
浮
か
ぶ
色

鮮
や
か
な
熱
気
球
に
つ
い
つ
い
見

と
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ま
た
、

２
日
目
の
夜
に
は
「
バ
ル
ー
ン
イ

リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
」
も
行
わ
れ
、
色

と
り
ど
り
に
光
り
輝
く
気
球
を
楽

し
む
家
族
連
れ
な
ど
で
に
ぎ
わ
い

ま
し
た
。（
佐
藤
紳
也
）

I-Style を、スマホで。
タブレットで。

千葉康起くん　ちば・こうき

中里小 6 年

夢は見るものじゃなく、かなえるもの

　中里小では毎月1回、児童会の計画委員が校門の前に立ち、元気に笑顔で行う「あいさつ運動」に取り組んで

います。好きな教科は、計算問題が得意なので算数です。夢中になっているのは、4年生から萩荘バスケット

ボール部で始めたミニバスです。将来の夢は消防士です。消防士は火災が発生したときに火を消し止めるだけ

でなく、救急対応や災害が発生したときの人命救助などを行っていることを授業で学び、興味を持ったからで

す。夢をかなえるために、全教科の勉強を頑張っています。

DREAMS COME TRUE

│ わたしの夢 │ ＜第128 回＞ │ 中里小 │

││  わたしの夢わたしの夢  │ │ ＜第126 回＞ ＜第126 回＞ │ │ 舞川小 舞川小 ││

市民の生命や財産を守る市民の生命や財産を守る

消防士を目指して消防士を目指して

勉強を頑張ります勉強を頑張ります


