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川崎中学校2年生（関連記事14ページ）
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9月の人口と世帯数
9月1日現在　（　　）は前月比

人口

計 112,174 人 （-66 人）

男 54,468人 （-23 人）

女 57,706人 （-43 人）

世帯数 46,354 世帯（+20世帯）

I-Style を、スマホで。
タブレットで。

前田 乃香さ
ん 

一関温泉郷協議会

6つの温泉の魅力をPRする

Nonoka Maeda　25

一
関
温
泉
郷
協
議
会
が
設
立
30
周
年

自
然
の
魅
力
を
も
っ
と
P
R
し
誘
客
し
た
い

　前田さんは、自然が豊かな6つの温泉で構成
する一関温泉郷協議会の祭畤温泉かみくらに今
年3月就職しました。今年は同協議会設立30周
年の節目の年を迎え、共同PR活動を展開して
誘客に力を入れています。
　須川高原温泉、真湯温泉センター、かみくら、
瑞泉郷、いつくし園、かんぽの宿一関では、湯
めぐりスタンプラリー（応募締め切り10月31
日）を展開しているほか、須川高原温泉で湯治
をした後、ふもとの温泉に漬かる全国でも珍し
い湯治習慣の「もどし湯」の体験も推進してい
ます。
　温泉郷が立地する国道 342号ラインは、自
然の風景も素晴らしく、マウンテンバイク、ト
レッキング、カヤックなどのアウトドアスポー
ツを楽しめ、冬はスキーやスノートレッキング
などにも挑戦できます。
　新型コロナウイルス感染症の拡大で、人の移
動が難しい中「もどし湯とアウトドアの魅力を
もっとPRして温泉郷を活気付けたい」と前田
さんは意気込んでいます。

Profile
青森県出身。青森市の高校卒業後、民間企業に就
職。その後、盛岡市内で化粧品販売を経験。今年3月
から祭畤温泉かみくらで接客応対しています。

市長退任のごあいさつ

骨寺村荘園での稲刈り

市長サンタが園児と交流

児童との給食会食 市長と高校生の「話（しゃべ）リング」

　
こ
の
た
び
、
私
は
10
月
８
日
を
も
っ
て
任
期
満
了
に

よ
り
、
一
関
市
長
を
退
任
い
た
し
ま
す
。

　
平
成
21
年
10
月
に
市
長
就
任
以
来
、
市
民
の
皆
さ
ま

に
支
え
ら
れ
て
き
た
お
か
げ
で
、
こ
の
12
年
間
、
職
務

を
全
う
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
私
は
在
任
中
、
特
に
重
要
視
し
た
も
の
は
「
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
」
で
し
た
。
市
民
や
市
民
活
動
団
体
、
事

業
者
、
そ
し
て
行
政
が
共
に
、
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て

考
え
、
対
等
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
果
た
す
べ
き
役
割

を
分
担
す
る
と
と
も
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
特
性
を
生
か
し

な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
連
携
し
、
よ
り
よ
い
ま
ち

を
築
き
上
げ
て
い
く
。
こ
の
こ
と
が
、
ま
ち
づ
く
り
の

原
点
で
あ
る
べ
き
と
考
え
て
施
策
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
今
日
で
は
、
こ
の
こ
と
が
市
民
の
皆
さ
ん
の
理
解
を

い
た
だ
き
、
市
内
の
随
所
に
そ
の
取
り
組
み
が
生
ま
れ

て
き
て
い
る
こ
と
を
感
じ
、
大
変
素
晴
ら
し
い
こ
と
で

あ
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
今
日
ま
で
勤
め
上
げ
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、
市
民

の
皆
さ
ま
の
市
政
に
対
す
る
深
い
関
心
と
ご
協
力
、
ご

支
援
の
た
ま
も
の
で
あ
る
と
深
く
感
謝
と
御
礼
を
申
し

上
げ
ま
す
。

　
今
後
は
、
新
市
長
の
も
と
、
一
関
市
が
ま
す
ま
す
発

展
し
て
い
く
こ
と
を
祈
念
い
た
し
ま
す
。
私
も
、
市
民

の
ひ
と
り
と
し
て
、
一
関
市
の
限
り
な
い
発
展
を
見
守
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
健
勝
、

ご
多
幸
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
退
任
の
あ
い
さ
つ
と
い

た
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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平成
21 年

10
月
・
市
長
就
任
1

11
月
・ 

企
業
立
地
調
印
︵
㈱
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
エ
ン

ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
︶

平成 22 年

４
月
・
新
大
原
小
学
校
開
校

５
月
・
移
動
市
長
室
ス
タ
ー
ト
2

８
月
・
企
業
立
地
調
印
︵
㈱
タ
イ
セ
イ
プ
ラ
ス
︶

・
ソ
ニ
ー
千
厩
テ
ッ
ク
跡
地
取
得

11
月
・
一
関
市
・
藤
沢
町
合
併
協
定
調
印
式
3

12
月
・
協
働
推
進
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
策
定

・
新
祭
畤
大
橋
開
通

平成 23 年

３
月
・
東
日
本
大
震
災
発
生
︵
３
・
11
︶

・ 

東
日
本
大
震
災
一
関
市
・
平
泉
町
・
藤
沢

町
合
同
支
援
本
部
設
置

４
月
・ 

国
際
医
療
福
祉
専
門
学
校
一
関
校
︵
救
急

救
命
士
学
科
︶
開
校
︵
室
根
︶

・
陸
前
高
田
市
へ
職
員
派
遣
ス
タ
ー
ト
4

８
月
・
気
仙
沼
市
仮
設
住
宅
設
置
︵
室
根
・
千
厩
︶

９
月
・
藤
沢
町
を
編
入
合
併

10
月
・
仮
設
住
宅
に
宮
城
の
テ
レ
ビ
受
信
実
現

11
月
・ 

セ
ン
ト
ラ
ル
ハ
イ
ラ
ン
ズ
市
と
の
姉
妹
都

市
提
携

・
高
野
長
英
ゆ
か
り
の﹁
小
森
塾
﹂
修
復

12
月
・
川
崎
中
学
校
新
校
舎
完
成

平成 24 年

１
月
・
企
業
立
地
調
印
︵
㈱
フ
ジ
コ
ー
︶

２
月
・
地
域
づ
く
り
総
務
大
臣
表
彰
受
賞

４
月
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
﹁
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
﹂
開
局

・
気
仙
沼
市
へ
職
員
派
遣
ス
タ
ー
ト

６
月
・
高
校
新
卒
者
﹁
全
員
就
職
﹂
達
成

10
月
・ 

㈱
八
木
澤
商
店
︵
陸
前
高
田
市
︶
大
原
工
場

竣
工
式

・
ご
当
地
も
ち
サ
ミ
ッ
ト
2
0
1
2
開
催
5

・  

一
関
・
平
泉
バ
ル
ー
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

2
0
1
2
開
催
6

平成 25 年

２
月
・ ﹁
と
な
り
き
ん
じ
ょ
防
災
会
議
の
日
﹂
制
定

︵
毎
年
３
月
11
日
︶

４
月
・
大
東
小
学
校
・
川
崎
小
学
校
が
開
校

・﹁
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
﹂
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン

７
月
・ 

天
皇
、
皇
后
両
陛
下
お
立
ち
寄
り︵
後
方
支

援
に
つ
い
て
御
説
明
︶

８
月
・
平
泉
ナ
ン
バ
ー
導
入
決
定

・
I
L
C
国
内
候
補
地
に
北
上
高
地
決
定
7

９
月
・
花
泉
図
書
館
オ
ー
プ
ン
8

10
月
・
勝
部
市
政
２
期
目
ス
タ
ー
ト

・ 

一
関
・
平
泉
定
住
自
立
圏
形
成
協
定
締

結
9

・
在
仙
一
関
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度
創
設

12
月
・
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
設
置

平成 26 年

３
月
・
大
原
バ
イ
パ
ス
全
線
開
通

４
月
・
一
関
あ
お
ば
保
育
園
開
園

・
統
合
東
山
小
学
校
開
校

・﹁
災
害
対
策
支
援
員
制
度
﹂
創
設

７
月
・
市
防
災
行
政
情
報
シ
ス
テ
ム
運
用
開
始

・ 

新
笹
ノ
田
ト
ン
ネ
ル
を
実
現
さ
せ
る
会
発

足
・
一
関
サ
ッ
カ
ー
・
ラ
グ
ビ
ー
場
オ
ー
プ
ン

・
新
一
関
図
書
館
オ
ー
プ
ン
10

・ ﹁
い
ち
の
せ
き
サ
イ
エ
ン
ス
カ
フ
ェ
﹂

　

ス
タ
ー
ト

10
月
・ 

東
京
五
輪
組
織
委
員
会
に
メ
ダ
ル
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
提
案

・
室
根
診
療
所
に
常
勤
医
着
任

11
月
・ ﹁
資
源
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
循
環
型
ま
ち
づ
く
り

推
進
本
部
﹂
設
置

12
月
・
一
関
北
消
防
署
東
山
分
署
完
成

平成 27 年

１
月
・ 

新
笹
ノ
田
ト
ン
ネ
ル
早
期
事
業
化
を
県
に

要
望

２
月
・ 

一
関
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
本
部

設
置

４
月
・
市
内
全
公
民
館
を
市
民
セ
ン
タ
ー
に
移
行

・
新
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
オ
ー
プ
ン
11

・
中
学
生
の
医
療
費
無
料
化
実
現

・
磐
井
中
学
校
開
校

・ 

国
際
医
療
福
祉
専
門
学
校
一
関
校
理
学
療

法
士
学
科
を
新
設
︵
大
東
︶

・ 

一
関
・
登
米
・
栗
原
首
長
懇
談
会
開
催

   ︵
3
市
の
連
携
ス
タ
ー
ト
︶

７
月
・
川
崎
支
所
庁
舎
新
築
開
庁

８
月
・
大
相
撲
一
関
場
所
開
催
︵
21
年
ぶ
り
︶

９
月
・ ﹁
市
高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
﹂
事
業

協
定
締
結
︵
市
内
32
事
業
所
︶

平成 28 年

２
月
・
一
関
南
消
防
署
藤
沢
分
署
完
成

３
月
・
沢
内
災
害
公
営
住
宅
完
成

4
月

 ・ 

一
関
・
登
米
・
栗
原
・
平
泉
首
長
懇
談
会
開

催【
4
市
町
連
携「
栗
登
一
平
」
ス
タ
ー
ト
】12

６
月
・
企
業
立
地
調
印
︵
臼
井
国
際
産
業
㈱
︶

８
月
・ 

新
笹
ノ
田
ト
ン
ネ
ル
整
備
促
進
期
成
同
盟

会
発
足

10
月
・
い
わ
て
国
体
開
幕

・ 

一
関
市
バ
イ
オ
マ
ス
産
業
都
市
構
想
が
承
認

11
月
・ 

一
関
市
・
平
泉
町
の
も
ち
食
文
化
が﹁
食

と
農
の
景
勝
地
﹂
に
認
定

・ ﹁
照
井
堰
用
水
﹂
が
世
界
か
ん
が
い
施
設
遺

産
に
認
定

平成 29 年

３
月
・ 

福
島
県
三
春
町
と
の
姉
妹
都
市
30
周
年　

滝
桜
の
子
孫
樹
﹁
愛
姫
﹂
を
記
念
植
樹

４
月
・ 

一
関
市
が
提
案
し
た
「
み
ん
な
の
メ
ダ
ル

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
が
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
採
用
さ
れ
る
13

６
月
・ 

一
関
か
ら
五
輪
選
手
を　

ト
ッ
プ
ア
ス

リ
ー
ト
育
成
強
化
へ
補
助
金
制
度
創
設

・ 

市
長
と
高
校
生
の
意
見
交
換
会
﹁
市
長
と

話
︵
し
ゃ
べ
︶
リ
ン
グ
﹂
開
催

・
市
内
観
光
関
係
７
団
体
が
合
併
調
印

・
全
国
ハ
ー
ブ
サ
ミ
ッ
ト
開
催

10
月
・
勝
部
市
政
３
期
目
ス
タ
ー
ト

11
月
・ 

資
源
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
循
環
型
ま
ち
づ
く
り

ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
策
定

平成 30 年

３
月
・
企
業
立
地
調
印
︵
㈱
髙
木
工
業
所
︶

４
月
・
高
校
生
の
医
療
費
無
料
化
実
現

・﹁
世
界
遺
産
平
泉
・
一
関
Ｄ
Ｍ
Ｏ
﹂
発
足

・
新
千
厩
小
学
校
開
校

・
室
根
バ
イ
パ
ス
開
通

・
道
の
駅
む
ろ
ね
開
業

７
月
・
北
上
製
紙
㈱
閉
鎖

９
月
・
企
業
立
地
調
印
︵
イ
ー
ス
ト
ラ
イ
ズ
㈱
︶

10
月
・
和
歌
山
県
田
辺
市
と
姉
妹
都
市
提
携

11
月
・
民
俗
資
料
館
オ
ー
プ
ン︵
大
東
︶

平成 31 年

１
月
・ 

８
０
０
０
ベ
ク
レ
ル
未
満
の
利
用
自
粛
牧

草
の
焼
却
処
理
完
了

３
月
・ 

Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
新
幹
線
ホ
ー
ム
に
県
内
初

の
発
車
メ
ロ
デ
ィ
ー
導
入
︵
Ｎ
・
Ｓ
・
Ｐ
︶

・ 

Ｎ
Ｅ
Ｃ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ズ
㈱
一
関
事

業
所
閉
鎖

4
月
・
介
護
職
員
就
職
奨
励
金
を
創
設

令和元年

６
月
・
奨
学
金
返
還
補
助
金
を
創
設

11
月
・ 

乾
式
オ
フ
ィ
ス
製
紙
機
「
ペ
ー
パ
ー
ラ
ボ
」

導
入
14

12
月
・
企
業
立
地
調
印
︵
ほ
く
と
う
㈱
︶

令和２年

１
月
・ 

メ
ダ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
次
期
パ
リ
大
会

へ
引
き
継
ぐ
よ
う
提
案

・
東
山
小
学
校
新
校
舎
完
成

２
月
・
本
庁
窓
口
業
務
の
一
部
を
民
間
委
託

・ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
本
部

設
置

・
一
関
市
国
際
交
流
協
会
設
立

４
月
・
み
ん
な
の
マ
ス
ク
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
施

５
月
・
東
口
体
育
館
オ
ー
プ
ン

６
月
・
新
型
コ
ロ
ナ
対
策　

新
生
児
に
給
付
金

８
月
・ 

う
ま
い
も
ん
ま
る
ご
と
贈
っ
て
学
生
応
援

事
業
実
施

10
月
・
全
国
川
サ
ミ
ッ
ト
開
催

11
月
・ 

企
業
立
地
調
印
（
㈱
プ
レ
ス
テ
ー
ジ
・
イ

ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
）
15

12
月
・ 

い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス

に
テ
レ
ワ
ー
ク
室
整
備

・ 

企
業
立
地
調
印
︵
㈱
Ｍ
ｉ
ｏ
テ
ク
ノ
ロ

ジ
ー
︶

令和３年

１
月
・ 

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
室
設

置
16

２
月
・
二
酸
化
炭
素
排
出
実
質
ゼ
ロ
宣
言

４
月
・ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
高
齢
者
向
け
ワ
ク

チ
ン
接
種
開
始

・
企
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新型コロナワクチンの接種情報
ワクチンに関する相談・予約コールセンター　 0120-033-567（通話料無料）

（9:00 〜 21:00 ㊏㊐㊗含む）
健康づくり課　☎︎㉑2160　または各支所保健福祉課

問い合わせ先

一関市の接種状況 (9 月 16 日時点 )

総人口に対する接種率 (9 月 16 日時点 )

接種にあたってのお願い

予約した日に接種を受けられない場合は、できるだけ早くキャンセルの連絡をして
ください。( 早めに連絡をいただくことにより他の人の予約をとることができ、ワクチンを無駄なく
使うことができます )

　● インターネットで予約した人

　　　1回目・2 回目とも予約をキャンセルする場合  インターネットから手続きをしてください。
　　　2 回目だけ予約をキャンセルする場合  コールセンターに電話をしてください。

　● コールセンター・予約希望ハガキで予約した人
　　　コールセンターに電話をしてください。

　● 直接医療機関で予約した人
　　　予約した医療機関に電話をしてください。

1回目と2 回目は必ず同じワクチンを接種してください。1回目をどのワクチンで接種した
かわからない人は、接種券（クーポン券）に貼ってあるシールを確認してください。

・予約の時にお知らせしている受付時間を確認し、その時間に来場してください。
・接種終了時間が接種受付終了時間ではありませんので、注意してください。
・ 発熱や風邪など体調不良の人は、接種を受けられません。別の日に予約をとりなおして

接種を受けてください。

一関市総合体育館（ユードーム） 市内医療機関

10 月で終了します

·  10 月は9 月までに1 回目接種を受けた人の
2 回目接種を行います。

· 武田 /モデルナワクチンの2 回目の接種を
していない人は10 月 25 日㊊までに必ず接
種を受けてください。

11 月で終了します

·  11 月上旬までに 1 回目の接種を受けてく
ださい。

· 予約の方法は、接種券に同封した「新型コ
ロナワクチン接種のお知らせ」を確認して
ください。

 　 ＊予約ができる医療機関は、厚
生労働省特設サイト「コロナワ
クチンナビ」で確認できます

次のような人を対象とした接種は11 月以降も行います。
❶  10 月以降に12 歳に到達した人（接種券は12 歳に到達した月の末日に送付します）

❷ 11 月以降に未接種で転入した人
❸ 療養その他の事情により、11 月までに接種を受けられなかった人や2 回目の接種を受け

られなかった人　　など

接種場所・日程は本紙 11 月号でお知らせします。

ワクチン接種の終了

11 月以降新たに接種対象となる人などの接種

妊婦はワクチン接種を

した方がよいですか。
学生はワクチンを
接種することができますか。

 　妊娠中に新型コロナウイルスに感染して

も、基礎疾患をもたない場合、その経過は
同年代の妊娠していない女性と変わらない

とされています。
 　しかし、妊娠後期に感染すると、早産率
が高まり、患者本人も一部は重症化するこ

とが報告されています。
 　妊娠中、授乳中の人も、ワクチンを接種
することができます。日本で承認されてい

るワクチンが妊娠、胎児、母乳、生殖器に
悪影響を及ぼすという報告はありません。
　夫またはパートナーの人も接種をおすす

めします。

　市内の医療機関では、学生が接種できる

ように体制を整えています。感染リスクの
軽減が期待できるワクチン接種を検討して

ください。

A 妊娠中の時期を問わず、
接種をおすすめします。 A 12 歳以上のお子さんは接種を

受けることができます。

Q1 Q2
不安なこと 不安なこと

＊ 詳しくは、厚生労働省のホームページで

　確認してください＊接種対象になっていない11 歳以下も含めた総人口に対する接種率
＊全国平均・岩手県平均は、首相官邸ホームページ、政府 CIOポータル「ワクチン接種状況ダッシュボード」による

＊接種済人数は国のワクチン接種記録システム（VRS）に取り込まれた情報から集計
＊ 予約人数はインターネット・コールセンターで受け付けた集団接種と14 医療機関分の予約のみを集計（直接予約を受け付けている

38 医療機関分の予約は含まない）

1 回目 2 回目

一関市 73.9% 62.0%

全国平均 65.3% 53.1%

岩手県平均 62.3% 50.3%

年代
対象者数

1 回目 2 回目 予約人数
(9/17 以降の
1 回目の予約 )

合計
1 回目の接種率

( 予約含む )接種済人数 接種率 接種済人数 接種率

A B B ÷ A × 100 C C ÷ A × 100 D E=B+D E ÷ A × 100

65 歳以上 43,684 人 40,551 人 92.8% 40,017 人 91.6% 279 人 40,830 人 93.5%

60 ～ 64 歳 8,413 人 7,523 人 89.4% 6,800 人 80.8% 228 人 7,751 人 92.1%

50 ～ 59 歳 13,964 人 11,856 人 84.9% 10,270 人 73.5% 644 人 12,500 人 89.5%

40 ～ 49 歳 13,684 人 9,961 人 72.8% 6,334 人 46.3% 1,813 人 11,774 人 86.0%

30 ～ 39 歳 9,769 人 6,441 人 65.9% 3,932 人 40.2% 1,594 人 8,035 人 82.2%

20 ～ 29 歳 7,826 人 4,239 人 54.2% 1,870 人 23.9% 1,744 人 5,983 人 76.5%

12 ～ 19 歳 7,145 人 2,723 人 38.1% 573 人 8.0% 2,212 人 4,935 人 69.1%

合計 104,485 人 83,294 人 79.7% 69,796 人 66.8% 8,514 人 91,808 人 87.9%
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市 役 所からのお知らせ ＊新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期・縮小などの対応がとられる場合があります。
　詳しくは各担当課に問い合わせてください

　10月に行われる予定だった以下のイベント

を、新型コロナウイルス感染症拡大防止のた

め、中止します。
第 38 回磐井河原いものこ会

　開催予定日…10月2日㊏〜 11月7日㊐
第 19 回みちのくせんまや赤ちゃん相撲大会

　開催予定日…10月10日㊐
第 10 回全国もちフェスティバル in 一関

　開催予定日…10月16日㊏、17日㊐
秋の一斉清掃

　開催予定日…10月17日㊐
第 71 回いちのせき産業まつり

　開催予定日（商工祭）…10月23日㊏、24日㊐
　　　　　　（農業祭）…10月30日㊏、31日㊐

市内の主なイベントなどの中止情報

INFORMATION

市民のお宝展覧会
問本庁いきがいづくり課☎㉑8852
　市に寄贈された美術品などを展示し

ます。（第72回一関文化祭展示部門同
時開催）
◇日時…10月29日㊎〜 31日㊐10:00〜
17:00（31日㊐は16時まで）
◇場所…なのはなプラザ

◇費用…無料

10月6日㊌は Jアラートの

試験放送日
問消防本部防災課☎㉕5913
　全国瞬時警報システム（Ｊアラート）
による確実な情報伝達を行うために、
試験放送を行います。
◇日時…10月6日㊌11:00　＊災害発生

が見込まれる場合は中止するが場合あります

◇内容…Ｊアラートを起動させ、各情報
伝達機器（＊）から正常に放送が行われ

ていることを確認します。各機器が自動
で起動し、最大音量で「これはＪアラー

トのテストです」と放送が流れます。　
＊屋外広報マスト、FM あすも専用ラジオ、藤

沢地域告知放送

「テレガイド」で屋外広報マストの

放送を確認できます
問消防本部消防課☎㉕5912
　屋外広報マストの放送内容が聞き取れ

なかった場合は、テレガイドに電話すれば放
送内容を確認できます。費用は無料です。
◇電話…0800・800・3174（サイガイナシ）

住民票の内容を確認してください
問本庁市民課☎㉑8310
　住民票の内容が正しいことを確認する

ため、対象区域の各世帯に調査票を送付
します。
◇調査票発送日…10月20日㊌
◇対象…萩荘地区、摺沢地区、長坂地
区の一部、折壁地区の一部、薄衣地区
の一部
◇調査内容…❶住所❷氏名、ふりがな

❸生年月日❹性別❺世帯主との続柄❻
本籍と筆頭者（外国籍の人は、国籍・
地域、在留資格など）

1  公用車を売却します

　公用車をインターネット公有財産売却システム（KSI官公庁オーク
ション）で売却します。
◇売り払い物件

❶いすゞ　2t ダンプ（スノープラウ付）
平成 5年 4月登録／車検切れ／走行距離
352,267㎞／最低売却価格545,500円（消費
税、リサイクル料金を除く）
❷トヨタ　トヨエース W キャブ

平成 11年 11月登録／車検満了日令和 3
年 12月12日／走行距離307,903㎞（9月1
日時点。現在も使用中）／最低売却価格
163,600円（消費税、リサイクル料金を除く）
◇オークション開催ホームページ

https://kankocho.jp/
◇オークション参加申込期間…10月22日㊎13:00～ 11月8日㊊14:00
◇オークション入札期間…11月22日㊊13:00～ 11月29日㊊13:00
◇参加資格…市内外、事業所、個人を問いません
◇物件の公開日時・場所…10月28日㊍、11月4日㊍9:00～ 15:00・
一関市役所千厩支所駐車場　＊事前の電話予約が必要

問建設部建設整備課☎� 3973

令和 3 年  大雨災害義援金を
受け付けています

　日本赤十字社などでは、7月および8月の

大雨により被災した人を支援するため義援金
を受け付けています。
◇期間…12月28日㈫まで

〔日本赤十字社による受け付け〕
◇場所…本庁長寿社会課、各支所保健福祉課
で受け付けています。被災地に直接振り込み

することもできます。詳しくは、日本赤十字
社のホームページ（https://www.jrc.or.jp/）
を確認してください。
〔共同募金会による受け付け〕

◇場所…募金箱を本庁（1階総合窓口）と各
支所に設置しています。

問本庁長寿社会課☎㉑8357�
または各支所保健福祉課

2  市有地を売却します（先着順）
　買受を希望する人は必ず現地で物件を確認してください。現地説
明は随時実施します。
◇売払い物件

❶【所在地】旭町61番54【面積】158.78㎡【売却価格】256万円
❷【所在地】萩荘字境ノ神354番１【面積】875.06㎡【売却価格】1,654万円
❸【所在地】東山町松川字滝ノ沢175番13【面積】349.53㎡、【所在地】
東山町松川字滝ノ沢平20番22【面積】135.35㎡【売却価格】470万円　

＊地目は全て宅地。❸は、2 筆まとめての売却です

◇受付期間…10月1日㊎～令和4年1月31日㊊
◇売買契約…買受希望者は、譲渡申請書を提出した日の翌日から7日
以内に土地の売買契約を締結していただきます。（契約時には、契約金
額の100分の10以上の額 (現金または市が確実と認める有価証券 )の
契約保証金を納付していただきます。）
◇売買代金の支払い…売買代金は、契約締結の日から1カ月以内に納
付していただきます。
◇その他…市ホームページに各物件の詳細や売却の条件などについ
て掲載しています。

問本庁財政課☎㉑ 2111 ／FAX㉑ 2164

3  （一関地域）市立幼稚園統廃合の説明会を開催します

　教育委員会では一関地域の市立幼稚園7施設の統廃合を検討して
います。
　その内容を地域の皆さんへ説明します。
◇日時・場所…❶ 10月7日㊍・真滝幼稚園、萩荘幼稚園❷8日㊎・
狐禅寺市民センター、弥栄市民センター❸ 11日㊊・厳美幼稚園、赤
荻幼稚園❹12日㊋・舞川幼稚園　＊時間はいずれも18:30 ～ 19:30

◇申し込み…不要

問教育部教育総務課☎㉑ 8823
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市公式
ホームページ

❶

❷

　今年は、新型コロナウイルス感染症の感
染拡大防止のため、競技飛行を無観客で開
催し、その他の集客イベントは行いません。
　開催期間中は、風向きにより皆さんの田ん

ぼなどで離着陸する場合があります。ご理
解とご協力をお願いします。
◇競技日時…10 月 15 日㊎～ 17 日㊐❶ 6:20

～❷ 14:45 ～　＊17 日㊐は❶だけ

◇場所…一関水辺プラザ　＊会場周辺は競技者

やスタッフ以外入れません

問�一関・平泉バルーンフェスティバル実行�
委員会（本庁観光物産課）☎㉑8413

一関・平泉
バルーンフェスティバル

無観客
開 催



目標を示す
アイコン

［ 目標№ ］  ［ 目標タイトル ］
▶［ 具体的な取り組みの例 ］

目標 1  貧困をなくそう
▶ 世界や国内の貧困や格差の問題を知

ろう
▶フードバンク活動に協力しよう

目標 2  飢餓をゼロに
▶地産地消に取り組もう
▶ 「もったいない」を意識して、食べ残し
を減らそう

目標 3  すべての人に健康と福祉を
▶定期的に健（検）診を受けよう
▶ 運動の習慣化、食生活の改善など、

健康に気を使おう

目標 4  質の高い教育をみんなに
▶ 地域の祭りや行事に参加するなど、

子供たちの体験や交流を豊かにする
応援をしよう

目標 5   ジェンダー平等を実現しよう
▶ 仕事も家事も子育ても、家族が協力

し合って分担しよう

目標 6   安全な水とトイレを世界中に
▶ 水を無駄にしないように蛇口をこま

めに締めよう

目標 7   エネルギーをみんなにそしてクリーンに
▶ 使わない時は電化製品のコンセント

を抜くなど、節電を心掛けよう

目標 8   働きがいも  経済成長も
▶ ワークライフバランスを考えて、上手

に働こう

目標 9   産業と技術革新の基盤をつくろう
▶ 身近なインフラ整備がどのようにで

きているか考えてみよう

目標 ⓾   人や国の不平等をなくそう
▶ さまざまな国の文化について調べて

みよう
▶ 手話や点訳、音訳などについて調べ

てみよう

目標 ⓫   住み続けられるまちづくりを
▶ 地域の活動に参加し、よりよいまちづ

くりについて考えてみよう

目標 ⓬   つくる責任  つかう責任
▶ものを大切にしよう
▶ ごみの分別を徹底し、リサイクルを心

掛けよう

目標 ⓭   気候変動に具体的な対策を
▶ 冷暖房の設定を控えめにするなど、

日頃から地球温暖化防止を意識した
行動を心掛けよう

目標 ⓮   海の豊かさを守ろう
▶ 地域の清掃活動に参加し、ごみを捨

てにくい環境をつくろう
▶エコバッグを使用しよう

目標 ⓯   陸の豊かさも守ろう
▶植林活動や森づくりに参加してみよう
▶ ティッシュペーパーや紙を無駄にしな

いようにしよう

目標 ⓰   平和と公正をすべての人に
▶ 選挙に行くなど、積極的に政治に参

加しよう
▶子供たちを暴力や犯罪から守ろう

目標 ⓱   パートナーシップで目標を達成しよう
▶ みんなで協力して社会課題や地域課

題に取り組もう
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市 役 所からのお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い、延期してい

たプレミアム付商品券一般販売（2回目）を10月10日㊐に行
います。
　商品券は1セット6,500円分（500円券×13枚）を5,000円
で販売し、1回6セットまで、どなたでも購入できます。
◇販売日時…10月10日㊐9:00〜 16:00　＊売り切れ次第終了
◇有効期限…11月30日㊋まで　＊有効期限を過ぎた場合は無
効です
◇販売場所…一関地域：なのはなプラザ3階、市役所本庁、

一関商工会議所3階／花泉地域：花泉総合福祉センター／大
東地域：大原市民センター／千厩地域：千厩アイスアリーナ

／東山地域：市役所東山支所／室根地域：室根曲ろくふれあ

いセンター／川崎地域：川崎防災センター／藤沢地域：藤沢
市民センター

◇その他…感染症防止対策をして来場してください。なお、
新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては販売を見合
わせる場合もあります。詳しくは問い合わせてください。

問市新型コロナウイルス感染症対策本部☎㉑8730

プレミアム付き商品券の一般販売（2回目）　〜地元商店をみんなで応援しましょう

SSDDGGss未未来来都都市市
  いいちちののせせきき

本市は令和3年5月21日に
「ＳＤＧｓ未来都市」に選定されました

私たちが身近でできるSDGs
　ＳＤＧｓは、国連で採択された2030年までに達成を目指す17の国際目標です。誰一人取り残さない持続可能
な社会の実現に向けて、私たち一人一人が日常生活に取り入れられる行動があります。以下の例を参考に、できる
ことから実践してみましょう。

P
ic

k
-

U
p

エスディージーズ・みらいとし・いちのせき

新型コロナウイルス感染症に関連した市の緊急支援策

名　称 内　容 担当課

経
済
・
生
活
面
の
支
援

うまいもんまるごと
贈って学生応援事業
� 継続

市内在住の親元を離れて生活している大学生・高校生などで昨年度大
学生等生活応援給付事業による給付を受けていない人に対し、地元産
農畜産物加工品などの詰め合わせ（送料込み10,000円相当）を贈ります。

地産地消・
外商課

大学生等生活応援
給付金� 継続

市内在住の親元を離れて生活している大学生・高校生などで昨年度本
事業による給付を受けていない人に対し、給付金を支給します。
《支給額》1人あたり　50,000円

教育総務課

中
小
企
業
な
ど
へ
の
支
援

中小企業家賃支援
給付金
� 新規

売り上げに影響を受け、家賃の負担がある中小企業者に対し、給付金
を支給します。
《支給額》8月または9月のいずれかひと月に支払った家賃の1/2の額
を2カ月分（1店舗あたり最大20万円）

商政課

感染対策認証店
応援給付金
� 新規

いわて飲食店安心認証制度による認証を受けた飲食事業者の感染対策
と経営の安定を支援するため、給付金を支給します。
《支給額》1店舗あたり　10万円

観光物産課

宿泊施設特別支援
給付金
� 新規

市内の宿泊施設に給付金を給付します。
《支給額》	 ・宿泊定員20人以下の施設	 10万円
	 ・宿泊定員21人〜 30人の施設	 20万円
	 ・宿泊定員31人〜 50人の施設	 30万円
	 ・宿泊定員51人〜 100人の施設	 40万円
	 ・宿泊定員101人以上の施設	 50万円
	 ＊温泉施設には、特別給付として50万円を加算

観光物産課

物産展等出展支援事
業費補助金
� 新規

県外で開催される物産展などに市内の中小企業者などが出展する経費
に対し補助します。
《補助額》1回の出展につき上限5万円（補助率1/2）2回まで

観光物産課

　9月議会で議決された一般会計補正予算により予算を確保し、市が新たに行う緊急支援策などを
紹介します。国・県が実施している支援策は市ホームページから確認できます。

■新型コロナウイルス感染症に関連した緊急支援策などに関する受付窓口

　・生活支援班・経営支援班……………………… ☎㉑8730（平日  8：30～ 17：15）

市 HP
新型コロナウイルス
感染症に関連した経
営支援事業について
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医療機関名 電話 高齢 小児

一 関 地 域
アビエスかんのクリニック 34-8300 ○ ○
阿部医院 29-2020 ○ ○
阿部内科クリニック 23-2918 ○ ❶
一関中央クリニック 21-1222 ○ ○
一関病院 23-2050 ○
いとう脳神経内科 21-8200 ○ ❷
岩﨑外科医院 26-2488 ○ ○
岩手県立磐井病院 23-3452 ❹ ❹＊ 1

岩手クリニック一関 21-5111 ○ ❷
及川内科胃腸科クリニック 31-3131 ○ ○
岡崎整形外科 23-7000 ○ ❸
小野寺内科循環器科 23-5600 ○ ○
かとうこどもクリニック 33-2211 ○
笠原耳鼻咽喉科医院 23-4916 ○ ○
かげやまクリニック 26-1026 ○ ❸
菊池医院 23-7100 ○ ○
菊池耳鼻咽喉科皮膚科 26-2230 ○
木村消化器内科 21-1311 ○ ○
こいわ耳鼻咽喉科・
　アレルギー科クリニック

33-2117 ○ ○

国立病院機構岩手病院 25-2221 ○ ○
西城医院 28-2393 ○ ○
西城病院 23-3636 ○
佐藤循環器内科医院 23-9678 ○ ○
佐藤外科肛門科医院 26-5125 ○
さとう小児科医院 23-4020 ○
産婦人科野田 23-0608 ○ ○
ししど耳鼻咽喉科医院 31-1733 ○ ○
昭和病院 23-2020 ○ ❷
菅原整形外科クリニック 23-0501 ○ ❷
菜の花皮膚科クリニック 33-2332 ○ ○
そばた脳神経クリニック 21-1175 ○
千葉内科医院 25-3211 ○ ❸

医療機関名 電話 高齢 小児

寺崎内科胃腸科医院 23-6211 ○ ○
中里クリニック 32-5888 ○ ○
中野内科循環器科クリニック 33-2311 ○ ○
ル・コンセール田島内科 23-3668 ○

花 泉 地 域
県立花泉地域診療センター 82-1231 ○
菅原内科循環器科医院 82-5528 ○
誠信堂医院（小児科） 82-3434 ○ ○

大 東 地 域
岩手県立大東病院 72-2121 ○
菅野内科医院 75-2772 ○ ○
菊池内科医院 74-2512 ○ ○
猿沢診療所 76-2020 ○ ❷
吉田内科循環器科医院 71-2131 ○ ○

千 厩 地 域
岩手県立千厩病院 53-2101 ○ ○
遠藤医院 53-2126 ○ ❷
奥玉診療所 56-2751 ○ ○
千厩ひかりクリニック 51-115 6 ○ ○
たかがね内科泌尿器科
クリニック

51-137 7 ○ ○

谷藤内科医院 51-3355 ○ ○
もりあい内科クリニック 51-3322 ○ ○
菜の花クリニック千厩 34-7787 ○ ○

東 山 地 域
阿部医院 47-3898 ○ ○
ひがしやま病院 48-2666 ○ ❶

室 根 地 域
室根診療所 64-2127 ○ ❶

川 崎 地 域
かわさきファミリークリニック 43-3770 ○ ○

藤 沢 地 域
国保藤沢病院 63-5211 ○ ○
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小児と高齢者の予防接種費用の助成

市内の実施医療機関一覧

種類 対象者（接種回数） 助成額 接種を受ける方法

小児

インフルエンザ

市内に住民登録のある人（※1）で

⑴ 接種日時点で満1歳〜 12歳
の人（2〜４週間の間隔で2回
接種）
⑵ 接種日時点で満13歳〜15歳
（中学3年）の人（1回接種）

1回あたり2,100円
＊差額は個人負担です。
負担金額は、医療機関
によって異なります

＊生活保護世帯と市町
村民税非課税世帯の人
は全額助成

　医療機関に予約して、健康保険証と母
子健康手帳を持参してください。
＊生活保護世帯と市民税非課税世帯の人に

は「対象者証明書」を郵送します。接種時に、
医療機関へ提出してください。持参しない場

合は全額助成を受けられません

　なお、令和3年1月2日以降に転入し、
非課税世帯に該当する人は、子育て支援
課または各支所保健福祉課に問い合わせ

てください。

高齢者

インフルエンザ

市内に住民登録のある人（※1）で

⑴ 接種日時点で65歳以上の人
⑵ 接種日時点で60歳〜 64歳
で一定の障がいがある人（※2）

1回に限り2,600円
＊差額は個人負担です。
負担金額は、医療機関
によって異なります

＊生活保護世帯の人は

全額助成（※3）

　医療機関に予約してください。
　⑴の人は、本人確認ができるもの（健康
保険証等）を持参してください。
　⑵の人は、身体障害者手帳を持参して、
健康づくり課または各支所保健福祉課で

予診票兼接種券の交付を受けてください。

※1　原発避難者特例法で指定を受けている市町村から市に避難している人を含む
※2　①心臓②じん臓③呼吸器④ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に、身体障害者手帳単独１級に相当する障がいがある人
※3　生活保護世帯で接種を希望する人は、本庁福祉課または各支所保健福祉課で予診票兼接種券の交付を受けてください

【表1】

【表2】 （地域別）

市外の実施医療機関　＊市外局番は奥州市（0197）、【宮城県】気仙沼市・南三陸町（0226）、栗原市（0228）、登米市（0220）

●高齢者・小児いずれも実施
【平泉町】ひらいずみ内科クリニック（34-1133）❷　【奥州市】奥州病院（25-5111）❷／美希病院（56-6111）／下河辺胃腸
科クリニック（41-3761）／千田内科クリニック（47-4571）／たかはし内科胃腸科クリニック（41-3883）　【栗原市】栗原市
立若柳病院（32-2335）❸／佐々木内科医院（32-6633）／氏家医院（32-2328）　【登米市】八木小児科医院（22-2566）／ささ
はら総合診療科（21-5660）　【気仙沼市】大里胃腸科内科婦人科医院（22-7157）❸／おだか医院（22-3210）／小野医院（32-
3128）／齋藤外科クリニック（22-7260）❷／佐々木小児科医院（22-6811）／鈴木医院（27-2315）❶❹／森田医院（22-6633）
／気仙沼市立病院（22-7100）❹／気仙沼市立本吉病院（42-2621）　【南三陸町】南三陸病院（46-3646）

●高齢者だけ実施
【奥州市】美山病院（24-2141）　【栗原市】石橋病院（32-2583）　【登米市】登米市立登米市民病院（22-5511）　【気仙沼市】
あいざわクリニック（21-1160）／猪苗代医院（24-7180）／猪苗代病院（22-7180）／大友医院（22-6868）／小松クリニック

（21-5770）／すがわら内科クリニック（25-8825）／村岡外科クリニック（23-3990）／条南整形外科（29-6711）

●小児だけ実施
【気仙沼市】三条小児科医院（23-0088）　【矢巾町】県立療育センター（019-601-2777）　【盛岡市】子どもは未来もりおかこ
どもクリニック（019-656-1366）

＊　❶3歳以上 ❷小学生以上 ❸13歳以上 ❹かかりつけの患者だけ ―に実施する医療機関です
＊1　電話での予約不可。母子健康手帳を持参し、小児科外来で予約してください。予約の詳細は問い合わせてください

　接種を希望する医療機関に必ず事前に予約してください。
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10月の乳幼児の健康診査 ＊日程が変更になる場合は、個別にお知らせします

地　域 内　　容 対　　象 日 受付時間 場　　所

一関

花泉

３〜４カ月児健診
３年６月１日	〜	 14日生まれ 20㊌

12：45〜13：00

一関保健センター

３年６月15日	〜	 30日生まれ 21㊍

９〜10カ月児相談
２年12月１日	〜	 19日生まれ 20㊌

8：45〜	 9：00
２年12月20日	〜	 31日生まれ 21㊍

１歳６カ月児健診
２年３月１日	〜	 11日生まれ 14㊍

12：45〜13：00
２年３月12日	〜	 31日生まれ 15㊎

２歳６カ月児歯科健診
31年４月１日	〜	 16日生まれ 18㊊

12：45〜13：00
31年４月17日	〜	 30日生まれ 19㊋

３歳児健診
30年４月１日	〜	 19日生まれ 7㊍

12：45〜13：00
30年４月20日	〜	 30日生まれ 8㊎

大東
千厩
東山
室根
川崎
藤沢

３〜４カ月児健診 ３年５月25日〜７月26日生まれ 26㊋ 12：45〜13：00 川崎防災センター

９〜10カ月児相談 ２年12月生まれ 19㊋ 9：00〜	 9：15

千厩保健センター
１歳６カ月児健診 ２年３月生まれ 21㊍

12：45〜13：00２歳６カ月児歯科健診 31年４月生まれ 19㊋

３歳児健診 30年４月生まれ 20㊌
＊該当月に受けられない場合は、子育て支援課または各支所保健福祉課へ連絡してください
＊きょうだいなどの同伴で手伝いが必要な人は、託児スタッフが対応します。健診日の2週間前までに申し込んでください
＊３～４カ月児健診（大東・千厩・東山・室根・川崎・藤沢地域）は、２カ月に１回の実施になります
� 問子育て支援課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

文・公益社団法人岩手県看護協会　一関支部　船山陽子

コロナ禍における「こころの手入れ」

問健康づくり課（一関保健センター内）

ふれあいひろば（要予約）
問一関子育て支援センター�☎㉑4170
◇日時…毎㊊㊋㊍	9:30 〜 15:30、毎㊌㊎9:30
〜 11:30		＊㊗を除く

◇場所…一関保健センター

傾聴サロン
問健康づくり課(一関保健センター内)
◇日時…10月19日㊋10:00 〜 11:30
◇場所…一関保健センター

フリースペースひだまり
問健康づくり課(一関保健センター内)
◇日時…10月18日㊊、11月1日㊊13:30 〜16:00
◇場所…一関勤労青少年ホーム

アルコール家族教室（要予約）
問健康づくり課または各支所保健福祉課
◇日時…11月2日㊋14:00 〜 16:00
◇場所…県立南光病院

保健所の10・11月の検査など
問一関保健所☎㉖1415

【❶骨髄バンクドナー登録と❷血液等検査】
◇日時・場所…10月13日㊌・一関保健所　	
＊時間は❶9:00 ～ 10:00 ❷10:00 ～ 11:30

◇申し込み…前日12:00まで　＊❷の検査種類は

HIV、肝炎、クラミジア、梅毒

【精神科医によるこころの健康相談】
◇日時…11月4日㊍13:30 〜 15:30
◇場所…旧千厩合同庁舎
◇申し込み…10月28日㊍17:15まで

～みんなで守ろう地域医療～
医療と介護の窓

　新型コロナウイルス感染症のま
ん延とその対策の影響を受けて、
私たちの当たり前の生活が大きく
変化しました。不安やストレスを感
じている人も少なくないと思います。
　「最近起きるのがつらい」「仕事
に集中できない」などの心にピン
チを感じたら心のセルフケアを日
常に取り入れてみましょう。
❶規則正しい生活を送りましょう

　生活のリズムが乱れると、自律
神経のバランスを崩し食欲がなく
なったり、夜に何度も目を覚ました
り十分な睡眠がとれなくなります。
❷適度に体を動かしましょう

　適度な運動は、免疫力や心肺
機能を高めます。
❸安心できる人に素直な気持ちを

話してみましょう

　ストレスを感じた出来事を人に

話すことで、自分の気持ちが整理
されて落ち着いてきます。
❹人とのつながりを大切にしましょう

　SNSでのつながりだけではな
く、離れている家族や友達に手紙
を書いてみましょう。
❺ちいさな「ご褒美」タイムをつく

りましょう

　趣味の音楽、ビデオ鑑賞やス
イーツなど自分の心が喜ぶご褒美
タイムをつくりましょう。
❻ストレスはこまめに発散しましょう

　自分の気持ちを自由に書き出して
みることも効果があります。ストレッ
チや散歩もリフレッシュされます。
　自分の心の状態を確認して、
困ったときには専門家に相談しま
しょう。アフターコロナに自分がや
りたいことを想像しながら一緒に
乗り越えていきましょう。

NEWS HOTLINE ▼ホットな話題をラインアップ

　第 44 回萩荘野
の

焼
や き

まつり（実行委主催）は9 月 11、12の両
日、「コロナ退散と心の安寧」をテーマに萩荘の尾花が森
キャンプ場で開催されました。
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、市内からの

応募作品に限定し、まつりも関係者だけで開催しました。
　応募のあった461 作品は実行委の手で窯に詰められ、実
行委員が火を守り続け、一晩かけてゆっくりと焼き上げ、
12 日朝に窯から作品を出しました。千葉泰

や す

男
お

実行委員長
（77・萩荘）は「コロナ禍の中、火を燃やし続けたいという

委員の強い思いから祭りを開催し感慨深い」と話しました。

関係者の思いを込めて開催

コロナ退散願い萩荘野焼まつり

　大原小学校 6 年生の「たたら製鉄体験」は9 月 10 日、大
東町大原の砂鉄川たたら製鉄学習館で行われ、自分たちで

川から採集した砂鉄を使って古来の鉄作りを学びました。
　地元のボランティア団体「ホッパの会」（勝部昌

しょう

平
へ い

会長）
の主導で旧内野小学校時代から始まり、今年で23 年目。8

月に砂鉄川で採集した砂鉄を使いました。
　児童らは、真っ赤な炎が上がる2つの炉に木炭と砂鉄を

計量しながら交互に入れ、約 5 時間かけて鉄が出来上がる

までの全ての行程を体験しました。勝部颯
そ う

太
た

君は「小さな

砂鉄から鉄の塊ができて驚いた」と目を輝かせました。

古来の製法学び鉄の塊に歓声

6年生が「たたら製鉄」を体験

　川崎中学校 2 年生の農業体験は8月31日と9月1日に、川
崎町門崎の㈲かさい農産が管理している畑で行われ、13 人
の生徒は悪戦苦闘しながらゴボウの収穫を体験しました。
　農業体験を通して食や農業に対する関心と理解を深めて

もらおうと、かさい農産の葛西亮
りょう

介
す け

社長（33）から収穫方
法を聞き、収穫専用のスコップなどを使いながら長さが40

㌢以上もあるゴボウを次々と引き抜きました。収穫したゴ

ボウは水洗いして土を落としました。
　初めて収穫体験をした加藤直也さんは「農業の大変さが分
かった。みんなでの作業は楽しかった」と汗をぬぐいました。

川崎中2年生が農業体験

ゴボウの収穫に悪戦苦闘

　「キャンプ場にレンガのピザ窯をつくろう」は9 月 12 日、
千厩町小梨の黄

お う

金
ご ん

山
ざ ん

キャンプ場で、地区民 12 人が参加し

てピザ窯作りを行いました。
　事前に作った窯を参考に、小梨市民センター職員から、
ブロックの土台を水平にすること、その上にレンガを交互
に並べていくことなど、窯づくりのポイントの説明を受け、
30 分ほどで高さ88㌢まで積み上げたピザ窯が完成。さっ

そく薪
ま き

を燃やして熱の伝わり具合などを確かめました。
　千厩小 2 年の小野寺冴

さ え

さんは「レンガを重ね、並べてい

くのが楽しかった」と声を弾ませました。

黄金山キャンプ場で体験教室

レンガを積んでピザ窯作り



日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

1 2

夜 

間
	
●東 	菊池内科医院	（大東町沖田）	☎74-2512

3 4 5 6 7 8 9

　 

休
　
日

●西 	［内科］ひらいずみ内科クリニック（平泉町平泉）	☎34-1133

	 ［外科］産婦人科野田	
（沢）	☎23-0608

●東 	奥玉診療所	（千厩町奥玉）	☎56-2751

夜 

間
	
●東 	室根診療所	（室根町折壁）	☎64-2127

夜 

間
	
●東 	もりあい内科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-3322

夜 

間
	
●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 

間
	
●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間
	
●東 	谷藤内科医院	（千厩町千厩）	☎51-3355

10 11 12 13 14 15 16

　 

休
　
日

●西 	［内科］菊池医院	（銅谷町）	☎23-7100

	 ［外科］菅原整形外科クリニッ
ク（銅谷町）	☎23-0501

●東 	吉田内科循環器科医院	（大東町大原）	☎71-2131

夜 

間●東 	菜の花クリニック千厩	（千厩町千厩）	☎34-7787

夜 

間●東 	県立大東病院	（大東町大原）	☎72-2121

夜 

間
	
●東 	菅野内科医院	（大東町摺沢）	☎75-2772

夜 

間●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 
間●東 	阿部医院	（東山町長坂）	☎47-3898

17 18 19 20 21 22 23

　 

休
　
日

●西 	［内科］佐藤循環器内科医院（山目町）	☎23-9678

	 ［外科］菜の花皮膚科クリ
ニック（山目）	☎33-2332

●東 	藤沢病院	（藤沢町藤沢）	☎63-5211

夜 

間●東 	吉田内科循環器科医院	（大東町大原）	☎71-2131

夜 

間
	
●東 	猿沢診療所	（大東町猿沢）	☎76-2020

夜 

間
	
●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 
間
	
●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-1377

24 25 26 27 28 29 30

　 

休
　
日

●西 	［内科］誠信堂医院（小児科）（花泉町涌津）	☎82-3434

	 ［外科］佐藤外科肛門科
医院（山目）	☎26-5125

●東 	遠藤医院	（千厩町千厩）	☎53-2126

夜 

間
	
●東 	もりあい内科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-3322

夜 

間
	
●東 	県立大東病院	（大東町大原）	☎72-2121

夜 

間
	
●東 	菊池内科医院	（大東町沖田）	☎74-2512

夜 

間
	
●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間
	
●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩町千厩）	☎51-1156

31

　 

休
　
日

●西 	［内科］中野内科循環器科クリニック（山目）	☎33-2311

	 ［外科］西城医院	
（舞川）	☎28-2393

●東 	阿部医院	（東山町長坂）	☎47-3898 　　　
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いちのせき
けんこう
カレンダー

夜 

間

夜間救急当番医
●診療時間…18：00～20：00

休 

日

休日当番医
●診療時間…9：00～17：00

❶当番医は変更になること
があります。電話で確認し
てから受診してください

❷保険証とお薬手帳を持参
し、受診してください

夜間こども
救急相談電話
子供の病気への対応や応急措置
などを看護師に相談できる窓口
です。年中無休で応じます。

●受け付け…19：00～23：00

問☎019・605・9000

または☎＃8000

 登米市・栗原市の休日当番医 
日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

3
㊐

［登米］しのはらクリニック
（米山町西野）☎23―7387

10
㊐

［登米］佐藤内科医院
（迫町佐沼）☎22―2160

17
㊐

［登米］新田診療所
（迫町新田）☎28―3398

24
㊐

［登米］菅原内科クリニック
（迫町佐沼）☎22―0888

［栗原］岩渕医院
（栗駒岩ヶ崎）	☎45―2155

［栗原］佐藤外科医院
（築館伊豆）	☎22―2661

［栗原］阿部内科医院
（若柳字川北）	☎32―6929

［栗原］日野外科内科
（築館薬師）	☎22―2005

［栗原］せみねの丘クリニック
（瀬峰根岸）	☎38―4133

［栗原］くりこまクリニック
（栗駒岩ヶ崎）	☎45―2128

［栗原］ほそや小児科	
（栗駒岩ヶ崎）	☎45―5660

［栗原］佐々木内科医院
（若柳字川北）	☎32―6633

 
日 医療機関

31
㊐

［登米］おおたおおたにクリニック
（中田町石森）☎35―1161
［栗原］沢辺中央医院
（金成沢辺）	☎42―1171
［栗原］まるき内科クリニック
（志波姫）	☎24―8073

 10
October 2021
Ichinoseki City
Health Calendar

・�新型コロナワクチンの集団接種を平日の夜間に実施するため、当面の間
西地区の夜間救急当番医を休止しています。
・�緊急性の低い場合は、平日昼間の診療時間内に受診してください。
・�夜間（18:00〜20:00）の受診については、東地区の夜間救急当番医に電話
で相談してください。

◆ 西 地 区の 夜 間 救 急 当 番 医を 休 止しています◆

＊登米市（市外局番0220）、栗原市（市外局番0228）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります

�気仙沼市・南三陸町の休日当番医 
日 医療機関 日 医療機関

3
㊐
小松クリニック
（東八幡前）	☎21―5770

24
㊐
鈴木医院
（長磯原ノ沢）	☎27―2315

10
㊐
森田医院
（八日町）	☎22―6633

31
㊐
小野医院
（唐桑町宿浦）	☎32―3128

17
㊐
佐藤徹内科クリニック
（南三陸町志津川）	☎47―1175

＊気仙沼市・南三陸町（市外局番0226）
の当番医は、医療機関により一部診療
時間が異なります
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須藤一恵さ
ん

Kazue
Suto

充実感に満たされる津軽三味線

元 気 の
ひ み つ

Voice

千厩町小梨  64 歳

　横浜と仙台の両市で看護師として30

年働いていました。11年前に生まれ故
郷に戻り、今は千厩町内のデイサービ

スセンターで週3日勤務しています。
　施設利用の高齢者は、経験豊かで話
題豊富な人ばかりです。思いも掛けな

い返答もあって、学ぶことばかりの毎
日で楽しい雰囲気の中で働いています。
　看護師時代は、東南アジアを中心に
外国旅行を楽しみ、夫婦では東北の名
山に登山に出掛けていました。
　60歳から藤沢町で津軽三味線を習い

はじめ、三味線を弾いているととても充
実した気分になります。未発表ですが
代表曲の津軽じょんがら節も弾けます。
　愛犬との散歩で毎日1万歩歩いてい

るのが健康維持につながっており、丈
夫な体に生んでくれた親に感謝してい

ます。

10月の献血カレンダー ポイント対象
日 場�所 時�間

10㊐ ドン・キホーテ一関店
	10:00	〜	12:00

	13:30	〜	16:30

12㊋ 一関信用金庫本店 	10:00	〜	12:00

13㊌ パーラーＪ遊　一関 	13:30	〜	16:30

24㊐ イオン一関店
	10:00	〜	12:00

	13:30	〜	16:30

25㊊ 薬王堂岩手川崎店 	15:30	〜	17:00

26㊋
千厩警察署 	 9:30	〜	12:00

マイヤ千厩店 	13:00	〜	16:30

＊�天候などにより、時間や場所が変更になる場合
があります

問健康づくり課（一関保健センター内）

重ねた歳月、刻んだ年輪

百年目の寿
大正・昭和・平成・令和―。

4つの時代を駆け抜け、歩んできた1世紀の軌跡。

それぞれが紡いできた100年の物語。

100歳の誕生日を迎えた3人を紹介します。

テレビ番組を見て料理を再現し振る舞う
　石屋の職人だった時

とき

治
じ

さ
んと結婚、3人の子供を育て、
孫が7人、ひ孫が3人います。
　アサさんは、家族の食
事を毎日作っていたほ
か、テレビの料理番組を
見て、再現して家族に振
る舞っていました。
　体が弱くあまり運動は

できませんでしたが、体調
の良い時は畑の草取りを
しました。
　自宅にいたときは、友
達とのお茶飲みが楽しみ
で、生きる活力になって
いました。施設では毎日
の食事を楽しみにしてい
ます。

厳美町
大正10年9月2日生まれ

小野寺アサさん（おのでら・あさ）

規則正しい生活が長寿の秘けつ
　栃木県で生まれ、四

し

郎
ろ う

さんと結婚。縫製の仕事
や旧東北砕石工場の手伝
いなどをしながら子供 3
人を育て、孫が5人、ひ
孫が6人います。
　好物は餅、天ぷら、豆
類で、手先が器用な國子
さんは手芸が得意です。

　自宅で生活していると
きは、風呂上がりに毎日
体操をして体を動かして
いました。
　長寿の秘けつは規則正
しい生活と適度な運動。
施設で祝福され「皆さん
ありがとうございました」
と感謝しました。

東山町長坂
大正10年8月31日生まれ

那須國子さん（なす・くにこ）

90歳まで畳職人として活躍
　35歳でヤスさんと結婚、
子供が2人、孫が3人いま
す。
　戦地から28歳で復員
し、埼玉県の親戚の元で
畳職人になるため修業の
後、花泉に戻り畳店を開
業し90歳まで営みました。
　夫婦で暮らす猛さん

は、自宅で行われたセレ
モニーで親族らが見守る
中、祝い状、花束、記念
品を受けました。
　祝福を受けた猛さん
は何でも食べ、デイサー
ビスでのカラオケが楽し
み。「元気でいられてう
れしい」と喜びました。

花泉町涌津
大正10年8月18日生まれ

金野猛さん（こんの・たけし）

ポイント対象 …健康いちのせき２１マイレージポイントの対象事業です＊
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10 月の４歳５歳歯科健康診査
　10月中に市内の契約歯科医療機関
で受診してください。対象者には9月
中旬に受診券を郵送しています。体調
不良などで10月中に受診できない場
合は下記へ連絡してください。
○ 10 月の対象者

健�診�名 対�象�

４歳歯科健診 平成29年4月生まれ

５歳歯科健診 平成28年4月生まれ

問子育て支援課（一関保健センター内）

10・11月のこころの健康相談（要予約、
先着順 ）

  公認心理師が無料で相談に応じます。
月 日 場　　所 時　間 定員

10
18㊊ 大東保健センター 10:00〜12:00 ２

25㊊ 花泉支所保健福祉課 10:00〜12:00 ２

11 8㊊ 一関保健センター
10:00〜12:00 ２

13:30〜15:30 ２

問健康づくり課（一関保健センター内）
または各支所保健福祉課

■11月のふれあい会
　こころの病を抱えた人が、交流を通して社会参加を目指します。

事業名 日 場　所 時�間 費用 申込期限

一関ふれあい会 12㊎ 一関市民センター 	 9:30〜15:00

無料

2日前まで

花泉ふれあい会 8㊊29㊊ 花泉支所

10:00〜12:00

不要

大東・東山デイケア 12㊎ 大東保健センター 8日㊊

千厩ふれあい会 19㊎ 千厩保健センター 12日㊎

てんとう虫教室 9㊋16㊋24㊌ 川崎市民センター
10:00〜15:00

50円 不要

デイケアすみれの会 29㊊ 藤沢保健センター 無料 25日㊍

問健康づくり課、各支所保健福祉課



●好きな色　水色

●好きな食べ物　リンゴ

●好きな場所　文房具店

●好きな異性のタイプ　一緒にいて落ち着く人

小野寺紗耶さん
21 歳　室根町矢越　おのでら・さや

伸び伸び育つよう成長見守る

　修紅短大の幼児教育学科を卒業後、目指して

いた保育教諭として、室根町折壁の室根こども

園で働いています。
　地域行事での交流を通じて、子供たちの喜ぶ

姿や笑顔に触れ、子供の成長に関わっていきた

いとの思いを強くして保育士を目指しました。
　室根こども園では主に1、2 歳児の保育を担当
しています。小野寺さんは「子供たちの言いたい

こと、やりたいことを受け止め、伸び伸び育つよ

うに支えていく」ことを心掛け、安全確保に努め

ながら子供たちの成長を見守っています。
　手芸や折り紙などの手先を動かすのが趣味
で、休日は買い物やドライブを楽しんでいます。
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吉田翔天くん 碧海くん （東山）佐々木穂ちゃん 尊くん （一関）

平成31年1月7日生まれ／
令和3年2月9日生まれ

【パパ】天さん
【ママ】海帆さん

【2 人からのメッセージ】
これからも2 人仲良く元気に
育ってね。産まれてきてくれて
ありがとう。

平成 28 年 11 月 10 日生まれ／
令和 2 年 9 月 11 日生まれ

【パパ】一成さん
【ママ】妹さん

【2 人からのメッセージ】
穂お姉ちゃんが大好きな尊く
ん！2 人仲良く元 気に大きく
なってね☆

よしだ・しょうた／あおいささき・ほのか／みこと

佐藤光くん （一関）

令和 3年 5月 26日生まれ

【パパ】哲平さん

【ママ】梨絵子さん

【2 人からのメッセージ】

4 人兄弟の末っ子！たくましく

育ってね！

さとう・ひかる

笑顔で
Good!
You have a great smile.

市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

キッズ写真館
Kids Photo Studio

①最近撮影した写真（デジカメ画像）②氏名（ふりがな）・
性別③住所④生年月日⑤電話番号⑥父母の氏
名⑦お子さんへのメッセージ（30字程度）を

記入して応募してください。
＜応募先＞〒021-8501　本庁広聴広報課／
電子メールkouhou@city.ichinoseki.iwate.jp

小学校入学前の子供たちの
写真を募集しています

市内の高等学校、特別支援学校、高専・大学、専修学校の
さまざまな活動などを紹介します。

◎学校の概要

　本校は、1959（昭和 34）年に

一関市立一関工業高等学校（電
気科1学級、電気通信科1学級）

として設置され、創立62年を迎

えました。卒業生は9,643人を

数え、地元一関市はもちろんの

こと、主に県内外の産業界をは

じめ、国および地方の行政機関、
海外でも活躍しています。
◎特色ある取り組み

　2年次の総合的な探究の時間

では「地域産業講座」と題し一関
市長をはじめ、地域の企業経営
者や技術者を講師に迎え「トッ

プとしての使命」「技術者として

のモノの見方・考え方」「これか

らの時代を生きる若者へのメッ

セージ」など、生徒の学びとキャ

リア形成にとって大変有用な講
義を頂いています。また、3年次

の「課題研究」では、「技術・知
識を地域につなげるプロジェク

ト」と題し、学んだ知識・技能

を生かし地域の課題に挑戦し、
地域の皆さんと一緒に「探究す

る力」「創造する力」そして「郷
土を愛する心」を育み、地域の

財産である子供たちの育成に取

り組んでいます。

　文・写真　副校長　及川秀明 地域の皆さんとの話し合い

企業経営者による講義

　私たち陸上競技部は、3年生6人、
2年生7人、1年生9人の計 22人で

活動しています。
　個性豊かな部員が集うとても良
い雰囲気の部活で、苦しいメニュー

の練習でも仲間同士士気を高め

合っています。
　「メリハリを付けて無駄を減ら

し、効率の良い練習へ」をモットー

に、自己ベストの更新という目標に

向けて、互いが互いを師として切
せ っ

磋
さ

琢
た く

磨
ま

しています。3年生の引退で、
今後は2年生が先輩の意志を継いで

チームを支えます。
　コロナ禍の中、部活動を行えるこ

とに喜びを感じ、サポートしてくれ

る先生、保護者に感謝し、目標に向
かってひた向きに前進していきま

す。

ふれーふれークラブ！
Our club is doing its best.

顧問：内
うち

宮
みや

康
やす

貴
たか

、濱
はま

田
だ

隼
じゅん

也
や

／部長：浅
あさ

川
かわ

小
こ

夏
なつ

／キャプテン：松岡陽
ひ

有
ゆう

／部員：男子16人、女子 6人

一関一高附属中陸上競技部

文・菊池里
さと

子
こ

（2年）

〒 021-0902  一関市萩荘字釜ヶ淵 50 番地 ／ ☎ ㉔ 2331
創立：1959 年 ／ 生徒数：347 人

うちの学校自慢
Our school is proud.

岩手県立一関工業高等学校岩手県立一関工業高等学校
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1
日
か
ら

受
け
付
け
開
始 

体
育
協
会
の
催
し

❶
2
0
2
1
い
ち
の
せ
き
体
操
＆
親
子

体
操

　

ひ
ろ
み
ち
お
兄
さ
ん
と
一
緒
に
親
子

で
体
操
し
ま
せ
ん
か
。

◇
日
時
…
11
月
14
日
㊐
11
時
〜
（
受
け

付
け
10
時
30
分
〜
）◇
場
所
…
東
山
総

合
体
育
館
◇
定
員
…
先
着
50
組
◇
申
し

込
み
…
11
月
２
日
㊋
ま
で

❷
第
57
回
一
関
地
域
早
起
き
歩
く
会

　

詳
し
く
は
各
地
区
に
掲
示
の
ポ
ス

タ
ー
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

講　

座

の
び
の
び
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

ペ
ア
レ
ン
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　

子
育
て
に
つ
い
て
参
加
者
で
語
り
合

い
な
が
ら
、
子
供
の
育
ち
を
支
え
る
効

果
的
な
関
わ
り
方
を
見
つ
け
ま
す
。

◇
日
時
…
❶
10
月
19
日
❷
11
月
９
日
❸

12
月
７
日
❹
令
和
4
年
１
月
18
日
❺
２

月
８
日　
＊
い
ず
れ
も
㊋
10
時
〜
11
時
30
分

◇
場
所
…
❶
川
崎
市
民
セ
ン
タ
ー
❷
〜

❺
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
無
料　

＊
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
◇
講
師
…
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
ス
タ
ッ
フ
◇
対
象
…
18
歳
ま

で
の
子
供
の
保
護
者
◇
定
員
…
先
着
６

人
◇
申
し
込
み
…
電
話
に
て
左
記
ま
で

問
一関
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
４
１
７
０

産
後
支
援
・
育
児
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
お
よ
び
育
成
講
座

　

助
産
師
や
公
認
心
理
士
が
講
話
な
ど

を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
11
日
㊍
９
時
50
分
〜

16
時
◇
場
所
…
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
◇

募　

集

「
文
芸
い
わ
い
第
35
号
」作
品

　

詩
、
短
歌
、
俳
句
や
川
柳
を
募
集
し

ま
す
。
題
材
や
内
容
は
自
由
で
す
。

◇
対
象
…
市
内
に
居
住
し
て
い
る
人　

＊
高
校
生
以
上
◇
申
し
込
み
…
10
月
29
日

㊎
ま
で
に
指
定
の
原
稿
用
紙（
Ｂ
４
・

４
０
０
字
）
に
❶
題
名
❷
住
所
❸
氏
名

❹
電
話
番
号
❺
所
属
団
体
―
を
記
入
し

て
、
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
へ
◇
発
刊
予

定
…
令
和
４
年
１
月
末　
＊
有
償
配
布

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

ま
た
は
各
地
域
芸
術
文
化
協
会

◇
日
時
…
10
月
10
日
㊐
７
時
〜
◇
場
所

…
磐
井
川
河
川
敷
ほ
か
一
関
地
域
内
19

カ
所

《
共
通
事
項
》

◇
費
用
…
無
料

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

第
72
回
一
関
文
化
祭

第
9
回
三
曲
演
奏
会

◇
日
時
…
10
月
３
日
㊐
13
時
30
分
〜
◇

場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

千
円

問
一関
文
化
祭
実
行
委
員
会
☎
㉑
２
１
２
１

い
ち
の
せ
き
落
語
会

　

落
語
家
・
春
風
亭
昇
太
、
立
川
談
笑
、

桃
月
庵
白
酒
に
よ
る
会
で
す
。

◇
日
時
…
令
和
４
年
２
月
20
日
㊐
14

時
開
演
◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

◇
費
用
…
一
般
３
５
０
０
円
、
小
中
高

生
１
５
０
０
円
、
全
席
指
定　
＊
当
日

５
０
０
円
増
◇
入
場
券
販
売
…
10
月
28

日
㊍
〜
文
化
セ
ン
タ
ー
窓
口
８
時
30
分

〜
、
電
話
９
時
30
分
〜

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

対
象
…
❶
一
関
市
食
生
活
改
善
推
進
員

ま
た
は
子
育
て
支
援
員
研
修
修
了
者
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
預
か

り
会
員
登
録
者
❷
有
資
格
者（
保
健
師
、

助
産
師
、
看
護
師
、
保
育
士
、
ヘ
ル
パ
ー

１
級
・
２
級
取
得
者
）◇
申
し
込
み
…

11
月
５
日
㊎
ま
で
に
電
話
で

問
子
育
て
支
援
課
☎
㉑
５
４
０
９

筋
力
ア
ッ
プ
教
室

　

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を
予

防
す
る
た
め
、
家
庭
で
で
き
る
筋
ト
レ

や
軽
体
操
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
❶
10
月
11
日
❷
11
月
８
日
❸

29
日
❹
12
月
６
日　
＊
い
ず
れ
も
㊊
10
時
〜

11
時
30
分
、受
け
付
け
は
９
時
30
分
〜
◇
場
所

…
千
厩
農
村
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
◇
対

象
・
定
員
…
74
歳
ま
で
の
医
師
か
ら
運

動
制
限
の
指
示
を
受
け
て
い
な
い
人
・
先

着
25
人
◇
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ

問
千
厩
支
所
保
健
福
祉
課
☎
�
３
９
５
２

自
然
観
察
会「
真
湯
渓
谷
の
紅
葉
」

　

真
湯
渓
谷
の
紅
葉
を
往
復
約
３
キ
ロ

歩
い
て
探
勝
し
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
24
日
㊐
９
時
30
分
〜
12

時
◇
場
所
…
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
◇

費
用
…
75
円（
入
浴
料
含
む
）　
＊
小
学

生
以
下
無
料
◇
定
員
…
先
着
20
人
◇
申

し
込
み
…
９
月
24
日
㊎
か
ら
電
話
で

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
☎
㊴
２
０
２
０

ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

　

ポ
ー
ル
を
使
っ
た
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を

行
い
ま
す
。
ポ
ー
ル
の
貸
し
出
し
も
あ

り
ま
す
。

◇
日
時
…
❶
10
月
12
日
❷
11
月
16
日　

　

本
紙
に
掲
載
の
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
な

ど
は
、9
月
16
日
㊍
現
在
の
情
報
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

に
よ
り
中
止
、
延
期
や
規
模
縮
小
な
ど

の
対
応
が
と
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
各
主
催
者
に
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

を
作
り
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
20
日
㊌
９
時
30
分
〜
12

時
◇
場
所
…
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
◇
費

用
…
無
料
◇
対
象
…
市
内
ま
た
は
平
泉

町
に
在
住
す
る
人
◇
定
員
…
先
着
16
人

◇
申
し
込
み
…
電
話
で

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
短
期
講
座

❶
セ
ル
フ
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
疲
労
回
復
講
座

◇
日
時
…
10
月
13
日
、
27
日　
＊
い
ず
れ

も
㊌
19
時
〜
21
時
◇
場
所
…
一
関
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム
◇
費
用
…
無
料
◇
定
員
…

10
人
◇
申
し
込
み
…
10
月
12
日
㊋

❷
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
お
菓
子
作
り
講
座

◇
日
時
…
10
月
29
日
㊎
19
時
〜
21
時

◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

５
０
０
円
◇
定
員
…
10
人
◇
申
し
込
み

…
10
月
22
日
㊎
ま
で

《
共
通
事
項
》

◇
対
象
…
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
す

る
36
歳
以
下
の
人
。
定
員
に
満
た
な
い

場
合
は
ど
な
た
で
も
参
加
可

問
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
㉑
２
１
４
４

一
関
職
業
訓
練
協
会
の
研
修

　

い
ず
れ
も
場
所
は
一
関
職
業
訓
練
セ

ン
タ
ー
で
す
。

❶
職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者
教
育

◇
期
日
…
10
月
14
日
㊍
、15
日
㊎
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
10
月
７
日
㊍
ま
で

❷
足
場
の
組
立
て
等
の
業
務
に
係
る
特

別
教
育

◇
期
日
…
10
月
18
日
㊊
◇
定
員
…
20
人

◇
申
し
込
み
…
10
月
11
日
㊊
ま
で

❸
ア
ー
ク
溶
接
等
の
業
務
特
別
教
育

◇
期
日
…
10
月
28
日
㊍
、29
日
㊎
◇
定
員
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…
10
人
◇
申
し
込
み
…
10
月
21
日
㊍
ま
で

❹
丸
の
こ
等
取
扱
作
業
従
事
者
教
育

◇
期
日
…
11
月
１
日
㊊
◇
定
員
…
20
人

◇
申
し
込
み
…
10
月
25
日
㊊
ま
で

❺
フ
ル
ハ
ー
ネ
ス
型
墜
落
制
止
用
器
具

特
別
教
育

◇
期
日
…
11
月
15
日
㊊
◇
定
員
…
20
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
８
日
㊊
ま
で

❻
ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ﹃
総
務
・
経
理

実
務
科（
公
共
職
業
訓
練
）﹄

◇
期
日
…
11
月
２
日
㊋
〜
令
和
４
年
１

月
31
日
㊊
の
平
日
◇
定
員
…
18
人
◇
申

し
込
み
…
10
月
19
日
㊋
ま
で

問
❶
〜
❺
一
関
職
業
訓
練
協
会
☎
㉛
７
０

３
０
❻
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
一
関
☎
㉓
４
１
３
５

岩
手
労
働
基
準

協
会
一
関
支
部 

11
月
の
講
習
会

❶
建
設
業
に
お
け
る
職
長
・
安
全
衛
生

責
任
者
能
力
向
上
教
育

◇
期
日
…
11
月
２
日
㊋
◇
場
所
…
市
産

業
教
養
文
化
体
育
施
設（
ア
イ
ド
ー
ム
）

◇
費
用
…
８
１
２
０
円
◇
定
員
…
先
着

40
人
◇
申
し
込
み
…
10
月
26
日
㊋
ま
で

❷
ガ
ス
溶
接

◇
期
日
…
（
学
科
）11
月
12
日
㊎
、
13
日

㊏（
実
技
）
11
月
13
日
㊏
11
時
10
分
〜

◇
場
所
…
一
関
高
等
職
業
訓
練
校
◇
費

用
…
１
万
１
８
８
０
円
◇
定
員
…
先
着

40
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
５
日
㊎

❸
ク
レ
ー
ン
運
転
業
務（
床
上
操

作
式

）特
別
教
育

◇
期
日
…
（
学
科
）11
月
19
日
㊎
、
20
日

㊏（
実
技
）
11
月
20
日
㊏
13
時
〜
◇
場

所
…
一
関
高
等
職
業
訓
練
校
◇
費
用
…

１
万
２
７
０
５
円
◇
定
員
…
先
着
20
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
12
日
㊎

問
岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部
☎
㉓

７
７
２
９

東
磐
職
業
訓
練
協
会
の
研
修

　

い
ず
れ
も
場
所
は
両
磐
地
域
職
業
訓

練
セ
ン
タ
ー
で
す
。

❶
ロ
ー
ラ
ー
の
運
転
業
務
特
別
教
育

◇
期
日
…
10
月
14
日
㊍
、15
日
㊎
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
10
月
７
日
㊍
ま
で

❷
高
所
作
業
車
運
転
技
能
講
習

◇
期
日
…
10
月
21
日
㊍
、22
日
㊎
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
10
月
14
日
㊍
ま
で

❸
改
正
版
チ
ェ
ー

ン
ソ
ー
に
よ
る
伐
木
等
の
業
務

◇
期
日
…
10
月
26
日
㊋
〜
28
日
㊍
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
10
月
19
日
㊋
ま
で

❹
刈
払
機
取
扱
作
業
者
安
全
衛
生
教
育

◇
期
日
…
10
月
29
日
㊎
◇
定
員
…
30
人

◇
申
し
込
み
…
10
月
22
日
㊎
ま
で

問
東
磐
職
業
訓
練
協
会
☎
�
２
８
７
９

オ
ス
ト
メ
イ
ト
講
習
会

　

人
工
こ
う
門
や
人
工
ぼ
う
こ
う
造
設

者
を
対
象
に
、
災
害
時
の
対
応
な
ど
に

つ
い
て
の
講
演
を
無
料
で
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
31
日
㊐
13
時
〜
16
時
◇

場
所
…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
岩
手
支
部
一

関
地
区
代
議
員（
鈴
木
）☎
㉓
５
２
５
６

シ
ニ
ア「
男
の
歴
史
探
訪
」

　

芦
東
山
の
無
刑
録
と
宮
沢
賢
治
の
足

跡
を
訪
ね
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
26
日
㊋
９
時
〜
12
時
30

分
◇
集
合
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇

見
学
場
所
…
芦
東
山
記
念
館（
大
東
町
）

と
石
と
賢
治
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
東
山

町
）◇
費
用
…
無
料
◇
対
象
・
定
員
…

市
内
に
在
住
す
る
お
お
む
ね
55
歳
以
上

の
男
性
・
先
着
10
人
◇
申
し
込
み
…
10

月
１
日
㊎
９
時
30
分
〜

問
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

＊
い
ず
れ
も
㊋
10
時
〜
12
時
◇
場
所
…
千

厩
農
村
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
・

定
員
…
関
節
炎
な
ど
で
医
師
か
ら
運
動

制
限
の
指
示
を
受
け
て
い
な
い
人
・
先

着
20
人
◇
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ

問
千
厩
支
所
保
健
福
祉
課
☎
�
３
９
５
２

10
月
1
日
か
ら
受
け
付
け
開
始

イ
ブ
ニ
ン
グ
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室（
一
関
）

◇
日
時
…
10
月
28
日
〜
12
月
16
日
の
毎

㊍
19
時
〜
20
時
30
分（
全
８
回
）
◇
場

所
…
東
口
体
育
館
◇
費
用
…
千
円
◇
対

象
…
市
内
お
よ
び
平
泉
町
に
在
住
ま
た

は
勤
務
す
る
人
◇
定
員
…
40
人

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

玄
米
ニ
ギ
ニ
ギ
体
操

◇
日
時
…
11
月
10
日
㊌
、
17
日
㊌
13
時

30
分
〜
14
時
30
分
◇
場
所
…
関
が
丘
市

民
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
無
料

問
関
が
丘
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
０

骨
寺
村
荘
園
遺
跡
に
学
ぶ

「
荘
園
遺
跡
と
鹿
子
躍
撮
影
会
」

　

躍
動
す
る
被
写
体
を
写
す
技
術
を
学

び
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
31
日
㊐
９
時
〜
15
時
30

分
◇
場
所
…
厳
美
町
本
寺
◇
集
合
時

間
・
場
所
…
❶
９
時
・
市
役
所
本
庁
職

員
駐
車
場
❷
９
時
10
分
・
一
ノ
関
駅
西

口
◇
費
用
…
１
３
０
０
円（
昼
食
代
と

展
示
材
料
代
）◇
定
員
…
15
人
◇
申
し

込
み
…
10
月
27
日
㊌
ま
で

問
骨
寺
村
荘
園
交
流
館
☎
㉝
５
０
２
２

リ
サ
イ
ク
ル

手
芸
教
室 

マ
ス
ク
ケ
ー
ス
作
り

　

端
切
れ
を
利
用
し
て
マ
ス
ク
ケ
ー
ス

8月のごみ排出量
家庭系可燃ごみの排出量　（　　）は前年比

市全体
計 1,964.36㌧（+165.40㌧）

一関 1,262.64㌧（+121.34㌧）
大東 701.72㌧（+44.06㌧）

一人当たり 17.50 ㎏ （+1.73 ㎏）

市営住宅等の入居案内
（10 月募集分） ＊9月16日現在

番号 募集する住宅
❶

一関
中田住宅313号
①2階建②3DK③15,500〜 23,100円

❷
一関

三反田アパート3-305号
①3階②3DK③17,100〜 25,500円

❸
一関

青葉アパート104号
①1階②3DK③17,400〜 25,900円

❹
一関

三反田アパート3-315号
①2階②3DK③17,100〜 25,000円

❺
大東

大明神団地17号
①2階建②3DK③22,500〜 33,600円

❻
大東

大明神団地35、39号
①平屋②3DK③23,700〜 35,200円

❼
東山

山谷住宅 15 号
①2階建②3DK③24,900〜 37,100円

❽
東山

山谷住宅 22 号
①2階建②3DK③24,600〜36,700円

❾
東山

松川住宅 2、14、21 号
①平屋③3DK③17,500〜 26,100円

❿
東山

松川住宅 6 号
①平屋③3DK③17,900〜 26,700円

⓫
東山

松川特定公共賃貸住宅43、45号
①平屋②3DK③40,000円

⓬
東山

松川特定公共賃貸住宅48号
①2階建②3DK③45,000円

⓭
室根

新館前特定公共賃貸住宅9号
①平屋②3K③45,000円

⓮
藤沢

梅が岡住宅17号
①平屋②2LDK③16,700〜 22,400円

⓯
藤沢

梅が岡住宅21号
①平屋②2LDK③17,600〜 26,200円

　抽選制です。抽選日や入居資格な
ど、詳しくは問い合わせてください。
◇募集期間…
（10月募集分）10月 1日㊎〜 11日㊊
問本庁都市整備課☎㉑ 8541

●大腸がん検診（受付時間9:30 ～ 11:30）
地域 日 会場
一関 24日㊐ 一関保健センター

●乳がん検診
　（受付時間9:30 ～ 10:30 ／ 13:30 ～ 14:30）
地域 日 会場

室根
7日㊍ 室根曲ろくふれあいセンター（午後だけ）

8日㊎ 室根曲ろくふれあいセンター

大東 27日㊌ 大東コミュニティセンター

10 月の成人検診日程のお知らせ
＊成人検診は、健康いちのせき２１マイレージ
ポイントの対象事業です

感染症対策のため、以下の点について協力してください。

❶受診者本人や家族が体調不良の際は受診しない

❷検診会場で入場制限を行う場合の会場外での待機

❸マスクの着用

問健康づくり課（一関保健センター内）☎㉑ 2160

　または各支所保健福祉課
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講　

座

女
性
セ
ン
タ
ー
の
特
別
講
座

❶
男
の
そ
ば
打
ち
体
験
講
座

◇
日
時
…
11
月
11
日
㊍
10
時
〜
12
時
◇

費
用
…
５
０
０
円
◇
対
象
…
市
内
に
在

住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る
男
性

❷
ク
リ
ス
マ
ス

の
お
菓
子 

シ
ュ
ト
ー
レ
ン
作
り

◇
日
時
…
11
月
25
日
㊍
13
時
〜
16
時
◇

費
用
…
千
円
◇
対
象
…
市
内
に
在
住
ま

た
は
勤
務
し
て
い
る
女
性

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
定
員
…

10
人
◇
申
し
込
み
…
10
月
１
日
㊎
12
時

30
分
〜
電
話
申
し
込
み
後
に
費
用
を
添

　

年
賀
状
ソ
フ
ト
を
使
っ
て
年
賀
状
を

作
成
し
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
の
毎
㊊
・
㊎（
全
８
回
）10

時
〜
12
時
◇
費
用
…
無
料
◇
対
象
・
定
員

…
市
内
に
在
住
す
る
障
が
い
者
、家
族
お

よ
び
介
助
者
・
５
人
◇
申
し
込
み
…
10
月

18
日
㊊
ま
で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
◇

対
象
・
定
員
…
❶
❷
市
内
に
在
住
す
る

障
が
い
者
、家
族
お
よ
び
介
助
者
・
15
人

問
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
☎
・

F
A
X
㉑
２
１
６
２

一
関
将
棋
同
好
会（
初
心
者
歓
迎
）

◇
交
流
対
局
…
毎
㊍
お
よ
び
第
２
日
曜

え
て
来
館

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
の
講
座

❶
干
支
の
縫
い
ぐ
る
み
講
習
会

　

毛
糸
で
来
年
の
干
支
の
寅
を
編
み
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
22
日
、11
月
12
日
、26
日　

＊
い
ず
れ
も
㊎
13
時
30
分
〜
15
時
30
分
◇
費

用
…
９
０
０
円
◇
申
し
込
み
…
10
月
７

日
㊍
ま
で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

❷
パ
ラ
卓
球
講
習
会

　

障
が
い
者
を
対
象
に
し
た
講
習
会
で
す
。

◇
日
時
…
10
月
16
日
〜
30
日
毎
㊏
13
時

〜
15
時
◇
費
用
…
無
料
◇
申
し
込
み
…
10

月
15
日
㊎
ま
で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

❸
障
が
い
者　

ふ
れ
あ
い
事
業 

パ
ソ
コ
ン
教
室
受
講
生

女
性
の
た
め
の
相
談
事
業

◇
日
時
…
10
月
12
日
㊋
、
29
日
㊎
10
時

〜
16
時
◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇

対
象
…
市
内
に
居
住
す
る
女
性
◇
申
し

込
み
…
電
話
な
ど
で
事
前
に

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

出
前
無
料
労
働
相
談
会

　

労
働
者
と
使
用
者
と
の
さ
ま
ざ
ま
な

問
題
に
つ
い
て
、岩
手
県
労
働
委
員
会
の
委

員（
弁
護
士
な
ど
）が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
❶
10
月
16
日
㊏
❷
10
月
24
日

㊐
い
ず
れ
も
13
時
〜
16
時　
＊
受
け
付

け
15
時
ま
で
︒
可
能
な
限
り
予
約
し
て
く
だ
さ

い
◇
場
所
…
❶
あ
す
も
あ
遠
野（
遠
野

市
）、
宮
古
地
区
合
同
庁
舎（
宮
古
市
）

❷
一
関
地
区
合
同
庁
舎
、
久
慈
地
区
合

同
庁
舎（
久
慈
市
）◇
申
し
込
み
…
事
前

に
電
話
で（
平
日
だ
け
）

問
県
労
働
委
員
会
事
務
局
☎
０
１
２
０
・

６
１
０
・７
９
７

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

　

一
関
市
民
を
対
象
に
相
続
登
記
、
そ

の
他
不
動
産
登
記
手
続
き
や
会
社
の
登

記
手
続
き
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
２
日
㊏
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
一
関
市
民
セ
ン
タ
ー
◇
相
談
電

話
…
❶
０
１
２
０
・
８
２
３
・
８
１
５
❷

０
１
９
・
６
２
３
・３
３
５
５

問
県
司
法
書
士
会
事
務
局
☎
０
１
９
・

６
２
２
・３
３
７
２

心
配
ご
と
相
談
所

【
通
常
相
談
】

◇
日
時
…
10
月
７
日
、
14
日
、
21
日
、

28
日　
＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時
◇
場
所

ま
で（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
本
庁
生
活

環
境
課
内
）☎
㉑
８
３
４
２

借
金
の
整
理
な
ど
の
相
談（
予
約
制
）

【
多
重
債
務
者
等
弁
護
士
無
料
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
❶
10
月
12
日
㊋
・
市

役
所
本
庁
❷
10
月
27
日
㊌
・
千
厩
支
所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
15
時

◇
予
約
…
前
日
17
時
ま
で（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
本
庁
生
活

環
境
課
内
）☎
㉑
８
３
４
２

信
用
生
協
に
よ
る
融
資
相
談
会

（
予
約
制
）

【
信
用
生
協
の
多
重
債
務
整
理
・
消
費
者

救
済
資
金
融
資
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
❶
10
月
14
日
㊍
10
時

〜
13
時
・
千
厩
支
所
❷
10
月
16
日
㊏　

10
時
〜
13
時
・
市
役
所
本
庁
❸
10
月
６

日
、13
日
、20
日
、27
日　
※
い
ず
れ
も
㊌
、

９
時
〜
12
時
・
市
社
会
福
祉
協
議
会

◇
予
約
…
前
日
15
時
ま
で

問
❶
❷
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
本
庁
生

活
環
境
課
内
）☎
㉑
８
３
４
２
❸
信
用
生

協
北
上
事
務
所
☎
０
１
２
０・１
０
１
・

６
１
２

消
費
生
活
相
談
員
に
よ
る
消
費
者

ト
ラ
ブ
ル
相
談（
予
約
制
）

【
消
費
生
活
巡
回
相
談
】

◇
日
時
…
10
月
19
日
㊋
10
時
〜
12
時
◇

場
所
…
花
泉
支
所
◇
予
約
…
前
日
17
時

ま
で（
先
着
順
）◇
内
容
…
売
買
や
契
約

ト
ラ
ブ
ル
な
ど

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
本
庁
生
活

環
境
課
内
）☎
㉑
８
３
４
２

…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
】（
要
予
約
）

◇
日
時
…
10
月
８
日
㊎
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大

東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２
０
、

花
泉
支
部
☎
�
４
０
０
２
、千
厩
支
部
☎

�
２
８
８
５
、藤
沢
支
部
☎
�
５
１
２
２

お
知
ら
せ

光
フ
ァ
イ
バ
整
備
工
事
の
進
捗
状
況

　

市
内
全
域
で
行
っ
て
い
る
光
フ
ァ
イ

バ
ー
の
整
備
工
事
に
つ
い
て
、８
月
末
現

在
の
進し

ん

捗ち
ょ
く

状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◇
工
事
の
進
捗
状
況
…
整
備
予
定
区
域

の
う
ち
37
％
完
了　
＊
光
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
は
、
市
内
全
域
の
工
事
が
完

了
し
た
あ
と
、
サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
者
に
申
し

込
み
が
必
要
︒
サ
ー
ビ
ス
開
始
は
令
和
4
年
4

月
以
降
と
な
る
予
定　

＊
整
備
に
か
か
る
詳
し

い
内
容
は
本
紙
５
月
号
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

問
本
庁
総
務
課
☎
㉑
８
６
３
３

再
生
品
を
抽
選
販
売
し
ま
す

　

抽
選
会
は
行
い
ま
せ
ん
。

◇
受
付
期
間
…
10
月
１
日
㊎
〜
26
日
㊋

に
来
館
し
て
申
し
込
み　
＊
電
話
不
可
︒

㊐
㊗
を
除
く
︒
平
日
8
時
30
分
〜
16
時
30
分
、

㊏
8
時
30
分
〜
11
時
30
分
◇
場
所
…
一
関

清
掃
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
市
内
ま
た
は

平
泉
町
に
在
住
の
小
学
生
以
上
の
人
で

11
月
13
日
㊏
ま
で
に
受
け
取
れ
る
人
◇

抽
選
結
果
連
絡
…
10
月
29
日
㊎

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

10
月
は
里
親
月
間
で
す

　

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
か
ら
家
庭
で
生
活

で
き
な
い
子
供
た
ち
を
自
分
の
家
庭
に

迎
え
入
れ
、
温
か
い
愛
情
と
正
し
い
理

解
を
も
っ
て
養
育
す
る「
里
親
」に
つ
い

て
紹
介
す
る
パ
ネ
ル
展
示
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
18
日
㊊
〜
22
日
㊎
い
ず

れ
も
8
時
30
分
〜
17
時
15
分
◇
場
所
…

一
関
保
健
セ
ン
タ
ー

問
一
関
児
童
相
談
所
☎
㉑
０
５
６
０

電
線
に
接
近
し
た
樹
木
の
伐
採

　

東
北
電
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク一関
電
力
セ
ン

タ
ー
は
、倒
木
な
ど
に
よ
る
停
電
の
原
因

と
な
る
電
線
に
接
近
し
た
樹
木
を
計
画

的
に
伐
採
し
て
い
ま
す
。所
有
す
る
樹
木

が
電
線
に
近
い
場
合
、左
記
ま
で
連
絡
先

を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。一関
電
力
セ
ン
タ
ー

か
ら
連
絡
し
、現
地
調
査
を
行
い
ま
す
。

問
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎

０
１
２
０
・
１
７
５
・
３
７
７

歳
末
助
け
合
い
市
民
芸
能
ま
つ
り

を
中
止
し
ま
す

　
「
歳
末
助
け
合
い
市
民
芸
能
ま
つ
り
」を

本
年
度
は
中
止
し
ま
す
。
な
お
、実
行
委

員
会
と
し
て
、歳
末
助
け
合
い
に
関
わ
る

篤
志
金
を
募
り
寄
付
を
す
る
予
定
で
す
。

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

全
国
道
路
街
路
交
通
情
勢
調
査 

自
動
車
起
終
点
調
査
を
行
い
ま
す

　

国
土
交
通
省
が
お
お
む
ね
5
年
毎
に

全
国
一
斉
に
車
の
所
有
者
な
ど
に
、
あ
る

1
日
の
車
の
利
用
状
況
を
ア
ン
ケ
ー
ト

で
調
査
し
ま
す
。

　

対
象
者
は
無
作
為
抽
出
で
選
び
、事
前

に「
ご
協
力
の
お
願
い
は
が
き
」を
送
り

ま
す
。そ
の
後
調
査
票
を
送
付
し
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
の
ほ
か
、

紙
の
調
査
票
に
よ
る
回
答
も
可
能
で
す
。

問
自
動
車
起
終
点
調
査
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
☎
０
１
２
０
・
１
０
５
・
６
０
６（
10

月
上
旬
〜
12
月
下
旬
・
9
時
〜
18
時　

＊
㊐
㊗
を
除
く
）

土
砂
災
害
警
戒
区
域
な
ど
の
現
地

再
調
査
を
行
い
ま
す

　

県
で
は
、
過
年
度
に
指
定
し
た
土
砂

災
害
警
戒
区
域
な
ど
の
土
地
利
用
の
変

化
や
地
形
改
変
を
確
認
す
る
た
め
現
地

の
再
調
査
を
行
い
ま
す
。

　

県
が
委
託
し
た
調
査
員（
県
が
発
行

し
た
身
分
証
明
書
を
携
行
）が
、
皆
さ
ん

の
土
地
お
よ
び
そ
の
周
辺
に
出
入
り
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
調
査
期
間
…
10
月
11
日
㊊
〜
令
和
4

年
3
月
18
日
㊎
ま
で
◇
調
査
方
法
…
目

視
、
計
測
お
よ
び
写
真
撮
影　
＊
土
地
に

立
ち
入
る
際
は
、
事
前
に
チ
ラ
シ
や
口
頭
で
説

明
し
調
査
を
行
い
ま
す

問
一
関
土
木
セ
ン
タ
ー
☎
㉞
４
６
５
３

日
13
時
〜
16
時
◇
大
会
…
会
長
杯
将

棋
大
会（
Ａ
、
Ｂ
級
ク
ラ
ス
別
大
会
）毎

月
第
４
日
曜
日
10
時
〜
15
時
◇
場
所
…

山
目
市
民
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
年
会
費

２
千
円
、
大
会
参
加
費
５
０
０
円

問
一
関
将
棋
同
好
会（
佐
藤
）☎
０
９
０
・ 

２
８
４
６
・
４
９
４
９

い
ち
サ
ポ 

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
セ
ミ
ナ
ー

　

実
際
の
職
場
で
求
め
ら
れ
る
ビ
ジ
ネ
ス

マ
ナ
ー
の
知
識
や
ス
キ
ル
を
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
４
日
㊊
10
時
30
分
〜
12

時
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇
費
用
…

無
料
◇
対
象
…
49
歳
ま
で
の
求
職
中
の
人

（
い
ち
サ
ポ
登
録
が
必
要
で
す
）◇
定
員
…

5
人
◇
申
し
込
み
…
10
月
１
日
㊎
ま
で

問
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
☎
㊽
４
４
６
７

相　

談

「
ビ
ジ
サ
ポ‒

Ⅰ
」

い
ち
の
せ
き  

ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
相
談
室

　

中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
の
経
営

改
善
や
販
路
開
拓
の
相
談
、
創
業
希
望

者
が
知
り
た
い
情
報
の
提
供
な
ど
、
経

営
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
の
相
談

に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
❶
10
月
6
日
㊌
❷
20
日
㊌　

＊
時
間
は
10
時
〜
17
時
◇
場
所
…
な
の
は

な
プ
ラ
ザ
◇
費
用
…
無
料
◇
定
員
…
各

6
組
◇
申
し
込
み
…
各
開
催
日
の
前
週

㊎
ま
で
に
左
記
へ

問
本
庁
商
政
課
☎
㉑
８
４
１
２

第
3
回
結
婚
相
談
会

　

結
婚
を
希
望
す
る
独
身
者
や
そ
の
家

族
を
対
象
と
し
た
結
婚
相
談
会
を
完
全

予
約
制
で
開
催
し
ま
す
。
縁
結
び
支
援

員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
30
日
㊏
９
時
30
分
〜

16
時
30
分
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ

◇
費
用
…
無
料
◇
対
象
…
独
身
の
女
性

（
本
人
お
よ
び
そ
の
家
族
）◇
定
員
…
８

組
◇
申
し
込
み
…
10
月
25
日
㊊
ま
で
に

一
関
市
結
婚
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
☎
㊽
４
６
７
７
）へ
電
話
で

問
本
庁
交
流
推
進
課
☎
㉑
８
１
９
４

行
政
相
談

◇
日
時
・
場
所
…
❶
10
月
１
日
㊎
13
時

30
分
〜
16
時
・
千
厩
農
村
勤
労
福
祉
セ
ン

タ
ー
／
❷
10
月
５
日
㊋
13
時
〜
16
時
・
花

泉
支
所
／
❸
10
月
５
日
㊋
13
時
30
分
〜

16
時
・
大
東
支
所
／
❹
10
月
５
日
㊋
13

時
30
分
〜
16
時
・
川
崎
防
災
セ
ン
タ
ー
／

❺
10
月
７
日
㊍
13
時
〜
16
時
・
室
根
支
所

／
❻
10
月
８
日
㊎
10
時
〜
12
時
・
社
協
藤

沢
支
所
／
❼
10
月
15
日
㊎
13
時
30
分
〜

15
時
・
東
山
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
／
❽
10

月
21
日
㊍
９
時
〜
12
時
・
市
役
所
本
庁

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
４

無
料
法
律
相
談（
予
約
制
）

【
本
庁
】

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
10
月
７
日
・

吉
田
俊
晴
氏
／
14
日
・
蜂
谷
大
氏
／
21

日
・
佐
藤
一
博
氏
／
28
日
…
赤
津
聡
氏　

＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時
◇
場
所
…
市
役

所
本
庁
◇
予
約
…
９
月
24
日
㊎
〜
前
日

15
時
ま
で（
先
着
順
）

【
千
厩
】　
＊
信
用
生
協
主
催

◇
日
時
…
10
月
14
日
㊍
10
時
〜
13
時
◇

場
所
…
千
厩
支
所
◇
予
約
…
前
日
15
時

●
10
月
の
納
税
…
市
県
民
税（
普
通
徴
収
）3
期
、国
民
健
康
保
険
税（
普
通
徴
収
）4
期
、後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
普
通
徴
収
）4
期
の
納
付
月
で
す
。期
限
は
11
月
1
日
㊊
で
す
。期
限
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。　

問
本
庁
収
納
課
☎
㉑
８
２
６
１

　PayPayとLINE Pay
に加えて、10月１日㊎
からau PAY、d払い、
J-Coinも利用できます。

問本庁収納課☎㉑8261

市税などが電子マネーで
納付できます

 手

一関のもち食文化 ❷

格 式 高い儀 礼 食・もち本 膳

　冠婚葬祭などの席で振る

舞われるもち尽くしの「も

ち本膳」は全国的にも珍し

い文化のひとつです。
　「もち本膳」の食べ方に

はルールがあります。進行
役である「おとりもち」に従
い、初めになますを一口、続
いて小豆餅、たくあん1

枚、料理餅、引菜餅と食
べ進め、最後に膳の湯を

注ぎ、残りのたくあんで

おわんをきれいに拭っ

て飲み干します。
　昭和40年代ごろまで

は、農閑期になると、各
地に点 在する「しつけ

道場」で成人前の若者が教
養のひとつとしてその食作
法を学んだといわれていま

す。それらは主に口伝えで

受け継がれてきたため、小
笠原流を手本としつつも地
域によって多少異なってい

ます。

問 本庁観光物産課☎㉑8415、一関もち食推進会議（事務局：
（一社）世界遺産平泉・一関ＤＭＯ）☎㉞5345
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専用ホームページ、
SNSで情報を発信中！ Facebook

Twitterでも発信中！
英語版ホームページを
リニューアルしました！
We’ve renewed our
ILC English HP !

　市は、市内の中学校を対象とした「ＩＬＣ特別授業」
を行っています。7月16日には、厳美中学校で、高
エネルギー加速器研究機構（ＫＥＫ）素粒子原子核
研究所（茨城県つくば市）の藤本順平氏を講師に、
オンラインによる授業を行いました。
　授業では、宇宙が素粒子でできていることに触れ、
普段は目に見えない粒子の飛跡を観察できる霧箱実
験を交えながら、実験する大切さやILC実験の目的な
どを学びました。

▶ 中学生ＩＬＣ特別授業

　8月7日、科学体験教室「キッズサイエンス2021」
（主催：岩手県南技術研究センター）が同センターを
会場に開催されました。一関市、平泉町の小学生40
人が参加し、一関工業高等専門学校の千葉悦弥氏を
講師に、プログラミングについて学びました。
　児童らは、自動車を模したロボットに、数字の入
力で「進む」や「止まる」などの命令を出せるコー
ドを設定し、自分の思い通りにロボットを動かし楽
しんでいました。

▶ キッズサイエンス2021

ピックアップニュースPICK
UP!

問本庁 ILC 推進課　☎㉑8315

　創立120周年を迎えた国立天文台水沢と、宇宙誕生の謎の解明に
挑むILC がコラボレーションした「宇宙×ILC」の企画展示を、8月
27日から9月24日まで一関図書館において開催しました。期間中はブ
ラックホールをはじめとする天文学やILCに関する書籍・パネルの展
示を行いました。
　本年度は東山図書館でも開催を予定していますので、ぜひ来館し
てください。（開催時期はホームページなどでお知らせします。）

「宇宙×ILC」展示の開催について
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●9月21日から「ハローワークインターネットサービス」の機能が
さらに充実し、オンラインで受けられるサービスが広がりました!
＊ハローワークインターネットサービス…ハローワークのサービスをオンラインで提供するWeb

サイトです。全国のハローワークの求人情報を閲覧できます

　「ハローワークインターネットサービス」の「求職者マイページ」を開
設している人は、ハローワークから応募をお勧めしたい求人があった場合
などに、オンラインで職業紹介を受けることができるようになりました。
　まだハローワークを利用していない人も、「ハローワークインターネッ

トサービス」で自身で探して気に入った求人に直接応募することができる

ようになりました（求人者が自主応募可としている求人
に限ります）。
　求職活動の際は、より便利になったハローワークイン

ターネットサービスを利用してください。

●市の「就職情報提供サービス」登
録者募集
　市内に立地する事業所は 5,000 社を超
え、その中でも従業員の多い製造業の立
地は 400 社を超えるなど、市内には多く

の働く場所があります。
　市では、地元を離れ進学している学生
や市外で就職している人などの皆さん

に、市で主催するオンライン形式の就職
ガイダンス・相談会の開催、一関市内の
企業情報やＵＩＪターンに関する情報を

メールで届けています。
　この機会に「就職情報提
供サービス」に登録してく

ださい。

7 月の月間有効求人数
（ハローワーク一関管内：一関市・平泉町）

2451人
（フルタイム：1785 人　パート：666 人）

問本庁工業労政課☎㉑8451

誠実な仕事で革製品一筋 30 年
☎�2235

●所在地……一関市大東町摺沢字礼田 91　
●設立………1992 年
●代表者……代表取締役社長　那須野 勇
●従業員数…18 人

有限会社ガイアInformation

　㈲ガイアは平成4年の設立以降、国内有名ブランドの紳
士靴、婦人靴をはじめとする革製品の縫製作業を行って
います。九州から東北まで日本全国の靴メーカーと取り引
きしており、メーカーからは大量生産のほか多品種少量生
産、オーダー靴に対応できる技術力と生産性を評価されて
います。主力事業は靴のアッパーと呼ばれる靴底を除いた
部分の製

せい

甲
こう

です。製甲とは一枚の本革を裁断、革
かわ

漉
す

き、接

着、縫製し立体に仕上げる工
程です。靴作りの多くは手作
業で、技術と靴の知識が必要
な職人の世界と思われがちで
す。実際、本革を扱うためには
経験が必要ですが、従業員の
ほとんどはミシン未経験で入社してきます。先輩従業員の
丁寧な指導でミシンでの縫製や複数の工程をこなす技能を
身に付けます。また、作業を分業化することで、従業員の
得意な分野を伸ばしながらみんなで助け合い高品質な一つ
の製品に仕上げます。
　従業員は地元出身者が多く働いており、子育て・介護な
どさまざまな相談に対応しながら、その人に合わせた勤務
時間、勤務日数で仕事と家庭の両立ができるように努めて
います。㈲ガイアでは地元高校の既卒者のほか、靴に興味
のある人材を求めています。

就職支援情報

Companies企業紹介

《詳しい求人情報はこちら》

＊勤務地域を一関市で絞り込み検索ができます

ハローワークインターネットサービス 検索

　市内には魅力ある働く場がたくさんあります。また、

さまざまな職種の事業所があり、これらの事業所から

多くの求人が出されています。

　市では、地域内への就職を支援促進するため、ハロー

ワークが提供するインターネットサービスと、市の就

職情報提供サービスについて紹介します。

ハローワーク
インターネットサービス

機能拡充の紹介

有限会社ガイア

問本庁工業労政課　☎㉑8461
問ハローワーク一関　☎㉓4135

＊ハローワーク
　一関調べ
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新型コロナウイルス感染症への対応等により、変更となる可能性があります。
最新の情報は、当館ホームページまたはお電話にてご確認いただきますようお願いいたします。

　
棟
方
志
功
（
１
９
０
３
〜
１
９
７

５
年
）
は
、
二
十
世
紀
を
代
表
す
る

芸
術
家
の
ひ
と
り
で
す
。
青
森
で
生

ま
れ
、
絵
か
き
に
な
ら
ん
と
す
る
強

い
決
意
の
も
と
に
上
京
、
や
が
て
独

自
の
作
風
を
確
立
す
る
に
至
っ
た
彼

の
板
画
《
二
菩
薩
釈
迦
十
大
弟
子
》

は
、１
９
５
５
（
昭
和
30
）
年
に
サ
ン

パ
ウ
ロ
、
翌
年
に
は
ヴ
ェ
ニ
ス
の
ビ
エ

ン
ナ
ー
レ
で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞
し
、

「
世
界
の
M
u
n
a
k
a
t
a
」
と
呼

ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の

旺
盛
な
制
作
は
晩
年
ま
で
続
き
、
72

歳
で
生
涯
を
閉
じ
る
ま
で
の
約
50
年

間
に
、１
万
点
以
上
の
作
品
を
残
し

た
と
さ
れ
ま
す
。オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
ー

に
あ
ふ
れ
、
生
命
感
と
躍
動
感
の
み

な
ぎ
る
棟
方
作
品
は
、
今
も
人
々
を

魅
了
し
て
や
み
ま
せ
ん
。

　
本
展
は
、
戦
前
か
ら
戦
後
に
か
け

て
一
関
市
の
文
化
お
よ
び
観
光
振
興

に
貢
献
し
た
菅
原
清
蔵
（
１
９
０
３

〜
１
９
８
０
年
）
が
棟
方
か
ら
贈
ら

れ
た
作
品
が
当
館
に
寄
託
さ
れ
た
こ

と
を
契
機
と
し
て
開
催
す
る
も
の
で

す
。
菅
原
は
柳
宗
悦
ら
の
提
唱
し
た

民
藝
運
動
に
共
鳴
し
て
そ
の
活
動
に

積
極
的
に
参
加
し
、
自
ら
も
収
集
を

す
す
め
、
柳
を
囲
む
多
く
の
人
々
と

も
交
流
を
持
ち
ま
し
た
。
そ
の
一
人

が
棟
方
志
功
で
し
た
。
棟
方
は
菅
原

へ
の
便
り
で
、
平
泉
の
中
尊
寺
を
詣

で
た
喜
び
を
語
り
、ま
た
一
関
を
襲
っ

た
水
害
に
心
を
痛
め
、
菅
原
の
暮
ら

す
一
関
地
方
へ
思
い
を
寄
せ
た
こ
と

が
う
か
が
わ
れ
ま
す
。
二
人
は
民
藝

運
動
の
作
家
と
そ
の
理
解
者
と
し

て
、
心
を
許
し
あ
う
関
係
を
築
い
て

い
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
会
期
を
２
期
に
分
け
て
大
幅
な
作

品
の
入
れ
替
え
を
行
う
本
展
に
て
、

棟
方
芸
術
を
堪
能
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
幸
い
で
す
。

む
な
か
た
し
こ
う

す
が
わ
ら
せ
い
ぞ
う

や
な
ぎ
む
ね
よ
し

は
ん
が

に
　
ぼ
さ
つ
し
や
か
じ
ゅ
う
だ
い
で
　
し

み
ん
げ
い

ち
ゅ
う
そ
ん
じ

（中止）
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●ナクソス・ミュージック・ライブラリーを利用してみませんか
　市立図書館では、各図書館のパソコンや自宅のパソコンから、クラ
シックを中心に200万曲以上の音楽を楽しむことができるインター
ネット音楽配信サービス「ナクソス・ミュージック・ライブラリー」を
利用できます。「ナクソス・ミュージック・ライブラリー」の利用には市
立図書館の利用者登録が必要です。各図書館へ申し込んでください。

図書館へ行こう！News

一
関

企画展「図書館で ! 読む・知る・認知症」
　世界アルツハイマーデー（9 月 21 日）に合わせ、西部地域包
括支援センターと共催し、認知症への正しい理解をすすめる本
を展示・貸し出します。

〔期間〕10 月 27 日㊌まで

東
山

図書館おはなし会
　職員による絵本の読み聞かせ、わらべ歌や紙芝居などを行います。

〔期間〕毎月第 3 ㊐ 11時から　＊状況により中止になる場合があります
〔場所〕東山地域交流センター 和室  〔費用〕無料　
〔対象・定員〕幼児～小学生、保護者・先着 10 人  〔申し込み〕不要

花
泉

企画展「センスを磨く」
　芸術の秋に合わせ、センスや感性を磨く企画展を開催します。美
術やファッションに関するものから言葉や笑い、経営のセンスまで、
さまざまな分野のセンスについて書かれた本を展示・貸し出します。

〔期間〕10 月 21 日㊍まで

室
根

企画展「目指せ ! あなたも発明王」
　さまざまな発明品で1000を超える特許を獲得した発明家
トーマス・エジソンの没後 90 年に合わせ、発明や特許に関する
資料を展示・貸し出します。

〔期間〕11 月 3 日㊌㊗まで

大
東

オススメ新設コーナー「頑張れ大東の農業人 !」
　農業支援事業の一環として、大東の農業者を紹介するコー
ナーを新たに設けました。パネルを展示し、特色ある農業経営に
取り組む農業者の姿を紹介しています。また、パネル展示に併
せ、農業や作物、加工品などに関する本を展示・貸し出します。

川
崎

臨時休館のお知らせ
　空調改修工事のため、臨時休館します。開館再開後も書庫資
料の提供に日数を要する期間があります。

〔期間〕9 月 27 日㊊～ 10 月 15 日㊎
〔書庫資料の提供に日数を要する期間〕10月16日㊏～ 10月31日㊐

千
厩

企画展「その人も誰かの大切な人〜認知症に向き合う〜」
　世界アルツハイマー月間に合わせ、東部地域包括支援セン
ターと共催し、認知症をテーマにした図書を展示・貸し出しま
す。

〔期間〕11 月 14 日㊐まで

藤
沢

古典文学講座「続々★源氏物語を読む（全 3 回）」
　昨年度の続編として「源氏物語」の第三帖（空

う つ

蝉
せ み

）の朗読と解釈を
学びます。〔日時〕❶10 月7日㊍❷10 月14日㊍❸10 月21日㊍  ＊時
間はともに10:00〜12:00〔場所〕藤沢市民センター〔対象・定員〕一般・
先着 30人〔費用〕無料〔申し込み〕藤沢図書館へ電話または直接

Q  陸
む つ の く に

奥国と呼ばれていた頃から地名はどう変わったのか知りたい。
A  現在の一関市がある地域は、長らく陸奥国と呼ばれていましたが、
江戸時代に入り仙台藩となり、後に一関藩が成立し、幕末まで続きま
す。明治になり、胆沢県、一関県、水沢県、磐井県とめまぐるしく変わ
り、明治9年に岩手県に編入されました。
参考資料：「岩手県の歴史」森	嘉兵衛/著、山川出版社/発行
「岩手県の地名��日本歴史地名体系3」平凡社地方資料センター/編、平凡社/発行

図書館で調べようReference

各館オススメの企画展示・イベントEvents

●一関図書館☎	㉑2147
●花泉図書館☎	�4939
●大東図書館☎	�3541
●千厩図書館☎	�1122

●東山図書館☎	㊼2324
●室根図書館☎	�3820
●川崎図書館☎	㊸4123
●藤沢図書館☎	�5088

月は東山図書館10

●休館日情報などは市立図書館ホームページ

（https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/library/）で

Books

　「ばあさんの　主語飛ぶツバ飛ぶ 

　記憶飛ぶ」（第八回大賞）など、シ
ニア川柳第 1回から第8回までの
大賞作品と入選作品をまとめた一
冊。全国から投句された4032句（8

回合計）からよりすぐりの80句を
紹介しています。

　本県在住のエッセイスト澤口た
まみさんが、宮澤賢治のおはなし
を短くまとめ、読み解きを添えて
紹介しています。人間や自然を素
直に観察し、時に鋭く、時に優しく
描いた賢治の姿が、澤口さんの読
み解きによって浮かんできます。

「本屋の店員さんが選ぶシニア川柳傑作選  第二巻」
一関市シニア活動プラザ/編

澤口たまみ/著　岩手日報社/発行

堀米薫/作　Pon-marsh/絵　
学研プラス/発行

「クラムボンはかぷかぷわらったよ　宮澤賢治       
おはなし30選」

　友達のことで悩みを抱えていた
小学4年生の陸は、夏休みにいとこ
が働いている岩手の牧場に誘われ
ます。家族と離れ、いとこや牛たち
と大自然の中で過ごす一週間の中
で、たくましく成長する陸の姿を
描いています。

「青空モーオー！」

●あなたも刀鍛冶修業
　フイゴや金

かな

敷
しき

、金
かな

槌
づち

など刀
かたな

鍛
か

冶
じ

の道具を使って、五寸く
ぎからペーパーナイフを作ります。

〔日時〕10月16日㊏13:00～ 16:00〔講師〕早坂政義 氏（刀匠）〔費
用〕200円〔対象・定員〕小学5年生以上・12人〔申し込み〕必要
●講座「骨寺大学」（第 5 回講座／全 6 回）
　骨寺村荘園遺跡に関する調査研究の成果を公開する連
続講座。「本寺の疫病退散信仰―本寺佐藤家文書のお札を
中心に」をテーマに講演します。

〔日時〕10月24日㊐13:30～ 15:00〔講師〕竹原万雄氏（東
北芸術工科大学准教授）〔費用〕300円（初回だけ）〔対象・
定員〕一般・36人〔申し込み〕必要

●吾
あ

妻
づ ま

鏡
かがみ

から奥州合戦を読む（第 1 回講座／全 3 回）
　吾妻鏡から奥州合戦の様相を探り磐井の歴史の一端に
せまる連続講座です。

〔日時〕10月17日㊐❶10:00～ 11:30❷13:30～ 15:00　＊❷
は定員に達しました〔講師〕当館学芸員〔費用〕300円（初回だけ）

〔対象・定員〕一般・各回18人〔申し込み〕必要

問一関市博物館☎㉙ 3180　https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/museum/

　棟方志功は20世紀を代表
する芸術家です。版画家と
して有名ですが、油絵、倭

やまと

画
が

、書も手がけ、著作も残し
ました。「倭画」というのは、
墨や絵の具を用いて筆で描
いた棟方作品を指す特別な
言葉です。
　和紙に色鮮やかに描かれ
たこの作品は、縦1㍍もの大
作です。空を舞う二人の天
女の下に濃い青色が塗られ

た部分があります。棟方はこれを衣川だと言い、さらに
「平安時代には前九年・後三年の役で東北地方の多くの
人々が命を落とした。だが中尊寺が建立されて供養され、
敵も味方もなく、天界ではこの絵のように皆が行きかっ
ている」旨を語ったそうです。（展示は10月24日㊐まで）

棟
む な

方
か た

志
し

功
こ う

《天
て ん

女
に ょ

飛
ひ

舞
ぶ

の図
ず

》

いちのせき
ほんジロー

©2015 Ichinoseki City

問芦東山記念館☎�3861
https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/index.cfm/6,0,146,html
芦東山記念館

Museum博物館だより

Facilities施設めぐり

　室根テニスコート（平成9年
3月完成）は、屋外コートと屋
内コートがそれぞれ2面あり、
年中利用可能です。
施設概要

【屋外・屋内コート】各2面、ループタイプ人工芝、夜間照
明設備あり
利用案内

〔利用時間〕5:00～ 22:00
〔定休日〕毎㊊および12月28日～ 1月4日
〔費用〕◇屋外コート（1 面）…高校生以下 1時間 100円、
一般 1時間200円 ◇屋内コート（1 面）…高校生以下 1
時間200円、一般 1時間400円 ◇夜間照明設備（1 面）…
1時間200円

〔注意事項〕1団体1面2時間まで利用可。全コート土足禁
止です。上靴を持参してください

問室根体育館☎�2611
http://www.ichinoseki-sports.or.jp/shisetsu/murone/tennis.html

室根テニスコート

展示品紹介

●夏秋季特別展「室根の白雪―芦東山の詩
う た

と心」
　令和2年度いちのせき元気な地域づく
り事業を活用し「芦東山和歌集　室根の
白雪」を発行しました。「芦東山日記」と
「玩

がん

易
えき

齋
さい

遺
い

稿
こう

」に記されているものを紹
介しています。
　本展では、この和歌集の中から時系列
に沿って和歌を紹介するほか、作品の背
景や、芦東山の身近な人 に々ついて資料を交えて紹介します。

〔期間〕11月7日㊐まで　＊10月1日㊎、30日㊏、31日㊐、11月3

日㊌㊗は無料開館日です

●親子ワークショップ【秋編】　樹脂粘土で「勾
ま が

玉
た ま

」づくり
　芦東山紙芝居の上演と樹脂粘土を用いて「勾玉」づくり
を行います。

〔日時〕10月30日㊏10:30～12:00〔場所〕芦東山記念館ホール
〔費用〕100円(材料費 )〔定員〕先着親子5組〔申し込み〕必要

昭和 30 年頃　　倭画・紙　　圓乗院所蔵
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▼
朝
晩
の
気
温
が
涼
し
く
、
少
し

ず
つ
秋
が
近
づ
い
て
い
る
の
だ
と

感
じ
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
の

収
束
が
な
か
な
か
見
え
ま
せ
ん

が
、
特
効
薬
な
ど
が
開
発
さ
れ
以

前
の
よ
う
に
出
掛
け
ら
れ
る
世
の

中
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。（
今

野
勝
裕
）

▼
先
日
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
。
自
分
は
大
丈

夫
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
副
反
応

を
人
並
み
に
体
験
し
ま
し
た
。
薬

や
食
料
な
ど
直
前
に
そ
ろ
え
よ
う

と
し
て
も
品
薄
状
態
の
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
災
害
へ
の
備
え
も
同
様

で
す
。
事
前
準
備
を
万
全
に
し
ま

し
ょ
う
。（
佐
藤
紳
也
）

千葉みのりさん 髙橋一球くん

　私の夢は、バレーボール選手としてオリン

ピックに出場することです。東京2020オリン

ピックを見て、私もこの最高の舞台に立って活
躍したいと強く思いました。
　厳美クラブジュニアで1年生からバレーボー

ルを始め、5年生から一関Vアタッカーズで毎週
4日間練習しています。
　冬の県大会では、優勝して全国大会に出場し

たいのでチーム一丸となって練習しています。

　私の夢はプロ野球選手になって活躍するこ

とです。プロ野球の白熱した試合や阪神甲子園
球場での高校野球の熱戦を観戦し、頑張ってい

る選手を見て、自分もこの大舞台に立ちたいと

思ったからです。
　一関市の選抜チームに選ばれてから、より一
層自分から積極的に声を出してチームを盛り上
げています。また、試合に出て活躍するため、体
力を付けるなどの自主練習を頑張っています。

ちば・みのり　厳美小 6 年 たかはし・いっきゅう　山目小 6 年

バレーボールで五輪に出場したい プロ野球選手になって活躍したい

DREAMS COME TRUE 
夢 は 見 る も の じ ゃ な く、 か な え る も の

│ わたしの夢 │ ＜第145 回＞ │ 厳美小・山目小 │
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ハザードマップ
あなたの住む場所の【危険度】を知る

一関市防災マップ

市全域の防災マップは
こちらで確認できます


