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第
１
０
４
回
全
国
高
校
野
球
選
手
権
岩
手

県
大
会
は
７
月
㉕
日
、
盛
岡
市
の
県
営
球
場

で
決
勝
を
行
い
、
ノ
ー
シ
ー
ド
か
ら
勝
ち
上

が
っ
た
一
関
学
院
が
３
‒
２
で
盛
岡
中
央
を

下
し
、
⓬
年
ぶ
り
７
回
目
の
甲
子
園
出
場
を

手
に
し
ま
し
た
。

　

小
松
大だ

い

樹き

主
将
（
花
泉
中
出
身
）
が
「
甲

子
園
で
は
持
ち
味
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
発
揮

し
、
堂
々
と
プ
レ
ー
し
た
い
」
と
決
意
し
挑

ん
だ
第
１
０
４
回
全
国
高
校
野
球
選
手
権
大

会
は
６
日
、
京
都
府
代
表
の
京
都
国
際
（
２

年
連
続
２
度
目
出
場
）
と
対
戦
。
延
長
11
回

に
及
ぶ
激
闘
の
末
、
６
‒
５
で
サ
ヨ
ナ
ラ
勝

ち
を
収
め
、
２
０
０
２
年
以
来
⓴
年
ぶ
り
の

勝
利
を
挙
げ
ま
し
た
。
続
く
２
回
戦
は
⓬

日
、
大
分
県
代
表
の
明
豊
（
２
年
連
続
８
度

目
出
場
）
に
５
‒
７
で
敗
れ
、
惜
し
く
も
３

回
戦
進
出
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

髙
橋
滋し

げ
る

監
督
は
「
も
う
一
つ
勝
て
る
所
ま

で
あ
と
一
歩
だ
っ
た
が
、
チ
ー
ム
に
と
っ
て
も

自
分
自
身
に
と
っ
て
も
勉
強
に
な
る
２
試
合

だ
っ
た
」
と
振
り
返
り
ま
し
た
。

一
関
学
院
が
⓬
年
ぶ
り

７
度
目
の
甲
子
園
出
場
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朝日新聞社提供 朝日新聞社提供

　兄の時を含めて父母会長として2回目
の県大会決勝進出でつかみ取った甲子園
出場。2002年以降甲子園出場を逸してい
ただけに父母会も今年こそはと願っていま
したが「ようやく解放された気分。選手に
は土まみれになって帰ってこいと激励しま
した。応援団は楽しく応援したい」と悲願
の甲子園出場を喜びました。（取材：8月4日）

一関学院高校野球部の父母会会長

梅木保
や す

則
の り

さ
ん 
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今後、接種対象や使用するワクチンの種類など、国の方針が変更となる場合があります。

新型コロナワクチンの接種情報接種費用

無料
８月17日㊌現在

4 回目接種を行っています

·現在の 4 回目接種の対象者は次の人です
　　① 60歳以上の人
　　② 18歳以上で基礎疾患を有する人その他重症化リスクが高いと医師が認める人
　　③ 18歳以上で医療機関や高齢者施設・障がい者施設などに従事している人

·新型コロナワクチンの効果と安全性
　 　海外の研究では、3回目接種から4カ月以上経過した60歳以上の人にワクチンを4回
接種した場合、オミクロン株流行期において、接種後6週間経過しても重症化予防効果
が低下せず維持されていたと報告されています。
　　また、4回目接種後21日目までに、重大な副反応は認められなかったと報告されています。

·3 回目接種時期に対する 4 回目接種のスケジュール

3回目接種を
受けた時期

4回目接種を
受けられる時期

接種券（60 歳以上の人）および
接種券申請用ハガキ（18 歳〜 59 歳の人）の発送日

R4.4 R4.9 R4.8.23（予定）
R4.5 以降 R4.10 以降　＊国の方針が決まり次第お知らせします

　≪ 10 月以降の新型コロナワクチン接種≫

· 現在、国が定めている新型コロナワクチン接種の実施期間は9月30日までとなっていますので、でき

るだけ9月30日までに接種を受けてください。
· この実施期間は延長される見込みですが、具体的にはまだ示されていません。
· また、10月中旬以降、オミクロン株対応ワクチンの接種が開始される見込みですが、対象者や接種間隔

などの詳細は、まだ示されていません。
· 国の方針が決まり次第、本紙や市ホームページなどでお知らせします。

·一部医療機関で使用するワクチンが変更になります
　次の医療機関は、これまでファイザー社ワクチンを使用して接種を行ってきましたが、今後はモデルナ社
ワクチンを使用して接種を行います。

 ·及川内科胃腸科クリニック（鳴神） ·かげやまクリニック（西沢） ·笠原耳鼻咽喉科医院（五代町）
  ·奥玉診療所（千厩町奥玉） ·ひがしやま病院（東山町松川）

12 歳以上の 3 回目接種
接種場所： 市コールセンターまたはコロ

ナワクチンナビから確認して

ください。
予約方法： 各医療機関が定める方法
　　　　　 （インターネット・コールセンター、
　　　　　または医療機関で直接予約）

小児（5〜 11 歳）の 1・2 回目接種
接種場所： 阿部内科クリニック（竹山町）
　　　　　かとうこどもクリニック（山目）
　　　　　誠信堂医院（花泉町涌津）
　　　　　谷藤内科医院（千厩町千厩）
予約方法： インターネットまたはコールセ

ンター

新たに対象となる人などの 1・2 回目接種
 　誕生日を迎えて接種対象年齢に達した人や、何らかの事情によりこれまで接種を受けることができな

かった人などの1・2回目接種も引き続き行っています。

コロナワクチンナビ

9 月以降の 1〜 3 回目接種
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問い合わせ先

ワクチンに関する相談・予約コールセンター
0120-033-567（通話料無料）

（9:00 〜 21:00 ㊏㊐㊗含む）
健康づくり課　☎︎㉑2160　または各支所保健福祉課

最新情報は市公式LINEアカウントでも
お知らせしています。

一関市の接種状況（8 月 17 日時点）

年代

区分 1回目 2回目 3回目 4回目

対象 5歳以上 12歳以上

・60歳以上の人
・ 18〜 59歳の基礎疾患が

ある人など/医療従事者
等 /高齢者施設等従事者

対象人数 接種済人数 接種率 接種済人数
［Ａ］ 接種率 接種済人数

［Ｂ］
接種率
［Ｂ /Ａ］

接種済人数
［Ｃ］

接種率
［Ｃ /Ｂ］

60歳以上 53,580人 50,647人 94.5% 50,436人 94.1% 47,951人 95.1% 21,685人 45.2%

59
〜
12
歳

59〜 50歳 13,904人 12,965人 93.2% 12,932人 93.0% 11,951人 92.4% 813人

49〜 40歳 13,450人 12,421人 92.3% 12,359人 91.9% 10,645人 86.1% 601人

39〜 30歳 9,355人 8,494人 90.8% 8,445人 90.3% 6,706人 79.4% 376人

29〜 20歳 7,868人 7,288人 92.6% 7,249人 92.1% 5,349人 73.8% 182人

19〜 18歳 2,071人 1,966人 94.9% 1,955人 94.4% 1,339人 68.5% 1人

17〜 12歳 5,663人 5,057人 89.3% 5,024人 88.7% 3,212人 63.9% 対象外

計 52,311人 48,191人 92.1% 47,964人 91.7% 39,202人 81.7% 1,973人

11〜 5歳 4,792人 2,770人 57.8% 2,692人 56.2% 対象外 対象外

合計 110,683人 101,608人 91.8% 101,092人 91.3% 87,153人 88.6％（※） 23,658人

（※）３回目接種率の合計の分母［Ａ］は11〜 5歳を除く

区分 1回目 2回目 3回目 4回目
＊ 接種対象になっていない４歳以下

も含めた総人口に対する接種率
＊ 「岩手県平均」「全国平均」は、首
相官邸ホームページによる

一関市 89.4% 89.0% 76.7% 20.8%

岩手県平均 87.0% 85.8% 71.6% 16.6%

全国平均 82.1% 81.0% 63.8% 15.6%

総人口に対する接種率（8 月 17 日時点）

医療機関等への相談・受診は平日・日中に
〜可能な限り協力をお願いします〜

　現在、医療従事者自身の感染や濃厚接触による自宅待機の事案が複数の医療機関でおきています。
　医療従事者の感染増加などによる人手不足により、コロナ医療とともに一般医療への負荷も日に日
に増しています。
　市民の皆さまには、医療機関への負荷を抑え、緊急時に適切な医療を受けられるよう、体調不良時
などの医療機関への相談・受診は、可能な限り平日・日中に行うよう協力をお願いします。また、あ
らためて基本的な感染対策の徹底をお願いします。

〈新型コロナウイルス感染症の診療・検査医療機関等への相談・受診〉
○ 診療・検査医療機関への相談・受診
•身近な医療機関が診療・検査医療機関に該当するか事前に確認
•可能な限り平日・日中に相談・受診

○ 受診・相談センターへの相談
•医療機関に電話がつながらない場合（夜間・休日等）は受診・相談センターに相談
•早期の受診につながるよう可能な限り平日・日中に相談
　電話：019-651-3175　FAX：019-626-0837

診療・検査医療機関一覧
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＊新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期・縮小などの対応がとられる場合があります。
　詳しくは各担当課に問い合わせてください

子
育
て
世
帯
臨
時
特
別
支
援
金
を
支
給
し
ま
す

高
齢
者
を
含

む
世
帯
へ

 

生
活
支
援
給
付
金

を
支
給
し
ま
す

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

◇
支
給
額
…
児
童
一
人
当
た
り
３
万
円（
岩

手
県
が
実
施
す
る
子
育
て
世
帯
へ
の
給
付

１
万
５
千
円
を
含
む
）

◇
申
請
が
必
要
な
人
…
令
和
４
年
４
月
30
日
時

点
で
市
内
に
住
所
を
有
す
る
、
公
務
員
で
あ
る

児
童
手
当
受
給
者
や
高
校
生
だ
け
を
養
育
す
る

人
な
ど
。

　

申
請
が
必
要
と
思
わ
れ
る
人
に
は
８
月
17
日

に
申
請
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

◇
申
請
手
続
き
…
申
請
書
に
記
入
し
、
必
要
書

類
と
共
に
下
記
の
問
い
合
わ
せ
窓
口
に
郵
送
ま

た
は
直
接
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。　
＊
申
請
書
は

窓
口
で
の
配
布
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ま
た
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
申
請
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
に
は
市
か
ら
送
付
さ

れ
た
案
内
に
記
載
し
て
い
る
番
号
の
入
力
が
必
要
で
す

◇
申
し
込
み
…
令
和
５
年
３
月
31
日
㊎
ま
で（
た

だ
し
、令
和
５
年
３
月
に
生
ま
れ
た
児
童
分
の
申

請
期
限
は
令
和
５
年
４
月
17
日
㊊
ま
で
）

◇
新
生
児
に
つ
い
て
…
市
に
児
童
手
当
受
給
の

手
続
き
を
し
た
人
は
申
請
不
要
で
す
。
児
童
手

当
の
認
定
後
に
給
付
の
お
知
ら
せ
を
送
付
し
ま

す
。
公
務
員
受
給
者
は
申
請
が
必
要
で
す
。
職

場
で
児
童
手
当
の
認
定
手
続
き
を
済
ま
せ
て
か

ら
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
本
庁
子
育
て
支
援
課（
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
㉑
２
１
７
２
ま
た
は
各
支
所
保
健
福
祉
課

◇
対
象
…
物
価
高
騰
な
ど
に
よ
る
影
響
を
受
け

た
高
齢
者
世
帯
へ
の
支
援
と
し
て
、
令
和
４
年
９

月
１
日
に
一
関
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
世
帯
の
う

ち
、
高
齢
者（
昭
和
33
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま

れ
た
人
）
の
い
る
世
帯
に
対
し
、
１
世
帯
当
た
り

1
万
5
千
円
を
支
給
し
ま
す（
支
給
は
１
回
だ
け
）

◇
申
請
手
続
き
…
９
月
下
旬
か
ら
順
次
、
該
当
す

る
可
能
性
が
あ
る
世
帯
へ
申
請
書
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
必
要
事
項
の
記
入
、
添
付
書
類
を
同
封
の

う
え
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　

お
お
む
ね
、
申
請
受
付
完
了
か
ら
１
カ
月
前
後

で
振
り
込
み
ま
す
。

問
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
本
部
生
活
支

援
班
☎
㉑
８
７
３
０
ま
た
は
各
支
所
保
健
福
祉
課

INFORMATION

身体障害者補装具巡回相談（整形外科）
問本庁福祉課☎㉑ 8355 または各支所保健福祉課
　補装具の交付（修理）の要否の判定などを行います。
補装具の適合判定や再交付を希望する人は、事前に申
し込みした後、最も新しい補装具を装着または持参し

てください。
　都合により会場および日時が変更になる場合があり

ます。
◇日時…10月27日㊍　＊受け付け 13:30〜 14:00

◇場所…サン・アビリティーズ一関
◇申し込み…9月30日㊎まで（完全予約制）

マイナンバーカード申請・交付窓口を開設します
問本庁市民課☎㉑ 8310
◇9月の開設日時…9月11日㊐、25日㊐9:00〜 11:30

◇開設場所…本庁・各支所市民課（カードの受け取り

は居住地域の本庁・支所だけ。申請はどの地域でも可）
◇予約・問い合わせ先…希望日の直前の水曜日（水曜
日が休日の場合は直前の火曜日）までに、来庁する本
庁・支所に直接電話で予約。
　おおむね10人以上の団体を対象として予約制で出
張申請受け付けも実施しています。詳しくは、本庁市
民課に問い合わせてください。

9月28日㊌は Jアラートの訓練放送日
問消防本部防災課☎㉕5913
　全国瞬時警報システム（Ｊアラート）による確実な

情報伝達を行うために、訓練放送を行います。
◇日時…9月28日㊌14:10　＊災害発生などの事由により

中止する場合あり

◇内容…Ｊアラートを起動させ、各情報伝達機器（＊）
から正常に放送が行われていることを確認します。各
機器が自動で起動し、最大音量で「これはＪアラート

のテストです」と放送が流れます。　＊屋外広報マスト、

FM あすも専用ラジオ、藤沢地域告知放送

「テレガイド」で屋外広報マストの
放送を確認できます
問消防本部消防課☎㉕ 5912
　屋外広報マストの放送内容が聞き取れなかった場合
は、テレガイドに電話すれば放送内容を確認できます。
費用は無料です。
◇電話…0800・800・3174（サイガイナシ）

「来て・見て・発見一関おもしろ館」で
特産品づくりを体験しよう
問本庁観光物産課☎㉑ 8415
　市内の特産品業者による手焼きせんべい・ソーセー

ジ・和菓子・陶器づくり・こけしの絵付けなどの特産
品づくり体験や特産品の販売イベントを行います。
◇日時…9月24日㊏10:00〜15:00

◇場所…道の駅「厳美渓」
◇申し込み…当日会場で

第 26 回黄金の国陶芸展を開催します

　岩手県南から宮城県北の陶芸家9人が合同で展示即売
会を開催します。「掘り出し物セール」も実施予定です。
◇日時…9月10日㊏〜 12日㊊10:00〜 17:00　＊12 日は

16:00 まで

◇場所…千厩酒のくら交流施設

問一関地方物産振興協会事務局（本庁観光物産課内）☎㉑
8415



空家所有者などを対象にした相談会を開催します
（予約制）
　空家を所有・管理している人、自宅や実家が空家になる可能
性がある人を対象とした相談会を開催します。相続や売買など、
空家に関する悩みを各分野の専門家が無料で相談に応じます。
◇日時・場所…9月 10日㊏ 10:00～ 16:00（12:00～ 13:00を
除く）・一関市役所本庁
◇定員…各10人
◇申し込み…9月8日㊍まで
◇相談時間…１人45分以内
◇相談員…岩手県建築士会一関支部、岩手県司法書士会、岩
手県宅地建物取引業協会一関支部、岩手県建設業協会一関支
部・千厩支部
◇その他…空家を解体するために資金を借り入れする場合、
返済にかかる利息分について補助する制度もあります。詳し
くは問い合わせてください。
問本庁生活環境課㉑8344

市 役 所からのお知らせ

敬老の日を迎えるにあたっての市長メッセージ
　敬老の日を迎えるにあたり、皆さまのご長寿に心からお祝いを申し上げます。

　また、長年にわたり市の発展と今日の社会の繁栄の礎を築いてこられた皆さまのご尽力とご労苦に、あらため

て心から敬意と感謝を申し上げます。

　新型コロナウイルス感染症は、依然として収束のめどが立っていない状況にあることから、本年度はコロナ禍

であっても実施可能な形での敬老事業を実施することといたしました。

　皆さまにおかれましては、新型コロナウイルス感染症拡大防止に努め、引き続きご自愛い

ただきながら、いつまでもお元気でますますご長寿を重ねられますようご祈念申し上げます。

　また、この困難な状況のもと、敬老事業の実施にご尽力いただいているそれぞれの地域の

皆さまにも心から感謝申し上げます。

　　　令和4年9月
一関市長　佐 藤 善 仁

奨学金を返還している保育士などに 
補助金を交付します

　市内に居住し、平成31年4月1日以降に新たに保育士、幼稚
園教諭や医療従事者となった人、農業・林業従事者、起業者や
事業を承継した人を対象に奨学金返還額の一部を補助します。
　詳しくは市ホームページを確認してください。
◇対象…次の❶～❺いずれにも該当する人
❶本年度末時点の年齢が18歳～ 39歳の人❷市内に住所を有
し、市内の事業所に勤務する人❸返還義務のある奨学金の貸
与を受け、学校などを修了した人❹市税および奨学金返還の
滞納がない人❺公務員でない人
◇対象となる奨学金…❶日本学生支援機構奨学金❷あしなが育
英会奨学金❸交通遺児育英会奨学金❹市町村が貸与する奨学金
◇補助金額…本年度に返還すべき奨学金の2分の1以内の額
（上限12万円）
◇申し込み…9月30日㊎まで

問本庁政策企画課☎㉑8641

一関遊水地事業50年の集いを開催します

　一関遊水地の事業着手から50年を迎え、水害対応の
再認識をするための基調講演やパネルディスカッショ
ンなどを行います。
◇日時…9月27日㊋13:30～ 16:40
◇場所…一関文化センター
◇対象…どなたでも
◇定員…200人
◇費用…無料
◇申し込み…事前の申し込みは不要です。
問�国土交通省東北地方整備局岩手河川国道事務所調
査第一課☎019・624・3166 ／本庁治水河川課☎㉑
8501

「磐井河原いものこ会」で秋の味覚を楽しもう

　磐井河原いものこ会を
開催します。利用予定日
の5日前までに予約して
ください。　＊雨天などの

場合も食材は買い取り

◇日時…10月1日㊏～11月
6日㊐の間の㊏㊐㊗10:00～ 15:00
◇場所…一関遊水地記念緑地公園お花見広場
◇費用…❶いものこ汁材料（12杯程度）・2千円❷焼肉
材料Aセット（牛肉・豚肉・野菜、6人分程度）・3千円
❸焼肉材料Bセット（牛肉・いちのせきハラミ焼・野菜、
6人分程度）・3千円❹調理器具一式貸し出しAセット
（25杯程度）・2千円❺Bセット（50杯程度）・4千円❻
鉄板・500円❼コンロとボンベの追加・1700円
◇予約専用電話…☎080・3329・0669
◇予約期間…9月21日㊌～ 10月31日㊊10:00～ 17:00　
＊㊏㊐㊗は15:00まで

問�磐井河原いものこ会実行委員会（本庁地産地消・外
商課内）☎㉑8317

II-Style-Style　　2022.92022.977
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●乳がん検診（受付時間 9:30 〜 10:30 ／ 13:30 〜 14:30）
地域 日 会場

大東
21㊌ 大東保健センター

22㊍＊、23日㊎㊗ 大東コミュニティセンター
花泉 28㊌、29㊍、30㊎ 花泉総合福祉センター
＊9月22日㊍の受付時間は13:30 〜 15:00、17:30 〜 19:00です。
仕事帰りの人でも受けられます。

●循環器系健診・肺がん検診・肝炎ウイルス検診
　（受付時間 9:30 〜 11:00 ／ 13:30 〜 14:30）

地域 日 会場
川崎
藤沢 1㊍ 川崎体育センター� （午前）川崎　　

（午後）川崎・藤沢
大東
東山 2㊎ 東山地域交流センター� （午前）東山　　（午後）東山・大東

千厩 6㊋ 千厩農村環境改善センター（上駒場）
藤沢 7㊌ ニコニコドーム
一関 8㊍ 萩荘市民センター
大東
東山 9㊎ 大東コミュニティセンター�（午前）大東　　（午後）大東・東山

一関 10㊏、11㊐、
12㊊ 一関保健センター

花泉 13㊋、14㊌ 花泉総合福祉センター

一関
15㊍＊、16㊎
20㊋、21㊌ 一関保健センター

22㊍ サン・アビリティーズ一関
＊9月15日㊍の受付時間は13:30 〜 15:00、17:30 〜 19:00です。
仕事帰りの人でも受けられます。

　これらの検診のほかにも、結核健診を実施しています。
　詳しくは、市ホームページに掲載している成人検診日程表で確
認してください。

●大腸がん検診（受付時間 9:30 〜 11:30）
地域 日 会場
一関 17日㊏ 一関保健センター

9 月の成人検診日程のお知らせ

感染症対策のため、以下の点に協力してください。

❶ 受診者本人や家族が体調不良の際は受診を延期する
❷ 検診会場で入場制限を行う場合の会場外での待機
❸マスクの着用

問健康づくり課（一関保健センター内）☎㉑2160または各支所保健福祉課

＊新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期・縮小などの対応がとられる場合があります。
　詳しくは各担当課に問い合わせてください

競争入札参加申請システム 
操作説明会を開催します
　一関市競争入札参加申請は、令和5・6年度登録分か
ら申請システムでの提出となりますので、操作説明会
を下記の日程で開催します。小規模修繕の登録申請は
システムでの受け付けができませんので、後日申請日
程および方法を広報などでお知らせします。

◇日時・場所・定員 ＊時間…①9:30〜 11:00②10:00〜 11:30

③13:30〜 15:00④15:30〜 17:00

申込番号 月日 時間＊ 場所 定員
❶ 1

9月15日㊍ ③ 一関文化セン
ター小ホール

各回
40人

❶ 2 ④
❶ 3

9月21日㊌
① 市役所本庁

大会議室B
❶ 4 ③
❶ 5 ④
❶ 6

9月22日㊍
①

一関文化セン
ター小ホール

❶ 7 ③
❶ 8 ④
❷ 1

10月3日㊊
②

千厩市民セン
ター大会議室

各回
45人

❷ 2 ③
❷ 3 ④
❸ 1

10月5日㊌
② 大東コミュニ

ティセンター
第2研修室

❸ 2 ③
❸ 3 ④

◇対象…市内に本社または営業所を有し、入札参加を
希望する業者
◇申し込み…令和3・4（物品役務は2・3・4）年度登
録業者のうち、市内本社または市内営業所へ委任して
いる業者は、日時を指定した案内を送付します。その
他の場合は、業者名、出席者名（1業者 1人 1回だけ）、
希望する開催時期（例：❶3）を3つまで記載したメー
ルを keiyaku@city.ichinoseki.iwate.jp へ9月9日
㊎までに　＊添付ファイル不可

　予約結果は送信元メールアドレスへ返信回答します。

問本庁総務課☎㉑2111（内線8223 〜 8225）

不妊治療などを受けた夫婦に 
治療費の一部を助成します

対象の治療 助成回数

助成額
＊保険適用の有無に
関わらず、自己負担分
に対する助成です

❶一般不妊治療等

人工授精、タイミング指
導、反復流産・習慣流産
の治療および検査など

制限なし 夫婦 1組に対して、 
1年度10万円まで

❷特定不妊治療

令和4年 3月以前に開
始した保険適用外の体
外受精、顕微授精など

1回限り

夫婦1組に対して、 
1回の治療につき県助
成金を控除した額に
ついて15万円まで

❸生殖補助医療

令和4年 4月以降に開
始した保険適用となる
体外受精、顕微授精な
ど

1子ごと。治療期間の
初日における妻の年
齢が40歳未満：6回
まで／40歳以上43
歳未満：3回まで

夫婦 1組に対して、
1回の治療につき15
万円まで

＊❷❸ともに男性不妊治療を行った場合は、1回につき15万円を上限として加算

◇対象者…不妊治療などを受けた夫婦（婚姻の届け出をしてい
ないが、事実上婚姻関係と同様の事情にある者を含む）で、次の
条件を満たしている人
•医療機関で不妊治療などが必要であると診断されていること
• 夫または妻が、不妊治療などを開始した日以前から引き続き
市内に住民登録をしていること
• 夫婦が医療保険各法に基づく被保険者、組合員、または被扶
養者であること
• 夫婦が申請日において市町村民税を滞納していないこと　＊❷
特定不妊治療を除く

• 岩手県助成金の交付決定を受けていること　＊❷特定不妊治療だけ

◇申し込み…治療終了後、速やかに所定の申請書類を提出して
ください。詳しくは問い合わせてください。　＊❸生殖補助医療の

申請受け付けは、現在準備中です。準備が整い次第、改めてお知らせします

問本庁子育て支援課（一関保健センター内）☎㉑5409
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市 役 所からのお知らせ

　令和4年10月使用分（11月検針分）か

ら水道料金を改定します。
　詳しくは、9月の検針時に検針票と併せ

て配布するチラシ「水道料金改定のお知
らせ」を確認してください。

問本庁上下水道部総務管理課 
☎㉑ 2111（内線 8585）

水道料金の改定のお知らせ

　民法改正による成年年齢の引き下げに伴い、
市は令和４年度以降、成人式を「二十歳のつど

い」へ名称を変更し、従来通り20歳の人を対象
として開催します。
　案内状は11月中旬に発送する予定です。
　市内に住民登録がない人で案内状の送付を希
望する人は、10月28日㊎までに右記二次元コー

ドから申し込んでください。市内に住民登録が

ある人は手続き不要です。
◇日時…令和5年1月8日㊐12:00受付開始（予定）
◇場所…市総合体育館（ユードーム）
◇対象…平成14年4月2日〜 15年4月1日生
まれの人

問本庁いきがいづくり課  ☎㉑ 8852 ／FAX㉓ 4850 ／
　電子メール  ikigai ＠ city.ichinoseki.iwate.jp

令和 4 年度　一関市二十歳のつどい

建物を解体するとき

　建物を解体するときは「分別」と「リサイクル」が義務付けられて
います。
　建物の延べ床面積が80平方メートル以上の解体を行うときは、
解体工事着手の7日前までに届出書を提出してください。
　分別とリサイクルが必要な建設資材は次のとおりです。
　　·コンクリート　·コンクリートおよび鉄製の建設資材

　　·木材　·アスファルト、コンクリート

　届出書の提出窓口は一関市役所内都市整備課です。
◇建築物除却届…除却届は解体工事施工者が提出する書類です。た
だし、除却部分の面積が10平方メートル以内の場合は提出は不要
です。
◇建物を解体した場合…固定資産税との関係がありますので、別途
税務課へ連絡してください。
◇解体工事に伴う給水装置工事の撤去申請…水道を使用している、
または使用していた建物を解体する際には、事前に給水装置工事の
撤去申請が必要です。別途一関市水道お客様センター（☎㉑8562）
へ連絡してください。

問本庁都市整備課☎㉑8543

戦没者遺児による慰霊友好親善事業

　日本遺族会は「戦没者遺児による慰霊友好親善事業」の参加者を
募集しています。詳しくは問い合わせてください。
◇対象地域…❶ミャンマー・タイ❷ソロモン諸島❸フィリピン 
❹マーシャル・ギルバート諸島❺東部ニューギニア❻台湾・バシー
海峡❼中国　＊対象地域ごとに実施予定時期、申込期限が異なります

問本庁長寿社会課☎㉑8357または各支所保健福祉課

花泉キッズフェスタ&消防広場を開催します

　太鼓、鶏舞、大黒舞などの郷土芸能、創作体験、新幹線トレイン
ジャー撮影会、ふれあい動物広場、バルーン＆マジックショー、消
防広場での放水体験や水消火器取扱訓練など子供の体験コーナー
や世代間交流をコンセプトとしたイベントを開催します。また、各
開催日とも、先着200人に鉢花をプレゼントします。
◇日時…9月10日㊏、11日㊐9:30～ 15:30　＊11日㊐は15:00まで

◇場所…花と泉の公園

問花泉支所産業建設課☎�2908

市有地を希望者に先着順で売却します

　買い受けを希望する人は必ず現地で物件を確
認してください。現地説明は随時実施します。
　市ホームページに各物件の詳細や売却の条件
などについて掲載していますので確認してくだ
さい。
◇売り払い物件

❶【所在】旭町61番54【面積】158.78㎡【売却価格】
254万円
❷【所在】萩荘字境ノ神354番１【面積】875.06㎡
【売却価格】1,645万円
❸【所在】東山町松川字滝ノ沢 175番 13【面積】
349.53㎡、【所在】東山町松川字滝ノ沢平20番22
【面積】135.35㎡【売却価格】460万円
＊地目は全て宅地

＊❸は2筆まとめての売却となります

◇受付期間…9月1日㊍～令和5年1月31日㊋
◇売買契約…買受希望者は、譲渡申請書を提出し
た日の翌日から7日以内に土地の売買契約を締結
します。（契約時に、契約金額の100分の10以上
の額 (現金または市が確実と認める有価証券 )の
契約保証金を納付してもらいます。）
◇売買代金の支払い…土地の売買代金は、契約締
結の日から1カ月以内に納付してもらいます。

問本庁財政課☎㉑2111

二十歳のつどい
市外転出者向け
申し込みフォーム
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　市役所（本庁、支所）、市民センター、図書館などに小型家電回収ボックスを設置していますので、
活用してください。

　小型家電には、金、銀、レアメタルなどの貴重な有用金属が多く含まれて
います。限りある資源を有効活用し、ごみの減量化を推進するため、家庭で
不要となった小型家電を回収します。リサイクルに協力してください。

●�プリンター、掃除機、空気清浄機、
扇風機、炊飯器など

　 指定袋に入れて、燃やせないごみと
してごみ集積所に出してください。

●家電リサイクル法対象機器
　��テレビ、エアコン、冷蔵庫
　��冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥機
　 ごみ集積所には出せません。小売店や

収集運搬許可業者へ依頼するか、指定
取引業者へ持ち込み 
してください。

（ ）

注意してください！
●個人情報は、削除してください。
●回収した小型家電は返却できません。
●電池は取り外してください。
●家庭から排出されるものに限ります。

「一関・平泉ごみ分別アプリ」で
家庭から出すごみの分別方法が
調べられます。右の二次元コー
ドからダウンロードしてみてく
ださい。

＊今回の回収では、通常は清掃センター直接持ち込みとなっているデスクトップ型パソコンも回収します

＊イラストは参考例です○○

×

ファクシミリ

ビデオテープレコーダ

デスクトップ型パソコン

ラジオ

電子体重計

携帯電話 スマートフォン

メモリーカード

ノートパソコン

カーナビ

ワープロ

電子体温計

デジタルカメラ

電子書籍端末

ゲーム機

デジタルビデオカメラ

電卓 リモコン

ヘッドホン

ACアダプター/ケーブル

小型家電を特別回収します　

回収対象の小型家電（いわゆる「電子機器」が対象です）

料金
無料

回収できないもの

iOS

日本語版

Android

iOSAndroid

英語版（English Version）

？

これは、
小型
 家電？

家庭で不要になった携帯電話やデジカメなどはありませんか？
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古着・使用済小型家電　回収日程
回収内容 月 日 時 間 場 所 問い合わせ先

小型家電 9 月 17 日㊏ 9:00 〜 12:00 市役所本庁車庫棟 本庁生活環境課
☎︎㉑ 8341　FAX ㉑ 2101

古着・小型家電 10 月 1 日㊏ 9:00 〜 11:30
大東支所駐車場 大東支所市民課

☎︎� 4075　FAX � 2222
すぱーく藤沢

（ニコニコパーク）
藤沢支所市民課
☎︎� 5316　FAX � 5133

古着・小型家電 10 月 22 日㊏
9:00 〜 12:00 千厩支所車庫 千厩支所市民課

☎︎� 3946　FAX � 2121

9:00 〜 11:30 室根支所車庫棟 室根支所市民課
☎︎� 3804　FAX � 2389

古着・小型家電 10 月 29 日㊏ 9:00 〜 11:00 花泉支所駐車場 花泉支所市民課
☎︎� 2213　FAX � 4041

古着

11 月 5 日㊏ 9:00 〜 12:00

市役所本庁車庫棟 本庁生活環境課
☎︎㉑ 8341　FAX ㉑ 2101

古着・小型家電
東山支所駐車場 東山支所市民課

☎︎㊼ 4516　FAX ㊼ 4517

川崎防災センター 川崎支所市民課
☎︎㊸ 2113　FAX ㊸ 4024

＊新型コロナウイルス感染症の影響により、中止する場合があります

家庭で不要になった衣類などはありませんか？

繊維衣類： スーツ、セーター、ジャケット、ズボン、スカート、 
ジャージー、T シャツ、ワイシャツなど

例外的に回収するもの：タオル、シーツ
＊ハンガー、クリーニングの袋やタグは必ず外してください
＊洗濯をしていれば、穴が開いたり破れたりしたものでも回収します

繊維以外の衣類（革製品、かっぱなど
のビニール製品、ダウンジャケット、
綿入りの製品）、ぬれた衣類、カビ
の生えた衣類、汚れた衣類、下着、寝
具類（布団、毛布など）

回収された古着は、裁断されウエス（雑巾などの布類）にリサイクルされます。
（ 衣類として再利用されませんので、まだまだ着られる古着のリユースは

リサイクルショップなどを利用してください。）

○○

×

古着を回収します

回収できるもの

料金
無料

回収できないもの

主催：一関市・一関市公衆衛生組合連合会

＊洗濯済みのもの（タンスにしまえる状態のもの）が対象です
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　第69回いちのせき夏まつり（実行委員会主催）は8月5

日から7日までの3日間、3年ぶりに開催され、風流な七夕
が飾られた商店街の通りや花火大会会場の磐井川河川敷は

大勢の見物客でにぎわいました。
　新型コロナウイルス感染症の感染防止対策を徹底した上
で七夕まつり、磐井川川開き花火大会、二代目時の太鼓巡
行、くるくる踊り大パレード、郷土芸能まつり、銀座大龍
神巡行や磐井ジュニア太鼓共演などが行われました。
　中里の佐藤弘

ひ ろ

規
き

さん（40）は「子供たちは初めての夏祭
りなので楽しみたい」と家族で見入ってました。

祭り会場熱気にあふれ見物客でにぎわう

いちのせき夏まつり3年ぶりに開催

　花泉図書館（小山克
か つ

美
み

館長）主催の中高生を対象にした

黒板アート教室は7月31日、花泉町涌津の同館で開かれま

した。7人の参加者は講師で市内在住のイラストレーター

有
ゆ う

華
か

さん（33）から指導を受けながら作品を描きました。
　参加者は緑や青など多色のチョークを黒板にこすって混
ぜ合わせたり、布で拭き取ったりしながら描く技法を用い

て「天使の羽」と「線香花火」の2つのテーマに沿った作品
を完成させました。
　千葉りささん（花泉中1年）は「楽しかった。もっと描い

て上手になりたい」と目を輝かせました。

多色のチョーク使って黒板アート

7人の中高生が挑戦

　アンブレラスカイせんまや特別展示（千厩地区まちづく

り協議会主催）は8月6日、千厩町の千厩市民センター駐
車場で開かれました。
　市民から寄せられたカラフルな色やデザインした傘約
200本が宙に浮かべられる中、ステージでは合唱、フラダン

スや千厩中学校吹奏楽部の演奏が行われたほか、キッチン

カーも並び、祭り気分を楽しむ親子連れでにぎわいました。
　今年も千厩高校の生徒がボランティアで参加。フォトス

ポットの運営に当たった3年の千葉愛
ま な

華
か

さんは「多くの人
に楽しんでもらえてうれしい」と笑顔で話しました。

アンブレラスカイせんまや特別展示

傘の花咲く下でにぎやかにステージ発表

　摺沢水晶あんどん祭り（実行委、摺沢地区商工振興会主
催）は8月13日から15日までの3日間、大東町摺沢地区で

行われました。
　「まちが美術館になる三日間。」をキャッチフレーズに3

年ぶりに開催。地区内の通りの軒先には約120個の六角形
のあんどんと絵灯籠がともされました。
　初日は同町摺沢の高建寺で一休小僧に扮

ふ ん

した児童が法灯
式に臨みました。鈴木公

き み

夫
お

実行委員長（68・摺沢）は「3日
間とも雨だったがあんどん絵コンテストにたくさんの応募
があり来年につながる祭りとなった」と話しました。

摺沢水晶あんどん祭り3年ぶりに開催

町の通りがまるで美術館

NEWS HOTLINE で掲載できなかったイベントなどを

フェイスブック 川嶋印刷・広報いちのせき「I-style」編集室で紹介しています
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９月の乳幼児の健康診査� ＊日程が変更になる場合は、個別にお知らせします

地　域 内　　容 対　　象 日 受付時間 場　　所

一関

花泉

３〜４カ月児健診
４年５月１日	〜	 13日生まれ 21㊌

12：45〜13：00

一関保健センター

４年５月14日	〜	 31日生まれ 22㊍

９〜10カ月児相談
３年11月１日	〜	 15日生まれ 21㊌

8：45〜	 9：00
３年11月16日	〜	 30日生まれ 22㊍

１歳６カ月児健診
３年２月１日	〜	 17日生まれ 15㊍

12：45〜13：00
３年２月18日	〜	 28日生まれ 16㊎

２歳６カ月児歯科健診
２年３月１日	〜	 15日生まれ 12㊊

12：45〜13：00
２年３月16日	〜	 31日生まれ 13㊋

３歳児健診
31年３月１日	〜	 16日生まれ 8㊍

12：45〜13：00
31年３月17日	〜	 31日生まれ 9㊎

大東
千厩
東山
室根
川崎
藤沢

３〜４カ月児健診 ９月の実施はありません

９〜10カ月児相談 ３年11月生まれ 13㊋ 9：00〜	 9：15

千厩保健センター
１歳６カ月児健診 ３年２月生まれ 15㊍

12：45〜13：00２歳６カ月児歯科健診 ２年３月生まれ 13㊋

３歳児健診 31年３月生まれ 14㊌
＊該当月に受けられない場合は、子育て支援課または各支所保健福祉課へ連絡してください
＊きょうだいなどの同伴で手伝いが必要な人は、託児スタッフが対応します。健診日の２週間前までに申し込んでください
＊３〜４カ月児健診（大東・千厩・東山・室根・川崎・藤沢地域）は、２カ月に１回の実施になります
 問子育て支援課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

文・両磐ブロック高齢者福祉協議会　会長　中目幸晴

「最後のとりで」と言われる施設を目指して

問健康づくり課（一関保健センター内）

ふれあいひろば（要予約）
問一関子育て支援センター ☎㉑4170
　就学前の子供と保護者が遊びながら交流
を楽しみます。
◇日時…毎㊊㊋㊍	9:30〜12:00、13:30〜15:30、
毎㊌㊎9:30 〜 12:00		＊㊗を除く
◇場所…一関保健センター

フリースペースひだまり
問健康づくり課（一関保健センター内）
　ひきこもり当事者の居場所や家族の憩
い・集いの場を提供します。
◇日時…9月5日㊊13:30 〜 16:00
◇場所…一関勤労青少年ホーム

傾聴サロン
問健康づくり課（一関保健センター内）
　悩みや不安を話して、少しでも気持ちを
楽にしてみませんか。
◇日時…9月27日㊋10:00 〜 11:30
◇場所…一関保健センター

保健所の9・10月の検査など
問一関保健所☎㉖1415
【❶骨髄バンクドナー登録と❷血液等検査】

◇日時・場所…9月14日㊌・一関保健所　	
＊時間は❶9:00 〜 10:00�❷10:00 〜 11:30

◇申し込み…前日12:00まで　＊❷の検査種類は
HIV、肝炎、クラミジア、梅毒

【精神科医によるこころの健康相談】
◇日時…10月6日㊍13:30 〜 15:30
◇場所…一関保健所
◇申し込み…9月29日㊍17:15まで

～みんなで守ろう地域医療～
医療と介護の窓

　ほとんどの人は、自分が将来
的に介護が必要となっても、住
み慣れた地域で最後まで暮ら
したいと思うのではないでしょ
うか。そのためには「地域包括
ケアシステム」という医療と介
護の両方が必要になり、多職種
協働で在宅医療・介護を一体
的に提供できる体制が求めら
れていますが、介護施設がいか
なる場合においても要介護者
を受け入れられるのかが課題
です。
　特に自然災害発生時や感染
症拡大時に、われわれは果たし
て避難先として事業を継続でき
るのか。大きな課題として居住
スペースや人員不足が立ちは

だかります。
　また、要介護者は高齢の人が
多く、医療依存度の高い人は薬
の情報提供も必要です。解決に
は医療と介護の連携なくしては
成り立たず、ケアマネジャーな
ど医療と介護をつなぐパイプ的
役割の存在も不可欠です。さら
に要介護者の家族、民生委員や
近所との関わりも必要になって
きます。
　今後は以上のことを踏まえ
「自助・互助・共助・公助」の
過程の中で、われわれの施設が
「最後のとりで」として一関に
あるから安心して暮らせる、と
言われる施設づくりを目指して
取り組んでいきます。



日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

1 2 3

夜 

間

●西 	一関中央クリニック	（中央町）	☎21-1222

●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	阿部内科クリニック	（竹山町）	☎23-2918
	
●東 	菊池内科医院	（大東町沖田）	☎74-2512

4 5 6 7 8 9 10

　 

休
　
日

●西 	［内科］西城病院	（八幡町）	☎23-3636

	 ［外科］菜の花皮膚科クリ
ニック（山目）	☎33-2332

●東 	吉田内科循環器科医院	（大東町大原）	☎71-2131

夜 

間

●西 	及川内科胃腸科クリニック（鳴神）	☎31-3131

●東 	室根診療所	（室根町折壁）	☎64-2127

夜 

間

●西 	いとう脳神経内科	（上坊）	☎21-8200
	
●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩町千厩）	☎51-1156

夜 

間

●西 	小野寺内科循環器科	（末広）	☎23-5600
	
●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	千葉内科医院	（山目）	☎25-3211

●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	かとうこどもクリニック	（山目）	☎33-2211

●東 	もりあい内科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-3322

11 12 13 14 15 16 17

　 

休
　
日

●西 	［内科］小野寺内科循環器科（末広）	☎23-5600

	 ［外科］佐藤外科肛門科
医院（山目）	☎26-5125

●東 	藤沢病院	（藤沢町藤沢）	☎63-5211

夜 

間

●西 	木村消化器内科	（三関）	☎21-1311

●東 	吉田内科循環器科医院	（大東町大原）	☎71-2131

夜 

間

●西 	桂島医院	（駅前）	☎21-8883

●東 	県立大東病院	（大東町大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	佐藤循環器内科医院	（山目町）	☎23-9678
	
●東 	谷藤内科医院	（千厩町千厩）	☎51-3355

夜 

間

●西 	西城医院	（舞川）	☎28-2393

●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 
間

●西 	寺崎内科胃腸科医院	（青葉）	☎23-6211

●東 	菜の花クリニック千厩	（千厩町千厩）	☎34-7787

18 19 20 21 22 23 24

　 

休
　
日

●西 	［内科］阿部内科クリニック（竹山町）	☎23-2918

	 ［外科］西城医院	
（舞川）	☎28-2393

●東 	遠藤医院	（千厩町千厩）	☎53-2126

　 

休
　
日

●西 	［内科］菅原内科循環器科医院（花泉町涌津）	☎82-5528

	 ［外科］一関病院	
（大手町）	☎23-2050

●東 	阿部医院	（東山町長坂）	☎47-3898

夜 

間

●西 	アビエスかんのクリニック（中里）	☎34-8300

●東 	猿沢診療所	（大東町猿沢）	☎76-2020

夜 

間

●西 	岩手クリニック一関	（中里）	☎21-5111
	
●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 
間

●西 	誠信堂医院（小児科）	（花泉町涌津）	☎82-3434
	
●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

　 

休
　
日

●西 	［内科］桂島医院	（駅前）	☎21-8883

	 ［外科］岡崎整形外科	
（三関）	☎23-7000

●東 	猿沢診療所	（大東町猿沢）	☎76-2020

25 26 27 28 29 30

　 

休
　
日

●西 	［内科］岩手クリニック一関（中里）	☎21-5111

	 ［外科］一関すずき整形外科ク
リニック（山目）	☎33-1110

●東 	菊池内科医院	（大東町沖田）	☎74-2512

夜 

間

●西 	中野内科循環器科クリニック（山目）	☎33-2311
	
●東 	阿部医院	（東山町長坂）	☎47-3898

夜 

間

●西 	蓬田内科医院	（花泉町涌津）	☎36-3336
	
●東 	県立大東病院	（大東町大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	菅原内科循環器科医院	（花泉町涌津）	☎82-5528
	
●東 	菅野内科医院	（大東町摺沢）	☎75-2772

夜 

間

●西 	千葉内科医院	（山目）	☎25-3211
	
●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	ひらいずみ内科クリニック（平泉町平泉）	☎34-1133

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-1377
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いちのせき
けんこう
カレンダー

夜 

間

夜間救急当番医
●診療時間…18：00〜20：00

休 

日

休日当番医
●診療時間…9：00〜17：00

❶当番医は変更になること
があります。電話で確認し
てから受診してください。
当番医の確認は市役所（☎︎
21-2111）でもできます。
❷保険証とお薬手帳を持参
し、受診してください

夜間こども
救急相談電話
子供の病気への対応や応急措置
などを看護師に相談できる窓口
です。年中無休で応じます。

●受け付け…19：00〜23：00

問☎019・605・9000

または☎＃8000
　
日 医療機関 日 医療機関

23
㊎
㊗

［登米］上杉皮膚科医院
（迫町佐沼）☎21―1380

25
㊐

［登米］大坂医院
（中田町石森）☎34―6625

［栗原］佐藤内科小児科医院
（築館伊豆）	☎22―3205

［栗原］達内科
（築館薬師）	☎22―2655

［栗原］栗原市立高清水診療所	
（高清水桜丁）	☎58―2020

［栗原］栗原市立花山診療所
（花山字本沢）	☎56―2013
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

1 2 3

夜 

間

●西 	一関中央クリニック	（中央町）	☎21-1222

●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	阿部内科クリニック	（竹山町）	☎23-2918
	
●東 	菊池内科医院	（大東町沖田）	☎74-2512

4 5 6 7 8 9 10

　 

休
　
日

●西 	［内科］西城病院	（八幡町）	☎23-3636

	 ［外科］菜の花皮膚科クリ
ニック（山目）	☎33-2332

●東 	吉田内科循環器科医院	（大東町大原）	☎71-2131

夜 

間

●西 	及川内科胃腸科クリニック（鳴神）	☎31-3131

●東 	室根診療所	（室根町折壁）	☎64-2127

夜 
間

●西 	いとう脳神経内科	（上坊）	☎21-8200
	
●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩町千厩）	☎51-1156

夜 

間

●西 	小野寺内科循環器科	（末広）	☎23-5600
	
●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	千葉内科医院	（山目）	☎25-3211

●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	かとうこどもクリニック	（山目）	☎33-2211

●東 	もりあい内科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-3322

11 12 13 14 15 16 17

　 

休
　
日

●西 	［内科］小野寺内科循環器科（末広）	☎23-5600

	 ［外科］佐藤外科肛門科
医院（山目）	☎26-5125

●東 	藤沢病院	（藤沢町藤沢）	☎63-5211

夜 
間

●西 	木村消化器内科	（三関）	☎21-1311

●東 	吉田内科循環器科医院	（大東町大原）	☎71-2131

夜 

間

●西 	桂島医院	（駅前）	☎21-8883

●東 	県立大東病院	（大東町大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	佐藤循環器内科医院	（山目町）	☎23-9678
	
●東 	谷藤内科医院	（千厩町千厩）	☎51-3355

夜 

間

●西 	西城医院	（舞川）	☎28-2393

●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	寺崎内科胃腸科医院	（青葉）	☎23-6211

●東 	菜の花クリニック千厩	（千厩町千厩）	☎34-7787

18 19 20 21 22 23 24

　 

休
　
日

●西 	［内科］阿部内科クリニック（竹山町）	☎23-2918

	 ［外科］西城医院	
（舞川）	☎28-2393

●東 	遠藤医院	（千厩町千厩）	☎53-2126

　 

休
　
日

●西 	［内科］菅原内科循環器科医院（花泉町涌津）	☎82-5528

	 ［外科］一関病院	
（大手町）	☎23-2050

●東 	阿部医院	（東山町長坂）	☎47-3898

夜 

間

●西 	アビエスかんのクリニック（中里）	☎34-8300

●東 	猿沢診療所	（大東町猿沢）	☎76-2020

夜 

間

●西 	岩手クリニック一関	（中里）	☎21-5111
	
●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	誠信堂医院（小児科）	（花泉町涌津）	☎82-3434
	
●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

　 

休
　
日

●西 	［内科］桂島医院	（駅前）	☎21-8883

	 ［外科］岡崎整形外科	
（三関）	☎23-7000

●東 	猿沢診療所	（大東町猿沢）	☎76-2020

25 26 27 28 29 30

　 

休
　
日

●西 	［内科］岩手クリニック一関（中里）	☎21-5111

	 ［外科］一関すずき整形外科ク
リニック（山目）	☎33-1110

●東 	菊池内科医院	（大東町沖田）	☎74-2512

夜 

間

●西 	中野内科循環器科クリニック（山目）	☎33-2311
	
●東 	阿部医院	（東山町長坂）	☎47-3898

夜 

間

●西 	蓬田内科医院	（花泉町涌津）	☎36-3336
	
●東 	県立大東病院	（大東町大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	菅原内科循環器科医院	（花泉町涌津）	☎82-5528
	
●東 	菅野内科医院	（大東町摺沢）	☎75-2772

夜 

間

●西 	千葉内科医院	（山目）	☎25-3211
	
●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	ひらいずみ内科クリニック（平泉町平泉）	☎34-1133

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-1377
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 登米市・栗原市の休日当番医 
日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

4
㊐

［登米］八嶋中央診療所
（石越町南郷）☎34―2013

11
㊐

［登米］千葉医院
（迫町佐沼）☎22―3725

18
㊐

［登米］おおたおおたにクリニック
（中田町石森）☎35―1161

19
㊊
㊗

［登米］サンクリニック
（南方町鴻ノ木）☎29―6060

［栗原］ほそや小児科	
（栗駒岩ヶ崎）	☎45―5660

［栗原］沢辺中央医院
（金成沢辺）	☎42―1171

［栗原］萩野診療所
（金成有壁）	☎44―2005

［栗原］若柳消化器内科
（若柳字川北）	☎32―2316

［栗原］せみねの丘クリニック
（瀬峰根岸）	☎38―4133

［栗原］栗原市立瀬峰診療所	
（瀬峰長者原）	☎38―3121

［栗原］日野クリニック
（志波姫新沼崎）☎23―7100

［栗原］たまがけ医院
（一迫真坂）	☎52―5115

＊登米市（市外局番0220）、栗原市（市外局番0228）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります
＊八嶋中央診療所（石越）の市外局番は0228

・診療時間内に受診しましょう
・かかりつけ医をもちましょう
・休日や夜間の受診は当番医を利用しましょう

医 療 機 関 を 受 診 する 皆 さん へ
  気仙沼市・南三陸町の休日当番医 

日 医療機関 日 医療機関

4
㊐

小松クリニック
（東八幡前）	☎21―5770

19
㊊㊗

小野寺医院
（赤岩五駄鱈）	☎23―9890

11
㊐

気仙沼市立本吉病院
（本吉町）	☎42―2621

23
㊎㊗

大友医院
（三日町）	☎22―6868

18
㊐

おだか医院
（田中前）	☎22―3210

25
㊐
森田医院
（八日町）	☎22―6633

＊気仙沼市・南三陸町（市外局番0226）の当番医は、医療機関により一部診療
時間が異なります
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千葉秀子さ
ん

Hideko
Chiba

若い人たちと働くことが活力源

元 気 の
ひ み つ

Voice

川崎町薄衣　81歳

　「かにばっと」で県の食の匠
たくみ

に認定（平
成8年度）され、通年で提供できるよう

に研究を重ね「合同会社農家レストラ

ンぬくもり」を設立して平成11年春か

ら自宅でかにばっとを提供しています。
　また、道の駅かわさきでもレストラ

ンを経営して郷土料理を提供。もち類、
大福、おこわ、総菜など30種類の加工
品を製造して毎日道の駅かわさきと千
厩町内のスーパーで販売しています。
　本年4月から長男の平

たいら

さん（60）に

経営移譲したものの「受け継いだかに

ばっとの技を伝承するためにも働きた

い」と意欲に燃えています。
　秀子さんは「若い人たちと一緒に働
いているのが私の健康づくりにつな

がっている」と毎日早朝から従業員と共
に加工場で食品製造に当たっています。

９月の献血カレンダー� ポイント対象
日 場 所 時 間

4㊐ イオンスーパーセンター
一関店

	10:00	〜	12:00
	13:30	〜	16:30

13㊋ コープ一関ＣＯＬＺＡ
	10:00	〜	12:00
	13:30	〜	16:30

14㊌
一関市消防本部・一関西消防署 	 9:00	〜	11:30
マイヤ花泉店 	13:30	〜	16:00

15㊍ 市役所東山支所 	13:30	〜	16:00

25㊐ イオン一関店
	10:00	〜	12:00
	13:30	〜	16:30

26㊊
岩手県建設業協会一関支部 	 9:00	〜	11:30
ジョイス三関店 	13:30	〜	16:00

＊ 天候などにより、時間や場所が変更になる場合
があります

問健康づくり課（一関保健センター内）

秋の狂犬病予防注射について 
（花泉地域）

　対象犬の所有者に案内はがきを送付
しますので、確認してください。
◇期日…9月25日㊐
◇場所・時間…案内はがきおよび市ホー
ムページに掲載　＊花泉地域以外の注射日
程は広報10月号でお知らせします

問健康づくり課（一関保健センター内）

■
市
民
健
康
講
座�

ポ
イ
ン
ト
対
象

◇
日
時
…
9
月
29
日
㊍
10
時
〜
11
時
30

分
◇
内
容
…
お
薬
の
管
理
と
お
薬
手
帳

の
上
手
な
使
い
方
◇
場
所
…
一
関
保
健

セ
ン
タ
ー
◇
定
員
…
50
人
◇
申
し
込
み

…
前
日
ま
で

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）

■
ア
ル
コ
ー
ル
家
族
教
室

◇
日
時
…
9
月
6
日
㊋
14
時
〜
16
時�

◇
場
所
…
県
立
南
光
病
院�

◇
申
し
込

み
…
必
要

問
健
康
づ
く
り
課（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）
ま
た
は
各

支
所
保
健
福
祉
課

■
こ
こ
ろ
サ
ロ
ン
一
関

　

大
切
な
家
族
を
自
死
で
亡
く
さ
れ
た

人
の
語
り
合
い
の
場
で
す
。

◇
日
時
…
9
月
17
日
㊏
13
時
30
分
〜
15

時
◇
場
所
…
一
関
地
区
合
同
庁
舎
別
棟　

第
3
会
議
室
◇
申
し
込
み
…
開
催
日
の

2
日
前
ま
で

問
一
関
保
健
所
☎
㉖
１
４
１
５

■
も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室（
一
関
会
場
）

◇
日
時
…
10
月
26
日
㊌
9
時
30
分
〜
12

時
（
受
け
付
け
９
時
15
分
〜
）
◇
内
容

…
栄
養
士
・
保
健
師
の
講
話
、
調
理
実

習
、
試
食
な
ど
◇
場
所
…
一
関
保
健
セ

ン
タ
ー
◇
対
象
…
お
お
む
ね
５
カ
月
か

ら
８
カ
月
児
の
保
護
者
◇
定
員
…
先
着

10
組
◇
申
し
込
み
…
10
月
19
日
㊌
ま
で

問
子
育
て
支
援
課（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内
）☎
㉑
５
４
０
９

■
50
人
未
満
の
小
規
模
事
業
所
が

対
象
の
健
康
相
談

◇
日
時
・
場
所
…
❶
9
月
1
日
・
一
関

商
工
会
議
所
千
厩
支
所
❷
9
月
8
日
、

15
日
、22
日
・
一
関
市
医
師
会
事
務
所　

＊
い
ず
れ
も
㊍
、時
間
は
13
時
〜
15
時

問
一
関
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
㉓

５
１
１
０
／
℻
㉓
９
９
５
５

９月の４歳５歳歯科健康診査
　9月中に市内の契約歯科医療機関で
受診してください。対象者には8月中
旬に受診券を郵送しています。体調不
良などで受診できない場合は下記へ連
絡してください。
○ 9 月の対象者

健 診 名 対 象 
４歳歯科健診 平成30年3月生まれ
５歳歯科健診 平成29年3月生まれ

問子育て支援課（一関保健センター内）

　9月は「こころに寄り添い　いのち
を守る　いわて」月間です。
　こころの病気の一つ、「うつ病」は誰
でもかかる可能性がある病気です。う
つ病は年々増加傾向にあり、ここ数年
では「コロナうつ」という言葉も耳に
するようになりました。
　コロナ禍で今後の見通しの立たな
い状況や環境の変化による不安や焦
りが強くなった時には、自分にあった
休み方、ストレスとの付き合い方を工
夫することが大切です。
　一人で悩みを抱え込まず、相談して
ください。さまざまな相談会や相談機
関があります。

問健康づくり課（一関保健センター内）
または各支所保健福祉課

こころの健康を
考えましょう

９月のこころの健康相談（要予約、
先着順 ）

  公認心理師が無料で相談に応じます。
日 場　　所 時　間 定員

5㊊ 一関保健センター
10:00〜12:00 ２
13:30〜15:30 ２

12㊊
市役所室根支所 10:00〜12:00 ２
市役所千厩支所 13:30〜15:30 ２

26㊊ 市役所藤沢支所 13:30〜15:30 ２
＊ 12㊊の13:30 〜 15:30はひきこもり相談
問健康づくり課（一関保健センター内）
または各支所保健福祉課

■9月のふれあい会���こころの病を抱えた人が社会参加を目指して交流します。
事業名 日 場　所 時 間 費用 申込期限

一関ふれあい会 9㊎ 大東方面 9:30〜15:30 500円程度 2日前まで

花泉ふれあい会 5㊊、26㊊ 市役所花泉支所

10:00〜12:00
無料

不要

大東・東山デイケア 6㊋ 大東保健センター 2日㊎

千厩ふれあい会 30㊎ 千厩保健センター 22日㊍

室根ふれあい会 22㊍ 室根保健センター 10:00〜11:30 2日前まで

てんとう虫教室 6㊋、20㊋ 川崎市民センター
10:00〜15:00

50円
不要

デイケアすみれの会 5㊊ 藤沢保健センター 無料

問健康づくり課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

ポイント対象 …健康いちのせき２１マイレージポイントの対象事業です＊
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NEWS HOTLINE ▼ホットな話題をラインアップ

　北
ペ

京
キ ン

2022冬季オリンピックのスノーボード女子で2種
目入賞を果たした岩渕麗

れ い

楽
ら

選手（20）＝一関学院高、法大
3年、バートン＝の報告会は8月8日、東山町長坂の東山地
域交流センターで市民ら約100人が出席し開かれました。
　市スポーツ栄誉賞の表彰が行われ、佐藤善仁市長が岩渕
選手に表彰状などを授与。その後、北京五輪について振り

返った岩渕選手は「自分の滑りが多くの人に伝わったこと

がうれしい。これからも挑戦し続けたい」と語りました。伊
藤久

ひ さ

雄
お

さん（73・同町松川）は「けがに気をつけて今後の

活躍を期待する」と次期五輪での飛躍を願いました。

報告会で北京五輪の活躍を振り返る

岩渕選手に市スポーツ栄誉賞授与

　「思い出のナイトバルーン」（室根と愉快な仲間たち主催）
は7月27日夜、室根町折壁の室根小学校仮校舎グラウンド

で行われ、親と一緒に参加した児童約80人は室根東・西
小両校での思い出を風船に書き、飛ばしました。
　4月に統合した室根小（菊池和

か ず

恵
え

校長、児童142人）が2

学期から新校舎に移転することから、最後の思い出づくり

として企画。思い出が書かれた白い風船を大空に飛ばし、
旧校舎に別れを告げました。
　5年生の只野真

ま

唯
ゆ い

さんは「放送委員なので新校舎では聞
きやすい放送をする」と力強く話しました。

室根小児童ナイトバルーンで校舎に別れ

2校の思い出を風船に託し

　「縄文の炎・藤沢野
の

焼
や き

祭
まつり

2022」は8月13、14日の両日、
藤沢町の藤沢運動広場「特設縄文村」で3年ぶりに開かれ、
高校生を対象にした「熱

ね っ

陶
と う

甲子園 in Fujisawa 2022」を含
め約400点の作品が焼き上げられ、古代ロマンに思いをは

せました。
　13日は7つの窯に作品を投入して午後6時に火入れを行
い、イベントを楽しみながら夜遅くまで焼き上げ、14日朝
に窯から取り出しました。母親と一緒に初参加の佐藤杏

あ ん

菜
な

さん（一関東中3年）、紅
く れ

杏
あ

さん（滝沢小4年）姉妹は「広い

窯と炎にびっくりした」と話しました。

古代に思いをはせ藤沢野焼祭開催

約400点の情熱あふれる作品参加

　「おらが自慢のでっかい花火大会」として知られる第50

回かわさき夏まつり花火大会（実行委主催）は8月16日、
川崎町薄衣の北上川河畔で3年ぶりに開催されました。
　節目の花火大会を楽しもうと早くから大勢の見物客が詰
め掛け、午後7時から打ち上げが開始されました。尺玉、メ

モリアル花火、ジャンボスターマインや大迫力の2尺玉が

夜空に打ち上げられ、ずしりと響く音と共に大輪の花を咲
かせると観客からは大きな拍手が送られました。
　家族で訪れた菅原光

み つ

明
あ き

さん（58・山目）は「2尺玉は最高
だった」と満喫した笑顔を見せました。

第50回かわさき夏まつり花火大会

3年ぶりの花火に歓声上げ満喫



●好きな色　黄色

●好きな食べ物　桃

●好きな場所　図書館、書店

●好きな音楽　ジャズ

三浦愛子さん
28歳　大東町渋民　みうら・あいこ

木のぬくもりを感じていたい

　一関一高から東京農工大農学部に進学して関
心のあった林業を学んだ後、東京都内で3年間
民間会社に勤務しました。
　いつかは地元に戻ろうと考えていて、林業全
般を体験したいと令和2年度にＵターンして「い

わて林業アカデミー」で1年間研修を積み、3年
度に一関地方森林組合に入組しました。現在は

林産班に所属して重機の運転操作やチェーン

ソーでの伐倒作業に当たっています。
　「森林での作業は楽しいけど体力が必要。もっ

と早くできるようにしたい」と意欲を燃やす愛子
さん。将来は自宅にまきストーブを設置して木
のぬくもりを感じる生活を思い描いています。

182022.9　I-Style

菊地英琳くん （花泉）朝倉正智くん 理仁くん （一関）

令和 2年12月18日生まれ

【パパ】海人さん

【ママ】あづささん

【2 人からのメッセージ】
英琳くんが毎日の癒やしです♪
これからもすくすく元気に育っ

てね！

平成 30年12月3日生まれ／
令和 3年 5月9日生まれ

【パパ】邦人さん
【ママ】愛美さん

【2 人からのメッセージ】
いつもニコニコでおっとりマ
イペースな2人。これからも
元気に育ってね。

きくち・えいりんあさくら・まさとし／りひと

釆田櫂琉くん （一関）

令和 3年11月1日生まれ

【パパ】涼太さん

【ママ】茉倭さん

【2 人からのメッセージ】

たくさん笑い、自然と触れ合っ

て共に成長していきましょう‼

わけた・かいり

笑顔で
Good!
You have a great smile.

市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

キッズ写真館
Kids Photo Studio

①最近撮影した写真（携帯画像などのデータ）②氏名（ふ

りがな）・性別③住所④生年月日⑤電話番号
⑥父母の氏名⑦お子さんへのメッセージ（30

字程度）を記入して応募してください。
＜応募先＞〒021-8501　本庁広聴広報課／
電子メールkouhou@city.ichinoseki.iwate.jp

小学校入学前の子供たちの
写真を募集しています
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市内の高等学校、特別支援学校、高専・大学、専修学校の
さまざまな活動などを紹介します。

　国際医療福祉専門学校一関校

は、学科名のとおり救急救命士、理

学療法士を養成する学校として、

県内はもとより宮城、青森、秋田お

よび山形の各県出身の学生がいま

す。遠方からの学生のため、千厩町

や大東町に学生寮を計6棟準備し

ており、学生のほぼ半数が入寮して

います。

　地域交流の一環として、救急救

命学科は一関国際ハーフマラソン

大会や室根一周駅伝競走大会に救

護などを行うために参加。理学療

法学科は「週イチ倶楽部もっと応援

事業（一関市主催）」の一部を学校

内で開催し、市民の皆さんとの交流

にも力を入れています。

　その他、各学科では地元病院の

医師、消防署の救急救命士や病院

の理学療法士など現役で活躍して

いる方々を講師として招き、より実

践的な授業を展開しています。

　両学科の卒業生は、地域医療を

担う専門職として県内外の消防署

や医療機関などで活躍しています。 理学療法学科の実習

救急救命学科の実習

　私たちは2年生13人（男子6人、
女子7人）、1年生6人（男子4人、女
子2人）で活動しています。3年生か

ら「県優勝」の目標を引き継ぎ、一人
一人が一生懸命練習に取り組んでい

ます。
　個人の技術を高めるだけではな

く、チームプレーを大切にして、試
合を勝ち進んでいきたいです。試合
中はプレーや応援で声を出して全員

で戦っていきます。
　体力アップのためにランニングの

メニューを頑張り、努力を当たり前
にしていきたいと思います。
　また、チームメイト全員で声を掛
け合いながらプレーに対する意識を

高め合っていきます。
　目標に向かってG

行 け

O! B
大

ig E
東

ast

（取材日：8月1日）

ふれーふれークラブ！
Our club is doing its best. 顧問：立花佳

か

帆
ほ

、佐藤友
ゆ

紀
き

/部長：谷本叡
えい

俊
しゅん

、宍戸花
はる

妃
き

/キャプテン：小野寺悠
はる

真
ま

、和賀美
み

空
そら

/

部員：男子10人、女子9人

大東中バスケットボール部

うちの学校自慢
We are proud of our school.

❶救急救命学科（室根校舎）／ ☎︎ � 4001

〒 029-1202 一関市室根町矢越字沼田 78-2 ／ 設立：2011 年 ／ 学生数：61 人

❶

❷

❷理学療法学科（大東校舎）／ ☎︎ � 3007

〒 029-0523 一関市大東町摺沢字観音堂 25 ／ 設立：2015 年 ／ 学生数：66 人

国際医療福祉専門学校一関校国際医療福祉専門学校一関校

文・部長　谷本叡俊（2年）
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IN F O R M A TI O N

お知らせ

INFORMATION

立
図
書
館
へ

問
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

県
営
住
宅
の
入
居
者

◇
募
集
期
間
…
９
月
12
日
㊊
〜
16
日
㊎

◇
申
込
書
配
布
…
９
月
５
日
㊊
〜　
＊
左

記
ま
た
は
一
関
土
木
セ
ン
タ
ー
で
配
付
◇
申
し

込
み
…
左
記
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

問
県
建
築
住
宅
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０
・ 

２
０
８
・
２
０
１
／
（
郵
送
先
）盛
岡
市

盛
岡
駅
西
通
１-

７-

１
ア
イ
ー
ナ
２
階

「
文
芸
い
わ
い
第
36
号
」
の
作
品

　

詩
、
短
歌
、
俳
句
や
川
柳
を
募
集
し

ま
す
。
題
材
や
内
容
は
自
由
で
す
。

◇
対
象
…
市
内
に
居
住
、
活
動
し
て
い

る
人　
＊
高
校
生
以
上
◇
申
し
込
み
…
10

月
28
日
㊎
ま
で
に
指
定
の
原
稿
用
紙

（
Ｂ
４
・
４
０
０
字
）
に
❶
題
名
❷
住
所

❸
氏
名
❹
電
話
番
号
❺
所
属
団
体
を
記

入
し
て
、
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
へ
◇
発

刊
予
定
…
令
和
５
年
１
月
末　
＊
有
償

配
付

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

ま
た
は
各
地
域
芸
術
文
化
協
会

第
73
回
一
関
文
化
祭

◇
日
時
…
❶
第
30
回
モ
ダ
ン
ダ
ン
ス

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
・
９
月
19
日
㊊
㊗
13

時
30
分
〜
❷
合
同
吟
道
大
会
・
９
月

24
日
㊏
10
時
〜
❸
舞
踊
ま
つ
り
21
・
９

月
25
日
㊐
10
時
30
分
〜
❹
二
会
派
合

同「
謡
と
仕
舞
の
集
い
」・
９
月
25
日
㊐

13
時
〜
◇
場
所
…
❶
〜
❹
一
関
文
化
セ

ン
タ
ー
◇
費
用
…
❶
❷
❹
無
料
❸
千
円　

＊
当
日
３
０
０
円
増

問
一関
文
化
祭
実
行
委
員
会
☎
㉑
２
１
２
１

一
関
市
民
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
演
奏
会

世
界
を
巡
る
音
楽
の
旅 

〜
オ
ー
ケ
ス

ト
ラ
と
共
に

◇
日
時
…
10
月
16
日
㊐
13
時
30
分
開

場
、
14
時
開
演
◇
場
所
…
一
関
文
化
セ

ン
タ
ー
◇
費
用
…
５
０
０
円　
＊
小
学
生

以
下
は
無
料

問
一関
文
化
祭
実
行
委
員
会
☎
㉑
２
１
２
１

講　

座

リ
メ
イ
ク

手
芸
教
室 
風
呂
敷
ハ
ン
ド
ル
つ
く
り

　

風
呂
敷
を
エ
コ
バ
ッ
グ
と
し
て
使
え

る
、
風
呂
敷
の
持
ち
手
を
作
り
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
21
日
㊌
９
時
30
分
〜
12

時
◇
場
所
…
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
◇
費

用
…
無
料
◇
対
象
…
市
内
ま
た
は
平
泉

在
住
の
人
◇
定
員
…
先
着
16
人
◇
申
し

込
み
…
９
月
１
日
㊍
〜
電
話
で

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

骨
寺
村
荘
園
遺
跡
に
学
ぶ

【
中
尊
寺
写
経
体
験
と
骨
寺
村
探
訪
】

　

骨
寺
村
荘
園
遺
跡
を
見
学
し
中
尊
寺

で
写
経
を
体
験
し
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
10
日
㊏
９
時
30
分
〜
16

時
30
分
◇
集
合
時
間
・
場
所
…
❶
９
時

30
分
・
本
庁
職
員
駐
車
場
❷
９
時
40
分
・

Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
西
口
◇
費
用
…
１
８
０
０

円（
写
経
代
、
昼
食
代
）◇
定
員
…
先
着

20
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
７
日
㊌
ま
で

問
骨
寺
村
荘
園
交
流
館
☎
㉝
５
０
２
２

【
実
り
の
秋
の
荘
園
遺
跡
撮
影
会
】

　

収
穫
時
期
を
迎
え
た
秋
の
風
景
を
撮

影
し
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
23
日
㊎
㊗
９
時
〜
15
時

30
分
◇
場
所
…
厳
美
町
本
寺
◇
集
合
時

間
・
場
所
…
❶
９
時
・
本
庁
職
員
駐
車

場
❷
９
時
10
分
・
Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
西
口

◇
費
用
…
１
４
０
０
円（
昼
食
、
展
示

材
料
代
）◇
定
員
・
15
人
◇
申
し
込
み

…
9
月
21
日
㊌
ま
で

問
骨
寺
村
荘
園
交
流
館
☎
㉝
５
０
２
２

い
ち
サ
ポ

就
活
準
備
4
D
a
y
s
セ
ミ
ナ
ー

　

求
人
へ
の
応
募
を
サ
ポ
ー
ト
。
自
己

分
析
や
自
己
Ｐ
Ｒ
の
練
習
、
模
擬
面
接

な
ど
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
13
日
㊍
、
18
日
㊋
、
20

募　

集

図
書
館
の
司
書
さ
ん
が
選
ぶ

第
10
回 

シ
ニ
ア
川
柳

　
「
習
う
」・「
約
束
」
を
テ
ー
マ
に
し
た

作
品
を
募
集
し
ま
す
。

◇
対
象
…
お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
人
が

自
作
し
た
未
発
表
の
川
柳　
＊
１
人
３
句

ま
で
◇
申
し
込
み
…
９
月
１
日
㊍
９
時

30
分
〜
10
月
31
日
㊊
17
時
ま
で
に
❶

川
柳
❷
住
所
❸
氏
名（
柳
名
）
❹
年
齢

❺
電
話
番
号
❻
作
句
の
背
景
を
記
入
し

て
、
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
ま
た
は
各
市

催　

し

気
仙
沼
高
等
技
術
専
門
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　

自
動
車
整
備
科
、
オ
フ
ィ
ス
ビ
ジ
ネ

ス
科
、
溶
接
科
の
概
要
説
明
や
、
各
科
の

訓
練
体
験
な
ど
を
行
い
ま
す
。
訓
練
を

希
望
す
る
場
合
は
、
動
き
や
す
く
汚
れ

て
も
よ
い
服
装
で
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
９
月
10
日
㊏
９
時
〜
14
時
◇

場
所
…
宮
城
県
立
気
仙
沼
高
等
技
術
専

門
校
◇
費
用
…
無
料

問
宮
城
県
立
気
仙
沼
高
等
技
術
専
門
校

☎
０
２
２
６
・
２
２
・
７
０
６
８

シ
ニ
ア
・
ス
ポ
ー

ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス

 

吹
矢
初
心
者
大
会

◇
日
時
…
10
月
６
日
㊍
10
時
〜
12
時

30
分
◇
場
所
…
東
口
体
育
館
◇
費
用
…

無
料
◇
対
象
・
定
員
…
お
お
む
ね
55
歳

以
上
の
人
で
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス
吹

矢
を
始
め
て
２
年
以
内
で
１
級
ま
で
の

人
・
先
着
30
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
１

日
㊍
９
時
30
分
〜

問
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

　

本
紙
に
掲
載
の
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
な

ど
は
、8
月
19
日
㊎
現
在
の
情
報
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

に
よ
り
中
止
、
延
期
や
規
模
縮
小
な
ど

の
対
応
が
と
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
各
主
催
者
に
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

市営住宅等の入居案内
（9月募集分） ＊ 8 月 19 日現在

7月のごみ排出量
家庭系可燃ごみの排出量　（　　）は前年比

市全体

計 1,640.65㌧（-21.12㌧）
一関 1,063.52㌧（-15.07㌧）
大東 577.13㌧ （-6.05㌧）

一人当たり 14.85㎏ （+0.07 ㎏）

番号 募集する住宅

❶
一関

中田アパート2-223号
①4階②2LDK③15,100〜 22,400円

❷
一関

宮沢アパート1-122号
①2階②3DK③15,500〜 23,100円

❸
一関

釜ヶ淵アパート2-213号
①1階②3DK③19,800〜 29,500円

❹
一関

小沢アパート1-111号
①1階②3DK③25,300〜 37,600円

❺
大東

大明神団地32号
①2階建②3DK③23,600〜35,200円

❻
大東

古戸前団地5号
①平屋②3DK③22,600〜 33,600円

❼
大東

礼田団地6号
①平屋②3DK③22,800〜 33,900円

❽
東山

山谷住宅 13 号
①2階建②3DK③24,400〜36,400円

❾
東山

松川住宅 14、21 号
①平屋②3DK③17,300〜 25,800円

❿
東山

松川住宅 6 号
①平屋②3DK③17,700〜 26,400円

⓫
東山

松川特定公共賃貸住宅40、43号
①平屋②3DK③40,000円

　抽選制です。抽選日や入居資格な
ど、詳しくは問い合わせてください。
◇募集期間…
（9月募集分）9月 1日㊍〜 9日㊎　
＊㊏㊐㊗を除く

問本庁都市整備課☎㉑ 8541
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練
セ
ン
タ
ー
で
す
。

❶
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
運
転
技
能
講
習

◇
期
日
…
９
月
13
日
㊋
〜
16
日
㊎
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
６
日
㊋
ま
で

❷
タ
イ
ム
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修
～
仕
事

を
効
率
的
に
進
め
る
た
め
の
時
間
管
理

◇
期
日
…
９
月
15
日
㊍
、16
日
㊎
◇
定
員

…
15
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
８
日
㊍
ま
で

❸
建
築
Ｃ
Ａ
Ｄ
実
践
研
修

◇
期
日
…
９
月
15
日
㊍
、16
日
㊎
◇
定
員

…
15
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
８
日
㊍
ま
で

❹
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修

◇
期
日
…
９
月
15
日
㊍
、16
日
㊎
◇
定
員

…
15
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
８
日
㊍
ま
で

❺
小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
運
転
技
能
講
習

◇
期
日
…
９
月
20
日
㊋
〜
22
日
㊍
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
13
日
㊋
ま
で

❻
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
研
修
～
効
率

的
な
会
議
の
進
め
方

◇
期
日
…
９
月
27
日
㊋
、28
日
㊌
◇
定
員

…
15
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
20
日
㊋
ま
で

❼
女
性
管
理
職
・
リ
ー
ダ
ー
育
成
研
修

◇
期
日
…
９
月
28
日
㊌
、29
日
㊍
◇
定
員

…
15
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
21
日
㊌
ま
で

❽
車
両
系
建
設
機
械（
整
地
・
運
搬
・
積
込

み
用
お
よ
び
掘
削
用
）

運
転
技
能
講
習【
14
Ｈ
コ
ー
ス
】

◇
期
日
…
９
月
28
日
㊌
、29
日
㊍
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
21
日
㊌
ま
で

❾
刈
払
機
取
扱
作
業
者
安
全
衛
生
教
育

◇
期
日
…
９
月
30
日
㊎
◇
定
員
…
30
人

◇
申
し
込
み
…
９
月
22
日
㊍
ま
で

❿
ロ
ー
ラ
ー
の
運
転
業
務
特
別
教
育

◇
期
日
…
10
月
３
日
㊊
、４
日
㊋
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
26
日
㊊
ま
で

⓫
日
商
簿
記
検
定
２
級
受
験
準
備
講
習
会

◇
期
日
…
10
月
４
日
㊋
〜
12
月
13
日
㊋

（
全
15
回
）
◇
定
員
…
15
人
◇
申
し
込

み
…
９
月
27
日
㊋
ま
で　
＊
講
習
修
了
後

は
東
磐
職
業
訓
練
協
会
で
受
験
が
で
き
ま
す

問
東
磐
職
業
訓
練
協
会
☎
�
２
８
７
９

９
月
１
日
か
ら

受
け
付
け
開
始 

ス
ポ
ー
ツ
教
室

❶
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室（
千
厩
）

◇
日
時
…
９
月
30
日
〜
10
月
28
日
の
毎

㊎
10
時
〜
11
時
30
分
◇
場
所
…
千
厩
体

育
館

❷
ス
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ン
教
室（
一
関
）

◇
日
時
…
10
月
１
日
〜
29
日
の
毎
㊏
10

時
〜
11
時
◇
場
所
…
東
口
体
育
館
ほ
か

❸
バ
レ
ト
ン
教
室（
東
山
）

◇
日
時
…
10
月
４
日
〜
11
月
８
日
の
毎

㊋
14
時
〜
15
時（
10
月
11
日
を
除
く
）

◇
場
所
…
東
山
総
合
体
育
館

❹
秋
ア
ク
ア
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室（
藤
沢
）

◇
日
時
…
10
月
５
日
〜
11
月
２
日
の
毎

㊌
10
時
〜
11
時
◇
場
所
…
藤
沢
Ｂ
＆
Ｇ

海
洋
セ
ン
タ
ー

❺
幼
児
親
子
プ
ー
ル
教
室（
藤
沢
）

◇
日
時
…
10
月
８
日
〜
29
日
の
毎
㊏
10

時
〜
11
時
◇
場
所
…
藤
沢
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋

セ
ン
タ
ー

❻
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室（
藤
沢
）

◇
日
時
…
10
月
13
日
〜
11
月
17
日
の
毎

㊍
13
時
30
分
〜
15
時（
11
月
３
日
を
除

く
）◇
場
所
…
ニ
コ
ニ
コ
ド
ー
ム

《
共
通
事
項
》

◇
参
加
料
…
５
０
０
円
◇
対
象
…
市
内

お
よ
び
平
泉
町
に
在
住
ま
た
は
勤
務
す

る
人
❺
お
む
つ
が
と
れ
た
３
歳
以
上
未

就
学
児
の
親
子
◇
定
員
…
❶
❻
20
人
❷

10
人
❸
❹
30
人
❺
10
組

問
❶
千
厩
体
育
館
☎
�
２
３
６
９
❷
市

総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１
❸
東
山
総

合
体
育
館
☎
㉟
１
１
４
１
❹
〜
❻
藤
沢

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
☎
�
５
５
５
１

障

が

い

者　

ふ
れ
あ
い
事
業 

小
さ
な
旅

◇
日
時
…
９
月
22
日
㊍
９
時
〜
16
時
◇

場
所
…
石
ノ
森
萬
画
館
、
荒
島
神
社
な

ど
◇
費
用
…
障
が
い
者
１
、２
級
は
無

料
、
障
が
い
者
３
級
以
上
と
介
助
者
は

２
０
０
円
の
入
館
料（
昼
食
は
各
自
）◇

対
象
…
市
内
在
住
の
障
が
い
者
と
そ
の

家
族
、
お
よ
び
介
助
者　
＊
障
が
い
の
程

度
に
よ
り
介
助
者
が
必
要
◇
定
員
…
15
人

(

抽
選
）◇
申
し
込
み
…
９
月
３
日
㊏
〜

５
日
㊊
ま
で
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

問
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
☎
・
℻  

㉑
２
１
６
２（
㊋
㊗
休
館
）

女
性
セ
ン
タ
ー
の
講
座

【
秋
季
定
期
講
座
】

❶
水
引　
　

デ
ザ
イ
ン��

福
を
呼
ぶ
水
引
を
結
ぶ

◇
日
時
…
10
月
18
日
〜
11
月
29
日
毎

㊋
10
時
〜
12
時（
全
５
回
）
◇
費
用
…

１
５
０
０
円（
初
回
）

【
特
別
講
座
】

❷
秋
の
八
幡
平
登
山

◇
日
時
…
９
月
29
日
㊍
７
時
〜
17
時
◇

費
用
…
１
３
０
０
円

❸
着
物
リ
メ
イ
ク
教
室�

～
フ
レ
ン
チ
ス
リ
ー
ブ

の
チ
ュ
ニ
ッ
ク　
　

◇
日
時
…
10
月
７
日
、21
日
、28
日
い
ず

れ
も
㊎
10
時
〜
12
時
◇
費
用
…
５
０
０
円

❹
野
菜
ソ
ム
リ
エ
の
料
理
教
室

家
庭
で
活
用
で
き
る
！
西
洋
野
菜
講
座

◇
日
時
…
10
月
18
日
㊋（
昼
の
部
）
10

〜
12
時（
夜
の
部
）
18
時
30
分
〜
20
時

30
分
◇
費
用
…
千
円

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
定
員
…

❶
❸
❹
各
10
人
❷
20
人
◇
対
象
…
❶
❸

❹
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る

女
性
❷
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し
て

い
る
、
健
康
状
態
良
好
で
登
山
経
験
が

あ
り
初
級
〜
中
級
程
度
の
山
が
登
れ
る

女
性
◇
申
し
込
み
…
❶
❷
９
月
１
日
㊍

12
時
30
分
〜
❸
❹
９
月
２
日
㊎
12
時
30

分
〜
い
ず
れ
も
電
話
申
し
込
み
後
に
費

用
を
添
え
て
来
館

問
一
関
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部

❶
職
長
教
育

◇
期
日
…
10
月
４
日
㊋
、
５
日
㊌
◇
場

所
…
市
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設（
ア

イ
ド
ー
ム
）◇
定
員
…
先
着
40
人
◇
申

し
込
み
…
９
月
22
日
㊍
ま
で

❷
ク
レ
ー
ン
運
転
業
務（
床
上
操
作
式
）

特
別
教
育

◇
期
日
…
【
学
科
】10
月
21
日
㊎
、
22
日

㊏【
実
技
】
10
月
22
日
㊏
13
時
◇
場
所

…
【
学
科
・
実
技
】
一
関
高
等
職
業
訓

練
校
◇
定
員
…
先
着
20
人
◇
申
し
込
み

…
10
月
11
日
㊋
ま
で

❸
フ
ル
ハ
ー
ネ
ス
型
墜
落
制
止
用
器
具

特
別
教
育

◇
期
日
…
10
月
28
日
㊎
◇
場
所
…
市
産

業
教
養
文
化
体
育
施
設（
ア
イ
ド
ー
ム
）

◇
定
員
…
先
着
40
人
◇
申
し
込
み
…
10

月
18
日
㊋
ま
で

問
岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部
☎
㉓

７
７
２
９

玄
米
ニ
ギ
ニ
ギ
体
操

◇
日
時
…
10
月
５
日
㊌
、
19
日
㊌
13
時

30
分
〜
14
時
30
分
◇
場
所
…
関
が
丘
市

民
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
無
料

問
関
が
丘
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
０

日
㊍
、
27
日
㊍
の
い
ず
れ
も
12
時
30
分

〜
17
時
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇

費
用
…
無
料
◇
対
象
…
49
歳
ま
で
の
求

職
者　
＊
登
録
が
必
要︵
４
日
間
参
加
で
き
な

い
人
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
︶
◇
定
員
…
５

人
◇
申
し
込
み
…
10
月
12
日
㊌
ま
で

問
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
☎
㊽
４
４
６
７

一
関
職
業
訓
練
協
会
の
研
修

　

い
ず
れ
も
場
所
は
一
関
職
業
訓
練
セ

ン
タ
ー
で
す
。

❶
ロ
ー
ラ
ー
の
運
転
業
務
特
別
教
育

◇
期
日
…
９
月
14
日
㊌
、15
日
㊍
◇
定
員

…
10
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
７
日
㊌
ま
で

❷
刈
払
機
取
扱
作
業
者
に
対
す
る
安
全

衛
生
教
育

◇
期
日
…
９
月
26
日
㊊
◇
定
員
…
20
人

◇
申
し
込
み
…
９
月
15
日
㊍
ま
で

❸
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
に
よ
る
伐
木
等
特
別
教
育

◇
期
日
…
９
月
28
日
㊌
、29
日
㊍
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
16
日
㊎
ま
で

❹
造
園
講
習

◇
期
日
…
10
月
６
日
㊍
◇
定
員
…
15
人

◇
申
し
込
み
…
９
月
29
日
㊍
ま
で

❺
職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者
教
育

◇
期
日
…
10
月
13
日
㊍
、14
日
㊎
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
10
月
６
日
㊍
ま
で

❻
ハ
ロ
ー　
　
　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
「
介
護
パ
ソ
コ
ン
科（
公
共
職

業
訓
練
）」

◇
期
日
…
10
月
４
日
㊋
〜
12
月
27
日
㊋

の
平
日
◇
定
員
…
15
人
◇
申
し
込
み
…

９
月
14
日
㊌
ま
で

問
❶
〜
❺
一
関
職
業
訓
練
協
会
☎
㉛
７
０ 

３
０
❻
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
一
関
☎
㉓
４
１
３
５

東
磐
職
業
訓
練
協
会
の
研
修

　

い
ず
れ
も
場
所
は
両
磐
地
域
職
業
訓
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講　

座

一
龍
斎
春
水 

文
化
講
演
会

　

要
介
護
５
の
実
母
を
介
護
し
た
経
験

か
ら「
介
護
は
想
像
力
」
を
テ
ー
マ
に

し
た
講
演
で
す
。

◇
日
時
…
11
月
３
日
㊍
㊗
13
時
開
場
、

14
時
開
演
◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン

タ
ー
◇
費
用
…
無
料（
た
だ
し
、
整
理

券
が
必
要
）◇
整
理
券
配
付
…
９
月
15

日
㊍
午
前
９
時
〜
文
化
セ
ン
タ
ー
窓
口

に
て
先
着
順
に
配
付　
＊
１
人
２
枚
ま
で

全
席
指
定

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

い
わ
て
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

フ
ォ
ー
ラ
ム
2
0
2
2

　

高
齢
者
や
障
が
い
者
の
自
動
車
運
転

に
関
す
る
講
演
、
自
動
運
転
の
最
新
動

向
や
運
転
支
援
な
ど
に
関
す
る
ト
ー
ク

セ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
１
日
㊏
13
時
〜
16
時
◇

場
所
…
ア
イ
ー
ナ
７
階
小
田
島
組
☆
ほ

〜
る
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン
◇
費
用
…
無

料
◇
定
員
…
（
会
場
）
３
０
０
人
、（
オ

ン
ラ
イ
ン
）
５
０
０
人
◇
申
し
込
み
…

オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
は
、
９
月
20
日
㊋
ま

で
に
申
込
フ
ォ
ー
ム
に
入
力

問
い
わ
て
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
☎
０
１
９
・
６
９
２
・
５
８
０
０

岩
手
県
南
史
談
会
研
究
発
表
会

　

天
正
２（
1
5
7
4
）
年
製
作
の
赤

荻
外
山
の「
石
室
」（
石
仏
を
安
置
し
た

石
造
物
）、
江
戸
幕
府
巡
見
使
が
見
た

磐
井
郡
、
菅
江
真
澄
研
究
の
歩
み
に
つ

た
は
郵
送
で

問
日
本
赤
十
字
社
岩
手
支
部
☎
０
１
９
・ 

６
３
８
・３
６
１
０

シ
ゴ
ト
・
ツ
ク
ル
・
ゼ
ミ
開
講
前

体
験
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

〜
一
関
で
は
じ
め
る
人
、

　

は
じ
め
た
人　
　
　

　

10
月
開
講
予
定
の「
シ
ゴ
ト
・
ツ
ク
ル・

ゼ
ミ
」
の
体
験
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。

　

一
関
で
何
か
を
始
め
た
い
人
、
や
り

た
い
こ
と
を
仕
事
に
し
た
い
人
な
ど
、

気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
９
月
23
日
㊎
㊗
13
時
30
分

〜
15
時
30
分
◇
場
所
…
一
関
市
民
セ
ン

タ
ー
◇
費
用
…
無
料
◇
定
員
…
先
着
40

人
◇
申
し
込
み
…
９
月
20
日

㊋
ま
で
に
下
記
の
二
次
元
コ
ー

ド
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

問
㈱
M
A
K
O
T
O 

W
I
L
L
☎
０
２
２・

３
５
２
・
８
８
５
０

女
性
就
業
援
助
事
業（
技
術
講
習
）

ネ
イ
リ
ス
ト
養
成
講
座

◇
期
間
…
９
月
28
日
㊌
〜
12
月
２
日
㊎

（
23
日
間
）　
＊
訓
練
時
間
は
日
に
よ
っ
て
変

わ
る
の
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
◇
場
所
…
胆

江
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

受
講
料
は
無
料
。
た
だ
し
教
材
費
な
ど

３
万
２
千
円
程
度
の
自
己
負
担
有
り
◇

対
象
・
定
員
…
県
内
に
在
住
す
る
女
性

で
、か
つ
県
内
で
就
業
を
希
望
す
る
人
◇

申
し
込
み
…
９
月
12
日
㊊
ま
で

問
水
沢
職
業
訓
練
協
会
☎
０
１
９
７
・ 

２
３
・
３
３
８
８

日
本
刀
鑑
賞
基
礎
講
座

　

日
本
刀
、
特
に
地
元
の
良
き
時
代
の

舞
草
刀
な
ど
に
触
れ
、
日
本
刀
の
基
礎

い
て
、
３
人
の
会
員
に
よ
る
研
究
発
表

で
す
。

◇
日
時
…
９
月
18
日
㊐
10
時
〜
12
時
◇

場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

無
料
◇
対
象
…
市
民
◇
申
し
込
み
…
不

要問
岩
手
県
南
史
談
会
事
務
局
☎
㉔
３
７ 

４
１

潜
在
保
育
士
再
就
職
支
援
研
修
会

　

保
育
施
設
で
働
い
て
い
な
い
有
資
格

者
を
対
象
に
、
安
心
し
て
保
育
所
に
再

就
職
で
き
る
よ
う
、
必
要
な
知
識
・
技

能
を
学
ぶ
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

◇
日
時
…
❶
９
月
29
日
❷
10
月
20
日

❸
11
月
24
日
い
ず
れ
も
㊍
９
時
30
分
〜

12
時
◇
場
所
…
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手

（
盛
岡
市
）◇
費
用
…
無
料
◇
対
象
…
保

育
士
有
資
格
者
で
現
在
、
保
育
所
で
働

い
て
い
な
い
人
、
保
育
士
経
験
が
少
な

い
人
、
保
育
の
仕
事
に
興
味
・
関
心
の

あ
る
人
◇
定
員
…
40
人
◇
申
し
込
み
…

❶
は
９
月
21
日
㊌
ま
で
❷
は
10
月
17
日

㊊
ま
で
❸
は
11
月
21
日
㊊
ま
で
に
、
そ

れ
ぞ
れ
電
話
ま
た
はG

oogle

フ
ォ
ー

ム
に
て

問
県
保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
９
・
６
３
７
・
９
６
０
５

次
世
代
へ
繋
ぐ
社
会
貢
献
セ
ミ
ナ
ー

　

遺
贈
、
相
続
財
産
寄
付
に
つ
い
て
の

勉
強
会
で
す
。

◇
日
時
…
９
月
１
日
㊍
12
時
〜
14
時
30

分
◇
場
所
…
ブ
ラ
ン
ニ
ュ
ー
北
上（
北

上
市
）
◇
費
用
…
無
料（
ラ
ン
チ
代
含

む
）◇
定
員
…
先
着
20
〜
30
人
◇
申
し

込
み
…
電
話
、
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま

的
な
知
識
や
手
入
れ
を
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
11
日
、
10
月
９
日
、
11

月
13
日
、
12
月
11
日
い
ず
れ
も
㊐
13
時

30
分
〜
16
時
◇
場
所
…
一
関
市
民
セ
ン

タ
ー
◇
費
用
…
３
千
円（
資
料
代
）
◇

定
員
…
先
着
15
人
◇
申
し
込
み
…
９
月

10
日
㊏
ま
で
に
電
話
で

問
舞
草
刀
研
究
会（
田
辺
）☎
０
９
０
・ 

４
３
１
４
・
７
４
２
０

相　

談

「
ビ
ジ
サ
ポ‒

Ⅰ
」
い
ち
の
せ
き　

ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
相
談
室

　

中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
の
経
営

改
善
、
販
路
開
拓
の
相
談
や
起
業
希
望

者
が
知
り
た
い
情
報
の
提
供
な
ど
、
経

営
や
起
業
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
❶
９
月
７
日
㊌
❷
21
日
㊌　

＊
10
時
〜
17
時
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ

ザ
◇
費
用
…
無
料
◇
定
員
…
各
5
組
◇

申
し
込
み
…
各
開
催
日
の
前
週
㊎
ま
で

に
左
記
へ

問
本
庁
起
業
支
援
室
☎
㉑
８
４
１
２

行
政
相
談

◇
日
時
・
場
所
…
❶
９
月
６
日
㊋
13
時

30
分
〜
16
時
・
大
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
❷
９
日
㊎
10
時
〜
12
時
・
社
協

藤
沢
支
部
❸
15
日
㊍
９
時
〜
12
時
・
市

役
所
本
庁

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
４

無
料
法
律
相
談（
予
約
制
）

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
９
月
１
日
・

佐
藤
一
博
氏
／
８
日
・
赤
津
聡
氏
／
15

日
・
小
原
恒
之
氏
／
22
日
・
北
村
宏
洋

氏
／
29
日
・
蜂
谷
大
氏　
＊
い
ず
れ
も
㊍

10
時
〜
15
時
◇
場
所
…
市
役
所
本
庁
◇

予
約
…
８
月
26
日
㊎
〜
前
日
15
時
ま
で

（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８
３
４
２

多
重
債
務
弁
護
士
無
料
相
談（
予
約
制
）

◇
日
時
…
９
月
13
日
㊋
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
市
役
所
本
庁
◇
予
約
…
前
日
15

時
ま
で（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８
３
４
２

信
用
生
協
に
よ
る
相
談
会（
予
約
制
）

【
法
律
相
談
】

◇
日
時
…
９
月
26
日
㊊
10
時
〜
13
時
◇

場
所
…
市
役
所
本
庁
◇
予
約
…
９
月
21

日
㊌
15
時
ま
で（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８
３
４
２

【
多
重
債
務
整
理
・
消
費
者
救
済
資
金

融
資
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
❶
９
月
26
日
㊊
10
時

〜
13
時
・
市
役
所
本
庁
❷
９
月
７
日
、

14
日
、
21
日
、
28
日　
＊
い
ず
れ
も
㊌
９
時

〜
17
時
・
市
社
会
福
祉
協
議
会
◇
予
約
…
前

日
15
時
ま
で

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８
３ 

４
２
❷
信
用
生
協
北
上
事
務
所
☎
０
１ 

９
７
・
６
１
・
０
１
３
３　
＊
市
役
所
本
庁

で
開
催
さ
れ
る
相
談
会
は
各
支
所
か
ら
の
リ

モ
ー
ト
相
談
も
可

【「
解
決
の
糸
口
を
見
つ
け
に
行
こ
う
！
」

相
談
会
】

◇
日
時
…
９
月
10
日
㊏
10
時
〜
16
時
◇

場
所
…
市
役
所
本
庁
◇
予
約
…
前
日
17

時
ま
で

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎㊼ 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎㊸ 2111　  ●藤沢支所☎� 2111



23 I-Style　2022.9

問
信
用
生
協
北
上
事
務
所
☎
０
１
９
７
・ 

６
１
・０
１
３
３

交
通
事
故
相
談
員
に
よ
る
交
通
事

故
相
談（
予
約
制
）

【
交
通
事
故
巡
回
相
談
】

◇
日
時
…
９
月
13
日
㊋
13
時
〜
15
時
◇

場
所
…
市
役
所
本
庁
◇
予
約
…
９
月
９

日
㊎
12
時
ま
で

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８
３
４
２

消
費
生
活
相
談
員
に
よ
る
消
費
者

ト
ラ
ブ
ル
相
談（
予
約
制
）

【
消
費
生
活
巡
回
相
談
】

◇
日
時
…
９
月
20
日
㊋
10
時
〜
12
時
◇

場
所
…
室
根
支
所
◇
予
約
…
前
日
15
時

ま
で（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８
３
４
２

ひ
と
り
親
家
庭
等
特
別（
法
律
）相
談

　

離
婚
や
養
育
費
に
つ
い
て
な
ど
日
常

生
活
に
お
い
て
困
っ
て
い
る
こ
と
、
悩

み
な
ど
弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
５
日
㊌
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
一
関
地
区
合
同
庁
舎
◇
対
象
…

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
子
、
父
子
な
ど
◇

申
し
込
み
…
前
日
ま
で

問
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会
☎
０
１
９
・ 

６
２
３
・
８
５
３
９
、
県
南
広
域
振
興
局

一
関
保
健
福
祉
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
㉞
４
６ 

８
７

女
性
の
た
め
の
相
談
事
業

◇
日
時
…
９
月
９
日
㊎
、
26
日
㊊
10
時

〜
16
時
◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇

対
象
…
市
内
に
在
住
す
る
女
性
◇
申
し

込
み
…
電
話
な
ど
で
事
前
に

＊
㊗
㊏
㊐
は
休
み
◇
相
談
電
話
…
☎
０
１ 

２
０
・
３
０
０
・
３
４
０

問
い
き
い
き
岩
手
支
援
財
団
☎
０
１
９
・ 

６
２
５
・７
４
９
０

高
齢
者
な
ん
で
も
相
談 

シ
ル
バ
ー
1
1
0
番

　

高
齢
者
の
人
、
そ
の
家
族
の
困
っ
て

い
る
こ
と
、
悩
ん
で
い
る
こ
と
、
知
り

た
い
こ
と
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
平
日
９
時
〜
17
時（
17
日
㊏

の
10
時
〜
15
時
だ
け
特
別
相
談
デ
ー
と

し
て
土
曜
開
催
し
ま
す
）◇
相
談
電
話

…
☎
０
１
２
０
・
８
４
・
８
５
８
４

問
い
き
い
き
岩
手
支
援
財
団
☎
０
１
９
・ 

６
２
５
・７
４
９
０

大
東
地
域 

出
張
!
空
家
相
談
会（
予
約
制
）

　

近
隣
の
空
家
や
自
分
が
所
有
す
る
空

家
に
つ
い
て
困
っ
て
い
る
人
に
、
市
職

員
が
解
決
の
糸
口
を
紹
介
し
ま
す
。

◇
日
時
…
9
月
16
日
㊎
13
時
〜
16
時　

＊
相
談
時
間
は
1
人
30
分
以
内
◇
場
所
…
大

東
支
所　

第
1
会
議
室
◇
予
約
受
付
期

間
…
9
月
15
日
㊍
ま
で
◇
費
用
…
無
料

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
４

多
重
債
務
相
談
窓
口

　

借
入
金
の
返
済
な
ど
を
悩
ん
で
い
る

人
か
ら
の
電
話
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
平
日
の
８
時
30
分
〜
12
時
、

13
時
〜
16
時
30
分
◇
費
用
…
無
料
◇
相

談
専
用
電
話
…
☎
０
１
９
・
６
２
２
・ 

１
６
３
７

問
東
北
財
務
局
盛
岡
財
務
事
務
所
☎

０
１
９
・
６
２
５
・
３
３
５
３

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

心
配
ご
と
相
談
所

【
通
常
相
談
】

◇
日
時
…
９
月
１
日
、
８
日
、
15
日
、
22

日
、
29
日　
＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
】（
要
予
約
）

◇
日
時
…
９
月
９
日
㊎
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大

東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２
０
、

花
泉
支
部
☎
�
４
０
０
２
、
大
東
支
部
☎ 

�
１
１
７
７
、千
厩
支
部
☎
�
２
８
８
５
、 

藤
沢
支
部
☎
�
５
１
２
２

10
月
1
日
は「
法
の
日
」

表
示
登
記
に
関
す
る
無
料
相
談

◇
日
時
…
10
月
１
日
㊏
10
時
〜
15
時

◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
、
千
厩

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
エ
ス
ピ
ア

問
岩
手
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
一
関
支

部
☎
㊸
２
７
７
２

全
国
一
斉  

司
法
書
士
に
よ
る
手
続

支
援
の
た
め
の
養
育
費
電
話
相
談

◇
日
時
…
９
月
25
日
㊐
10
時
〜
16
時
◇

相
談
専
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
…
☎
０
１ 

２
０
・
５
６
７
・
３
０
１　
＊
当
日
だ
け
◇

費
用
…
無
料
◇
申
し
込
み
…
予
約
不
要

問
岩
手
県
青
年
司
法
書
士
会
事
務
局
☎

０
１
９
・
６
０
１
・
９
９
５
１

い
わ
て
認
知
症
電
話
相
談

　

認
知
症
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
平
日
の
㊊
〜
㊎
９
時
〜
17
時　
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一関小学校

一関市総合体育館

あいぽーと

JA

JAカントリー
エレベーター

東北新幹線

東北本線国
道
4
号

東
北
自
動
車
道

岩手県立
磐井・南光病院

北
上
川

武
道
館

一
印
一
関

青
果
卸
売

信
金

桜
町
中
学
校

磐井
川

一
関
一
高

一
関

修
紅
高
校

生
協

中里小学校

龍澤寺

永泉寺

常光寺

観福寺

法泉寺

川嶋印刷

セブンイレブン

セブン
イレブン

スポーツ
デポ

ファミリー
マート

JA

中尊寺

毛越寺

ジョイス

イオン

古戦場

磐
井
中
学
校

ベ
リ
ー
ノ

     

ホ
テ
ル
一
関

　

圓
満
寺

尾
上
屋

配志和神社

文化
センター

一関IC

警察署
市役所
合同庁舎

山
ノ
目
駅

平泉駅

岡盛至岡盛至

至
東
山

至
川
崎

至
厳
美

高館橋

千歳
トンネル　

磐井橋

黒沢橋

一関
大
橋

千歳橋

柵ノ瀬橋

坂口

東大橋

上の橋

一
ノ
関
駅

岩手トヨタ
ミニストップ

平泉ドライビング
スクール

平泉陸閘

N

イオン
スーパー
センター

大内動物病院

規制　10:00～11:10

規制　9:40～12:20

規制　9:40～12:40

平泉折返点 6km
15.1km

迂回路

迂回路

規制　9:30～10:10

舞川折返点

迂回路
迂回路

迂回路
規制　10:10～12:00

スタート

ゴール

5km地点

15km地点

20km地点

10km地点

マラソンコース
主な迂回路

交通規制時間
9:30～12:40

バスの運行経路が多少変更されますので
ご注意・ご協力くださいますようお願いします。

第41回 一関国際ハーフマラソン大会
コースと迂回路の案内

　「第41回一関国際ハーフマラソン大会併催第1

回ハーフマラソンみちのく選手権大会」を9月25

日㊐、市総合体育館「ユードーム」周辺を発着地点
として行います。
◇時間…10:00スタート

◇場所…【スタート】イオンスーパーセンター北口
　　　　【ゴール】市総合体育館石ノ瀬橋
◇交通規制時間…9:30〜 12:40

【協力のお願い】
◇ 大会会場には参加者以外の人（家族、友人など）

は入場できません

◇コース沿道での応援は自粛してください

◇現場の警察官や係員の指示に従ってください

問一関国際ハーフマラソン大会事務局☎㉛3111
／大会当日の大会本部☎㉛2155
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株式会社アーアル研究所

お
知
ら
せ

準
中
型
自
動
車
の
区
分
に
留
意
し

て
く
だ
さ
い

　

平
成
29
年
３
月
に
準
中
型
免
許
が
新

設
さ
れ
て
５
年
が
経
過
し
ま
す
が
、
い

ま
だ
に
最
大
積
載
量
な
ど
の
理
解
・
確

認
不
足
に
よ
る
無
免
許
（
種
別
外
）
運

転
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

準
中
型
自
動
車
の
区
分
を
再
確
認

し
、
理
解
・
確
認
不
足
に
よ
る
種
別
外

無
免
許
運
転
の
防
止
に
留
意
し
て
く
だ

さ
い
。

【
準
中
型
自
動
車
と
は
】

　

大
型
自
動
車
、
中
型
自
動
車
、
大
型

特
殊
自
動
車
、
大
型
自
動
二
輪
車
、
普

通
自
動
二
輪
車
お
よ
び
小
型
特
殊
自
動

車
以
外
の
自
動
車
で
「
車
両
総
重
量

３
５
０
０
㎏
以
上
７
５
０
０
㎏
未
満
の

も
の
」「
最
大
積
載
量
２
０
０
０
㎏
以

上
４
５
０
０
㎏
未
満
の
も
の
」

問
一
関
警
察
署
☎
㉑
０
１
１
０
、千
厩

警
察
署
☎
�
０
１
１
０

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
公
的

年
金
な
ど
の
収
入
や
所
得
額
が
一
定
基

準
額
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生
活
を
支

援
す
る
た
め
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支

給
さ
れ
る
も
の
で
す
。
受
け
取
り
に
は

請
求
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。
新
た
に

対
象
と
な
る
人
に
は
、
日
本
年
金
機
構

（
年
金
事
務
所
）か
ら
請
求
可
能
な
旨
の

お
知
ら
せ
が
届
き
ま
す
。
同
封
の
は
が

き（
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
請
求
書
）

に
必
要
事
項
を
記
入
し
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

問
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０
・ 

０
５
・
４
０
９
２

い
わ
て
環
境
の
森
整
備
事
業

　

県
は
「
い
わ
て
の
森
林
づ
く
り
県
民

税
」
を
活
用
し
て
、
手
入
れ
の
行
き
届

か
な
い
人
工
林
を
所
有
者
に
代
わ
っ
て

間
伐
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記
ま

で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
一
関
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
☎
㉖
１
８
９
３

建
築
物
防
災
週
間

　

８
月
30
日
㊋
か
ら
９
月
５
日
㊊
は

「
建
築
物
防
災
週
間
」で
す
。
地
震
対
策

や
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
安
全
確
保
な
ど
、
建

築
物
の
防
災
に
対
し
理
解
を
深
め
ま

し
ょ
う
。

　

防
災
週
間
の
期
間
中
、
一
関
土
木
セ

ン
タ
ー
内
に
相
談
所
を
設
置
し
、
建
築

物
の
防
災
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま

す
。

問
一
関
土
木
セ
ン
タ
ー
☎
㉞
４
６
５
１

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

　

９
月
１
日
㊍
か
ら
10
日
㊏
は
「
屋

外
広
告
物
適
正
化
旬
間
」
で
す
。
危
険

な
看
板
（
屋
外
広
告
物
）
を
見
か
け
た

人
は
左
記
へ
情
報
提
供
を
し
て
く
だ
さ

い
。

問
（
一
関
・
花
泉
地
域
）
一
関
土
木
セ

ン
タ
ー
☎
㉖
１
４
１
８
、（
大
東
・
千
厩
・

東
山
・
室
根
、
川
崎
、
藤
沢
地
域
）
千

厩
土
木
セ
ン
タ
ー
☎
�
４
９
７
１

餅で一関を元気に ❺

もち食　豆知識
　長い歴史の中で受け継がれ、人々の暮らしとと

もに多彩な食べ方を工夫してきた、一関地方のも

ち食文化。
　伝統的な食べ方に限らず、バラエティーに富ん

だもち料理が一関・平泉地域にはたくさんあり、も
ちに関する豆知識やエピソードなども豊富です。
　今回は、もち米の品種をご紹介します。
　全国有数のもち米生産量を誇る岩手県では「ヒ

メノモチ」「こがねもち」「もち美人」がつくられて

います。一関・平泉地域で主に栽培される「こがね

もち」は、コシが強く歯ごたえもあり、舌ざわりも

良いもちに適した品種です。

問本庁観光物産課☎㉑8415、一関もち食推進会議（事務局：
（一社）世界遺産平泉・一関ＤＭＯ）☎㉞5345

 
報
誌
 

　9月は国民健康保険税（普通徴収）3期、後期高
齢者医療保険料（普通徴収）3期、介護保険料（普
通徴収）2期の納付月です。納期限は9月30日㊎
です。期限内に納付しましょう。

問本庁収納課☎㉑8261または一関市納税貯蓄組
合連合会

9月の納付のお知らせ
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9月セミナー予定

名称 日時 会場 定員

就職支援セミナー（基本）
求職活動の進め方

2日㊎
9:30〜11:30

アイ
ドーム 30人

履歴書作成
ミニアドバイスセミナー

6日㊋
13:30〜14:40

ハロー
ワーク
一関

15人

ハローワーク一関マザーズコーナー主催
就職支援セミナー 〜働く人に知って
ほしい税金・社会保険の基礎知識

8日㊍
10:00〜12:00

ハロー
ワーク
一関

15人

就職支援セミナー（演習）
応募書類・面接対策等

13日㊋
13:30〜16:30

アイ
ドーム 15人

面接セミナー
14日㊌
13:00〜14:40

ハロー
ワーク
一関

9人

　ハローワーク一関では毎月就職のために役立つセミナーを開催して
います。
＊ セミナー受講のためには、事前予約が必要です。ハローワーク一関で予約

を受け付けています

【ハローワーク一関】  〒021-0026  山目字前田13-3　☎㉓4135

【一 関 市 ふ る さ と
ハ ロ ー ワ ー ク】  〒029-0803  千厩町千厩字北方174　☎�2099

6 月の月間有効求人数
（ハローワーク一関管内：一関市・平泉町）

2693人
（フルタイム：1817人　パート：876 人）

問本庁工業労政課☎㉑8451

つくっているのはレンズ。未来を創る光の部品 ●所在地……大東町渋民字田中 1 番地
●本社設立…昭和 49 年
●代表者……代表取締役　小川晃弘
●従業員数…70 人

株式会社アーアル研究所Information

　㈱アーアル研究所では光学ガラスレンズを製造していま
す。カメラのほか自動車、医療機器、監視システム、自動化
設備などさまざまな分野で活用されています。これからの
情報活用社会における認証システムや人口減少を補充する
自動化システムへの応用可能なキーパーツとなる、まさに
“未来をつくる部品”と自負しています。
　光学ガラスレンズの製造は、工具の設計・製造、機械の
セッティングや検査など専門の技能を段階的に身に付けて
手掛ける「ものづくり」の世界です。

　当社では、高い技術で
ユーザーからの光学製品設
計を満たす形状や材質を
踏まえたレンズをオーダー
メードで生産します。
　一関を本社としてから50

年近く、当地の皆さんと一緒
に会社を育ててきました。今
ではこの地域の人口減少対
策や生活の継続に地元企業
として貢献したいと感じて
います。安心して仕事のでき
る職場とするために行動分析を全員で学んでいます。その
上で、設備と個人技能や知識、お客さまの技術ニーズを調
和し、安定経営や個人個人の収入それぞれの向上につなげ
ることを念頭に、昨日よりも少しずつ進歩した職場を皆で
つくり上げるべく挑戦をしています。
　男女を問わず、機械加工や電気、プログラミングなどの
知識や経験を有する人、または特別な技能知識はないけれ
どコツコツと経験を増やしながらものづくりを仕事にした
いと思う製造担当社員の入社を歓迎しています。

就職支援情報

Companies企業紹介

（詳しい求人情報および
  「求職者マイページ」の
                開設はこちら）

ハローワークインターネットサービス 検索

　市内には魅力ある働く場がたくさんあります。また、さまざまな職種
の事業所があり、これらの事業所から多くの求人が出されています。
　市では、地域内への就職を支援促進するため、ハローワーク一関が開
催するセミナーの情報と、一関市が開催する就職ガイダンスについてお
知らせします。

株式会社アーアル研究所

＊ハローワーク
　一関調べ

☎� 3501

「一関で働こう」就職ガイダンスを開催します

　一関市内に就業場所がある事業所と、一関市内への就
職を考えている求職者との就労マッチングを促進するた
め、下記のとおり「一関で働こう」就職ガイダンスを開催
します。

記

〔参加対象者〕一関市内事業所への就職を希望する人
〔参加事業所〕 一関市就職応援サイト「いちJOB」に登録し、市

内に就業場所がある事業所
〔開催形式〕オンライン型（1回あたり最大5社が参加）
〔開催期間〕9月〜令和5年1月（期間内に複数回開催）

問本庁工業労政課　☎㉑8461

「一関で働こう」就職ガイダンスサイトの→
情報掲載ページ　
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●認知症を正しく知るための企画展を開催します
　世界アルツハイマーデー（9月21日㊌）に合わせ認知症への正しい
理解をすすめる本を展示、貸し出します。併せてパネル展示、リーフ
レットも配布します。
一関図書館　9月23日㊎㊗～ 10月26日㊌ 東山図書館　8月27日㊏ ～ 9月23日㊎㊗
花泉図書館　8月27日㊏　～  9月29日㊍ 室根図書館　8月27日㊏ ～ 9月23日㊎㊗
大東図書館　9月23日㊎㊗～ 10月26日㊌ 川崎図書館　7月29日㊎ ～ 9月21日㊌
千厩図書館　9月15日㊍　～ 10月14日㊎ 藤沢図書館　9月 1日㊍ ～ 9月30日㊎

図書館へ行こう!News

一
関

児童企画展「たいせつなへいわのおはなし」
　ロシアによるウクライナ侵攻や難民問題など、現在も世界各
地で紛争が起こっています。平和について考える図書を展示、
貸し出します。

〔期間〕9月21日㊌まで

東
山

夜のおんがくかい
　閉館後の夜の図書館で、小さな演奏会を開催します。市内在住
者のクラリネットとピアノの演奏をお楽しみください。

〔日時〕9月17日㊏18:10〜 18:40〔費用〕無料〔定員〕20人程度
〔申し込み〕不要

花
泉

JAXAコズミックカレッジ「水ロケットを飛ばそう」
　自作した水ロケットを飛ばします。びっくりするほどスピードと
飛距離が出ます。

〔日時〕9月11日㊐13:00〜 16：00〔対象・定員〕小学4〜 6年
生20人〔費用〕無料〔申し込み〕電話または直接

室
根

企画展「広がる野菜の輪」
　野菜に関する本を展示、貸し出します。本を借りる、野菜の購入
などでポイントを集めた先着100人にオリジナルバッグをプレゼン
トします。詳細は各図書館で配布中のチラシを確認してください。

〔期間〕9月23日㊎㊗まで

大
東

特別企画展「堀
ほ り

僚
りょう

太
た

郎
ろ う

の世界」
　自閉症と向き合いながら独自の感性で素晴らしいビーズアート
作品を作り上げている、一関市在住の堀僚太郎さんの作品を展示
します。併せて、美術や芸術に関する本を展示、貸し出します。

〔期間〕10月26日㊌まで

川
崎

YA 企画展示「懐
な つ

ラノ」
　2009年までに出版された懐かしいライトノベル（表紙や挿絵
にアニメ調のイラストを用いている小説）を展示、貸し出します。
本市出身作家六

む つ

塚
づ か

光
あきら

作品もあります。
〔期間〕10月26日㊌まで

千
厩

一般企画展示「ノスタルジック横丁」
　戦後、高度経済成長やバブル経済など、さまざまな出来事が
あった「昭和」。そんな懐かしい時代を感じられる本を展示、貸し
出します。

〔日時〕9月15日㊍まで

藤
沢

認知症にやさしい図書館講座「栄養講座」
　森永乳業㈱盛岡営業所社員を講師に認知症や高齢者に関する
栄養講座を実施します。

〔日時〕9月10日㊏13:30〜 15:30〔場所〕藤沢市民センター  視聴覚
室〔費用〕無料〔対象・定員〕一般・30人〔申し込み〕電話または直接

Q  ラジオで藤沢町徳田字 “大望沢 ”の地名の読みを「だいぼう
ざわ」と聞いたが、過去にそれ以外の読み方を聞いた覚えがあ
る。別の読み方はあるのか。
A  現在は「だいぼうざわ」という読み方が使われていますが、以前は
「だいもちざわ」でした。　参考資料：「八沢村誌」  皆川勝治編／八沢青年有
為会発行／大正元年、「ゼンリン住宅地図　岩手県一関市 8（藤沢町）」  2019年

図書館で調べようReference

各館オススメの企画展示・イベントEvents

●一関図書館☎	㉑2147
●花泉図書館☎	�4939
●大東図書館☎	�3541
●千厩図書館☎	�1122

●東山図書館☎	㊼2324
●室根図書館☎	�3820
●川崎図書館☎	㊸4123
●藤沢図書館☎	�5088

月は藤沢図書館9

●休館日情報などは市立図書館ホームページ

（https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/library/）で

Books

　著者は “藤沢野
の

焼
や き

祭
まつり

”の審査員とし

てもゆかりがあります。本書は「土か

ら土器が･･･」が表表紙から始まり「小
さな土製品･･･」が裏表紙から始まる

両開き本。土器や土製品を作る方法
の詳しさは他に類を見ないほどです。

「土から土器ができるまで／小さな土製品を作る」
望月昭秀 / 著　山内崇嗣 / イラスト

ニルソンデザイン事務所 / 発行

譽田亜紀子 / 著　山と溪谷社 / 発行
「ときめく縄文図鑑」

　2021年度に生誕110年を迎えた

岡本太郎氏の特集号。各地に点在す

る作品紹介の中には、藤沢文化セン

ターにある2作品も掲載されていま

す。発刊以降、本誌を片手に全国か

ら訪れるほどの反響です。

いちのせき
ほんジロー

©2015 Ichinoseki City

　本市博物館所蔵で縄文時代（後
期）に貝

か い

鳥
と り

貝
か い

塚
づ か

から出土した狼
おおかみがた

型と

蛙
かえるがた

型の六
ろ っ

鹿
か く

製品も掲載されており、
豊富な写真と著者独自の視点の解
説まで、読みやすく目にも楽しい一
冊です。

マガジンハウス / 発行
「Casa BRUTUS（2021年 6月号）」
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広
告
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
、

岩
手
日
日
新
聞
社
☎
㉖
5
1
1
1
ま
で

●講座「吾
あ

妻
づま

鏡
かがみ

から奥州合戦を読む」（第1回講座／全4回）
　磐井の歴史の一端に迫る連続講座です。
〔日時〕9月18日㊐❶10:00～ 11:30❷13:30～ 15:00〔講師〕
本館学芸員〔費用〕300円（初回だけ）〔定員〕18人〔申し込み〕
必要　＊希望する時間を申し込んでください

●和算講座（入門編）
　和算の基本や歴史について分かりやすく解説します。
テーマは「和算から洋算への接続－日本そして一関」です。
〔日時〕9月10日㊏13:30～ 15:00〔講師〕菅原通氏（岩手県和
算研究会会長）〔費用〕無料〔定員〕各回18人〔申し込み〕必要

●「和算家��千葉胤
たね

秀
ひで

」の紙芝居セットを貸し出します
　一関の和算家、千葉胤秀をもっと身近に感じてもらえる
よう紙芝居を貸し出します。
　DVD版もありますので、学校や自治会などでさまざま
な活動に活用してください。
〔申し込み〕必要

問☎㊼3655
https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/index.cfm/6,21145,149,html

石と賢治のミュージアム

Facilities施設めぐり

●�グスコーブドリの大学校　
　初日の講演会と公演はどなた
でも観覧できますが、事前の申し
込みが必要です。
❶�講演会「岩手発ブラックホール
行き　銀河鉄道の旅」
　講師は水沢VLBI観測所所長
の本間希樹氏です。
❷公演「イーハトーヴから届いた三つのお話」
　劇団黒猫舎による公演です。
〔日時〕9月19日㊊㊗❶講演会14:00～ 15:15❷公演15:30
～ 16:30〔場所〕東山地域交流センター多目的ホール〔費用〕
無料〔定員〕各70人〔申し込み〕電話またはメールで
●�秋の連続企画展第一弾・手作りを楽しむ会作品展
　「人生の楽園」など温かみのある作品が並ぶ、東山町の
手作りを楽しむ会の作品展です。
〔日時〕9月23日㊎㊗～ 10月10日㊊㊗

 催／石と賢治のミュージアム

後援／宮沢賢治学会イーハトーブセンター

　　　岩手日報社、岩手日日新聞社

 21回 グスコーブドリの大学校

⃝講師

国立天文台 水沢VLB I 観測所 所長　本
ほん

間
ま

  希
まれ

樹
き

 氏

⃝演題

 岩手発ブラックホール行き  銀河鉄道の旅』

 団  黒猫舎

 手・水沢の地で現在進められている

ブラックホールや銀河系などの天文学

研究について、 旧緯度観測所や宮沢

賢治との関わりについても触れながら、

わかりやすく紹介します。

本間 希樹 氏
アメリカ合衆国テキサス州生まれ、神奈川県育ち。

平成６年東京大学理学部天文学科卒、平成11 年同大学院博士課程修了。同年国立天文台ＣＯＥ研究員。その後、助教、准教授を経て

2015 年より現在まで、国立天文台教授、水沢ＶＬＢＩ観測所所長を兼務。また現在、総合研究大学院大学および東京大学大学院の併任教授。

専門は電波天文学で、超長基線電波干渉計（ＶＬＢＩ）を用いて銀河系構造やブラックホールの研究を行っている。

お電話もしくはメールにて事前の予約をお願いいたします

石と賢治のミュージアム   〒029-0303 一関市東山町松川字滝ノ沢149-1

【電話】 191-47-3655　 【メール】ishiken@city.ichinoseki.iwate.jp

劇団 黒猫舎
平成22年４月に旗揚げした女性だけの劇団。大道具や衣装を最小限にし、歌や演奏、ダンスなどを織り交ぜることで視覚や聴覚を

とぎすまし、想像力がかきたてられるような、舞台づくりを工夫している。

入場無料
どなたでも

観覧が可能です

事前予約が
必要です

     グスコーブドリの大学校開校式   3：40～ 3：55

3    公 演   5：30～ 6：30　定員70名

2    講演会   4：00～ 5： 5　定員70名

本公演は一関市地域おこし事業（元気な地域づくり事業分）として開催されます

（Credit：EHT Collaboration）

 の事務所
気のいい火山弾 カイロ団長

 どもも大人も

楽しめる

宮沢賢治童話

イーハトーヴからやってきた つのお話

開催日   令和４年 月19日（月・祝）

会　場   東山地域交流センター 多目的ホール
（一関市東山町長坂字町335-1）

講演会＆公演のお知らせ

　道標とは、旅人の便宜
のために、主要な目的地
までの距離や方向を示し
たものです。今回紹介す
る道標は、行く先を示す
文字だけでなく、石碑中
央に地

じ

蔵
ぞう

尊
そん

が刻まれてい
ます。不慮の事故を遂げた人の供養と旅人の安全を願って
建てたものと考えられます。
　東山町史資料編によると、地蔵尊の下部には「左ハさる
さわ道（現大東町猿沢）おきた道（現大東町沖田）　うしろ
ハ正法寺道（現奥州市水沢にある寺院）　むこうハするさわ
道（現大東町摺沢）　右ハながさか道（現東山町長坂）」と
刻まれていたとされますが、現在では文字の判読は難しい
状況となっています。

問本庁文化財課 ☎㉖ 0820・FAX㉑ 5770

市指定有形民俗文化財（交通）　「道
ど う

標
ひょう

」
●所在地：東山町長坂字南磐井里／●指定年月日：1995年7月28日

Cultural  Properties文化財探訪

問一関運動公園管理事務所
萩荘字箱清水4-2 ☎㉑2137

http://www.ichinoseki-sports.or.jp/shisetsu/ichinoseki/baseball2.html
一関運動公園野球場

　一関運動公園野球場は平成4
年に完成し大会やスポーツ少年
団、スポーツ競技団体の練習な
どに利用されています。

施設概要
〔両翼〕97.5ｍ〔センター〕122ｍ〔メインスタンド〕6200
人収容

利用案内
〔開場日〕3月16日～ 11月30日（コンディションが悪いと
きは不可）　＊休園日…毎月第4㊌

〔利用時間〕5:00～ 22:00
〔費用〕◇高校生以下…1時間600円◇一般…1時間1200円
◇放送設備…1試合500円◇スコアボード…1試合500円
◇照明…1時間3000円　＊その他詳細は問い合わせてください

問一関市博物館☎㉙ 3180
https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/museum/

Museum博物館だより
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▼
今
年
は
全
国
的
に
雨
が
長
時
間

続
き
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

外
国
で
も
異
常
気
象
が
発
生
し
て

い
る
場
所
も
あ
る
の
で
、
最
近
は

天
気
予
報
を
よ
り
注
視
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
適
度
な
日
光

と
雨
量
が
続
い
て
ほ
し
い
も
の
で

す
。（
今
野
勝
裕
）

▼
全
員
で
つ
か
み
取
っ
た
一
関
学

院
の
甲
子
園
出
場
。
甲
子
園
で
は

優
勝
候
補
と
目
さ
れ
た
強
豪
校
を

破
り
20
年
ぶ
り
に
勝
利
し
、
続
く

２
回
戦
で
も
同
校
初
の
１
大
会
２

勝
ま
で
あ
と
一
歩
の
所
ま
で
相
手

を
追
い
詰
め
ま
し
た
。
日
差
し
以

上
に
熱
い
思
い
を
感
じ
さ
せ
て
く

れ
た
夏
。
感
謝
。（
佐
藤
紳
也
）

佐藤結衣さん 千葉心結さん

　私はどのような職業に就きたいか、具体的に

は決めていませんが、人の役に立ち、人に喜ば

れる仕事をしたいと考えています。
　家族の手伝いや友達の相談を受けたときに「あ

りがとう」と言われ、相手が笑顔になる姿を見て

いると自分もうれしい気持ちになるからです。
　今は自分のやるべきことはもちろん、児童会
長として全校のために何ができるかをいつも考
えながら行動しています。

　小さな子供と話したり、遊んだりするのがと

ても楽しく好きなので、将来は幼稚園教諭か保
育士になって、子供たちの成長を見守りたいと

思っています。
　やってはいけないことをしたら、きちんと正
しい行為を教え、小さいことでも良いことには

共感できるようにしたいと考えています。
　自分からクラスメイト以外にも話し掛け、友
達の輪を広げて仲良くなるようにしています。

さとう・ゆい　永井小 6 年 ちば・こころ　黄海小 6 年

人の役に立つ仕事をしたい 子供と関わる保育の道を目指します

DREAMS COME TRUE 
夢 は 見 る も の じ ゃ な く、 か な え る も の

│ わたしの夢 │ ＜第156 回＞ │ 永井小・黄海小 │

8月の人口と世帯数
8月1日現在　（　　）は前月比

人口

計 110,380 人 （-81 人）

男 53,655 人 （-36 人）

女 56,725 人 （-45 人）

世帯数 46,452 世帯 （+9 世帯）




