
11
November

2022 No.393

★COVER
秋晴れの下、開催された

一関・平泉バルーンフェスティバル2022

広報いちのせき

中東北の拠点都市一関の
元気を発信するマガジン

Stylish & Smiling, Anytime, By Your Side, With Your Life
https://www.city.ichinoseki.iwate.jp



3 I-Style　2022.11 22022.11　I-Style

あい

な人
いちのせきを愛する人

I-Style を、スマホで。
タブレットで。

広報いちのせき「I-Style」　2022 年 11 月号　№ 393

� 2� I な人／目次
� 3� 令和４年度�一関市市勢功労者表彰
� 4� 令和 3年度決算
� 8� 市役所からのお知らせ
11� NEWS��HOTLINE　ホットな話題をラインアップ

12� 新型コロナワクチンの接種情報
15� 健康だより　乳幼児の健康診査／いちのせきけんこうカレンダー／元気のひみつ　など

19� 百年目の寿
20� 市民のひろば　笑顔で Good！／キッズ写真館／うちの学校自慢／ふれーふれークラブ！

22� 令和 5年度入園案内
24� お知らせ
29� 就職支援情報・企業紹介　求職者や離職者に対する支援事業の紹介　など

30� 図書館情報　図書館へ行こう！／各館オススメの企画展示・イベント　など

31� 博物館だより／文化財探訪／施設めぐり
32� わたしの夢　涌津小・厳美小

西　幸子さ
ん 

骨寺村荘園遺跡の価値をガイドする

Yukiko Nishi　61

営
農
の
継
続
と
景
観
保
全
が
両
立
す
る
本
寺

中
世
の
農
村
景
観
の
価
値
を
周
知

　西さんは、見学に訪れた人たちに、中世に描
かれた絵図そのままの風景が今に残されてい
る国史跡「骨

ほね

寺
でら

村荘園遺跡」が、さらに重要文
化的景観にも選定されていること、住民の力で
営農の継続と景観保全の両立が図られている
ことという二つの価値の周知に力を入れて案
内しています。
　骨寺村ガイダンス運営協議会（佐藤光

みつ

雄
お

会
長）の学芸員を務め、骨寺村荘園交流館（若

わか

神
み

子
こ

亭
てい

）、骨寺村荘園休憩所（古
こ

曲
まが

田
た

家
や

）の施設運
営と情報発信を行う一方、本寺地区地域づくり
推進協議会（五十嵐正

しょう

一
いち

会長）と共に遺跡内で
の田植え・稲刈り体験、創業祭や収穫祭などの
事業に取り組んでいます。
　平成 20年度からは年 6回コースの「学びの
里・骨寺村荘園遺跡事業」を開催。地元の人に
も講師をお願いし、遺跡の価値や農村の魅力を
知ってもらった上で都市と農村の交流、世代間
交流も推進しています。
　「西の田

た

染
しぶ

（大分県）、東の骨寺」と並び称さ
れるくらい、中世の農村景観が残っているのは
全国でもまれ。この価値を多くの人に知っても
らい「世界遺産平泉」の構成資産にぜひ加えて
ほしいと願っています。

Profile
一関一高、茨城大学卒業後、東京の法律事務所に
勤務。平成3年にUターンして民間企業に勤務後、17
年に骨寺村荘園遺跡専門員に採用され、24年から
骨寺村ガイダンス運営協議会学芸員を務めています。
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10月の人口と世帯数
10月1日現在　（　　）は前月比

人口

計 110,176 人 （-59 人）

男 53,581 人 （-7 人）

女 56,595 人 （-52 人）

世帯数 46,471 世帯（+39 世帯）

　平成 15年 4月から 26年 3月まで
の11年間市教育長を務めました。読
書普及員の配置や社会体験学習、学
校規模適正化や校舎の大規模改修
など、教育環境の向上に尽力しまし
た。さらには、市立図書館整備、給
食センター整備にも取り組みまし
た。
　また、「平泉の文化遺産」の世界遺
産登録や骨寺村荘園遺跡を含む拡張
登録に向け尽力しました。
　教育長退任後は花泉町先人顕彰会
会長、学校法人一関学院高校の理事
長も務めました。「チーム教育委員
会で仕事ができた」と感謝しました。

　平成21年10月から新「一関市」
の二代目市長として令和3年10月ま
での3期12年間、市勢発展に貢献し
ました。
　昭和49年に岩手県職員に採用さ
れ総合政策局長、県南広域振興局長
などを歴任。市長就任後は「中東北
の拠点都市一関の形成」をスローガ
ンに掲げ県境を越えた圏域づくり、
国際リニアコライダーを基軸とした
まちづくり、東日本大震災からの復
旧復興、沿岸自治体への後方支援に
尽力しました。今後は「自分がどん
な役割を担えるか考え市勢の行く末
を見守りたい」と話しました。

　昭和47年に国立一関高専に在学して
いた同級生3人でN. S. Pを結成し、本年
で50周年。全国の多くのファンから愛さ
れ、市の交流、関係人口の創出に多大
な貢献をしました。
　若者の心をつかむ曲を世に送り出
し、特にも代表曲で磐井川堤防を舞台
にした「夕暮れ時はさびしそう」は一関
市の名を全国に知らしめました。
　同曲はJR一ノ関駅新幹線ホームの発
車メロディーに使用され、磐井川堤防
のメモリアルスポットには全国のファン
が詰め掛けています。平賀さんは「メン
バーの一人として誇らしい気持ち」と感
謝しました。

　平成18年9月から令和3年9月まで
の5期15年間農業委員を務め、平成
24年9月に会長に選任され3期9年間
重責を担いました。
　この間、公平公正な委員会運営を
行い、農地を未来の世代に引き継
ぎ、農業生産の基盤となる優良農地
を守り有効活用を進めるための農業
課題解決に取り組みました。
　制度改正には迅速に対応、毎年国
に対して要望活動を展開。東日本大
震災後の復旧復興では、県農業会
議、県内の農業委員と足並みをそろ
えて要請活動を行いました。受賞に
は「身に余る光栄」と話しました。

　平成4年1月に旧一関市議会議員
に当選後、令和3年10月までの通算
8期29年余りにわたって市議を務め
ました。平成29年10月から令和3
年10月までの4年間市議会議長を務
め、円滑で効率的な議会運営と議会
改革に取り組みました。
　新型コロナウイルス感染症対策特
別委員会委員長として生活・経営支
援対策を取りまとめ国への要望活動
などを積極的に行ったほか、災害か
らの復旧・復興、交通対策など市民
生活の向上に尽力。「若い人が地元
に残るような施策を期待する」と市
勢進展を期待しました。

教育環境の向上に尽力

中東北の拠点都市形成に尽力

交流・関係人口創出に貢献 地域農業の進展に貢献

円滑な議会運営と市民生活向上に貢献

教育文化功労

自治功労

教育文化功労 産業功労

自治功労
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令和4年度市勢功労者

令和4年度市勢功労者

令和4年度市勢功労者 令和4年度市勢功労者

令和4年度市勢功労者

　市勢功労者表彰は、

公共の福祉と市勢の進展に尽くし、

教育文化、産業振興、民生などの分野で

功績が顕著な人を表彰します。

本年度は4人1団体が表彰を受けます。

令和４年度
一関市市勢功労者表彰

巻頭スペシャル



【図1】　歳入（普通会計） 
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令
和
3
年
度
決
算
の
概
要
と
、総
務
省
が
実
施
す
る﹁
地
方

財
政
状
況
調
査
﹂に
よ
る
普
通
会
計
の
決
算
の
状
況
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
︒地
方
財
政
状
況
調
査
は
、ほ
か
の
市
町
村
と

比
較
で
き
る
よ
う
に
、共
通
の
基
準
で
調
整
し
た
も
の
で
す
︒

■
令
和
3
年
度
の
歳
入
と
歳
出

　
「
予
算
」
は
１
年
間
に
入
っ
て
く
る
お

金（
歳
入
）と
使
う
お
金（
歳
出
）の
見
積

も
り
の
こ
と
で
す
。
予
算
案
は
市
議
会

で
審
議
、
決
定
し
ま
す
。
こ
れ
に
対
し
て

「
決
算
」
は
、
１
年
間
に
入
っ
た
お
金
と

支
払
っ
た
お
金
を
ま
と
め
た
も
の
で
す
。

　

歳
入（
図
１
）
に
は
、
市
税
や
使
用
料

の
ほ
か
、
特
定
の
事
業
に
対
し
て
国
や

県
か
ら
交
付
さ
れ
る「
国
・
県
支
出
金
」、

市
町
村
ご
と
の
格
差
を
調
整
す
る
た
め

に
交
付
さ
れ
る「
地
方
交
付
税
」
が
あ

り
ま
す
。

　

市
税
や
使
用
料
な
ど
、
市
が
独
自
に

収
入
で
き
る
も
の
を「
自
主
財
源
」、
国

や
県
の
制
度
に
よ
っ
て
収
入
で
き
る
も

の
を「
依
存
財
源
」
と
い
い
ま
す
。
安
定

し
た
財
政
運
営
の
た
め
に
は
、
自
主
財

源
の
確
保
が
必
要
不
可
欠
で
す
。

　

ま
た
、
歳
出
は「
目
的
別
」（
図
２
）
と

「
性
質
別
」（
図
３
）
に
分
類
で
き
ま
す
。

「
目
的
別
」
は
経
費
の
目
的
に
着
目
し
て

分
類
し
た
も
の
で
、
子
育
て
支
援
や
高

齢
者
福
祉（
民
生
費
）、
道
路
や
公
園
の

整
備（
土
木
費
）
な
ど
に
分
類
し
ま
す
。

「
性
質
別
」
は
経
費
の
性
質
に
応
じ
て
分

類
し
た
も
の
で
、
財
政
運
営
の
健
全
性

や
弾
力
性
の
分
析
に
適
し
て
い
ま
す
。

■
市
債
の
残
高

　

臨
時
財
政
対
策
債（
＊
）な
ど
を
除
い

た
令
和
3
年
度
末
の
市
債（
市
の
借
入
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【図 3】  歳出（普通会計・性質別） 

【図２】 歳出（普通会計・目的別） 

＊普通会計とは、一般会計に都市施設等管理特別会計、工業団地整備事業特別会計、市営バス事業特別会計、物品
調達特別会計を合わせたものから、一般会計と各特別会計間の歳入歳出のやりとり分を相殺したものをいいます

＊金額は１万円未満の数を四捨五入しているため、内訳と合計が一致しない場合があります

金
）の
残
高
は
、一
般
会
計
と
特
別
会
計
、

公
営
企
業
会
計
を
合
わ
せ
た
全
会
計
の

合
計
が
９
４
２
億
７
千
万
円
で
、
前
年
度

末
残
高
と
比
べ
る
と
、
37
億
４
千
万
円

減
少
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
を
市
民
１
人
当
た
り
に
す
る

と
、
約
85
万
円
に
な
り
ま
す
。

　

市
債
の
借
り
入
れ
に
あ
っ
て
は
、
返
済

費
用
の
一
部
を
国
が
地
方
交
付
税
に
よ

り
手
当
て
す
る
市
債
の
活
用
に
努
め
て

い
ま
す
。
国
が
手
当
て
す
る
額
を
除
い

た
市
債
残
高
を
市
民
1
人
当
た
り
に
す

る
と
、
約
44
万
円
と
試
算
し
て
い
ま
す
。

■
基
金
の
残
高

主
な
基
金（
市
の
預
金
）
の
残
高
は
、

財
政
調
整
基
金
が
39
億
円
、
市
債
管
理

基
金
が
１
３
１
億
３
千
万
円
で
す
。
財

政
調
整
基
金
と
は
、
災
害
応
急
対
策
や

そ
の
他
の
財
源
不
足
が
生
じ
た
と
き
に

備
え
る
た
め
の
も
の
。
市
債
管
理
基
金

と
は
、
後
年
度
の
市
債
を
返
済
す
る
た

め
に
積
み
立
て
て
い
る
も
の
で
す
。

こ
の
２
つ
の
基
金
の
合
計
を
市
民
１

人
当
た
り
に
す
る
と
、
約
15
万
円
に
な

り
ま
す
。

■令和3年度会計別の決算状況� ●普通会計

会　　　計　　　名 歳　　　入 歳　　　出 差　　　引

● 一 般 会 計 782億6,991万円 735億2,351万円 47億4,640万円

特
　
　
別
　
　
会
　
　
計

　国民健康保険（事業勘定） 119億5,164万円 118億5,982万円 9,182万円

　国民健康保険（直診勘定） 4億7,253万円 4億7,242万円 10万円

	 後 期 高 齢 者 医 療 13億2,892万円 13億2,662万円 231万円

●	都 市 施 設 等 管 理 1億6,528万円 1億2,792万円 3,737万円

●	工業団地整備事業 3億5,483万円 1億7,336万円 1億8,146万円

●	市 営 バ ス 事 業 2億3,668万円 2億3,668万円 0

	 浄 化 槽 事 業 8,421万円 8,411万円 10万円

●	物 品 調 達 771万円 770万円 2万円

合　　　計 928億7,172万円 878億1,213万円 50億5,958万円

令和 3 年度
市の財政状況

用
語
の
解
説 

（
＊
）
臨
時
財
政
対
策
債
…
地
方
交
付
税

の
国
の
財
源
が
不
足
す
る
場
合
に
、
特

例
と
し
て
地
方
交
付
税
の
代
わ
り
に
発

行
で
き
る
市
債
で
、
返
済
費
用
は
全
額

国
が
手
当
す
る
も
の
。

［令和3年度決算］

問財政課
☎㉑8233
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■そのほかの財政指標
　●経常収支比率…財政の弾力性を示す指標。高いほど教育施設や道路などの

　整備にあてられる財源が少なく、硬直した財政状況にある。 

　 一関市…94.7　　県内 14 市平均…91.1

　●財政力指数…標準的な行政サービスの提供に必要な支出に対する市税収入
　などの割合を示す指標。値が1に近いほど財政力が強い。 

　 一関市…0.37　　県内 14 市平均…0.46

子育て  ・  教　育 保　健　・　福　祉

学校用コンピュータ整備事業費………………10 億３千万円
室根地域統合小学校整備事業費……………… ６億９千万円
花泉地域統合小学校整備事業費……………… ３億７千万円
放課後児童健全育成事業費…………………… ２億５千万円

新型コロナウイルスワクチン接種事業費…… ５億２千万円
生活用水確保支援事業費……………………… ４億３千万円
新型コロナウイルスワクチン接種体制確保事業費… ３億円
個別予防接種事業費…………………………… ２億６千万円

道　　路 文　化　・　体　育

橋梁長寿命化事業費…………………………… ３億２千万円
狐禅寺大平線道路改良事業費………………………… ３億円
中条外山線道路改良事業費…………………… １億９千万円
丸木舞川線道路改良事業費…………………………… １億円

市民センター施設等改修事業費……………… １億３千万円
一関運動公園整備事業費……………………………… １億円
体育施設等改修事業費………………………………… １億円
図書館資料整備事業費……………………………… ９千万円

東日本大震災復旧  ・  復興事業 産　　業

農林業系廃棄物処理加速化事業費………………… ６千万円
きのこ原木等処理事業費…………………………… ３千万円
利用自粛牧草等処理円滑化事業費………………… ２千万円
特用林産施設等体制整備事業費補助金…………… １千万円

中山間地域等直接支払交付金…………………12 億６千万円
多面的機能支払交付金………………………………… ７億円
県営経営体育成基盤整備事業負担金………… ２億５千万円
観光宿泊施設等緊急対策事業費補助金……… ２億２千万円

■（表１） 健全化判断比率 

①実質赤字比率 ②連結実質赤字比率 ③実質公債費比率 ④将来負担比率 ⑤資金不足比率

令和 3 年度決算数値
（　）は令和 2 年度決算数値

―
（―）

―
（―）

10.1
(10.7)

67.0
(77.0)

―
（―）

参
　
　
考

早期健全化基準 11.43％～ 20％ 16.43％～ 30％ 25％～ 35％ 350％～ 20％～

財政再生基準 20％～ 30％～ 35％～

県内 14 市平均 ― ― 11.1 56.0

＊実質赤字比率、連結実質赤字比率、資金不足比率は赤字が生じていないため比率が算定されず、「—」で表示しています。

■令和3年度に実施した主な事業と決算額

■
行
財
政
改
革
の
推
進
な
ど

行
財
政
改
革
の
推
進
な
ど
に
よ
り
、

各
種
経
費
の
節
減
や
歳
入
の
確
保
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
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。
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こ
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段

階
の
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準
が
あ
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ま
す
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各
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標

が
ど
の
基
準
に
あ
る
か
に
よ
っ
て

財
政
の
健
全
性
を
判
断
し
ま
す
。

市
の
令
和
3
年
度
決
算
に
基
づ

く
健
全
化
判
断
比
率
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、
い
ず
れ

も
健
全
化
基
準
を
ク
リ
ア
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
実
質
公
債
費
比
率

は
、市
債
よ
り
も
公
債
費
が
多
か
っ

た
た
め
、
昨
年
度
よ
り
も
改
善
し

て
い
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す
。

し
か
し
、こ
れ
ら
は
全
国
共
通
で

画
一
的
に
財
政
状
況
を
判
断
す
る

た
め
の
法
定
基
準
に
照
ら
し
合
わ

せ
た
も
の
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。財
政

運
営
上
の
問
題
の
有
無
に
つ
い
て

は
、そ
の
ほ
か
の
財
政
指
標
も
含
め

て
、総
合
的
に
分
析
し
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

ある家庭の 1 年分の収入
（500 万円）

令和3年度一関市歳入
（784.1億円）

給　与 80.0 万円 市税

パート収入 59.0 万円

使用料および手数料

分担金および負担金

その他

昨年からの繰り越し 30.0 万円 繰越金

実家や兄弟からの
仕送り・援助 296.5 万円

地方譲与税・地方交付金

地方交付税

国庫支出金

県支出金

借　金 34.5 万円 市債

ある家庭の 1 年分の支出
（469.5 万円）

令和3年度一関市歳出
（736.2億円）

食　費 70.8 万円 人件費（給与・報酬など）

光熱水費など 63.9 万円 物件費（消耗品・光熱水費など）

医療費 82.2 万円 扶助費（医療費助成など）

仕送り 20.2 万円 繰出金（特別会計へ）

家の修繕など
37.6 万円 普通建設事業費

0.5 万円 災害復旧事業費

冠婚葬祭費など 82.2 万円 補助費など（他の団体へ）

借金の返済 56.8 万円 公債費（市債の返済など）

その他の経費 55.3 万円 その他

［令和3年度決算］

❶実質赤字比率…福祉や教育な
どを行う一般会計などの赤字の程
度を示す割合
❷連結実質赤字比率…水道事業
などの公営企業を含む全ての会計
の赤字の程度を示す割合
❸実質公債費比率…一般会計な
どが返済する借入金などの大きさ
を指標化し、資金繰りの程度を示
す割合
❹将来負担比率…一般会計など
の借入金や将来支払う可能性の

ある負債などの額を指標化し、将
来財政を圧迫する可能性の程度
を示す割合
❺資金不足比率…公営企業の資金
不足を料金収入の規模と比べて指
標化し、経営状態の悪化の度合い
を示す割合

＊❶〜❹いずれかが早期健全化基準
に達すると自主的な努力による財政健
全化が必要。財政再生基準に達すると、
国などの関与による確実な再生が必要

市の財政を家計に例えたら
市の普通会計令和 3 年度決算額を収入 500 万円の「家計」に例えてみました

用語の解説 
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市 役 所からのお知らせ ＊新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期・縮小などの対応がとられる場合があります。
　詳しくは各担当課に問い合わせてください

INFORMATION

11月は児童虐待防止月間です
問家庭児童相談室☎㉑ 2173
　「児童虐待かも…」と思ったら、すぐに

電話で連絡をお願いします。
◇連絡先…全国共通虐待対応ダイヤル

189（いちはやく）

女性に対する暴力をなくす運動
問家庭児童相談室☎㉑ 2173
　11月12日㊏から25日㊎まで「女性に
対する暴力をなくす運動」期間です。
　配偶者・パートナーなどからの暴力、
性犯罪・性暴力やストーカー行為などは、
女性の人権を著しく侵害するものです。
　1人で悩まず相談してください。

骨寺村音楽祭&骨寺村荘園収穫祭
問骨寺荘園室☎㉖ 0829
　箏、吹奏楽などの演奏会や新米、野菜、
雑貨などの販売を行います。
　ステージイベント、マルシェ 、産直、
遺跡探訪サイクリング、つきたて餅の振
る舞いや抽選会などもあります。
◇日時…11月3日㊍㊗10:00〜15:00

◇場所…骨寺村荘園交流館　若神子亭

一関市任期付職員（保育士）を
募集します
問本庁職員課☎㉑ 8186
　令和5年4月1日から8年3月31日ま

で任用予定の任期付職員採用選考試験を

行います。
◇試験日…12月4日㊐
◇場所…市役所本庁
◇定員…11人程度
◇申し込み…10月24日㊊～11月17日㊍
17:15まで

秋季火災予防運動を行います

　「お出かけは マスク戸締り 火の用心」を全国統一標語
に、令和4年秋季火災予防運動を全国一斉に行います。
　これから暖房器具などを扱う季節を迎えますので、
使用前には必ず点検をしましょう。
　また、住宅用火災警報器を点検し、作動状況を確
認しましょう。住宅用火災警報器の取り付け支援も
行いますので、気軽に相談してください。
◇期間…11月9日㊌～ 15日㊋
◇住宅防火 いのちを守る 10のポイント

　【4つの習慣】
　❶寝たばこをしない
　❷ストーブの周りに燃えやすいものを置かない
　❸こんろを使う時は火のそばを離れない
　❹コンセントはほこりを清掃し、不要なプラグは抜く
　【6つの対策】
　❶ストーブやこんろなどは安全装置付きを使用する
　❷ 住宅用火災警報器を定期的に点検し10年を目安
に交換する

　❸寝具、衣類およびカーテンは防炎品を使用する
　❹消火器などを設置し、使い方を確認しておく
　❺避難経路と避難方法を常に確認し備えておく
　❻地域ぐるみの防火対策を行う

問消防本部予防課☎㉕ 5911 または各消防署・分署

パソコン農業簿記講習会を開催します

　農業簿記ソフト「農業簿記11」の使い方を学びま
す。初級は体験版ソフトを配布します。
◇日時…【初級】❶12月6日㊋～ 8日㊍❷12月19日
㊊～ 21日㊌【中級（農産）】❸令和5年 1月18日㊌、
19日㊍【中級（畜産・果樹）】❹2月15日㊌、16日㊍　

＊いずれも時間は10:00 ～ 16:00

◇場所…❶本庁❷❸❹川崎支所
◇対象…市内の農業者　＊中級は「農業簿記 11」の利用者

◇定員…各15人　＊1経営体につき1人だけ

◇費用…無料　＊ノートパソコン、昼食は各自

◇申し込み…11月1日㊋～ 30日㊌に電話で

問本庁農政課☎㉑ 8225

図柄入り平泉ナンバーで 
地域の魅力をPRできます

　図柄入り平泉ナンバープレート
は「走る広告塔」として、地域の魅
力を全国に発信することができます。以下の交付手数料と寄付
金（1,000円以上）を納入することで、フルカラーの図柄入りナン
バープレートを取り付けられます。
　新車、中古車の購入時だけでなく、現在乗っている車にも同じ
ナンバーで取り付けることができます。
　手続き方法など詳しくは、市ホームページを確認し
てください。
◇交付手数料…【普通自動車】7,840円【軽自動車】8,490円　

◇手続き先…【普通自動車】岩手運輸支局☎050・5540・2010
 【軽自動車】軽自動車検査協会岩手事務所☎050・3816・1833

問本庁政策企画課☎㉑ 8641

西暦2000 年（平成 12 年）以前の 
栗駒山「昭和湖」の写真を探しています

　栗駒山火山防災協議会の火山ガス対策専門部会は、西暦2000
年（平成12年）以前の栗駒山「昭和湖」の写真を探しています。
　昭和湖付近は、有毒な火山ガスが噴出しているため立ち入りを
規制していますが、湖水の色とガスの噴出度合いに関連があるこ
とが分かりました。
　過去の湖水の色の変化は今後の火山ガスの挙動を推測し、登山
者の安全対策を講ずる上で大きな手掛かりとなる可能性があります。
　撮影年月日が分かる昭和湖の写真を提供できる人は、下記まで
連絡をお願いします。

問消防本部防災課 ☎㉕ 5913　 
電子メール：bosai@city.ichinoseki.iwate.jp

　全国瞬時警報システム（Jアラート）による確実な情報
伝達を行うために、試験放送を行います。
◇日時…11月16日㊌11:00

＊災害発生が見込まれる場合は中止する場合があります

◇内容…Jアラートを起動させ、各情報伝達機器（＊）から正常に放送が行わ

れることを確認します。各機器が自動で起動し、最大音量で放送が流れます。
＊…屋外広報マスト、FM あすも専用ラジオ、藤沢地域告知放送

問消防本部防災課☎㉕5913

　屋外広報マストの放送が聞き取れな

かった場合は、テレガイドに電話すると放
送内容を確認できます。携帯電話からも利
用できます。通話料はかかりません。
◇電話…0800・800・3174（サイガイナシ）

問消防本部消防課☎㉕5912

「テレガイド」で屋外広報マストの
放送を確認できます

11月16日㊌は Jアラートの試験放送日

マイナンバーカード申請・交付窓口を開設します

　平日市役所に来られない人のため、
マイナンバーカード休日申請・交付
窓口を開設します。休日申請窓口で
申請に必要な写真撮影を行いますの
で、顔写真の用意は不要です。
　なお、窓口の利用には事前の電話
予約が必要です。申請・交付につい
て詳しくは、予約時に問い合わせて
ください。
◇開設場所…本庁・各支所市民課
（カードの受け取りは居住地域の本
庁・支所だけ。申請はどの地域でも可）
◇開設日…11月13日、27日、12月11
日、25日、令和5年1月29日、2月12
日、3月12日のいずれも㊐　＊開設日

は変更になることがあります。予約時に確

認してください

◇時間…9:00～ 11:30

◇予約…希望日の直前の㊌（休日の場
合は直前の㊋）までに、来庁する本庁・
支所に8:30～ 17:15の間に電話で
【電話番号】本庁市民課☎㉑8310、花
泉支所☎�2213、大東支所☎�4075、
千厩支所☎�3945、東山支所☎㊼
4516、室根支所☎�3804、川崎支所
☎㊸2113、藤沢支所☎�5316

問本庁市民課 ☎㉑ 8310

公用車を売却します

　不用となった公用車を一般競争入札に
より売却します。
◇売り払い物件

バス（日野リエッセ計 3 台）
　詳細は市ホームページで確認または大
東支所地域振興課に問い合わせてくださ
い。
◇入札日時…11月25日㊎10:00～（30分
前から受付開始、10分前締め切り）　＊入

札は1台ごとに行います

◇場所…大東支所
◇参加資格…居住地、事業者などは問い
ません。誰でも参加できます。
◇物件の公開日時・場所…11月8日㊋～ 15日㊋、9:00～ 12:00および13:00
～ 16:00・大東支所駐車場　＊土日を除く。事前の電話予約が必要

問大東支所地域振興課☎� 2111

予約制

●乳がん検診
◇場所…一関保健センター

◇日時…11月9日㊌、10日㊍、11日㊎、15日㊋＊、
16日㊌、17日㊍、18日㊎、24日㊍＊、25日㊎、26日㊏
◇受付時間…9:30〜 10:30／ 13:30〜 14:30　
＊ 15 日、24 日の受付時間は 13:30〜 15:00／ 17:30〜 19:00

11 月の成人検診日程
感染症対策のため、以下の点に協力してください。

❶ 受診者本人や家族が体調不良の際は受診を延期する

❷ 検診会場で入場制限を行う場合の会場外での待機

❸マスクの着用

問健康づくり課（一関保健センター内）☎㉑ 2160
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市役所からのお知らせ ＊ 新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期・縮小などの対応が
とられる場合があります。詳しくは各担当課に問い合わせてください

　第18 回骨寺村荘園稲刈り体験交流会（本寺地区地域づく

り推進協議会主催）は10 月2日、厳美町の骨寺村荘園遺跡
で行われました。地元住民、小中学生や荘園米オーナーな

ど、参加した140人が快晴の下で収穫作業に汗を流しました。
　5 月に田植えをした26㌃の田んぼで「金

こ ん

色
じ き

の風」と「ひと

めぼれ」を鎌で刈り取り、束ねてホニオに掛けました。自
然乾燥したコメは12 月中旬に平泉町の中尊寺に奉納しま

す。本寺出身で岩手大 3 年の佐藤瑠
りゅう

一
い ち

さんは「国の史跡・
重要文化的景観で稲作が継続されていることは素晴らし

い」と誇らしげに話しました

青空の下、骨寺村荘園で稲刈り体験交流会

地元住民、オーナーなど140人参加

　第 33 回花泉マラソン大会「瀬古利彦杯」（市、市教委、市
体育協会主催）は10 月 9 日、花泉町老松の花泉体育館前を

発着点としたコースで開かれ、県内外から515 人がエント

リーして花泉路で健脚を競いました。
　3 年ぶりの大会には世界陸上マラソン女子元日本代表の

市河麻
ま

由
ゆ

美
み

さん（46）をゲストランナーに迎えました。
　10㌔、5㌔、3㌔の3 部門で行われ完走証のほか上位 6 人
を表彰しました。3㌔小学生男子４～ 6 年の部で優勝した

花泉小 6 年の小岩聖
しょう

君は「3 年生のときに悔しい思いをし

たので優勝できてうれしい」と笑顔で話しました。

3年ぶりに瀬古杯マラソン大会開催

県内外からの515人が花泉路で健脚競う

　ふじさわ朝市2022（ふじさわ朝市の会主催）は10月2日、
藤沢町藤沢の神文ストア藤沢店駐車場を会場に初めて開か

れ、多くの買い物客でにぎわいました。
　「つなげる、つながる、楽しむ」をテーマにした朝市の会
場には豆腐、リンゴやパンなどを取り扱う7 店舗が出店して

テントや軽トラックの荷台などを使って販売しました。午
前 9 時の開店とともに多くの人が詰め掛け、出店者との会
話を楽しみながらお目当ての品物を買い求めていました。
　昔とうふを販売した千田里

り

香
か

さん（49）は「地元の出店
者が増えて盛り上がってほしい」と話しました。

初のふじさわ朝市2022を開催

会話楽しみ買い物客でにぎわう

　第 20 回「みちのくせんまや赤ちゃん相撲大会（愛
あ た

宕
ご

花
相撲保存会主催）は10 月 9 日、千厩町の愛宕神社神楽殿で

2018 年以来 4 年ぶりに開かれ名勝負を繰り広げました。
　中止となった2019 年から21 年の大会に出場できなかっ

た子供にも配慮して生後 6カ月から4 歳半までを対象と

し、地元をはじめ県内外から約 120 人が出場。「どっこい、
どっこい、どっこいな」の掛け声に合わせて豆力士が向
き合い笑ったら勝ちの取組が相次ぎました。1 歳 1カ月の

碧
あ お と

音ちゃんと出場した平泉町の佐藤美
み

夏
か

さん（39）は「健
康に育ってほしい」と笑顔で舞台に上がりました。

4年ぶりに「せんまや赤ちゃん相撲大会」開催

120人が笑顔で向き合い好取組披露

NEWS HOTLINE で掲載できなかったイベントなどを

フェイスブック 川嶋印刷・広報いちのせき「I-style」編集室で紹介していますNEWS HOTLINE ▼ホットな話題をラインアップ

　市内民俗芸能団体による芸能祭を開
催します。
◇日時…11月5日㊏9:30〜 15:30

◇場所…一関文化センター　中ホール

◇費用・申し込み…不要

　各地で民俗芸能を学んだ子供たちの

発表会をオンライン開催します。
　また、ユーチューブでの

配信も行います。
◇日時…
11月13日㊐13:00〜 15:30

◇場所…一関文化伝承館（舞川）
◇費用・申し込み…不要

問文化財課 ☎㉖ 0820

芸能祭
「民俗芸能による祈りと絆」

ジュニア芸能チャレンジ
発表会（オンライン）

縁結び支援員を募集します

◇活動内容…❶結婚希望者の相
談、助言、出会いの仲介❷支援員
交流会における情報交換、研修会
への出席❸結婚に関する情報収
集❹その他結婚支援に関する事
◇支援員の要件…市内に住所を
有する、20歳以上おおむね70歳

以下の人
◇登録期間…翌年度の末日まで
とし、以後2年ごとに更新
◇活動報償費…活動実績の件数
があった月に対し、月額2,500円
◇申し込み…電話で

問本庁交流推進課 ☎㉑ 8872

東山地域　出張 ! 空家相談会

　近隣の空家や自分が所有する
空家について困っている人に、市
職員が解決の糸口を紹介します。
◇日時…11月18日㊎13:00～16:00　

＊相談時間は一人 30 分以内

◇場所…東山支所　第5会議室
◇費用…無料
◇申し込み…11月17日㊍まで

問本庁生活環境課 ☎㉑ 8344

予約制

地域プロジェクトマネージャーとは・・・

◇氏　　名　　中川　尚
なお

久
ひさ

さん（63歳）　
◇出 身 地　　北海道札幌市（前住所：東京都北区）
◇任　　期　　10月 1日～令和5年3月31日（最長3年間）
◇趣　　味　　マラソン
◇コメント　　 短期・長期的に成果を出し、それを持続できるかが課題。

職責は非常に重いが、地域の方々との交流から課題を吸
い上げたい。

都市から地方に移住して、市町村が実施するプロジェクトの現場における
責任者として関係者間を適切に調整し、橋渡しをしながらプロジェクトの
推進に取り組みます。

・地産外商の課題解決、関係者との連携
・地域経済・商品の現状と課題の把握・整理
・�地域内経済循環の促進と地産外商のビジネスモデルの検討・構築、
地域商社的機能の検討

問本庁地産地消・外商課　☎㉑ 8317

地域プロジェクトマネージャーを
任命しました

　市職員をかたった還付金詐欺が多発しています。市はＡＴＭへ
誘導したり、暗証番号を聞いたりする行為は一切していません。
注意してください。
　11月は❶国民健康保険税（普通徴収）5期❷後期高齢者医療保険
料（普通徴収）5期❸介護保険料（普通徴収）3期の納付月です。納期限
は11月30日㊌です。期限内に納付しましょう。
問本庁収納課☎㉑ 8261または一関市納税貯蓄組合連合会

11月の納付のお知らせ（詐欺に注意を!）

主な
業務
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新型コロナワクチン接種は、現時点では令和5年3月31日㊎までとなっています。
接種を希望する人は、早めに受けてください。
今後、接種対象や使用するワクチンの種類など、国の方針が変更となる場合があります。

新型コロナワクチンの接種情報接種費用

無料

10月19日㊌現在
市ホームページ  や市公式LINEアカウント  で最新情報をお知らせしています

《コールセンター・インターネットで予約を受け付ける医療機関》
会場 実施対象者 予約方法

一関市総合体育館（ユードーム） 11月：18歳以上
12月：12歳以上

コールセンター
0120-033-567
または

インターネット予約

地域 医療機関名 実施対象者

一関

一関病院 12歳以上
国立病院機構岩手病院 18歳以上
岡崎整形外科 12歳以上
小野寺内科循環器科 18歳以上
こいわ耳鼻咽喉科・アレルギー科クリニック 18歳以上
産婦人科野田 12歳以上
昭和病院 12歳以上
千和クリニック 12歳以上
寺崎内科胃腸科医院 12歳以上
中里クリニック 12歳以上
菜の花皮膚科クリニック 12歳以上

花泉 誠信堂医院 12歳以上
大東 岩手県立大東病院 18歳以上

千厩
遠藤医院 中学生以上
菜の花クリニック千厩 12歳以上
もりあい内科クリニック 18歳以上

東山 ひがしやま病院 18歳以上
川崎 かわさきファミリークリニック 12歳以上
藤沢 藤沢病院 12歳以上

《直接予約を受け付ける医療機関》

地域 医療機関名 実施
対象者

予約方法
予約受付
電話番号

電話
受付

窓口
受付 予約上の注意

一関

アビエスかんの
クリニック 12歳以上 34-8300 ○ ○

阿部内科クリニック 12歳以上 23-2918 ○ ○
一関すずき整形外科
クリニック 20歳以上 33-1110 ○ ○ 当院受診歴のある人だけ

一関中央クリニック 18歳以上 21-1222 ○ ○

いとう脳神経内科 12歳以上 21-8200 ○ × 当院定期通院中または当院で新型コロナワ
クチンの接種を受けたことがある人だけ

岩﨑外科医院 12歳以上 26-2488 ○ ○ 予約受付は㊎㊏の午前中だけ

岩手県立南光病院 12歳以上 23-3655 ○ ○ かかりつけ患者（おおむね１年以内に通院
または入院歴がある人）だけ

岩手クリニック一関 12歳以上 21-5111 ○ ○
かかりつけ患者または当院で前回接種を受
けた人優先
電話予約は㊋〜㊏の13:30 〜 17:00

及川内科胃腸科
クリニック 18歳以上 31-3131 ○ ○

笠原耳鼻咽喉科医院 12歳以上 23-4916 ○ ○
かげやまクリニック 中学生以上 26-1026 ○ ○
桂島医院 12歳以上 21-8883 ○ ○

菊池医院 高校生以上 23-7100 ○ ○ 当院で新型コロナワクチン接種を受けたこ
とがある人だけ

菊池耳鼻咽喉科皮膚科 18歳以上 窓口予約 × ○ 当院で新型コロナワクチン接種を受けたこ
とがある人だけ

木村消化器内科 12歳以上 21-1311 ○ ○
西城医院 18歳以上 28-2393 ○ ○
西城病院 12歳以上 23-3636 ○ ○
齊藤産婦人科医院 12歳以上 23-6946 ○ ○ インターネット・コールセンターでも予約可
佐藤外科肛門科医院 18歳以上 26-5125 ○ ○ かかりつけ患者優先
佐藤循環器内科医院 12歳以上 23-9678 ○ ○ かかりつけ患者優先
そばた脳神経クリニック 18歳以上 21-1175 ○ ○ 当院で前回接種を受けた人だけ

千葉内科医院 12歳以上 窓口予約 × ○ インターネット・コールセンターでも一部
予約可

中野内科循環器科
クリニック 12歳以上 33-2311 ○ ○

二宮眼科医院 高校生以上 23-4346 ○ ○ かかりつけ患者だけ
やまと在宅診療所一関 12歳以上 34-7025 ○ × 通院困難な人

花泉 蓬田内科医院 18歳以上 窓口予約 × ○ 12月から実施。当院で前回接種を受けた人だけ

大東

菅野内科医院 12歳以上 75-2772 ○ ○
菊池内科医院 12歳以上 74-2512 ○ ○
猿沢診療所 18歳以上 76-2020 ○ ○ 当院で前回接種を受けた人優先
吉田内科循環器科医院 12歳以上 71-2131 ○ ○

千厩

岩手県立千厩病院 中学生以上 窓口予約 × ○ かかりつけ患者だけ
奥玉診療所 12歳以上 56-2751 ○ ○

千厩ひかりクリニック 12歳以上 51-1156 ○ ○ 当院で新型コロナワクチン接種を受けたこと
がある人だけ

たかがね内科泌尿器科
クリニック 中学生以上 窓口予約 × ○ 当院で新型コロナワクチン接種を受けたこと

がある人優先
谷藤内科医院 12歳以上 51-3355 ○ ○

東山 阿部医院 12歳以上 47-3898 ○ ○
室根 室根診療所 12歳以上 64-2127 ○ ○

オミクロン株対応2価ワクチンの接種を実施しています
　現在、従来株とオミクロン株（BA.1）に対応した2 価ワクチンの接種を行っていますが、11 月からオミクロ
ン株（BA.4-5）に対応した2 価ワクチンも使用します。
　いずれも、従来型ワクチンを上回る効果が期待されているため、接種を希望する人は早く打てるワクチンで
接種を受けてください。

対 象 者  1・2 回目接種を完了した12 歳以上の人

接 種 回 数  現時点では1 人 1 回

接 種 間 隔  前回（2・3・4 回目）接種から5カ月以上経過後
  ＊ 10 月下旬には、接種間隔が短縮される見込みです
接 種 券   ·令和 4 年 5 月までに前回接種を受けた人には発送しました

  ·  6 ～ 8 月に前回接種を受けた人には、10 月 27 日㊍～ 11 月 4 日㊎の間に順次発送する予
定です

  · 9 月以降に前回接種を受けた人には、接種を受けられる月の前月末に順次送付します

使用するワクチン   11 月以降に使用するワクチンは次の通りです

接種場所 使用するワクチン

一関市総合体育館（ユードーム） 11月：モデルナ社（BA.1対応型）
12月：ファイザー社（BA.1対応型）

市内医療機関 ファイザー社（BA.4-5対応型）
＊ワクチンの種類は変更になる場合があります

接 種 場 所 と
予 約 方 法   実施医療機関・予約方法は変更になる場合があります

必ず予約の上、
接種を受けてください
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11月の乳幼児の健康診査� ＊日程が変更になる場合は、個別にお知らせします

地　域 内　　容 対　　象 日 受付時間 場　　所

一関

花泉

３〜４カ月児健診
４年７月１日	～	 13日生まれ 9㊌

12：45〜13：00

一関保健センター

４年７月14日	～	 31日生まれ 10㊍

９〜10カ月児相談
４年１月１日	～	 13日生まれ 9㊌

8：45〜  9：00
４年１月14日	～	 31日生まれ 10㊍

１歳６カ月児健診
３年４月１日	～	 12日生まれ 24㊍

12：45〜13：00
３年４月13日	～	 30日生まれ 25㊎

２歳６カ月児歯科健診
２年５月１日	～	 12日生まれ 21㊊

12：45〜13：00
２年５月13日	～	 31日生まれ 22㊋

３歳児健診
元年５月１日	～	 16日生まれ 17㊍

12：45〜13：00
元年５月17日	～	 31日生まれ 18㊎

大東
千厩
東山
室根
川崎
藤沢

３〜４カ月児健診 11月の実施はありません

９〜10カ月児相談 ４年１月生まれ 8㊋ 9：00〜  9：15

千厩保健センター
１歳６カ月児健診 ３年４月生まれ 10㊍

12：45〜13：00２歳６カ月児歯科健診 ２年５月生まれ 8㊋

３歳児健診 元年５月生まれ 9㊌
＊該当月に受けられない場合は、子育て支援課または各支所保健福祉課へ連絡してください
＊きょうだいなどの同伴で手伝いが必要な人は、託児スタッフが対応します。健診日の２週間前までに申し込んでください
＊３～４カ月児健診（大東・千厩・東山・室根・川崎・藤沢地域）は、２カ月に１回の実施になります
� 問子育て支援課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

文・岩手県一関保健所

県民みんなで支えましょう、岩手の地域医療

問健康づくり課（一関保健センター内）

ふれあいひろば（要予約）
問一関子育て支援センター ☎�4170
　就学前の子供と保護者が遊びながら交流
を楽しみます。
◇日時…毎㊊㊋㊍ 9:30～12:00、13:30～15:30、
毎㊌㊎9:30 ～ 12:00  ＊㊗を除く

◇場所…一関保健センター

フリースペースひだまり
問健康づくり課（一関保健センター内）
　ひきこもり当事者の居場所や家族の憩い・
集いの場を提供します。
◇日時…11月7日㊊、21日㊊13:30～ 16:00
◇場所…一関勤労青少年ホーム

傾聴サロン
問健康づくり課(一関保健センター内)
　悩みや不安を話して、少しでも気持ちを
楽にしてみませんか。
◇日時…11月22日㊋10:00 〜 11:30
◇場所…一関保健センター

保健所の11・12月の検査など
問一関保健所☎㉖1415
【❶骨髄バンクドナー登録と❷血液等検査】
◇日時・場所…11月9日㊌・一関保健所　	
＊時間は❶ 9:00 ～ 10:00 ❷ 10:00 ～ 11:30

◇申し込み…前日12:00まで　＊❷の検査種類は
HIV、肝炎、クラミジア、梅毒

【精神科医によるこころの健康相談】
◇日時…12月1日㊍13:30 ～ 15:30
◇場所…一関保健所
◇申し込み…11月24日㊍17:15まで

～みんなで守ろう地域医療～
医療と介護の窓

　県は、医療従事者だけではな
く県民一人一人も医療の担い手
という認識のもと、平成20年度
に県内の保健医療、産業、学校
などの関係団体と行政などが参
画する「県民みんなで支える岩
手の地域医療推進会議」を設立
し「みんなの力を医療の力に！」
をスローガンに、県民総参加型
の地域医療体制づくりに向けた
県民運動を展開してきました。
　これまでの取り組みで、病院と
診療所の役割分担と連携に対す
る県民の理解が深まるとともに、
住民団体による地域医療を守る
ための活動が広がりを見せるな
ど、着実に成果が表れています。
　一方、本県は医師偏在指標が
全国最下位となり、県内九つの二
次保健医療圏中、盛岡圏域を除

く八つの保健医療圏が医師少数
区域になるなど厳しい状況で、医
師・看護師など医療従事者の確
保が重要な課題です。また近年
は労働時間短縮など、医師の働き
方改革も必要となっています。
　いざというときに地域医療の
現場が県民の命と健康を守るこ
とができるよう、県民一人一人
が病気やその予防に関する知識
を深め、医療機関を適切に受診
するなど、医療従事者の負担を
減らすことが必要です。地域の
医療を守るため、かかりつけ医
を持ち、症状に応じて医療機関
を受診しましょう。
　また、自分の健康は自分で守
るとの認識のもと、食生活や適
度な運動を通じて、健康維持を
心掛けましょう。

問い合わせ先
ワクチンに関する相談・予約コールセンター　 0120-033-567（通話料無料）

（9:00 〜 21:00 ㊏㊐㊗含む）
健康づくり課　☎︎㉑2160　または各支所保健福祉課

乳幼児（6カ月〜 4歳）を対象とした接種を実施します
　生後 6カ月～ 4 歳の乳幼児を対象に新型コロナワクチン接種を実施します。

接 種 費 用  無料
使用するワクチン  乳幼児用ファイザー社ワクチン

接 種 回 数   3 回
  3 週間の間隔をおいて2 回接種した後、8 週間の間隔をおいて1 回接種します

接 種 券   · 令和 4 年 11 月に対象となる人（平成 29 年 12 月～令和 4 年 5 月生）には10 月中に発送
する予定です

   · 令和 4 年 12 月以降に生後 6カ月を迎える人には、生後 6カ月になる前月の月末に順次
接種券を送付します

留 意 事 項   1 回目を受けてから3 回目を受けるまでに約 11 週間かかりますので、3 月末までに3 回
接種を希望する人は、年内に1 回目を受けてください

接種場所・日時   ＊必ず保護者が同伴の上、接種を受けてください

岩手県立磐井病院（狐禅寺字大平17） 市内医療機関

1回目 2回目 3回目 時間 各医療機関が定める日時（医療機関によって接
種日・時間が異なります）
≪実施医療機関≫
・かとうこどもクリニック（山目）
・齊藤産婦人科医院（中央町）
・誠信堂医院（花泉町涌津）
・谷藤内科医院（千厩町千厩）
・菜の花クリニック千厩（千厩町千厩）
・阿部医院（東山町長坂）

11月12日㊏ 12月3日㊏ 1月28日㊏
9:00

～

12:00
11月19日㊏ 12月10日㊏ 2月4日㊏

12月17日㊏ 1月7日㊏ 3月4日㊏

12歳以上の人で1・2回目接種を受けていない人は、
年内に1・2回目接種を完了することを検討してください

　これまでの2 年間、年末年始の後に新型コロナは流行しています。
　流行に備えて、重症化リスクの高い高齢者の人などはもとより、若い人にもオミクロン株対応 2 価ワクチン
による接種をお勧めしています。
　オミクロン株対応 2 価ワクチンは、1・2 回目接種が完了していないと接種ができません。年内に従来型ワ
クチンで1・2 回目接種を完了することを検討してください。
　小児（5 歳～ 11 歳）の接種も、引き続き市内医療機関で行っています。

対象 接種場所 使用ワクチン 予約方法
12歳以上の人の
1・2回目接種 昭和病院（田村町） ファイザー社

ワクチン（従来型）
コールセンター

0120-033-567
または

インターネット予約

小児（5歳～ 11歳）の
1・2回目接種

阿部内科クリニック（竹山町）
千和クリニック（桜木町）
誠信堂医院（花泉町涌津）
谷藤内科医院（千厩町千厩）

小児用
ファイザ一社
ワクチン

小児（5歳～ 11歳）の
3回目接種

一関市総合体育館（ユードーム：狐禅寺）
阿部内科クリニック（竹山町）
千和クリニック（桜木町）
誠信堂医院（花泉町涌津）
谷藤内科医院（千厩町千厩）
菜の花クリニック千厩（千厩町千厩）
阿部医院（東山町長坂）



日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

1 2 3 4 5

夜 

間

●西 	一関中央クリニック	
（中央町） ☎21-1222

 
●東 	菊池内科医院	

（大東町沖田） ☎74-2512

夜 

間

●西 	阿部内科クリニック	
（竹山町） ☎23-2918

 
●東 	かわさきファミリークリニック	

（川崎町薄衣） ☎43-3770

　 

休
　
日

●西 	［内科］菊池医院	
（銅谷町） ☎23-7100

	 ［外科］菅原整形外科クリニ
ック（銅谷町） ☎23-0501

●東 	ひがしやま病院	
（東山町松川） ☎48-2666

夜 

間

●西 	及川内科胃腸科クリニッ
ク（鳴神） ☎31-3131

●東 	もりあい内科クリニック	
（千厩町千厩） ☎51-3322

6 7 8 9 10 11 12

　 

休
　
日

●西 	［内科］佐藤循環器内科
医院（山目町） ☎23-9678

	 ［外科］産婦人科野田	
（沢） ☎23-0608

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック	
（千厩町千厩） ☎51-1377

夜 

間

●西 	いとう脳神経内科	
（上坊） ☎21-8200

●東 	室根診療所	
（室根町折壁） ☎64-2127

夜 

間

●西 	かとうこどもクリニック	
（山目） ☎33-2211

 
●東 	県立大東病院	

（大東町大原） ☎72-2121

夜 

間

●西 	小野寺内科循環器科	
（末広） ☎23-5600

 
●東 	谷藤内科医院	

（千厩町千厩） ☎51-3355

夜 

間

●西 	桂島医院	
（駅前） ☎21-8883

●東 	県立千厩病院	
（千厩町千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西 	佐藤循環器内科医院	
（山目町） ☎23-9678

●東 	菜の花クリニック千 厩 	
（千厩町千厩） ☎34-7787

13 14 15 16 17 18 19

　 

休
　
日

●西 	［内科］誠信堂医院（小児科）
（花泉町涌津） ☎82-3434

	 ［外科］菜の花皮膚科クリ
ニック（山目） ☎33-2332

●東 	室根診療所	
（室根町折壁） ☎64-2127

夜 

間

●西 	千和クリニック	
（桜木町） ☎34-8811

●東 	吉田内科循環器科医院	
（大東町大原） ☎71-2131

夜 

間

●西 	木村消化器内科	
（三関） ☎21-1311

●東 	猿沢診療所	
（大東町猿沢） ☎76-2020

夜 

間

●西 	岩手クリニック一関	
（中里） ☎21-5111

 
●東 	かわさきファミリークリニック	

（川崎町薄衣） ☎43-3770

夜 

間

●西 	寺崎内科胃腸科医院	
（青葉） ☎23-6211

●東 	県立千厩病院	
（千厩町千厩） ☎53-2101

夜 
間

●西 	アビエスかんのクリニッ
ク（中里） ☎34-8300

●東 	阿部医院	
（東山町長坂） ☎47-3898

20 21 22 23 24 25 26

　 

休
　
日

●西 	［内科］中野内科循環器科クリ
ニック（山目） ☎33-2311

	 ［外科］佐 藤外科肛門科
医院（山目） ☎26-5125

●東 	奥玉診療所	
（千厩町奥玉） ☎56-2751

夜 

間

●西 	西城医院	
（舞川） ☎28-2393

●東 	菅野内科医院	
（大東町摺沢） ☎75-2772

夜 

間

●西 	誠信堂医院（小児科）	
（花泉町涌津） ☎82-3434

●東 	県立大東病院	
（大東町大原） ☎72-2121

　 

休
　
日

●西 	［内科］アビエスかんのクリ
ニック（中里） ☎34-8300

	 ［外科］西城医院	
（舞川） ☎28-2393

●東 	吉田内科循環器科医院	
（大東町大原） ☎71-2131

夜 
間

●西 	千葉内科医院	
（山目） ☎25-3211

 
●東 	県立千厩病院	

（千厩町千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西 	中野内科循環器科クリニック	
（山目） ☎33-2311

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック	
（千厩町千厩） ☎51-1377

27 28 29 30

　 

休
　
日

●西 	［内科］かとうこどもクリ
ニック（山目） ☎33-2211

	 ［外科］一関病院	
（大手町） ☎23-2050

●東 	藤沢病院	
（藤沢町藤沢） ☎63-5211

夜 

間

●西 	蓬田内科医院	
（花泉町涌津） ☎36-3336

 
●東 	千厩ひかりクリニック	

（千厩町千厩） ☎51-1156

夜 

間

●西 	ひらいずみ内科クリニック
（平泉町平泉） ☎34-1133

 
●東 	菊池内科医院	

（大東町沖田） ☎74-2512

夜 

間

●西 	菅原内科循環器科医院	
（花泉町涌津） ☎82-5528

 
●東 	もりあい内科クリニック	

（千厩町千厩） ☎51-3322
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いちのせき
けんこう
カレンダー

夜 

間

夜間救急当番医
●診療時間…18：00〜20：00

休 

日

休日当番医
●診療時間…9：00〜17：00

❶当番医は変更になること
があります。電話で確認し
てから受診してください。
当番医の確認は市役所（☎︎
21-2111）でもできます。
❷保険証とお薬手帳を持参
し、受診してください

夜間こども
救急相談電話
子供の病気への対応や応急措置
などを看護師に相談できる窓口
です。年中無休で応じます。

●受け付け…19：00〜23：00

問☎︎019・605・9000

または☎︎＃8000

	11
November 2022
Ichinoseki City
Health Calendar

 登米市・栗原市の休日当番医 
日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

3
㊍
㊗

［登米］上杉皮膚科医院
（迫町佐沼）☎21―1380

13
㊐

［登米］二瓶内科胃腸科医院
（迫町佐沼）☎22―6508

23
㊌
㊗

［登米］わたなべ内科クリニック
（迫町佐沼） ☎21-5335

［栗原］佐々木内科医院
（若柳字川北） ☎32―6633

［栗原］伊礼整形外科
（築館高田） ☎22―0066

［栗原］ほそや小児科	
（栗駒岩ヶ崎） ☎45―5660

［栗原］岩渕医院
（栗駒岩ヶ崎） ☎45―2155

［栗原］栗原市立鶯沢診療所
（鶯沢南郷） ☎55―3511

［栗原］まるき内科クリニック
（志波姫） ☎24―8073

6
㊐

［登米］千葉医院
（迫町佐沼）☎22―3725

20
㊐

［登米］小出医院
（登米町日野渡）☎52―2303

27
㊐

［登米］佐藤医院
（豊里町横町）☎76―3420

［栗原］平田内科歯科
（栗駒岩ヶ崎） ☎45―2126

［栗原］萩野診療所
（金成有壁） ☎44―2005

［栗原］日野外科内科
（築館薬師） ☎22―2005

［栗原］せみねの丘クリニック
（瀬峰根岸） ☎38―4133

［栗原］栗原市立瀬峰診療所	
（瀬峰長者原） ☎38―3121

［栗原］栗原市立栗駒病院
（栗駒岩ヶ崎） ☎45―2211

＊登米市（市外局番 0220）、栗原市（市外局番 0228）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります
＊佐藤医院（豊里）の市外局番は 0225

・診療時間内に受診しましょう
・かかりつけ医をもちましょう
・休日や夜間の受診は当番医を利用しましょう

医療機関を受診する皆さんへ

　冬季は、インフルエンザとの同時流行が懸念されています。
感染予防の対策は共通していますので、引き続き基本的な
感染対策（マスクの正しい着用、手洗い・手指消毒、ゼロ密、
適切な換気など）を徹底するようお願いします。
　体調が悪いときは、かかりつけ医または受診相談センター

（☎ 019-651-3175、24 時間対応）まで相談してください。

新型コロナウイルス感染症対策  �気仙沼市・南三陸町の休日当番医 
日 医療機関 日 医療機関

3
㊍㊗

佐々木小児科医院
（本郷） ☎22―6811

20
㊐

気仙沼市立本吉病院
（本吉町） ☎42―2621

6
㊐

小松クリニック
（東八幡前） ☎21―5770

23
㊌㊗

おだか医院
（田中前） ☎22―3210

13
㊐

森田医院
（八日町） ☎22―6633

27
㊐

村岡外科クリニック
（田中前） ☎23―3990

＊気仙沼市・南三陸町（市外局番0226）の当番医は、医療機関により一部診療時間
が異なります
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舩山タヅ子さ
ん

Tazuko
Funayama

ウオーキングが健康の源

元 気 の
ひ み つ

Voice

萩荘外山　85 歳

　高校家庭科の教諭、非常勤講師を長
年勤めた後、65歳からウオーキングの
指導を行っています。
　「一関歩こう会」の立ち上げにも関
わったタヅ子さんは、シニア活動プラ

ザのシニアのためのウオーキング初心
者講習会講師も務め、さらに毎週1回
最低4㌔㍍をグループと共に歩いてい

ます。
　歩くことと同時に「最初に野菜を食
べ、それからタンパク質を取るように

している」と、毎日の食事でも栄養バ

ランスを意識しています。
　父親が植えた庭木の剪

せ ん

定
て い

も趣味とす

るタヅ子さんは「毎朝起きたら自宅の
庭に出て太陽の光をたっぷりと浴びる

のが日課」。「コロナ終息後には登山や
旅行を楽しみたい」と意欲を見せてい

ます。

11月の献血カレンダー ポイント対象

日 場 所 時 間

6㊐ イオンスーパーセンター
一関店

	10:00	～	12:00

	13:30	～	16:30

7㊊
㈱佐原 	 9:00	～	11:30

JAいわて平泉
西部営農振興センター 	13:30	～	16:00

8㊋
東里工業㈱ 	 9:00	～	11:30

一関警察署 	14:00	～	16:00

23㊌
㊗ イオン一関店

	10:00	～	12:00

	13:30	～	16:30

24㊍ ㈱平野組 	 9:00	～	12:00

25㊎
市役所花泉支所 	 9:00	～	12:00

神文ストア花泉店 	13:30	～	16:00

＊	天候などにより、時間や場所が変更になる場合
があります

問健康づくり課（一関保健センター内）

■
市
民
健
康
講
座�

ポ
イ
ン
ト
対
象

◇
日
時
…
11
月
30
日
㊌
10
時
〜
11
時
30

分
◇
内
容
…
腸
内
環
境
の
活
性
化
で
免

疫
力
ア
ッ
プ
◇
場
所
…
一
関
保
健
セ
ン

タ
ー
◇
定
員
…
50
人
◇
申
し
込
み
…
前

日
ま
で

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）

■
こ
こ
ろ
サ
ロ
ン
一
関

　

大
切
な
家
族
を
自
死
で
亡
く
し
た
人

の
語
り
合
い
の
場
で
す
。

◇
日
時
…
11
月
19
日
㊏
13
時
30
分
〜
15

時
◇
場
所
…
一
関
地
区
合
同
庁
舎
別
棟　

第
3
会
議
室
◇
申
し
込
み
…
開
催
日
の

2
日
前
ま
で

問
一
関
保
健
所
☎
㉖
１
４
１
５

■
ア
ル
コ
ー
ル
家
族
教
室

◇
日
時
…
11
月
1
日
㊋
14
時
〜
16
時 

◇
場
所
…
県
立
南
光
病
院 

◇
申
し
込

み
…
必
要

問
健
康
づ
く
り
課（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内
）ま
た
は
各
支

所
保
健
福
祉
課

■
も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室（
一
関
会
場
）

◇
日
時
…
12
月
7
日
㊌
9
時
30
分
〜

12
時
（
受
け
付
け
９
時
15
分
〜
）
◇
内

容
…
栄
養
士
・
保
健
師
の
講
話
、
調
理

実
習
、
試
食
な
ど
◇
場
所
…
一
関
保
健

セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
お
お
む
ね
５
カ
月

か
ら
８
カ
月
児
の
保
護
者
◇
定
員
・
申

し
込
み
…
先
着
10
組
・
11
月
30
日
㊌

ま
で

問
子
育
て
支
援
課（
一関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内
）☎
㉑
５
４
０
９

■
50
人
未
満
の
小
規
模
事
業
所
が

対
象
の
健
康
相
談

◇
日
時
…
11
月
10
日
、17
日
、24
日　
＊
い

ず
れ
も
㊍
、時
間
は
13
時
〜
15
時
◇
場
所
…
一

関
市
医
師
会
事
務
所

問
一
関
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
㉓

５
１
１
０
／
℻
㉓
９
９
５
５

11月の４歳５歳歯科健康診査
　11月中に市内の契約歯科医療機関
で受診してください。対象者には10月
中旬に受診券を郵送しています。体調
不良などで受診できない場合は連絡し
てください。
○ 11 月の対象者

健 診 名 対 象 

４歳歯科健診 平成30年5月生まれ

５歳歯科健診 平成29年5月生まれ

問子育て支援課（一関保健センター内）

　令和3年度に、健康いちのせき21計
画（第二次）の中間評価を行いました。
　身体活動・運動に関するアンケート
から、定期的な運動を「している」割合
が37.6％「していない」割合が57.4％
で「していない」割合の中でも特に65
歳以上の男女が高くなっていました。
　身体活動量が少なくなると心身の機
能や認知能力が低下する可能性があり
ます。散歩や筋トレなどで継続的に身
体を動かす習慣を身に付けましょう。
　また、本市は健康教育、軽体操教室
や介護予防教室を市のホームページ
などで情報発信するなど、さまざまな
取り組みを行っています。

問健康づくり課（一関保健センター内）
または各支所保健福祉課

【健康いちのせき21計画】
身体活動・運動

11月のこころの健康相談（要予約、
先着順 ）

  公認心理師が無料で相談に応じます。
日 場　　所 時　間 定員

7㊊ 一関保健センター
10:00～12:00 ２

13:30～15:30 ２

14㊊
市役所千厩支所 10:00～12:00 ２

市役所藤沢支所 13:30～15:30 ２

問健康づくり課（一関保健センター内）
または各支所保健福祉課

■11月のふれあい会  こころの病を抱えた人が社会参加を目指して交流します。
事業名 日 場　所 時 間 費用 申込期限

一関ふれあい会 11㊎ 一関市民センター   9:30～15:30 500円程度 2日前まで

花泉ふれあい会
14㊊

市役所花泉支所
10:00～12:00 無料

不要
28㊊ 10:00～13:00 500円程度

大東・東山デイケア 15㊋ 大東保健センター 10:00～12:00
無料

8日㊋
千厩ふれあい会 18㊎ 千厩保健センター 10:00～12:00 11日㊎
室根ふれあい会 12㊏ 室根保健センター 10:00～11:30 2日前まで
てんとう虫教室 15㊋、22㊋ 川崎市民センター 10:00～15:00 お茶代50円 不要
デイケアすみれの会 21㊊ 藤沢保健センター 10:00～15:00 無料 17日㊍

問健康づくり課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

ポイント対象 …健康いちのせき２１マイレージポイントの対象事業です＊

大正・昭和・平成・令和―。

4つの時代を駆け抜け、歩んできた1世紀の軌跡。

それぞれが紡いできた100年の物語。

100歳の誕生日を迎えた4人を紹介します。

　27歳で敏
さとし

さんと結婚。2人の子供を育てました。孫
が 3人、ひ孫が 2人います。
　教員を務めた克子さんは、人生の大半を子供たち
の明るい声に包まれて過ごしました。
　退職後も「あの子は今頃どうしているかな、どんな
大人になったのかな」などと往事を思い起こして生
活しています。克子さんは「地域の皆さんに支えられ
た素晴らしい人生でした」と感謝しました。

花泉町涌津
大正 11 年 10 月 3 日生

遠藤克子さん（えんどう・かつこ）

いつも子供たちと一緒に

　20歳で豊
と よ

實
み

さんと結婚。夫と共に自営業を営みな
がら 6人の子供を育てました。孫が 9人、ひ孫が 6人
います。
　テレビ観賞が好きで、特にクイズ番組を見るのが楽
しみ。自営業を営んでいた頃から、地域の人との付き
合いを大事にしてきたきみ さんは、「皆さんのおか
げで百歳を迎えられた。お祝いをしてもらってうれし
い」と感謝しました。

花泉町涌津
大正 11 年 10 月 10 日生

千葉きみ さん（ちば・きみこ）

クイズ番組を好んで視聴

　22歳で重
し げ

雄
お

さんと結婚。専業農家で夫と共に働き
ながら 6人の子供を育てました。孫が 14人、ひ孫が
28人、やしゃごが 6人います。
　おおらかな性格のタキ子さんは、自分で作った野
菜や漬物を他人にあげるのが楽しみ。好き嫌いなく
何でも食べ野菜作りをしながら 1人で生活していま
す。「周りの人たちに支えられ百歳を迎えられた。家
族、近所の皆さんにも感謝です」と話しました。

花泉町日形
大正 11 年 10 月 1 日生

須藤タキ子さん（すとう・たきこ）

家族、周囲に支えられ感謝

　昭和16年に栄
え い

一
い ち

さんと結婚。酪農を手伝いながら6
人の子供を育てました。孫が9人、ひ孫が5人います。
　歌や踊りが好きで、家族の理解もあって結婚後も多
くの地域に出向き公演して多くの人を楽しませました。
　家の仕事をこなしながら16人家族の大所帯の台所
を切り盛りしました。
　長寿の秘けつは「仕事や大好きな趣味に取り組み、
多くの人と関わりを持ったこと」と話しました。

大東町摺沢
大正 11 年 9 月 20 日生まれ

佐藤なを子さん（さとう・なおこ）

16人家族の台所を切り盛り

重ねた歳月、刻んだ年輪

百年目の寿



●好きな色　緑

●好きな食べ物　ハンバーグ

●好きなスポーツ　バドミントン

●好きな音楽　ヒップホップ

●好きな異性のタイプ　笑顔のすてきな人

鈴木瀬那さん
22 歳　大東町大原　すずき・せな

笑顔あふれる家庭を築きたい

　自動車が好きで地元でエンジン部品を作って

いる会社で働きたいと思い県立大東高校を卒業
後、㈱日ピス岩手一関工場に就職。会社では、ピ

ストンリングの巻き取りを担当しています。
　今年の夏に開催された大原だるままつりで、同
級生と大きなだるまを担いで大原の商店街を練
り歩いた瀬那さんは「本来は二十歳で担ぐもの。
3 年ぶりに担げた」と、祭りの開催を喜びました。
　「早く結婚して笑顔あふれる家庭を築きたい」
と夢を描いている瀬那さんは、休日は海釣りや

中学から続けているバドミントンを楽しんでい

ます。「冬にはスノーボードで新たな技に挑戦し

たい」と意欲に燃えています。
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西城芙優ちゃん （一関）山口こなつちゃん こゆずちゃん （一関）

令和 2年11月7日生まれ

【パパ】春樹さん

【ママ】明希さん

【2 人からのメッセージ】
歌もダンスも大好きなふゆちゃ

ん！いつか一緒に音楽フェスに

行こうね！

令和 3年 5月26日生まれ／
平成 28年12月22日生まれ

【パパ】寛史さん
【ママ】円さん

【2 人からのメッセージ】
いつもとってもにぎやかな2

人。仲良く素直にすくすく育っ
てね！

さいじょう・ふゆやまぐち・こなつ／こゆず

佐藤つぐみちゃん （一関）

令和 3年 4月7日生まれ

【パパ】遼太郎さん

【ママ】智美さん

【2 人からのメッセージ】
毎日笑わせてくれてありがと

う。いっぱい食べて大きくなっ

てね。

さとう・つぐみ

笑顔で
Good!
You have a great smile.

市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

キッズ写真館
Kids Photo Studio

①最近撮影した写真（携帯画像などのデータ）②氏名（ふ

りがな）・性別③住所④生年月日⑤電話番号
⑥父母の氏名⑦お子さんへのメッセージ（30

字程度）を記入して応募してください。
＜応募先＞〒021-8501　本庁広聴広報課／
電子メールkouhou@city.ichinoseki.iwate.jp

小学校入学前の子供たちの
写真を募集しています

市内の高等学校、特別支援学校、高専・大学、専修学校の
さまざまな活動などを紹介します。

〇一関高専とは?

　一関高専は、社会のさまざまな

課題を技術的創意・工夫で解決す

るために必要な知識や技術を習得

する工学系高等教育機関です。

　5年間の本科課程では、未来創

造工学科の中に機械・知能系、電

気・電子系、情報・ソフトウエア系、

化学・バイオ系があり、豊富な実

験・実習と多角的な専門教育を受

けることができます。

　さらに2年間の専攻科課程を修

了すると、大学と同じく学士（工

学）の資格を得ることができます。

〇一関高専の自慢!

　一関高専の自慢は、学生個々の

興味や関心を尊重する自由な校風

です。❶専門性を追求して卒業研究

や資格取得に没頭❷ディープラーニ

ングなどのデジタル技術を追求❸ロ

ボコン・プロコン・DCONといった

全国規模のコンテストに参加❹部

活動に熱中❺起業❻学生会や寮生

会で活躍─など、さまざまな活動を

主体的に取り組むことができます。

　自分の興味や感心を具体的な行

動に移すには持ってこいの可能性

にあふれる学校です。 寮祭 ビンゴ大会開催

第 3 回全国高等専門学校ディープラーニング 
コンテスト2022 で最優秀賞を受賞

　私たち剣道部は2年生4人（男子
2人、女子2人）、1年生5人（男子4

人、女子1人）で活動しています。
　3年生が引退した後は2年生が中
心となり「一本を確実に取り勝利に

近づく」を目標に一人一人が一生懸
命練習に取り組んでいます。
　試合で結果を出せるように基本技
や応じ技などを幅広く練習し、試合
中は自分から気合いを出して対戦相

手のペースに流されないように集中
しています。
　今後は自分の得意な技だけではな

く、苦手な技も試合で使えるように

練習を重ねたいと思います。
　お互いに励まし合い、一人一人が

試合に対する意識を高め合っていき

ます。
（取材日：9月13日）

ふれーふれークラブ！
Our club is doing its best.

顧問：佐藤勝
かつ

彦
ひこ

/ 部長：西村紗
さ

礼
ら

/キャプテン：齋藤栄
えい

十
と

/ 部員：男子 6 人、女子 3 人

室根中剣道部

うちの学校自慢
We are proud of our school.

〒 021-8511  一関市萩荘字高梨／ ☎ ㉔ 4700
設立：1964 年 ／学生数：本科 796 人　専攻科 51 人

文・部長　西村紗礼（2年）

一関工業高等専門学校一関工業高等専門学校独立行政法人
国立高等専門学校機構
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令和5年度入園の申し込みは11月1日令和5年度入園の申し込みは11月1日㊋㊋からから

　市内の認定こども園、幼稚園や保育所などの令和5年度入園の申し込みを受け付けます。
（入所決定は先着順ではありません）在園児の手続きについては、各園を通じてお知らせし

ます。

●申し込み…11月1日㊋〜 12月9日㊎　＊ 12 月 12 日㊊以降も随時受け付けます

　　　　　 ❷は12月4日㊐も受け付けます

　　　　　 ＊受付時間は8:30 ～ 17:15。受付場所は子育て支援課 ( 一関保健センター内）

認定の区分 対象の子供

❶1号認定／教育認定
平成29年4月2日〜令和2年4月1日に生まれた子供
＊満3歳の入園を受け付けている園（私立）もあります

❷２号・３号認定／保育認定 満3歳以上で保護者の就労などにより保育が必要な小学校入学
前の子供または満3歳未満で保育が必要な子供

＊現在途中入所申請中などで待機になっている場合でも、令和 5 年度入園の申し込みが必要です

【認可保育所】　
地域 区分 名称（所在地） 電話番号 定員

一関

公立 一関あおば保育園（山目字前田13-1） 21-2140 150

私立

山目保育園（山目字館6-2） 23-5169 80

睦保育園（田村町2-14） 26-4679 75

西光寺保育園（萩荘字中町20-1） 24-2130 60

パステル保育園（山目町一丁目3-10） 48-5904 40

大東 公立

大原保育園（大原字立町110-1） 72-2129 90

摺沢保育園（摺沢字沼田10-2） 75-2232 60

興田保育園（沖田字小七郎3-3） 74-2810 90

猿沢保育園（猿沢字上ノ洞12-1） 76-2224 60

渋民保育園（渋民字大馬場3-2） 75-3571 45

曽慶保育園（曽慶字神蔭38-2） 75-2243 45

千厩 公立

千厩保育園（千厩字宮田23） 53-2132 90

奥玉保育園（奥玉字上川原31） 56-2821 60

小梨保育園（小梨字時ノ沢109-3） 53-2135 50

東山 公立 松川保育園（松川字台12-3） 48-2315 45

藤沢 公立 新沼保育園（新沼字関田45-10） 63-2321 45

区分 施設 申込書配布 申し込み 問い合わせ

❶
１
号
認
定
（
教
育
認
定
）

私立幼稚園 各幼稚園へ直接

私立認定こども園 各認定こども園へ直接

公立幼稚園　
各幼稚園、市教育委員
会学校教育課または
大東支所地域振興課

各施設へ直接（郵送不
可）

市教育委員会学校教
育課

公立認定こども園

各認定こども園、子
育て支援課または東
山、川崎、室根、藤沢
支所保健福祉課

子育て支援課または
東山、川崎、室根、藤
沢支所保健福祉課

❷
２
号
・
３
号
認
定
（
保
育
認
定
）

公立・私立保育所

子育て支援課または
各支所保健福祉課

子育て支援課または
各支所保健福祉課へ
直接（郵送不可）

子育て支援課または
各支所保健福祉課

公立・私立認定 

こども園

小規模保育事業・
家庭的保育事業

近くの教育・保育施設を便利に検索

詳しい保育施設の情報は、子ども・子育て支援情報
公表システム（ここdeサーチ）で確認できます。

または

【小規模保育事業】　
地域 区分 名称（所在地） 電話番号 定員

一関 私立

こぐま桜木町保育園（桜木町3-6） 48-4115 19

きらりの森保育園（八幡町2-10） 78-2982 8

こぐま保育園（新大町35） 34-8970 19

花泉 私立 丸喜の家にこにこ保育園（涌津字上原10-2）82-2469 18

市
内
の
認
定
こ
ど
も
園
、
幼
稚
園
や
保
育
所
な
ど

●公立幼稚園以外の施設への入園について

　子育て支援課（一関保健センター内）☎㉑2172

　花泉支所保健福祉課　☎� 2215

　大東支所保健福祉課　☎�4079

　千厩支所保健福祉課　☎� 3956

　東山支所保健福祉課　☎㊼4530

　室根支所保健福祉課　☎� 3805

　川崎支所保健福祉課　☎㊸ 2115

　藤沢支所保健福祉課　☎� 5304

●公立幼稚園への入園について

　市教育委員会学校教育課　☎㉑8832

問い合わせ先問い合わせ先

【認定こども園】　
地域 区分 名称（所在地） 電話番号 定員

一関 私立

認定龍澤寺こども園
（山目町三丁目2-19） 26-4821

教育認
定 72

保育認
定 96

修紅短期大学附属認定こども園
（萩荘字竹際71-2） 24-5005

教育認
定 90

保育認
定 150

認定こども園一関幼稚園
（釣山31-4） 23-5153

教育認
定 120

保育認
定 80

認定こども園一関南保育園
（関が丘30-1）　 26-2521

教育認
定 10

保育認
定 60

認定こども園赤荻保育園
（赤荻字清水8-5） 25-4327

教育認
定 6

保育認
定 90

認定こども園一関藤保育園
（旭町5-15） 23-3356

教育認
定 15

保育認
定 90

認定こども園幸町保育園
（幸町1-14） 21-0370

教育認
定 6

保育認
定 75

認定こども園幸町保育園・分園
（真柴字打越20-5） 31-1203 保育認

定 25

認定こども園桜保育園
（字東花王町3） 23-5386

教育認
定 9

保育認
定 90

たんぽぽこども園
（赤荻字下谷地212-1） 33-2277

教育認
定 15

保育認
定 60

花泉 私立

幼保連携型認定こども園花泉こ
ども園（老松字水沢9） 82-4248

教育認
定 15

保育認
定 75

認定こども園花泉保育園
（花泉字田束93） 82-2167

教育認
定 12

保育認
定 90

公私連携幼保連携型
認定こども園わくつこども園
（涌津字悪法師38-312）

82-4143
教育認

定 15

保育認
定 80

認定こども園金沢保育園
（金沢字大柳60-1） 82-3312

教育認
定 6

保育認
定 112

千厩 私立 認定こども園千厩小羊幼稚園・千
厩こひつじ園（千厩字北方130-2） 52-5244

教育認
定 30

保育認
定 87

東山 公立 東山こども園
（長坂字西本町130-1） 47-2145

教育認
定 15

保育認
定 115

川崎 公立 川崎こども園（薄衣字上段46）
 ＊令和5年4月こども園移行予定 43-3120

教育認
定 10

保育認
定 80

室根 公立 室根こども園
（折壁字八幡沖373-1） 64-3219

教育認
定 30

保育認
定 80

藤沢 公立

藤沢こども園
（藤沢字仁郷41-2）

63-2427 教育認
定 50

63-2124 保育認
定 90

黄海こども園
（黄海字天堤11-1） 63-2125

教育認
定 50

保育認
定 45

【家庭的保育事業】　
地域 区分 名称（所在地） 電話番号 定員

一関 私立

さわ保育園（字沢37-5） 26-1363 5

保育園ゆいま〜る（山目字中野74） 88-9040 5

保育園ゆいま〜る第2園（山目字中野74）88-9060 5

家庭的保育園ちいさいおうち
（三関字日照87-3　１号） 34-9173 5

川崎 私立 家庭的保育ルームどんぐり
（薄衣字諏訪前18-1） 48-4043 5

保育施設一覧保育施設一覧 ＊定員は変更になる場合があります

【幼稚園】
地域 区分 名称（所在地） 電話番号 定員

一関
公立

舞川幼稚園（舞川字館ノ越22-12） 28-2112 60

真滝幼稚園（滝沢字水口103-103） 21-2156 60

赤荻幼稚園（赤荻字桜町237-2） 25-4188 90

私立 愛心幼稚園（大手町7-5） 23-5431 90

大東 公立 摺沢幼稚園（摺沢字観音堂82-2） 75-2238 60

千厩 私立 カトリック清心幼稚園（千厩字町浦47-1）52-2485 35

＊令和 5 年 4 月から一関地域の公立幼稚園は 3 園になります
　（厳美・萩荘・狐禅寺・弥栄幼稚園は閉園となります）

令
和
５
年
度
入
園

令
和
５
年
度
入
園
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

令
和
５
年
度
入
園
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
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INFORMATION

 ●本庁☎㉑ 2111 ●花泉支所☎� 2211 ●大東支所☎� 2111 ●千厩支所☎� 2111 ●東山支所☎㊼ 2111 ●室根支所☎� 2111 ●川崎支所☎㊸ 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

額
３
万
円
で
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（https://endok.

oshushi.com
/

）
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

◇
給
付
期
間
…
卒
業
ま
で
の
最
短
修
業

期
間
◇
対
象
…
令
和
５
年
３
月
高
等
学

校
卒
業
生
な
ど
◇
定
員
…
10
人
程
度
◇

申
し
込
み
…
11
月
15
日
㊋
ま
で
必
着

問
公
益
財
団
法
人
遠
藤
Ｋ
奨
学
財
団
事

務
局（
小
原
）
☎
０
９
０
・
４
８
８
３
・ 

３
１
９
９

催　

し

第
6
回
シ
ニ
ア
フ
ェ
ス
タ

　

シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
の
主
催
事
業
や

利
用
団
体
の
活
動
風
景
の
上
映
、
作
品

展
示
な
ど
で
、
日
ご
ろ
の
活
動
を
紹
介

し
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
10
日
㊍
〜
12
日
㊏
９
時

30
分
〜
16
時　
＊
10
日
は
13
時
〜
、
12
日
は

15
時
ま
で
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ

◇
費
用
…
無
料

問
一
関
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１ 

第
35
回

明
日
を
拓
く
い
わ
い
地
方
美
術
展

　

絵
画
・
書
道
・
陶
芸
・
写
真
や
手
工

芸
作
品
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
19
日
㊏
10
時
〜
17
時
、

20
日
㊐
９
時
〜
16
時
◇
場
所
…
花
泉
体

育
館
◇
費
用
…
入
場
無
料

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

一
関
ハ
ン
ド
ク
ラ
フ
ト
展v

o
l.2

0

　

手
作
り
雑
貨
、
手
芸
材
料
、
植
物
、

占
い
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
、
80
店
舗

が
出
店
し
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
10
日
㊍
、
11
日
㊎
10
時

〜
15
時
◇
場
所
…
イ
オ
ン
一
関
店
駐
車

場
◇
費
用
…
入
場
無
料

問
一
関
ハ
ン
ド
ク
ラ
フ
ト
展
事
務
局
☎

０
９
０
・
２
３
６
９
・
６
１
９
６

ふ
じ
さ
わ
朝
市
2
0
2
2

　

野
菜
、
リ
ン
ゴ
、
米
、
豆
腐
な
ど
を
販

売
し
ま
す
。

◇
日
時
…
11
、
12
月
の
第
１
日
曜
日
９

時
〜
12
時
◇
場
所
…
カ
ン
ブ
ン
藤
沢
店

第
３
駐
車
場

問
ふ
じ
さ
わ
朝
市
の
会（
伊
東
）
☎
�

５
５
８
８

講　

座

リ
メ
イ
ク
手
芸
教
室  

干
支
つ
く
り

　

来
年
の
干え

支と

「
う
さ
ぎ
」
を
作
り
ま

す
。

◇
日
時
…
11
月
16
日
㊌
９
時
30
分
〜
12

時
◇
場
所
…
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
◇
費

用
…
無
料
◇
対
象
…
市
内
ま
た
は
平
泉

在
住
の
人
◇
定
員
…
先
着
16
人
◇
申
し

込
み
…
11
月
１
日
㊋
〜
電
話
で

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

骨
寺
村
荘
園
遺
跡
に
学
ぶ

❶
奥
州
藤
原
氏
ゆ
か
り
の
文
化
財
め
ぐ
り

　

花
泉
・
千
厩
・
本
寺
の
奥
州
藤
原
氏

ゆ
か
り
の
文
化
財
を
巡
り
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
13
日
㊐
８
時
10
分
〜
15

時
30
分
◇
集
合
時
間
・
場
所
…
①
８
時

10
分
・
市
役
所
本
庁
職
員
駐
車
場
②
８

時
20
分
・
一
ノ
関
駅
西
口
◇
費
用
…
千

円（
昼
食
代
）
◇
定
員
…
先
着
20
人
◇

申
し
込
み
…
11
月
10
日
㊍
ま
で

❷
本
寺
の
漬
物
作
り

　

く
ず
米
を
使
っ
た
た
く
あ
ん
漬
け
を

作
り
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
26
日
㊏
９
時
30
分
〜
14

時
30
分
◇
場
所
…
本
寺
地
区
◇
集
合
時

間
・
場
所
…
①
９
時
30
分
・
市
役
所
職

員
駐
車
場
②
９
時
40
分
・
一
ノ
関
駅
西

口
◇
費
用
…
１
６
０
０
円（
材
料
・
昼

食
代
）◇
定
員
…
先
着
15
人
◇
申
し
込

み
…
11
月
23
日
㊌
㊗
ま
で

問
骨
寺
村
荘
園
交
流
館
☎
㉝
５
０
２
２

募　

集

県
営
住
宅
の
入
居
者

◇
募
集
期
間
…
11
月
14
日
㊊
〜
18
日

㊎
◇
申
込
書
配
布
…
11
月
7
日
㊊
〜　

＊
左
記
ま
た
は
一
関
土
木
セ
ン
タ
ー
で
配
布
◇

申
し
込
み
…
左
記
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

問
県
建
築
住
宅
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０
・ 

２
０
８
・
２
０
１
／（
郵
送
先
）盛
岡
市
盛

岡
駅
西
通
１-

７-

１
ア
イ
ー
ナ
２
階

2
0
2
3
年
度
奨
学
生

　

奨
学
金
は
給
付
型
で
、
給
付
金
は
月

１
８

県
立
千
厩
高
等
技
術
専
門
校

1
日
体
験
入
校

　

高
校
１
、２
年
生
を
対
象
に
、
１
日
体

験
入
校
を
行
い
ま
す
。

◇
期
日
…
令
和
５
年
１
月
７
日
㊏
９
時

30
分
〜
12
時
◇
場
所
…
千
厩
高
等
技
術

専
門
校
◇
費
用
…
無
料
◇
定
員
…
16
人

程
度
◇
申
し
込
み
…
12
月
９
日
㊎
ま
で

問
県
立
千
厩
高
等
技
術
専
門
校
☎
�

２
１
２
５

第
24
回

一
関
地
方
伝
承
芸
能
継
承
交
流
会

　

市
内
で
郷
土
芸
能
を
継
承
す
る
子
供

た
ち
の
発
表
会
で
す
。

◇
日
時
…
11
月
13
日
㊐
９
時
30
分
〜
12

時（
午
前
９
時
開
場
）
◇
場
所
…
一
関

文
化
伝
承
館
◇
入
場
料
…
無
料
◇
出
演

団
体
…
舞
川
小
学
校（
鹿
子
躍
・
鶏
舞
）、

厳
美
中
学
校
生
徒
有
志（
鶏
舞
）、
浜
横

沢
う
ち
囃
し
保
存
会（
室
根
地
区
子
供

有
志
）、
古
内
神
楽

問
舞
川
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
㉘
２
１
１
１

　

本
紙
に
掲
載
の
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
な

ど
は
、10
月
19
日
㊌
現
在
の
情
報
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

に
よ
り
中
止
、
延
期
や
規
模
縮
小
な
ど

の
対
応
が
と
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
各
主
催
者
に
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
12
月
４
日
㊐
９
時
30
分
〜
12

時
◇
費
用
…
３
０
０
円
◇
対
象
…
中
学

生
以
下
の
子
供
と
そ
の
保
護
者
◇
定
員

…
先
着
15
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
15
日

㊋
〜
電
話
で

❷
ミ
ニ
門
松
を
つ
く
ろ
う

　

ミ
ニ
門
松
を
作
り
ま
す（
１
人
１
基
）。

◇
日
時
…
12
月
18
日
㊐
９
時
30
分
〜
12

時
◇
費
用
…
千
円
◇
定
員
…
先
着
10
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
20
日
㊐
〜
電
話
で

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
☎
㊴
２
０
２
０

一
関
職
業
訓
練
協
会
の
研
修

　

い
ず
れ
も
場
所
は
一
関
職
業
訓
練
セ

ン
タ
ー
で
す
。

❶
フ
ル
ハ
ー
ネ
ス
型
墜
落
制
止
用
器
具

特
別
教
育

◇
期
日
…
11
月
21
日
㊊
◇
定
員
…
20
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
14
日
㊊
ま
で

❷
小
型
車
両
系
建
設
機
械
の
運
転
業
務

特
別
教
育

◇
期
日
…
11
月
24
日
㊍
、25
日
㊎
◇
定
員

…
10
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
17
日
㊍
ま
で

❸Jw
_cad

講
座【
機
械・木
工
Ⅱ（
実
践
）】

◇
期
日
…
11
月
21
日
㊊
、28
日
㊊
◇
定
員

…
５
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
14
日
㊊
ま
で

❹
門
松
講
習

◇
期
日
…
12
月
15
日
㊍
、16
日
㊎
◇
定
員

…
10
人
◇
申
し
込
み
…
12
月
８
日
㊍
ま
で

❺
介
護
職
員
初
任
者
研
修

◇
期
日
…
12
月
６
日
㊋
〜
令
和
５
年
２

月
28
日
㊋　
＊
毎
週
平
日
の
２
日
間︵
変
更
の

場
合
あ
り
︶◇
定
員
…
15
人
◇
受
講
料
…

７
万
９
８
０
０
円（
税
込
み
、
テ
キ
ス
ト

代
込
）◇
申
し
込
み
…
11
月
29
日
㊋
ま
で

問
一
関
職
業
訓
練
協
会
☎
㉛
７
０
３
０

東
磐
職
業
訓
練
協
会
の
研
修

　

い
ず
れ
も
場
所
は
両
磐
地
域
職
業
訓

練
セ
ン
タ
ー
で
す
。

❶
事
故
を
な
く
す
安
全
衛
生
活
動
研
修

◇
期
日
…
11
月
15
日
㊋
、16
日
㊌
◇
定
員

…
15
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
８
日
㊋
ま
で

❷
２
０
１
５
年
版
Ｉ
Ｓ
Ｏ
９
０
０
１
内

部
監
査
員
養
成
研
修

◇
期
日
…
11
月
16
日
㊌
、17
日
㊍
◇
定
員

…
10
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
９
日
㊌
ま
で

❸
職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者
教
育

◇
期
日
…
11
月
16
日
㊌
、17
日
㊍
◇
定
員

…
15
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
９
日
㊌
ま
で

❹
ア
ー
ク
溶
接
等
の
業
務
特
別
教
育

◇
期
日
…
11
月
16
日
㊌
〜
18
日
㊎
◇
定

員
…
15
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
７
日
㊊

ま
で

❺
財
務
会
計
基
礎
研
修

◇
期
日
…
11
月
17
日
㊍
、
18
日
㊎
◇
定

員
…
15
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
10
日
㊍

ま
で

❻
２
０
１
５
年
版
Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１

内
部
環
境
監
査
員
養
成
研
修

◇
期
日
…
11
月
17
日
㊍
、
18
日
㊎
◇
定

員
…
15
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
10
日
㊍

ま
で

❼
Ｎ
ｅ
ｗ 

労
務
管
理
研
修

◇
期
日
…
11
月
17
日
㊍
、18
日
㊎
◇
定
員

…
10
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
10
日
㊍
ま
で

❽
上
級
管
理
者
研
修
～
目
標
設
定
ス
キ

ル
～

◇
期
日
…
11
月
17
日
㊍
、
18
日
㊎
◇
定

員
…
15
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
10
日
㊍

ま
で

❾
フ
ル
ハ
ー
ネ
ス
型
安
全
帯
使
用
作
業　

＊
ロ
ー
プ
高
所
作
業
業
務
を
除
く

◇
期
日
…
11
月
25
日
㊎
◇
定
員
…
20
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
15
日
㊋
ま
で

❿
刈
払
機
取
扱
作
業
者
安
全
衛
生
教
育

◇
期
日
…
11
月
30
日
㊌
◇
定
員
…
30
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
18
日
㊎
ま
で

⓫
有
機
溶
剤
取
扱
業
務
安
全
衛
生
教
育

◇
期
日
…
12
月
２
日
㊎
◇
定
員
…
50
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
22
日
㊋
ま
で

⓬
Ｎ
ｅ
ｗ 

技
能
検
定（
型
枠
工
事
）実
技

試
験
受
検
準
備
講
習
会

◇
期
日
…
11
月
24
日
㊍
、25
日
㊎
◇
定
員

…
10
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
17
日
㊍
ま
で

問
東
磐
職
業
訓
練
協
会
☎
�
２
８
７
９

い
ち
サ
ポ 

就
活
セ
ミ
ナ
ー

仕
事
力
発
見
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

仕
事
で
求
め
ら
れ
る
力
と
自
分
が

持
っ
て
い
る
力
に
つ
い
て
整
理
の
仕
方

を
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
12
月
15
日
㊍
13
時
30
分
〜
15

時
30
分
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇

費
用
…
無
料
◇
対
象
…
49
歳
ま
で
の
求

職
者　
＊
登
録
が
必
要
◇
定
員
…
５
人
◇

申
し
込
み
…
12
月
14
日
㊌
ま
で

問
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
☎
㊽
４
４
６
７

い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
開
催
事
業

❶
親
子
で
つ
く
る
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス

　

ツ
ル
や
木
の
実
で
森
の
ク
リ
ス
マ
ス

リ
ー
ス
を
作
り
ま
す
。

市営住宅等の入居案内
（11月募集分） ＊ 10 月 19 日現在

9月のごみ排出量
家庭系可燃ごみの排出量　（　　）は前年比

市全体

計 1,702.55㌧ （+8.86㌧）
一関 1,100.70㌧（+19.80㌧）
大東 601.85㌧（-10.94㌧）

一人当たり 15.44 ㎏ （+0.35 ㎏）

番号 募集する住宅
❶

一関
中田アパート2-223号
①4階②2LDK③15,100〜 22,400円

❷
一関

宮沢アパート1-122号
①2階②3DK③15,500〜 23,100円

❸
一関

釜ヶ淵アパート1-136号
①3階②3DK③18,600〜 27,700円

❹
一関

小沢アパート2-246号
①4階②3DK③25,100〜 37,400円

❺
大東

大明神団地25号
①平屋②3DK③21,100〜 31,500円

❻
大東

大明神団地32号
①2階建②3DK③23,600〜35,200円

❼
大東

古戸前団地5号
①平屋②3DK③22,600〜 33,600円

❽
大東

礼田団地1号
①平屋②2DK③19,500〜 29,000円

❾
大東

礼田団地6号
①平屋②3DK③22,800〜 33,900円

❿
東山

山谷住宅 19 号
①2階建②3DK③24,700〜36,800円

⓫
東山

山谷住宅 22 号
①2階建②3DK③24,400〜36,300円

⓬
東山

松川住宅 14、21 号
①平屋②3DK③17,300〜 25,800円

⓭
東山

松川住宅 6 号
①平屋②3DK③17,700〜 26,400円

⓮
東山

松川特定公共賃貸住宅40、43号
①平屋②3DK③40,000円

⓯
室根

新舘前特定公共賃貸住宅9号
①平屋②3K③45,000円

　抽選制です。抽選日や入居資格な
ど、詳しくは問い合わせてください。
◇募集期間…
（11月募集分）11月 1日㊋〜 10日㊍　

＊㊏㊐㊗を除く

問本庁都市整備課☎㉑ 8541

FMあすもの聴取調査に協力を

　市は、FMあすも専用ラジオの設置状況などに

ついて、アンケートを行います。対象は、無作為
に選んだ市内約3800世帯の世帯主です。アン

ケート用紙が届いた人は、記入後、同封の返信用
封筒に入れて、11月18日㊎までに返信してくだ

さい。

「FMあすも専用ラジオ」を
いつもあなたのそばに

　コミュニティ FM「FMあすも」は、地域の話
題や市政情報などを広く発信しています。市は

「FMあすも専用ラジオ」を全世帯に貸与。災害
などが発生した場合は、自動起動放送で緊急情
報を伝えます。自動起動には電源が必要です。
専用ラジオの電源プラ

グをコンセントに差し

込み、非常時に備えて

電池を準備しておきま

しょう。

市政情報番組の放送時間（毎㊊〜㊎㊐）
【デイリー I-Style】

❶ 7:00 ～ 7:20 ❷ 9:20 ～ 9:30 ❸ 14:20 ～ 14:30

❹ 18:20 ～ 18:30 ❺ 12:00 ～ 13:00（ 再 放 送 ）　
＊❺は㊐だけ

79.5
MHz

Tel0191・21・8182　Fax0191・21・5733　https://www.city.ichinoseki.iwate.jp

（案） 

 
〒021-0874 
一関市字釣山１番地８５ 
  
 大場 昭男 様 
 
           （○－○） 
 
 
                            
                            

               令和４年 10 月 日  
世帯主各位    
 

一関市長 佐藤 善仁     
    
   ＦＦＭＭああすすもも（（ララジジオオ））聴聴取取アアンンケケーートトのの回回答答ののおお願願いい  
市は、災害時の防災情報や日常の行政情報などを提供するため、ＦＭあすも専用ラジオを全世

帯・全事業所に貸与しています。 
 市では、市全域で FM あすもを聴くことができるように中継所などの整備を完了し、現在、FM
あすもの聴取率 100％を目指しています。 
 つきましては、各世帯の FM あすもの聴取状況などを把握するため、アンケートを実施します

のでご協力をお願いします。 
 また、裏面のアンケートにもご協力をお願いします。 
 
【アンケートの回答方法について】 
・別紙「FM あすも聴取アンケート」に回答してください。 
・世帯主以外の方でも回答して構いません。 
・回答は、質問ごとに、当てはまる選択肢の枠内に✓を記入して 
ください。 
・1111 月月 2222 日日((火火))ままででに同封の返信用封筒（切手を貼る必要はありません。 
また、差出人欄への記載は必要ありません）で返送してください。 
 

ラジオが聴きづらい場合はご連絡ください。

一関市総務課情報化推進係 TEL：21-8633
花泉支所地域振興課    TEL：82-2212
大東支所地域振興課    TEL：72-4073
千厩支所地域振興課    TEL：53-3904
東山支所地域振興課    TEL：47-2113
室根支所地域振興課    TEL：64-3802
川崎支所地域振興課    TEL：43-2112
藤沢支所地域振興課    TEL：63-2111

【担当】 
広聴広報課 

小岩 武彦 
TEL：21-2111 
内線 8645 

《FM あすもで放送中！いちのせきの市政情報番組》 
●定時放送（月曜日～金曜日）   
・デイリーI-Style（7:00～7:20／8:20～8:30／9:20～9:30／12:20～12:30／ 

14:20～14:30／18:20～18:30）  ※再放送は、日曜日の 12:00～13:00 
●緊急放送（通常番組に割り込んで行う放送） 
・火災発生情報やクマ出没情報など臨時災害番組の放送 

●自動起動放送（専用ラジオの電源が自動で入り最大音量で放送） 
・避難勧告やＪアラートなど人命にかかわる有事の放送 

問広聴広報課☎㉑ 8182
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講　

座

11
月
1
日
か
ら
受
け
付
け
開
始

ス
ポ
ー
ツ
教
室

イ
ブ
ニ
ン
グ
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室（
一
関
）

◇
日
時
…
12
月
１
日
〜
令
和
５
年
２
月

２
日
の
毎
㊍
19
時
〜
20
時
30
分
（
12
月

29
日
、
１
月
５
日
を
除
く
全
８
回
）
◇

場
所
…
東
口
体
育
館
◇
費
用
…
千
円
◇

対
象
…
市
内
お
よ
び
平
泉
町
に
在
住
ま

た
は
勤
務
す
る
人
◇
定
員
…
20
人

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

シ
ニ
ア
の
社
会
参
加
支
援
講
演
会

　

シ
ニ
ア
世
代
の
、経
験
、能
力
、知
識
、

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
な
ど
を
、
定
年
後
の
自

己
実
現
に
ど
う
生
か
す
の
か
、
ま
た
、

社
会
貢
献
や
地
域
振
興
の
一
翼
と
し
て

期
待
さ
れ
る
シ
ニ
ア
世
代
の
生
き
方
に

つ
い
て
、
講
演
を
通
し
て
考
え
ま
す
。

◇
日
時
…
令
和
５
年
２
月
〜
４
月
の
毎

㊏
19
時
〜
20
時（
全
12
回
）◇
場
所
…
一

関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
１
回
千
円

（
プ
リ
ン
ト
代
な
ど
）◇
定
員
…
10
人

問
山
下
ケ
ビ
ン
☎
０
８
０
・
６
０
４
８
・ 

０
７
８
０

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

（
公
共
職
業
訓
練
）

【
受
講
生
募
集
】

　

令
和
５
年
１
月
開
始
コ
ー
ス
を
募
集

し
ま
す
。

◇
訓
練
期
間
…
令
和
５
年
１
月
５
日
㊍

〜
６
月
29
日
㊍
◇
費
用
…
無
料
◇
対
象

…
再
就
職
を
目
指
す
意
欲
の
あ
る
人
◇

施
設
見
学
会
…
11
月
２
日
、
９
日
、
16

日
い
ず
れ
も
㊌
、
９
時
20
分
〜
12
時
30

分
◇
入
所
選
考
…
12
月
６
日
㊋
◇
定
員

…
【
金
属
加
工
科
】
13
人
【
電
気
設
備

施
工
科
】15
人
【
建
築
Ｃ
Ａ
Ｄ
施
工
科
】

17
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
24
日
㊍
ま
で

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
岩
手
☎
０
１
９
８・ 

２
３・５
７
１
２

第
5
回
健
康
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室

　

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
と
生
き
が
い

や
交
流
の
場
と
し
て
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室

を
開
催
し
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
24
日
㊍
〜
令
和
５
年

１
月
５
日
毎
㊍
で「
午
前
コ
ー
ス
」
と

「
午
後
コ
ー
ス
」を
選
べ
ま
す（
全
６
回
）　

＊
12
月
29
日
㊍
は
休
講
◇
場
所
…
ボ
ウ
リ
ン

グ
ク
オ
リ
ア（
奥
州
市
）◇
費
用
…
２
千

円（
ゲ
ー
ム
代
、
貸
靴
代
、
教
材
費
、
傷

害
保
険
料
込
）◇
定
員
…
各
コ
ー
ス
48
人

問
健
康
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室
受
付
専
用

（
長
沼
）☎
０
９
０
・７
０
７
５
・５
２
２
２

一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の
講
座

❶
染
め
職
人
が
教
え
る
！
オ
リ
ジ
ナ
ル

藍
染
め
Ｔ
シ
ャ
ツ
作
り
講
座

　

老
舗
染
物
店
の
染
め
職
人
か
ら
染

め
方
を
学
び
ま
す
。
汚
れ
て
も
良
い
服

装
、
エ
プ
ロ
ン
、
長
靴
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。
染
め
る
Ｔ
シ
ャ
ツ
な
ど
の
持

ち
込
み
も
１
品
に
限
り
可
能
で
す
が
、

素
材
や
大
き
さ
に
よ
っ
て
は
希
望
に
添

え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇
講
師
…
京
屋
染
物
店
染
職
人
・
高
橋

眞
大
氏
◇
日
時
…
11
月
22
日
㊋
19
時
〜

21
時
◇
場
所
…
京
屋
染
物
店
◇
費
用
…

３
５
０
０
円（
Ｔ
シ
ャ
ツ
代
込
み
）
◇

定
員
…
10
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
14
日

㊊
ま
で

❷
フ
レ
ン
チ
シ
ェ
フ
が
教
え
る
！
本
格

洋
食
料
理
講
座

　

ポ
ー
ク
ソ
テ
ー
と
か
ぼ
ち
ゃ
の
ポ

タ
ー
ジ
ュ
を
作
り
ま
す
。

◇
講
師
…
プ
チ
・フ
ラ
ン
セ　

オ
ー
ナ
ー

シ
ェ
フ
・
佐
々
木
功
氏
◇
日
時
…
11
月

29
日
㊋
19
時
〜
21
時
◇
場
所
…
市
女
性

セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
千
円
◇
定
員
…
10

人
◇
申
し
込
み
…
11
月
21
日
㊊
ま
で

《
共
通
事
項
》

◇
対
象
…
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し

て
い
る
36
歳
以
下
の
人
。
定
員
に
満
た

な
い
場
合
は
ど
な
た
で
も
参
加
可

問
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
㉑
２
１ 

４
４

女
性
セ
ン
タ
ー
の
講
座

【
特
別
講
座
】

❶
干え

支と

の
編
み
ぐ
る
み

◇
日
時
…
11
月
22
日
、
29
日
、
12
月
６

日
い
ず
れ
も
㊋
10
時
〜
12
時
◇
場
所
…

９
７
・
６
１
・
０
１
３
３　
＊
市
役
所
本
庁

で
開
催
さ
れ
る
相
談
会
は
各
支
所
か
ら
の
リ

モ
ー
ト
相
談
も
可

無
料
法
律
相
談（
予
約
制
）

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
11
月
10
日
・
北

村
宏
洋
氏
／
17
日
・
蜂
谷
大
氏
／
24
日
・

吉
田
俊
晴
氏　
＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時

◇
場
所
…
市
役
所
本
庁
◇
予
約
…
10
月

28
日
㊎
〜
前
日
15
時
ま
で（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８
３
４
２

多
重
債
務
弁
護
士
無
料
相
談（
予
約
制
）

◇
日
時
…
11
月
８
日
㊋
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
市
役
所
本
庁
◇
予
約
…
前
日
15

時
ま
で（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８
３
４
２

消
費
生
活
相
談
員
に
よ
る
消
費
者

ト
ラ
ブ
ル
相
談（
予
約
制
）

【
消
費
生
活
巡
回
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
11
月
15
日
㊋
10
時
〜

12
時
・
藤
沢
支
所
◇
予
約
…
前
日
15
時

ま
で（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８
３
４
２

イ
イ
歯
デ
ー
テ
レ
ホ
ン
相
談

　

歯
や
口
内
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
相
談
受
け
付
け
日
時
…
11
月
８
日
㊋

10
時
〜
19
時
に
電
話
で　
＊
19
時
以
降
、

相
談
者
に
歯
科
医
か
ら
折
り
返
し
の
電
話
を
し

ま
す
◇
費
用
…
無
料

問
県
保
険
医
協
会
歯
科
部
会
☎
０
１
９
・ 

６
５
１・７
３
４
１

心
配
ご
と
相
談
所

【
通
常
相
談
】

◇
日
時
…
11
月
10
日
、17
日
、24
日　
＊
い

ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時
◇
場
所
…
市
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
】（
要
予
約
）

◇
日
時
…
11
月
11
日
㊎
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大

東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２
０
、 

花
泉
支
部
☎
�
４
０
０
２
、
大
東
支
部
☎

�
１
１
７
７
、千
厩
支
部
☎
�
２
８
８
５
、

藤
沢
支
部
☎
�
５
１
２
２

女
性
の
た
め
の
相
談
事
業

◇
日
時
…
11
月
7
日
㊊
、
22
日
㊋
10
時

〜
16
時
◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇

対
象
…
市
内
に
在
住
す
る
女
性
◇
申
し

込
み
…
電
話
な
ど
で
事
前
に

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

ア
イ
ヌ
の
人
た
ち
の
相
談
窓
口

　

日
常
生
活
で
困
っ
て
い
る
こ
と
、
嫌

が
ら
せ
、
差
別
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま

す
。
費
用
は
無
料
で
す
。

◇
日
時
…
毎
㊊
〜
㊎
９
時
〜
17
時　
＊
㊗

と
年
末
年
始
を
除
く
◇
相
談
専
用
電
話
…

☎
０
１
２
０
・７
７
１・２
０
８

問
人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー
☎
０
３・ 

５
７
７
７
・１
８
０
２

◇
講
師
…
陸
前
高
田
市
国
保
広
田
診
療

所
前
所
長
・
石
木
幹
人
氏
◇
演
題
…「
高

齢
期
の
生
き
が
い
創
生
」
〜
超
高
齢
社

会
を
健
康
に
暮
ら
そ
う
◇
日
時
…
11
月

30
日
㊌
10
時
30
分
〜
12
時
◇
場
所
…
な

の
は
な
プ
ラ
ザ
◇
費
用
…
無
料
◇
対
象

…
お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
人
◇
定
員
…

先
着
30
人
◇
申
し
込
み
…
11
月
１
日
㊋

９
時
30
分
〜

問
一
関
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１ 

１
８

岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部

建
設
業
に
お
け
る
職
長
・
安
全
衛
生
責

任
者
教
育

◇
期
日
…
12
月
６
日
㊋
、
７
日
㊌
◇
場

所
…
市
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設（
ア

イ
ド
ー
ム
）◇
定
員
…
先
着
40
人
◇
申

し
込
み
…
11
月
29
日
㊋
ま
で

問
岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部
☎
㉓

７
７
２
９

相　

談

「
ビ
ジ
サ
ポ‒

Ⅰ
」

い
ち
の
せ
き　

ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
相
談
室

　

中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
の
経
営

改
善
、
販
路
開
拓
の
相
談
や
起
業
希
望

者
が
知
り
た
い
情
報
の
提
供
な
ど
、
経

営
や
起
業
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
❶
11
月
2
日
㊌
❷
16
日
㊌　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
17
時
◇
場
所
…
な
の

は
な
プ
ラ
ザ
◇
費
用
…
無
料
◇
定
員
…

各
5
組
◇
申
し
込
み
…
各
開
催
日
の
前

週
㊎
ま
で
に
左
記
へ

問
本
庁
起
業
支
援
室
☎
㉑
８
４
１
２

行
政
相
談

◇
日
時
・
場
所
…
❶
11
月
11
日
㊎
10
時

〜
12
時
・
社
協
藤
沢
支
部
❷
17
日
㊍
９

時
〜
12
時
・
市
役
所
本
庁

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
４

信
用
生
協
に
よ
る
相
談
会（
予
約
制
）

【
法
律
相
談
】

◇
日
時
…
11
月
28
日
㊊
10
時
〜
13
時
◇

場
所
…
市
役
所
本
庁
◇
予
約
…
前
日
15

時
ま
で（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８
３
４
２

【
多
重
債
務
整
理
・
消
費
者
救
済
資
金

融
資
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
❶
11
月
28
日
㊊
10
時

〜
13
時
・
市
役
所
本
庁
❷
11
月
２
日
、

９
日
、
16
日
、
30
日　
＊
い
ず
れ
も
㊌
９
時

〜
17
時
・
市
社
会
福
祉
協
議
会
◇
予
約

…
前
日
15
時
ま
で

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８
３ 

４
２
❷
信
用
生
協
北
上
事
務
所
☎
０
１ 

市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
千
円

❷
陶
芸
体
験 

電
動
ろ
く
ろ
で
茶
碗
作
り

◇
日
時
…
11
月
25
日
㊎
10
時
〜
12
時
◇

場
所
…
あ
す
み
工
房（
厳
美
町
）
◇
費

用
…
１
５
０
０
円

《
共
通
事
項
》

◇
定
員
…
10
人
◇
対
象
…
市
内
に
在
住

ま
た
は
勤
務
し
て
い
る
女
性
◇
申
し
込

み
…
11
月
１
日
㊋
〜
電
話
申
し
込
み
後

に
費
用
を
添
え
て
来
館

問
一
関
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

玄
米
ニ
ギ
ニ
ギ
体
操

◇
日
時
…
12
月
７
日
㊌
、
21
日
㊌
13
時

30
分
〜
14
時
30
分
◇
場
所
…
関
が
丘
市

民
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
無
料

問
関
が
丘
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
０

年
金
カ
フ
ェ

　

11
月
30
日
は
年
金
の
日
で
す
。
生
活

の
支
え
で
あ
る
年
金
に
つ
い
て
、
期
待
、

心
配
、
疑
問
な
ど
を
話
し
合
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。

◇
日
時
…
11
月
30
日
㊌
13
時
〜
15
時
◇

場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ

問
岩
手
県
年
金
協
会
県
南
分
会
☎
㉕

４
３
２
５

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
関

す
る
説
明
会

　

税
務
署
は
、
事
業
者
を
対
象
に
消
費

税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

◇
日
時
…
❶
10
月
28
日
❷
11
月
25
日
❸

12
月
16
日
、
い
ず
れ
も
㊎
９
時
30
分
〜

12
時
（
主
に
消
費
税
の
免
税
事
業
者
向

け
）、
13
時
30
分
〜
16
時
（
主
に
消
費
税

の
課
税
事
業
者
向
け
）◇
場
所
…
一
関

税
務
署
◇
定
員
…
先
着
各
20
人
◇
申
し

込
み
…
❶
10
月
21
日
㊎
ま
で
❷
11
月
18

日
㊎
ま
で
❸
12
月
９
日
㊎
ま
で

問
一
関
税
務
署
法
人
課
税
部
門
☎
㉓

４
２
３
６
（
部
門
直
通
）

グ
ッ
ジ
ョ
ブ
ク
ラ
ブ
の
講
座

こ
ど
も
わ
く
わ
く
運
動
体
験
会

❶
東
山
体
操
遊
び
運
動

　

さ
ま
ざ
ま
な
運
動
器
具
を
使
用
し
た

り
、
遊
ん
だ
り
し
な
が
ら
体
の
使
い
方

を
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
23
日
㊌
㊗
10
時
〜
◇
場

所
…
東
山
中
学
校

❷
一
関
体
操
遊
び
運
動

　

マ
ッ
ト
運
動
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
運
動

を
し
な
が
ら
体
の
使
い
方
を
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
12
月
3
日
㊏
10
時
〜
◇
場
所

…
一
関
修
紅
高
校

❸
一
関
す
ず
め
踊
り
体
験
会

　

基
本
の
振
り
付
け
や
笛
、
太
鼓（
大
・

中
・
小
）、
か
ね
を
体
験
し
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
26
日
㊏
10
時
〜
12
時
◇

場
所
…
真
柴
市
民
セ
ン
タ
ー

《
共
通
事
項
》

◇
費
用
…
無
料
◇
対
象
…
❶
❷
幼
児
〜

小
学
校
低
学
年
❸
幼
児
以
上
◇
定
員
…

❶
❷
先
着
30
人
❸
先
着
20
人

問
グ
ッ
ジ
ョ
ブ
ク
ラ
ブ（
萩
田
）☎
０
９
０・ 

９
７
４
９・０
９
２
９

英
会
話
教
室

　

米
国
の
経
営
大
学
院
を
卒
業
し
た
講

師
に
よ
る
初
心
者
英
会
話
コ
ー
ス
で
す
。

初
め
て
英
会
話
を
習
い
た
い
人
や
今
ま

で
何
度
も
諦
め
た
人
な
ど
が
対
象
で
す
。

餅で一関を元気に ❼

もち食　豆知識

　長い歴史の中で人々の暮らしとと

もに多彩な食べ方を工夫してきた、
一関地方のもち食文化。今回は、舞川
地区の文集にあった、餅を焼いてい

る間に口ずさんでいたとされる「餅
焼数え唄」を紹介します。
　「一つ火鉢で焼いた餅、二つふくれ

たふくで餅、三つ見事な飾り餅、四つ

よごれた小豆餅、五つ隠居のかぶれ

餅、六つ嫁婿祝儀餅、七つ七草おか

ゆ餅、八つ山根のゴボウ葉餅、九つこ

こらのはやり餅、十で殿さん南ばん

餅。」というものです。
　餅を焼く時のワクワクした楽しげ

な様子が数え唄から伝わってきま

す。

問本庁観光物産課☎㉑8415、一関もち食推進会
議（事務局：（一社）世界遺産平泉・一関ＤＭＯ）
☎㉞5345

　自賠責保険と自賠責共済は、車

やバイク（原動機付自転車を含む）
1台ごとに加入が義務付けられ、加
害者の賠償責任を担保することで、
被害者の基本的な賠償を保障する

制度です。
　自賠責保険・共済なしの運行は

法令違反ですので、有効期限切れ

になっていないか、加入を忘れて

いないか、確認してください。

問国土交通省東北運輸局岩手運輸
支局　☎ 019・638・2154

自賠責保険・自賠責共済

自賠責 切れていませんか?
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岩手県の地域別最低賃金が854円になりました。
（前年比33円UP。10月20日発効）

　最低賃金は年齢やパート、学生アルバイトなどの働き方の違
いに関わらず、全ての労働者に適用されます。
　時間あたりに換算した場合、最低賃金を下回っていないか

チェックしましょう。

【最低賃金とは】
　最低賃金とは、最低賃金法に基づき

国が賃金の最低額を定め、使用者は、
その最低賃金額以上の賃金を支払わな

ければならないとする制度です。
　最低賃金の制度については、右記二
次元コードから最低賃金に関する特設
サイトまたは岩手労働局ホームページ

を確認してください。

問岩手労働局労働基準部賃金室　☎ 019・604・3008

　一関労働基準監督署　☎㉓ 4125

8 月の月間有効求人数
（ハローワーク一関管内：一関市・平泉町）

2,530人
（フルタイム：1,780 人　パート：750 人）

問本庁工業労政課☎㉑8451

世界が認める独自技術で
次世代電子機器の創出に貢献 ●所在地……一関市東山町長坂字丸森 86-5

●本社設立…1998 年
●代表者……代表取締役社長　奥野哲也
●従業員数…170 人

千住電子工業株式会社Information

　千住電子工業㈱は、はんだ合金の開発を得意としている
世界屈指のメーカー「千住金属工業㈱」のグループ会社と
して1998年に創立、1999年に操業を開始しました。
　主力製品は、ソルダボール（球状のはんだ）で、電子機器
の小型・薄型化には欠かせないものです。独自の造球技術
で直径0.18㍉㍍から0.76㍉㍍に加工した微小なソルダボー
ルは、スマートフォンなどの超小型多機能電子機器に多く
使われています。
　はんだ合金を同サイズで真球度の高い製品に加工するの

はとても困難ですが、独自の技
術でそれを可能にしています。
創業当初月産150億個だった生
産量は、現在 3000億個と20倍
にまで拡大。工程によってはク
リーンルームで作業するなど、品質管理も徹底しています。
　同社の高い生産性および品質は国内にとどまらず世界的
に認知されており、世界シェアは4割を超えています。アッ
プルやインテルなどの大手メーカーにも製品を供給してお
り、今後も成長していく半導体技術を支えるため、世界に
通用する高品質な製品を引き続き提供していきます。
　技術の成長とともに、それに携わる社員の自己成長を促
す場所でありたいと考えている会社であり、柔軟な考えが
できる人、自分の考えを伝えて他の人と認識を共有できる
人、やる気がある人を求めています。

就職支援情報

Companies企業紹介

（詳しい求人情報および
  「求職者マイページ」の
                開設はこちら）

ハローワークインターネットサービス 検索

　市内には魅力ある働く場がたくさんあります。また、さまざまな職
種の事業所があり、これらの事業所から多くの求人が出されています。
　今月は、岩手県の最低賃金に関する情報と、市がオンラインにて開
催する「一関で働こうガイダンス」についてお知らせします。

千住電子工業株式会社

＊ハローワーク
　一関調べ

☎㉟ 1161

「一関で働こうガイダンス（1回目）」開催のお知らせ

　一関市内で就職を希望する人に向けて、市内事業所が
採用に関する説明をオンラインにて行います。
　本ガイダンスは年度内に3 回の開催を予定しており、
今回が1 回目の開催となります。
　なお、参加にはインターネット接続環境と事前の申し
込みが必要です。

〔開 催 日 時〕11 月 25 日㊎ 10:30 ～ 15:10

〔対　象　者〕一関市内事業所へ正社員として就職または
転職を希望する人（UIJターン就職希望者歓迎）
〔申 込 期 限〕11 月 18 日㊎ 17:00

　本ガイダンスへの参加事業所一覧
および参加申し込み方法などの詳細
については、一関市就職応援サイト

「いちJOB」に掲載しています。

問本庁工業労政課 ☎㉑8461

一関市
就職応援サイト
「いちJOB」

最低賃金に関する
特設サイト

岩手労働局ホームページ

千住金属工業㈱
ホームページ

広報いちのせき「お知らせ」に
記事を掲載したいときは

　次の事項を記載した原稿を提出してください。チラ

シなどがある場合は添付してください。
◇記載内容…▶掲載希望号▶内容▶日時▶場所▶費
用▶対象▶定員▶申込期限・方法▶問い合わせ先　
＊原稿を確認してもらうため、ファクスがある場合は番号を記

載してください

◇申し込み…広報発行日（25 日・例…1 月号の発行
は12 月 25 日㊐）の1カ月前までに、原稿を直接持参、
郵送、ファクス、または電子メール（kouhou@city.

ichinoseki.iwate.jp）で提出　＊掲載は翌月号です。掲載ス

ペースに限りがあるため、全部または一部掲載できない場合が

あります

 問本庁広聴広報課　☎㉑ 8182 ／℻㉑ 5733

お
知
ら
せ

い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
の
一
部
を

冬
期
閉
鎖
し
ま
す

　

い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
の
キ
ャ
ン
プ

場
と
グ
ラ
ウ
ン
ド
施
設
を
冬
期
閉
鎖
し

ま
す
。

◇
期
間
…
12
月
1
日
㊍
〜
令
和
5
年
3

月
31
日
㊎

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
☎
㊴
２
０
２
０

11
月
は
ね
ん
き
ん
月
間
で
す

　

厚
生
労
働
省
と
日
本
年
金
機
構
は
、

毎
年
11
月
を「
ね
ん
き
ん
月
間
」
と
位

置
づ
け
、
公
的
年
金
制
度
に
対
す
る
理

解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
の
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
11
月
30
日

は
高
齢
期
の
生
活
設
計
に
思
い
を
巡
ら

す「
年
金
の
日
」
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の

機
会
に
、
自
身
の
年
金
記
録
や
年
金
見

込
み
額
を
確
認
し
、
将
来
の
生
活
設
計

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で
は
、
パ
ソ
コ

ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
年
金
記
録

を
確
認
で
き
る
ほ
か
、
年
金
見
込
み
額

の
試
算
を
す
る
こ
と
も
で
き
る
便
利
な

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
詳

し
く
は
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://w
w
w
.nenkin.go.jp/n_

net/

）で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
一
関
年
金
事
務
所
☎
㉓
４
２
４
６

一
関
・
盛
岡
間
駅
伝
競
走
大
会
の
交

通
規
制

　

11
月
23
日
㊌
㊗
に「
第
81
回
一
関
・

盛
岡
間
駅
伝
競
走
大
会
」
が
行
わ
れ
ま

す
。
午
前
８
時
に
選
手
が
Ｊ
Ｒ
一
ノ
関

駅
西
口
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
市
内
の

コ
ー
ス
を
通
過
す
る
時
間
帯
は
、
各
所

で
交
通
規
制
が
行
わ
れ
、
渋
滞
が
予
想

さ
れ
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

コ
ー
ス
図
や
選
手
の
通
過
時
間
な
ど
、

詳
し
く
は
岩
手
日
報
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
一
関
・
盛
岡
間
駅
伝
競
走
大
会
事
務
局

（
岩
手
日
報
社
事
業
部
内
）☎
０
１
９
・ 

６
５
３
・４
１
２
１

文
化
セ
ン
タ
ー

利
用
者
日
程
調
整
会
議

　

各
ホ
ー
ル
貸
し
切
り
予
約
を
3
カ
月

ご
と
の「
利
用
者
日
程
調
整
会
議
」
で

受
け
付
け
ま
す
。
事
前
調
整
が
で
き
た

場
合
は
、
会
議
を
開
催
し
ま
せ
ん
。

◇
日
時
・
場
所
…
11
月
24
日
㊍
８
時
30

分
〜
・
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
期

間
…
令
和
5
年
6
月
〜
8
月
分
◇
申
し

込
み
…
11
月
1
日
㊋
〜
10
日
㊍
ま
で
に

申
込
書
を
提
出　
＊
空
き
状
況
は
11
月
1

日
㊋
以
降
に
館
内
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ︵h

ttp
://

ich
i-b

u
n

.co
m

︶
に
掲
示

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

　藩政時代の物々
交換の名残を今に

伝える「花泉互市」
を開催します。農
産物や植木などの

露店が並ぶ活気あ

ふれる市です。
◇日時…11月1日㊋〜 3日㊍㊗9:30〜 16:30

◇場所…花泉駅前通り（歩行者天国）

� 問花泉中央振興商店街協同組合　☎� 3395

　花泉の秋の夜空を美しい花火が彩ります。
◇日時…11月3日㊍㊗18:00〜 19:00

◇場所…花泉町花泉老松境（金流川沿い）

問花泉まつり実行委員会　☎� 3130

花泉互市を開催します

はないずみ花火大会を開催します



Library図書館情報

3031 I-Style　2022.11 2022.11　I-Style

広
告
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
︑

岩
手
日
日
新
聞
社
☎
㉖
5
1
1
1
ま
で

●マルチメディアデイジーを利用してみませんか
　一関市立図書館では、視覚に障がいのある人や、印刷された文字を
読むことが難しい人などにも使いやすい「マルチメディアデイジー」
と呼ばれる資料を貸し出しています。パソコンで文章や絵を表示し、
音声で読み上げることができる資料です。
　「注文の多い料理店」「夢十夜」など現在54タイトルを所蔵していま
す。近くの図書館まで取り寄せられますので、問い合わせてください。

図書館へ行こう!News

一
関

雑誌リユース
　保存年限の切れた雑誌や雑誌の付録を無料で譲ります。雑誌
は1 人 3 冊、付録は1 個までです。手続きには図書館利用者カー
ドが必要になります。なくなり次第終了します。
〔期間〕11 月 10 日㊍～

東
山

児童企画展「ARTを楽しもう!〜東山ミュージアム〜」
　文化祭や学習発表会など、芸術に触れることの多い秋に役立
つ音楽や美術などさまざまな芸術に関する児童書を展示、貸し
出します。
〔期間〕11 月 17 日㊍まで

花
泉

ワークショップ「絵本作家・加藤休ミさんとかがみもちを作ろう!」
　加藤休ミさんと一緒にクレヨンで大きなかがみもちを作ります。
〔日時〕11 月 23 日㊌㊗ 13:00 ～ 14:30〔費用〕無料〔対象・定員〕

小学生以下の親子 15 組〔申し込み〕11 月 1 日㊋～ 17 日㊍に電
話、FAXまたは直接　＊抽選になります

室
根

一関市むろね産業文化祭・室根図書館コーナー
　おすすめ本POPコンテスト応募作品と室根地域保育施設年長児
の絵画展示、移動図書館「なぎさ号」による出張貸し出しを行います。
〔期日〕11 月 12 日㊏、13 日㊐　＊出張貸し出しは 12 日㊏だけ

〔場所〕室根テニスコート・室根体育館敷地内

大
東

宮本順三記念館・豆玩舎（おまけや）ZUNZO ZUNZOのつくってあそぼ!
　グリコのおもちゃデザイナー宮本順三さんの記念館「宮本順三
記念館・豆玩舎 ZUNZO」で取り扱っている立体塗り絵を使用し
て「おとしわなげ」を作ります。申し込みは不要。費用は無料です。
〔日時〕11 月 5 日㊏ 10:30 ～ 11:30〔持ち物〕色えんぴつ

川
崎

川崎文化祭「川の楽校」おはなし会
　川崎文化祭の「川の楽校」で「ちょっと、こわい？」をテーマにしたおは
なし会を開催。　＊当日10:00から川崎図書館カウンターで整理券を配布します

〔日時〕11月 5 日㊏ 11:30 ～〔場所〕川崎市民センター  ホール前
〔費用〕無料〔対象・定員〕幼児～小学生とその保護者・30 人

千
厩

一般企画展「大人も愛する絵本」
　読書の秋に大人も楽しめる、深みのあるストーリーや展開を
中心とした絵本を集めて展示します。読めば心動かされ、充実し
た時間を過ごせる作品ばかりです。
〔期間〕11 月 15 日㊋まで

藤
沢

トークイベント「岩手の縄文人」 （11月1日㊋から市内各図書館で整理券を配付）

　望月昭秀氏（縄文ZINE編集長）と譽田亜紀子氏（文筆家）に
よる、岩手の遺跡や土偶などについてのトークイベントです。
〔日時〕11 月 27 日㊐ 14:00 ～ 16:00〔場所〕藤沢文化センター
〔費用〕無料〔対象・定員〕中学生以上・500 人〔申し込み〕不要

Q  ハナイズミモリウシの体長を知りたい。
A  ハナイズミモリウシは1927年に花泉町で化石が発掘された、今
から約2万年前に生存していた野牛で、バイソンの仲間です。体長は
約3㍍、体高は約2㍍あり、和牛の約2倍の大きさです。　参考資料：「ハ
ナとモリウシ」一関市立花泉公民館／発行、「けんぱくものしりシート｜岩手県
立博物館」http://www2.pref.iwate.jp/~hp0910/kenpaku

図書館で調べようReference

各館オススメの企画展示・イベントEvents

●一関図書館☎ ㉑2147
●花泉図書館☎ �4939
●大東図書館☎ �3541
●千厩図書館☎ �1122

●東山図書館☎ ㊼2324
●室根図書館☎ �3820
●川崎図書館☎ ㊸4123
●藤沢図書館☎ �5088

月は花泉図書館11

●休館日情報などは市立図書館ホームページ

（https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/library/）で

Books

　同誌第83号で優秀賞を受賞し
た、花泉町出身の佐藤幸浩氏によ
る寄稿小説「ハハキトク」が掲載。
「ハハキトク」の電報を受け取った
幸男は、幼い息子と共に故郷・花
泉へと向かう。寒い冬の鈍行列車
の情景が浮かぶ静かな物語。

「北の文学  第84号」
岩手日報社 / 発行

村田あやこ / 文・写真
藤田泰実 /デザイン・イラスト　雷鳥社 / 発行

「はみだす緑  黄昏の路上園芸」

　こんちゃんは歌手の歌があんま
りすてきだったので、手紙を書き
ました。てこてこ歩いて手紙を出す
と、今度は郵便屋さんがそのすてき
な手紙にうれしくなって…。盛岡市
出身の作家くどうれいん氏による、
擬音が楽しい心温まる絵本です。

●一関市博物館開館
25周年記念企画展「皇室と日本美 〜宮内庁三の丸 尚

しょう
蔵
ぞう
館
かん

収蔵品と岩手　　　 」
　皇居東御苑に所在する宮内庁三の丸尚蔵館の所蔵作品
を紹介する展覧会を開催中です。岩手県ゆかりの作品な
らびに皇室に伝わる「日本美」を紹介します。
〔期間〕11月27日㊐まで　＊11月2日㊌、3日㊍㊗は入館無料

○記念講演会
（第4回） 「近代の皇室とボンボニエール―慶

よろこ

びの小箱を
ひ も とく 」

〔日時〕11月3日㊍㊗13:20～15:00 〔講師〕五
ご

味
み

聖
ひかる

氏（宮内庁三
の丸尚蔵館主任研究官）〔費用〕無料〔定員〕50人〔申し込み〕必要
○夜間開館およびライトアップ
　11月3日㊍㊗は博物館正面玄関付近をライトアップし、
19:00まで開館します。
●あなたも刀鍛冶修業
〔日時〕11月6日㊐13:00～ 16:00〔講師〕早坂政義氏（刀匠）
〔費用〕200円〔対象〕小学校5年生以上〔定員〕12人〔申し
込み〕必要
●博物館でアートを楽しむ　版画を楽しもう
〔日時〕11月12日㊏（午前の部）9:00～ 12:00（午後の部）
13:00～ 16:00〔講師〕いわい美術振興協会〔費用〕300円〔対
象・定員〕小学校4年生以上・各回15人〔申し込み〕必要

　平安時代中期の長
編物語で日本古典の
最高峰といわれる「源
氏物語」。その第14帖
「澪

み お

標
つくし

」の一場面を、
長年にわたりやまと絵を研究してきた松

ま つ

岡
お か

映
え い

丘
きゅう

が、左右一
対となるびょうぶの形式で作品にしました。
　右のびょうぶには、住吉大社へ参詣する光源氏の一行
が描かれます。色鮮やかな衣装をまとう者たちが供する、
豪華な行列です。片や、左のびょうぶはひっそりとした雰
囲気です。舟の上で傘を差し掛けられているのは、源氏の
恋人である明石の君。偶然この行列に出くわして、源氏と
の身分の違いを思い知らされ、やるせない気持ちになって
います。風に乱れる髪が、その心情を伝えます。
（一関市博物館開館25周年記念企画展「皇室と日本美 ～宮
内庁三の丸尚蔵館収蔵品と岩手」で11月2日㊌から展示）

いちのせき
ほんジロー

©2015 Ichinoseki City

問芦東山記念館☎�3861
https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/index.cfm/6,0,146,html
芦東山記念館

Facilities施設めぐり

●館長講座「乞
こ

食
じき

小
こ

屋
や

主
ぬし

のはなし」（第4回講座／全4回）
〔日時〕11月12日㊏13:30～15:00〔場所〕大東コミュニティ
センター　多目的ホール〔費用〕無料〔申し込み〕必要

●�令和4年度芦東山とその主著「無刑録」に関わる�
調査研究報告会

　芦東山記念館開館 15周年事
業の一環として開催します。

〔日時〕11月26日㊏13:30～ 15:30
〔講師〕稲畑耕一郎氏（早稲田大
学名誉教授）、原田信氏（近畿大

学経営学部准教授）〔場所〕一関
文化センター　中ホール〔対象〕
一般〔費用〕無料〔申し込み〕不要

　本樹は、同地にある一関市指定
天然記念物「トチノキ」と共に、大
籠の製鉄の祖と称される千松大八
郎、小八郎兄弟が植えたといわれ
ています。
　指定当時、樹高15㍍、幹

か ん

周
しゅう

1.2㍍
で、樹齢は480年と推定されました。
　キャラボクは、別名ヒロハイチ
イともいい、イチイの変種として位

置付けられています。イチイは、直立幹で高木となり、葉の
付き方が枝に2列になることが多いです。一方キャラボク
は、葉の付き方が螺

ら

旋
せ ん

状で、2列になることはありません。
　樹

じ ゅ

勢
せ い

は良好で、同属のイチイとは異なる様子が見られる、
見事な樹形の老木です。

問本庁文化財課 ☎㉖ 0820・FAX㉑ 5770

市指定天然記念物（植物）　「キ
き

ャ
ゃ

ラ
ら

ボ
ぼ

ク
く

」
●所在地：藤沢町大籠字青松／●指定年月日：1978 年 11 月 6 日

Cultural  Properties文化財探訪

住
す み

吉
よ し

詣
もうで

展示品紹介
大正 2（1913）年制作、2 曲 1 双／宮内庁三の丸尚蔵館所蔵

　人と植物のせめぎ合いによって
生まれた、路上を舞台に繰り広げら
れる「路上園芸」。不思議な形や生
え方をしているそれらに、ついドラ
マを想像してしまいます。花壇や
植物園では見られない、一風変わっ
た園芸を楽しめます。

問一関市博物館☎㉙ 3180　https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/museum/

Museum博物館だより

くどうれいん／ぶん　
みやざきひろかず／え　ほるぷ出版 / 発行

「あんまりすてきだったから」
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▼
最
近
は
日
が
暮
れ
る
の
が
早
く

な
り
、
季
節
の
移
り
変
わ
り
を
実

感
し
て
い
ま
す
。
あ
る
テ
レ
ビ
番

組
で
、
今
年
の
冬
は
早
く
到
来
し
、

と
て
も
寒
く
な
る
と
放
送
し
て
い

ま
し
た
。
夏
と
同
様
に
体
調
に
気

を
付
け
な
く
て
は
と
思
い
ま
し
た
。

秋
の
間
に
運
動
や
食
事
を
た
っ
ぷ

り
取
り
、
準
備
し
た
い
と
思
い
ま

す
。（
今
野
勝
裕
）

▼
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
は
、
家
族
で
の
プ

ロ
野
球
観
戦
に
始
ま
り
、
先
日
は
釜

石
で
ラ
グ
ビ
ー
初
観
戦
。
体
格
の

良
い
選
手
た
ち
が
ぶ
つ
か
り
合
う

音
、
ボ
ー
ル
を
自
分
に
呼
び
込
む
声

な
ど
、
間
近
で
感
じ
る
こ
と
が
で
き

て
大
興
奮
で
し
た
。
日
本
で
開
催
さ

れ
た
ラ
グ
ビ
ー
Ｗ
杯
か
ら
始
ま
っ

た
ラ
グ
ビ
ー
熱
は
ま
だ
ま
だ
冷
め

そ
う
に
あ
り
ま
せ
ん
。（
佐
藤
紳
也
）

千葉勇くん 千葉結月さん

　私の夢は、担任の先生のような、厳しい中に

も優しさがあり、明るくて面白い小学校の先生
になることです。どんな児童とも楽しくコミュ

ニケーションを取って授業や休み時間を過ごし、
笑顔で明るい学級経営ができるようにしたいと

思っています。
　僕は、小学校2年生から花泉野球クラブで野
球に打ち込んでいます。好きな野球と勉強を両
立できるように頑張ります。

　私は将来、病気やけがで苦しんでいる人たち

の治療に当たり、元気に日常生活を送れるよう

に手助けする医師になりたいと考えています。
幼稚園の頃に「大きくなったら一緒に仕事をし

ようね」とお医者さんに声を掛けられたことが

ずっと頭の中に残っています。医師の治療で元
気になる人たちが多く、やりがいのある仕事だ

と思っています。そのためにも、毎日の授業に

集中して勉強を頑張っています。

ちば・いさむ　涌津小 6 年 ちば・ゆづき　厳美小 6 年

小学校の先生になりたい 医師になって多くの人を助けたい

DREAMS COME TRUE 
夢 は 見 る も の じ ゃ な く、 か な え る も の

│ わたしの夢 │ ＜第158 回＞ │ 涌津小・厳美小 │

3 I-Style

ハザードマップ
あなたの住む場所の【危険度】を知る

一関市防災マップ

市全域の防災マップは
こちらで確認できます




