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3月１日現在の人口と世帯数

（　　）は前月比

人口

計 107,185人 （-197人）

男 52,296人 （-70人）

女 54,889人 （-127人）

世帯数 46,311世帯（-22世帯）

納期限は４月30日㊋

•固定資産税１期

期限内に納付しましょう。市税など
の納付は、便利な口座振替をお勧め
します。口座振替申込書は金融機関
の窓口にあります。

市職員をかたった還付金詐欺が発生
しています。市はATMへ誘導したり、
暗証番号を聞いたりすることはあり
ません。注意してください。
問本庁収納課 ☎㉑8261
　または一関市納税貯蓄組合連合会
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　テニスとの出合いは中学時代。友人から
の誘いで軟式に打ち込みました。当時から

「硬式に興味があった」というものの、プレ
ーできる場所がほとんどなく、高校でも軟
式を続け、大学で念願だった硬式に転向し
ました。卒業後は日本体育大学大学院に進
み、トレーニング科学を学びながら指導者
として活動。修了後は関東地方のテニススク
ールなどでプロ選手やパラリンピック代表選
手、ジュニアらの指導に当たりました。
　これらの実績を引っ提げ、令和２年に帰

郷。翌年にはジュニア向けのアカデミーを創
設し、子供たちが硬式テニスでプロを目指せ
るような環境づくりに励んでいます。現在は
シニア向けや夜間教室も開講し、全世代の
健康づくりに携わっています。
　指導するジュニア世代は主に小学生50人
ほどで、楽しみながら上達を目指しています。

「硬式テニスが始められる場所が一関にもあ
ることをもっと知ってほしいし、全国大会を
目指せるような選手を育てたい」とやりがい
を持って競技の裾野拡大に努めています。

少
年
時
代
か
ら
抱
い
て
き
た
思
い
を
形
に

硬
式
テ
ニ
ス
を
広
め
、選
手
を
育
て
た
い

いちのせきテニスアカデミー代表

村上弘平 さん 33 一関
Profile
むらかみ・こうへい　平成２年、一関市三
関生まれ。硬式テニスの普及、選手の育成・
強化のため、プロ選手らへの指導経験を生
かし、子供から大人までコーチングに取り組
む。レパートリー豊かなパスタを作って気分
転換するのが趣味の一つ。

一一関の
輝く関の輝く
人 人 №4№4

住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

令　
和

令　
和

６
年
度

６
年
度  

施
政
方
針

施
政
方
針

　
佐
藤
善
仁
市
長
は
、
市
議
会
第
１
０
９
回

２
月
通
常
会
議
で
令
和
６
年
度
の
施
政
方

針
を
示
し
ま
し
た
。
概
要
を
掲
載
し
ま
す
。

は
じ
め
に

は
じ
め
に

　
昨
年
は
、
３
年
続
い
た
コ
ロ
ナ
禍
か
ら
の
出
口

が
見
え
始
め
た
中
で
、
多
く
の
行
事
や
イ
ベ
ン
ト

が
復
活
し
た
一
年
で
し
た
。
一
方
で
、
物
価
高
の

影
響
は
生
活
や
生
産
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
に
及
び
、

ま
た
海
外
に
目
を
転
じ
れ
ば
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
や
パ

レ
ス
チ
ナ
で
の
戦
火
が
続
い
て
い
ま
す
。

　
能
登
半
島
地
震
や
航
空
機
事
故
な
ど
大
変
な
状

況
の
中
で
新
し
い
年
が
始
ま
り
、
年
が
変
わ
れ
ば

い
い
こ
と
が
あ
る
は
ず
だ
と
い
う
期
待
感
や
高
揚

感
の
下
に
あ
る
も
の
は
、
や
は
り
不
安
定
で
不
確

実
な
社
会
の
現
実
で
あ
る
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
た

新
年
の
ス
タ
ー
ト
で
あ
り
ま
し
た
。

　
年
度
が
変
わ
っ
て
も
、
人
口
減
少
へ
の
対
処
が

最
大
で
最
優
先
の
課
題
で
あ
る
こ
と
に
変
わ
り
は

あ
り
ま
せ
ん
。
人
口
が
減
っ
て
い
く
中
で
地
域
の

活
力
を
高
め
て
い
く
。
極
め
て
難
し
い
仕
事
で
は

あ
り
ま
す
が
、
そ
の
た
め
の
処
方
箋
を
申
し
述
べ

た
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
の
活
力
を
高
め
る

地
域
の
活
力
を
高
め
る

ま
ち
づ
く
り

ま
ち
づ
く
り

ま
ち・ひ
と・し
ご
と
の
創
生

　
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
の
創
生
が
、
人
口
減
少

に
対
す
る
基
本
戦
略
と
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、や
っ

て
い
く
こ
と
は
そ
の
逆
か
ら
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

① 

働
く
場
を
増
や
す  

稼
ぐ
力
を
高
め
る

　 （
し
ご
と
づ
く
り
）

　
地
域
の
活
力
を
高
め
る
施
策
を
展
開
し
、
稼
ぐ

力
を
高
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の

た
め
、
仕
事
の
種
類
、
働
き
方
の
多
様
性
、
働
く

場
所
の
数
を
増
や
す
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

▼  

駅
東
工
場
跡
地
は
、
市
の
最
重
要
課
題
で
あ

る
人
口
減
少
に
対
処
す
る
た
め
、「
雇
用
を
創

り
出
す
場
」
と
し
て
民
間
活
力
に
よ
る
土
地
開

発
が
図
ら
れ
る
よ
う
、
活
用
策
の
検
討
を
進

め
る

▼  

市
へ
土
地
が
引
き
渡
さ
れ
る
令
和
８
年
度
に

向
け
て
、
こ
の
土
地
の
管
理
運
営
を
担
う
法

人
を
設
立
し
、
管
理
運
営
体
制
の
確
立
に
取

り
組
む

▼  

拡
張
整
備
を
終
え
た
一
関
東
第
二
工
業
団
地

へ
の
企
業
誘
致
を
進
め
、（
仮
称
）
一
関
イ
ン

タ
ー
西
産
業
用
地
の
整
備
、
学
校
跡
地
の
産

業
用
地
と
し
て
の
活
用
に
よ
り
、
多
様
な
ニ
ー

ズ
に
対
応
し
た
企
業
誘
致
・
事
業
誘
致
に
取

り
組
む

▼  

起
業
後
の
持
続
可
能
な
事
業
モ
デ
ル
の
構
築

や
経
営
の
安
定
化
に
つ
な
が
る
ノ
ウ
ハ
ウ
の

習
得
を
支
援
す
る

▼  

起
業
家
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
形
成
し
、
起
業
し

や
す
い
環
境
づ
く
り
に
努
め
、
新
た
な
事
業

の
創
出
に
向
け
た
地
域
内
発
型
産
業
の
振
興

や
地
域
企
業
の
技
術
力
・
経
営
力
の
強
化
に

取
り
組
む

▼  

企
業
の
成
長
と
競
争
力
強
化
を
図
る
た
め
、

市
内
企
業
の
Ｄ
Ｘ
へ
の
取
り
組
み
や
事
業
所

の
改
築
、
社
員
寮
の
整
備
な
ど
を
支
援
す
る

▼  

一
関
エ
リ
ア
へ
の
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
（
訪
日
客
）

の
誘
客
や
ビ
ジ
ネ
ス
で
の
結
び
付
き
を
よ
り

強
く
す
る
た
め
、
台
湾
や
ベ
ト
ナ
ム
な
ど
の

企
業
や
関
係
団
体
と
の
一
層
の
信
頼
関
係
の

構
築
に
努
め
る

② 

人
が
輝
く  

人
を
育
て
る
（
ひ
と
づ
く
り
）

　
一
人
一
人
が
輝
く
「
ひ
と
」
が
中
心
の
社
会
で

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
女
性
や
若
者
が
活
躍
で

き
る
ま
ち
、
健
康
長
寿
の
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

▼  

女
性
や
若
者
の
地
元
定
着
、
地
元
就
職
を
促

進
す
る
た
め
、
職
場
環
境
や
働
き
方
の
改
善

を
進
め
る
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
す
る
と

と
も
に
、
働
く
場
の
環
境
整
備
を
支
援
す
る

▼  

若
者
な
ど
の
人
材
確
保
の
支
援
や
Ｉ
Ｔ
人
材

を
育
成
す
る
た
め
の
取
り
組
み
を
進
め
る

▼  

若
者
の
地
元
定
着
へ
の
支
援
と
し
て
、
学
校

法
人
や
事
業
者
な
ど
が
行
う
学
生
寮
の
整
備

を
支
援
す
る

▼  

市
内
に
通
学
す
る
生
徒
の
下
宿
な
ど
の
家
賃

を
支
援
す
る

▼  

市
外
で
暮
ら
す
若
者
な
ど
が
働
き
な
が
ら
一

定
期
間
一
関
に
滞
在
し
、
地
域
の
文
化
や
生

活
に
触
れ
交
流
す
る
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー

の
機
会
を
提
供
す
る

▼  

子
育
て
支
援
と
し
て
、
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー

内
に
「
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
」
の
機
能
を
置

き
、
各
相
談
機
関
と
の
連
携
を
強
化
し
な
が

ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
家
庭
環
境
な
ど
に
対
応
す

る
包
括
的
な
相
談
支
援
の
充
実
を
図
る

▼  

妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
に
わ
た
る
切
れ
目
の

な
い
伴
走
型
相
談
支
援
お
よ
び
経
済
的
支
援

を
推
進
す
る

▼  

産
後
間
も
な
い
時
期
の
母
子
を
支
援
す
る
た

め
、
訪
問
型
に
加
え
、
新
た
に
通
所
型
の
産

後
ケ
ア
事
業
を
実
施
し
、
安
心
し
て
出
産
・

子
育
て
が
で
き
る
支
援
体
制
を
整
備
す
る

▼  

認
定
こ
ど
も
園
や
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
な
ど

の
整
備
、
病
児
保
育
の
確
保
な
ど
、
仕
事
と

子
育
て
を
両
立
し
な
が
ら
安
心
し
て
楽
し
く

子
育
て
が
で
き
る
環
境
を
整
備
す
る

▼  

養
育
環
境
な
ど
に
課
題
を
抱
え
る
学
齢
期
の
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児
童
が
、
放
課
後
な
ど
に
安
心
し
て
過
ご
せ

る
「
こ
ど
も
第
三
の
居
場
所
」
の
運
営
を
支
援

す
る

▼  
子
育
て
世
代
の
経
済
的
負
担
の
軽
減
を
図
る

た
め
、
乳
幼
児
か
ら
高
校
生
ま
で
の
医
療
費

無
償
化
を
継
続
す
る

▼  

学
校
給
食
に
つ
い
て
は
、
物
価
上
昇
に
伴
う
食

材
費
高
騰
分
を
、
引
き
続
き
市
で
負
担
す
る

▼  

外
国
人
市
民
へ
の
支
援
と
し
て
、
あ
ら
ゆ
る

分
野
で
の
人
材
を
確
保
す
る
た
め
、
高
等
教

育
機
関
と
の
交
流
事
業
や
外
国
籍
就
労
者
が

働
き
や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り
を
支
援
す
る

▼  

農
業
に
つ
い
て
は
、
新
た
な
担
い
手
に
対
し
、

経
営
開
始
資
金
と
経
営
を
発
展
さ
せ
る
た
め

に
必
要
な
機
械
や
設
備
な
ど
の
導
入
を
支
援

す
る

▼  

各
種
制
度
に
よ
る
支
援
を
効
率
的
か
つ
効
果

的
に
活
用
し
、
新
た
な
人
材
や
若
い
世
代
の

移
住
定
住
を
促
進
す
る

▼  

高
齢
者
の
生
活
習
慣
病
の
重
症
化
予
防
と
心

身
の
機
能
が
低
下
す
る
状
態
（
フ
レ
イ
ル
）
の

対
策
を
推
進
す
る
た
め
、
医
療
、
介
護
、
健

康
診
査
の
情
報
の
活
用
に
よ
る
高
齢
者
の
保

健
事
業
と
介
護
予
防
を
一
体
的
に
実
施
す
る

③ 

地
域
・
ま
ち
を
元
気
に
す
る
（
ま
ち
づ
く
り
）

　
「
し
ご
と
づ
く
り
」、「
ひ
と
づ
く
り
」を
展
開
す

る
こ
と
に
よ
り
「
ま
ち
づ
く
り
・
地
域
づ
く
り
」

が
さ
ら
に
進
む
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

▼  

本
市
を
ふ
る
さ
と
と
す
る
人
や
一
関
を
支
援
し

た
い
人
な
ど
に
よ
る
新
た
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ

く
り
を
行
い
、
関
係
人
口
の
創
出
と
拡
大
に
向

け
た
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
の
形
成
を
図
る

▼  

若
年
層
を
中
心
と
し
た
多
く
の
人
に
ワ
ク

ワ
ク
感
と
一
関
の
良
さ
を
感
じ
て
も
ら
う

た
め
、
昨
年
に
引
き
続
き
「TG

C teen 
ICH
IN
O
SEKI 2024

」を
開
催
す
る

▼  

ス
ポ
ー
ツ
交
流
の
推
進
を
図
る
た
め
、
引
き

続
き
ス
ポ
ー
ツ
合
宿
の
誘
致
に
取
り
組
み
、

各
種
ス
ポ
ー
ツ
大
会
や
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
す
る

▼  

ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
を
促
進
し
、
財
源
の
確

保
を
図
る
と
と
も
に
返
礼
品
を
通
じ
た
地
域

資
源
の
活
用
を
図
る

▼  「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
制
度
」
を
活
用
し
、
地

域
づ
く
り
人
材
を
受
け
入
れ
、
着
任
し
た
隊

員
が
、
不
安
な
く
地
域
で
の
活
動
や
生
活
が

行
わ
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
す
る

▼  

企
業
の
ノ
ウ
ハ
ウ
や
専
門
知
識
、
人
脈
を
生

か
す
「
地
域
活
性
化
起
業
人
制
度
」を
活
用
し
、

地
域
の
活
性
化
を
図
る

▼  
地
域
公
共
交
通
に
つ
い
て
は
、
市
民
の
日
常

生
活
や
来
訪
者
の
移
動
手
段
の
確
保
を
図
る

た
め
、
交
通
事
業
者
へ
の
運
行
支
援
や
利
用

促
進
を
図
り
、
交
通
事
業
者
や
関
係
機
関
と

連
携
し
た
誰
も
が
利
用
し
や
す
い
公
共
交
通

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
取
り
組
む

▼  

Ｊ
Ｒ
大
船
渡
線
に
つ
い
て
は
、
沿
線
自
治
体
と

連
携
し
、
利
用
促
進
策
に
取
り
組
み
、
開
業

１
０
０
周
年
に
向
け
た
機
運
の
醸
成
を
図
る

▼  

花
泉
地
域
の
一
部
お
よ
び
川
崎
地
域
に
お
い

て
デ
マ
ン
ド
型
乗
合
タ
ク
シ
ー
を
本
格
実
施

す
る
ほ
か
、
東
山
地
域
の
一
部
に
お
い
て
試

験
運
行
を
行
い
、
地
域
公
共
交
通
の
維
持
に

取
り
組
む

▼  

中
心
市
街
地
の
活
性
化
に
つ
い
て
は
、
新
規

店
舗
の
出
店
や
住
居
建
設
な
ど
土
地
や
建
物

の
新
た
な
利
活
用
の
可
能
性
を
広
げ
る
た
め
、

中
心
市
街
地
の
空
き
店
舗
の
解
体
や
建
物
の

構
造
調
査
な
ど
を
支
援
す
る

▼  

商
店
街
地
域
の
人
々
が
そ
の
在
り
方
に
つ
い

て
懇
談
す
る
場
を
持
ち
、
専
門
家
に
よ
る
相

談
や
ま
ち
づ
く
り
の
手
法
を
学
ぶ
機
会
な
ど

の
提
供
に
努
め
る

▼  

Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
の
東
西
の
通
り
抜
け
手
法
に

つ
い
て
は
、
ソ
フ
ト
的
な
解
決
手
法
に
加
え
、

ハ
ー
ド
的
な
整
備
手
法
も
含
め
た
具
体
的
な

検
討
に
着
手
す
る

▼  

脱
炭
素
へ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
は
、
公
共

施
設
に
太
陽
光
発
電
設
備
や
蓄
電
設
備
を
導

入
す
る
な
ど
、
２
０
５
０
年
二
酸
化
炭
素
排

出
量
実
質
ゼ
ロ
の
達
成
に
向
け
て
引
き
続
き

取
り
組
む

▼  

市
有
林
の
間
伐
に
よ
り
増
加
し
た
二
酸
化
炭

素
吸
収
量
を
Ｊ
︲
ク
レ
ジ
ッ
ト
と
し
て
販
売

し
、
民
間
企
業
な
ど
に
お
け
る
二
酸
化
炭
素

排
出
量
の
オ
フ
セ
ッ
ト
に
貢
献
す
る

総
合
計
画
の
着
実
な
推
進

総
合
計
画
の
着
実
な
推
進

地
域
資
源
を
み
が
き
生
か
せ
る

魅
力
あ
る
ま
ち

【
農
業
の
振
興
】

▼  

本
年
１
月
の
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ビ
レ
ッ
ジ
宣
言

を
踏
ま
え
、
有
機
農
業
の
産
地
づ
く
り
に
向

け
た
取
り
組
み
を
支
援
す
る

▼  

国
道
３
４
３
号
の
道
の
駅
の
整
備
を
進
め
る

【
林
業
の
振
興
】

▼  
林
業
事
業
体
へ
の
就
業
支
援
や
新
た
な
担
い

手
と
な
る
自
伐
型
林
業
者
の
育
成
を
図
る
と

と
も
に
、
住
宅
や
事
業
所
な
ど
の
市
産
木
材

の
利
用
を
促
進
す
る

▼  

有
害
鳥
獣
の
被
害
防
止
を
図
る
と
と
も
に
、

狩
猟
免
許
の
取
得
や
銃
器
な
ど
の
購
入
を
支

援
す
る

【
観
光
】

▼  

市
内
高
齢
者
の
健
康
増
進
を
図
る
た
め
、
一

関
温
泉
郷
へ
の
誘
客
を
支
援
す
る

み
ん
な
が
交
流
し
て
地
域
が

賑に
ぎ

わ
う
活
力
あ
る
ま
ち

【
国
際
交
流
】

▼  

国
際
姉
妹
都
市
提
携
30
周
年
を
迎
え
た
セ
ン
ト

ラ
ル
ハ
イ
ラ
ン
ズ
市
と
の
中
学
生
海
外
派
遣
・

高
校
生
受
入
事
業
を
５
年
ぶ
り
に
再
開
す
る

【
道
路
整
備
】

▼  

国
道
３
４
３
号
の
笹
ノ
田
峠
に
お
け
る
新
ト

ン
ネ
ル
の
整
備
や
国
道
４
号
の
交
通
事
故
対

策
の
早
期
完
成
、
４
車
線
化
拡
幅
整
備
の
事

業
化
に
向
け
、
関
係
市
町
お
よ
び
各
同
盟
会

と
、
国
や
県
に
働
き
か
け
を
行
う

自
ら
輝
き
な
が
ら
次
代
の

担
い
手
を
応
援
す
る
ま
ち

【
教
育
の
振
興
】

▼  

学
校
施
設
の
老
朽
化
の
状
況
な
ど
を
踏
ま
え
、

よ
り
良
い
教
育
環
境
を
確
保
す
る
た
め
、
一

関
小
学
校
の
校
舎
な
ど
の
改
築
に
係
る
設
計

を
進
め
る

【
地
域
文
化
の
伝
承
】

▼  

骨
寺
村
荘
園
遺
跡
に
つ
い
て
は
、
地
元
の
意

向
を
踏
ま
え
な
が
ら
、
今
後
の
地
域
づ
く
り

へ
の
支
援
を
検
討
す
る

郷
土
の
恵
み
を
未
来
へ
引
き
継
ぐ

自
然
豊
か
な
ま
ち

【
か
わ
ま
ち
づ
く
り
】

▼  

磐
井
川
堤
防
改
修
事
業
を
促
進
す
る
と
と
も

に
、「
一
関
地
区
か
わ
ま
ち
づ
く
り
計
画
」
に

基
づ
く
社
会
実
験
事
業
の
実
施
、
磐
井
川
の

水
辺
整
備
に
取
り
組
む

【
資
源
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
循
環
の
推
進
】

▼  

住
宅
お
よ
び
事
業
所
用
の
自
家
消
費
型
の
太

陽
光
発
電
設
備
や
蓄
電
設
備
の
導
入
を
支
援

す
る

【
水
道
事
業
】

▼  

有
収
率
の
向
上
を
図
る
た
め
、
漏
水
調
査
や

老
朽
化
施
設
の
更
新
に
取
り
組
み
、
施
設
の

耐
震
化
、
長
寿
命
化
を
進
め
る
と
と
も
に
、

施
設
の
統
廃
合
調
査
を
実
施
す
る

▼  

距
離
の
長
い
給
水
管
の
整
備
に
対
す
る
支
援

を
行
う

▼  

水
道
未
普
及
地
域
に
お
け
る
安
全
な
飲
用
水

を
確
保
す
る
た
め
の
飲
用
井
戸
の
整
備
な
ど

を
支
援
す
る

み
ん
な
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち

【
地
域
医
療
体
制
の
維
持
】

▼  

医
療
・
介
護
分
野
に
お
け
る
人
材
の
育
成
、

確
保
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
る

▼  

医
療
機
関
と
連
携
し
、
救
急
医
療
体
制
の
確

保
に
努
め
る

▼  

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て
は
、

予
防
接
種
法
上
の
定
期
接
種
と
し
て
高
齢
者

な
ど
を
対
象
に
実
施
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
高

齢
者
な
ど
の
感
染
症
の
重
症
化
予
防
、
自
己

負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、
予
防
接
種
費
用

の
一
部
を
助
成
す
る

【
災
害
な
ど
へ
の
対
応
】

▼  

土
砂
災
害
警
戒
区
域
な
ど
の
周
知
、
大
規
模

盛
土
造
成
地
の
調
査
、
農
業
用
た
め
池
の
防

災
対
策
や
木
造
住
宅
の
耐
震
化
な
ど
地
域
防

災
上
の
リ
ス
ク
軽
減
を
図
る
取
り
組
み
を
進

め
る

【
治
水
対
策
】

▼  

遊
水
地
の
運
用
開
始
に
向
け
、
引
き
続
き
国

土
交
通
省
と
連
携
し
、
早
期
の
地
役
権
設
定

に
取
り
組
む

総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
に

総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
に

掲
げ
る
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

掲
げ
る
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

【
Ｉ
Ｌ
Ｃ
の
実
現
】

　
昨
年
、
Ｉ
Ｌ
Ｃ
実
現
建
設
地
域
期
成
同
盟
会
を

結
成
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
、
わ
が
国
の
産
業
競
争

力
、
技
術
開
発
力
、
国
土
開
発
や
経
済
安
全
保
障

な
ど
の
観
点
か
ら
、
Ｉ
Ｌ
Ｃ
が
国
家
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
と
し
て
取
り
組
ま
れ
る
よ
う
実
現
に
向
け
た
運

動
を
加
速
し
ま
す
。

【
東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
旧
復
興
】

　
東
京
電
力
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
事
故
に
伴

う
放
射
性
物
質
に
よ
る
汚
染
に
対
し
、
原
木
シ
イ

タ
ケ
の
産
地
再
生
へ
の
支
援
、
農
林
業
系
廃
棄
物

や
学
校
な
ど
に
埋
設
一
時
保
管
し
て
い
る
除
去
土

壌
、
側
溝
土
砂
の
最
終
処
分
な
ど
、
早
期
解
決
に

向
け
引
き
続
き
取
り
組
み
、
国
や
東
京
電
力
に
対

し
、
責
任
を
果
た
す
よ
う
強
く
求
め
ま
す
。

　

ま
た
、
陸
前
高
田
市
へ
の
職
員
派
遣
を
継
続

し
ま
す
。

市
政
運
営
の
基
本

市
政
運
営
の
基
本

　
本
市
は
、
地
域
づ
く
り
の
基
本
と
し
て
、
市
民

と
行
政
の
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
掲
げ
、
地

域
協
働
体
を
対
象
と
し
て
支
援
を
し
て
き
た
と
こ

ろ
で
あ
り
、
引
き
続
き
地
域
協
働
体
の
自
主
的
、

主
体
的
な
取
り
組
み
を
促
進
し
ま
す
。

【
次
期
総
合
計
画
の
策
定
】

▼  

長
期
的
視
点
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性

を
示
す
た
め
、
令
和
８
年
度
を
初
年
度
と
す

る
総
合
計
画
を
策
定
す
る
こ
と
と
し
、
市
民

の
意
向
や
行
政
ニ
ー
ズ
を
的
確
に
把
握
す
る

た
め
、
市
民
な
ど
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を

行
う

【
財
政
の
健
全
性
の
確
保
】

　
ま
ち
づ
く
り
を
着
実
に
推
進
す
る
た
め
、
将
来

世
代
を
見
据
え
た
安
定
的
な
行
財
政
運
営
に
努

め
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

▼  

組
織
の
見
直
し
や
事
務
事
業
の
効
率
化
、
歳

出
の
徹
底
的
な
見
直
し
な
ど
第
４
次
行
政
改

革
大
綱
・
集
中
改
革
プ
ラ
ン
の
取
り
組
み
を

推
進
し
、
市
民
と
の
協
働
や
民
間
活
力
の
活

用
に
よ
り
、
質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
持

続
的
に
提
供
で
き
る
よ
う
、
行
財
政
改
革
を

進
め
る

▼  

公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
に
基
づ
き
、
施

設
保
有
の
見
直
し
を
進
め
、
一
関
市
公
共
施

設
等
総
合
管
理
基
金
を
活
用
し
、
施
設
保
有

量
の
適
正
化
お
よ
び
長
寿
命
化
な
ど
を
図
る

【
Ｄ
Ｘ
の
推
進
】

▼  

一
関
市
Ｄ
Ｘ
推
進
計
画
に
基
づ
き
、
生
成
Ａ

Ｉ
を
活
用
し
た
音
声
ガ
イ
ド
シ
ス
テ
ム
の
導

入
や
保
有
す
る
デ
ー
タ
の
オ
ー
プ
ン
化
の
検

討
を
進
め
、
庁
内
事
務
の
効
率
化
と
行
政
手

続
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
の
拡
大
に
取
り
組
み
、

市
民
の
利
便
性
向
上
に
つ
な
げ
る

【
公
民
連
携
】

▼  

民
間
事
業
者
の
知
識
、
技
術
や
資
源
を
活
用

し
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
を
継
続
的
に
実
施
す
る

た
め
、
公
民
連
携
の
取
り
組
み
を
進
め
る

【
広
域
連
携
】

▼  

同
じ
日
常
生
活
圏
に
あ
る
近
隣
自
治
体
と
連

携
し
、
特
に
も
平
泉
町
と
宮
城
県
北
の
各
市

を
重
要
な
パ
ー
ト
ナ
ー
と
位
置
付
け
、
暮
ら
し

に
必
要
な
機
能
を
確
保
す
る
と
と
も
に
、
よ
り

強
く
魅
力
あ
ふ
れ
る
圏
域
の
形
成
を
目
指
す

▼  
地
域
経
済
圏
の
強
化
を
図
る
た
め
、
関
係
自

治
体
の
商
工
会
、
観
光
協
会
と
の
意
見
交
換

を
行
う

【
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
推
進
】

▼  「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
」
グ
ロ
ー
バ
ル
社
会

の
形
成
と
持
続
可
能
な
地
域
社
会
の
構
築
に

つ
な
が
る
よ
う
経
済
・
社
会
・
環
境
の
側
面

か
ら
、
関
係
者
が
理
念
を
共
有
し
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
の
推
進
に
取
り
組
む

お
わ
り
に

お
わ
り
に

　
市
の
推
計
で
は
、
今
後
、
人
口
減
少
が
加
速
度

的
に
進
行
し
、
今
年
生
ま
れ
る
子
供
が
二
十
歳
に

な
る
令
和
26
年
の
市
の
人
口
は
約
７
万
５
千
人
と

見
込
ん
で
い
ま
す
。

　
人
口
減
少
に
よ
る
ダ
メ
ー
ジ
を
少
な
く
し
、
地

域
の
活
力
を
高
め
る
た
め
に
は
、
若
者
や
女
性
が

活
躍
で
き
る
社
会
の
形
成
が
不
可
欠
で
す
。

　
「
し
ご
と
づ
く
り
」、「
人
づ
く
り
」に
よ
り
、
ま

ち
づ
く
り
・
地
域
づ
く
り
を
推
進
し
、
今
住
ん
で

い
る
土
地
に
こ
れ
か
ら
も
住
み
続
け
て
い
け
る

「
ま
ち
」を
目
指
し
ま
す
。

　
ま
た
、
多
様
化
す
る
市
民
ニ
ー
ズ
へ
の
的
確
な

対
応
を
図
り
、
市
勢
の
発
展
に
結
び
付
け
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
２
年
間
で
進
め
て
き
た
各
種
の
施
策
は
、

こ
れ
か
ら
の
２
年
へ
の
礎
に
な
る
も
の
と
考
え

て
い
ま
す
。
職
員
一
丸
と
な
っ
て
挑
戦
し
、
ふ
る

さ
と
一
関
の
発
展
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

　
子
供
た
ち
が
夢
や
希
望
を
抱
き
、
す
べ
て
の
市

民
が
こ
の
一
関
に
誇
り
と
愛
着
を
持
ち
、
こ
れ
か

ら
も
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
て
い
き
ま

す
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。
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令　
和

令　
和

６
年
度

６
年
度  

教
育
行
政
方
針

教
育
行
政
方
針

　
時
枝
直
樹
教
育
長
は
、
市
議
会
第
１
０
９
回
２
月
通
常
会
議
で
令
和

６
年
度
の
教
育
行
政
方
針
を
述
べ
ま
し
た
。
概
要
を
掲
載
し
ま
す
。
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は
じ
め
に

は
じ
め
に

　
今
日
の
教
育
を
取
り
巻
く
社
会
環
境
は
、
急
激

に
変
化
し
て
い
ま
す
。
市
内
の
人
口
減
少
は
進
行

し
て
い
ま
す
が
、
子
供
に
お
い
て
よ
り
顕
著
に
現

れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
子
供
減
少
の
時
代
に
世
の
中
を
た
く
ま
し

く
生
き
、
地
域
の
未
来
を
切
り
開
く
人
材
の
育
成

は
一
層
重
要
で
あ
り
、
そ
の
使
命
を
教
育
は
担
っ

て
い
ま
す
。
地
球
的
規
模
の
視
点
で
求
め
ら
れ
る

持
続
可
能
な
社
会
に
向
け
た
考
え
方
、
地
域
に
ど

う
関
わ
り
ど
う
貢
献
し
て
い
く
の
か
の
姿
勢
、
多

様
性
を
踏
ま
え
た
個
別
最
適
な
学
び
な
ど
、
教
育

の
質
の
向
上
が
一
層
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
教
育
へ
の
社
会
的
要
請
に
応
え
、
一

関
の
持
続
的
な
発
展
を
支
え
て
い
く
た
め
に
、
子

供
た
ち
が
ふ
る
さ
と
一
関
に
誇
り
と
愛
着
を
持

ち
、
知
徳
体
の
資
質
を
兼
ね
備
え
た
地
域
を
支
え

る
人
間
に
成
長
す
る
よ
う
、
生
涯
学
習
の
機
会
を

充
実
さ
せ
な
が
ら
教
育
行
政
を
推
進
し
ま
す
。

重
点
的
に
取
り
組
む
施
策

重
点
的
に
取
り
組
む
施
策

（
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
ど
）

（
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
ど
）

　
教
育
振
興
基
本
計
画
後
期
事
業
計
画
の
目
標
に

掲
げ
た
「
学
び
の
風
土
を
礎
に　
心
豊
か
に
た
く

ま
し
く　
郷
土
の
誇
り
を
未
来
に
つ
な
ぐ　
一
関

の
人
づ
く
り
」
の
実
現
に
向
け
て
、
四
つ
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
重
点
と
し
な
が
ら
、
計
画
を
着
実
に

推
進
し
ま
す
。

こ
と
ば
を
大
切
に
す
る
教
育
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
語ご

彙い

の
豊
か
さ
、
言
葉
の
感
性
、
心
の
豊
か
さ

を
育
む
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　
公
立
図
書
館
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
学
校
図
書

館
シ
ス
テ
ム
の
活
用
を
進
め
ま
す
。

　
幼
稚
園
な
ど
で
は
、
詩
や
こ
と
わ
ざ
、
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
な
ど
に
楽
し
み
な
が
ら
触
れ
さ
せ

ま
す
。

　

小
学
校
で
は
、
こ
と
ば
の
テ
キ
ス
ト
「
言
海
」

を
用
い
て
、
児
童
が
言
葉
の
リ
ズ
ム
や
響
き
を
十

分
に
感
じ
な
が
ら
音
読
・
素
読
に
取
り
組
み
、
言

葉
の
感
性
を
高
め
ま
す
。

　
「
こ
と
ば
の
先
人
」に
つ
い
て
は
、
こ
と
ば
の
テ

キ
ス
ト
「
言
海
」
の
先
人
ペ
ー
ジ
を
取
り
上
げ
る

こ
と
、
ま
た
、
博
物
館
学
芸
員
が
小
学
校
に
お
い

て
こ
と
ば
を
通
じ
て
人
々
に
大
き
く
影
響
を
与
え

た
先
人
を
学
ぶ
授
業
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
郷
土

の
歴
史
に
対
す
る
理
解
を
深
め
、
郷
土
へ
の
誇
り

を
育
み
ま
す
。

グ
ロ
ー
バ
ル
人
材
育
成
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

キ
ャ
リ
ア
教
育
に
つ
い
て
は
「
地
域
に
学
び
、

地
域
で
育
て
る
」
と
い
う
視
点
で
、
中
学
２
年
生

が
社
会
体
験
学
習
に
取
り
組
み
、
中
学
生
最
先
端

科
学
体
験
研
修
、
英
語
の
森
キ
ャ
ン
プ
の
実
施
や

Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助
手
）
の
派
遣
な
ど
を
進

め
る
ほ
か
、
英
語
力
の
向
上
を
支
援
す
る
た
め
、

英
語
検
定
補
助
を
行
い
ま
す
。

　
１
人
１
台
タ
ブ
レ
ッ
ト
、
大
型
提
示
装
置
の
有

効
活
用
を
推
進
す

る
と
と
も
に
、
統

合
型
校
務
支
援
シ

ス
テ
ム
の
導
入
に

よ
り
、
学
校
の
Ｉ

Ｃ
Ｔ
（
情
報
通
信

技
術
）
環
境
の
充

実
と
教
職
員
の
校

務
負
担
軽
減
を
進

め
ま
す
。

　
ま
た
、
小
学
校

で
の
「
こ
と
ば
」
の
学
び
、
中
学
校
で
の
社
会
体

験
学
習
で
の
学
び
を
通
し
て
、
グ
ロ
ー
バ
ル
化

す
る
社
会
に
あ
っ
て
も
、
故
郷
に
根
付
く
ア
イ

デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー
を
大
切
に
す
る
教
育
を
展
開

し
ま
す
。

学
校
と
地
域
の
協
働
推
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
学
校
の
情
報
や
活
動
の
様
子
を
発
信
す
る
と
と

も
に
、
市
内
全
て
の
小
・
中
学
校
に
学
校
運
営
支

援
協
議
会
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
）
を
設

置
し
、
育
て
た
い
子
供
像
を
共
有
し
て
、
地
域
社

会
全
体
で
子
供
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
育
む
取

り
組
み
を
進
め
ま
す
。

世
界
遺
産
拡
張
登
録
推
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
骨
寺
村
荘
園
遺
跡
の
世
界
遺
産
拡
張
登
録
に
向

け
た
取
り
組
み
は
一
つ
の
区
切
り
を
迎
え
ま
し
た

が
、
引
き
続
き
調
査
研
究
を
継
続
し
、
資
産
の
価

値
向
上
に
努
め
ま
す
。

　
本
寺
地
区
の
地
域
づ
く
り
に
つ
い
て
は
、
地
域

住
民
と
話
し
合
い
な
が
ら
進
め
、
支
援
を
検
討
し

ま
す
。

教
育
環
境
の
充
実

　
子
供
の
数
が
減
少
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
引
き

続
き
保
護
者
や
地
域
の
方
々
と
学
校
規
模
の
適
正

化
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

　

学
校
施
設
の
老
朽
化
の
状
況
な
ど
を
踏
ま
え
、

一
関
小
学
校
の
校
舎
な
ど
の
改
築
に
係
る
設
計
を

進
め
ま
す
。

　
そ
の
他
の
学
校
に
つ
い
て
は
、
施
設
機
能
の
維

持
と
環
境
に
配
慮
し
た
補
修・改
修
を
行
い
ま
す
。

学
校
部
活
動
の
地
域
移
行

　

生
徒
数
の
減
少
や
教
員
の
働
き
方
改
革
な
ど
の

状
況
の
変
化
を
見
据
え
、
望
ま
し
い
部
活
動
の
環

境
を
構
築
し
、
持
続
可
能
な
部
活
動
を
実
現
す
る

た
め
、
地
域
で
指
導
者
な
ど
の
体
制
が
整
っ
た
学
校

部
活
動
か
ら
持
続
可
能
な
活
動
へ
と
移
行
し
ま
す
。

社
会
を
生
き
抜
く
力
を
育
む

社
会
を
生
き
抜
く
力
を
育
む

学
校
教
育
の
充
実

学
校
教
育
の
充
実

確
か
な
学
力
の
育
成

　
算
数
・
数
学
を
重
点
教
科
に
位
置
付
け
、
基
礎

計
算
力
、
集
中
力
を
高
め
る
た
め
に
百
ま
す
計
算

を
取
り
入
れ
た
り
、「
漢
字
・
英
語
力
だ
め
し
」を

実
施
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
児
童
生
徒
の
基
礎
学
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力
の
向
上
を
図
り
、
こ
れ
ら
を
土
台
と
し
て
、
学

び
を
深
め
る
事
業
に
も
取
り
組
み
ま
す
。

豊
か
な
心
の
育
成

　
特
別
の
教
科
道
徳
を
要
と
し
て
、
学
校
の
教
育

活
動
全
体
を
通
じ
て
指
導
に
あ
た
り
、
自
己
の
人

間
と
し
て
の
生
き
方
に
つ
い
て
考
え
る
道
徳
科
を

推
進
し
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
理
念
と
も
関
連
さ
せ
な
が

ら
、
福
祉
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
を
通
し
て

社
会
に
関
わ
る
心
構
え
や
姿
勢
を
培
い
ま
す
。

健
や
か
な
体
の
育
成

　
保
健
面
か
ら
は
、
子
供
た
ち
が
望
ま
し
い
生
活

習
慣
に
つ
い
て
考
え
、
実
践
し
て
い
く
取
り
組
み

を
推
進
し
ま
す
。

　

運
動
面
か
ら
は
、
体
育
授
業
の
充
実
の
ほ
か
、

家
庭
と
協
力
し
、
日
常
的
に
運
動
の
機
会
を
確
保

す
る
取
り
組
み
を
推
進
し
ま
す
。

学
校
給
食

　
急
激
な
物
価
上
昇
に
伴
う
食
材
費
の
高
騰
分
に

つ
い
て
補ほ

填て
ん

し
な
が
ら
、
安
全
・
安
心
な
給
食
の

提
供
に
努
め
、
望
ま
し
い
食
習
慣
の
形
成
に
向
け

た
食
育
指
導
を
充
実
し
、
郷
土
愛
を
育
む
事
業
も

推
進
し
ま
す
。

社
会
の
変
化
に
応
じ
た
教
育

　
職
業
観
・
勤
労
観
の
育
成
を
図
り
つ
つ
、
地
域

を
知
り
、
地
域
の
方
々
か
ら
学
ぶ
地
域
に
根
差
し

た
キ
ャ
リ
ア
教
育
を
、
発
達
段
階
に
応
じ
て
推
進

し
ま
す
。

　
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
を
効
果
的
に
活
用
し
た
授
業
を
展

開
し
、
児
童
生
徒
の
確
か
な
学
力
や
、
情
報
活
用

能
力
な
ど
の
資
質・能
力
を
育
成
す
る
と
と
も
に
、

自
分
の
進
路
選
択
や
地
域
社
会
に
生
か
す
こ
と
の

で
き
る
人
材
の
育
成
を
進
め
ま
す
。

特
別
支
援
教
育

　
特
別
支
援
に
関
す
る
研
修
を
充
実
さ
せ
、
教
育

相
談
・
就
学
相
談
体
制
の
充
実
を
図
り
、
小
中
学

校
に
は
学
校
サ
ポ
ー
タ
ー
を
配
置
し
、
一
人
一
人

に
応
じ
た
支
援
を
推
進
し
ま
す
。

不
登
校
対
応

　
家
庭
と
の
連
携
を
緊
密
に
し
、
安
全
・
安
心
な

学
び
の
場
と
し
て
の
学
校
づ
く
り
を
推
進
し
て
い

く
こ
と
を
重
点
に
、
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

　

ま
た
、
適
応
支
援
相
談
員
を
活
用
す
る
な
ど
、

相
談
活
動
を
充
実
さ
せ
、
別
室
登
校
、
タ
ブ
レ
ッ

ト
の
活
用
、
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
「
た
ん
ぽ
ぽ
広

場
」
に
よ
る
学
習
支
援
や
民
間
施
設
と
の
連
携
な

ど
学
び
の
場
に
つ
い
て
周
知
も
進
め
ま
す
。

い
じ
め
対
策

　
「
い
じ
め
防
止
基
本
方
針
」に
基
づ
き
組
織
的
に

対
応
し
、
い
じ
め
の
未
然
防
止
・
早
期
発
見
・
早

期
対
応
に
努
め
、
関
係
機
関
と
の
情
報
共
有
や
連

携
を
強
化
し
ま
す
。

幼
稚
園

　
小
学
校
と
の
連
携
を
踏
ま
え
、
教
育
研
究
に
関

す
る
こ
と
に
つ
い
て
支
援
し
ま
す
。

学
校
安
全

　
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
見
守
り
活
動
の
協

力
を
も
ら
い
、
緊
急
時
に
は
各
学
校
で
作
成
し
て

い
る
危
機
管
理
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
則
し
て
児
童
生
徒

の
安
全
を
確
保
す
る
と
と
も
に
、
対
応
に
つ
い
て

指
導
し
ま
す
。

教
職
員
の
働
き
方
改
革

　
業
務
内
容
の
見
直
し
や
勤
務
時
間
を
意
識
し
た

働
き
方
を
進
め
る
な
ど
長
時
間
勤
務
の
是
正
を
図

り
、
教
職
員
が
生
き
生
き
と
仕
事
に
向
か
う
こ
と

が
で
き
る
よ
う
改
善
を
進
め
ま
す
。

　
統
合
型
校
務
支
援
シ
ス
テ
ム
の
運
用
開
始
に
よ

り
、
事
務
の
効
率
化
を
図
り
、
子
供
と
向
き
合
え

る
時
間
を
つ
く
り
ま
す
。

と
も
に
学
び
、ま
ち
と
ひ
と
を

と
も
に
学
び
、ま
ち
と
ひ
と
を

つ
く
る
社
会
教
育
の
推
進

つ
く
る
社
会
教
育
の
推
進

社
会
教
育

　
市
民
が
生
涯
に
わ
た
っ
て
自
ら
学
ぶ
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
市
民
セ
ン
タ
ー

な
ど
で
の
講
座
を
企
画
す
る
な
ど
、
多
様
な
学
習

機
会
を
提
供
し
ま
す
。

家
庭
教
育

　
学
校
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
地
域
、
企
業
、
行
政
が
連
携
、

協
力
し
学
習
機
会
や
学
習
情
報
の
提
供
を
行
い

ま
す
。

　
市
民
セ
ン
タ
ー
を
中
心
に
家
庭
で
の
ル
ー
ル
作

り
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
づ
く
り
な
ど
の
家
庭

教
育
を
支
援
し
ま
す
。

図
書
館

　
一
関
市
立
図
書
館
１
０
０
周
年
、
一
関
図
書
館

新
館
10
周
年
の
節
目
の
年
で
あ
る
こ
と
か
ら
記

念
事
業
を
開
催
す
る
と
と
も
に
、
学
校
図
書
館
へ

の
支
援
や
乳
幼
児
に
対
す
る
読
み
聞
か
せ
を
行

い
ま
す
。

　
移
動
図
書
館
車
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
を
新
た
に
花

泉
、
千
厩
、
川
崎
地
域
に
拡
大
し
、
館
外
サ
ー
ビ

ス
に
も
取
り
組
む
と
と
も
に
、
市
内
８
館
が
地
域

の
特
色
を
生
か
し
た
図
書
館
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に

努
め
ま
す
。

博
物
館

　
各
種
講
座
、
体
験
学
習
な
ど
事
業
の
充
実
に
努

め
ま
す
。

　

重
要
文
化
財
の
大
槻
家
関
係
資
料
に
つ
い
て

は
、
計
画
的
に
修
復
を
行
い
ま
す
。

誇
り
と
愛
着
を
醸
成
す
る

誇
り
と
愛
着
を
醸
成
す
る

文
化
の
継
承

文
化
の
継
承

文
化
財
の
保
護

　
歴
史
や
文
化
の
調
査
研
究
を
進
め
る
と
と
も
に
、

地
域
の
文
化
財
を
良
好
な
形
で
後
世
に
伝
え
ま
す
。

　
情
報
発
信
や
標
柱
解
説
板
整
備
に
よ
り
、
地
域

の
財
産
で
あ
る
文
化
財
へ
の
理
解
促
進
と
保
護
意

識
の
啓
発
に
努
め
ま
す
。

地
域
文
化
の
伝
承

　

民
俗
芸
能
の
調
査
研
究
を
進
め
る
と
と
も
に
、

後
継
者
育
成
支
援
や
活
動
状
況
を
映
像
記
録
、
保

存
し
、
継
承
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

　
偉
人
マ
ン
ガ
を
活
用
し
、
学
校
教
育
や
生
涯
学

習
に
お
い
て
身
近
に
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
機
会
の

提
供
を
進
め
ま
す
。

お
わ
り
に

お
わ
り
に

　
各
施
策
の
推
進
に
あ
た
っ
て
は
、学
校
、家
庭
、

地
域
、
企
業
、
行
政
が
共
通
理
解
の
下
、
本
市
の

教
育
行
政
に
携
わ
る
全
て
の
関
係
者
の
連
携
・
協

働
が
必
要
で
す
。

　

地
域
資
源
を
生
か
し
た
教
育
行
政
施
策
を
進

め
、
郷
土
の
誇
り
を
未
来
に
引
き
継
ぎ
、
新
た
な

創
造
を
加
え
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
皆
さ
ま

の
ご
理
解
、ご
協
力
、ご
指
導
を
お
願
い
し
ま
す
。

中学生最先端科学体験研修
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　本市の最大の課題である人
口減少への対処と多様化する
市民ニーズへの的確な対応を
図るとともに、誰もが健康で
安心して暮らせるまちを目指
すため、総合計画後期基本計
画の重点プロジェクトの項目
である「まち・ひと・しごとの
創生」における、３つの項目を
重点に取り組み、さらなる市勢
の発展に結び付けていきます。

令
和
６
年
度

令
和
６
年
度

予予
算算

一般会計歳入歳出一般会計歳入歳出

総額 総額 678678億億7,6077,607万円万円

市の財政を
家計に例えたら

市債（市の借入金）の残高

基金（市の預金）の残高

令和６年度予算から主な事業をピックアップ

まちまち・・ひとひと・・しごとしごとのの創生創生
令和６年度の市の一般会
計予算を収入500万円の
｢家計｣に例えてみました

臨時財政対策債（＊）などを除いた
令和６年度末の市債残高見込み
＊�返済費用が国から地方交付税として交付され
る市債

全会計合計 886億4,047万円
（令和５年度比：△22億9,735万円）
（市民１人当たりに換算すると約82万円）

主な基金の令和６年度当初予算時
残高見込み
・財政調整基金 30億5,800万円
（令和５年度比：＋2,400万円）

・市債管理基金 80億9,900万円
（令和５年度比：＋８億7,400万円）
（ 上記合計を市民１人当たりに換算す
ると約10万円）

ある家庭の１年分の収入（464.4万円）
自分たちで稼いだお金 153.0万円（給与、副収入、預金）
＊支出に対する不足分35万6千円は、預金の取り崩し（繰入金）で対応

給与 90.1万円 市税

副収入 27.3万円

寄附金
諸収入
財産収入
使用料および手数料
分担金および負担金など

実家や
きょうだいからの
仕送り・援助

308.5万円

地方交付税
国庫支出金
県支出金
地方譲与税・地方交付金

借金 38.5万円 市債

ある家庭の１年分の支出（500.0万円）
生活費 256.9万円（食費、光熱水費等、医療費、仕送り）
食費 88.3万円 人件費（給与・報酬など）

光熱水費など 76.2万円 物件費（消耗品・光熱水費
など）

医療費 77.7万円 扶助費（医療費助成など）
仕送り 14.7万円 繰出金（特別会計へ）
家の修繕など 50.4万円 普通建設事業費
冠婚葬祭費など 98.8万円 補助費など（他の団体へ）
借金の返済 64.7万円 公債費（市債の返済など）
その他の経費 29.2万円 その他

⚫わかばクラブ整備事業費 ・・・・・・・・【新規】・ 1億3,965万円
⚫学生寮整備事業費補助金 ・・・・・・・【新規】・・・・・・  2,000万円
⚫ふるさとワーキングホリデー
推進事業費 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・【新規】・・・・・・・・・・ 840万円

⚫こども家庭センター運営費 ・ ・・・・【新規】・・・・・・・・・・ 452万円
⚫海外留学生就労促進事業費 ・・・【新規】・・・・・・・・・・ 204万円
⚫妊産婦サポート・ケア事業費 ・・・・ 拡充 ・・・・・・・・・・ 393万円
⚫女性にやさしい職場環境整備
事業費補助金 ・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  3,000万円

人が輝く
人を育てる ひとづくりひとづくり

⚫社員寮整備事業費補助金 ・・・・・・・【新規】・・・・・・  1,000万円
⚫国際産業連携推進事業費 ・・・・・・・【新規】・・・・・・・・・・ 660万円
⚫IT・ソフトウエア関連企業
立地促進事業費補助金 ・ ・・・・・・・・・ 拡充 ・ 1億1,350万円
⚫企業DX推進支援事業費 ・・・・・・・・・ 拡充 ・・・・・・  4,850万円
⚫地域ビジネス創出事業費 ・・・・・・・・ 拡充 ・・・・・・  1,085万円
⚫地場特産品海外展開等
推進事業費 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 拡充 ・・・・・・・・・・ 660万円

⚫工業団地整備事業特別会計
繰出金 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  2億   797万円

働く場を増やす
稼ぐ力を高める しごとづくりしごとづくり

⚫一関運動公園陸上競技場
整備事業費 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・【新規】・ 2億   350万円

⚫中心市街地空き店舗解体等
補助金 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・【新規】・・・・・・・・・・ 500万円

⚫市有林Ｊ－クレジット創出
事業費 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・【新規】・・・・・・・・・・ 213万円
⚫新たなネットワーク創出
事業費 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・【新規】・・・・・・・・・・・・  82万円

⚫移住定住促進事業費 ・・・・・・・・・・・・・・ 拡充 ・・・・・・  5,089万円
⚫自治体ＤＸ推進事業費 ・・・・・・・・・・・・ 拡充 ・・・・・・  3,023万円
⚫TGC teen ICHINOSEKI 2024
推進委員会負担金 ・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  1,760万円

地域・まちを
元気にする まちづくりまちづくり

令和６年度予算の規模

会計名 予算額 ５年度比
増減率

一般会計 678億7,607万円 1.8%

特
別
会
計

国 民 健 康
保険 121億9,726万円 △4.4%

後期高齢者
医療 16億   453万円 8.9%

都市施設等
管理 1億1,601万円 0.3%

工 業 団 地
整備事業 4億1,832万円 △27.5%

市 営 バ ス
事業 2億1,946万円 3.1%

浄化槽事業 6,341万円 △8.3%

物品調達 （廃止） △100.0%

水道事業会計 70億8,669万円 △3.6%

工業用水道事業
会計 4,897万円 △7.8%

下水道事業会計 55億2,264万円 △0.9%

病院事業会計 25億2,100万円 3.4%

合	計 976億7,436万円 0.4%

問本庁財政課 ☎㉑8233

歳入
678億
7,607万円

自主財源
207億6,825万円
（30.6%）

依存財源
471億782万円
（69.4%）

市税
122億3,200万円
（18.0%）

繰入金
48億3,342万円
（7.1%）

寄附金
15億200万円
（2.2%）

諸収入
10億3,867万円
（1.5%）

財産収入
6億739万円
（0.9%）

使用料および手数料
3億2,425万円
（0.5%）

分担金および負担金など
2億3,052万円
（0.4%）

地方交付税
245億5,703万円
（36.2%）

国庫支出金
66億5,115万円
（9.8%）

県支出金
56億574万円
（8.3%）

市債
52億2,714万円
（7.7%）

地方譲与税・交付金
50億6,676万円
（7.4%）

民生費
197億4,480万円
（29.1%）

総務費
116億3,872万円
（17.1%）

公債費
87億8,653万円
（12.9%）

衛生費
62億1,900万円
（9.2%）

土木費
58億148万円
（8.5%）

農林水産業費
56億3,179万円
（8.3%）

教育費
45億9,118万円
（6.8%）

消防費
26億6,510万円
（3.9%）

商工費
22億1,428万円
（3.3%）

その他
5億8,319万円
（0.9%）

歳出 　
678億
7,607万円

目的別
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市 役 所からのお 知らせ

一関日曜朝市
　11月までの毎週日曜
日に、地元で取れた新鮮
野菜をはじめ、手作りの
加工品などを販売します。
◇開催期間…４月21日㊐～11月24日㊐までの毎週㊐
　　　　　　＊農業祭などのイベント日は除く
◇開催時間…４月～10月:５時30分～７時
　　　　　　11月:６時～７時
◇場所…一関文化センター　西側広場
問	本庁生産流通課	☎㉑8317

市 役 所からのお 知らせ

住宅用新エネルギー設備の導入を
支援します
　市は、住宅用の新エネルギー設備を導入する人に補助金
を交付します。手続きなど詳しくは、下記へ問い合わせて
ください。
◇対象者…市内の居住用住宅に対象設備を設置する人また
は対象設備が設置された建売住宅を購入する人で次のい
ずれにも該当する人
❶市内に本店、支店、営業
所などがある施工業者
など、または建売住宅
供給者と設備設置工事
の請負契約や建売住宅
の売買契約を締結する
❷市税を滞納していない
❸暴力団員ではないまた
は暴力団と密接な関係を持っていない

◇補助金額
【太陽光発電設備】出力が10㌗未満で最大出力１㌗当た
り２万円（上限10万円）
＊増設の場合は既設との合計出力が10㌗未満
【蓄電設備】	太陽光発電設備と併設するもので蓄電容量
１㌗時当たり２万円（上限10万円）
【太陽熱利用設備】設置費の10分の１以内（自然循環型
太陽熱温水器は上限３万円、強制循環型太陽熱利用シス
テムは上限５万円）
【地中熱利用設備】設置費の10分の１以内（ヒートポン
プシステムは上限30万円、その他は上限10万円）
◇申請…４月１日㊊～令和７年２月28日㊎に本庁生活環
境課または各支所市民福祉課まで
◇注意事項
⚫工事に着手する前に申請してください
⚫令和7年3月31日㊊までに事業を完了することなどの
要件があります
⚫予算の上限に達した場合、申請期間中でも申請の受け
付けを終了する場合があります

問	本庁生活環境課	☎㉑8331

再生可能エネルギーの自家消費を
支援します
　非FIT型の太陽光発電設
備などの導入に対して補
助金を交付します。令和６
年度の事業について、詳し
い手続きなどは、下記へ
問い合わせてください。
◇対象者…市内の住宅または市内の事業所などに対象設備
を設置または購入する個人または中小企業者などで次の
全てに該当する人
❶市内に営業所がある施工業者などと設備設置工事の請
負契約や対象設備の売買契約を締結する(車載型蓄電
池を除く)
❷市税を滞納していない
❸暴力団員ではないまたは暴力団と密接な関係を持って
いない

◇補助金額（個人）
【自家消費型太陽光発電設備】FIT売電しないもので、出
力１㌗当たり７万円（上限:56万円）
【蓄電設備】自家消費型太陽光発電設備と併設するもの
で、導入経費の３分の１（上限:41万３千円）
【車載型蓄電池（EV・PHV）】蓄電容量（㌗時）×２分の
１×４万円(上限：車種ごとに定められた額)
【充放電設備（V2H）】導入経費の２分の１（上限なし）
◇補助金額（中小企業など）
【自家消費型太陽光発電設備】FIT・FIP売電しないもので、
出力１㌗当たり５万円（上限:100万円）
【蓄電設備】自家消費型太陽光発電設備と併設するもの
で、導入経費の３分の１（上限:126万6千円）
【車載型蓄電池（EV・PHV）】【充放電設備（V2H）】は
個人の場合と同様
◇申請…４月１日㊊～令和７年１月31日㊎に本庁生活環
境課または各支所市民福祉課まで
◇注意事項
・他の補助金との併用はできません
・工事に着手する前に申請してください
・令和７年２月28日㊎までに事業を完了することなど
の要件があります
・予算の上限に達した場合、申請期間中でも申請の受け
付けを終了する場合があります

問	本庁生活環境課	☎㉑8331

　「ポイ捨てのないきれいなまち一関」を
実現するため、清掃活動に協力してくだ
さい。事故やけがに注意して活動してく
ださい。
問	本庁生活環境課	☎㉑8341
　	または	各支所市民福祉課

４月21日㊐は春の一斉清掃

住宅リフォームの費用を一部補助します
（住宅環境改善リフォーム補助金）
　住宅環境の向上を図るため、
リフォームに係る費用の一部
を補助します。詳しくは市ホー
ムページを確認または下記ま
で問い合わせてください。
◇対象者…次の全てに該当する人
❶リフォームを行う住宅を市内に所有（所有者の親族
を含む）し、その住宅に住んでいる
❷市税などを滞納していない
❸暴力団員ではないまたは暴力団と密接な関係を持っ
ていない

◇対象住宅…次の全てに該当する住宅
❶申請者が所有する家屋で、床面積の半分以上が居住
用である
❷一関市内にある
❸過去にこの制度の補助を受けていない
◇対象工事…次の全ての要件を満たす工事
❶補助対象経費が30万円（税込）以上
❷工事前に申請を行い、申請年度内に完了報告などを
提出できる
❸国、県または市の他の制度による補助金などを受け
ていない
❹保険金などの支払いを受けていない
❺工事を行う施工業者は、市内に本店を有する法人ま
たは市内に住所を有する個人である

◇補助金の額
❶補助対象工事費の10分の１に相当する額（上限８万円）
❷子育て世帯、高齢者世帯、多世代同居世帯のいずれ
かに該当する場合は❶と同額を加算

◇申請受付開始日…５月15日㊌＊予算額に達した時点で終了

問	本庁都市整備課	☎㉑8541

景観まちづくり賞を募集します
　第13回景観まちづくり賞の景観部門とまちづくり活動
部門の候補を募集します。どなたでも応募できます。
◇募集対象
❶景観部門…周辺景観と調和し、地域にふさわしい優れ
た景観を形成している建築物、工作物などの物件
❷まちづくり活動部門…継続的に地域の特性を生かし
た良好な景観の創出や保全などを行っている個人ま
たは団体

◇申し込み…６月28日㊎までに応募用紙に必要事項を記
入の上、写真を添えて郵送または持参
＊応募用紙は下記の窓口または市のホームページから取得できます

問	本庁都市整備課	☎㉑8543

消防関係手続きの電子申請を開始します
　これまで郵送や窓口での提出としていた申請や届け出
について、電子申請による受け付けを開始します。
　24時間いつでも自宅や会社のパソコンやスマートフォ
ンから申請ができるようになり、消防署に直接持ってい
く必要がなくなります。
◇開始日時…４月１日㊊
◇対象となる申請・届け出
　・防火、防災関係
　・危険物関係
　・火災予防条例関係
　・普通救命講習受講等申請書
　＊詳細は、消防本部ホームページを確認してください　

◇手続き方法…消防本部ホームページの「電子申請」のバ
ナーから各種手続きに進んでください
問	消防本部予防課☎㉕5911	または最寄りの各消防署・
分署

Ｊアラートの試験放送があります
　全国瞬時警報システム（Ｊアラート）による確実な情報
伝達を行うために、次の通り訓練放送を行います。
◇日時…４月24日㊌14時10分
　＊災害発生が見込まれるときは中止する場合があります

◇実施内容…Ｊアラートを起動させ、各情報伝達機器か
ら正常に放送が行われることを確認します。各機器が
自動で起動し、最大音量で「これはＪアラートのテス
トです」と放送が流れます。
◇情報伝達機器…屋外広報マスト、FMあすも専用ラジオ、
藤沢地域告知放送　
問	消防本部防災課	☎㉕5913

いちのせきメールで
防災行政情報を確認できます

◇アプリで受信したい人
　下記二次元コードからダウンロードしてください。

Android端末 iOS端末

◇メールで受信したい人
　下記アドレスに空メールを送信してください。

＊	左記二次元コードを読み込むとメール
ソフトが立ち上がります

✉メールアドレス…ichinoseki_shobo@x.bmd.jp

問	消防本部消防課	☎㉕5912

�
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市 役 所からのお 知らせ市 役 所からのお 知らせ

高齢者福祉乗車券・障がい者福祉乗車券
令和６年度の乗車券を交付

　下表の対象要件に当てはまる人に、市内のバスやタク
シーを利用できる乗車券（金券）を交付します。
　乗車券は「10円券」と「100円券」の２種類。月額千円
分（年１万２千円分）を上限に、申請月分から交付します。
ただし、入院中や施設入所中の人（＊）は申請できません。
　交付を希望する人は４月１日㊊から、下記の窓口で申
請してください。
＊サービス付き高齢者向け住宅、軽費老人ホーム、有料老人ホーム、

生活支援ハウスを除く
問�【高齢者福祉乗車券】本庁長寿社会課☎㉑8370または
各支所市民福祉課

� 【障がい者福祉乗車券】本庁福祉課☎㉑8355または各
支所市民福祉課

福祉乗車券の内容
区
分 高齢者福祉乗車券 障がい者福祉乗車券

対　
　
象

市民税非課税世帯のうち次
のいずれかに該当する人
① 70歳以上の1人暮らし
② 70歳以上だけの世帯
③ 障がい者福祉乗車券の対
象者だけと同居する70歳
以上の人

＊年度内に70歳の誕生日を迎える
人は誕生日から申請できます

① 身体障害者手帳１・２
級の人

② 療育手帳Aの人
③ 重度の精神障がいの
人（精神障害者保健
福祉手帳１級の人、障
害年金１級の人）

＊自動車税、軽自動車税 免
除者は非該当

手
続
き

●窓口申請
▶保険証など本人確認がで
きるものを持参して▶本庁長
寿社会課または各支所市民
福祉課の窓口で

●窓口申請
▶申請書、手帳などを
持参して▶本庁福祉課ま
たは各支所市民福祉課
の窓口で

＊令和５年度に乗車券の交付を受けた人で、使い切れなかった人は
窓口へ返却してください

利
用
で
き
る
交
通
機
関

●バス
岩手県交通、東磐交通、市営バス
●タクシー（デマンド型乗合タクシーを含む）
アイタクシー、一関平泉タクシー、一関中央交通、なのはな
観光タクシー、県南タクシー、花泉タクシー、大原タクシー、
摺沢タクシー、磐井タクシー、千厩タクシー、西宗タクシー、
東磐タクシー、長坂タクシー、室根タクシー、川崎タクシー、
郡南タクシー、藤沢タクシー
●福祉輸送事業限定タクシー
福祉タクシー一関、介護タクシーすずき、花泉ケアタクシー、
ケアタクシー小野、山のケアタクシー、ケアタクシー菅原、
ケアタクシー桜花、ケアタクシーラクダ

注
意
事
項

① 利用は対象者本人に限定
② 令和６年度分の利用期限は令和７年３月31日㊊まで
③ 紛失・破損・汚損などによる再交付は不可
④ 支給要件に該当しなくなった場合は速やかに市に返還
する

⑤ 他人への譲渡・売買の禁止

固定資産税課税台帳の縦覧ができます
　納税者が土地や家屋の内容や評価額の適正さを確認す
るため、固定資産税課税台帳の縦覧を行います。
◇日時…４月１日㊊～30日㊋  ８時30分～17時15分　　　
＊㊏㊐㊗を除く

◇場所…本庁資産税課または各支所市民福祉課
◇確認できる事項
【土地】所在地番、地積、地目、価格（評価額）
【建物】所在地番、種類、構造、床面積、価格（評価額）
◇対象者…土地、家屋の納税者または代理人（要委任状）
＊土地（家屋）だけ所有する人は土地（家屋）だけ縦覧可能。固定

資産税が課税されていない人は縦覧不可

◇閲覧…本人所有の資産は随時確認できます。納税義務者・
代理人（要委任状）が閲覧でき、本人確認書類（代理人
の場合は、代理人の本人確認書類）が必要です。縦覧期
間中の手数料は無料です。
　＊期間外は１件300円

◇借地・借家人の閲覧…借地・借家人も、関連資産の閲覧
ができます。
＊申請には、賃貸借契約書などの書類と本人確認できる書類が必要

◇審査の申し出…資産の価格などに不服がある場合、納
税通知書を受け取った翌日から３カ月以内に審査の申し
出ができます。
問	本庁資産税課	☎㉑8257	または各支所市民福祉課

公共下水道を使用できる区域が広がりました
　下記区域で公共下水道が使用できるようになりました。
【一関地域】
山目字館、沢内／赤荻字野中、松木、鶴巻、上谷地、清水、
上台、槻本、上袋、亀田、荻野、桜町の各一部

【千厩地域】
千厩字石堂、構井田、北方、東小田、宮敷、四日町の
各一部
　詳細な場所は問い合わせてください。

問	本庁下水道課	☎㉑8584

春の狂犬病予防注射集合注射を実施します
　狂犬病予防注射は飼い主の義務
です。集合注射の会場や時間は犬
の登録をしている飼い主に対して、
はがきで通知しています。春と秋の
集合注射か動物病院での個別注射
のいずれかを必ず受けてください。

◇接種時期　＊前回から１年を経過していなくても可

地区 実 施 日 訪問注射

一関
４月20日㊏、22日㊊、
26日㊎、27日㊏、29日㊊㊗、
30日㊋

花泉 ４月８日㊊～12日㊎

大東
４月11日㊍～12日㊎、
14日㊐～16日㊋

４月23日㊋、
24日㊌

千厩 ４月16日㊋～18日㊍ 4月19日㊎

東山 ４月10日㊌、11日㊍ 4月12日㊎

室根 ４月16日㊋、17日㊌ 4月24日㊌

川崎 ４月18日㊍、19日㊎ 4月23日㊋

藤沢 ４月23日㊋～26日㊎

◇対象…生後91日以上の犬
◇料金…3,300円（訪問注射は4,300円）
◇その他…飼い犬の登録をしていない場合は、下記問い
合わせの窓口で登録手続きが必要です。マイクロチッ
プを装着している場合は、環境省ホームページから登
録手続きをしてください（市の窓口での手続きは不要）。
問	本庁生活環境課	☎㉑8341または各支所市民福祉課

猫の飼い方には注意が必要です
　猫は繁殖力がとても強い動
物です。猫を飼うときは、必
ず不妊・去勢手術を受けさ
せ、屋外では飼わないでくだ
さい。
　屋外にいる猫にむやみに餌付けしないでください。猫
の繁殖、排せつ物などによる苦情が発生します。無責任
な餌付けは行わないでください。
　不適正な動物の飼い方に困っている場合は、下記へ連
絡してください。
問	本庁生活環境課	☎㉑8341		または一関保健所	☎㉞
4691

市の奨学生を募集します ２次募集

◇受付期間…４月３日㊌～５月15日㊌
◇申請資格…令和６年４月時点で、高校以上（大学院は除
く）に在学見込みの人で、その保護者が市内に住民登録
して３カ月以上住んでいる人
◇保証人…２人（保護者および市内に住民登録している別
世帯の20歳以上65歳未満の人で、市民税が課税され、
市税の滞納がない人）
◇奨学金月額…【高校生】１万２千円　【高専生】２万円　
【大学生（短大、専修学校専門課程含む）】４万５千円
◇貸与期間…正規の修学期間内
◇奨学生の決定（内定）…世帯状況や申請理由など総合的
に判断し、６月上旬に文書で通知します
◇貸与方法…毎月中旬に奨学生本人名義の預金口座に月額
分（初回だけ６月下旬に４～６月分）を振り込みます
◇返還期間…卒業後12カ月据え置きで毎月返還（無利息）
◇申請先…教育総務課（花泉支所内）、児童保育課（一関
保健センター内）または各支所地域振興課
＊申請書は３月25日㊊以降に申請先の受付窓口または市ホーム

ページで取得できます

問	市教育委員会教育総務課	☎�2227

自衛隊への個人情報提供の除外申請
　市は、自衛官募集事務を法定受託事務として実施してお
り、募集案内を送付するため、その年度に18歳になる人
の氏名、住所、性別、生年月日を自衛隊に情報提供してい
ます。
　この情報提供を希望しない人は、除外申請書を提出する
ことで、提供する情報から除外されます。
◇対象者…平成18年４月２日～平成19年４月１日生まれ
の人
◇申請期間…４月１日㊊～30日㊋（必着）
◇申請方法…窓口、郵送、オンラインのい
ずれかの方法で申請
＊詳しくは市ホームページを確認してください

問	本庁市民課	☎㉑8310

市図書館協議会委員を募集します
◇募集人数…２人
◇募集期間…４月９日㊋～30日㊋
◇応募資格…❶20歳以上で市内在住である❷図書館の運
営に興味・関心がある❸図書館活動に協力したいと考え
ている
◇応募方法…４月30日㊋（必着）までに郵便番号、住所、
氏名、年齢、職業、性別、電話番号を明記し、応募の理
由を400字程度にまとめ、郵送またはメールで
＊応募様式は任意（市のホームページにも応募様式を掲載しています）

問	一関図書館	☎㉑2147

�

オンライン申請は
こちらから

【一関地域】

【赤荻・館地区他】

【千厩地域】

【東小田地区】

【石堂、構井田地区】
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高齢者ごみ出し支援事業を実施します
　令和５年度に引き続き本年度も、「高齢者ごみ出し支援
事業」を実施します。ごみ出しが困難な高齢者世帯を対象
に、ごみの戸別収集を行います。
◇対象者…次の要件を全て満たす世帯
❶65歳以上の高齢者のみで構成される
❷要介護認定（要支援認定を含む）または介護予防・日
常生活支援総合事業対象者の認定を受けていない 

❸障害支援区分認定を受けていない 
❹近親者などによる支援を受けることが困難 
❺最寄りのごみ集積所までの距離がおおむね500㍍以上
で、移動手段が徒歩以外にない

◇サービス開始までの流れ
①市へ申請書を提出します 
②要件を満たす場合は、申請者に
対し支援の開始を通知します 

③申請者の自宅にごみ収集
用の専用コンテナを設置し
ます 

④職員が所定の日にごみの戸
別収集をします（ごみ集積
所への排出と同様に分別し、指定のごみ袋に入れてく
ださい）

◇利用料金…１回あたり250円
◇収集頻度…週１回収集（１カ月で最大４回）。収集日は
市が決定します（ごみ収集カレンダーと別の曜日）。燃や
すごみ、燃えないごみ、資源ごみを一度に収集します

◇申請窓口…生活環境課または各支所市民福祉課
問	本庁生活環境課☎㉑8341

農業委員と農地利用最適化推進委員を
募集します
　任期満了に伴い、農業委員と農地利用最適化推進委員
を募集します。
◇任期…９月20日㊎から３年間
◇業務・募集人数・報酬

＊資格などの詳細は、市ホームページで確認するか下記へ問い合わせ
てください

◇申し込み…下記窓口で配布する推薦申込書または応募申
込書に必要事項を記入し、５月７日㊋～31日㊎に提出　
＊申込書は市ホームページでもダウンロード可
問	農業委員会事務局	☎㊸3606または農政推進課および
各支所産業建設課

【令和５年度の発生事例】

➡詐欺予兆電話（口座から勝手にお金が送金されてしまうことがあります）

➡訪問業者が貴金属の買い取りを強く求めてきた

➡電話料金が安くなるというアドバイスだけで高額な手数料を請求された

還付金がありますので口座番号と暗証番号を教えてください

不要となった洋服（または寝具など）を何でも買い取ります

アナログ回線に戻す方法を教えます

　元卓球日本代表で五輪金メダリストの水谷隼
じゅん

さん（34）
によるトークショー＆卓球イベント（一関市体育協会主催）
は３月３日、一関の一関市総合体育館で開かれ、軽快なトー
クとエキシビジョンマッチなどが繰り広げられました。
　市内外の約550人を前に、水谷さんが現役時代の裏話や
練習方法を紹介。チャレンジコーナーでは地元の児童生徒
と対戦しました。また、エキシビションマッチでは、現役
選手と試合を行い会場を沸かせました。水谷さんとのハン
デマッチに挑戦した高校生の小菅凛

りん

子
こ

さん（17）は「勝て
たけど強かった」と貴重な経験をかみしめました。

トップアスリートの妙技を披露
水谷隼さんトークショー＆卓球イベント

　おひなマルシェ（千厩ひなまつり実行委主催）は２月
24、25の両日、千厩の千厩酒のくら交流施設東蔵で開か
れ、県内外から訪れた家族連れらがクラフト作品などのお
気に入りを買い求めました。
　３月３日まで開かれた第17回せんまやひなまつりの関
連イベント。16段のジャンボひな壇が飾られた東

ひがしぐら

蔵にア
クセサリーやパッチワークなど手作りの商品が並んだほ
か、屋外にはキッチンカーが軒を連ねました。
　宮城県から訪れた斎藤裕

ゆう

子
こ

さん（57）は「蔵でのマルシェ
という雰囲気がとても良かった」と楽しんでいました。

来場者がお気に入りの一点物探し
雰囲気ある蔵の中で　おひなマルシェ

　第25回一関藤沢市民劇場「鬼または獣と呼ばれし人々
～津

つ な し ひ ょ う え

梨兵衛　奥州切支丹語り～」（実行委主催）は２月25
日、藤沢の藤沢文化センター「縄文ホール」で上演され、
来場者約200人を前に、出演者が製鉄とキリシタン殉教の
歴史を基にした朗読劇を熱演しました。
　令和３年に上演した物語を、キャストを一新して再演。
江戸時代にキリシタンが多く暮らした藤沢の大籠地区を舞
台に、暮らしと信仰の間で揺れる人々を演じました。神戸
市から初出演の西本翔

しょう

さん（31）は「演技を基本から教わ
り楽しくできた」と充実の表情を見せました。

胸を打つ殉教の歴史を熱演
朗読スタイルで一関藤沢市民劇場

　猿沢地区福祉講演会・春を呼ぶ落語のつどい「なまって
笑ってコミュニケーション」は３月７日、大東の猿沢市民
センターで開かれ、東北弁落語家の六

ろ

華
っか

亭
てい

遊
ゆう

花
か

さんが親し
みのある方言を使った話芸を披露しました。
　猿沢地区福祉活動推進協議会が主催、猿沢地区振興会な
ど共催。六華亭さんは集まった地区民らを前に「つづら嫁
ご」などの演目をテンポよく口演し、会場が笑いに包まれ
ました。一関のアマチュア講談師松田真

まさひさ

学さん（39）は「話
す内容を客層に合わせるなど、ものすごく面白かった」と
最前列でくぎ付けになっていました。

六華亭遊花さんが方言で笑い誘う
春を呼ぶ落語のつどい

農業委員 農地利用最適化
推進委員

主な業務

・毎月の総会審議
・農地などの利用の
最適化推進活動
・農業一般に関する調
査および情報提供
・関係行政機関への
意見の提出　など

・審査案件の現地調査
・農地パトロールの
中心的な役割

・農地利用最適化業
務のための現場活動

・農地中間管理機構
との連携　など

募集人数 24人

36人
（一関：８、花泉：７、
  大東：５、千厩：４、
  東山：３、室根：３、
  川崎：２、藤沢：４）

報　酬

月額32,100円 月額27,400円
＊月額報酬のほか、農地利用の最適化に係る活動お

よび成果の実績に応じて、予算の範囲内で市長が
定める額を年額報酬として支給

電話が鳴ったらご用心!!詐欺や悪質業者かも！

不審な電話は#9110または最寄りの警察署まで
（一関警察署☎︎㉑0110／千厩警察署☎︎�0110）

	 一度払ってしまったお金は戻ってきません！
支払う前・契約する前に消費者ホットライン「１

い
８
や
８
や
」で相談を

問 一関市消費生活センター（本庁生活環境課内） ☎㉑8342

������������　✂　広報を読み終えたら、切り取って電話機のそばに貼ってください　✂　������������

知らない
相手からの

SNSやメールなどに
掲載されている

URLを
クリック
しない！



大正・昭和・平成・令和―。
4つの時代を駆け抜け、歩んできた1世紀の軌跡。

それぞれが紡いできた100年の物語。
100歳の誕生日を迎えた５人を紹介します。

　19歳ごろに賢
まさる

さんと結
婚。子供１人、孫２人、ひ孫
２人がいます。世話好き
で、来客者には得意な料
理を振る舞ったり、会話を
楽しんだりしました。普段

は配膳や野菜を切るなど
食事の準備をするほか、
民謡を歌うことを楽しん
でいます。家族は「いつま
でもかわいらしい千代さ
んでいて」と願いました。

一関
大正13年２月10日生まれ

千葉千代さん（ちば・ちよ）

　23歳ごろに勝
か つ

美
み

さんと
結婚。子供１人、孫２人、
ひ孫２人がいます。農家
として米、葉タバコ、大
豆などを育て、畑の手入
れが日課でした。身の回

りのことは自らこなし、食
事もしっかり取ります。ひ
孫に会うことを楽しみに
しているひさよさんは「こ
んなに長生きすると思わ
なかった」と喜びました。

藤沢
大正13年２月15日生まれ

千葉ひさよさん（ちば・ひさよ）

　20歳ごろに喜
き

一
い ち

さんと
結婚。子供３人、孫９人、ひ
孫13人がいます。地元の
婦人会活動などを行って
いました。歌が得意で、今
でも生活する特養施設で

カラオケを楽しんでいま
す。長寿の秘

ひ

訣
け つ

は、くよく
よせずおおらかでいるこ
と。ミ子さんは「周りの人
に助けられてここまでき
た」と感謝しました。

花泉
大正13年２月23日生まれ

菅原ミ子さん（すがわら・みね）

　18歳ごろに結婚し、子
供３人に恵まれ、孫５人、
ひ孫５人がいます。酒蔵に
勤め、焼酎作りを経験しま
した。介護サービスに頼ら
ず、家族の支援で生活。プ

ロ野球巨人のファンで、テ
レビ観戦を楽しみにして
います。ふゆ子さんは「家
族みんなのおかげで長生
きできている。ありがた
い」と感謝しました。

一関
大正13年２月17日生まれ

高橋ふゆ子さん（たかはし・ふゆこ）

　27歳で幸
さ ち

子
こ

さんと結
婚。子供２人、孫３人、ひ孫
２人がいます。還暦を過
ぎても陸上競技、ゴルフ、
ゲートボールなどを楽し
みました。現在は幸子さん

と同じグループホームで
過ごし、孫やひ孫に会うこ
とを楽しみにしています。
家族は「これからも夫婦
仲良く長生きしてほしい」
と話しました。

一関
大正13年２月10日生まれ

佐々木勝信さん（ささき・かつのぶ）
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ふれあいひろば
問こども家庭課子育て応援係 ☎�4170
時	毎㊊㊋㊎	9:30～12:00、13:30～15:30、
	 毎㊌9:30～12:00、毎㊍	13:30～15:30	
　	＊㊗を除く
場	一関保健センター

傾聴サロン
問 健康づくり課(一関保健センター内)
時４月16日㊋10:00〜11:30
場	一関保健センター

家族のためのアルコール依存症教室（要予約） 
問 健康づくり課(一関保健センター内)また
は東部・北部健康推進室
時４月９日㊋14:00〜16:00
場	南光病院

保健所の４・５月の検査など
問一関保健所☎㉖1415
【❶骨髄バンクドナー登録と❷血液等検査】
時	・場	４月10日㊌・一関保健所
＊時間は❶9:00～10:00 ❷10:00～11:30

申	前日12:00まで　＊❷の検査種類はHIV、肝炎、
クラミジア、梅毒

【精神科医によるこころの健康相談】
時	５月９日㊍13:30～15:30
場 一関地区合同庁舎千厩分庁舎
申	５月２日㊍17:15まで

ⓘnⓕoⓡmⓐtⓘoⓝ
時 場 ￥ 対
定 申

４月の乳幼児の健康診査� ＊日程が変更になる場合は、個別にお知らせします

地  域 内　　容 対　　象 日 受付時間 場　　所

一関
花泉

３～４カ月児健診
５年	12月		１日〜	14日生まれ 24㊌

12：45～13：00

一関保健センター

５年	12月	15日〜	31日生まれ 25㊍

９～10カ月児相談
５年		６月		１日〜	15日生まれ 24㊌

8：45～	 9：00
５年		６月	16日〜	30日生まれ 25㊍

１歳６カ月児健診
４年		９月		１日〜	13日生まれ 18㊍

12：45～13：00
４年		９月	14日〜	30日生まれ 19㊎

２歳６カ月児歯科健診
３年	10月		１日〜	11日生まれ 15㊊

12：45～13：00
３年	10月	12日〜	31日生まれ 16㊋

３歳児健診
２年	10月		１日〜	15日生まれ 11㊍

12：45～13：00
２年	10月	16日〜	31日生まれ 12㊎

大東
千厩
東山
室根
川崎
藤沢

３～４カ月児健診 ５年	11月	21日〜		６年１月23日生まれ 23㊋ 12：45～13：00 川崎防災センター
９～10カ月児相談 ５年		６月生まれ 16㊋ 9：00～	9：15

千厩保健センター
１歳６カ月児健診 ４年		９月生まれ 18㊍

12：45～13：00２歳６カ月児歯科健診 ３年	10月生まれ 16㊋
３歳児健診 ２年	10月生まれ 17㊌

＊該当月に受けられない場合は、こども家庭課または東部・北部健康推進室へ連絡してください
＊きょうだいなどの同伴で手伝いが必要な人は、託児スタッフが対応します。健診日の2週間前までに申し込んでください
＊３～４カ月児健診（大東・千厩・東山・室根・川崎・藤沢地域）は、２カ月に１回の実施になります
  問こども家庭課（一関保健センター内）または東部・北部健康推進室

問健康づくり課（一関保健センター内）

～みんなで守ろう地域医療～
医療と介護の窓

　筋肉量は加齢に伴って減少しま
す。40歳を過ぎると年に１％ずつ減
少し、７0代では20代の半分近くに
なるといわれています。筋肉量が
減少すると、転倒、骨折の危険性
が高まり、糖尿病や肺炎など感染
症を発症しやすく、死亡率が高ま
ります。予防のポイントは、「運動」
と「栄養」です。
【レジスタンス運動

（筋力トレーニング）】
　ゆっくり、息を止めず、鍛える筋
肉を意識して、各10回行いましょう。
●膝伸ばし：大腿四頭筋（太もも前）

　背中を離して椅子に座り、膝
を伸ばして10秒静止してから下ろ
します。反対も同様に行います。

●もも上げ：腹筋、腸腰筋
　背中を離して椅子に座り、下
腹に力を入れて左右交互にもも
を高く上げて下ろします。

●お尻あげ：大殿筋（お尻）
　仰向けで両膝を曲げ、下腹と
お尻を締めながら、ゆっくりお尻
を上げます。お尻は上げすぎず、
腰を反らさないようにして10秒静
止しゆっくり下ろします。

●椅子スクワット：大腿四頭筋・大殿筋
　足を肩幅に開き、下腹に力を
入れ椅子からゆっくり立ち、腰
を下ろします。股関節を曲げ視
線は前を向きましょう。

●踵上げ：下腿三頭筋（ふくらはぎ）
　立って足を肩幅に開き、壁や
椅子の背などに手を添え膝を伸
ばしたまま踵を上げて5秒静止し
てから下ろします。

【栄養】
　1日3食しっかりと、1日２回以上

「主食・主菜・副菜」を揃えて食べ
ましょう。肉、魚、卵、大豆、牛乳・
乳製品など、たんぱく質を含む食
品をとりましょう

文・岩手県立千厩病院リハビリテーション技術科 主任理学療法士 菅原友紀

　筋肉を鍛えて、健康寿命を延ばそう



いちのせき
けんこう
カレンダー

夜 間

夜間救急当番医
●診療時間…18：00～20：00

 休 日  

休日当番医
●診療時間…9：00～17：00

❶当番医は変更になること
があります。電話で確認し
てから受診してください。
当番医の確認は市役所（☎
21-2111）でもできます。
❷保険証とお薬手帳を持参
し、受診してください

こども
救急相談電話
子供の病気への対応や応急措
置などを看護師に相談できる窓
口です。年中無休で応じます。

●受付時間
　19：00〜翌朝8：00

問☎019・605・9000
　または☎＃8000

 4
April 2024
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Health Calendar

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed

　　　

木 Thu 金 Fri 土 Sat

 1 2 3 4 5 6

夜 

間

●西阿部内科クリニック	 （竹山町）	☎23-2918

●東 	室根診療所	（室根町折壁）	☎64-2127

夜 

間

●西一関中央クリニック		 （中央町）	☎21-1222

●東 	菅野内科医院	（大東町摺沢）	☎75-2772

夜 

間

●西及川内科胃腸科クリニック（鳴神）	☎31-3131

●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西いとう脳神経内科	（上坊）	☎21-8200

●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西小野寺内科循環器科	（末広）	☎23-5600

●東 	もりあい内科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-3322

7 8 9 10 11 12 13
　

 

休
　
日

●西 	［内科］ひらいずみ内科クリニック（平泉町平泉）	☎34-1133
	 ［外科］菊池耳鼻咽喉科皮
膚科（山目）	☎26-2230

●東 	阿部医院	（東山町長坂）	☎47-3898

夜 

間

●西 	かとうこどもクリニック	 （山目）	☎33-2211
	
●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩町千厩）	☎51-1156

夜 

間

●西 	桂島医院	（駅前）	☎21-8883
	
●東 	県立大東病院	（大東町大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	佐藤循環器内科医院	（山目町）	☎23-9678
	
●東 	菊池内科医院	（大東町沖田）	☎74-2512

夜 

間

●西 	千和クリニック	（桜木町）	☎34-8811
	
●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	木村消化器内科	（三関）	☎21-1311
	
●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-1377

14 15 16 17 18 19 20
　

 

休
　
日

●西 	［内科］菊池医院	（銅谷町）	☎23-7100
	 ［外科］かげやまクリニック	
（西沢）	☎26-1026

●東 	菊池内科医院	（大東町沖田）	☎74-2512

夜 

間

●西 	西城医院	（舞川）	☎28-2393
	
●東 	谷藤内科医院	（千厩町千厩）	☎51-3355

夜 

間

●西 	寺崎内科胃腸科医院	（青葉）	☎23-6211
	
●東 	猿沢診療所	（大東町猿沢）	☎76-2020

夜 

間

●西 	岩手クリニック一関		 （中里）	☎21-5111
	
●東 	かわさきファミリークリニック	（川崎町薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	アビエスかんのクリニック（中里）	☎34-8300

●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 
間

●西 	誠信堂医院	（花泉町涌津）	☎82-3434

●東 	吉田内科循環器科医院	（大東町大原）	☎71-2131

21 22 23 24 25 26 27
　

 

休
　
日

●西 	［内科］佐藤循環器内科医院（山目町）	☎23-9678
	 ［外科］こいわ耳鼻咽喉科・
アレルギー科クリニック	
（山目）	☎33-2117

●東 	猿沢診療所	（大東町猿沢）	☎76-2020

夜 

間

●西 	中野内科循環器科クリニック	（山目）	☎33-2311
	
●東 	菜の花クリニック千厩	（千厩町千厩）	☎34-7787

夜 

間

●西 	蓬田内科医院	（花泉町涌津）	☎36-3336

●東 	県立大東病院	（大東町大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	菅原内科循環器科医院		 （花泉町涌津）	☎82-5528

●東 	阿部医院	（東山町長坂）	☎47-3898

夜 
間

●西 	千葉内科医院	（山目）	☎25-3211

●東 	県立千厩病院	（千厩町千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	ひらいずみ内科クリニック	（平泉町平泉）	☎34-1133

●東 	菅野内科医院	（大東町摺沢）	☎75-2772

28 29 30
　

 

休
　
日

●西 	［内科］誠信堂医院	（花泉町涌津）	☎82-3434
	 ［外科］千和クリニック	
（桜木町）	☎34-8811

●東 	谷藤内科医院	（千厩町千厩）	☎51-3355

　

 

休
　
日

●西 	［内科］寺崎内科胃腸科医院	（青葉）	☎23-6211
	 ［外科］菅原整形外科クリニッ

ク（銅谷町）	☎23-0501

●東 	菜の花クリニック千厩	（千厩町千厩）	☎34-7787

夜 

間

●西 	阿部内科クリニック	（竹山町）	☎23-2918
	
●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック	（千厩町千厩）	☎51-1377
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休日当番医は
市ホームページからも
確認できます。

・診療時間内に受診しましょう
・かかりつけ医をもちましょう
・休日や夜間の受診は当番医を利用しましょう
・医療機関を受診するときは、マスクを着用しましょう

医療機関を受診する皆さんへ

 登米市・栗原市の休日当番医 
日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

７
㊐

［登米］おおたおおたにクリニック
（中田町石森）☎35―1161

14
㊐

［登米］しのはらクリニック
（米山町西野）☎23―7387

21
㊐

［登米］佐藤内科医院
（迫町佐沼）☎22―2160

28
㊐

［登米］菅原内科クリニック
（迫町佐沼）☎22―0888

［栗原］たまがけ医院
（一迫真坂）	☎52―5115

［栗原］高橋ハートクリニック
（瀬峰下田）	☎59―2005

［栗原］栗原市立若柳病院
（若柳字川北）	☎32―2335

［栗原］つきだてこどもクリニック
（築館伊豆）	☎24―8753

［栗原］栗原市立高清水診療所	
（高清水桜丁）	☎58―2020

［栗原］栗原市立花山診療所
（花山字本沢）	☎56―2013

［栗原］栗原市立鶯沢診療所
（鶯沢南郷）	☎55―3511

［栗原］一迫内科クリニック
（一迫真坂）	☎52―2122

 気仙沼市・南三陸町の休日当番医 　
＊気仙沼市・南三陸町（市外局番0226）の当番医は、医療機関により一部診療時
　間が異なります
日 医療機関 日 医療機関
７
㊐
佐藤徹内科クリニック
（南三陸町志津川）	☎47―1175

28
㊐

三条小児科医院
（田中前）	☎23―0088

14
㊐
南気仙沼内科医院
（内の脇）	☎25―7412

29
㊊㊗

志田整形外科医院
（東新城）	☎22―6838

21
㊐
すがわら内科クリニック
（松崎萱）	☎25―8825

　 
日 医療機関

29
㊊
㊗

［登米］おおともクリニック
（津山町柳津）☎68―3210
［栗原］佐藤外科医院
（築館伊豆）	☎22―2661
［栗原］氏家医院
（若柳字川南）	☎32―2328

	

＊登米市（市外局番0220）、栗原市（市外局番0228）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります  
＊おおともクリニックの市外局番は0225



時 場 ￥ 対 定 申

実施医療機関名 電　話
お
た
ふ
く

か
ぜ

成　
人

風
し
ん

一関地域
アビエスかんのクリニック 34-8300 ○ ○
阿部内科クリニック 23-2918 × ○
一関中央クリニック 21-1222 ○ ○
岩手県立磐井病院 23-3452 ○ ○
及川内科胃腸科クリニック 31-3131 ○ ○
小野寺内科循環器科 23-5600 ○ ○
笠原耳鼻咽喉科医院 23-4916 ○ ○
桂島医院 21-8883 × ○
かとうこどもクリニック 33-2211 ○ ×
菊池医院 23-7100 ○ ○
木村消化器内科 21-1311 ○ ○
こいわ耳鼻咽喉科・
アレルギー科クリニック 33-2117 ○ ○

国立病院機構岩手病院 25-2221 ○ ×
齊藤産婦人科医院 23-6946 ○ ○
さとう小児科医院 23-4020 ○ ×
佐藤循環器内科医院 23-9678 ○ ○
産婦人科野田 23-0608 ○ ○
昭和病院 23-2020 ○ ○
千和クリニック 34-8811 ○ ○
千葉内科医院 25-3211 × ○
寺崎内科胃腸科医院 23-6211 ○ ○
中里クリニック 32-5888 ○ ○
中野内科循環器科クリニック 33-2311 ○ ○
菜の花皮膚科クリニック 33-2332 ○ ○

花泉地域
誠信堂医院（小児科） 82-3434 ○ ○

大東地域
岩手県立大東病院 72-2121 × ○
菅野内科医院 75-2772 ○ ○
菊池内科医院 74-2512 ○ ○
猿沢診療所 76-2020 ○ ○
吉田内科循環器科医院 71-2131 ○ ○

千厩地域
岩手県立千厩病院 53-2101 ○ ○
奥玉診療所 56-2751 ○ ○
千厩ひかりクリニック 51-1156 ○ ○
谷藤内科医院 51-3355 ○ ○
菜の花クリニック千厩 34-7787 ○ ○
もりあい内科クリニック 51-3322 ○ ○

東山地域
阿部医院 47-3898 ○ ○

室根地域
室根診療所 64-2127 × ○

川崎地域
かわさきファミリークリニック 43-3770 ○ ○

藤沢地域
国保藤沢病院 63-5211 ○ ○

おたふくかぜ、風しんの予防接種費用を助成します
【❶おたふくかぜ】

　おたふくかぜ予防接種費用を助成します。転入した人などで対象の
人は、下記に問い合わせてください。
●対象者…市内に住民登録している満１歳～ 2歳未満
＊おたふくかぜにかかったことがある人や以前に接種を受けた人は対象外

【❷成人風しん】
　妊婦が妊娠初期に風しんにかかると、子供が「先天性風しん症候群」

（難聴や先天性心疾患などの症状）になる恐れがあります。予防接種は、
妊娠を希望している人とその家族に特にお勧めします。
●対象者…市内に住民登録している❶平成２年４月２日から12年４

月１日の間に生まれ、ＭＲ３、４期を未接種の人 ❷昭和50年４月
２日から54年４月１日の間に生まれた女性 ❸昭和54年４月２日か
ら平成２年４月１日の間に生まれた人
＊以前に助成を受けた人は対象外
＊昭和37年４月２日から昭和54年４月１日の間に生まれた男性は風しん第５期

定期接種の対象です。風しん第５期定期接種の詳細は市ホームページを確認
してください

●助成額…ＭＲ・4,700円、風しん・３千円（いずれか１回だけ）
＊接種費用と助成額との差額は自己負担
＊生活保護世帯の人は全額助成

●予診票兼接種券…実施する医療機関で交付します。本人確認できる
ものを持参してください
＊生活保護世帯の人は本庁福祉課または各支所市民福祉課で交付

【❶❷共通事項】
●期間…令和７年３月31日㊊まで
●接種時間や休診日…各医療機関へ問い合わせてください
●受け方…❶実施医療機関に予約❷医療機関で予防接種に関する説明

を受け、接種するかどうかを判断
●左記医療機関以外で接種する場合…事前に下記に問い合わせてください

HPVワクチンのキャッチアップ接種が
令和７年３月末で終了

　積極的勧奨の差し控えにより公費での接種機会を逃した人に対
する「キャッチアップ接種」が、令和７年３月末で終了します。
　接種は合計３回で、完了するまでに約６カ月間かかるため、接
種を希望する人は、早めの接種を検討してください。
　既に配布されている予診票兼接種券で接種できます。
　転入した人や紛失などで予診票兼接種券がない
人は、下記に問い合わせてください。有効性や安
全性など詳しくは、厚生労働省のホームページで
確認できます。
●キャッチアップ接種対象者…平成９年４月２日

から平成20年４月１日までの間に生まれた女
子で、HPVワクチンを３回完了していない人

【５種混合ワクチン・沈降15価肺炎球菌結合型ワクチンが定期接種化】
　４月１日㊊から５種混合ワクチン（百日せき・ジフテリア・破傷風・
ポリオ・ヒブ）と小児肺炎球菌ワクチンとして沈降15価肺炎球菌結合
型ワクチンが定期接種になります。
　対象となる人には個別に通知します。
【風しんの第５期定期接種が令和７年２月末で終了】

　令和元年度から令和4年度まで毎年クーポン券を送付していました
が、令和５年度から、対象者にはがきを送付しています。接種を希望
する人は、下記窓口に申請し、クーポン券の交付を受けてください。
●対象者…昭和37年４月２日から54年４月１日生まれの男性で、令

和元年度から５年度の間にクーポン券を使用して接種していない人
問こども家庭課（一関保健センター内）☎㉑5409または東部・北部健康推進室

厚生労働省
ホームページ
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高橋貞子さん

Takahashi 
Teiko

頭も体も健康に。お茶飲みが大好き

元 気 の
ひ み つ

Voice

花泉　77歳

ポイント対象 …健康いちのせき２１マイレージポイントの対象事業です＊

■４月のふれあい会　
こころの病を抱えた人が社会参加を目指して交流します。

事　業　名 日 時 間 場　所 費 用 申込期限
一関ふれあい会 19日㊎ 	10：00	～	12：00 一関保健センター 無料 ２日前まで
花泉ふれあい会 15日㊊ 	10：00	～	12：00 市役所花泉支所 無料 不要
大東・東山デイケア ９日㊋ 	10：00	～	11：30 大東保健センター 無料 ５日㊎
千厩ふれあい会 19日㊎ 	10：00	～	12：00 千厩保健センター 無料 12日㊎
室根ふれあい会 11日㊍ 	10：00	～	11：30 室根保健センター 無料 ２日前まで
てんとう虫教室 ９・23日㊋ 	10：00	～	15：00 川崎市民センター お茶代50円 不要
デイケアすみれの会 15日㊊ 	10：00	～	12：00 藤沢保健センター 無料 11日㊍

問健康づくり課（一関保健センター内）または東部・北部健康推進室

　約20年前にパソコンサークルを立ち
上げ、今でも会長として仲間たちとの
交流を楽しんでいます。思い出写真の
加工、DVD作りやメールなどパソコン
操作はお手のもの。家に遊びに来る友
人とのお茶飲みも生きがいになっていて
「本当に楽しいの。コーヒーがすぐなく
なっちゃう」と笑顔で語ります。
　運転免許を20歳前に取得して以来、
半世紀以上のベテランドライバー。地
元の女性ドライバー部会の部会長を務
めていたほか、食生活改善推進員やボ
ランティア活動などにも積極的でした。
　６千歩を目指している夕方のウオー
キングが日課。最近始めたパークゴル
フとグラウンドゴルフでの健康維持が
これからの目標で「早く上手になりた
い」と家でも練習に励んでいます。

４月のこころの健康相談（要予約、
先着順）

  公認心理師が無料で相談に応じます。
日 場　　所 時　間 定員

15㊊ 一関保健センター
10:00〜12:00 ２

13:30〜15:30 ２

問健康づくり課（一関保健センター内）
または東部・北部健康推進室

４月の４歳５歳歯科健康診査
　４月中に市内の契約歯科医療機関で
受診してください。対象者には３月中
旬に受診券を郵送しています。体調不
良などで４月中に受診できない場合は
下記へ連絡してください。

○４月の対象者
健 診 名 対　象 

４歳歯科健診 令和元年10月生まれ

５歳歯科健診 平成30年10月生まれ

問こども家庭課（一関保健センター内）

産後ケア事業を拡充します
　出産後１年未満のお母さんと赤ちゃん
を対象に助産師が「産後ケア」を実施して
います。
　令和６年４月から、「訪問型」に加え「通
所型」を新たに実施します。
❶【通所型】
◇内容…「マタニティ相談室くろさわ」

で助産師がケアを行います
◇対象…産後５カ月未満のお母さんと

赤ちゃん
◇費用…無料（おやつ代などの実費負

担あり）
❷【訪問型】
◇内容…自宅に助産師が訪問しケアを

行います
◇対象…産後１年未満のお母さんと赤

ちゃん
利用可能回数…❶❷合わせて７回まで	

（❶は３回まで）
問こども家庭課（一関保健センター内）

４月の献血カレンダー  ポイント対象
日 場　所 時 間

７㊐
イオンスーパー
センター一関店

	10：00	〜	12：00

	13：30	〜	16：30

８㊊

一関市消防本部・
一関西消防署 	 9：00	〜	11：30

ジョイス三関店 	13：30	〜	16：00

18㊍ 市役所本庁舎
	10：00	〜	12：00

	13：30	〜	16：30

28㊐ イオン一関店
	10：00	〜	12：00

13：30	〜	16：00

問健康づくり課（一関保健センター内）
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吉田響夏さん
19歳　千厩　よしだ・ひな

地域の人の優しさに触れて
　「地元のために何かしたい」と中学１年生から
高校３年生まで、奥玉ジュニアリーダークラブで
さまざまなボランティア活動に励みました。この
経験で学んだ「笑顔で触れ合うこと」が、現在の
一関信用金庫での仕事に生かされています。
　来店者と顔を合わせてコミュニケーションを
取る窓口業務。言葉遣いの難しさやお金を取り扱
う責任もあって行き詰まることもありますが「笑
顔を意識すると、お客さまは優しく接してくれる」
とどんなときも丁寧に対応しています。
　バスケットボールを楽しんだり、仲の良い同僚
とラーメンを食べたりとリフレッシュしながら、
明るく来店者に向き合っています。

市市民のの ひひろばば
笑顔で
Good!

You have a great smile.

皇后両陛下が出席された全国植樹
祭の式典で演奏を行いました。
　昨年10回目を迎えた定期演奏
会は卒業生も交えて盛大に行われ
ました。さまざまな楽曲の内容で
構成されたステージは、時間を感
じさせない圧巻の公演でした。第
11回定期演奏会も10月に予定し
ています。さらにスケールアップ
した演奏を披露します。
　また、好評により定着してきた
春の演奏会は、4月28日㊐に一関
文化センターで開催します。新入
生が加入し、例年よりもさらに力
強いステージを披露します。

　一関学院高校は昭和13年に創
立し、東北私学の雄として本年で
創立86年目を迎えました。これ
までに卒業生１万６千人以上を輩
出し、岩手県内外で活躍していま
す。
　地域に根差した教育を推進し、
社会に貢献する人材の育成に取り
組んできました。近年は全国大会
で活躍するスポーツクラブを見
て、さまざまな地域から新入生が
入学しています。
　今回紹介する本校の学校自慢は
吹奏楽部です。コンクール、野球
応援や卒業式のほか、昨年は天皇

市内の高等学校、特別支援学校、高専・大学、専修学校の
さまざまな活動などを紹介します。うちの学校自慢

We are proud of our school.

〒021‒0871 一関市八幡町5‒24 ／☎㉓4240
設立:1938年／学生数:（全日制）357人・（通信制）130人

一関学院高等学校一関学院高等学校

キッズ写真館
Kids Photo Studio

〈広　告〉

吹奏楽部の第10回定期演奏会

ふれーふれークラブ！
Our club is doing its best.
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　私たち男子バスケットボール部は、
新人戦の時にいた６人の部員が現在
は４人となり、練習試合ができない
状況で大変ですが、みんなで力を合
わせて練習を頑張っています。
　新人戦は、１回戦敗退という結果
ではあったもののみんながファウル
をしないように気を付けたり、一つ
一つのプレーに手を抜かずに取り組

んだりしたことで、接戦を展開する
ことができました。
　冬場は、個々の体力や技術力アッ
プを図る練習に励み、新年度に１年
生が入部してきた時にはチームとし
て戦えるように準備しています。中
総体では新しい力を加え、１勝でき
るようにしたいです。

文・主将　村上朔哉（３年）

顧問：加藤 至
いたる

／部長：岩渕蒼
そう

介
すけ

／主将：村上朔
さく

哉
や

／部員：４人

萩荘中男子バスケットボール部

城澤芯くん （東山）

令和５年１月13日生まれ
【家族】	としきさん
  りささん
【家族からのメッセージ】
心優しく、たくましく、大きく
なあれ！

しろさわ・しん

阿部瑞樹くん （一関） 鈴木暁くん （川崎）

令和３年４月３日生まれ
【家族】	一彦さん
	 絵利子さん
【家族からのメッセージ】
台湾で生まれ昨年末帰国し新
生活がスタート。たくさんお友
達できるといいね！

令和元年12月24日生まれ
【家族】	清孝さん
	 啓子さん
【家族からのメッセージ】
家族みんな音楽大好き♪	あっ
ちゃんの歌と踊りで笑顔いっぱ
いで毎日happy！

あべ・みずき すずき・あき

小松千愛ちゃん （花泉）

令和４年５月12日生まれ
【家族】	裕樹さん
	 はるなさん
【家族からのメッセージ】
879㌘で生まれ、多くの困難
を乗り越えました。たくさんの
人に愛されて大きくなってね。

こまつ・ちな

●趣味　音楽・動画鑑賞、バスケットボール
●好きな色　紫（かわいいから）
●好きなアーティスト　米津玄師（ライブも行く）
●挑戦中の料理　卵焼き（甘め）
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※費用が無料、どなたでも参加できる、申し込みが不要の場合、費用、対象や申し込み方法を掲載していません

お 知 ら せ
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日
の
毎
㊋
10

時
～
11
時
（
全
５
回
）＊
４
月
30
日
と

５
月
７
日
を
除
く 

場
室
根
体
育
館

❸
イ
ブ
ニ
ン
グ
ヨ
ガ
教
室
（
千
厩
）

時
５
月
１
日
～
29
日
の
毎
㊌
19
時
～

20
時
30
分（
全
５
回
）

場
千
厩
体
育
館

❹
春
ア
ク
ア
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

（
藤
沢
）

時
５
月
１
日
～
29
日
の
毎
㊌
10
時
～

11
時
（
全
５
回
）

場
藤
沢
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

❺
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室（
東
山
）

時
５
月
８
日
～
６
月
26
日
の
毎
㊌
10

時
～
11
時
30
分
（
全
８
回
）

場
東
山
総
合
体
育
館

❻
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室（
大
東
）

時
５
月
10
日
～
６
月
７
日
の
毎
㊎
10

時
～
11
時
30
分
（
全
５
回
）

場
大
東
体
育
館

《
共
通
事
項
》

対
市
内
も
し
く
は
平
泉
町
に
在
住
ま

た
は
勤
務
す
る
人

定
❶
❷
❸
❻
20
人 

❹
❺
30
人

￥
５
０
０
円
、
❺
の
み
千
円

問
❶
花
夢
パ
ル
☎︎
�
１
０
８
６
❷
室

根
き
ら
め
き
パ
ー
ク
☎︎
�
２
６
１
１

募　
集

令
和
６
年
度
県
立
病
院
職
員
採

用
選
考
試
験

◇
試
験
日
…【
春
季
通
常
募
集
】５
月

19
日
㊐

＊
詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

問
県
医
療
局
職
員
課
☎︎
０
１
９
・
６

２
９
・
６
８
６
１

令
和
７
年
４
月
１
日
採
用

市
病
院
事
業
職
員
採
用
試
験

時
４
月
13
日
㊏
、
５
月
18
日
㊏
、
６

月
15
日
㊏

◇
区
分
・
定
❶
看
護
師
・
３
人
程
度

❷
薬
剤
師
・
１
人
程
度

申
５
月
31
日
㊎
17
時
ま
で

＊
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

問
藤
沢
病
院
事
務
局
☎︎
�

５
２
５
３

音					

声					

訳

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
声
の
新
聞
」会
員

　
岩
手
日
日
新
聞
の
１
週
間
分
の
記

事
と
広
報
の
記
事
を
編
集
し
た
音
声

デ
ー
タ
を
Ｃ
Ｄ
に
書
き
込
み
、
視
覚

障
が
い
者
に
届
け
て
い
ま
す
。
パ
ソ

コ
ン
が
あ
れ
ば
自
宅
で
も
吹
き
込
み

作
業
が
で
き
ま
す
。
朗
読
・
ア
ナ
ウ

ン
ス
に
興
味
、
関
心
の
あ
る
人
の
参

加
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

時
当
番
表
に
よ
り
決
定

場
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
自
宅

申
電
話
で
問
い
合
わ
せ
の
上

問
音
声
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
声
の
新
聞

（
小
岩
）☎︎
０
８
０
・
５
５
７
８
・
０

８
１
２

令
和
６
年
度
自
衛
官
採
用
案
内

❶
一
般
幹
部
候
補
生

対
令
和
７
年
４
月
１
日
現
在
22
歳
以

上
26
歳
未
満
の
人

申
４
月
12
日
㊎
ま
で

◇
試
験
日
・
場
１
次
試
験
４
月
20
日

㊏
・
盛
岡
市
内

❷
一
般
曹
候
補
生

対
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
18
歳
以

上
33
歳
未
満
の
人

申
５
月
７
日
㊋
ま
で

◇
試
験
日
・
場
１
次
試
験
５
月
17
日

㊎
～
19
日
㊐
の
う
ち
指
定
す
る
１

日
・
盛
岡
市
内

❸
自
衛
官
候
補
生

対
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
18
歳
以

上
33
歳
未
満
の
人

申
通
年
受
け
付
け

◇
試
験
日
・
場
受
け
付
け
時
に
お
知

ら
せ
・
ウ
ェ
ブ
試
験

問
自
衛
隊
岩
手
地
方
協
力
本
部
一
関

出
張
所
☎︎
㉔
2
2
2
6

な
か
よ
し
ク
ラ
ブ
事
業

　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
学
習
活
動

を
通
じ
、
仲
間
づ
く
り
の
輪
を
広
げ

ま
す
。

時
５
月
か
ら
２
月
の
㊐
＊
月
１
回

場
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
ほ
か

対
市
内
在
住
の
療
育
手
帳
を
持
つ
人

￥
無
料
＊
材
料
費
な
ど
の
自
己
負
担
あ
り

申
４
月
３
日
㊌
～
電
話
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
窓
口
で

問
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関 

☎︎
／
FAX
㉑
2
1
6
2
（
㊋・㊗
休
館
）

催　
し

県
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

時
６
月
１
日
㊏
10
時
30
分
～
競
技
終

了
後
解
散
＊
ボ
ッ
チ
ャ
は
５
月
12
日
㊐

場
県
営
運
動
公
園
な
ど

対
県
内
に
居
住
し
、
身
体
・
知
的
・

精
神
障
が
い
が
あ
り
、
４
月
１
日
現

在
で
満
13
歳
以
上
の
人

申
4
月
16
日
㊋
ま
で
に
左
記
へ

問
本
庁
福
祉
課
☎︎
㉑
８
３
５
５
ま
た

は
各
支
所
市
民
福
祉
課

骨
寺
村
荘
園
遺
跡
に
学
ぶ

栗
駒
・
焼
石
山
麓
の
春
探
し

　
厳
美
渓
と
本
寺
の
散
策
や
栗
駒
焼

石
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
を
通
っ
て
奥
州
湖

周
辺
を
見
学
し
ま
す
。

時
４
月
28
日
㊐
９
時
30
分
～
16
時
30
分

◇
集
合
時
間
・
場
❶
９
時
30
分
・
市

役
所
職
員
駐
車
場 

❷
９
時
40
分
・

Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
西
口

￥
1
1
0
0
円
（
昼
食
代
）

定
20
人 

◇
持
ち
物
な
ど
…
帽
子
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
雨
具
、
筆
記
用

具
、
散
策
に
適
し
た
服
装

申
４
月
１
日
㊊
～
＊
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り

問
骨
寺
村
荘
園
交
流
館
☎︎
㉝
５
０
２
２

春
の
草
木
染
め
教
室

時
５
月
12
日
㊐
10
時
～
14
時

場
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森

￥
５
０
０
円

対
小
学
生
以
上

定
先
着
10
人

◇
持
ち
物
…
染
め
た
い
布
（
化
繊
以

外
）、
エ
プ
ロ
ン
、
昼
食

申
４
月
12
日
㊎
～
電
話
で
受
け
付
け

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
☎︎
㊴
２
０

２
０

自
然
観
察
会
「
ノ
ビ
ネ
チ
ド
リ

と
エ
ゾ
ハ
ル
ゼ
ミ
」

時
５
月
26
日
㊐
９
時
30
分
～
12
時

場
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森

定
先
着
20
人

申
４
月
26
日
㊎
～
電
話
で
受
け
付
け

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
☎︎
㊴
２
０

２
０

障
が
い
者
ふ
れ
あ
い
事
業
「
小

さ
な
旅
」

時
５
月
10
日
㊎
８
時
30
分
～
16
時

場
宮
城
県
松
島
町

￥
1
5
0
0
円
＊
運
賃
・
昼
食
は
各
自

対
市
内
在
住
の
障
が
い
者
と
そ
の
家

族
お
よ
び
介
助
者
＊
障
が
い
の
程
度

に
よ
り
介
助
者
が
必
要

定
20
人

申
４
月
10
日
㊌
～
12
日
㊎
に
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
で　

問
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関 

☎︎
/
FAX
㉑
2
1
6
2
（
㊋・㊗
休
館
）

一
関
市
長
杯
争
奪
車
椅
子
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
東
北
大
会

時
５
月
25
日
㊏
９
時
開
会

場
市
総
合
体
育
館

￥
１
人
7
0
0
円
（
昼
食
代
）

対
市
内
在
住
の
障
が
い
者
と
そ
の
家

族
お
よ
び
介
助
者
で
車
椅
子
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
愛
好
者（
個
人
ま
た
は
団
体
）

申
５
月
15
日
㊌
ま
で
に
所
定
の
申
込

書
を
提
出

問
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関 

☎︎
／
FAX
㉑
2
1
6
2
（
㊋・㊗
休
館
）

第
㊿
回
一
関
市
民
マ
ラ
ソ
ン
大
会

時
４
月
29
日
㊊
㊗

場
市
総
合
体
育
館
周
辺

対
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
人

申
４
月
８
日
㊊
17
時
ま
で

問
市
総
合
体
育
館
☎︎
㉛
3
1
1
1

グ
リ
ー
ン
ワ
ー
ク
マ
ッ
チ
ン
グ
会

時
４
月
19
日
㊎
❶
10
時
～
11
時
30
分

❷
13
時
30
分
～
15
時

場
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

問
Ｊ
Ａ
い
わ
て
平
泉
園
芸
課
☎︎
㉞

4
0
0
3

ホ
ー
ル
の
ピ
ア
ノ
を
弾
い
て
み
よ
う

　
中
ホ
ー
ル
ピ
ア
ノ
（
ス
タ
イ
ン
ウ

ェ
イ
D
‒
2
7
4
）
を
弾
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

時
４
月
13
日
㊏
、
14
日
㊐
各
９
時
～

21
時
の
間
で
1
コ
マ
50
分

場
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

￥
１
人
１
コ
マ
5
0
0
円

対
ピ
ア
ノ
経
験
者　

申
高
校
生
・
高
専
生
以
下
４
月
６
日

㊏
～
、
一
般
４
月
７
日
㊐
８
時
30
分

～
先
着
順
＊
電
話
ま
た
は
来
館
、
枠
が

埋
ま
り
次
第
受
け
付
け
終
了

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎︎
㉑
２
１
２
１

講　
座

岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部

の
講
座

❶
玉
掛
技
能
講
習

時
【
学
科
】
４
月
３
日
㊌
～
４
日
㊍

【
実
技
】５
日
㊎
ま
た
は
６
日
㊏

場
【
学
科
】
一
関
産
業
教
養
文
化
体

育
施
設
ア
イ
・
ド
ー
ム
【
実
技
】
大

東
興
運
株
式
会
社

定
先
着
40
人　
申
３
月
27
日
㊌
ま
で

❷
安
全
衛
生
推
進
者

時
４
月
９
日
㊋
～
10
日
㊌（
２
日
間
）

場
一
関
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設
ア

イ
・
ド
ー
ム

定
先
着
40
人　
申
４
月
２
日
㊋
ま
で

❸
新
入
者
安
全
衛
生
教
育

時
４
月
16
日
㊋

場
一
関
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設
ア

イ
・
ド
ー
ム

定
先
着
40
人　
申
４
月
９
日
㊋
ま
で

❹
フ
ル
ハ
ー
ネ
ス
型
墜
落
制
止
用
器

具
特
別
教
育

時
４
月
25
日
㊍

場
一
関
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設
ア

イ
・
ド
ー
ム

定
先
着
40
人　
申
４
月
18
日
㊍
ま
で

❺
刈
払
機
取
扱
作
業
者
に
対
す
る
安

全
衛
生
教
育

時
５
月
９
日
㊍

場
一
関
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設
ア

イ
・
ド
ー
ム

定
先
着
40
人　
申
５
月
２
日
㊍
ま
で

❻
小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
運
転
技
能

講
習

時
【
学
科
】
５
月
16
日
㊍
～
17
日
㊎

【
実
技
】18
日
㊏ 

場
【
学
科
】
一
関
産
業
教
養
文
化
体

育
施
設
ア
イ
・
ド
ー
ム
【
実
技
】
大

東
興
運
株
式
会
社

定
先
着
30
人　
申
５
月
２
日
㊍
ま
で

問
（
公
財
）
岩
手
労
働
基
準
協
会
一

関
支
部
☎︎
㉓
7
7
2
9

一
関
職
業
訓
練
協
会
の
講
座

❶
職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者
教
育

時
４
月
11
日
㊍
～
12
日
㊎

定
20
人　
申
４
月
４
日
㊍
ま
で

❷
テ
ー
ル
ゲ
ー
ト
リ
フ
タ
ー
特
別
教
育

時
４
月
15
日
㊊

定
20
人　
申
４
月
８
日
㊊
ま
で

❸
職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者
能
力
向

上
教
育

時
４
月
24
日
㊌

定
20
人　
申
４
月
17
日
㊌
ま
で

❹
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
に
よ
る
伐
木
等
特

別
教
育

時
４
月
25
日
㊍
～
26
日
㊎

定
20
人　
申
４
月
18
日
㊍
ま
で

❺
小
型
車
両
系
建
設
機
械
の
運
転
業

務
特
別
教
育

時
５
月
８
日
㊌
～
９
日
㊍

定
10
人　
申
５
月
１
日
㊌
ま
で

❻
刈
払
機
取
扱
作
業
者
に
対
す
る
安

全
衛
生
教
育

時
５
月
10
日
㊎

定
20
人　
申
５
月
２
日
㊍
ま
で

【
訓
練
生
募
集
】

❼
普
通
職
業
訓
練
「
木
造
建
築
科
」

❽
普
通
職
業
訓
練
「
建
築
塗
装
科
」

❾
普
通
職
業
訓
練
「
配
管
科
」

《
❼
～
❾
共
通
事
項
》

時
令
和
６
年
４
月
～
令
和
８
年
３
月

❸
千
厩
体
育
館
☎︎
�
２
３
６
９
❹
藤

沢
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
☎︎
�
５
５

５
１ 

❺
東
山
総
合
体
育
館
☎︎
㉟
１

１
４
１ 

❻
大
東
体
育
館
☎︎
�
２
０

３
０

東
磐
職
業
訓
練
協
会
の
講
座

❶
小
型
車
両
系
建
設
機
械（
整
地
等
）

の
運
転
業
務
特
別
教
育

時
４
月
15
日
㊊
～
16
日
㊋（
２
日
間
）

定
20
人　
申
４
月
５
日
㊎
ま
で

❷
車
両
系
建
設
機
械
運
転
技
能
講
習

時
４
月
17
日
㊌
～
18
日
㊍（
２
日
間
）

定
20
人　
申
４
月
５
日
㊎
ま
で

❸
小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
運
転
技
能

講
習

時
４
月
22
日
㊊
～
24
日
㊌（
３
日
間
）

定
20
人　
申
４
月
12
日
㊎
ま
で

❹
テ
ー
ル
ゲ
ー
ト
リ
フ
タ
ー
の
操
作

業
務
特
別
教
育

時
４
月
22
日
㊊

定
20
人　
申
４
月
12
日
㊎
ま
で

❺
改
正
版
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
に
よ
る
伐

木
等
の
業
務
特
別
教
育

時
４
月
23
日
㊋
～
25
日
㊍（
３
日
間
）

定
20
人　
申
４
月
12
日
㊎
ま
で

❻
職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者
教
育
研
修

時
５
月
８
日
㊌
～
９
日
㊍（
２
日
間
）

定
20
人　
申
４
月
26
日
㊎
ま
で

❼
消
費
税
の
仕
組
み
と
イ
ン
ボ
イ
ス

制
度
研
修

時
５
月
９
日
㊍
～
10
日
㊎（
２
日
間
）

定
10
人　
申
４
月
26
日
㊎
ま
で

❽
パ
ソ
コ
ン
講
習
エ
ク
セ
ル
初
級
編

時
５
月
10
日
㊎
～
毎
㊋
・
㊎
13
時
～

16
時
（
６
日
間
）

定
６
人　
申
４
月
26
日
㊎
ま
で

問 

東
磐
職
業
訓
練
協
会
☎︎
�
２
８

７
９

市営住宅等の入居案内
（４月募集分）  ＊3月14日現在
番号 募集する住宅
❶
一関

中田住宅310号
①2階建 ②3DK ③15,500～ 23,100円

❷
一関

宮沢アパート2-211号
①3階 ②3DK ③19,500 ～ 29,100円

❸
一関

釜ヶ淵アパート2-236号
①3階 ②3DK ③19,700 ～ 29,300円

❹
一関

沢内アパート１-112号
①2階 ②3DK ③23,900 ～ 35,600円

❺
一関

小沢アパート２-232号
①3階 ②3DK ③24,900 ～ 37,100円

❻
大東

小森団地5号
①平屋 ②3DK ③21,800 ～ 32,500円

❼
大東

大明神団地38号
①平屋 ②3DK ③22,900 ～ 34,200円

❽
大東

古戸前団地５号
①平屋 ②3DK ③22,100 ～ 32,900円

❾
大東

沼田第２団地７号
①平屋 ②3DK ③22,600 ～ 33,600円

❿
東山

山谷住宅14、22号
①2階建 ②3DK ③23,900 ～ 35,600円

⓫
東山

松川住宅18号
①平屋 ②3DK ③17,000 ～ 25,300円

⓬
東山

松川特定公共賃貸住宅33号・40号
①平屋 ②3DK ③37,000 ～ 40,000円

⓭
川崎

加妻住宅19号
①平屋 ②3LDK ③16,600～ 24,700円

　抽選制です。抽選日や入居資格など、
詳しくは問い合わせてください。
◇募集期間
４月１日㊊～９日㊋＊㊏㊐㊗を除く
問本庁都市整備課☎㉑8541

世界を迎えて、世界が広がる
「大阪・関西万博ボランティア」
を募集します
応募期間は2024年４／30㊋まで
詳細は専用ホームページを確認してください。

問大阪・関西万博ボランティア
コールセンター
☎0570・036・035



時…日時・期日・期間　場…場所　￥…費用　対…対象　定…定員　申…申し込み・予約　問…問い合わせ先
※費用が無料、どなたでも参加できる、申し込みが不要の場合、費用、対象や申し込み方法を掲載していません

お 知 ら せ

2627 I-Style　2024.4 2024.4　I-Style

市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
の
終
了

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
無
料
接

種
が
３
月
31
日
㊐
で
終
了
す
る
こ
と

か
ら
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
も
同
日
を
も

っ
て
終
了
し
ま
す
。
今
後
の
接
種
に

つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
次

号
以
降
の
本
誌
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）☎︎
㉑
2
1
6
0

国
の
慰
霊
巡
拝
事
業

　
旧
主
要
戦
域
や
海
上
な
ど
に
お
け

る
戦
没
者
の
遺
族
を
対
象
に
「
慰
霊

巡
拝
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
地
域
ご
と
に
開
催
時
期
、
申
込

期
限
が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
対
象
地
域
…
カ
ザ
フ
ス
タ
ン
共
和

国
、
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
モ
ン
ゴ

ル
国
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
、
北
ボ
ル
ネ

オ
、
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
、
ウ
ズ
ベ
キ
ス

タ
ン
共
和
国
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
硫
黄

島
、
マ
リ
ア
ナ
諸
国
、
ミ
ャ
ン
マ
ー

講　
座

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
公
共
職

業
訓
練
）

◇
入
所
選
考
…
５
月
９
日
㊍

◇
訓
練
期
間
…
６
月
４
日
㊋
～
11
月

28
日
㊍

◇
募
集
科
・
定
ビ
ル
管
理
技
術
科
・

16
人
対
再
就
職
へ
の
意
欲
が
あ
る
人

◇
施
設
見
学
会
…
４
月
10
日
㊌
・
17

日
㊌
各
９
時
20
分
～
12
時
30
分

申
４
月
３
日
㊌
～
23
日
㊋
に
近
く
の

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
岩
手
（
訓
練

課
）☎︎
0
1
9
8
㉓
5
7
1
2

女
性
セ
ン
タ
ー
春
季
定
期
講
座

❶
水
引
で
作
る
七
夕
飾
り

時
５
月
22
日
～
７
月
17
日
の
㊌
10
時

～
12
時
（
計
５
回
）

￥
２
5
0
0
円　
定
15
人

❷
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
で
作
る
オ
ク
タ
ゴ

ン
の
シ
ョ
ル
ダ
ー
バ
ッ
グ

時
５
月
14
日
～
７
月
16
日
の
毎
㊋
10

時
～
12
時
（
計
10
回
）

￥
2
5
0
0
円　
定
15
人

❸
は
じ
め
て
の
太
極
拳
教
室

時
５
月
14
日
～
７
月
30
日
の
㊋
13
時

30
分
～
15
時
30
分
（
計
10
回
）

￥
5
0
0
円　
定
15
人

❹
和
食
の
「
き
ほ
ん
」

時
５
月
24
日
㊎
～
６
月
28
日
㊎
【
昼

の
部
】10
時
～
12
時
【
夜
の
部
】18
時

30
分
～
20
時
30
分
（
各
３
回
）

￥
2
5
0
0
円　
定
16
人

❺
枕
草
子
に
親
し
む

時
５
月
13
日
～
11
月
25
日
の
㊊
13
時

30
分
～
15
時
30
分
（
計
20
回
）

￥
千
円　
定
20
人

《
共
通
事
項
》

場
市
女
性
セ
ン
タ
ー 

対
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い

る
女
性

申
４
月
１
日
㊊
12
時
30
分
～
電
話
申

し
込
み
後
に
経
費
を
添
え
て
来
館

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎︎
㉑
2
1
4
5

一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
前
期

講
座

　
講
座
一
覧
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

場
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
ほ
か

￥
千
円
（
自
治
会
費
）

対
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い

る
36
歳
以
下
の
人

申
４
月
25
日
㊍
ま
で

問
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎︎
㉑

2
1
4
4

相　
談

「
ビ
ジ
サ
ポ
‒
I
」い
ち
の
せ
き

ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
相
談
室

　
中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
の
経

営
改
善
、
販
路
開
拓
の
相
談
な
ど
、

経
営
や
起
業
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

相
談
に
応
じ
ま
す
。

時
❶
４
月
10
日
㊌ 

❷
24
日
㊌
各
10

時
～
17
時

場
な
の
は
な
プ
ラ
ザ　
定
５
人

申
各
開
催
日
の
前
週
㊎
ま
で

問
本
庁
起
業
支
援
室
☎︎
㉑
8
4
1
2

厚
生
労
働
省

認
定
事
業  

い
ち
サ
ポ
就
労
相
談

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー

な
ど
の
各
種
講
座
、
企
業
見
学
･
体

験
を
通
し
て
働
く
力
、
自
信
を
引
き

出
し
ま
す
。
志
望
動
機
の
書
き
方
、

面
接
練
習
に
個
別
に
対
応
し
ま
す
。

時
平
日
10
時
～
17
時

場
な
の
は
な
プ
ラ
ザ

対
求
職
中
の
49
歳
ま
で
の
人
、
定
時

制
・
通
信
制
の
生
徒
お
よ
び
そ
の
家

族
、
支
援
者

問
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
☎︎
㊽
4
4
6
7

結
婚
相
談
会
（
予
約
制
）

　
結
婚
を
希
望
す
る
独
身
者
や
そ
の

家
族
を
対
象
と
し
た
結
婚
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
縁
結
び
支
援
員
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

時
４
月
20
日
㊏
９
時
～
11
時

場
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
定
先
着
３
組

申
４
月
10
日
㊌
ま
で
に
電
話
で

問
本
庁
交
流
推
進
課
☎︎
㉑
8
8
7
2

女
性
の
た
め
の
相
談
事
業

時
４
月
12
日
㊎
、
25
日
㊍
各
10
時
～

16
時　
場
市
女
性
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
の
女
性

申
電
話
で
事
前
に
予
約
が
必
要

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎︎
㉑
２
１
４
５

行
政
相
談

時
・場
❶
４
月
２
日
㊋
13
時
～
16
時・

花
泉
支
所 

❷
４
日
㊍
13
時
30
分
～

16
時
・
室
根
支
所 

❸
12
日
㊎
10
時

～
12
時
・
社
協
藤
沢
支
部 

❹
18
日

㊍
９
時
～
12
時
・
本
庁
相
談
室

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎︎
㉑
8
3
4
4

無
料
法
律
相
談
（
予
約
制
）

時
・
担
当
弁
護
士
…
４
月
４
日
・
北

村
宏
洋
氏
／
11
日
・
蜂
谷
大
氏
／
18

日
・
吉
田
俊
晴
氏
／
25
日
・
赤
津
聡

氏
＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時

場
市
役
所
本
庁　

申
３
月
29
日
㊎
～
前
日
15
時
ま
で

（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎︎
㉑
８
３

４
２

多
重
債
務
弁
護
士
無
料
相
談

（
予
約
制
）

時
４
月
９
日
㊋
10
時
～
15
時

場
市
役
所
本
庁

申
前
日
15
時
ま
で
（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎︎
㉑
８
３

４
２

信
用
生
協
に
よ
る
相
談
会（
予
約
制
）

【
法
律
相
談
】

時
４
月
22
日
㊊
10
時
～
13
時

場
市
役
所
本
庁

申
前
日
15
時
ま
で
（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎︎
㉑
８
３

４
２

【
多
重
債
務
整
理
・
消
費
者
救
済
資

金
融
資
相
談
】

時
・場
❶
４
月
22
日
㊊
10
時
～
13
時・

市
役
所
本
庁 

❷
４
月
３
日
～
24
日

の
毎
㊌
９
時
～
17
時
・
市
社
会
福
祉

協
議
会

申
前
日
15
時
ま
で

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎︎
㉑
８

３
４
２
❷
信
用
生
協
北
上
事
務
所
☎︎

０
１
９
７
�
０
１
３
３

＊
市
役
所
本
庁
で
開
催
さ
れ
る
相
談
会

は
各
支
所
か
ら
の
リ
モ
ー
ト
相
談
も
可
能

心
配
ご
と
相
談
所

【
通
常
相
談
】

時
４
月
４
日
、
11
日
、
18
日
、
25
日

い
ず
れ
も
㊍
10
時
～
15
時

場
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
（
要
予
約
）】

時
４
月
12
日
㊎
10
時
～
15
時

場
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大
東

保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎︎
㉓
６
０
２

０
、
花
泉
支
部
☎︎
�
４
０
０
２
、
大
東

支
部
☎︎
�
１
１
７
７
、
千
厩
支
部
☎︎
�

２
８
８
５
、
藤
沢
支
部
☎︎
�
５
１
２
２

身
体
障
害
者
補
装
具
等
巡
回
相

談
（
予
約
制
）

　
補
装
具
の
交
付
（
修
理
）
要
否
の

判
定
な
ど
を
行
い
ま
す
。
補
装
具
の

適
合
判
定
ま
た
は
再
交
付
を
希
望
す

る
人
は
、
最
も
新
し
い
補
装
具
を
装

着
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

時
５
月
30
日
㊍
・
受
付
時
間
13
時
30

分
～
14
時

場
千
厩
農
村
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー

＊
都
合
に
よ
り
会
場
お
よ
び
日
時
が
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

申
５
月
７
日
㊋
ま
で
に
左
記
へ
予
約

問
本
庁
福
祉
課
☎︎
㉑
8
3
5
5
ま
た

は
各
支
所
市
民
福
祉
課

お
知
ら
せ

ボ
ー
ル
で
フ
レ
イ
ル
予
防

　
令
和
５
年
度
東
山
支
所
の
元
気
な

地
域
づ
く
り
事
業
で
音
楽
に
合
わ
せ

た
ボ
ー
ル
運
動
「
ボ
ー
ル
で
こ
つ
こ

つ
健
康
体
操
」
の
D
V
D
を
作
成
し

ま
し
た
。
健
康
づ
く
り
団
体
な
ど
に

無
料
貸
し
出
し
し
ま
す
。

◇
貸
出
場
所
…
北
部
健
康
推
進
室

（
大
東
支
所
内
）、
東
山
支
所
市
民
福

祉
課

申
電
話
で
受
け
付
け

問
北
部
健
康
推
進
室（
大
東
支
所
内
）

☎︎
�
４
０
８
７

問
本
庁
長
寿
社
会
課
☎︎
㉑
８
３
５
７

ま
た
は
各
支
所
市
民
福
祉
課

国
民
年
金
保
険
料
の
学
生
納
付

特
例
制
度

　
国
民
年
金
は
20
歳
に
な
る
と
保
険

料
の
納
付
が
義
務
づ
け
ら
れ
ま
す
。

　
学
生
の
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
在

学
中
の
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ

る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が
あ
り

ま
す
。
承
認
さ
れ
た
期
間
の
保
険
料

納
付
が
猶
予
さ
れ
、
承
認
を
受
け
て

か
ら
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
追
納
で
き

ま
す
。

　
申
請
す
る
場
合
は
、
基
礎
年
金
番

号
が
わ
か
る
も
の
、
在
学
期
間
が
わ

か
る
在
学
証
明
書
（
原
本
）
ま
た
は

学
生
証
の
写
し
が
必
要
で
す
。
申
請

は
住
民
登
録
を
し
て
い
る
市
役
所
窓

口
ま
た
は
近
く
の
年
金
事
務
所
で
受

け
付
け
ま
す
（
郵
送
可
）。

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
で
申
請
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
詳
し
く
は
日
本
年
金
機
構

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

問
一
関
年
金
事
務
所
☎︎
㉓
4
2
4
6

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
の
利
用

　
「
知
っ
て
、
学
ん
で
、
体
験
す
る
」

施
設
見
学
や
リ
メ
イ
ク
体
験
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

◇
施
設
見
学
…
随
時
受
付
（
団
体
要

予
約
）

◇
リ
メ
イ
ク
体
験
…
５
人
以
上
の
グ

ル
ー
プ
利
用
可
・
要
予
約

◇
リ
メ
イ
ク
教
室
…
４
月
を
除
く
毎

月
第
３
㊌
9
時
30
分
～
12
時

◇
再
生
品
抽
選
販
売
…
４
月
を
除
く

偶
数
月

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎︎
㉑
2
1
5
7

新
幹
線
の
走
行
試
験

　
J
R
東
日
本
は
新
幹
線
試
験
電
車

を
使
用
し
て
走
行
試
験
を
行
い
ま

す
。

時
４
月
13
日
㊏
～
21
日
㊐
と
８
月
18

日
㊐
の
23
時
～
５
時

＊
仙
台
駅
か
ら
新
青
森
（
八
戸
）間

＊
都
合
に
よ
り
日
程
変
更
あ
り

問
東
日
本
旅
客
鉄
道
㈱
盛
岡
支
社
経

営
戦
略
ユ
ニ
ッ
ト
☎︎
０
１
９
・
６
２

５
・
４
０
７
９

Ｊ
Ｒ
大
船
渡
線
を
運
休
し
ま
す

　

路
線
の
昼
間
集
中
工
事
の
た
め
、

一
部
の
列
車
を
運
休
し
ま
す
。
詳
し

く
は
Ｊ
Ｒ
東
日
本
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

時
５
月
14
日
㊋
～
17
日

㊎
、
21
日
㊋
～
24
日
㊎

問 

Ｊ
Ｒ
東
日
本
お
問
い
合
わ
せ
セ

ン
タ
ー
☎︎
０
５
０
・
２
０
１
６
・
１

６
０
０

岩
手

日
日

を
も
っ
と
楽
し
く
。

も
っと
便
利
に
、

電子新聞ご利用料金は
簡単クレジットカード決済

電子新聞単独プラン

新聞購読料＋
月 額

2,445円〈税込〉
月 額

330円〈税込〉 岩手日日新聞社 デジタル編集部  一関市東台14-37  TEL.0191-21-8571（平日9：00-17：00）電子新聞に関するお問い合わせは

パソコンやスマホ、タブレットで、いつでも、どこでも地元のニュースを！

岩手日日併読プラン
●動画や関連写真付き記事、電子新聞独自の企画も！   ●お気に入りの話題をクリップ。記事検索もできる！
 　●毎朝5時に更新。おくやみ情報は発表当日に掲載！岩手日日

ご購読者は

岩
手

日
日

を
も
っ
と
楽
し
く
。

も
っと
便
利
に
、

餅を食べに出掛けませんか
　長い歴史の中で人々の暮らしとと
もに多彩な食べ方を工夫してきた、
一関地方のもち食文化。
　餅のまち・一関には、こだわりの
餅料理を提供する店が数多く存在し
ます。あんこやずんだといったオー
ソドックスな餅のほか、大福や餅入
りのメンチカツ、餅のスイーツなど
バリエーションも豊かです。
　一関・平泉の餅料理取扱店など
を紹介している「一関・平泉もちマ
ップ」は、下記問い合わせ先や市観
光協会で配布しているほか、市公式
観光サイト「いち旅！」から見ること
ができます。お気に入りの餅を食べ
に出掛けませんか。

令和６年度	障がい者ふれあい事業
教室 定員 開始日 開催日 回数 時間

ペタンク 15人 5/31 第４㊎＊初回は第５週 ６ 回

❶
書道 10人 5/13 第２• ４㊊＊1 10回
カラオケ 15人 5 / 1 第 1• ３㊌ 14回
デジカメ 10人 5/11 毎㊏＊野外撮影会３回 10回
民謡 10人 5/22 第４㊌ 	6 回
料理 10人 5 / 9 第 2㊍＊⓬月は第 1 週 	8 回 ❷
生け花 10人 5/23 第４㊍ 	9 回 ❶健康体操 10人 5/17 第３㊎＊2 	8 回
編み物 10人 5 / 2 第１• ３㊍＊3 10回 ❸
スマホ 　5人 6 / 3 第１㊊ 	６回 ❶
＊1…８月は第3•4週、９月は第２•5週   
＊2…8月は第2週、10月は第1・3週　＊3…5月•10月は第1週のみ

　時 ❶10時～12時 ❷9時30分～12時
　 　❸13時30分～15時30分
　場 サン・アビリティーズ一関
　＊料理教室は一関市民センターか保健センター

　￥ 無料＊材料費別途自己負担あり

　対 市内在住の障がい者、家族および介助者
　申４月３日㊌～電話またはファクスで
　問 サン・アビリティーズ一関 
　 　☎／ FAX ㉑2162（㊋・㊗休館）

問 本庁観光物産課☎㉑8415、
一関もち食推進会議	（事務局：
一社世界遺産平泉・一関DＭＯ）
☎㉞5345

餅で一関を元気に⓳

〈広　告〉
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鳥獣被害対策 かわら版

　本計画は、次の３つの館外サービスを組み合わせて、市内全域へ図書館の資料を届けます。

移動図書館車

　各地域への移動図書館の運行については、図書館ホームページなどで随時
お知らせします。  問 一関図書館 ☎㉑2147

濃い色:R5	移動図書館運行エリア	
薄い色:R9	移動図書館運行計画エリア	

❶移動図書館サービス ❷配本所設置サービス ❸公用車サービス
わかくさ号、やま
ゆり号、なぎさ号
の３台の移動図書
館車による巡回貸
し出し（月1回程度）

市民センターなどに市立
図書館の資料
50 ～250冊程
度を配置

軽自動車などに
よる巡回貸し出
し、配本
（月１回程度）

Ｒ5 Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ Ｒ９

❶
移
動
図
書
館
サ
ー
ビ
ス

わかくさ号
（一関図書館）

現行ステーション
の統合、
新ステーションの
決定

花泉地域一部 
地域への運行
開始

花泉地域全域
への運行開始

なぎさ号
（大東図書館） 同上 千厩地域への 

運行開始
室根地域への
運行開始

やまゆり号
（東山図書館） 同上 川崎地域への 

運行開始
藤沢地域への
運行開始

停車ステーション数 83 83
❷配本所設置サービス 110 40
❸公用車サービス 65 110
サービス箇所計 258（Ｒ１実績） 233

令和５年５～６月
 ▽  市民意見交換会、アンケート実施
令和５年８～９月
 ▽  各地域図書館運営協議会
 ▽  パブリックコメント実施
令和５年10月
 ▽  市図書館協議会諮問・答申
令和５年11月14日
 ▽  全域化計画決定

移
動
図
書
館
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を

市
内
全
域

市
内
全
域
へへ
拡
大
拡
大
し
ま
す

し
ま
す

移動図書館サービス全域化計画移動図書館サービス全域化計画（令和５年～９年）

　市立図書館では「だれもがどこでも使える図書館」を目
指し、さまざまな図書館外サービスを実施しています。
　現在、一関・大東・東山地域で実施している移動図書館
サービスを、令和９年までに市内全域へ拡大します。

いつでも本を借りられ
る「いちのせき電子図
書館」もおすすめです

　市立図書館は、電子書籍
の貸し出しをしています。24
時間いつでもどこでも読め、
文 字 の 拡 大 や 読 み上げ 機
能などを利用できるのが特
徴です。登録には、市立図書
館利用者カードと本市に在
住、勤務または通学している
ことが確認できるものが必
要です。１人３点までで、貸
し出し期間は２週間です。

これまでの経過

大
型
獣
の
出
没
が
増
加

懸
念
さ
れ
る
被
害
拡
大
　

　
令
和
５
年
度
は
、
全
国
的
に
ク
マ

が
例
年
以
上
に
出
没
し
ま
し
た
。

　
市
で
も
、
出
没
情
報
が
過
去
最
多

を
記
録
し
、
民
家
付
近
に
出
没
し
た

ク
マ
に
保
管
し
て
い
た
米
や
庭
の
柿

を
食
べ
ら
れ
る
な
ど
の
被
害
が
出
ま

し
た
。

　
ま
た
、
ニ
ホ
ン
ジ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
の

被
害
が
増
加
し
て
お
り
、
特
に
イ
ノ

シ
シ
は
田
畑
を
荒
ら
す
ほ
か
、
道
路

の
路
肩
や
た
め
池
の
堤
体
ま
で
掘
り

起
こ
す
な
ど
、
重
大
な
災
害
に
つ
な

が
る
こ
と
も
懸
念
さ
れ
ま
す
。

捕
獲
な
ど
の
対
策
を
推
進　
　
　
　

　
市
や
関
係
機
関
で
構
成
す
る
「
一

関
市
鳥
獣
被
害
防
止
対
策
協
議
会
」

は
、
こ
れ
ま
で
有
害
鳥
獣
の
捕
獲
や

電
気
柵
設
置
な
ど
の
対
策
を
進
め
て

き
ま
し
た
。

　

令
和
４
年
度
に
は
過
去
最
多
と
な

る
２
１
７
頭
の
イ
ノ
シ
シ
と
９
３
９
頭

の
ニ
ホ
ン
ジ
カ
を
捕
獲
し
ま
し
た
。

　
一
方
、
市
西
部
で
の
出
没
が
顕
著

だ
っ
た
イ
ノ
シ
シ
は
、
市
東
部
で
も

た
び
た
び
目
撃
さ
れ
る
な
ど
、
そ
の

生
息
範
囲
は
拡
大
し
て
お
り
、
こ
れ

ま
で
以
上
に
効
果
的
な
対
策
が
求
め

ら
れ
ま
す
。

寄
せ
付
け
な
い

環
境
づ
く
り
が
必
要
に

　
鳥
獣
に
よ
る
被
害
が
拡
大
す
る
原

因
の
一
つ
に
、
人
間
と
自
然
と
の
す

み
分
け
が
変
わ
る
こ
と
に
よ
る
環
境

の
変
化
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、捕
獲
や
防
除
に
加
え
、

「
鳥
獣
を
寄
せ
付
け
な
い
」環
境
を
つ

く
る
対
策
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
市
は
、
こ
れ
ら
の
対
策
を
地
域
ぐ

る
み
で
複
合
的
に
取
り
組
む
こ
と
を

推
進
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
で
出
没
す
る
鳥
獣
や
そ
の
被

害
に
つ
い
て
情
報
を
集
め
、
正
し
い

対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

農
作
物

農
作
物
をを

　
　
　
　
守
る
守
る
た
め
に

た
め
に
！！

　
水
稲
を
は
じ
め
と
し
た
農
作
物
の
作
付
け
の
時
期
に
な
り
ま

し
た
。
大
切
に
育
て
た
農
作
物
が
被
害
に
遭
わ
な
い
よ
う
対
策

を
行
い
、
鳥
獣
か
ら
農
作
物
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

環境省提供環境省提供

STOP!  鳥獣被害
正しい知識と対策で

■
イノシシ被害額
■

ニホンジカ被害額

―
イノシシ捕獲数

―
ニホンジカ捕獲数

1000800
（頭）（万円）

600

400

200

0 0

200

400

600

800

令和２年 令和３年 令和４年

939
809

216166 217

521

621503305465752237

農作物被害額と捕獲数
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　「
環
境
整
備
」
●と
●と
●の
●え
●る

　
本
来
、
奥
山
に
生
息
し
て
い
る
鳥
獣
が
、
人
間
が
暮
ら
す
里
山
へ
た
び
た
び
出
没
し
て

い
る
の
は
、
里
山
が
餌
場
で
あ
っ
た
り
、
住
み
や
す
か
っ
た
り
す
る
か
ら
で
す
。

　
ま
ず
は
、「
す
み
分
け
」
に
向
け
、
鳥
獣
が
活
動
し
に
く
い
里
山
の
環
境
を
整
え
る
こ

と
が
大
事
で
す
。

生
ご
み
な
ど
を
適
正
管
理
す
る

　

　
葉
物
野
菜
や
イ
モ
な
ど
の
収
穫
残
さ
や
野
菜
く
ず
を
畑
の

外
に
捨
て
て
い
ま
せ
ん
か
。
こ
れ
ら
人
間
に
と
っ
て
の
ご
み

は
、
鳥
獣
に
と
っ
て
は
ご
ち
そ
う
で
す
。
捨
て
る
行
為
が
野

生
の
獣
を
お
び
き
寄
せ
て
い
ま
す
。
収
穫
残
さ
や
野
菜
く
ず

は
地
面
に
埋
め
る
な
ど
の
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

放
任
果
樹
を
伐
採
す
る

　
手
入
れ
さ
れ
て
い
な
い
果
樹
が
家
の
周
り
や
山
裾
に
あ
り

ま
せ
ん
か
。
柿
な
ど
の
果
実
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
獣
の
餌
に
な

り
ま
す
。
枝
の
剪せ

ん

定て
い

や
果
実
の
収
穫
を
行
い
、
不
要
な
果
樹

は
伐
採
し
ま
し
ょ
う
。

鳥
獣
が
活
動
し
に
く
い
環
境
づ
く
り

　
耕
作
放
棄
地
や
山
沿
い
の
放
置
林
は
鳥
獣
に
と
っ
て
格
好

の
隠
れ
場
所
に
な
り
ま
す
。
農
地
だ
け
で
な
く
、
農
地
周
辺

の
草
刈
り
な
ど
を
行
い
、
明
る
く
見
通
し
の
良
い
場
所
に
整

え
ま
し
ょ
う
。

　「
防
　
除
」
●ま
●も
●る

電
気
柵
で
農
地
へ
の
侵
入
を
防
ぐ

　
電
気
柵
は
イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
な
ど
の
農
地
へ
の
侵
入
を
防

ぐ
た
め
に
効
果
的
で
す
。
し
か
し
、
正
し
く
設
置
、
管
理
し

な
け
れ
ば
十
分
な
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
こ
で
、電
線
が
適
正
な
高
さ
で
張
ら
れ
て
い
る
か
、下
草

に
よ
っ
て
漏
電
し
て
い
な
い
か
な
ど
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　「
捕
　
獲
」
●と
●る

有
害
鳥
獣
の
捕
獲

　
市
は
、
農
作
物
に
被
害
を
及
ぼ
す
鳥
獣
の
個
体
数
を
減
ら

す
こ
と
を
目
的
に
鳥
獣
保
護
管
理
法
に
よ
る
捕
獲
の
許
可

を
得
て
有
害
鳥
獣
の
捕
獲
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
捕
獲
作

業
は
市
か
ら
依
頼
さ
れ
た
西
磐
猟
友
会
と
東
磐
猟
友
会
が

実
施
し
て
い
ま
す
。

捕
獲
活
動
に
協
力
し
て
く
だ
さ
い

　
被
害
を
受
け
た
農
地
や
周
辺
で
は
、
被
害
状
況
を
確
認
し

た
り
、
捕
獲
用
わ
な
を
設
置
し
た
り
す
る
た
め
、
土
地
に
立

ち
入
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
鳥
獣
に
よ
っ
て
活
動
す
る
場
所
や

食
べ
物
に
違
い
が
あ
り
、
被
害
の
内

容
や
対
策
の
方
法
も
変
わ
り
ま
す
。

「
鳥
獣
が
ど
こ
か
ら
来
て
い
る
の
か
」

「
ど
う
し
て
こ
こ
に
被
害
が
あ
る
の

か
」「
ど
ん
な
対
策
を
す
れ
ば
い
い

の
か
」
な
ど
、
鳥
獣
被
害
に
つ
い
て

情
報
を
把
握
し
、
対
策
に
つ
な
げ
ま

し
ょ
う
。

正
し
い
対
策
を
知
る　

　
「
イ
ノ
シ
シ
が
好
む
野
菜
」「
ニ
ホ

ン
ジ
カ
に
有
効
な
電
気
柵
の
張
り

方
」
な
ど
、
鳥
獣
の
生
態
や
被
害
対

策
の
知
識
を
身
に
付
け
、
正
し
い
対

策
を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
集
落
か
ら
の
要
望
に
応
じ
て
、
市

職
員
に
よ
る
制
度
な
ど
に
つ
い
て
の

出
前
講
座
や
専
門
的
知
見
の
あ
る
講

師
の
紹
介
も
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
、
本
庁
林
政
推
進
課
ま
た
は
各

支
所
産
業
建
設
課
に
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。 し る

正しく

「情報把握」
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被
害
を
把
握
す
る

　
市
は
、
３
人
の
鳥
獣
被
害
防
止
協

力
員
を
配
置
し
、
市
内
全
域
の
鳥
獣

被
害
発
生
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。　

　
被
害
対
策
の
方
法
を
ア
ド
バ
イ
ス

し
た
り
、
現
地
に
出
向
い
て
被
害
確

認
を
行
っ
た
り
し
ま
す
。
農
作
物
が

鳥
獣
の
被
害
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政
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進
課
ま
た
は
各
支
所
産
業
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設
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

STOP! 鳥獣被害正しい知識と対策で

STOP! 鳥獣被害正しい知識と対策で

鳥
獣
被
害
対
策
の
基
本
と
な
る
　

　市立図書館では「ルーラル
電子図書館」という農業情報
提供サイトで鳥獣被害対策に
関する動画や写真を閲覧でき
ます。活用してみてください。

図書館を
活用しましょう

３
本
柱

■「環
と と の え る

境整備」を支援する制度
　「森林・山村多面的機能発揮対策交付金」は、地
域住民などが協力して行う里山林の保全、森林資
源の利活用の取り組みを支援する制度です。里山
林景観を維持保全するための活動、侵入竹の伐採・
除去、荒廃竹林の整備活動、集落周辺の広葉樹の
伐採、搬出活動などが対象です。

問いわて里山再生地域協議会 ☎019-601-6080

■「防
ま も る

除」を支援する制度
　農家組織などが活用できる防護柵設置の補助制度と
して「鳥獣被害防止総合対策交付金事業」「有害獣侵
入防止柵設置事業費補助金」「中山間地域等直接支払
交付金事業」「多面的機能支払交付金事業」があります。
　詳しい内容は農家の皆さんに配布されている令和５
年度営農座談会資料に掲載しています。

問本庁林政推進課 ☎㉑8438または各支所産業建設課

鳥
獣
被
害
対
策
に

鳥
獣
被
害
対
策
に

活
用
で
き
る
制
度

活
用
で
き
る
制
度

野菜くずは埋めるなど対策を柿の実は放置しない

■「捕
と る

獲」を支援する制度
　狩猟や有害鳥獣の捕獲を行うためには狩猟免許が必要
です。市は免許取得の費用などを補助しています。令和
５年度に支援内容を拡充し、補助率が10分の10となり、
銃等購入費（補助率2分の1）も対象になります。＊上限あり

◇要件…免許取得後、猟友会に入会し、有害鳥獣捕獲に
参加する人

◇対象経費…第一種銃猟免許、猟銃所持許可、わな猟免
許の取得費、猟銃および銃・装弾の保管庫の購入費

■地域でわなの見回りを
有害鳥獣捕獲「応援隊」制度

　わなによる捕獲に限定した補助的な有害鳥獣の捕獲活動で
す。猟友会の監督の下で、狩猟免許を持たずに行うことができ
ます。
◇活動内容…定期的なわなの見回り、えさの管理、捕獲時の

猟友会への通報など危険性の少ない活動です
◇活動範囲…集落内の応援隊員の所有地または管理する農地

です
◇要件………市が開催する捕獲技術・安全対策の講習会を受

講すること。集落としての取り組みであること

問い合わせ先

⃝鳥獣被害対策
　本庁林政推進課 ☎㉑8438
⃝中山間地域等直接支払交付金
　本庁農政推進課 ☎㉑8421
⃝多面的機能支払交付金
　本庁農政推進課 ☎㉑8434
　農林整備課（建設農林センター）
　☎�3975
⃝各支所産業建設課
　（鳥獣被害対策・中山間交付金）
　花泉　☎�2908
　大東　☎�4081
　千厩　☎�3962
　東山　☎㊼4523
　室根　☎�3806
　川崎　☎㊸3601
　藤沢　☎�5317

イノシシによる水田の掘り起こし シカによる苗の食害

正しい電気柵の設置を
捕獲応援隊の安全講習

（花泉町老松男沢・内之目集落）

田んぼの被害でも、こんなに違う！



一関市の
ＳＤＧｓ

Su s t a i n a b l e  D e v e l o pm e n t  G o a l s
（持続可能な開発目標）

サステナブル　　　　ディヴェロップメント　　ゴールズ

わたしにもできる

　「誰一人取り残さない」という理念のもと、性別、人種、年齢、障が
いの有無や国籍などを問わず、誰もが居場所と役割を持ち、活躍
できる持続可能な社会の実現に向けて取り組んでいます。
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　市は、ＳＤＧｓに積極的に取り組む市内事業者などを「いちのせきＳＤＧｓパートナー」として登録する制
度を開始し、第１弾の登録申請を４月１日㊊から受け付けます。

いちのせきＳＤＧｓパートナー登録制度が始まります

	登録対象	
　市内に事業所などを有するまたは市内で活動を行
う法人、個人事業主、教育機関、研究機関、その
他の団体（＊）

　
＊その他団体の例…自治会、地域協働体、社会教育関係団

体など

	いちのせきSDGsパートナーのメリット	
■登録証、オリジナルロゴマークの活用
　いちのせきＳＤＧｓパートナーとして登録されると、
登録証が発行されます。
　また、オリジナルロゴマーク（＊）の使用が認められ、
これらを活用したＰＲ活動を行うことができます。

　
＊ロゴマークの使用に当たっては、市が定めるガイドライ

ンを順守してください

■取り組み内容のＰＲ
　登録した事業者などの名称と取り組み内容を市ホ
ームページなどで公表します。

	登録要件	
■ＳＤＧｓの達成に向けて実施している取り組みまた
は実施予定の取り組み内容が具体的かつ明確であ
ること

　
＊取り組み例…森林保全活動、労働環境の向上に関する取

り組み、SDGsに関する探究学習など

■一関市暴力団排除条例（平成27年一関市条例第
38号）第２条に規定する暴力団、暴力団員、暴力
団員等または暴力団経営支配法人等でないこと

	申請方法	
　下記二次元コードから申請してください。
　市ホームページの市政情報＞ＳＤＧｓ＞いちのせき
ＳＤＧｓパートナー登録制度からも申請できます。
■第１弾登録申請期間
　４月１日㊊～４月30日㊋
＊登録は５月31日㊎までに行います

■第２弾以降の登録申請
　毎月末までに申請があったものを翌
月末までに登録します。

	登録証とオリジナルロゴマーク	

　世界的な評価を受けている造本作家・
デザイナーの駒

こまがた

形克
か つ み

己さんにデザインを
お願いしました。
　ロゴマークは市の木「ブナ」と市の鳥「ウ
グイス」が表現されています。
　登録証は「芽吹く地から（力）」をコン
セプトに、下部には大地が表現され、そ
の上にロゴマークが配置されています。

問 本庁政策企画課　☎㉑8641

１月の月間有効求人数
（ハローワーク一関管内：一関市・平泉町）

2,354人
（フルタイム：1,639人　パート：715人）

就職支援情報

Companies企業紹介

ハローワークインターネットサービス 検索

（詳しい求人情報および
  「求職者マイページ」の

開設はこちら）

時…日時・期日・期間　場…場所　￥…費用　対…対象
定…定員　申…申し込み・予約　問…問い合わせ先

時…日時・期日・期間　場…場所　￥…費用　対…対象
定…定員　申…申し込み・予約　問…問い合わせ先

問本庁工業労政課 ☎㉑8451

＊ハローワーク
　一関調べ

　東北オカヤ株式会社は、岡谷電機産業株式会社（本社
東京都世田谷区、東京証券取引所スタンダード市場）の
100％出資の子会社として、昭和61年4月に大東町渋民に

「東北ロダン株式会社」として立地しました。平成17年10
月には市町村合併という社会情勢の変化を契機として、現
在の社名に改称。グループ企業の中の国内生産工場という

位置付けを重んじなが
ら、創業以来さまざま
な機器に組み込まれる
電子部品の製造を行っ
ています。
　機器のデジタル化・
高周波化・高速伝送化
に伴って電気機器の高

機能化が進む中、
当社が生産するノ
イズ対策部品への
ニーズ、ノイズ対
策技術の重要性が
一層高まっており、
私たちの提供する
小さな電子部品は、さまざまな機器に組み込まれ、生活や
産業の発展を日々支えています。
　創業から40年を目前とした企業ですが、常にモノづく
りへの改善を求め、また環境の変化に合わせて先を考え、
多くの人から信頼を得る活動をすべきと考えています。こ
のような考えに共鳴し、会社の中核を目指す人材を求めて
います。

東北オカヤ株式会社　☎�2757

●所在地…一関市大東町渋民字関の上93番地4
●設立…1986年4月　　
●従業員数…73人
●代表者…代表取締役社長　江尻　英樹

Information

OKAYAグループ国内コンデンサ・マザー工場

東北オカヤ株式会社 本社・岩手工場

　市内には魅力ある働く場がたくさんあります。また、さまざ
まな職種の事業所があり、これらの事業所から多くの求人が
出されています。
　今月は、ハロートレーニングと一関・平泉就職応援サイト「い
ちJOB」についてお知らせします。

一関・平泉就職応援サイト「いちJOB」
　「いちJOB」は一関市、平泉町内の事業所に特化した
求人情報などを掲載しているポータルサイトです。
　業種や雇用形態などの基本項目に加え、就職を考
える上で気になる休日などの福利厚生に係るさまざま
な条件で絞り込みを行い、希望に合う職場を探すこ
とができます。令和４年３月のサイト開設以降、いち
JOBへの登録事業所数は150事業所を超えています。
　市は、市民はもとより、一度市外に転出した人にもい
ちJOBを利用してもらうため、岩手県・宮城県内の大
学などへのポスター配布や、「二十歳のつどい」参加者
へのチラシ配布など、サイトの認知度向
上のための取り組みを進めています。
問本庁工業労政課 ☎㉑8461

「企業紹介」の欄は、令和６年４月号をもって終了します。企業情報は、一関・平泉就職応援サイト「いちJOB」で確認できます。
求人情報を掲載したい企業は、「いちJOB」への登録をお願いします。【お知らせ】

直近のハロートレーニング（公的職業訓練）

訓練科名 受講申込期間 訓練期間 訓練施設

パソコン・
ビジネス基礎科

４月５日㊎まで
４月２３日㊋〜
７月２２日㊊

わかやま
パソコン
教室

￥ テキスト代、保険料、資格の受験料など。ただし授業料は無料
　 詳細についてはハローワーク一関に問い合わせてください。

問ハローワーク一関　☎㉓4135

オリジナル
ロゴマーク



問一関市博物館☎㉙3180　https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/museum/
Museum博物館だより

〈広　告〉 〈広　告〉
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Library図 書館情報

一
関

企画展「ようこそ一関へ」
　本市のサービスや暮らしに役立つ情報、観光情報などを紹介
しながら、関連する資料を展示しています。本市に転入してきた
人はもちろん、長く住んでいる人にも役立つ情報を集めました。
時 	５月22日㊌まで

東
山

図書館おはなし会
　主に幼児から小学生を対象とした毎月第３日曜日のおはなし
会です。絵本の読み聞かせを中心に、紙芝居や手遊びなどを行い
ます。時 	４月21日㊐11:00〜11:30	場 	東山地域交流センター
2階和室	定 	先着10人程度

花
泉

眼 鏡太郎のイラスト展inはないずみ
　花泉出身の俳優兼イラストレーター眼

がん
	鏡
きょうたろう
太郎氏のイラスト

を展示しています。ほんわかとした絵本のようなやさしい画風
に癒やされます。
時 	４月25日㊍まで

室
根

おはなし会
　毎月１回、職員による定例のおはなし会です。絵本の読み聞か
せ、わらべうた、紙芝居などを行います。
時 	毎月第４㊐10:30 〜11:00、15:30 〜16:00	対			幼児〜小
学生、保護者

大
東

企画展「若い人に贈る読書のすすめ」
　読書推進運動協議会が発行しているブックリスト「若い人に
贈る読書のすすめ」2022 〜2024に掲載されている、新生活を
迎える若者にぜひ読んでほしい資料を展示、貸し出します。
時 	４月24日㊌まで

川
崎

YA企画展「韓流」
　「韓流」をテーマに、韓国小説、韓国語や韓国料理などの資料
を展示、貸し出します。また、季節に合わせた一般向け、児童向け
の企画展なども開催しています。
時 	４月24日㊌まで

千
厩

千厩図書館おはなし会
　月２回、図書館職員による「千厩図書館おはなし会」を開催
しています。絵本の読み聞かせ、紙芝居やわらべうたなど中
心に行います。時 	毎月第１㊏11:00〜11:30、第３㊏14:30〜
15:00	対 	幼児〜小学生、保護者

藤
沢

大人向け映画会
　大人向けの映画「明

あした
日へ」を上映します。従業員が大型スーパー

を長期間占領した実際の事件を映画化した韓国ドラマです。
時 	４月14日㊐13:30〜15:15
場 	藤沢文化センター	縄文ホール	定100人

各館オススメの企画展示・イベントEvents

●一関図書館☎	㉑2147
●花泉図書館☎	�4939
●大東図書館☎	�3541
●千厩図書館☎	�1122

●東山図書館☎	㊼2324
●室根図書館☎	�3820
●川崎図書館☎	㊸4123
●藤沢図書館☎	�5088

月は千厩図書館4

●休館日情報などは市立図書館ホームページ
（https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/library/）で

Books

いちのせき
ほんジロー

©2015 Ichinoseki City

時…日時・期日・期間　場…場所　￥…費用　対…対象　定…定員　申…申し込み・予約　問…問い合わせ先　　　　※費用が無料、どなたでも参加できる、申し込みが不要の場合、費用、対象や申し込み方法を掲載していません

広
告
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
、

岩
手
日
日
新
聞
社
☎︎
㉖
５
１
１
１
ま
で

〇企画展「菅原清蔵の民藝コレクションに見る植
ボタニカルデザイン

物意匠」
　本館が所蔵する菅原清蔵の民藝コレクションから、植物がデ
ザインされた品 を々紹介します。
時 ４月27日㊏～６月９日㊐　＊初日は入館無料

●今後の特別展・企画展　＊全て仮題・予定

〇特別展「江戸の大名屋敷－一関藩・仙台藩－」
　江戸時代に現在の一関市域を領有していた一関藩、仙台藩
の江戸屋敷について、発掘の成果や歴史資料を通して、その構
造や機能などを紹介します。
時 ９月14日㊏～11月24日㊐
〇企画展「どうぶつ―狩る・祈る・調べる・愛でる―」
　一関周辺の資料を中心に、動物たちと人 と々のさまざまな関
わりについて紹介します。
時 ７月６日㊏～８月18日㊐
〇企画展「暮らしのなかの道具」
　一関周辺で使われたむかしの道具について紹介します。
時 令和７年１月25日㊏～３月16日㊐

休

5月連休（祝日）も診療します!
日 月 火 水 木 金 土

4/28

5

12

19

26

29

6

13

20

27

30

7

14

21

28

5/1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

休

休

休

休

休

休休休休

休

休

休

休

休

休

休

3

10

17

24

31

祝祝

祝祝

祝4

11

18

25

17：00迄

17：00迄

17：00迄

コンクリート・木くず
破砕しています。

産業廃棄物 一般廃棄物

●民俗芸能記録映像
「春の上映まつり」
　一関市民俗資料館に
は、市民から提供され
た民俗芸能の記録映
像があります。その中
からおすすめの映像を
上映します。
時４月27日㊏～５月６日㊊⃝振 11:00 ／ 14:00 ＊各回共通約30分

〔上映団体〕一関夫婦神楽（厳美町）
●利用案内
時 9:00 ～17:00（入館は16:30まで） ¥  無料
〔休館日〕毎週㊊（㊗・⃝振の場合はその翌日）、年末年始

　大会などの利用のほ
か、トレーニング室や会
議室の利用もできる施設
です。
●施設概要
◇メインアリーナ
　……………… 2551㎡
◇サブアリーナ…921㎡

◇会議室など………9部屋
◇トレーニング室

●利用案内　     
〔休館日〕毎週㊋および12月29日～ 1月3日
〔利用時間〕8:30 ～ 22:00
￥メインアリーナ…１時間全面3千円、1/3面千円
　サブアリーナ……１時間全面千円、1/2面500円
　　　　　　　　　＊高校生以下はそれぞれ半額

　トレーニング室　1回300円、高校生100円

図書館へ行こう!News

●一関市立図書館は100周年を迎えます
　市内で最初の公立図書館は、1924（大正13）年に一関尋常高等小学校
内に一関町立図書館という名称で設置され、約３千冊の蔵書がありました。
　一関図書館は本年で100周年、また新館開館から10周年を迎えること
から、今後、一関市立図書館全館で100周年記念事業に合わせたさまざ
まなイベントを年間通して開催する予定です。

図書館で調べようReference

Q �「磐清水」村の地名の由来を知りたい。
A  明治９年４月、濁沼、寺沢、仏坂の３村が合併した際に、村の銘水

「仙
せん

翁
のう

水
すい

」にちなんで「磐清水」村となったといわれています。命名の際に
は儒者の小野玄忠が議論の中心になった(一説には名付け親であった)
と伝わっています。
参考資料：「千厩町史 第３巻近世２」千厩町史編纂委員会、「磐清水村誌」磐清水

村誌編纂委員会、「歴史と躍進の町　千厩の面影」小山剛助／編

過去の上映まつりの様子

　馬の背から掛けた布です。竹をモチー
フとする家紋の四方に染め抜かれている
文字は「踏

ふ み う ま ご め ん

馬御免」。これは、馬を引い
て歩く人や、馬に乗って進む人が、往来
する人々に向けて「そこをどいてくれ」
という意味で使う言葉です。この部分を
馬の背に掛けて側面から眺めると、滝を
勢いよく登る鯉

こい

の文
も ん よ う

様が目に入ります。
滝の上では松が枝を広げて菊は花を咲か
せ、滝つぼには橘

たちばな

が浮かんでいます。立
身出世のシンボルでもある鯉の滝登り
に、おめでたい植物として知られる松、
菊、橘を組み合わせた明快なデザインは、
鮮やかな色合いと、それを区切る白い輪
郭線で構成されています。馬の躍動感と
健やかさにぴったりの意匠と言えましょう。企画展「菅原
清蔵の民藝コレクションに見る植

ボタニカルデザイン

物意匠」で展示します。

馬
う ま ぎ ぬ

衣（部分写真）展示品紹介
近世～近代

Facilities施 設めぐり
問 ☎�2706

https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/index.cfm/6,0,233,html
＊電話番号は４月に変わる予定です

一関市狐禅寺字石ノ瀬25-3		問☎㉛3111
https://www.ichinoseki-sports.or.jp/shisetsu/ichinoseki_01.html

一関市民俗資料館 一関市総合体育館
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●テーマ展①「山─その恵みと祈り」
　磐井郡を中心に、近世以降の鉱山開発、信仰や樹木の利
用などの資料から人々と山との関わりを紹介します。
時 4月29日㊏㊗～ 6月18日㊐
○展示解説会
時 4月29日㊏㊗10:30 ～
●「和算家�千葉胤

たね

秀
ひで

」の紙芝居セットを貸し出します
　一関の「和算家　千葉胤秀」をもっと身近に感じられる
紙芝居を貸し出します。DVD版もありますので、学校や
自治会など、さまざまな活動に活用してください。
申 必要
●一関市博物館の展示解説アプリ
　市博物館は、ミュージアム展示ガイドアプリ「ポケット
学芸員」（無料）を導入しています。展示物の解説などをい
つでもどこでも文字・画像・音声で
楽しむことができます。
　右の二次元コードからスマート
フォンなどにアプリをインストール
して利用してください。

　大槻文
ふ み

彦
ひ こ

が著した日本初
の近代的国語辞典「言海」
の完成記念として催された
祝賀会の「次第」、いわば
プログラムです。
　「言海の発刊」と題し
祝辞を寄せた「伊藤伯」とは、初代内閣総理大臣伊藤博

ひ ろ

文
ぶ み

です。ほかにも日本の各界を代表する数十人が参会しま
した。また、薄く「しきしまや　やまと言葉の　海にして　
ひろひし玉は　みがかれにけり」と印刷されています。こ
れは鎌倉時代に作られた「続古今和歌集」に収められた和
歌で「言葉の海」が書名「言海」の由来です。
　令和4年11月18日に市博物館所蔵の大槻家関係資料
4,048点が国の重要文化財に答申されました。これらは
一関出身の蘭

ら ん

学者玄
げ ん

沢
た く

、漢学者磐
ば ん

渓
け い

、文彦の3代を中心
に、同家に関係する書画や著作原稿、刀剣など多様な資料
で構成されています。なお、本資料はテーマ展示室「文彦
と言海」で展示しています（複製）。

Facilities施設めぐり

休

言海祝宴次第展示品紹介 明治24（1891）年

一関運動公園野球場内（毎第4㊌休館） 
問☎㉑2137（8:30 〜 22:00）

http://www.ichinoseki-sports.or.jp/shisetsu/ichinoseki/rikujyo.html

一関運動公園陸上競技場

　一関運動公園陸上競技場
は、市内唯一のタータン（全
天候型）トラックを備えた、2
種公認（東北規模の大会が
開催できる）施設です。
利用案内
〔利用期間〕1月4日～ 12月28日（第4㊌は休園）　＊コン
ディション不良時は利用できません　
〔利用時間〕6:00 ～ 22:00
￥【グラウンド専用利用】1時間2,400円【個人利用】1回
200円【個人年間利用】4,000円【団体利用】1人140円　
＊高校生以下はそれぞれ半額

問一関市博物館☎㉙ 3180　https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/museum/
Museum博物館だより

問一関市民俗資料館☎�2706
（渋民市民センター共通）

https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/index.cfm/6,0,233,html

一関市民俗資料館

　民俗資料館は、市内の小
学校から多くの学習見学を
受け入れています。児童は、
当館学芸員による「道具の
移り変わり」についての説
明を受けたり、館内を自由

に探索して所蔵資料に触れたりできます。また、学習用の
タブレット端末やデジタルカメラを持参し、まとめ学習用
に写真撮影することもできます。本年度も学習見学を受け
入れますので、希望する場合は問い合わせてください。
●利用案内
〔開館時間〕9:00 ～ 17:00（入館は16:30まで）
〔休館日〕毎㊊（㊗・⃝振 の場合はその翌日）、年末年始

時…日時・期日・期間　場…場所　￥…費用　対…対象　定…定員　申…申し込み・予約　問…問い合わせ先

ミュージアム展示ガイド
「ポケット学芸員」

 iOS   Android

「羽根識別マニュアル　増補改訂版」
藤井幹／著　文一総合出版／発行藤井幹／著　文一総合出版／発行
　大空を羽ばたく鳥たちはいったい
どんな翼を持っているのでしょうか？ 
羽根ひとつとっても千差万別！ 色や
形、長さに至るまでとても個性豊かで
す。特徴ごとに何の鳥の羽根か探せ
るチャート付きなので、見つけた羽根
で試してみては？

「やりたいことがわからない高校生のための
最高の職業と進路が見つかるガイドブック」 

山内太地・小林尚／著　倉田けい／イラスト　ＫＡDＯＫＡＷＡ／発行
　進路を決めろと言われても何から
始めたらいいのか分からない、そんな
高校生の皆さんに向けて、どこから進
めて何をしたらよいのか、仕事をする
とはどういうことなのか、自分の将来
や職業、生き方を考えるヒントをくれ
る一冊です。

「たんぽぽ」  平山平山和子／文・絵　北村四郎／監修		
	 福音館書店／発行

　たんぽぽが夕方や雨の日には「は
な」を閉じることや、しっかりとし
た丈夫な長い根を持っていること
を知っていますか？ 身近なたんぽ
ぽの生態を迫力ある絵で、分かり
やすく解説した科学絵本です。
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DREAMS COME TRUE 
夢 は 見 る も の じ ゃ な く、 か な え る も の

│ わたしの夢 │ ＜第175 回＞ │ 興田小・千厩小 │

　私は将来、おいしい洋食を作る料理人になってお
客さんを笑顔にしたいです。地元にあるレストラン
あさひやの料理を食べて感動し、料理には人を幸せ
にできる力があると思ったことと、シェフが料理を
作っている姿が格好良いと思ったからです。
　夢をかなえるため、家族と一緒に料理を作ったり、
食器洗いの手伝いをしたりしています。４年生のと
きには学校給食レシピコンテストで入賞することが
でき、もっと料理が好きになりました。

小山大仁くん 金野大翔くん

　将来は、道路などの工事現場で活躍する大型重機
のオペレーターになりたいです。仕事でショベル
カーなどを運転している父の姿を見て格好良いと
思ったからです。父に重機の運転を見せてもらった
り、機械の名前や役割などを教わったりしています。
　昨年のWBCをきっかけに野球を始め、一関イー
ストJ.B.Cというチームで内野手をしています。試
合でもっとヒットを打てるようにバッティング練習
を頑張っています。

おやま・ひろひと　興田小６年 こんの・はると　千厩小６年

重機オペレーターになりたい 洋食の料理人になりたい

一関市
公式アカウント

　　市役所からの
　　お知らせやイベント
　　　情報などを配信中！

防災マップや
休日・夜間救急当番医
なども確認できます
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ＡＩチャットボットを体験してみませんか？
　市ホームページに、生成ＡＩを活用したチャット
ボットを導入しました。
　チャットボットとは、質問を入力すると、自動で
回答してくれるロボットのことです。答えられない質
問もありますが、皆さんが使うことで徐々に答えら
れるようになります。
＊入力された情報は、生成ＡＩに記憶されません
　市ホームページの画面右下にあるアイコンをクリック
して、体験してみてください。  問	本庁政策企画課	☎㉑8633


