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COVER★３月11日追悼　夢あかり一関
撮影日　3月11日　場所　一関市役所

内陸の祈りと思いを夢あかりに

1_「希望」「絆」と書かれた夢あかりをともす／ 2_市役所前の噴水広場には市内外から約 350人が集まった／ 3_平泉学童保育「すぎのこクラブ」の児
童と一関修紅高音楽部の生徒が合唱を、千厩町の津田幸男さんがオカリナを演奏／4_冷たい夜を幻想的に照らす夢あかり／ 5_献花して冥福を祈る

　

冷
た
い
夜
、暗
闇
を
ほ
っ
こ
り
照

ら
す
夢
あ
か
り
。あ
の
日
か
ら
３
年

が
た
っ
た
。「
３
月
11
日
追
悼　

夢

あ
か
り
一
関
」（
同
実
行
委
員
会
主

催
）は
３
月
11
日
、市
役
所
前
の
噴

水
広
場
で
行
わ
れ
、震
災
で
亡
く

な
っ
た
人
た
ち
の
冥
福
を
祈
り
、被

災
地
の
早
期
復
興
を
願
っ
た
。

　

午
後
５
時
半
か
ら
行
わ
れ
た

夢
あ
か
り
に
は
、
市
内
外
か
ら
約

３
５
０
人
が
参
加
。
阪
神
・
淡
路

大
震
災
で
被
災
し
た
神
戸
市
か
ら

分
灯
さ
れ
た「
神
戸
希
望
の
灯
り
」

を
約
二
百
本
の
竹
筒
一
本
一
本
に

点
灯
し
た
。

　

同
日
は
平
泉
学
童
保
育「
す
ぎ

の
こ
ク
ラ
ブ
」
の
児
童
と
一
関
修
紅

高
音
楽
部
の
生
徒
が
合
唱
を
、
千

厩
町
の
津
田
幸ゆ

き

男お

さ
ん（
64
）
が
オ

カ
リ
ナ
を
演
奏
し
、
人
々
の
心
を

癒
や
し
た
。

　

実
行
委
員
会
の
小
岩
登と

志し

子こ

代

表（
71
）
は「
内
陸
の
祈
り
を
、
私

た
ち
の
思
い
を
届
け
ま
し
ょ
う
」
と

語
り
、
参
加
者
は
東
に
向
か
っ
て

黙
祷
を
捧
げ
た
ほ
か
、
復
興
支
援

ソ
ン
グ「
花
は
咲
く
」
を
合
唱
し
た
。

　

三
陸
と
内
陸
、
被
災
者
と
支
援

者
な
ど
、立
場
は
違
っ
て
も
思
い
は

一
つ
。
参
加
者
は「
希
望
」「
絆
」
と

書
か
れ
た
夢
あ
か
り
を
、時
間
い
っ

ぱ
い
ま
で
見
つ
め
て
い
た
。
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■4月の栄養相談

　離乳食の進め方や生活習慣病予防の

食事や栄養に関して、何でも気軽に相
談してください。
◇日時・場所…4月 14日㊊、28日㊊・
一関保健センター　＊いずれも9:00 ～ 16:00

■5月の玄米ニギニギ体操

　体力に合わせて続けることで、筋力
や握力が鍛えられ、基礎体力が向上し

ます。申し込み不要です。ニギニギ棒を

持っている人は持参してください。
◇日時…5月7日㊌、14日㊌ 13:30～１
時間程度
◇場所…関が丘コミュニティセンター

問市食生活改善推進員協議会一関支部
（熊谷）☎㉓1310

local information 一関市役所本庁☎㉑2111／FAX㉑2164　ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

　「ポイ捨てのないきれいなまち一関」
を目指して「春の一斉清掃」を行いま

す。道路脇、公園や空き地などのごみ

や犬のふんなどをなくしましょう。各
地区の実情に合わせ、事故やけがに注
意して活動してください。
◇日時…4月20日㊐6:00～
◇家庭ごみ…通常の収集日に出してく

ださい

◇側溝の土砂上げ…国からの土砂の処
理基準が示されていないため、実施を

見送ります

健康 4、5月の栄養相談など

健康づくり課（一関保健センター内）
☎㉑2160

お知らせ 上下水道料金は5月請求分
から消費税8%に
本 庁 業 務 課 料 金 係☎㉑ 2 1 1 1（内
8563）または各支所建設水道課催し 新鮮な農産物がいっぱい

日曜朝市が始まります

市農業委員会☎㉑8692

催し シンポジウム
「未来遺産の今と未来」

久保川イーハトーブ自然再生協議会
☎㉙3020

講座 科学技術週間
一般公開教室を開きます　

市少年少女発明クラブ☎㉖4928

■4月の小児・成人夜間救急当番医

日 区 医療機関 電話

1
㊋
西 いとう脳神経内科（上坊） 21-8200

東 谷藤内科医院（千厩） 51-3355

2
㊌

西 及川内科胃腸科クリニック
（鳴神）

31-3131

東 かわさきファミリークリ
ニック（薄衣）

43-3770

3
㊍
西 かとうこどもクリニック（山目） 33-2211

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

4
㊎
西 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600

東 本多医院（大原） 72-2133

7
㊊
西 桂島医院（駅前） 21-8883

東 吉田内科循環器科医院（大原） 71-2131

8
㊋
西 佐藤胃腸科内科医院（山目町） 23-9678

東 阿部医院（長坂） 47-3898

■4月の休日当番医

日 区分 医療機関 電話

6
㊐

西
内 菊池医院（銅谷町） 23-7100

外 佐藤外科肛門科医院（山目） 26-5125

東 もりあい内科クリニック
（千厩）

51-3322

気仙沼 葛内科胃腸科医院（田中前） 22-6750

13
㊐

西
内 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020

外 西城医院（舞川） 28-2393

東 本多医院（大原） 72-2133

気仙沼
うちクリニック（東新城） 23-0087

三条小児科医院（田中前） 23-0088

南三陸 佐藤徹内科クリニック
（志津川）

47-1175

日 区分 医療機関 電話

20
㊐

西
内 佐藤胃腸科内科医院
（山目町）

23-9678

外 誠信堂医院（涌津） 82-3362

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

気仙沼

遠藤産婦人科医院（本郷） 22-2828

村岡外科クリニック
（田中前）

23-3990

気仙沼市立本吉病院
（本吉町）

42-2621

27
㊐

西
内 中野内科循環器科クリ

ニック（山目）
33-2311

外 岩手クリニック一関（旭町） 21-5111

東 谷藤内科医院（千厩） 51-3355

気仙沼
小野医院（唐桑町） 32-3128

森田医院（八日町） 22-6633

29
㊋
㊗

西
内 袋医院（花泉） 82-3316

外 すがわら皮膚科クリニッ
ク（山目）

33-2332

東 かわさきファミリークリ
ニック（薄衣）

43-3770

気仙沼
鈴木医院（長磯原の沢） 27-2315

齋藤外科クリニック
（東新城）

22-7260

＊診療時間…9:00～17:00　
＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊気仙沼市（市外局番 0226）の当番医は、医療機関
により一部診療時間が異なります

日 区 医療機関 電話

9
㊌

西 木村消化器内科（三関） 21-1311

東 かわさきファミリークリ
ニック（薄衣）

43-3770

10
㊍
西 西城医院（舞川） 28-2393

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

11
㊎
西 寺崎内科胃腸科医院（青葉） 23-6211

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

14
㊊

西 袋医院（花泉） 82-3316

東 たかがね内科泌尿器科クリ
ニック（千厩）

51-1377

15
㊋
西 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020

東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

16
㊌

西 菅原内科循環器科医院（涌津） 82-5528

東 かわさきファミリークリ
ニック（薄衣）

43-3770

17
㊍
西 中野内科循環器科クリニック
（山目）

33-2311

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

18
㊎
西 氷室内科医院（青葉） 23-3185

東 千厩ひかりクリニック（千厩） 51-1156

21
㊊
西 誠信堂医院・小児科（涌津） 82-3434

東 本多医院（大原） 72-2133

22
㊋
西 ひらいずみ内科クリニック
（平泉）

34-1133

東 もりあい内科クリニック（千厩） 51-3322

23
㊌

西 阿部内科クリニック（竹山町） 23-2918

東 かわさきファミリークリ
ニック（薄衣）

43-3770

24
㊍
西 一関中央クリニック（中央町） 21-1222

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

25
㊎
西 及川内科胃腸科クリニック
（鳴神）

31-3131

東 谷藤内科医院（千厩） 51-3355

28
㊊
西 いとう脳神経内科（上坊） 21-8200

東 菊池内科医院（沖田） 74-2512

30
㊌

西 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600

東 かわさきファミリークリ
ニック（薄衣）

43-3770

＊診療時間…18:00～20:00
＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊夜間こども救急相談電話…19:00～23:00（年中
無休）☎019・605・9000または☎♯8000

一関図書館のお知らせ

【新一関図書館の開館予定日】
◇開館予定日…7月24日㊍　
【休館期間】
　一関図書館は移転準備に伴っ

て、下記の期間休館します。
◇休館期間…4月1日㊋～ 7月23

日㊌
【休館中のサービス】
❶図書資料の返却

◇期間・場所…4月1日㊋～・新
一関図書館ブックポスト（北側1カ

所）で受け付け　＊市内図書館から借

りた資料は24時間返却可

❷予約資料の受け取り

　市内他図書館の図書館資料を予
約し、新一関図書館で受け取るこ

とができます。予約は、一関図書
館以外の図書館またはホームペー

ジで受け付けます。
◇期間・場所…4月7日㊊～ 7月
15日㊋9:00～ 17:00（㊏㊐㊗除く）・
新一関図書館1階
❸利用者登録の受け付け

　一関図書館はどなたでも利用で

きます。利用カード申請書に必要
事項（氏名、住所、生年月日、電話番号）

を記入し、本人確認できるもの（運

転免許証、保険証など）を持参の上、
登録してください。同一カードで、
市内8つの図書館を利用できます。
◇期間・場所…4月7日㊊～ 7月
15日㊋9:00～ 17:00（㊏㊐㊗除く）・
新一関図書館1階
【おはなし会の開催】
　「おやこ広場」と共催、乳幼児を

対象にした「おはなし会」です。
◇期間・場所…4～ 6月の月2回
毎㊍・なのはなプラザ1階おやこ

広場
【新聞の閲覧】
　なのはなプラザで9紙を閲覧で

きます。
◇期間・場所…4月1日㊋～ 7月
18日㊎9:00～ 17:00（㊏㊐㊗除く）・
なのはなプラザ3階
問一関図書館☎㉑2147

催し 「春の一斉清掃」を
実施します

生活環境課☎㉑8341

「市地域公共交通総合連携計　画」を策定しました

市地域公共交通総合連携計画を策定
　「一関市地域公共交通総合連携計画」
は、市民、運行事業者、行政が協働でバス

公共交通に係る課題を解決し、地域に適
した持続可能な公共交通体系を実現する

ために策定しました。

バス公共交通の現状

　バス公共交通は、誰もが自由に利用で

きる交通手段として、社会活動を支えて

います。しかし、マイカー利用者の増加や

人口減少などで利用者が減り、一方で、財
政負担が増えている現状です。
　今後も、バス利用者の減少が見込まれ

てます。しかし、高齢者や移動手段がない

人の「生活の足」は不可欠。利便性を向上
させて、多くの皆さんに利用してもらえ

るようなシステムの再構築が急務です。

デマンドタクシーの導入を予定

　計画では、地域の実情にあった運行を

実現するため、運行ダイヤやコースの見
直しを行います。舞川地区などでは、デ
マンド（予約応答型）タクシーの導入も

予定しています。
　その他、計画初年度の26年度には、

料金・負担軽減制度の見直しや検討、市
民の皆さんと公共交通の在り方につい

て話し合うワークショップの開催など

も計画しており、段階的、継続的に改善
を図っていくことにしています。
多くの人の利用が、路線の維持につなが

ります。日頃からバスを利用するよう、心

掛けましょう。

問本庁協働推進課☎㉑8671

◇期日…4月6日～ 12月7日の毎週㊐
◇時間…4～10月は5:30～7:00、11～12
月は6:00～7:00
◇場所…一関文化センター

　伝統的な里地里山の景観と希少な

生体系が残されている久保川流域（久
保川イーハトーブ世界）は、日本の

生物多様性を保全する上で大変重要
性の高い流域で、「日本の里 100選」
にも選ばれています。「久保川イーハ

トーブ世界」の自然再生事業が、日本
ユネスコ協会連盟「未来遺産運動」の
第 1回プロジェクト未来遺産に登録
されてから5年。シンポジウムでは、
豊かな自然を100年後の子供たちに

残すため、何が必要かを考えます。
◇日時…4月19日㊏13:00～ 17:00
◇場所…ホテルサンルート一関
◇内容…❶講演＝講師・鷲谷いづみ東
京大大学院教授、テーマ「里山と生物
多様性」❷シンポジウム＝パネラー・
日本ユネスコ協会連盟　寺尾明人氏、
同協議会　須田真一氏、久保川イーハ

トーブ自然再生研究所　佐藤良平氏、
孟子谷　有本智氏
◇入場料…無料

　4月18日の「発明の日」にちなんで、
公開教室を開きます。早めに申し込ん

でください。
◇日時・場所…4月20日㊐❶午前の

募集 市広報誌I-Styleに
広告を掲載しませんか

本庁市政情報課☎㉑8182

　市は、26年度市広報誌「I-Style」誌
面の一部を広告枠として、制限付一般
競争入札により売却します。この広
告枠を買い受け、広告の募集などを行
う広告取扱希望業者を募集します。詳
しくは、市ホームページ（www.city.
ichinoseki.iwate.jp）で。

部・10:00～12:00❷午後の部・13:00～
15:00・一関公民館（なのはなプラザ3階）
◇内容…モーターを主体にした「もの

づくり」
◇定員・費用…先着10人・無料
◇対象…小学3年～中学3年
◇服装…作業しやすい服装
◇申し込み…4月15日㊋まで

　4月 1日㊋から消費税が8％に引き

上げられます。これに伴って、水道料
金と下水道使用料が引き上げられま

す。引き上げになるのは5月請求分か

らで、請求書は5月 15日に送付する

予定です（口座振替は5月20日振替予
定）。4月請求分のうち消費税相当額
は、今までどおり5％です。詳しくは、
本庁業務課または機構改革で４月から

各支所に新設される建設水道課へ問い

合わせてください。　



Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

30 31 1 2 3 4 5
●春の互市（~4/3・
花泉）

●玄米ニギニギ体操
（関が丘コミュニティセンター）

●無料法律相談（市
役所）
●心配ごと相談所（市
総合福祉センター）

●街頭献血（イオン
スーパーセンター一関
店）

6 7 8 9 10 11 12
●こっとんこ市（室
根）

●玄米ニギニギ体操
（関が丘コミュニティセンター）

●無料法律相談（市
役所）
●心配ごと相談所（市
総合福祉センター）
●春の狂犬病予防注
射（~4/13）

●せんまや夜市

13 14 15 16 17 18 19
●「恋活。」オリエン
テーリング編（館ヶ森
アーク牧場）

●行政相談・無料法
律相談（市役所）
●心配ごと相談所（市
総合福祉センター）

20 21 22 23 24 25 26
●春の一斉清掃
●春の狂犬病予防注
射
●室根山山開き

●無料法律相談（市
役所）
●心配ごと相談所（市
総合福祉センター）

●春らんまん花泉桜
ウオーク（女性セン
ター）

●フラワーフェスティ
バル（平成会ルンルン）

27 28 29 30 1 2 3
●市民マラソン大会 ●街頭献血（イオン一

関店）
●一関春まつり
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●イベント情報　●健康・保健情報　●講座情報　●相談情報
＊一関地域以外の主なイベントも掲載しています。時間、場所など詳しくは、本誌またはI-Style3月15日号をご覧ください。

News 
Topics

　農事組合法人美
いつくしのさと

の郷主催の「一

歳児の歩き初め会」は3月1日、道

の駅「厳美渓」で開かれ、1歳児が「一

生分の苦労」に見立てた1升餅（約

2.5キロ）を背負って歩きました。

　今年は、市内外から150組が出

場。法被と鉢巻き姿の子供たちは

太鼓の合図でスタートし、約5メー

トルを往復しました。詰めかけた

父母や家族からは「あと少し」「頑

張れ」などと盛んな声援が送られて

いました。

　「歩き初め会」は子供たちが一生

健康で幸せに暮らせるようにと願

いを込めたイベントで今年が13回

目です。

 1歳児が1升餅を背負って一生懸命歩く
道の駅厳美渓で「一歳児の歩き初め会」
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