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な人
いちのせきを愛する人

あい

遠藤比呂志さ
ん File_23

Profile

支援制度を使い、農業を始めた

Endo Hiroshi　41　室根町

行わなければなりません。ハウスの中の温
度は、40度近くまで上昇しますが、「夕食時
のビールは格別においしい」と前向きに捉
えています。「農業のイメージが良くなり、
若い人がもっと増えればいいですね」と後
続に期待します。
　栽培しているトマトの品種は「桃太
郎」。他の品種より甘みが強いのが特徴。
初めて収穫するトマトを食べるのが楽し

みと笑顔を見せます。高校時代から変わ

らないというスマートな思考と体型で、
農業と人生に向き合います。

プ
ラ
ス
思
考
で
迷
い
な
し

ト
マ
ト
栽
培
に
将
来
懸
け
る

　比呂志さんは、一昨年、米とスターチ

スを栽培していた農家の婿として室根
町で生活を始めました。義父と義母は70

歳を越えており、広大な農地を管理し、
始めて農作業の厳しさに直面。そこで昨
年７月にそれまで働いていた製造業の仕
事を辞めました。定年退職してから農業
に取り組んだのでは間に合わないと判
断。即決しました。
　農協に相談するとトマト栽培を勧められ

ました。品目を選ぶことには「こだわりや迷
いはありませんでした」と振り返ります。農
業を始めるためのノウハウを学ぶ「新規就
農者トータルサポートシステム」を利用。農
家で栽培技術を学びました。また、ハウス

建設、育苗なども経験。昨年８月から今年
３月まで農協の臨時職員として農業体験
し、グリーンヘルパーとしても働きました。
　現在は、自宅前のハウスと農協の水稲育
苗施設を借りて、計２０アールの面積でト

マト栽培をスタート。新規就農者としては

大規模な経営面積です。大変なのは、自宅
と農協の水稲育苗施設との往復。作業の効
率化を考えれば、いずれ自宅前にハウスを

増設したいし、農業で安定した生活をする

ためには、ある程度の広い面積も必要。「規
模の拡大と合わせて雇用も考えなくては」
と語ります。規模拡大には投資も伴います

が、「あまり不安は感じていませんね」と

キッパリ。
　トマトの収穫は６月から10月末まで。ト

マトは病害虫が大敵。消毒、収穫、成長調
整剤の散布など、これからが作業の本番と

なり、収穫が本格化すれば、朝から晩まで

1972年大東町生まれ。
地元の高校を卒業後、市
内の企業に就職。農業に

専念するため、昨年、仕
事を辞めてトマト栽培を

始める。趣味は、ヘヴィ

メタル音楽。アメリカの

バンド「メタリカ」のファ

ン。愛車のジムニーで参
加するオフロード大会
も楽しみの一つ。妻と義
父、義母の４人家族。

　一関の年輪刊行委員会 (永澤卓
た く

三
ぞ う

代表 )は、一関市の歴史をたどる写

真記録集「一関の年輪Ⅲ　いちのせ

き再発見」を出版しました。

　大正から平成までを中心に、約
650点の写真を、街並み、交通、太

平洋戦争、スポーツ、災害、名所、

暮らしに分類して掲載。これまでに

出版した「一関の年輪」(1980年 )、

「一関の年輪Ⅱ　20世紀の一関」

大正～平成の写真記録集
「 一 関 の 年 輪 」完 結

(2000年 )では取り扱っていない写

真に加え、一関の人々の営みを掘り

下げようと、写真にまつわるエピ

ソードや1929年の一関市街図など

も収録しています。

　永澤代表は「やりがいのある役目を

締めくくることができて良かった。年

配の人たちには懐かしんでもらい、若

い人たちには一関の歴史を学ぶ助け

になればうれしい」と願っています。

COVER STORY

Postscript

「一関の年輪Ⅲ」
は A4 判。207

㌻。税込2000円。
2000部を発行。
北上書房で販売
している。

　

あ
な
た
の
身
の
回
り
に
本
は

あ
り
ま
す
か
。
本
を
読
む
メ
リ
ッ

ト
は
様
々
。
今
ま
で
自
分
に
は
な

か
っ
た
ア
イ
デ
ア
を
得
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
思
い
浮
か
べ
た
こ
と

を
き
ち
ん
と
言
葉
に
表
現
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
選
択
す
べ
き

と
き
、
デ
ー
タ
に
基
づ
い
た
判
断

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

自
宅
で
、
旅
先
で
、
通
勤
通
学

の
合
間
に
。
短
時
間
で
も
長
時
間

で
も
、
興
味
の
あ
る
本
に
向
き
合

う
こ
と
は
忙
し
い
現
代
に
お
い
て

一
番
の
贅
沢
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

あ
な
た
が
一
冊
の
本
を
読
む
の

に
か
け
る
時
間
は
ど
の
ぐ
ら
い
で

す
か
。
世
界
中
の
作
家
ら
は
、
そ

の
何
倍
も
の
時
間
を
か
け
て
本

に
知
識
、
体
験
、
思
想
、
人
生
観

な
ど
、
様
々
な
思
い
を
凝
縮
し
ま

す
。
活
字
の
中
に
ド
ラ
マ
が
あ
る

か
ら
こ
そ
、
人
は
本
に
共
感
す
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

あ
な
た
は
図
書
館
を
利
用
し
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。
市
内
図
書

館
の
蔵
書
総
数
は
お
よ
そ
72
万

冊
。
あ
な
た
の
人
生
を
大
き
く
変

え
る
運
命
の
一
冊
が
待
っ
て
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

さ
あ
、
図
書
館
へ
。
あ
な
た
だ

け
の
特
等
席
を
準
備
し
ま
し
た
。

  図書館へ行こう図書館へ行こう図書館へ行こう図書館へ行こう図書館へ行こう
─特集─
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読み聞かせする小原由
ゆ

佳
か

さん(32)と、聞き

入る大
た い

樹
じ ゅ

くん(山目小5年 )春
は る

道
み ち

くん(3つ)
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1_色鮮やかなステンドグラスは地
元企業から寄贈されたもの　2_

ゆったりとした空間で読書を楽し

める　3_一般図書 11万5千冊が

並ぶ本棚　4_「調べもの探し」に

も対応してくれる専門知識が豊富
な司書

5_雑誌は 222種類と豊富　
6_ タッチパネル式の検索端
末は市内図書館の蔵書 72万
冊から読みたい本を探すこ

とができる　7_郷土資料や

行政資料も充実。　8_児童
コーナーの「なかよしひろば」
にはやさしい光が降り注ぐ

　

10
〜
20
年
前
、
２
万
冊
程
度

だ
っ
た
本
の
年
間
発
行
数
は
現

在
、
約
８
万
冊
に
増
え
て
い
ま

す
。
ス
ペ
ー
ス
に
限
り
の
あ
る
書

店
は
、
優
先
的
に
売
れ
筋
の
本
を

並
べ
、
売
れ
な
か
っ
た
本
は
処
分

し
ま
す
。
処
分
さ
れ
る
本
の
中
に

は
、
隠
れ
た
良
書
も
多
い
の
で
す
。

　

図
書
館
と
書
店
。
ど
ち
ら
も
本

を
扱
う
場
所
で
す
が
、
図
書
館
に

は
書
店
に
は
な
い
利
点
が
あ
り
ま

す
。
そ
れ
は
本
を
蓄
え
る
と
い
う

機
能
で
す
。

図書館の資料
サービスを担当
伊藤清彦副館長

図
書
館
の
利
点
を
生
か
す

グループ
スペース

グループ
スペース

サンルーム

児童コーナー

新刊

Cafe Journal

新聞

雑誌

一般書

総合カウンター

学習室

交流
スペース

読書
テラス

郷土資料

CD、DVD

駐車場

1階2階

5678

入口

展示コーナー

調べもの

資料室

PCコーナー

資料検索機トイレ 子供トイレ

多目的トイレ ベビールーム

飲食OK

携帯電話OKWi-Fi使えます

公衆電話

自動販売機

Ichinoseki Library
一関図書館

❶一関市大手町 2-46

❷ 21-2147／ 21-2107

❸ toshokan@city.ichinoseki.iwate.jp

❹194台／ 225,000冊 (115,000冊 )

284 ★

一ノ関駅

文化センター

4 3 2

1

Act1. 新しい図書館
　田村町から大手町に移転した新しい市立
「一関図書館」
　延べ床面積は7900平方メートルで、県内自
治体図書館で最大。蔵書数は22万5千冊を誇
ります。１階にはカフェを配置するなど、人
が集い、学び、憩う空間を実現。さらに100ト

ンの貯水槽や災害用トイレなど、災害時の支
援機能も備える新しい一関の顔です。

❶_住所　❷_電話番号／ FAX　❸_e-mail　❹_駐車場台数／蔵書数 (うち開架冊数 )

新しい一関図書館

7月24日にオープン

小岩宏美さ
ん(花泉)

Koiwa Hiromi ｏ
ｕ
ｒ
ｎ
ａ
ｌ
」（
カ
フ
ェ 

ジ
ャ
ー

ナ
ル
）
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　

メ
ニ
ュ
ー
は
本
場
の
エ
ス
プ

レ
ッ
ソ
コ
ー
ヒ
ー
が
中
心
。「
良

い
豆
を
使
っ
た
本
格
的
な
コ
ー

ヒ
ー
を
味
わ
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

日
記
（
ジ
ャ
ー
ナ
ル
）
を
つ
け
る

よ
う
に
気
軽
に
足
を
運
ん
で
も
ら

え
た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
」
と
張
り

切
っ
て
い
ま
す
。

　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・
メ
ル
ボ
ル
ン

市
は
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
諸
国
や
ア
メ

リ
カ
と
同
じ
よ
う
に
カ
フ
ェ
文
化

が
発
達
し
て
い
ま
す
。
小
岩
さ
ん

は
、
メ
ル
ボ
ル
ン
市
内
の
レ
ス
ト
ラ

ン
で
勤
務
し
た
経
験
を
生
か
し
て

図
書
館
１
階
に「
Ｃ
ａ
ｆ
ｅ　

Ｊ

く
つ
ろ
ぎ
の
時
間
を
提
供

●Cafe Journalオーナー

　

こ
れ
に
対
し
て
図
書
館
は
、

ヒ
ッ
ト
作
だ
け
で
な
く
、
知
る
人

ぞ
知
る
良
書
な
ど
も
末
永
く
蓄
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん

蔵
書
に
は
限
り
が
あ
る
の
で
、
後

世
に
残
し
た
い
物
を
見
極
め
る

目
が
大
切
に
な
り
、
そ
こ
に
は
本

の
タ
イ
ト
ル
、
著
者
、
出
版
社
と

い
っ
た
情
報
と
利
用
者
の
ニ
ー
ズ

を
リ
ン
ク
さ
せ
る
手
腕
が
求
め
ら

れ
ま
す
。

　

一
関
図
書
館
で
資
料
サ
ー
ビ
ス

を
担
当
す
る
伊
藤
清
彦
副
館
長
は

「
一
般
に
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
は
、
書

店
な
ど
で
取
り
扱
わ
れ
て
い
る
本

の
総
数
が
基
準
で
、
売
れ
て
い
る

本
と
面
白
い
本
は
必
ず
し
も
一
致

し
ま
せ
ん
。
図
書
館
で
も
ベ
ス
ト

セ
ラ
ー
は
扱
い
ま
す
が
、
書
店
に

は
な
い
視
点
で
蔵
書
し
て
い
ま

す
。
図
書
館
に
は
、
隠
れ
た
良
書

を
発
見
す
る
楽
し
さ
も
あ
る
の
で

す
」
と
強
調
し
ま
す
。

入口

Ito Kiyohiko
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大東図書館は、子供たちへの

読書普及活動に力を入れてい

ます。読書感想文コンクール、
読書まつり、たったひとつの

絵本づくり講座、巡回文庫車
「なぎさ号」での巡回貸出しを

行い、館内ではおはなしタイ

ム、季節企画展示など大人も

楽しめるイベントが盛りだく

さん。本年度は国際リニアコラ

イダー（ILC）の理解を深める

イベントも企画しています。

Daito Library
大東図書館

■舛屋　藍
あ い

さん

❶大東町摺沢字新右エ門土手12-2

❷75-3541／ 75-2921

❸ daitosho@city.ichinoseki.iwate.jp

❹ 24台／ 144,965冊 (67,207冊 )

　　　ねこのピート　だいすきなしろいくつ
エリック・リトウィン　作

白い靴をはいて出かけたねこのピー
ト。イチゴの山を登ると靴は赤くなっ
てしまいました。いつでも前向きな
ピートの姿に元気をもらえる一冊。

　　　ねこのピート　だいすきなしろいくつ　　　ねこのピート　だいすきなしろいくつ　　　ねこのピート　だいすきなしろいくつ

鮮度の高い情報の提供が自慢
の千厩図書館。新着書籍をは

じめ、児童、ヤングアダルト、
一般を対象とした企画展示の

実施。「ちょっと話題のあれ

これ」と題したコーナーでは、
時事やスポーツ、ドラマの原
作などタイムリーな本を置い

ていますので注目してくださ

い。本を通じた新しい発見と

魅力ある図書館づくりを目標
にしています。

Senmaya Library
千厩図書館

■尾形宏
ひ ろ

子
こ

さん

❶千厩町千厩字北方171-7

❷ 51-1122／ 51-1123

❸ sentosho@city.ichinoseki.iwate.jp

❹ 20台／ 85,830冊 (49,029冊 )

Higashiyama Library
東山図書館

■佐藤美
み

紀
き

さん

❶東山町長坂字町 335-1
❷ 47-2324／47-2961
❸ higatosho@city.ichinoseki.iwate.jp
❹ 45台／ 61,514冊 (44,845冊 )

Murone Library
室根図書館

■菅原　薫
かおる

さん

❶室根町折壁字八幡沖 345（市役所室
根支所１階）
❷ 64-3820／ 64-3820
❸ murotosho@city.ichinoseki.iwate.jp
❹ 230台／ 30,790冊 (23,997冊 )

Kawasaki Library
川崎図書館

■菅原志
し

乃
の

さん

❶川崎町薄衣字諏訪前 7-1
❷ 43-4123／43-3273
❸ kawatosho@city.ichinoseki.iwate.jp
❹ 48台／ 88,659冊 (58,272冊 )

Fujisawa Library
藤沢図書館

■西村ミドリさん

❶藤沢町藤沢字仁郷12-5
❷ 63-5088／ 63-5517
❸ fujitosho@city.ichinoseki.iwate.jp
❹ 200台／43,638冊 (30,050冊 )

　　　自治の中に自治を求めて
佐藤守　講演

元藤沢町長佐藤守氏の講演録。地方分
権という革命的な地方自治理念の変化に
対応して取り組んだ地域経営システムと
は。地方自治の在り方を考える一冊。

　　　ひらがなでよめばわかる日本語のふしぎ
中西進　著

日本古来の言葉「やまとことば」。言葉
をひらがなで考えると、本来の豊かな
意味がよみがえります。古代人の心に
触れ、日本語への探求心の扉を開く。

　　　オカルト　現れるモノ、隠れるモノ、見たいモノ
森達也 　著

スプーン曲げ、UFO、心霊現象…。審
議論争に結論の見えないオカルト。そ
の世界に関わる人々を、中立な立場か
ら冷静に追ったルポルタージュ。

現れるモノ、隠れるモノ、見たいモノ現れるモノ、隠れるモノ、見たいモノ

　　　●森は呼んでいる
及川和男　著

海をよみがえらせるため、山に木を植
える。１人のカキ養殖家の行動が引き
金となり、室根町で開かれる「森は海
の恋人植樹祭」をモチーフにした物語。

　　　たけしのグレートジャーニー
ビートたけし　他　著

好奇心の羅針盤に従って、知の大航
海にいざ出発！。地下深くから宇宙ま
で、ビートたけしがその道の達人11人
と語り尽くすくす。

　　　たけしのグレートジャーニー

Book Book Book

Book BookBook

★

★

　市内8つの図書館は、相互にネットワークで結ば

れています。予約、貸し出し、返却の利便性に優れて

いるだけでなく、蔵書管理の一元化によって約72万
冊もの中から需要を掘り起こしたり、各図書館で同
じ本を買う無駄をなくしたりするなど、限られた予
算を有効に活用できるメリットもあります。
　各図書館の特色とオススメの一冊を紹介。

Act.2 広がる図書環

◇開館時間…平日10時～ 19

時。土、日、祝10時～ 18時（一
関図書館は平日10時～ 20時。
土、日、祝10時～19時）
◇休館日…一関、大東、千厩、
川崎、藤沢は毎週月曜日と毎月
第4木曜日。花泉、東山、室根は

毎週水曜日と毎月第4金曜日。年
末年始
◇借りる場合…各サービスを

無料で利用できます

◇利用者カード…図書館の利
用に必要（無料）。市内全ての

図書館で利用できます。中学
生以上は氏名・住所を確認
◇貸し出し冊数…図書 (雑誌
含む)、CD、カセットテープは

無制限。ビデオ、DVDは1人
5点まで

◇貸し出し期間…3週間以内
◇WEB予約…パソコンや携
帯電話で資料検索や予約が

できます

◇返す場合…どの館に返却して

もかまいません。休館日は返却
ポストへ

●サービスの内容

★

★★

★

川崎支所

川崎分署

道の駅

284

猊鼻渓駅

地域交流センター
19

106

456

縄文ホール
★
室根支所

284

456 284

★
千厩支所

摺沢駅

19 343

    Special Feature

花泉図書館は、植物に関する

蔵書が豊富です。また、当館
の特色のある事業としては、
他の地域の図書館などの文
化施設を見学する「図書館学
級」、文学ゆかりの地を訪れる

「文学散歩」という事業を行っ

ています。本年度は、いちの

せき元気な地域づくり事業を

活用して、植物などをテーマ

にした11の事業を行います。

Hanaizumi Library
花泉図書館

■菊地繭
ま ゆ

美
み

さん

❶花泉町涌津字上三ノ町12

❷ 82-4939／ 36-1951

❸ hanatosho@city.ichinoseki.iwate.jp

❹ 32台／48,491冊 (42,444冊 )

　　　植物は人類最強の相棒である
田中修　著

植物学専攻の教授ならではの視点か
ら、３つのテーマ(植物の秘めた能力、
人類に必要な役立つ仕組みの提供、心
を癒やす存在 )についてやさしく解説。
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　　　植物は人類最強の相棒である　　　植物は人類最強の相棒であるBook

★

花泉駅

342

花泉支所

    Special Feature

    Special Feature

室根図書館は、室根神社特別
大祭や森と海の生態系に関す

る資料を重点的に収集してい

ます。また、絵本や児童書、手
芸や料理の本も豊富にそろえ

ています。絵本の部屋の壁面
には職員が手作りした飾りを

展示。季節折々の装飾を楽し

めます。現在は夏を乗り切る

企画展示として、節電、省エ

ネ、スタミナ料理、デザートの

本を展示しています。

    Special Feature

藤沢図書館は、キリシタンに

関する資料や藤沢野焼祭に関
連した芸術分野の資料を収集
しています。一般向け、中高
生向け、幼児・児童向けに毎
月テーマを決め、様々な本の

紹介を行います。季節の絵本
や幅広い年代に応じたオスス

メを準備しているほか、幼児・
児童向けのおはなし会や子供
映画会を開き、絵本や物語の

魅力を伝えています。

    Special Feature

東山図書館は地域に関する資
料をはじめ、宮沢賢治の資料
や絵本、育児支援資料の収集
に力を入れています。平成21

年に開館した新館は、日本の公
共図書館の先駆者青柳文蔵が

創設した「青柳文庫」の蔵をイ

メージした瓦屋根と土蔵風の

扉が特徴。岩手県産材を使っ

た吹き抜けが光を優しく採り

込み、窓際でゆっくりと読書を

楽しむことができます。

    Special Feature

実用書からコミック、おも

ちゃと豊富な資料が特徴の

川崎図書館は、誰もが気軽に

利用できる図書館を目指し

ています。児童へのサービス

の一環として、良質な児童書
を提供したり、司書によるお

はなし会を開いたりしてい

ます。特に人気が高いのは夏
休みの「こわいおはなし会」。
今年は怖さを 2段階に。お楽
しみに！

    Special Feature

❶住所　❷電話番号／ FAX　❸ e-mail　❹駐車場台数／蔵書数 (うち開架冊数 )
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学
問
を
学
ば
せ
た
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
人
材
の
育
成
が
、
地
域
に

と
っ
て
最
も
重
要
な
こ
と
だ
と

知
っ
て
い
た
か
ら
で
し
ょ
う
。

　

私
た
ち
は
、
こ
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
継
承

し
て
い
ま
す
。
図
書
館
を
通
じ
て
、

建た
け

部べ

清せ
い

庵あ
ん

や
大
槻
文ふ

み

彦ひ
こ

に
匹
敵
す

る
偉
人
が
育
つ
一
関
市
を
つ
く
っ
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

　

Ｉ
Ｌ
Ｃ
の
実
現
を
目
指
す
一
関

の
子
供
た
ち
に
は
、
世
界
を
視
野

に
入
れ
、
本
の
あ
る
暮
ら
し
に
親

し
ん
で
ほ
し
い
で
す
。
本
は「
ど

う
生
き
る
か
」「
困
難
を
ど
う
乗

り
越
え
る
か
」
を
教
え
て
く
れ
ま

す
。
い
つ
の
時
代
も
、
読
書
か
ら

得
ら
れ
る
も
の
の
大
切
さ
は
変
わ

り
ま
せ
ん
。

　

子
供
た
ち
の
読
書
環
境
を
充
実

さ
せ
る
こ
と
は
私
の
マ
ニ
フ
ェ
ス

ト
の
一
つ
で
す
。

　

か
つ
て
、
経
済
協
力
開
発
機
構

（
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
）
が
行
う
国
際
学
習
到

達
度
調
査（
Ｐ
Ｉ
Ｓ
Ａ
）
で
、
日
本

の
子
供
た
ち
の
読
解
力
は
世
界
の

中
で
低
い
と
さ
れ
ま
し
た
。
上
位

の
北
欧
諸
国
と
日
本
の
差
は
読
書

環
境
に
あ
り
ま
し
た
。
北
欧
は
地

域
と
家
庭
の
距
離
が
近
く
、
地
域

ぐ
る
み
で
本
に
親
し
む
文
化
が
あ

り
ま
し
た
。
読
解
力
は
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
に
重
要
な
要
素
。
ぜ

ひ
、
一
関
に
も
取
り
入
れ
た
い
文

化
だ
と
考
え
ま
し
た
。

　

一
関
藩
主
の
田
村
の
殿
様
は
江

戸
か
ら
学
者
を
呼
ん
で
、
若
者
に

　　　幾山河―瀬島龍三回想録 
瀬島 龍三　著

戦後、11年間シベリアに抑留。帰国し
て伊藤忠商事に23年務めた後、行政
改革等に取り組んだ。波瀾万丈の80

余年は激動の昭和史の姿でもある。

　　　幾山河―瀬島龍三回想録 

て伊藤忠商事に23年務めた後、行政
改革等に取り組んだ。波瀾万丈の80

　　　幾山河―瀬島龍三回想録 Book

子
供
た
ち
に
愛
さ
れ
る
図
書
館
に

勝部修一関市長

Katube Osamu

　

情
報
を
評
価
し
た
り
、
選
び

出
し
た
り
す
る
能
力
は
、日
々
の

読
書
に
よ
っ
て
養
わ
れ
ま
す
。
情

報
化
が
進
め
ば
進
む
ほ
ど
、
多

く
の
情
報
か
ら
必
要
な
も
の
や

良
質
な
も
の
を
選
択
す
る
力
が

求
め
ら
れ
ま
す
。
瞬
時
に
情
報

を
得
ら
れ
る
現
代
で
あ
れ
ば
な

お
さ
ら
で
す
。

　

図
書
館
建
設
は
手
段
で
あ

り
、
読
書
を
習
慣
化
さ
せ
る
の

は
あ
な
た
自
身
で
す
。
多
く

の
本
の
中
か
ら
好
奇
心
が
刺

激
さ
れ
る
も
の
を
見
つ
け
ま

し
ょ
う
。
例
え
ば
、
作
者
に
興

味
を
持
て
ば
、
そ
の
作
者
が

書
い
た
別
の
本
が
読
み
た
く

な
り
、
テ
ー
マ
に
興
味
を
持
て

ば
、
同
じ
テ
ー
マ
を
取
り
上
げ

た
別
の
本
が
読
み
た
く
な
る

で
し
ょ
う
。

　

そ
う
、
き
っ
か
け
さ
え
あ
れ

ば
、
誰
で
も
本
を
好
き
に
な
る

の
で
す
。

　

本
か
ら
得
た
知
識
は
可
能

性
の
種
。
や
が
て
知
識
は
自
ら

学
び
、
自
ら
の
力
で
生
き
る
意

識
と
し
て
実
を
成
す
こ
と
で

し
ょ
う
。

や
高
校
生
も
利
用
で
き
る
午
後
８

時
に
延
長
し
ま
し
た
。
ま
た
、
市
内

８
つ
の
図
書
館
の
連
携
を
強
化
し
、

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

　

各
館
と
も
本
の
貸
し
借
り
だ

け
で
な
く
、
地
域
を
ま
た
い
だ
予

約
、
受
け
取
り
や
、
返
却
が
可
能

で
す
。
例
え
ば
、
一
関
で
予
約
し

て
室
根
で
受
け
取
り
、
藤
沢
に
返

す
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

散
歩
の
途
中
や
、
買
い
物
帰
り

な
ど
に
、
気
軽
に
足
を
運
ん
で

く
だ
さ
い
。
子
供
に
も
、
大
人
に

も
、
満
足
で
き
る
空
間
、
短
時
間

で
も
、
長
時
間
で
も
、
利
用
し
や

す
い
環
境
を
目
指
し
、
住
民
の

ニ
ー
ズ
に
応
え
る
図
書
館
を
目

指
し
ま
す
。

　

一
関
図
書
館
の
基
本
理
念
「
で

か
け
よ
う
、
こ
と
ば
の
海
へ
、
知

の
森
へ
」
は
、
国
語
学
者
大
槻
文ふ

み

彦ひ
こ

が
編
さ
ん
し
た
、
国
内
初
の
辞

書
「
言げ

ん

海か
い

」
に
由
来
し
ま
す
。

　

図
書
館
に
は
、
本
を
貸
し
出
す

だ
け
で
な
く
、
人
が
集
ま
り
、
触

れ
合
う
場
所(

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
機

能)

で
あ
り
、居
心
地
の
良
い
場
所

(

ア
メ
ニ
テ
ィ
ー
機
能)

で
あ
る
こ

と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

新
一
関
図
書
館
に
は
、
親
子
で

く
つ
ろ
げ
る
児
童
コ
ー
ナ
ー
や
カ

フ
ェ
を
設
け
ま
し
た
。
新
聞
や
雑

誌
を
増
や
し
ま
し
た
。
飲
食
で
き

る
読
書
テ
ラ
ス
や
サ
ン
ル
ー
ム
で

は
Ｗ
ｉ
│
Ｆ
ｉ
も
利
用
で
き
ま
す
。

　

開
館
時
間
も
、
平
日
は
社
会
人

　　　春を背負って 
笹本稜平　著

奥秩父の山小屋を舞台に、会社勤めに
行き詰まった主人とホームレスと自殺
志願者が織りなす山の日々。春の日差
しのような読後感に誰もが山に行って
みたくなる。今夏の映画化も楽しみ。

奥秩父の山小屋を舞台に、会社勤めに
行き詰まった主人とホームレスと自殺
志願者が織りなす山の日々。春の日差
しのような読後感に誰もが山に行って

行き詰まった主人とホームレスと自殺
志願者が織りなす山の日々。春の日差

Book

居
心
地
の
良
い
空
間
を
つ
く
る

小野寺篤一関図書館長

Onodera Atsushi

あの頃の好奇心は、これからのあなたに続いている

時
を
経
て
知
識
は
意
識
に

旧図書館は

週２～３回
利用してい

ま し た が、
手 狭 で し

た。新図書
館は広々。
落ち着いてくつろげます。妻と

二人、これまで以上に利用した

いです。

伊藤隆
り ゅ う

造
ぞ う

さ
ん (77)

Ito Ryuzo

開館時間が

午後８時ま

で延長され

るのがうれ

し い で す。
クラスの友
達も開館を

楽しみにしています。駅に近くて、
利用しやすいので毎日でも寄りた

いです。

中川茉
ま

莉
り

さ
ん (一関一高3年)

Nakagawa Mari

新 図 書 館
は、館内が

明る く て、
広々してい

ますね。読
み聞かせ会
などのイベ

ントを積極的に開いてほしいで

す。育児中のお母さんたちと情報
交換したいと思います。

伊藤秀
ひ で

之
ゆ き

さ
ん (37)、和

か ず

美
み

さ
ん (37)

洋
よ う

一
い ち

く
ん (2つ)

Ito Hideyuki, Kazumi, Yoichi 

「市民の声 / Voice of Citizen」

- Interview -

5月25日に開かれた「一関図書館完成見学会」の参加者に、
新図書館に対する思いを聞きました。

図書館は、利用する人がそれぞれの感性で、
本に親しんだり、学んだりする場所です。ま

た、ゆっくりくつろいだり、多くの人や情報
に出会ったり場でもあります。さあ、図書館
へ。きっと、あなたが求めている大切なもの

が見つかるはずです。

Act.3 豊かな図書感
図書館利用者カードを作
ると、本の貸し出しだけ
でなく、図書館のホーム
ページから本を予約す
ることもできます。一関
図書館の本にはICタグ
が付けられているので、
自動貸出機を使えば、
プライバシーを保護しな
がら本を借りることも可
能。(利用者カードは本
人だけ有効です)
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な
ど
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う

市
税
は
貴
重
な
自
主
財
源

　

市
の
事
業
に
必
要
な
経
費
は
❶
皆
さ
ん
が

直
接
市
に
納
付
す
る
市
税
❷
一
度
、
国
や
県
に

納
付
し
た
税
金
❸
事
業
や
財
政
状
況
に
応
じ

て
配
分
さ
れ
る
地
方
交
付
税
や
国
・
県
支
出

金
❹
長
期
に
わ
た
っ
て
借
り
る
市
債
―
な
ど

に
よ
っ
て
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
う
ち
、
市
税
に
よ
る
収
入
は
一
般
会

計
歳
入
の
約
２
割
。
市
に
と
っ
て
、
最
も
大
切

な
自
主
財
源
で
す
。

市
税
を
滞
納
す
る
と

　

市
税
な
ど
を
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
な
い

場
合
、
未
納
分
を
一
括
で
納
付
す
る
こ
と
が
原

則
で
す
。
督
促
手
数
料
や
延
滞
金（
26
年
中
は

年
利
９
・
２
％
）
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、
特
別
な
事
情
が
あ
る
と
認
め
ら

れ
る
場
合
は
、
分
割
で
納
付
で
き
ま
す
。
失

業
、
病
気
や
災
害
な
ど
で
納
付
が
困
難
な
人

は
、
本
庁
収
納
課
ま
た
は
各
支
所
市
民
課
に

早
め
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

税
金
を
滞
納
し
た
場
合
は
、
次
の
通
り
対

応
し
ま
す
。

①
督
促
状
の
送
達

　

納
税
義
務
者
に
対
し
て
納
付
を
促
す
督
促

状
を
送
付
し
ま
す

②
文
書
や
電
話
に
よ
る
案
内
・
催
告

　

督
促
状
を
送
付
後
も
納
付
さ
れ
な
い
場
合
、

納
税
案
内
セ
ン
タ
ー
の
専
門
の
オ
ペ
レ
ー

タ
ー
が
、
電
話
で
納
付
を
案
内
し
ま
す
。
電
話

で
案
内
が
で
き
な
い
場
合
は
、
文
書
を
送
付

し
て
納
付
催
告
を
行
い
ま
す
。

③
財
産
の
差
し
押
さ
え

　

催
告
後
、
納
税
相
談
や
納
付
が
な
い
場
合

は
、
法
律
に
基
づ
き
差
し
押
さ
え
な
ど
の
滞

納
処
分
を
行
い
ま
す
。

10I-Style11 I-Style

　

差
し
押
さ
え
は
、
滞
納
者
の
意
思
に
関
わ

ら
ず
行
う
強
制
処
分
で
す
。
対
象
に
な
る
財

産
に
は
、
債
権
（
売
掛
金
な
ど
）、
不
動
産
や

自
動
車
、
給
与
、
預
貯
金
、
生
命
保
険
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
滞
納
が
あ
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
早
期

完
納
に
至
る
納
付
計
画
が
示
さ
れ
な
い
場
合

や
納
付
意
識
が
な
い
と
判
断
し
た
場
合
、
こ

れ
ら
の
財
産
を
調
査
・
捜
索
し
、
厳
正
に
差

し
押
さ
え
を
行
い
ま
す
。

⑤
県
地
方
税
特
別
滞
納
整
理
機
構
へ
の
移
管

　

滞
納
の
中
に
は
、
他
債
権
と
の
競
合
や
滞
納

金
額
が
高
額
に
な
る
な
ど
、
専
門
的
な
対
応
が

必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
市
は
、
県
地
方
税

特
別
滞
納
整
理
機
構
に
加
入
。
先
進
事
例
や

実
務
知
識
を
共
有
し
な
が
ら
、
共
同
で
滞
納
整

理
を
行
っ
て
収
納
体
制
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

※
県
地
方
税
特
別
滞
納
整
理
機
構
は
、
県
内
33
市
町
村

が
共
同
し
て
滞
納
整
理
を
行
う
専
門
組
織

忘
れ
ず
に
納
付
で
き
る
制
度
が
あ
り
ま
す

①
口
座
振
替
制
度

　

市
税
な
ど
の
納
付
に
は
、
口
座
か
ら
自
動

的
に
引
き
落
と
す
口
座
振
り
替
え
が
便
利

で
す
。
手
続
き
は
簡
単
。
市
内
の
銀
行
、
信

用
金
庫
、
農
協
、
労
働
金
庫
、
郵
便
局
の
窓

口
で
、
い
つ
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ま

た
、
市
役
所
収
納
課
や
各
支
所
市
民
課
な

ど
で
も
、
申
し
込
み
が
可
能
で
す
。

　

た
だ
し
、
相
続
な
ど
で
納
税
義
務
者
が
変

更
に
な
っ
た
場
合
な
ど
は
、
新
た
に
口
座
振

り
替
え
手
続
き
が
必
要
で
す
。
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

②
コ
ン
ビ
ニ
納
付

　

曜
日
や
時
間
に
関
係
な
く
、
納
付
書
に

記
載
し
て
い
る
使
用
期
限
ま
で
、
全
国
の
主

な
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
付
で
き

ま
す
。
た
だ
し
、
使
用
料
な
ど
の
中
に
は
納

付
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

納
税
貯
蓄
組
合
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

　

納
税
貯
蓄
組
合
は
、
個
人
や
法
人
が
一
定
の

地
域
な
ど
を
単
位
に
任
意
で
組
織
し
て
い
る
団

体
で
す
。
自
主
納
税
の
推
進
を
図
る
た
め
、
納

税
資
金
の
貯
蓄
の
あ
っ
せ
ん
や
納
付
金
銭
の
取

り
ま
と
め
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

加
入
を
希
望
す
る
人
は
、
居
住
す
る
地
域

の
納
税
貯
蓄
組
合
長
に
加
入
届
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
居
住
す
る
地
域
の
納

税
貯
蓄
組
合
ま
た
は
本
庁
収
納
課
、
各
支
所

市
民
課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

税
だ
け
で
は
な
い
「
滞
納
」

　

市
民
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
必
要
な
財
源
は
、

税
の
ほ
か
、
保
育
所
・
幼
稚
園
の
保
育
料
、
市

営
住
宅
の
家
賃
、
奨
学
金
の
返
済
金
、
上
下
水

道
料
金
、
介
護
保
険
料
や
学
校
の
給
食
費
な

ど
施
設
の
利
用
者
や
個
別
の
事
業
（
サ
ー
ビ

ス
）
の
受
益
者
な
ど
が
負
担
す
る
使
用
料
や

負
担
金
―
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、
そ

の
事
業
（
サ
ー
ビ
ス
）
の
利
用
者
や
受
益
者
が

費
用
を
負
担
す
る
こ
と
で
成
り
立
っ
て
い
ま

す
。
滞
納
が
あ
る
と
、
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
困

難
に
な
り
、
納
付
し
た
人
の
お
金
で
不
足
を

補
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
市
政
に
と
っ
て
滞

納
は
大
き
な
課
題
で
す
。

　

い
ず
れ
も
滞
納
に
対
し
、
督
促
状
の
送
付
や

電
話
連
絡
・
訪
問
催
告
な
ど
の
ほ
か
、
連
帯
保

証
人
の
設
定
や
納
付
誓
約
書
の
提
出
を
求
め
る

な
ど
、
滞
納
解
消
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

納
付
に
関
す
る
相
談
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事

業（
サ
ー
ビ
ス
）
の
担
当
課
で
行
っ
て
い
ま
す
。

納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
早
め
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

市

税

市
税
、
使
用
料
や
負
担
金
は
、
福
祉
・
教
育
・
生
活
環
境
の
整
備
な
ど
の
市
民
サ
ー
ビ
ス
を
充
実
さ
せ
る
た
め
に
必
要
な
財
源
で
す
。

市
税
な
ど
に
滞
納
が
生
じ
る
と
、
財
源
の
確
保
と
市
民
負
担
の
公
平
性
を
保
て
な
く
な
り
、
皆
さ
ん
の
生
活
に
影
響
が
及
び
ま
す
。

市
は
、
市
税
等
収
納
対
策
委
員
会
を
設
置
し
ま
し
た
。
全
庁
が
連
携
し
て
滞
納
解
消
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

●延滞金

納期限の翌日から納付の日ま

での日数に応じて、税額に以下

の割合を乗じた金額です。

●延滞金の割合

①納期限の翌日から 1 ヵ月を

経過する日まで、原則として

「年7.3%」。26年は年2.9%

※ 26年 1月1日以後の期間は、「年
7.3％」と「特例基準割合（注）＋1％」の

いずれか低い割合

②納期限の翌日から1カ月を経

過した日以後、原則として「年

14.6％」。26年は年9.2%

※ 26年 1月1日以後の期間は、「年
14.6％」と「特例基準割合（注）＋7.3％」
のいずれか低い割合

《特例基準割合》

各年の前年に租税特別措置法

第93条第2項の規定によって、

財務大臣が告示した割合に年

1％を加算した割合。26年は年

1.9%

●延滞金の計算例

25年度固定資産税第4期分（納

期限26年2月28日）20万円を

26年4月30日に納めた場合

A／納期限の翌日から１カ月経

過する日（3月31日）までの期

間…200,000円×2.9%×31日

÷365=492円

B／それ以後の期間…200,000

円×9.2%×30日÷365=1,512

円

【合計】A+B=492円 +1,512円

≒ 2,000円　＊100円未満は切り

捨て
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市 役 所からのお知らせ

シリーズで勝部市長の仕事を紹介しますシリーズで勝部市長の仕事を紹介します

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

お仕事百景

　この日は、上京して岩手県市長会の要望
行動です。復興庁、文部科学省、農林水産
省に対し、東日本大震災からの復興支援、
放射能汚染対策、国際リニアコライダー
の早期実現などを中心に要望しました。ま
た、国会議員などへの要望も併せて行いま
した。

　今年度の移動市長室は、厳美公民館を皮
切りに始まりました。午前は、公民館で活動
している女性サークル、子育てサークルの
皆さんと活動の様子などについて懇談。午
後は、田園風景を眺めながら農家の皆さん
と。今年度の移動市長室は、各支所と一関
地域の公民館単位で行います。

5/20 移動市長室（厳美公民館）

各省庁への要望行動6/3

1212I-Style

高齢者や障がい者にやさしい住まい
づくりに補助金を交付します
問本庁社会福祉課☎㉑8370 または各支
所保健福祉課

　要支援・要介護と判定された人や身体
障害者手帳（下 肢・ 体

幹機能など）1級～ 3級の人が、
安全に生活するために必要な住宅改修工
事を行った場合、補助金を交付します。
◇補助対象…手すりの取り付け、段差の

解消、トイレの洋式化、浴室の改良など

◇補助金額…対象工事費から1人につき

20万円を控除した額の3分の2。上限は

40万円
◇募集件数…14件　＊件数が多い場合は、
補助を受けられない場合があります

◇受付期間…7月10日㊍～ 30日㊌

27 年市成人式企画実行委員を募集
問市教育委員会生涯学習文化課☎㉖0820
／℻26-0566／電子メール shogai@city.
ichinoseki.iwate.jp
◇活動期間…8月～ 27年 1月頃 19:00

～ 21:00(月1、2回程度 )

◇場所…文化センター、一関公民館など

◇対象…1994年4月 2日～ 95年4月 1

日生まれの人
◇申込期限…7月18日㊎

交通災害共済に加入しましょう
問本庁生活環境課☎㉑8342 または各支

所市民課

　県民を対象にした共済制度です。道路
上での自動車、バイクや自転車などの交
通に伴う事故で入院、通院または死亡し

た場合に、見舞金を給付します。詳しく

は問い合わせてください。
◇対象…県内に住所を有する人。ただ

し、就学・単身赴任などのため、県外に

住所を移している人も対象になります

◇共済期間…26年8月 1日～ 27年7月
31日
◇掛金…年額1人400円
◇見舞金…❶傷害＝2～ 30万円❷死亡
または高度障害＝110万円　＊事故にあっ

た日から２年以内に手続きをしてください

◇申し込み…取り扱い金融機関（～９月30日
㊋）または本庁生活環境課、各支所市民課

救急救命士の処置範囲が拡大されます
問消防本部消防課☎㉕5912

　新たに７月１日㊋から拡大される処置
は❶血糖測定と低血糖発作症例へのブド

ウ糖溶液の投与❷心肺停止前の静脈路確
保と輸液―です。この２項目が認定救急
救命士の業務に加えられます。

INFORMATION

国
民
健
康
保
険
・　
　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度  

保
険
証
の
更
新
な
ど
に
つ
い
て

保
険
証
が
更
新
さ
れ
ま
す

　

現
在
使
っ
て
い
る「
後
期

高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
」

の
有
効
期
限
は
７
月
31
日
㊍

で
す
。８
月
１
日
㊎
か
ら
使

用
す
る
保
険
証
は
、７
月
中

旬
に
郵
送
し
ま
す
。

26
年
度
の
保
険
料
率
な
ど

が
変
わ
り
ま
す

　

26
年
度
の
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
率
が
次
の
と

お
り
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

　

保
険
料
率
は
、安
定
し
た

財
政
運
営
を
図
る
た
め
、２

年
単
位
で
費
用
と
収
入
を

見
込
ん
で
保
険
料
率
を
算

定
。２
年
ご
と
に
見
直
し
て

い
ま
す
。

◇
均
等
割
額
…
３
万
８
０
０

　20年度から開始した「一関市ふるさと応援寄附」は、25年度末までに延
べ336人（団体等含む）から58,655,503円が寄せられました。
　寄附金は「ふるさと応援基金」に積み立てをしています。26年度は「企業
パワーアップ支援事業」「中学生最先端科学体験事業」「JFAこころのプロ

ジェクト」「国民体育大会選手強化指導者育成助成事業」「命をつなぐプロ

ジェクト事業」の各事業に744万円を活用します。

₁ふるさと応援寄付
（ふるさと納税）  336人から約6,000万円の寄附

　25年度のいちのせきファンクラブ「あばいんクラブ」の加入者は、197人
でした。宮城県を中心に、関東地方や関西地方からも入会者があり、大勢の

人が本市の魅力に触れています。
　この事業は、移住定住事業の一環として、本市を身近に感じてもらうこと

を目的にスタート。一関市を「知りたい」「行ってみたい」「応援したい」と考
える全国のいちのせきファンの皆さんへ、当市の情報や特典を届けていま

す。今年度も、ファン拡大のため、事業を継続していきます。

いちのせき
ファンクラブ 「あばいんクラブ」に197人が入会₂

　25年度、移住定住奨励助成事業を利用した人は13組36人。合計交付
金額は19,800千円でした。
　この事業は25年～ 27年度の3カ年事業で、本市へ移住して住宅を取得
した人に、一定金額を交付しています。移住者は、県内から5組13人、宮
城県から6組17人、東京都から2組6人でした。今年度も、首都圏などで

事業の周知に取り組み、移住者の増加を目指します。

「移住定住奨励助成事業」で13組36人が移住₃

問本庁企画調整課☎内8643

寄附金の状況 （20年６月27日～ 26年３月31日）

寄附メニュー 件数 寄附金額
ふるさとの歴史と自然を大切にする事業 54件 2,755,000円
ふるさとの産業を元気にする事業 50件 1,500,000円
ふるさとの子どもと高齢者の笑顔が輝く事業 72件 7,372,000円
ふるさとのスポーツと文化を育む事業 16件 13,220,000円
その他市政の推進に資する事業 18件 19,481,000円
市長に任せるもの 126件 14,327,503円

合　計 336件 58,655,503円

　

消
費
税
率
の
引
き
上
げ

に
伴
い
、所
得
が
少
な
い
人

や
子
育
て
世
帯
へ
の
負
担

を
考
慮
し
、給
付
金
を
支
給

し
ま
す
。

❶
臨
時
福
祉
給
付
金
】

◇
対
象
…
26
年
度
市
民
税

（
均
等
割
）の
課
税
が
な
い
人

＊
課
税
が
あ
る
方
の
扶
養
親
族
ま

た
は
生
活
保
護
制
度
の
被
保
護
者

を
除
く

◇
給
付
額
…
１
人
に
つ
き

１
万
円（
１
回
限
り
）

＊
老
齢
基
礎
年
金
、障
害
基
礎
年

金
、遺
族
基
礎
年
金
、児
童
扶
養

手
当
、特
別
児
童
扶
養
手
当
や
特

別
障
害
者
手
当
な
ど
を
受
給
し

て
い
る
人
は
、５
千
円
を
加
算
し

ま
す

が
あ
る
世
帯
に
申
請
書
を
郵
送
し

ま
す
。申
請
書
が
届
い
て
も
給
付

金
の
対
象
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、未
申
告
の
場
合

は
、申
請
書
が
届
か
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す

◇
申
請
受
け
付
け
…
７
月
１

日
㊋
〜
９
月
30
日
㊋

◇
申
請
方
法
…
郵
送
も
し
く

は
本
庁
児
童
福
祉
課
ま
た
は

各
支
所
保
健
福
祉
課
へ
提
出

＊
申
請
先
は
、基
準
日（
26
年
１
月

１
日
）時
点
で
、住
民
票
が
あ
る
市

町
村

問
❶
児
童
福
祉
課
☎
内
８
３

５
１
ま
た
は
各
支
所
保
健

福
祉
課
❷
児
童
福
祉
課
☎

㉑
８
３
５
７
ま
た
は
各
支

所
保
健
福
祉
課

❷
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例

給
付
金

◇
支
給
対
象
者
…
26
年
１
月

分
の
児
童
手
当
受
給
者

＊
前
年
の
所
得
が
児
童
手
当
の
所

得
制
限
額
を
超
え
る
人
を
除
く

◇
対
象
児
童
…
26
年
１
月
分

の
児
童
手
当
対
象
の
児
童

＊
臨
時
福
祉
給
付
金
の
対
象
者

と
生
活
保
護
制
度
の
被
保
護
者

を
除
く

◇
支
給
額
…
対
象
児
童
１
人

に
つ
き
１
万
円（
１
回
限
り
）

《
共
通
事
項
》

◇
申
請
書
…
26
年
１
月
１
日

時
点
で
本
市
に
住
民
票
が
あ

る
場
合
、６
月
末
に
発
送
予

定＊
給
付
金
の
対
象
に
な
る
可
能
性

臨
時
福
祉
給
付
金
・
子
育
て

世
帯
臨
時
特
例
給
付
金   　 

給
付
金
を
支
給
し
ま
す

え
ら
れ
ま
す
。認
定
証
の
有

効
期
限
は
７
月
31
日
㊍
ま

で
。８
月
以
降
も
必
要
な
人

は
、再
度
申
請
を
し
て
く
だ

さ
い
。

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給

者
証
が
更
新
さ
れ
ま
す

　

70
〜
74
歳
の
国
民
健
康
保

険
加
入
者
に
交
付
し
て
い
る

「
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給

者
証
」
の
有
効
期
限
は
７
月

31
日
㊍
で
す
。８
月
１
日
㊎

か
ら
使
用
す
る
高
齢
受
給
者

証
は
、７
月
下
旬
に
郵
送
し

ま
す
。

問
本
庁
国
保
年
金
課
☎
㉑

８
３
４
３
ま
た
は
各
支
所
市

民
課

０
円（
25
年
度
３
万
５
８
０

０
円
）

◇
所
得
割
率
…
７
・
36
％（
25

年
度
６
・
62
％
）

◇
年
間
保
険
料
賦
課
限
度
額

…
57
万
円（
25
年
度
55
万
円
）

　

ま
た
、均
等
割
保
険
料
軽

減
対
象
が
拡
大
し
ま
す
。

　

な
お
、26
年
度
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
額
決
定
通

知
書
は
、７
月
中
旬
に
郵
送

し
ま
す
。

限
度
額
適
用
認
定
証
の
更

新
は
手
続
き
が
必
要
で
す

　

入
院
時
や
高
額
な
外
来

治
療
を
受
け
る
場
合
、「
限

度
額
適
用
認
定
証
」
を
医
療

機
関
窓
口
に
提
示
す
る
と
、

窓
口
負
担
が
一
定
額
で
抑

　水防訓練のため市内一斉にサイレン

を鳴らします。また、県防災ヘリコプ

ターが飛来します。火災や事故と間違え

ないよう注意してください。
◇日時…7月6日㊐6:00～
◇場所…一関水辺プラザ交流ゾーン

問消防本部消防課☎㉕0119

26年度水防訓練を実施します

問本庁企画調整課☎内8641

問本庁企画調整課☎内8641

　7月から26年7月～ 27年6月の免除申請を受け付けます。制度は下記の

とおりです。
◇納付が困難な人のための免除制度…所得に応じた保険料の全額または

一部の免除が認められる免除制度。一部免除の人は、減額された保険料の

納付が必要です

◇30歳未満の人のための若年者納付猶予制度…20歳～ 29歳の人で、本
人と配偶者の所得が一定以下の場合、保険料を後払いにできる制度
◇失業の特例…本人、配偶者、世帯主で25年1月1日以降に失業した人の

所得を、審査対象から除外できる制度。申請には、雇用保険の受給資格者
証または離職票が必要です

◇過年度の免除申請…26年4月から、2年前までの免除申請が可能になり

ました。詳しくは問い合わせてください

国民年金保険料の納付に困ったら免除制度を₄

問本庁国保年金課☎内8325または各支所市民課
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縁結び支援員
ってなに?

相談したいけど、
どうすればいいの?

相談したら、理想の
相手に出会える?

相談の費用は
どれくらい?

　少子化の大きな要因は未婚化
や晩婚化といわれています。そ

こで、結婚を希望する独身男女
の相談に応じたり、お見合いな

ど「出会いの場」を提供したりす

るのが、「縁結び支援員」です。
婚活をしっかりサポートします。

上の縁結び支援員の中から１人
選んで直接連絡してください。
相談できる支援員は１人だけで

す。支援員を変更したい場合は、
最初に申し込んだ支援員に断り

の連絡をしてください。＊電話を

掛けるときは、時間帯などに配慮して
ください

支援員が、相談者と直接会って

相談に応じます。秘密や個人情
報は固く守られます。正確な状
況とあなたの素直な気持ちを聞
かせてください。ふさわしい相
手が見つからない場合は、紹介
できないこともあります。

相談は無料です。ただし、面接
やお見合いのセッティング方法
などによって、実費を負担する

場合もあります。

7月の乳幼児の健康診査
地域 内容 対象 日 受付時間 場所

一関
花泉

3～ 4カ月児健診
26年3月1日～ 16日生まれ 23㊌

12:45 ～ 13:00

一関保健センター

26年3月17日～ 31日生まれ 24㊍

9 ～10カ月児相談
25年9月1日～ 19日生まれ 23㊌

8:45 ～ 9:0025年9月20日～ 30日生まれ 24㊍

1歳6カ月児健診
24年12月1日～ 16日生まれ 10㊍

12:45 ～ 13:0024年12月17日～ 31日生まれ 11㊎

2歳6カ月児歯科健診
24年1月1日～ 14日生まれ 10㊍

8:45 ～ 9:0024年1月15日～ 31日生まれ 11㊎

3歳児健診
23年1月1日～ 14日生まれ 3㊍

12:45 ～ 13:0023年1月15日～ 31日生まれ 4㊎

大東
東山

3～ 4カ月児健診 26年3月生まれ 16㊌ 13:00 ～ 13:15 東山保健センター
9～10カ月児相談 25年9月生まれ 15㊋ 9:00 ～ 9:15 大東保健センター
1歳6カ月児健診 24年12月生まれ 9㊌

13:00 ～ 13:15
東山保健センター

2歳6カ月児歯科健診 24年1月生まれ 15㊋
大東保健センター3歳児健診 23年1月生まれ 8㊋

千厩
室根
川崎
藤沢

3～ 4カ月児健診 26年3月生まれ 16㊌ 12:30 ～ 12:40 川崎防災センター
9～10カ月児相談 25年9月生まれ 22㊋ 8:50 ～ 9:00

千厩保健センター
1歳6カ月児健診 24年12月生まれ 24㊍ 12:30 ～ 12:40
2歳6カ月児歯科健診 24年1月生まれ 22㊋ 13:00 ～ 13:10
3歳児健診 23年1月生まれ 23㊌ 12:30 ～ 12:40

問健康づくり課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

＊該当月に受診できない場合は連絡してください

健康づくり課（一関保健センター内）☎㉑2160　花泉支所保健福祉課☎�2216　
大東支所保健福祉課☎�1211　千厩支所保健福祉課☎�3952

HEALTH IS WEALTH健 康だより

小児外来の適正利用に
協力してください
　県立磐井病院小児科の常勤医師は

3人です。外来受付時間を短縮し、重
症または他院からの紹介があった人を

優先して診療しています。
　しかし、軽症の人や他院からの紹介
がない人が多く来院し、入院や緊急治
療が必要な人が、十分な診療を受けら

れない状態です。地域の小児医療を守
るため、適正受診を心掛けましょう。

＊診療については、磐井病院☎㉓ 3452へ

①まずは「かかりつけ医」を受診　
平日の日中や土曜の午前中は、「かか

りつけ医」（最寄りの診療所・医院・ク

リニックなど）を利用しましょう。ただ

し、病状が重い場合や大きなけがの場
合は、救急車を呼びましょう。
②こども救急相談電話を利用
　夜間に子供の体調が悪くなった場
合、翌日まで待つか迷うことがあり

ます。そんな時は「こども救急相談
電話」を利用しましょう。経験豊富
な看護師が、アドバイスをしてくれ

ます。

③「子ども救急医療ガイド」を活用
　各世帯に配布した「かかりつけ医ガ

イドブック」の「子ども救急医療ガイ

ド」は、子供の体調が悪いときの対応
方法を掲載しています。いざというと

きに活用してください。ガイドブック

は市ホームページで閲覧できます。

みんなで守ろう地域医療
～限られた医療資源を守るため 今、できることを考える～

問健康づくり課（一関保健センター内）
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山目字中野
☎090・5232・8194

ちだ・ともしげ

鈴木利雄さ
ん

台町
☎0191・23・7847

すずき・としお

武田ユキ子さ
ん

字宇南
☎0191・23・2634

たけだ・ゆきこ
小島慎悟さ

ん

字南豊隆
☎0191・26・2476

おじま・しんご

伊藤勉さ
ん

藤沢町黄海字白石
☎0191・63・3708

いとう・つとむ

菊池郁朗さ
ん

大東町摺沢字源八
☎0191・75・4073

きくち・いくろう

武田勝郎さ
ん

字宇南
☎0191・23・3982

たけだ・かつろう

村上アミさ
ん

真柴字打越
☎090・3469・7278

むらかみ・あみ

松田純子さ
ん

赤荻字野中
☎080・6039・3175

まつだ・すみこ

千葉綾雄さ
ん

室根町矢越字峯
☎0191・64・3547

ちば・あやお

千田朋成さ
ん

縁結び支援員
あなたの婚活をお手伝いする
13人の支援員を紹介します

問市役所企画調整課☎内 8644

畠山栄一さ
ん

千厩町奥玉字宝築
☎0191・56・2253

はたけやま・えいいち

阿部ワクリさ
ん

弥栄字茄子沢
☎0191・43・2082

あべ・わくり

― 縁結び支援員が婚活を支援します

見つけませんか赤い糸あなたの

1 2 3 4

アルコール家族教室
問健康づくり課（一関保健センター内）各
支所保健福祉課
　アルコール問題で困っている家族対象の
教室です。知識と対応の仕方を学びます。
◇日時・場所…7月1日㊋、8月5日㊋、9

月2日㊋14:00～ 16:00・県立南光病院
◇申し込み…事前に電話で予約

第2回一関パーキンソン病教室
「非運動症状の解説と運動療法の実践」
問岩手病院☎㉕2221
◇日時…7月19日㊏13:30～ 15:30

◇場所・参加費…文化センター・無料

「キララ」こころの健康・食事づくり教室
問地域活動支援センター一関☎324889
◇日時…7月26日㊏10:00～ 13:00

◇場所…川崎公民館
◇講師…レストラン

あさひや 原田良一シェフ
◇対象…精神科治療中の当事者、家族など
◇定員・参加費…先着30人・300円
◇申し込み…7月19日㊏までに

成人歯科健診を実施します
問健康づくり課（一関保健センター内）
　該当者に受診票を送付しています。詳し
くは問い合わせてください。
◇対象…27年3月31日時点で40歳、50歳、
60歳、70歳の人　＊50歳と70歳の人は無料
◇場所…26年5月～ 27年3月に指定歯科
医療機関で

ⓘⓝⓕⓞⓡⓜⓐⓣⓘⓞⓝ

金野泰子さ
ん

大東町摺沢字摺沢駅
☎0191・75・2270

こんの・たいこ

【こども救急相談電話】
☎019・605・9000

または局番なしの#8000
＊年中無休です。19:00～ 23:00 に受け
付けています

●磐井病院小児外来診療予定表

午前 午後
月 一般外来 予防接種
火 一般外来 慢性外来
水 休診（乳児健診）
木 一般外来 慢性外来
金 一般外来 慢性外来

❶一般外来（㊌を除く）受け付け 8:30～ 10:30

❷予防接種（㊊だけ）受け付け 13:30～ 14:15
＊おおむね 1 カ月前に予約が必要　
❸慢性外来（㊋㊍㊎）完全予約制　
＊医師からの紹介か指示が必要
❹乳幼児健診　受け付け 9:30～ 10:00

❺１カ月健診　受け付け 12:30～ 13:30

＊㊌は休診。緊急で診察を希望する人は、小
児外来に問い合わせてください

　

人
口
減
少
の
抑
制
と
地
域

の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
25

年
度
に
引
き
続
き「
一
関
市
縁

結
び
支
援
事
業
」
を
実
施
し
ま

す
。「
一
関
市
縁
結
び
支
援
事

業
」
が
展
開
す
る
３
つ
の
事
業

は
下
記
の
と
お
り
で
す
。

め
ぐ
り
あ
い
サ
ポ
ー
ト
事
業

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ァ
ン
ス
ポ

ル
ト
一
関
に
結
婚
活
動
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
業
務
を
委

託
。
会
員
の
募
集
・
登
録
、
出

会
い
の
場
に
な
る
イ
ベ
ン
ト

の
開
催
、
婚
活
に
結
び
つ
く
講

座
や
研
修
の
開
講
、
婚
活
に
役

立
つ
情
報
の
提
供
な
ど
を
行

い
ま
す
。

縁
結
び
支
援
員
事
業

　

縁
結
び
支
援
員
が
結
婚
の

相
談
に
応
じ
た
り
、
お
見
合
い

を
希
望
す
る
人
の
マ
ッ
チ
ン

グ
な
ど
を
行
い
ま
す
。

ハ
ッ
ピ
ー
ブ
ラ
イ
ダ
ル

応
援
事
業

　

同
セ
ン
タ
ー
の
会
員
に
登

録
す
る
か
支
援
員
の
仲
介
で

結
婚
し
た
夫
婦
に
、
祝
い
金

10
万
円
を
支
給
し
ま
す
。
受
給

資
格
は
、
本
市
に
住
民
登
録

し
、
１
年
以
上
婚
姻
関
係
が
続

い
て
い
る
こ
と
な
ど
。
ま
た
、

市
内
で
結
婚
式
や
披
露
宴
を

行
え
ば
、
さ
ら
に
10
万
円
を
支

給
し
ま
す
。

●
千
厩
病
院
の
整
形
外
科
医
が
着
任
…
６
月
２
日
㊊
か
ら
整
形
外
科
の
外
来
診
療
は
、
㊊
〜
㊎
（
㊗
を
除
く
）
で
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。　

問
県
立
千
厩
病
院
☎
�
２
１
０
１



16I-Style17 I-Style 16I-Style

7
いちのせき
けんこう
カレンダー

July 2014
Ichinoseki City
Health Calendar

12

17 18 19

24 25 26

31

5

10 11

3 4

西城医院
（舞川）☎28-2393

たかがね内科泌尿器科
クリニック
（千厩）☎51-1377

かとうこどもクリニック
（山目）☎33-2211

阿部医院
（長坂）☎47-3898

寺崎内科胃腸科医院
（青葉）☎23-6211

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

いとう脳神経内科
（上坊）☎21-8200

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

誠信堂医院・小児科
（涌津）☎82-3434

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

氷室内科医院
（青葉）☎23-3185

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

阿部内科クリニック
（竹山町）☎23-2918

谷藤内科医院
（千厩）☎51-3355

夜間救急当番医

●診療時間…18:00～20:00

休日当番医

●診療時間…9:00～17:00

夜 

間

休
日

6 7 8

13 14 15 16

20 21 22 23

27 28 29 30

1 2

9

一関中央クリニック
（中央町）☎21-1222

吉田内科循環器科医院
（大原）☎71-2131

小野寺内科循環器科
（末広）☎23-5600

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

佐藤胃腸科内科医院
（山目町）☎23-9678

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

さとう小児科医院
（桜木町）☎23-4020

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

木村消化器内科
（三関）☎21-1311

千厩ひかりクリニック
（千厩）☎51-1156

袋医院
（花泉）☎82-3316

菊池内科医院
（沖田）☎74-2512

桂島医院
（駅前）☎21-8883

菅野内科医院
（摺沢）☎75-2772

［内科］一関中央クリニ
ック（中央町）☎21-1222

［外科］誠信堂医院
（涌津）☎82-3362

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

休
日

西

東

［内科］桂島医院
（駅前）☎21-8883

［外科］岩手クリニック
一関（旭町）☎21-5111

菅野内科医院
（摺沢）☎75-2772

休
日

西

東

［内科］菅原内科循環器
科医院（涌津）☎82-5528

［外科］菅原整形外科クリ
ニック（銅谷町）☎23-0501

本多医院
（大原）☎72-2133

休
日

西

東

中野内科循環器科クリニック
（山目）☎33-2311

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

夜 

間 東

西 誠信堂医院・小児科
（涌津）☎82-3434

本多医院
（大原）☎72-2133

及川内科胃腸科クリニック
（鳴神）☎31-3131

猿沢診療所
（猿沢）☎76-2020

菅原内科循環器科医院
（涌津）☎82-5528

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 
間 東

西

夜 
間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜間こども
救急相談電話
子供の病気への対応や応急措置
などを看護師に相談できる窓口
です。年中無休で応じます。

●受け付け…19:00～ 23:00

問☎019・605・9000
または☎♯ 8000

袋医院
（花泉）☎82-3316

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

寺崎内科胃腸科医院
（青葉）☎23-6211

千厩ひかりクリニック
（千厩）☎51-1156

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

さとう小児科医院
（桜木町）☎23-4020

菊池内科医院
（沖田）☎74-2512

ひらいずみ内科クリニック
（平泉）☎34-1133

もりあい内科クリニック
（千厩）☎51-3322

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

［内科］阿部内科クリニ
ック（竹山町）☎23-2918

［外科］佐藤外科肛門科
医院（山目）☎26-5125

もりあい内科クリニック
（千厩）☎51-3322

休
日

西

東

［内科］昭和病院
（田村町）☎23-2020

［外科］すがわら皮膚科
クリニック（山目）☎33-2332

谷藤内科医院
（千厩）☎51-3355

休
日

西

東

日 医療機関

6
㊐

村岡外科クリニック
（田中前）☎23-3990

三条小児科医院
（田中前）☎23-0088

13
㊐

大友病院
（三日町）☎22-6868

すがわら内科クリニック
（松崎萱）☎25-8825

気仙沼市の休日当番医

日 医療機関

20
㊐

気仙沼市立本吉病院
（本吉町津谷）☎42-2621

佐々木小児科医院
（本郷）☎22-6811

21
㊊
㊗

おだか医院
（田中前）☎22-3210

齋藤外科クリニック
（東新城）☎22-7260

日 医療機関

27
㊐

森田医院
（八日町）☎22-6633

小松クリニック
（東八幡前）☎21-5770

＊気仙沼市（市外局番 0226）の当番
医は、医療機関により一部診療時間
が異なります 

日 医療機関

6
㊐

［登米］登米市立登米診療所
（登米町寺池）☎52-2175

［栗原］伊礼整形外科
（築館高田）☎22-0066

［栗原］阿部内科医院
（若柳字川北）☎32-6929

13
㊐
［登米］佐藤内科医院
（迫町佐沼）☎22-2160

登米市・栗原市の休日当番医

日 医療機関

13
㊐

［栗原］熊坂医院
（一迫字川口）☎54-2311

［栗原］岩渕医院
（栗駒岩ケ崎）☎45-2155

20
㊐

［登米］新田診療所
（迫町新田）☎28-3398

［栗原］たまがけ医院
（一迫真坂）☎52-5115

日 医療機関
20
㊐
［栗原］栗原市立栗駒病院
（栗駒岩ケ崎）☎45-2211

21
㊊
㊗

［登米］おおともクリニック
（津山町柳津）☎68-3210

［栗原］栗原市立高清水診療所
（高清水桜丁）☎58-2020

［栗原］平田内科整形外科歯科
（栗駒岩ケ崎）☎45-2126

＊登米市（市外局番 0220）、栗原市（市外局番 0228）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります
＊おおともクリニックの市外局番は 0225

日 医療機関

27
㊐

［登米］二瓶内科胃腸科医院
（迫町佐沼）☎22-6508

［栗原］日野クリニック
（志波姫新沼崎）☎23-7100

［栗原］ほそや小児科
（栗駒岩ケ崎）☎45-5660

月 Mon日 Sun 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

16I-Style

❶電話で当番医を確認
してください

❷保険証とお薬手帳を持
参し、受診してください

医療機関を受診する皆さんへ

・診療時間内に受診しましょう

・かかりつけ医をもちましょう

・当番医を利用しましょう
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7月の 4 歳 5 歳歯科健康診査

　7月中に市内の契約歯科医療機関で

受診してください。対象者には6月末に

受診券を郵送しています。体調不良な

どで7月中に受診できない場合は下記
へ連絡してください。

東山支所保健福祉課☎474530　室根支所保健福祉課☎�3805　
川崎支所保健福祉課☎434022　藤沢支所保健福祉課☎�5304

8月のこころの健康相談（要予約）
　臨床心理士が無料で応じます。

月 日 場所 時間

8

4㊊ 一関保健センター
10:00~11:00
13:30~14:30

11㊊ 大東保健センター 13:30~14:30

18㊊ 花泉支所 13:30~14:30

問健康づくり課（一関保健センター内）
または各支所保健福祉課

那須錦子さ
ん

Nasu
Kinko

「詩吟」と「生け花」とで心身の健康を

元 気 の
ひ み つ

Voice

東山町長坂 61歳

　私は、詩吟を楽しむ両親を見て育ちま

した。詩吟は、リズムよく腹の底から発
声しなければ、上手に吟じられません。
習い始めて間もないですが、最近は菅原
道
み ち

真
ざ ね

の物語に取り組んでいます。
　詩吟の魅力は、物語の情景を思い描

きながら吟じる「奥ゆかしさ」です。今は

90歳を超える両親と共に詩吟を楽しめ

る幸せを感じています。最近は体調も優

れ、スポーツを始めました。自家製の野
菜も、とてもおいしく感じます。
　また、10代から生け花を続けています。
植物に触れていると、五感を刺激されま

すね。心がほっとして、癒やされます。
　大好きな「詩吟」と「生け花」。この2

つが、私が輝ける秘密です。

健診名 対象者
4歳歯科健診 22年1月生まれ

5歳歯科健診 21年1月生まれ

HEALTH IS WEALTH健 康だより

■
す
こ
や
か
幼
児
教
室

◇
日
時
・
場
所
…
７
月
15
日
㊋
９
時

30
分
〜
12
時
30
分
・
一
関
保
健
セ

ン
タ
ー
◇
内
容
…
栄
養
士
や
保
健

師
の
講
話
、
調
理
実
習
、
試
食
な
ど

◇
対
象
…
お
お
む
ね
10
カ
月
〜
１

歳
６
カ
月
の
子
供
と
保
護
者
◇
定

員
・
費
用
…
先
着
12
組
・
２
０
０

円
◇
受
付
期
限
…
７
月
８
日
㊋

問
健
康
づ
く
り
課（
一
関
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）

■
も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室（

も

も

コ
ー
ス

）

◇
日
時
・
場
所
…
７
月
10
日
㊍
９
時

30
分
〜
12
時
30
分
・
東
山
保
健
セ
ン

タ
ー
◇
対
象
…
25
年
10
月
〜
26
年
２

月
生
ま
れ
の
子
供
の
保
護
者
◇
定
員
・

費
用
…
先
着
10
組
・
１
０
０
円
◇
内

容
…
栄
養
士
・
保
健
師
の
講
話
、
調

理
実
習
、
試
食
な
ど
◇
受
付
期
限
…

７
月
３
日
㊍

問
東
山
支
所
保
健
福
祉
課
☎
47
４
５

３
０

■
食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座

◇
日
時
…
８
月
１
日
、
25
日
、９
月

19
日
、
10
月
16
日
、
31
日
の
５
日
間

＊
各
回
お
お
む
ね
９
時
30
分
〜
15
時
30
分

◇
場
所
…
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
定

員
…
市
内
に
住
む
40
人（
先
着
）
◇

申
し
込
み
…
７
月
３
日
㊍
〜
10
日

㊍
に
左
記
へ

問
健
康
づ
く
り
課（
一
関
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）

■
一
関
保
健
所
の
検
査
な
ど

◇
血
液
等
検
査（
要
予
約
）
…
７
月

８
日
㊋
、
22
日
㊋
・
一
関
保
健
所

　
＊
い
ず
れ
も
時
間
は
11
時
〜
12
時
。
検
査

種
類
は
①
Ｈ
Ｉ
Ｖ
②
肝
炎
③
ク
ラ
ミ
ジ
ア
。

①
だ
け
22
日
㊋
17
時
〜
19
時
も
実
施
し
ま
す

◇
医
師
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相

談
…
７
月
３
日
㊍
・
千
厩
分
庁
舎
、

８
月
７
日
㊍
・
一
関
保
健
所　

＊

時
間
は
い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
16
時

問
一
関
保
健
所
☎
㉖
１
４
１
５

■
第
1
回
地
域
医
療
懇
談
会

◇
日
時
・
場
所
…
７
月
15
日
㊋
15

時
30
分
〜
16
時
30
分
・
千
厩
病
院

◇
対
象
…
ど
な
た
で
も
参
加
可
能

問
県
立
千
厩
病
院
☎
53
２
１
０
１

■
50
人
未
満
の
小
規
模
事
業
所

を
対
象
に
健
康
相
談

　

専
門
の
医
師
が
応
じ
ま
す
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
７
月
の
開
設
日
・
場
所
…
❶
３
日
・

一
関
商
工
会
議
所
千
厩
支
所
❷
10

日
、
17
日
、
24
日
・
一
関
市
医
師
会

　

＊
い
ず
れ
も
㊍
13
時
〜
15
時

問
一
関
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
㉓
５
１
１
１
／
℻
㉓
９
９
５
５

問健康づくり課（一関保健センター内）

実 施 医 療 機 関

医療機関名 電話番号

一関地域
阿部内科クリニック 23-2918

一関中央クリニック 21-1222

いとう脳神経内科 21-8200

岩手クリニック一関 21-5111

及川内科胃腸科クリニック 31-3131

小野寺内科循環器科 23-5600

笠原耳鼻咽喉科医院 23-4916

桂島医院 21-8883

菊池医院 23-7100

木村消化器内科 21-1311

県立南光病院 23-3655

こいわ耳鼻咽喉科
・アレルギー科クリニック

33-2117

国立病院機構岩手病院 25-2221

齊藤産婦人科医院 23-6946

西城医院（舞川） 28-2393

西城病院 23-3636

佐藤胃腸科内科医院 23-9678

佐藤外科肛門科医院 26-5125

産婦人科野田 23-0608

すがわら皮膚科クリニック 33-2332

千葉内科医院 25-3211

寺崎内科胃腸科医院 23-6211

中里クリニック 32-5888

中野内科循環器科クリニック 33-2311

氷室内科医院 23-3185

花泉地域
誠信堂医院 82-3362

誠信堂医院（小児科） 82-3434

菅原内科循環器科医院 82-5528

袋医院 82-3316

大東地域
県立大東病院 72-2121

菅野内科医院 75-2772

菊池内科医院 74-2512

吉田内科循環器科医院 71-2131

猿沢診療所 76-2020

千厩地域
県立千厩病院 53-2101

奥玉診療所 56-2751

千厩ひかりクリニック 51-1156

たかがね内科
泌尿器科クリニック

51-1377

谷藤内科医院 51-3355

もりあい内科クリニック 51-3322

東山地域
阿部医院 47-3898

ひがしやま病院 48-2666

千葉内科医院 47-4163

川崎地域
かわさきファミリークリニック 43-3770

川崎弥栄診療所 43-3114

藤沢地域
国民健康保険藤沢病院 63-5211

大人の

＊必ず医療機関に予約してください

＊任意の予防接種です。医療機関ごとに接種料金が異なります

＊接種するワクチン、接種時間、料金や休診日など詳しくは各医
療機関へ問い合わせてください

風しん予防接種
　

妊
婦
が
妊
娠
初
期
に
風
し
ん

に
か
か
る
と
、
子
供
が
「
先
天

性
風
し
ん
症
候
群
」
と
い
う
病

気
（
難
聴
、
先
天
性
心
疾
患
、
白

内
障
、
網
膜
症
な
ど
）
に
な
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
市
は
、
そ
の

発
生
防
止
と
流
行
の
予
防
を
目

的
に
、
予
防
接
種
の
費
用
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

　

特
に
、
妊
娠
を
希
望
し
て
い

る
人
、
妊
婦
の
夫
、
妊
婦
と
同

居
す
る
家
族
は
、
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
を
お
勧
め
し
ま
す
。

●
助
成
す
る
ワ
ク
チ
ン
…
風
し

ん
（
単
抗
原
ワ
ク
チ
ン
）
と
Ｍ
Ｒ

（
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
）

●
助
成
対
象
期
間
…
26
年
４
月

１
日
〜
27
年
３
月
31
日

理
由
で
、
実
施
医
療
機
関
以
外

で
接
種
を
受
け
た
人
―
は
、
助

成
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
申
請
後
、
指
定
さ
れ
た
口

座
に
助
成
金
を
振
り
込
み
ま
す
。

な
お
、
昨
年
度
、
助
成
を
受
け

た
人
は
、
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

●
申
請
書
の
提
出
…
健
康
づ
く

り
課
ま
た
は
各
支
所
保
健
福
祉

課
へ
助
成
申
請
書
を
提
出

●
申
請
に
必
要
な
物
…
医
療

機
関
の
領
収
書
ま
た
は
接
種

済
証
（
接
種
の
状
況
が
分
か
る
も

の
）、
銀
行
口
座
の
確
認
が
で

き
る
も
の
、
印
か
ん

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健

セ
ン
タ
ー
内
）
ま
た
は
各
支
所

保
健
福
祉
課

の
（
健
康
保
険
証
等
）
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い　

＊
生
活
保
護
世

帯
の
人
で
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
本

庁
社
会
福
祉
課
ま
た
は
各
支
所
保
健
福

祉
課
で
交
付
し
ま
す

●
予
防
接
種
の
受
け
方
…
❶
実

施
医
療
機
関
に
予
約
（
要
予
約
）

❷
医
療
機
関
か
ら
配
布
さ
れ

る「
予
防
接
種
を
受
け
る
方
へ
」

を
読
み
、
接
種
が
可
能
で
あ
る

か
を
判
断　

＊
本
人
の
受
け
る
意
思

を
確
認
で
き
な
い
場
合
、
助
成
を
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
。
全
額
自
己
負
担
で
す

す
で
に
風
し
ん
ま
た
は
Ｍ
Ｒ
予

防
接
種
を
受
け
た
人
は

　

対
象
期
間
中
に
❶
予
防
接
種

を
受
け
た
人
❷
や
む
を
得
な
い

●
対
象
者
…
市
内
に
住
民
登

録
し
て
い
て
❶
平
成
２
年
４
月

２
日
〜
７
年
４
月
１
日
生
ま
れ

で
、高
校
３
年
の
時
に
、Ｍ
Ｒ（
麻

し
ん
風
し
ん
混
合
）
ま
た
は
風

し
ん
を
接
種
し
て
い
な
い
❷
昭

和
40
年
４
月
２
日
〜
平
成
２
年

４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
―
に
該

当
す
る
人

●
助
成
額
…
接
種
１
回
に
限
り
、

接
種
料
金
の
う
ち
４
７
０
０
円

（
Ｍ
Ｒ
の
場
合
）、３
０
０
０
円
（
風

し
ん
の
場
合
）
を
市
が
助
成
。
差

額
は
個
人
負
担
で
す　
＊
生
活
保

護
世
帯
の
人
は
全
額
助
成
し
ま
す

●
予
防
接
種
予
診
票
兼
接
種
券

の
交
付
…
実
施
す
る
医
療
機
関

で
交
付
。
本
人
確
認
で
き
る
も

7月の献血カレンダー
日 献血会場 時間

12㊏ イオンスーパーセンター一関店 10:00~16:00

16㊌ 関生園 10:00~11:30

17㊍
市役所千厩支所 9:30~11:30
マイヤ千厩店 13:30~16:30

18㊎
岩手日日新聞社
東台センター 9:00~12:00

岩手病院 14:00~16:00
22㊋ 県立磐井病院 14:30~16:30

23㊌

一関ワークキャンパス 9:00~11:00
ニットーハイ㈱東北
事業所 12:00~13:00

一関病院 14:30~16:00
27㊐ 一関イオン 10:00~16:30

28㊊
㈱佐原 9:00~12:00
ナイスアネックス 13:30~16:30

29㊋
㈱ケーエムエフ花泉
工場 9:30~11:30

日本端子㈱花泉工場 13:00~16:00
＊7月は「愛の血液助け合い運動」月間です
＊天候などにより、時間や会場が変更になる
場合がありますので、ご了承ください

問健康づくり課（一関保健センター内）

「熱中症」を防ぐために

　熱中症は、体温の調節機能や体内
の水分・塩分バランスが崩れること

で発症します。屋外での労働や運動
時に発症しやすいといわれています

が、室内で発症し、救急搬送や死亡
する事例もあります。
　熱中症の予防には①こまめに水分
を補給する（汗を か い た

場合は塩分も）②炎天下や非
常に暑い場所での長時間作業やス

ポーツは避ける③扇風機やエアコン

を使って温度調整をする④通気性の

良い、吸湿・速乾の衣服を着用する

⑤外出時は直射日光を避ける（日傘
や帽

子を
着用）―を実践してください。
　また、異常を感じた時は①涼しい

場所へ移動する②衣服をゆるめる③
身体を冷やす④早めに医療機関を受
診する―をしてください。
問健康づくり課（一関保健センター

内）または各支所保健福祉課

19 I-Style
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基礎練習を重ね、栄冠をつかんだ大東高ワープロ部

　

大
東
高
校
ワ
ー
プ
ロ
部
は
、
５

月
24
日
に
盛
岡
市
で
開
か
れ
た
県

高
等
学
校
ワ
ー
プ
ロ
競
技
大
会

で
８
年
ぶ
り
に
県
王
座
を
奪
還
し

た
。

　

同
大
会
は
、
課
題
と
し
て
出
さ

れ
る
文
章
を
ワ
ー
プ
ロ
で
10
分
間

打
ち
込
み
、
早
さ
と
正
確
さ
を
競

う
。
各
高
校
が
エ
ン
ト
リ
ー
す
る

選
手
の
上
位
３
人
の
合
計
点
で
争

わ
れ
る
団
体
の
部
と
個
人
の
部
が

あ
る
。
打
ち
込
ん
だ
字
数
が
そ
の

ま
ま
点
数
と
な
り
、
誤
字
な
ど
は

１
文
字
に
つ
き
、
10
ポ
イ
ン
ト
減

点
さ
れ
る
。
人
一
倍
の
集
中
力
と

訓
練
が
必
要
な
種
目
だ
。

　

個
人
の
部
で
１
位
と
な
っ
た
伊

藤
修し

ゅ
う

平へ
い

君(

３
年)

は
１
８
７
５

点
。
Ａ
４
用
紙
２
ペ
ー
ジ
半
を
打

ち
込
ん
だ
。
さ
ら
に
２
位
の
及
川

涼り
ょ
う

一い
ち

君(

２
年)

が
１
７
０
８
点
と

両
エ
ー
ス
が
チ
ー
ム
を
引
っ
張
り
、

大
東
高
は
４
９
１
２
点
を
獲
得
。

２
位
の
盛
岡
商
業
に
４
０
０
点
余

り
の
差
を
つ
け
、
堂
々
の
１
位
に
返

り
咲
い
た
。

　

伊
藤
君
は「
中
学
で
は
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
部
。
高
校
で
は
違
う
こ
と

を
し
て
結
果
を
残
し
た
か
っ
た
」

と
ワ
ー
プ
ロ
部
の
門
を
た
た
い

た
。
同
級
生
の
部
員
は
い
な
く
、

「
一
人
で
く
じ
け
そ
う
な
こ
と
も

あ
っ
た
が
、
結
果
を
残
せ
て
う
れ

し
い
」
と
話
す
。

　

部
員
は
９
人
。
互
い
に
切
磋
琢

磨
し
て
き
た
。
伊
藤
君
は「
全
国

大
会
が
集
大
成
。
エ
ラ
ー
を
ゼ
ロ

に
し
た
い
」
と
抱
負
を
語
る
。

　

全
国
大
会
は
、
８
月
５
日
に
東

京
都
で
開
か
れ
る
。

打
つ
手
は
無
限

８
年
ぶ
り
に
王
座
奪
還

大
東
高
校

ワ
ー
プ
ロ
部

地道な練習が実を結んだ

　

奥
州
市
で
開
か
れ
た
県
大
会
。

盛
岡
南
と
の
決
勝
戦
で
最
後
の

１
点
が
入
り
、
選
手
が
コ
ー
ト
の

中
央
で
手
を
突
き
上
げ
、
喜
び
を

爆
発
さ
せ
る
。
修
紅
の
優
勝
の
瞬

間
だ
。

　

１
セ
ッ
ト
目
こ
そ
デ
ュ
ー
ス
に

持
ち
込
ま
れ
た
が
、
２
セ
ッ
ト
目

は
早
い
ス
パ
イ
ク
、
高
い
ブ
ロ
ッ

ク
、
そ
し
て
粘
り
強
い
レ
シ
ー
ブ

で
安
定
し
た
試
合
運
び
。
主
導
権

を
渡
さ
ず
、
２
年
連
続
で
頂
点
を

極
め
た
。
エ
ー
ス
の
仲
村
駆か

け
る(

３

年)

君
は「
全
員
バ
レ
ー
で
最
高

の
試
合
だ
っ
た
」
と
う
れ
し
涙
を

拭
っ
た
。

　

こ
こ
ま
で
の
道
の
り
は
平
坦

で
は
な
か
っ
た
。昨
年
の
春
高
バ

レ
ー
、イ
ン
タ
ー
ハ
イ
、そ
し
て
今

年
の
春
高
バ
レ
ー
出
場
ま
で
は
、

順
風
満
帆
だ
っ
た
。し
か
し
、今
年

の
新
人
戦
。ベ
ス
ト
４
に
終
わ
り
、

王
座
か
ら
陥
落
。主
将
の
八
重
樫

侑ゆ

う

君（
３
年
）
は「
悔
し
か
っ
た
。

あ
ら
た
め
て
全
国
に
行
く
と
み
ん

な
で
誓
っ
た
」と
振
り
返
る
。

　

八
重
樫
君
は
「
バ
レ
ー
だ
け
で

な
く
、
生
活
面
で
も
基
本
的
な

こ
と
が
で
き
て
初
め
て
全
国
に

行
く
資
格
が
あ
る
」
と
監
督
の
言

葉
に
耳
を
傾
け
て
き
た
と
言
い
、

「
最
高
の
チ
ー
ム
メ
イ
ト
、
県
内

一
番
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
」
と
自
負

す
る
。

　

監
督
の
高
橋
昇の

り

禎よ
し

さ
ん
は「
全

国
ま
で
に
基
本
を
徹
底
し
た
い
」

と
８
月
に
開
か
れ
る
大
会
を
見
据

え
る
。

新
戦
力
の
台
頭
で
王
者
の
風
格

２
年
連
続
で
優
勝

一
関
修
紅
高
校

男
子
バ
レ
ー
部

連覇を果たし、歓喜の修紅男子バレー部

高さと速さで圧倒した

一関学院１年　沼倉沙織さ
ん

Numakura Saori

岩手県
優勝

得意の床運動で

得点を伸ば し、
上位を狙いたい。

体操女子
個人総合

一関学院２年　佐藤　茜
Sato Akane

みんなのサポー

トでやってこら

れた。恩返しを

したい。

柔道女子
52㌔級

岩手県
優勝

一関学院２年　佐藤夢子
Sato Yumeko

初 出 場の イ ン

ターハイ。どこ

までやれるか試
したい。

柔道女子
78㌔級

岩手県
優勝

　

５
月
26
日
に
行
わ
れ
た
県
総

体
で
学
院
女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
部

は
、
３
年
ぶ
り
５
回
目
の
女
王
に

輝
い
た
。

　

決
勝
の
相
手
は
、
盛
岡
白
百

合
。
10
回
連
続
の
顔
合
わ
せ
。
宿

命
の
ラ
イ
バ
ル
だ
。
ス
コ
ア
は

78
対
69
と
終
盤
、
激
し
い
追
い

上
げ
に
あ
い
な
が
ら
も
、
逃
げ

切
っ
た
。

　

母
校
を
率
い
て
23
年
目
の
山
田

繁
監
督
は「
大
会
直
前
に
け
が
人

が
出
て
心
配
し
た
が
、
踏
ん
張
っ

た
」
と
選
手
た
ち
を
た
た
え
た
。

　

主
将
の
高
橋
彩あ

や

さ
ん（
３
年
）

は
、花
巻
市
出
身
。小
１
か
ら
バ

ス
ケ
ッ
ト
を
始
め
、中
学
卒
業

後
、学
院
高
校
に
入
学
。毎
日
、電

車
通
学
を
し
て
い
る
。始
発
の
電

車
に
乗
り
、帰
り
は
夜
の
10
時
を

超
え
る
こ
と
も
。「
相
手
に
勝
つ

こ
と
も
大
事
で
す
が
、自
分
に
勝

つ
こ
と
が
も
っ
と
大
事
」と
部
活

と
勉
強
の
両
立
に
努
め
て
い
る
。

「
自
分
が
大
き
な
声
を
出
し
、指

示
を
出
す
こ
と
」で
チ
ー
ム
を
ま

と
め
る
。

　
「
県
大
会
で
は
、
６
点
差
ま
で

追
い
上
げ
ら
れ
た
試
合
も
あ
り
、

甘
さ
が
出
ま
し
た
」と
振
り
返
り
、

「
こ
の
チ
ー
ム
で
行
く
初
め
て
の

全
国
大
会
。
目
標
の
16
強
を
目
指

し
て
、
が
ん
ば
り
た
い
」
と
力
を

込
め
る
。

　

今
年
の
チ
ー
ム
は
、
平
均
身
長

１
６
０
㌢
ほ
ど
。
長
身
選
手
が
多

い
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
界
で
は
、

小
柄
だ
。「
機
動
力
が
今
年
の
特

徴
」と
山
田
監
督
が
話
す
よ
う
に
、

と
に
か
く
走
っ
て
、
パ
ス
を
つ
な

い
で
勝
ち
上
が
っ
た
。

　

こ
れ
で
昨
年
12
月
の
ウ
イ
ン

タ
ー
カ
ッ
プ
、
１
月
の
新
人
戦
、

そ
し
て
今
大
会
と
年
度
を
ま
た

ぎ
、
県
内
３
冠
を
達
成
。
40
人
の

部
員
は
、
夢
の
舞
台
で
の
飛
躍
を

誓
い
、
練
習
に
励
ん
で
い
る
。

県
内
３
冠
達
成

激
戦
制
し
５
回
目
の
女
王
に

一
関
学
院
高
校

女
子
バ
ス
ケ
部

心一つに全国での飛躍を目指す学院女子バスケ部

男
女
と
も
頂
点

女
子
は
25
連
覇
の
金
字
塔

　

４
年
ぶ
り
に
優
勝
を
決
め
た
男

子
。
25
連
覇
を
達
成
し
た
女
子
。

高
総
体
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
競
技
は
、一

関
第
二
の
ア
ベ
ッ
ク
優
勝
で
幕
を

閉
じ
た
。

　

チ
ー
ム
３
人
が
３
回
ず
つ
試
合

を
し
、
合
計
９
試
合
で
先
に
５
勝

し
た
方
が
勝
利
す
る
フ
ェ
ン
シ
ン

グ
。
女
子
は
、
決
勝
リ
ー
グ
最
終

戦
で
、一
関
学
院
に
５
対
４
と
競
り

勝
っ
て
の
優
勝
。「
互
い
を
補
い
な

が
ら
つ
か
ん
だ
勝
利
で
し
た
」
と

主
将
の
小
岩
明あ

か

莉り

さ
ん（
３
年
）
は
、

一
関
第
二
高
校

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
部

振
り
返
る
。
全
国
大
会
の
目
標
は
、

「
も
ち
ろ
ん
優
勝
で
す
」
と
迷
い
は

な
い
。「
指
導
し
て
く
れ
る
先
輩
た

ち
に
も
恩
返
し
し
た
い
」
と
応
援

し
て
く
れ
る
人
た
ち
へ
の
感
謝
も

忘
れ
な
い
。

　

男
子
は
北
上
翔
南
と
の
一
騎
打

ち
を
５
対
３
で
逃
げ
切
っ
た
。主
将

の
大
久
保
龍り

ゅ
う

治じ

君（
３
年
）は
、同

校
に
入
学
す
る
と
決
め
た
と
き
か

ら
入
部
を
決
意
。フ
ェ
ン
シ
ン
グ
は

無
駄
な
動
き
を
し
な
い
こ
と
が
上

達
の
こ
つ
と
い
い
、「
効
率
的
に
動

く
こ
と
が
勉
強
や
生
活
面
に
も
役

立
っ
て
い
る
」と
話
す
。「
初
の
全
国

大
会
。こ
の
仲
間
と
出
場
す
る
こ
と

が
楽
し
み
」と
笑
顔
を
見
せ
る
。大

久
保
君
も「
目
標
は
日
本
一
」と
言

い
切
っ
た
。

　

個
人
戦
に
も
男
女
合
わ
せ
て
５

人
が
出
場
す
る
同
校
。
２
年
後
の

い
わ
て
国
体
も
見
据
え
る
。

　

試
合
時
間
は
、
３
分
間
。
１
秒

も
気
の
抜
け
な
い
こ
の
競
技
。
練

習
会
場
に
は
大
き
な
声
が
響
き
渡

り
、
大
き
な
目
標
に
向
か
う
部
員

た
ち
の
熱
の
入
っ
た
練
習
が
続
い

て
い
る
。

集中力を高め練習に励む

今年も高校生の熱い戦いが繰り広げられている
岩手から全国に挑む選手をクローズアップした

男女とも全国制覇が目標の一関第二フェンシング部

目指すは夢の大舞台　僕らの熱い夏が来たPick_Up 

一関学院３年　佐藤萌実
Sato Megumi

柔道は、3歳から

始めた。1つでも

上を目指したい。

柔道女子
57㌔級

岩手県
優勝

一関第二３年　菊池　樹
Kikuchi Itsuki

最後の夏。すべ

て を出し切り、
記録にこだわり

たい。

陸上砲丸投げ
東北
４位

一関学院１年　小川千尋
Ogawa Chihiro

1戦1戦がんばっ

て、決勝トーナ

メントに進みた

い。

フェンシング
女子フルーレ

岩手県
２位 手に入れた

全国への切符
次に目指す
全国での栄冠

個人種目で全国への切符を

勝ち取ったアスリートたち

一関第一１年　千葉朱夏
Chiba Akane

自分のプレーを

して、思いっき

り試合をしたい。

フェンシング
女子フルーレ

岩手県
優勝
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市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

●好きなアーティスト　miwa

●好きな食べ物　果物なら何でも

●好きな芸能人　松坂桃李さん

●好きな男性のタイプ　電車で席を譲れる人

●好きな映画　「僕たちは世界を変えることができない」

佐藤理緒ちゃん（一関）

さとう・りお
24 年 8月21日生まれ

パ
パ玄理さん・マ

マ真生さん 

笑 顔 が 可 愛 い 理
緒ちゃん♪元気に
すくすく育ってね！

キッズ写真館
Kid's Photo Studio

石川仁成くん（一関）

いしかわ・ひとなり
25年10月30日生まれ
パ
パ陽貴さん・マ

マ久美子さん

仁成君のかわいい笑
顔にいつも癒されて
ます。これからも元気
いっぱいに育ってね♩

千葉真冬ちゃん・真叶ちゃん（一関）

ちば・まふゆ

25年1月13日生まれ

ちば・まかな

25年12月17日生まれ
パ
パ優太さん・マ

マ綾香さん
いっぱい笑顔を見せ
てくれて、パパもママ
も幸せです★

笑顔で
Good!
your smile is wonderful.

菅原花さん
23歳　川崎町 　すがわら・はな

人がつながるきっかけを作りたい

　菅原さんは、今年、㈱アークに就職。「『地元にい

なければ、見えないものがあるはず』と思い、大好き

な地元への就職を決めました。自然に囲まれ、たく

さんの人と出会える職場に恵まれた」と感謝します。

　趣味はドライブ。市内の観光スポットを巡ってい

るそうです。挑戦したいのはカメラ。「出合った自然

や出会った人たちを、思い出に残したい」とにっこり。

　昨年の花火大会で、地元出身者を募り、イベント

の運営に携わった菅原さん。「たくさんの人が集まっ

たり、人と人がつながったりする場をつくりたい。仕

事をしながら、その方法を探していきます」と瞳を輝

かせていました。

　私たち千厩中学校吹奏楽部は、3

年生7人、2年生13人、1年生8人の

で活動しています。明るく元気な28

人です。
　昨年は、地区大会で銅賞。とても

悔しい思いをしました。今年の目標
は、金賞を取って県大会に出場する

ことです。目標を達成するため、毎
日の練習に取り組んでいます。特

に、強弱を付けたり、タンギングの

練習をしたりして、基礎をしっかり

身に付ける練習に力を入れています。
　吹奏楽は、生活態度などが音に出
てしまいます。あいさつや返事など

の礼儀にも、気を付けています。
　毎日の練習を頑張って、28人で金
賞を勝ち取ります。
　

ふれーふれークラブ！
our club is doing it's best.

顧問：中澤栄
え

美
み

子
こ

、川島勝
まさ

枝
え

部長：古舘里
り

咲
さ

 ／ 副部長：吉田夏
なつ

実
み

、菅原真
ま

世
よ

　部員：28人

文・部長　古舘里咲（3年）

千厩中学校吹奏楽部

油島公民館

「油島っ子まつり」
で豚汁の材料を準

備する子どもたち

公民館さ、ございん。
welcome to our public hall.

文・写真　油島公民館

公民館単位に各地区を紹介します

〒029-3207
花泉町油島字上築道 34-1
☎ 0191・82・4371

vol.15

　

油
島
公
民
館
は
、
市
役
所
花

泉
支
所
か
ら
南
南
西
に
約
３

㌔
に
位
置
し
ま
す
。
建
物
は
、

１
９
８
０
年
に
現
在
の
場
所

に
移
転
新
築
し
、
生
涯
学
習
や

交
流
の
場
と
し
て
多
く
の
住

民
に
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　

油
島
公
民
館
の
代
表
的
な

事
業
が「
油
島
っ
子
ま
つ
り
」。

毎
年
11
月
の
公
民
館
ま
つ
り

に
併
せ
て
開
い
て
い
ま
す
。
豚

汁
や
パ
ン
な
ど
を
振
る
舞
い
、

い
ろ
い
ろ
な
遊
び
を
体
験
し

て
も
ら
う
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
各

コ
ー
ナ
ー
で
は
、
小
中
学
生
が

ス
タ
ッ
フ
に
加
わ
り
、
地
域
の

皆
さ
ん
と
触
れ
合
い
な
が
ら

地
域
活
動
を
実
践
し
て
い
ま

す
。
地
域
ぐ
る
み
で
児
童
・
生

徒
の
健
全
育
成
を
図
っ
て
い

ま
す
。

　

そ
の
他
の
主
な
事
業
は
▼

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
で
健
康
を
維

持
す
る「
レ
モ
ン
ク
ラ
ブ
」（
４

月
〜
10
月
の
毎
月
１
回
）
▼
高

齢
者
学
級
の
「
グ
リ
ー
ン
ク
ラ

ブ
」
▼
女
性
生
活
学
級
の
「
オ

レ
ン
ジ
ク
ラ
ブ
」
▼
年
間
を
通

し
て
、
子
供
た
ち
の
安
全
な
放

課
後
の
遊
び
場
と
し
て
活
動

す
る「
油
島
放
課
後
子
ど
も
教

室
」（
週
１
回
）
▼
男
の
料
理
教

室
と
し
て
18
年
度
に
ス
タ
ー

ト
し
た
料
理
教
室
「
旬
を
楽
し

む
会
」（
毎
月
１
回
）
▼
地
区
民

運
動
会
や
各
種
球
技
大
会
な

ど
を
行
う
「
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
事
業
」
―
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
24
年
度
か
ら「
宝
も

の
の
再
発
見
」
や「
次
世
代
に

引
き
継
ぐ
伝
承
文
化
・
風
習
」

な
ど
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開

催
。
本
年
度
か
ら「
い
ち
の
せ

き
元
気
な
地
域
づ
く
り
事
業
」

を
活
用
し
た
❶
油
島
の
お
宝
・

歴
史
マ
ッ
プ
の
作
成
❷
油
島
の

由
来
（
菜
種
油
）
を
復
活
す
る

た
め
の
菜
種
の
栽
培
な
ど
、
地

域
づ
く
り
事
業
に
も
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。　

「旬を楽しむ会」で

は、四季折々の食

材を使った料理を

学んでいます
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I N F O R M A TI O N

お知らせ

INFORMATION

皆さんの情報を寄せてください。
市政情報課広聴広報係

☎21-8182

伝統文化親子教室

長唄三味線を一緒にしませんか。
■日時…７月19日㊏～（全15回）13:00～
■場所…一関公民館
■対象…親子（小学生以上）
■受講料…無料
問小岩☎090・7077・9595

日本刀鑑賞基礎講座

日本刀の鑑賞に必要な基礎を学びます。
■日時・場所…7月6日、8月3日、9月
7日、10月5日、11月2日、27年1月末
13:00～ 16:00　＊毎週㊐・一関公民館
■参加費…3,000円　＊会員は無料
問舞草刀研究会（佐藤）☎・℻㉘2370

一関夏祭り七夕飾り

一関夏まつり会場の七夕飾りを募集します。
■展示期間…８月１日㊎～３日㊐
■展示場所…一関市大町
■募集作品…各団体、企業体が製作した

七夕（先着10組）
問一関大町民区協賛七夕飾り受付（大福
屋）☎㉓3566

一関千厩YOSAKOI月
か

輝
ぐ

夜
や

一緒にヨサコイを踊りませんか。
■活動日…毎週㊐ 14:30～ 16:30、毎
週㊊19:30～ 21:30

■場所…千厩高等技術専門学校体育館
問一関千厩YOSAKOI チーム月輝夜
（佐々木）☎080・5558・8078／メー

ルkaguya.yosakoi@gmail.com

ゆかたの着付け教室

■日時…７月27日㊐10:00～ 12:00

■場所…一関公民館
■対象…親子、中高校生（家族で参加可）
■定員・参加費…20組・800円
■持ち物…ゆかた、帯ほか

問撫子の会（佐々木）☎㉕2013

         一関ハンドクラフト展

出展者を募集しています。
■日時…11月 28日㊎～ 29日㊏
■場所…一関文化センター

■募集店…ハンドメイド品などの販売店
問可愛い生地屋レッドバタフライ（鈴
木）☎ 090・2369・6196

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

掲示板

1

2

3

4

男
女
◇
対
象
・
定
員
…
①
小
中
学
生
・

70
人
程
度
②
女
性（
小
学
５
年
生
以
上
）

若
干
名
③
夏
ま
つ
り
を
一
緒
に
盛
り
上

げ
て
く
れ
る
20
代
の
人
◇
参
加
費
…
①

小
学
生
以
下
１
０
０
０
円
、
中
学
生
以

上
１
２
０
０
円
②
５
０
０
０
円
③
参
加

を
希
望
す
る
人
に
連
絡
し
ま
す
◇
申
し

込
み
…
７
月
18
日
㊎
ま
で

問
一
関
青
年
会
議
所
☎
㉓
８
６
３
９（
㊋

㊌
㊎
10
時
〜
15
時
）

第
25
回
東
日
本
合
唱
祭
合
同
合

唱
団
員

◇
練
習
日
時
…
９
月
４
日
㊍
18
時
30
分

〜
（
全
８
回
）◇
場
所
…
文
化
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
…
中
学
生
以
上（
初
心
者
歓
迎
）

◇
申
し
込
み
…
８
月
31
日
㊐
ま
で

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

県
さ
ん
り
く
未
来
産
業
の
起
業

促
進
事
業
登
録
希
望
者

◇
対
象
…
沿
岸
12
市
町
村
に
拠
点
を
置

行
う
裁
判
所
事
務
官
◇
採
用
人
員
…
若

干
名
◇
受
付
期
間
…
７
月
15
日
㊋
〜
24

日
㊍
（
当
日
消
印
有
効
）
◇
試
験
日
…

【
一
次
試
験
】９
月
14
日
㊐

問
盛
岡
地
方
裁
判
所
事
務
局
総
務
課
☎

０
１
９
・
６
２
２
・
３
３
５
２

入
国
警
備
官
採
用
試
験

◇
対
象
官
職
…
警
備
官
（
高
卒
者
・

社
会
人
）
◇
受
付
期
間
…
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト（
７
月
22
日
㊋
９
時
〜
31
日
㊍
）

・
郵
送
持
参（
７
月
22
日
㊋
〜
25
日
㊎
）

◇
試
験
日
…
【
一
次
試
験
】
９
月
28

日
㊐

問
法
務
省
仙
台
入
国
管
理
局
総
務
課

０
２
２
・
２
５
６
・
６
０
７
６

放
送
大
学
10
月
入
学
生

　

テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
授
業

を
行
う
通
信
制
大
学
で
す
。

◇
大
学
説
明
会
日
時
…
７
月
20
日
㊐

10
時
30
分
〜
12
時
◇
場
所
…
一
関
文

一
関
夏
ま
つ
り
２
０
１
４

各
イ
ベ
ン
ト
参
加
者　

　

各
地
区
、
職
場
、
各
種
団
体
な
ど
で
参

加
し
ま
せ
ん
か
。

❶
須
川
サ
ン
バ
コ
ン
テ
ス
ト
大
会

◇
日
時
…
８
月
２
日
㊏
15
時
30
分
〜
◇

対
象
…
10
人
以
上
の
団
体

❷
く
る
く
る
踊
り
大
パ
レ
ー
ド

◇
日
時
…
８
月
２
日
㊏
17
時
30
分
〜
◇

衣
装
…
浴
衣
、
法
被
な
ど　

＊
仮
装
も
可

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
地
主
町
〜
大
町
◇
申
し
込
み

…
７
月
９
日
㊌
ま
で

問
❶
一
関
商
工
会
議
所
女
性
会
一
関
支

部
☎
㉓
３
４
３
４
❷
一
関
夏
ま
つ
り
実

行
委
員
会（
本
庁
商
業
観
光
課
内
）☎
㉑

８
４
１
３

❸
時
の
太
鼓
巡
行

　

太
鼓
が
乗
っ
た
山
車
で
街
中
を
練
り

歩
き
ま
す
。

◇
日
時
…
８
月
２
日
㊏
13
時
〜
◇
内
容

…
①
山
車
引
き
役
②
手
古
舞
③
20
代
の

い
て
起
業
を
希
望
す
る
個
人
・
グ
ル
ー

プ
◇
補
助
率
…
対
象
経
費
６
分
の
５
以

内
◇
補
助
金
額
…
上
限
２
０
０
万
円
◇

申
し
込
み
…
【
一
次
募
集
】
８
月
１
日

㊎【
二
次
募
集
】９
月
12
日
㊎　

＊
い
ず

れ
も
当
日
消
印
有
効

問
さ
ん
り
く
未
来
推
進
セ
ン
タ
ー
☎
０

１
９
・
６
０
１
・
２
４
６
８

第
３
回
小
笠
原
諸
島
ア
ド
ベ
ン

チ
ャ
ー
ス
ク
ー
ル
参
加
者

◇
日
時
…
８
月
19
日
㊋
〜
25
日
㊊
◇
場

所
…
東
京
都
小
笠
原
村
父
島
、
南
島
◇

内
容
…
自
然
体
験
活
動
ほ
か
◇
対
象
・

定
員
…
全
国
小
学
３
年
〜
中
学
３
年
・

先
着
25
人
◇
申
し
込
み
…
７
月
22
日
㊋

ま
で

問
国
際
青
少
年
研
修
協
会
☎
０
３
・６
４

１
７
・９
７
２
１

裁
判
所
職
員
（
高
卒
者
試
験
）

◇
対
象
官
職
…
裁
判
所
の
一
般
事
務
を

「
ト
ノ
に
降
る
雨
」

◇
日
時
…
10
月
25
日
㊏
開
場
13
時
30

分
、開
演
14
時（
７
月
17
日
㊍
〜
一
般
発

売
）　

＊
❶
❷
い
ず
れ
も
場
所
は
文
化
セ
ン

タ
ー
。
未
就
学
児
は
入
場
不
可
。

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

「
秋
田
美
術
館
・
男
鹿
半
島
」
紀
行

◇
日
時
…
10
月
１
日
㊌
７
時
〜
18
時

30
分
◇
集
合
場
所
…
市
総
合
体
育

館
◇
定
員
・
参
加
料
…
先
着
80
人
・

５
０
０
０
円
◇
申
し
込
み
…
８
月
４

日
㊊
〜
参
加
料
を
添
え
て
一
関
文
化

会
議
所
へ

問
一
関
文
化
会
議
所
☎
32
４
３
３
３

フ
ァ
ン
ス
ポ
ル
ト
で
婚
活
し
よ
う

❶
フ
ラ
ン
ス
料
理
教
室　
　
　

◇
日
時
…
７
月
28
日
㊊
18
時
30
分
〜
22

時
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇
定
員

…
独
身
男
女
16
人　

＊
会
員
登
録
が
必
要

で
す
◇
参
加
費
…
２
５
０
０
円
◇
申
し

込
み
…
７
月
18
日
㊎

化
セ
ン
タ
ー
◇
出
願
期
間
…
８
月
31

日
㊐
ま
で

問
放
送
大
学
岩
手
学
習
セ
ン
タ
ー
☎
０

１
９
・６
５
３
・７
４
１
４

障
が
い
者
ふ
れ
あ
い
事
業

「
小
さ
な
旅
」

◇
日
時
…
７
月
30
日
㊌
９
時
〜
16
時
◇

場
所
…
石
ノ
森
萬
画
館
、
サ
ン
・
フ
ァ

ン
館
ほ
か
◇
対
象
者
・
定
員
…
市
内

在
住
の
障
が
い
者
と
そ
の
家
族
、
介
護

者
・
20
人
◇
参
加
費
…
無
料　

＊
昼
食

は
各
自
◇
申
し
込
み
…
７
月
16
日
㊌
〜

18
日
㊎
８
時
30
分
〜
17
時
に
電
話
で　

＊
窓
口
受
け
付
け
不
可
。
応
募
多
数
の
場
合

は
抽
選
◇
そ
の
他
…
障
が
い
の
程
度
で

介
護
者
が
必
要

問
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
☎
・
℻

㉑
２
１
６
２（
㊋
休
館
）

い
ち
サ
ポ

開
所
１
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

◇
日
時
…
７
月
12
日
㊏
10
時
〜
16
時

◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇
内
容

…
記
念
講
演
、
相
談
・
体
験
・
展
示
コ
ー

ナ
ー
な
ど

問
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
☎
48
４
４
６
７

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

夏
休
み
親
子
見
学
会

◇
日
時
…
８
月
６
日
㊌
９
時
30
分
〜

12
時
◇
場
所
…
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
…
市
内
、
平
泉
町
の
小
中
学
生

と
保
護
者
◇
内
容
…
リ
サ
イ
ク
ル
プ

ラ
ザ
の
見
学
、
紙
資
源
ご
み
分
別
講
座

な
ど
◇
参
加
費
・
定
員
…
無
料
・
20

人
◇
申
し
込
み
…
７
月
31
日
㊍
16
時

ま
で

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

ス
ポ
ー
ツ
講
演
会

「
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
に
学
ぶ
」

◇
日
時
…
７
月
21
日
㊊
㊗
14
時
〜
15

時
30
分
◇
場
所
…
ベ
リ
ー
ノ
ホ
テ
ル

一
関
◇
内
容
…
講
演
「
シ
ド
ニ
ー
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
車
椅
子
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
元
日
本
代
表
チ
ー
ム
キ
ャ
プ

テ
ン
根
木
慎
志
氏
」◇
対
象
・
定
員
…

中
学
生
以
上
・
先
着
２
０
０
人
◇
参

加
料
…
無
料　

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

中
高
生
の
介
護
・
医
療
体
験

「
ケ
ア
チ
ャ
レ
ン
ジ
」

◇
日
時
…
７
月
29
日
㊋
９
時
〜
16
時

◇
場
所
…
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
ふ
じ
さ
わ
◇
内
容
…
高
齢
者
疑

似
体
験
、
藤
沢
病
院
院
内
探
検
な
ど
◇

対
象
・
定
員
…
中
・
高
校
生
・
先
着

20
人
◇
参
加
費
…
５
０
０
円
（
昼
食
代

含
む
）◇
申
し
込
み
…
７
月
22
日
㊋
ま

で
に
電
話
で

問
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
ふ
じ
さ

わ
☎
�
３
１
８
１

原
爆
パ
ネ
ル
展

　

広
島
、
長
崎
に
投
下
さ
れ
た
原
爆
の

様
子
を
伝
え
ま
す
。

◇
日
時
…
８
月
４
日
㊊
〜
15
日
㊎
８
時

30
分
〜
17
時
15
分（
㊏
㊐
除
く
。
◇
場

所
…
市
役
所
本
庁

問
両
磐
労
連
☎
㉖
４
１
６
１

一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
の
イ
ベ
ン
ト

❶
宝
塚
歌
劇
団
Ｏ
Ｇ
に
よ
る
ザ
・
レ

ビ
ュ
ー
「
サ
・
セ
・
パ
リ
２
」

◇
日
時
…
10
月
８
日
㊌
開
場
18
時
、
開

演
18
時
30
分（
７
月
10
日
㊍
〜
一
般
発
売
）

❷
劇
団
東
京
ヴ
ォ
ー
ド
ヴ
ィ
ル
シ
ョ
ー

催
し

●
７
月
は
介
護
保
険
料
普
通
徴
収
第
１
期
の
納
付
月
で
す
…
納
期
限
は
７
月
31
日
㊍
で
す
。納
期
限
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。　　
　

一
関
地
区
広
域
行
政
組
合
☎
㉛
３
２
２
３

❷
星
空
観
察
会

◇
日
時
…
７
月
19
日
㊏
19
時
〜
21
時

◇
場
所
…
市
産
業
教
養
文
化
体
育
施

設
◇
内
容
…
講
演
、
手
作
り
望
遠
鏡
作

成
◇
定
員
…
独
身
の
男
女
16
人
◇
参

加
費
…
２
０
０
円
◇
申
し
込
み
…
７

月
10
日
㊍

問
フ
ァ
ン
ス
ポ
ル
ト
一
関
☎
48
４
６
７
７

福
祉
し
ご
と
地
域
就
職
フ
ェ
ア

in
一
関

◇
日
時
…
８
月
２
日
㊏
12
時
30
分
〜
16

時
◇
場
所
…
ベ
リ
ー
ノ
ホ
テ
ル
一
関
◇

対
象
…
福
祉
関
係
の
就
職
を
希
望
す
る

人
、
関
心
の
あ
る
人
◇
内
容
…
面
接
対

策
講
座
、
事
業
所
と
の
個
別
相
談
◇
参

加
料
…
無
料

問
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
９
・
６

０
１
・７
０
６
１

国
立
宮
古
海
上
技
術
短
期
大
学

校
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

◇
日
時
…【
体
験
型
】７
月
５
日
、
26
日
、

 市営住宅等の入居案内

番号 募集する住宅
❶
一関

関が丘アパート4-73号（①4階建1階②
S48③3DK④10,400～ 15,500円⑤単身可）

❷
一関

関が丘アパート4-94号（①4階建3階②
S48③3DK④10,400～ 15,500円⑤単身可）

❸
一関

関が丘アパート5-107号（①4階建2階②
S49③3DK④11,700～ 17,400円⑤単身可）

❹
一関

中田アパート1-118号（①4階建1階②S54
③3DK④13,400～ 20,000円⑤単身不可）

❺
一関

中田アパート1-122号（①4階建3階②S54
③3DK④13,400～ 20,000円⑤単身不可）

❻
一関

沢内アパート103号（①4階建2階②Ｈ11
③3DK④24,800～ 36,900円⑤単身不可）

❼
一関

沢内アパート115号（①4階建4階②H11③
3DK④24,800～ 36,900円⑤単身不可）

❽
大東

大明神団地35号（①木造平家②H15③3DK
④25,400～ 37,800円⑤単身不可）

❾
大東

大明神団地 42号　（①木造平家②H9③
3DK④28,700～ 42,700円⑤単身不可）

10
大東

摺沢駅前特定公共賃貸住宅9号（①木造2
階建2階②H13③1DK④28,600円⑤単身用）

◇募集期間…７月１日～10日㊍（㊐除く）◇入

居資格…①同居の親族がいる（❶❷❸10除く）②
収入が基準に該当している③住宅に困っている
④市税などを滞納していない⑤暴力団員でない
―を全て満たす人　＊❶❹は高齢者・障がい者優

先、❾は身体障がい者専用住宅（選考基準あり）◇抽

選会…【日時】７月22日10：00 ～【場所】市役
所本庁・大東支所潤い活力プラザ
問本庁建築住宅課☎㉑８５３２または各支所建
設水道課

９
月
６
日　

＊
全
３
回
、
い
ず
れ
も
㊏

問
国
立
宮
古
海
上
技
術
短
期
大
学
校
☎

０
１
９
３
・
６
２
・
５
３
１
６

食
の
リ
ス
ク
を
考
え
る

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

◇
日
時
…
８
月
６
日
㊌
13
時
30
分
〜
16

時
◇
場
所
…
盛
岡
市
プ
ラ
ザ「
お
で
っ

て
」◇
内
容
…
基
調
講
演
、
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
◇
そ
の
他
…
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す

問
県
庁
県
民
く
ら
し
の
安
全
課
☎
０
１

９
・６
２
９
・５
３
８
５

一
関
市
医
師
会
附
属
看
護
学
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

◇
日
時
…
７
月
27
日
㊐
９
時
30
分

〜
12
時
◇
場
所
…
一
関
准
看
護
高

等
専
門
学
校
、
一
関
看
護
専
門
学
校

◇
内
容
…
学
校
見
学
、
看
護
技
術
授

業
体
験
な
ど
◇
申
込
期
限
…
７
月

25
日
㊎

問
一
関
看
護
専
門
学
校
☎
㉓
４
５
７
１

5

6

募
集
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 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

問
本
庁
労
働
政
策
課
☎
㉑
８
４
６
１

法
律
相
談
と
行
政
相
談

【
無
料
法
律
相
談
】︵
予
約
制
・
先
着
順
︶

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
８
月
７
日
・

小
原
恒
之
氏
、
21
日
・
小
野
寺
豊
希
氏
、

28
日
・
赤
津
聡
氏　

＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時

〜
15
時
◇
場
所
…
市
役
所
本
庁
舎
◇
予

約
…
７
月
25
日
㊎
〜

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

【
行
政
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
８
月
５
日
㊋
13
時

30
分
〜
16
時
30
分
・
大
東
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
、
７
日
㊍
13
時
30
分

〜
16
時
・
川
崎
防
災
セ
ン
タ
ー
、
８
日

㊎
10
時
〜
12
時
・
市
社
協
藤
沢
支
部
、

19
日
㊋
９
時
〜
12
時
・
花
泉
支
所
、
21

日
㊍
９
時
〜
12
時
・
市
役
所
本
庁
舎

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２
ま

た
は
各
支
所
市
民
課

心
配
ご
と
相
談
所

【
通
常
相
談
】

◇
日
時
…
７
月
３
日
、
10
日
、
17
日
、

24
日
、
31
日　

＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15

時
◇
場
所
…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
】︵
要
予
約
︶

◇
日
時
…
７
月
11
日
㊎
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大

東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２
０
、

花
泉
支
部
☎
�
４
０
０
２
、
大
東
支
部

☎
�
１
１
７
７
、千
厩
支
部
☎
�
２
８

８
５
、
藤
沢
支
部
☎
�
５
１
２
２

借
金
整
理
な
ど
の
相
談

【
多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談
】︵
予

約
制
・
先
着
順
︶

10
組
◇
申
し
込
み
…
開
催
日
３
日
前
の

16
時
ま
で
に
電
話
で
◇
そ
の
他
…
ガ
ラ

ス
工
芸
、
さ
き
織
り
や
せ
っ
け
ん
作
り

も
体
験
可
。
３
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
大
人
だ
け
の

参
加
も
可

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

新
規
学
卒
者
・
求
職
者
情
報
化
研
修

◇
日
時
…
８
月
18
日
㊊
〜
９
月
24
日

㊌
（
20
日
間
）
９
時
〜
16
時
◇
場
所
…

市
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
◇
内
容
…
パ
ソ

コ
ン
基
礎
、、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
活
用

方
法
な
ど
◇
対
象
者
・
定
員
…
市
内
在

住
の
新
規
学
卒
者
ま
た
は
求
職
者
で
無

料
職
業
紹
介
所
に
求
職
を
申
し
込
む
人

（
未
受
講
者
優
先
）・
先
着
20
人
◇
受
講

料
…
１
３
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）
◇

申
し
込
み
…
７
月
１
日
㊋
〜
８
月
８
日

㊎
ま
で
に
所
定
の
申
込
書
を
持
参（
㊏
㊐

㊗
除
く
）

㊋
19
時
〜
20
時
30
分（
全
５
回
）＊
８
月

26
日
㊋
を
除
く
◇
場
所
…
市
総
合
体
育
館

《
❶
❷
共
通
事
項
》

◇
対
象
・
定
員
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤

務
す
る
人
・
20
人
◇
参
加
費
…
５
０
０
円

問
❶
大
東
体
育
館
☎
75
２
０
３
０
❷
市

総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

❸
市
民
登
山

◇
日
時
…
８
月
10
日
㊐
６
時
〜
17
時
◇

場
所
…
秋
田
駒
ケ
岳
◇
対
象
・
定
員
…

市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
し
、
５
時
間

程
度
自
力
で
山
を
歩
け
る
人
・
先
着
30

人　

＊
持
病
が
あ
る
人
は
医
師
と
要
相
談
◇

参
加
費
…
２
０
０
０
円

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

シ
ニ
ア
世
代
の
た
め
の
講
座

❶
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
講
座

◇
日
時
…
７
月
12
日
㊏
10
時
〜
12
時
◇

内
容
…
リ
タ
イ
ア
貧
乏
に
な
ら
な
い
た

め
の
お
金
の
話
◇
定
員
…
先
着
15
人

❷
タ
ブ
レ
ッ
ト
に
タ
ッ
チ
講
座

◇
日
時
…
７
月
17
日
㊍
10
時
30
分
〜
12

時
◇
内
容
…
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
た
買
い
物
や
ブ
ロ
グ
な
ど
◇
定
員
…

先
着
10
人

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇
対
象
…

55
歳
以
上
の
シ
ニ
ア
◇
参
加
費
…
無
料

◇
申
し
込
み
…
７
月
１
日
㊋
９
時
〜

問
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

女
性
の
た
め
の
講
座

❶
魅
せ
る
お
ん
な
磨
き
講
座「
お
料
理

ビ
ギ
ナ
ー
ズ
」

◇
日
時
…
７
月
18
日
㊎
、
25
日
㊎
19
時

〜
21
時
◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇

い
ち
の
せ
き
起
業
応
援
講
座

　

カ
フ
ェ
、
飲
食
店
、
サ
ー
ビ
ス
業
、

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
の
分
野
で
、
起

業
を
考
え
て
い
る
人
を
支
援
し
ま
す
。

受
講
は
無
料
で
す
。

◇
日
時
…
７
月
29
日
㊋
〜
９
月
30
日

㊋
18
時
30
分
〜
20
時（
全
９
回
）　

＊
９

月
22
日
㊊
を
除
く
毎
㊋
◇
場
所
…
一
関
公

民
館
（
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
３
階
）
◇
定

員
…
先
着
20
人
◇
申
し
込
み
…
７
月

23
日
㊌
ま
で
に
所
定
の
申
込
書
を
左

記
へ　

問
本
庁
商
業
観
光
課
☎
㉑
８
４
１
２

ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
の
入
れ
方
講
座

◇
日
時
…
７
月
24
日
㊍
19
時
〜
21
時
◇

場
所
…
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
◇
対

象
者
・
定
員
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤

務
し
て
い
る
勤
労
青
少
年
、
求
職
中
の

人
（
36
歳
以
下
）・
18
人
◇
参
加
料
…

８
０
０
円
◇
持
ち
物
…
ノ
ー
ト
、
筆
記

用
具
、
エ
プ
ロ
ン
◇
申
込
期
限
…
７
月

18
日
㊎
ま
で

問
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
・
℻
㉑

２
１
４
４

７
月
１
日
か
ら
受
け
付
け
開
始

市
体
育
協
会
の
講
座
な
ど

❶
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室

◇
日
時
…
８
月
５
日
〜
９
月
２
日
毎
㊋

10
時
〜
11
時
30
分
（
全
５
回
）
◇
場
所

…
大
東
体
育
館

❷
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室

◇
日
時
…
８
月
５
日
か
ら
９
月
９
日
毎

内
容
…
初
心
者
料
理
教
室
◇
定
員
・
経

費
…
20
人
・
１
０
０
０
円
◇
持
ち
物
…

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、
筆
記
用
具

❷
移
動
研
修「
ゴ
ッ
ホ
の
ひ
ま
わ
り
を

見
に
行
こ
う
！
」

◇
日
時
…
８
月
19
日
㊋
８
時
〜
17
時

◇
場
所
…
宮
城
県
立
美
術
館
、
カ
メ

イ
美
術
館
◇
定
員
・
経
費
…
30
人
・

３
４
０
０
円
（
昼
食
、
観
覧
料
、
保
険
代
）

《
共
通
事
項
》

◇
対
象
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
、
勤
務

し
て
い
る
女
性
◇
申
し
込
み
…
❶
６
月

30
日
㊊
12
時
30
分
〜
❷
７
月
８
日
㊋
12

時
30
分
〜　

＊
経
費
を
添
え
て
直
接
ま
た
は

電
話
予
約
後
、
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５　

求
職
者
、
離
職
者
の
た
め
の
講
座

❶
求
職
者
支
援
訓
練
「
介
護
職
員
養

成
科
」

◇
日
時
…
８
月
19
日
㊋
〜
11
月
18
日

㊋
９
時
10
分
〜
16
時
40
分　

＊
訓
練
内

容
に
よ
り
終
了
時
刻
が
異
な
り
ま
す
◇
場
所

…
市
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
◇
内
容
…
講

義
・
演
習
、
職
場
・
パ
ソ
コ
ン
実
習
な

ど
◇
対
象
者
・
定
員
…
雇
用
保
険
の
未

受
給
者
で
訓
練
受
講
給
付
金
を
受
け
な

が
ら
訓
練
を
受
け
た
い
人
・
15
人　

＊

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
で
も
受
講
で
き
る
場

合
あ
り
◇
受
講
料
…
８
０
０
０
円
（
テ

キ
ス
ト
代
）◇
申
し
込
み
…
７
月
30
日

㊌
ま
で

❷
離
職
者
等
再
就
職
訓
練
「
経
理
実

務
科
」

◇
日
時
…
８
月
20
日
㊌
〜
11
月
19
日
㊌

９
時
〜
16
時
◇
場
所
…
市
職
業
訓
練
セ

ン
タ
ー
◇
内
容
…
経
理
の
基
礎
、
計
算

ソ
フ
ト
操
作
、
接
遇
な
ど
◇
対
象
者
・

定
員
…
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
手
続
き

を
し
て
い
る
人
・
15
人
◇
受
講
料
…

９
９
２
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
、
保
険
料
）

◇
申
し
込
み
…
７
月
22
日
㊋
ま
で

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
一
関
☎
㉓
４
１
３
５

技
能
講
習
や
特
別
講
習

❶
酸
素
欠
乏
危
険
作
業
特
別
教
育

◇
日
時
…
８
月
５
日
㊋
９
時
〜
15
時
50

分
◇
場
所
…
市
産
業
教
養
文
化
体
育
施

設
◇
受
講
料
…
７
７
７
６
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）
◇
定
員
…
先
着
20
人
◇
申
し
込

み
…
７
月
29
日
㊋

❷
玉
掛
け
技
能
講
習

◇
期
日
…
【
学
科
】
８
月
21
日
㊍
〜

22
日
㊎【
実
技
】
８
月
24
日
㊐
◇
場
所

…
【
学
科
】
市
産
業
教
養
文
化
体
育
施

設【
実
技
】
北
上
製
紙
㈱
◇
受
講
料
…

２
万
３
２
４
５
円（
テ
キ
ス
ト
代
）一
部
免

除
制
度
あ
り
◇
定
員
…
先
着
30
人
◇
申

し
込
み
…
８
月
８
日
㊎
ま
で

問
岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部
☎
㉓

７
７
２
９

夏
休
み
親
子

リ
サ
イ
ク
ル
体
験
教
室

◇
日
時
・
内
容
…
❶
７
月
25
日
㊎
・
エ

コ
キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
ろ
う
❷
７
月
26
日

㊏
・
紙
す
き
体
験
教
室
❸
８
月
１
日
㊎

〜
２
日
㊏
・
ダ
ン
ボ
ー
ル
ア
ー
ト
❹
８

月
８
日
㊎
・
空
き
び
ん
で
小
物
入
れ

作
り
❺
８
月
９
日
㊏
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
で
ホ
バ
ー
ク
ラ
フ
ト
を
作
ろ
う　

＊

時
間
は
９
時
〜
12
時
◇
場
所
…
一
関
清
掃

セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
市
内
、
平
泉
町
の

小
・
中
学
生
と
保
護
者
◇
定
員
…
先
着

◇
日
時
・
場
所
…
①
８
月
12
日
㊋
・
市

役
所
本
庁
舎
②
８
月
27
日
㊌
・
千
厩
支

所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
15
時
◇
予
約
…

前
日
17
時
ま
で
に

【
信
用
生
協
の
多
重
債
務
整
理
・
消
費

者
救
済
資
金
融
資
相
談
】︵
予
約
制
︶

◇
日
時
・
場
所
…
①
８
月
５
日
㊋
、
16

日
㊏
・
市
役
所
本
庁
舎
②
８
月
14
日
㊍
・

千
厩
支
所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
13
時
◇

予
約
…
前
日
15
時
ま
で

問
①
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相
談

室
☎
㉑
８
３
４
２
②
同
千
厩
相
談
室
☎

�
３
９
５
７

「
シ
ル
バ
ー
１
１
０
番
」

　

高
齢
者
と
家
族
の
相
談
に
無
料
で
応

じ
ま
す
。

◇
日
時
…
㊊
〜
㊎
９
時
〜
17
時
◇
相
談

専
用
電
話
…
☎
０
１
２
０
・８
４
・８
５
８
４

問
県
高
齢
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０

１
９
・
６
２
５
・
０
１
１
０

　当協議会は、地域住民を始め、社会福祉
の関係者の参加と協力で運営しています。
当協議会は、一人一人の「思いやり」と「助
け合い」の結の心を育みながら、住み慣れた

まちで安心してくらすことのできる「支え

あい 幸せ感じる 地域の暮らし」を目指して

います。
　今回は、主な福祉事業やサービスを紹介
します。
ふれあいサロン事業

　高齢者などの寝たきり、閉じこもりの予
防や生きがいづくりのため、サロン活動な

どを行っている団体を助成しています

外出支援サービス事業

　在宅で寝たきりの高齢者など移動が困難
な人を対象に、医療機関・福祉施設への通
院や入退所が必要な場合に、移送専用車両
で送迎するサービス

在宅介護者リフレシュ事業

　在宅で寝たきりの高齢者や重度障がい者の

介護者を対象に、疲れを癒したり、心身をリ

フレシュしたりするイベントを開いています

車いす貸し出し事業

　高齢者などの生活を援助するため、外出
時に使用する車いすを貸し出すサービス

医療と介護の窓
～みんなで守ろう地域医療～

文・一関市社会福祉協議会在宅福祉課長　村上光一

問市社会福祉協議会地域福祉課　☎㉓6020

※
広
告
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、
岩
手

日
日
新
聞
社
☎
㉖
５
１
１
１
ま
で
。

6 月の人口と世帯数
6 月 1 日現在　（　　）前月比

　人口
計 124,994 人 （-92 人）
男 60,454 人 （-58 人）
女 64,540 人 （-34 人）

世帯数 46,210 世帯 （+26 世帯）

5 月のごみ排出量
（　　）前年比

市全体

計 2,733.18 ㌧ （-38.94 ㌧）
一関 1,837.39 ㌧ （-20.9 ㌧）
大東 895.79 ㌧ （-18.04 ㌧）

一人当たり 21.85 ㎏ （-0.04 ㎏）

相
談

News Frash

　市と自衛隊岩手地方協力本部は、24人
に自衛官募集相談員の委嘱状を交付しま

した。相談員は優秀な自衛官採用に向け、
情報提供や広報活動を行います。
【一関】佐藤寛

か ん い ち

一、村上文
ぶ ん

吾
ご

、伊藤定
さ だ

子
こ

、
千葉親

ちかし

、佐々木需
もとむ

、神﨑浩
ひ ろ ゆ き

之、佐藤徳
と く

男
お

、

西田泰
ひ ろ

樹
き

、氏家栄
え い え つ

悦、佐藤浩
ひろし

【花泉】稲邊
勝
か つ ろ う

郎、小野寺友
と も

雄
お

【大東】小山耕
こ う い ち

一、足利
義
よ し

信
の ぶ

【千厩】菅原惠
け い

次
じ

、菅野富
と み ひ こ

彦【東山】
吉田泰

や す

夫
お

、佐藤喜
き

一
い ち

【室根】岩渕一
か ず

司
し

、小
岩文

ふ み

雄
お

【川崎】瀧澤政
せ い

司
し

、千葉康
や す

弘
ひ ろ

【藤沢】
畠山正

しょう

一
い ち

、阿部桃
と う こ う

紅（以上敬称略）

優秀な自衛官の発掘に期待5/30
市内24人の自衛官相談員に委嘱状を交付

講
座

　市が実現を目指している国
際リニアコライダー（ILC）へ

の理解を深めるため、市職員ら

が茨城県つくば市の高エネル

ギー加速器研究機構（KEK) を
視察しました。

ILCへの理解を深める5/27
市職員らがKEK（高エネルギー　

加速器研究機構）を視察

　国土交通省岩手河川国道事務
所などが主催する「磐井川砂防
探検隊」の一環で、舞川小の4年
生20人が岩手・宮城内陸地震
で落橋した旧祭畤大橋を見学し、
災害の脅威を実感しました。

岩手・宮城内陸地震から6年6/16
災害遺構を見学、防災の備え学ぶ

●
７
月
の
納
税
…
７
月
は
固
定
資
産
税
第
２
期
、国
民
健
康
保
険
税
第
１
期
の
納
付
月
で
す
。納
期
限
は
７
月
31
日
㊍
で
す
。納
期
限
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。一
関
市
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
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「かまきりとしましまあおむし」
澤口たまみ　文　降矢なな　絵

ニンジンの白い花は虫たちのレストラン。
そこでいばってばかりいるカマキリの前に、
ある日10匹のアオムシが現れて―。小さな
虫たちの世界を描いた絵本。

「偶然の装丁家」 
矢萩多聞　著

中学１年生で不登校になった少年。絵を描
くことが好きで、いつの間にか装丁家に。
「朗らかに生きていく方法は無限にある」と
いうメッセージを込めた一冊。本の装丁も
楽しめます。

「棟方志功の眼」
石井頼子　著

思い浮かぶのは分厚い眼鏡、一心不乱に版
画を彫る姿。家族しか知らない「もう一人の
棟方志功」を、孫である著者が語ります。作
品や愛蔵品もカラーで掲載。

思い浮かぶのは分厚い眼鏡、一心不乱に版思い浮かぶのは分厚い眼鏡、一心不乱に版
画を彫る姿。家族しか知らない「もう一人の画を彫る姿。家族しか知らない「もう一人の
棟方志功」を、孫である著者が語ります。作棟方志功」を、孫である著者が語ります。作
品や愛蔵品もカラーで掲載。品や愛蔵品もカラーで掲載。

思い浮かぶのは分厚い眼鏡、一心不乱に版思い浮かぶのは分厚い眼鏡、一心不乱に版
画を彫る姿。家族しか知らない「もう一人の画を彫る姿。家族しか知らない「もう一人の
棟方志功」を、孫である著者が語ります。作棟方志功」を、孫である著者が語ります。作
品や愛蔵品もカラーで掲載。品や愛蔵品もカラーで掲載。

中学１年生で不登校になった少年。絵を描
くことが好きで、いつの間にか装丁家に。
「朗らかに生きていく方法は無限にある」と
いうメッセージを込めた一冊。本の装丁も
楽しめます。

ニンジンの白い花は虫たちのレストラン。
そこでいばってばかりいるカマキリの前に、
ある日10匹のアオムシが現れて―。小さな
虫たちの世界を描いた絵本。

「偶然の装丁家」 

ニンジンの白い花は虫たちのレストラン。
そこでいばってばかりいるカマキリの前に、
ある日10匹のアオムシが現れて―。小さな
虫たちの世界を描いた絵本。

●一関図書館☎ ㉑2147

●花泉図書館☎ 824939

●大東図書館☎ 753541

●千厩図書館☎ 511122

●東山図書館☎ 472324

●室根図書館☎ 643820

●川崎図書館☎ 434123

●藤沢図書館☎ 635088

月は東山図書館７ Library
●郷土資料の収集と保存

　公共図書館の大切な役割の一つが、郷土資料
の収集と保存です。郷土資料は、新しい文化創
造への基本資料で、貴重な文化遺産です。
　各図書館では、県や市に関する資料を多数所
蔵しています。古里について調べたい場合は、
図書館に相談してください。

図書館へ行こう！

●市立図書館ホームページ

（休館日情報などは）
  http://www.library.city.

ichinoseki.iwate.jp

図書館情報Book&CD News

Museum 問一関市博物館☎㉙ 3180　http://www.museum.city.ichinoseki.iwate.jp博物館だより

●野菜の達人による～親子で学ぶやさい塾～
〔日時〕７月20日㊐10:30～ 12:30〔内容〕野菜の

達人である築
つ き

地
じ

御
み

厨
くりや

店主内
うち

田
だ

悟
さとる

氏が、旬の野
菜の大切さ、選び方や歴史などを分かりやすく

楽しく教えます。〔場所〕花泉図書館〔対象・定
員〕小学生以上の親子・15組
問花泉図書館☎ 824939

オススメのイベントEvents

●テーマ展「板
はん

木
ぎ

と和
わ

本
ほん

の世界～新一関図書館オープン記念」
〔日時〕７月５日㊏～ 8月24日㊐ ＊7月5日㊏は入館無料〔内容〕
大槻三賢人著作の板木を中心に、江戸時代の和本について紹介。
◇講演会　「江戸時代の出版事情」　
〔講師〕橋口侯之介氏（誠心堂書店店主、成

せ い け い

蹊大学講師）〔日時〕
７月 13日㊐ 13:30～ 15:30〔対象・定員〕一般 100人　＊申し

込み必要〔参加料〕無料。終了後展示解説会を開催
◇体験学習「和風ブックカバーをつくる」
〔日時〕７月20日㊐10:00～ 15:00〔持ち物〕ブックケースを作
る本１冊〔対象・定員〕一般10人（申込み必要）〔参加料〕300円

●館長講座　「骨寺村絵図に描かれた駒形根と六所宮について」
〔日時〕7月27日㊐ 13:30～ 15:00〔対象・定員〕一般50人　
＊申し込み必要〔参加料〕無料
●江戸時代のうつし絵をつくろう
〔日時〕８月１日㊎２日㊏ 10:00～ 12:00、13:00～ 15:00 の間
随時　＊所要時間約１時間〔対象・定員〕小学生以上（小学生
は保護者同伴）・各日50人　＊申し込み不要〔参加料〕50円

イベント案内

　大槻磐
ば ん

渓
け い

が安
あ ん

政
せ い

2年(1855)に出版した「合衆国小誌」と
いう本の板木です。1850年にオランダ人・カラメールが、
刊行した本を翻訳したもので、アメリカ合衆国の地理や歴
史、政治などを紹介しています。
　嘉

か

永
えい

6年(1853)のペリー来航などの影響で、アメリカに

対する関心が高まる中、最新の知識をいち早く世に出した

ものです。板木は全部で29枚。表裏両面の片面には1丁分
（2ページ）ずつ彫られ、全てのページがそろっています。写
真は、1798年に発行されたコインの解説で、当時、世界地
図の板木を作った竹口貞

て い

齊
さ い

が彫ったものです。7月5日から

始まるテーマ展「板木と和本の世界」に展示します。

「合
が っ

衆
しゅう

国
こ く

小
しょう

誌
し

」

板
は ん

木
ぎ

県指定有形文化財

17
日
㊊
に
決
定
し
ま
し
た
。
対
象
地

域
は
、一
関
市
、奥
州
市
、金
ケ
崎
町
、

平
泉
町
の
４
市
町
の
エ
リ
ア
で
す
。

対
象
車
両
は
、
普
通
自
動
車
、
小
型

自
動
車
、
大
型
自
動
車
（
大
型
特
殊
を

含
む
）、
軽
自
動
車
、
排
気
量
１
２
５

㏄
を
超
え
る
オ
ー
ト
バ
イ
の
５
種
類

で
す
。

問
平
泉
ナ
ン
バ
ー
を
実
現
さ
せ
る
会
事

務
局
☎
㉓
３
４
３
４
ま
た
は
本
庁
企
画

調
整
課
☎
㉑
８
６
４
１

大
規
模
小
売
店
舗
届
出
書
が

縦
覧
で
き
ま
す

　

９
月
16
日
㊋
ま
で
本
庁
商
業
観
光

課
で
縦
覧
で
き
ま
す
。

◇
大
規
模
小
売
店
舗
の
名
称
…
（
仮

称
）
一
関
複
合
商
業
施
設
◇
届
出
者
の

氏
名
ま
た
は
名
称
…
㈱
一
関
開
発

問
本
庁
商
業
観
光
課
☎
㉑
８
４
１
２

市
公
共
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
の

ア
ド
レ
ス
が
変
わ
り
ま
し
た

　

登
録
し
て
い
る
ア
ド
レ
ス
の
変
更

女
性
の
悩
み
や
心
配
ご
と

◇
日
時
…
７
月
31
日
㊍
10
時
〜
16
時
◇

場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
市

内
に
居
住
す
る
女
性
◇
内
容
…
女
性
が

抱
え
る
悩
み
や
心
配
ご
と
相
談　

＊
匿

名
可
。
要
予
約

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

多
重
債
務
の
無
料
相
談

　

相
談
員
が
、借
金
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
㊊
〜
㊎
（
㊗
年
末
年
始
は
除

く
）８
時
30
分
〜
16
時
30
分
◇
相
談
専

用
電
話
…
☎
１
９
・
６
２
２
・
１
６
３
７

問
東
北
財
務
局
盛
岡
財
務
事
務
所

☎
０
１
９
・
６
２
５
・
３
３
５
３

平
泉
ナ
ン
バ
ー
導
入
日
決
定

　

平
泉
ナ
ン
バ
ー
の
導
入
日
が
11
月

を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
変
更
日
時
…
７
月
10
日
㊍
16
時
〜

◇
新
ア
ド
レ
ス
…
【
パ
ソ
コ
ン
・
モ
バ

イ
ル
共
通
】http://w

w
w

.ii-yoyaku.

jp/ichinoseki/

◇
そ
の
他
…
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
の
た
め
７
月
９
日
㊌
16
時
か

ら
シ
ス
テ
ム
の
運
用
を
休
止
し
ま
す

問
本
庁
体
育
課
☎
㉖
０
８
６
０

外
国
人
旅
行
者
の
土
産
品
に
係
る

消
費
税
免
税
制
度
が
変
わ
り
ま
す

　

10
月
１
日
か
ら
こ
れ
ま
で
対
象
外
に

な
っ
て
い
た
消
耗
品
（
食
品
類
。
飲
料

類
な
ど
）
が
、
免
税
販
売
の
対
象
に
な

り
ま
す
。
免
税
販
売
に
は「
輸
出
物
品

販
売
場
」
の
許
可
が
必
要
で
す
。

問
東
北
経
済
産
業
局 

商
業
・
流
通
サ
ー

ビ
ス
産
業
課
☎
０
２
２
・
２
２
１
・
４
９

１
４
、
東
北
運
輸
局 

国
際
観
光
課
☎
０

２
２
・
２
２
１
・
４
９
１
４
ま
た
は
本
庁

商
業
課
㉑
８
４
１
２

不
動
産
を
競
売
し
ま
す

◇
物
件
資
料
公
開
日
…
①
７
月
25
日
〜

②
８
月
29
日
〜
③
９
月
26
日
〜
④
10
月

31
日
〜　

＊
い
ず
れ
も
㊎
◇
閲
覧
場
所
…

盛
岡
地
裁
一
関
支
部
ま
た
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト（http://bit.sikkou.jp/

）
で

問
盛
岡
地
方
裁
判
所
一
関
支
部
執
行
官

室
☎
㉑
８
０
０
１

労
働
保
険
料
な
ど
の
申
告
・
納
付

は
７
月
10
日
㊍
ま
で
に

　

労
働
保
険
料
と
石
綿
健
康
被
害
救
済

の
た
め
の「
一
般
拠
出
金
」
の
申
告
と

納
付
が
必
要
で
す
。
期
日
ま
で
に
銀
行

ま
た
は
郵
便
局
で
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。
電
子
申
請
に
よ
る
手
続
き
も
可

能
で
す
。

問
岩
手
労
働
局
総
務
部
労
働
保
険
徴
収

室
☎
０
１
９
・
６
０
４
・
３
０
０
３

奇
跡
の
一
本
松
保
存
募
金

　

24
年
７
月
５
日
か
ら
26
年
３
月
31

日
ま
で
の
募
金
は
３
５
５
２
件
で

１
億
７
４
３
４
万
５
８
７
円
で
し
た
。

問
陸
前
高
田
市
役
所
ま
ち
づ
く
り
戦
略

室
☎
０
１
９
２
・
５
４
・
２
１
１

お
知
ら
せ

全国消費実態調査の実施

７月中旬から調査対象地域の世帯
を調査員が訪問します。
◇調査対象地域…一関・南町、千
代田町、三関（神田・小沢）、花泉・
永井（大森・角屋）、千厩・千厩（北
方・町浦）、川崎・薄衣（栃木・峯・柳沢）
―の一部
問本庁総務課☎内 8739 または花
泉、千厩、川崎支所地域振興課

●お詫びと訂正
本誌6月1日号の内容に誤りがありまし

た。お詫びして訂正します。

①12ページ「25年度下期財政状況」…

（正）572億7813万円（誤）72億7813万円

②24ページ「市営住宅等の入居案内」

…（正）15大東、16室根（誤）15室根、16川崎

展示品紹介

次期総合計画（28年度～ 37年度）の
策定を進めています

❶市民アンケートを実施します

　市政運営に反映させるため、
無作為に抽出した18歳以上の市
民4,500人を対象に、アンケート
を実施します。対象者には、アン
ケート用紙を6月下旬に送付して
います。
❷「わたしたちの一

ま ち

関の未来づく

り」ワークショップ

　「次期総合計画の基本構想」の将
来像などについて話し合います。
◇日時・場所…８月９日㊏、11
日㊊・一関文化センター／10日㊐、
12日㊋・大東コミュニティセンター
／10日㊐、12日㊋・千厩農村環境
改善センター　＊９日㊏と10日㊐は

13時～ 17時、11日㊊と12日㊋は19時

～ 21時

◇申し込み…７月25日㊎まで
問本庁企画調整課☎㉑8641

相
談

広報いちのせき「I-Style」7月1日号の印刷経費は１部29円です
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NEWS HOTLINE ▼ホットな話題をラインナップ

　東北電力が主催する「スクールサイエンス教室 in岩手」は
6月12日、南小の4～ 6年生を対象に行われ、児童251人は

さまざまな実験を通して科学の楽しさを体感しました。
　行ったのは、人間が運動をして発電に挑戦する「手回し発
電実験」、手作りのブブゼラで音の伝わる仕組みを調べる「音
の伝わる仕組み実験」、空気の流れや力を体験する「空気砲
実験」など全9種類。6年の千葉太

ひ ろ

翔
と

君は「空気砲は、威力が

強くてびっくりした。科学がもっと好きになりました。家にあ

るもので、いろいろな実験をしてみたい」とにっこり。
　同教室は6月4日、油島小でも行われました。

「空気」「電気」「音」科学の楽しさを体感

南小でスクールサイエンス教室

　上巻浄水場の施設見学会は６月２日、川崎町薄衣で行わ

れ、千厩地域の住民が施設概要の説明を受けました。上巻浄
水場は本年3月に完成した施設で、千厩地域の老朽化した宮
田浄水場の代替え施設として整備された浄水場です。千厩
町千厩、清田地区は以前から水量の減少と水質に苦しんだ

地域。合併前の千厩町内には候補地が見つかりませんでした

が、合併後の水源調査で、川崎町の薄衣地内に候補地を見つ

けることができました。給水人口は5550人。最大で3088m3

を給水することができます。本年9月まで試運転を行い、給
水区域を区切りながら新しい水を供給できる見込みです。

安全でおいしい水を安定的に供給

水道への理解と関心を高める

　県酒造組合一関支部などが主催する「いちのせき地酒呑み

比べ会」は5月30日、なのはなプラザで行われ、市内外から

集まった約200人が市内4酒造の清酒を堪能しました。

　振る舞われたのは、両磐酒造、世嬉の一酒造、磐乃井酒造

と岩手銘醸玉の春工場の吟醸や本醸造など全12種類。参加

者らは、特典の利き酒用おちょこ「利きちょこ」を手に、各酒

蔵「自慢の味」を味わいました。

　仕事仲間と訪れた金野剛士さん（27）は「地酒が一堂に会

す絶好の機会。また開催してほしい」と話していました。

市内の4酒蔵の「自慢の味」を堪能

なのはなプラザで「いちのせき地酒呑み比べ会」

　市内滝沢地区で準備が進められてきた「滝沢地域振興協議
会」の設立総会は6月14日、一関農村センターで開かれ、一
関地域第1号となる地域協働体が設立されました。同協議会
は、一関農村センターの体制を整えることや生活環境の改善
など地域の課題を解決する活動母体として位置づけられま

す。総会には、地域の住民ら約40人が参加し、規約、事業計
画、事業予算などを決定。会長に滝沢の小野寺弘文さん（73）
を選びました。小野寺さんは「課題を解決したいという皆さん

の意欲的な思いを感じる。肩肘を張らず、話し合いながら進
めていきたい」と抱負を話しました。

一関地域第1号の地域協働体が設立される

明るく住みよい地域を自らの手で

　「26年度市災害対策支援員登録証交付式」は5月30日、な

のはなプラザで行われ、出席した支援員19人は勝部修市長
から登録証や腕章などを受け取りました。
　勝部市長は「災害現場で、皆さんが果たす役割は大きい。
経験や知識を安全・安心なまちづくりに生かしてほしい」
と期待を込め、支援員の菊池薫

かおる

さん（60）は「身の引き締ま

る思いです。経験を現場で生かしたい」と話していました。
　市災害対策支援員には、豊富な知識と経験を備えた市職員
OB31人が登録。大規模な災害発生時に、被害の調査や被災
者救援活動などに従事します。

市職員OB31人が登録、円滑な災害対策を

26年度市災害対策支援員登録証交付式

　北海道小樽市の菁
せ い

園
え ん

中学校の3年生116人は５月28日、
達古袋地区をはじめとする39世帯に宿泊して一関の農村
生活を体験しました。
　萩荘の田中修さんのお宅には、執

し

行
ぎょう

俊
しゅん

作
さ く

君、ネハエンコ

瑠
りゅう

利
り っ く

久君、西村京
け い

一
い ち

郎
ろ う

君の三人が宿泊。到着後、さっそく

水田に入り、苗の植え換え作業を行いました。3人は慣れ

ない作業に戸惑いながらも「田んぼの泥は柔らかくて、水
も冷たくて気持ちよかった」と話していました。
　4月から北海道と仙台市の4中学校456人が市内を訪
れ、農業体験などを行いました。

市内各地で中学生修学旅行を受け入れ

農家民泊で一関の初夏を満喫

　市街地活性化センター「なのはなプラザ」は5月30日、入
館者数が50万人を超えました。同プラザ前では、勝部修市長
が記念すべき50万人目の来場者・菅原真

ま

麻
あ さ

さん（29）らとセ

レモニーを行い、喜びを分かち合いました。
　長男の優

ゆ

空
た か

ちゃん（8カ月）と来館した菅原さんは「突然の

ことでびっくり。これからもおやこ広場や産直などを積極的
に利用したい」とにっこり。中心市街地の活性化を図るため、
昨年4月1日にオープンした同センター。25年度は、約43万
3,000人が来館し、目標にしていた30万人を大きく超えまし

た。市民活動の拠点として、ますますの利用が期待されます。

目標を大きく超えた「50万人達成」を祝福

なのはなプラザで来館50万人を達成記念セレモニー

　気仙沼市唐桑町牡蠣の森を慕う会（畠山重
し げ

篤
あ つ

会長）と第12区
自治会（三浦幹夫会長）が主催する「森は海の恋人植樹祭」は６
月１日、矢越山で行われ、県内外から集まった1400人が広葉樹
の苗を植樹しました。
　ひこばえの森交流センターで行われた開会式では、三浦会長
が「環境の大切さを心に刻みながら木を植え、運動の輪が広が

ることを期待したい」とあいさつ。参加者らは、室根町矢越山へ

移動し、苗木に願いを込めながら、丁寧に植樹しました。参加し

た小山由
ゆ

奈
な

さん（唐桑小5年）は「植えた木が大きくなればいい

と思います。森を大事にしたいです」と期待を込めました。

新緑の森に大漁旗が風になびく

森を育て海を守る植樹祭
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山田悠人さん やまだ・はると

中里小６年　

夢は見るものじゃなく、叶えるもの

僕は中里小の児童会長です。今、力を入れているのはあいさつ運動。全校児童が、元気いっぱいのあいさつをで

きるようにしたい。好きな科目は算数で、特に計算が好きです。野球のコーチをしている父の影響で、２歳から野
球をしています。２年生でスポーツ少年団に入り、今はキャプテンでショートを守っています。守備範囲が広い

ショートは、頭を使わないとできません。だから、毎日練習をしています。夢は、プロ野球選手。目標は、東北楽
天ゴールデンイーグルスの藤田一也選手です。どんな打球も捕えて、確実な送球をする一流の内野手になりたい。

どんな打球も捕えて

確実な送球をする

一流の内野手になりたい

DREAMS COME TRUE

│ わたしの夢 │ ＜第 33 回＞ │ 中里小│

編
集
後
記

▼
負
け
ず
嫌
い
の
私
。
大
東
高

ワ
ー
プ
ロ
部
の
取
材
で
対
決
を

申
し
出
ま
し
た
。
開
始
直
後
に
変

換
ミ
ス
が
続
出
し
、
あ
え
な
く
敗

退
。
全
国
レ
ベ
ル
の
高
さ
を
思
い

知
ら
さ
れ
る
と
と
も
に
、
間
違
い

の
な
い
記
事
づ
く
り
を
誓
う
日

と
な
り
ま
し
た
。（
伊
東 

吉
光
）

▼
７
月
は
全
国
高
等
学
校
野
球

選
手
権
岩
手
大
会
が
始
ま
り
ま

す
。
夢
、
汗
と
涙
│
。
高
校
球
児

の
ひ
た
む
き
な
プ
レ
ー
に
感
動

し
ま
す
。
今
年
は
ど
ん
な
熱
い
ド

ラ
マ
が
生
ま
れ
る
の
か
。
今
か
ら

楽
し
み
で
す
。（
渡
辺 

恭
弘 

）

▼
新
一
関
図
書
館
は
ス
ゴ
イ
ん
で

す
。
カ
フ
ェ
は
あ
る
し
、
Ｗ
ｉ
│

Ｆ

ｉ
も
ネ
ッ
ト
も
使
え
ま
す
。
と
に

か
く
広
い
し
、
飲
食
Ｏ
Ｋ
の
ス
ペ
ー

ス
も
。
一
度
足
を
運
べ
ば
、
図
書

館
の
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
る
は
ず
。

オ
ス
ス
メ
で
す
。（
高
橋 

英
義 

）

▼
短
冊
に
書
く
願
い
ご
と
は
、
も

う
決
ま
り
ま
し
た
か
？　

も
う

す
ぐ
７
月
７
日
「
七
夕
」
で
す
。

今
年
は
、
自
家
製
の
七
夕
飾
り
で

家
族
と
お
祝
い
。
願
い
ご
と
は
、

当
日
ま
で
じ
っ
く

り
考
え
ま
す
。
皆

さ
ん
の
願
い
が
か

な
い
ま
す
よ
う
に
。

（
小
野
寺
裕
香
）

編
集
後
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