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市勢功労者表彰は、

公共の福祉と市勢の進展に尽くし、

教育文化、産業振興、民生などの分野で

功績が顕著な市民を表彰します。

今年は、市勢の発展に尽力した

7人が表彰を受けます。

　昭和 62年から市公衆衛生組合連合会会長、平成
12年から県公衆衛生組合連合会会長、今年４月か

ら日本環境保健活動団体連合会会長を務め、全国
における公衆衛生意識の向上に尽力しています。
さらに、18年から市防犯協会連絡協議会会長とし

て安全安心なまちづくりを推進しています。
　「誰かがやらなければと思い、活動してきまし

た」と長年にわたり、公衆衛生や防犯の分野で指
導的な立場を務めた千葉さん。「地道な活動が安
全で住みやすい地域を作る」という信念を持ち、
精力的に活動に取り組んでいます。「役職を務め

られたのは、役職員と妻のおかげ」と感謝してい

ました。

　平成 16年から今年まで一関職業訓練協会会長
と一関高等職業訓練校校長を務め、企業の労働者
や求職者の職業能力の向上と雇用対策の推進に貢
献しました。15年に新たな職業訓練の拠点として

移転新築した市職業訓練センターでは、情報化や

高齢化など社会の変化に対応した各種訓練にも積
極的に取り組み、同センターの円滑な運営にも努
めました。
　小岩さんは「職業訓練は、職人を一人前にする

ためにとても大切なことです」と訓練の必要性を

説き、生徒には「知識と経験が大切です。誰にでも

好かれる人間性豊かな人になってほしい」と願っ

ていました。

公衆衛生と安全安心なまちづくりに尽力 技能者の育成、雇用対策の推進に貢献

千葉弘記さん 小岩丈郎さん

平成
26年度市勢功労者 平成

26年度市勢功労者

民生功労 産業功労

Chiba Hiroki Koiwa Tomoo

78歳、一関市萩荘 76歳、一関市青葉

平成26年度

一関市
市勢功労者表彰

〔巻頭スペシャル〕
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　平成 19年から今年まで市社会福祉協議会会長
として、地域福祉の向上と地域福祉活動の充実に

貢献しました。
　特にも、18年に新一関市の発足を受けて社会福祉
協議会７団体が合併し、新たに発足した市社会福祉
協議会では、新市の地域福祉推進体制の基盤強化な

どに努めました。さらに藤沢町社会福祉協議会との

合併に精力的に取り組み、24年の合併実現に中心的
な役割を果たしました。
　大澤さんは「市民のみなさんと役職員の協力に、
本当に感謝しています」と話し、「これからは、高齢
者の充実した生き方をサポートするような活動を目
指していってほしい」と願っていました。

地域福祉事業の充実と発展に貢献

大澤弘毅さん

平成
26年度市勢功労者

民生功労

Osawa Koki

78歳、一関市赤荻

　平成 16年に市シルバー人材センター副理事長に

就任。17年から今年まで理事長を務め、高齢者の

就業機会の確保や生きがいの充実などに貢献しま

した。
　17年９月の新一関市発足後、シルバー人材セン

ターの組織基盤をさらに強化するため、それまで

あった一関、大東、千厩、東山の各シルバー人材セ

ンターの統合に尽力。似内さんは、その中心的な役
割を果たし、18年に統合が実現しました。
　「センターの活動では、就業する会員の安全に特
に気を配りました」と振り返り、「支えてくれた役職
員のおかげです。本当に感謝しています」と話して

いました。

高齢者の就業機会の確保に尽力

似内一雄さん

平成
26年度市勢功労者

民生功労

Nitanai Kazuo

75歳、一関市関が丘

　昭和45年から現在まで44年余にわたり、市立小中
学校の学校医を務め、児童生徒の生活習慣病予防など

に力を注ぎました。健康の保持・増進と保健衛生意識
の向上に努めるなど学校保健の充実に尽力しました。
　東京大学医学部附属病院神経内科を経て、43年
から西城病院院長として地域医療の充実に努めた

ほか、休日当番医制運営事業の当番医として地域
救急医療の確保にも寄与しています。さらに、介護
老人保健施設さいきなどの設置と運営にもあたり、
高齢者介護の充実にも貢献しています。
　西城さんは、「地域の人たちの人情に助けられ、先
輩や後輩に励まされ、医師を続けてきた。受賞は、
皆さんのおかげです」と感謝しています。

学校保健の充実、地域医療の確保に尽力

西城　健さん

平成
26年度市勢功労者

教育文化功労

Saiki Ken

78歳、一関市山目

 　東山町田河津地区周辺で産出される紫
し

雲
う ん

石から

硯を造り出す製
せ い

硯
け ん

師として、60年余の長きにわた

り地域に根差した産業の振興に尽力。地域内でた

だ一人の製硯師として、現在も日夜作品づくりに

向き合います。
　昭和57年に特産品の製造技術の振興と販売促進
を目的に「東山町特産品意匠会」が誕生し、設立当時
から県内外での伝統工芸の作品展や物産展への出展
などに取り組みました。平成18年から20年まで会長
を務め、地域の特産品の普及拡大に貢献しました。
　「旧田河津小の校歌に『紫雲の石の輝き』の一文
がある。地域に伝わる宝を絶やすわけにはいきませ

ん」と話し、伝統工芸の保存に情熱を注いでいます。

地域に根差した産業の振興に貢献

佐藤鐵治さん

平成
26年度市勢功労者

産業功労

Sato Tetsuji

83歳、一関市東山町田河津

　企業経営の傍ら、平成 17年から一関市少年少女
発明クラブ会長を、16年から睦美会会長を務め、児
童の健全育成、地域の伝統工芸の伝承とものづくり

産業の振興に貢献しています。
　昭和 31年から市内で数少ない研究開発型企業の

経営者として、独自の技術開発によるものづくりに

取り組み、その技術力は国の「元気なモノづくり中
小企業300社」に選ばれるなど高い評価を受けてい

ます。また、若者の雇用の確保にも尽力しています。
　佐原さんは、「創造性豊かな少年少女の夢を育て

ようと活動してきました」と発明クラブの活動を振
り返り、「大勢の皆さんと出逢い、応援があって今日
があります」と感謝しています。

児童の健全育成と産業の振興に尽力

佐原得司さん

平成
26年度市勢功労者

産業功労

Sahara Tokuji

84歳、一関市中央町
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いちのせきを愛する人
な人

あい

阿部繁行さ
ん File_26

Profile

地元に伝わる牧澤神楽の上演会を開催

Abe Shigeyuki　63　真柴

調査研究事業の一環で、調査を担当して

いる大阪の追手門学院大学の橋本裕
ひろ

之
ゆき

特
別教授が「後継者の確保は、地元で公演
し、理解を得ることが大切」と企画した

もの。当日は、120人を超える人たちが

神楽を鑑賞しました。
　「私は次の世代に向けてレールを敷く

だけ」と自身の役割を話します。美佳さ

んの娘で孫の絢
あや

音
ね

ちゃん（3つ）も太鼓の

脇で鉦
かね

を叩き、舞台に上がっています。
　繁行さんが敷いたレールは、着実に未
来の牧澤神楽へとつながっています。

次
代
へ
の
レ
ー
ル
を
敷
く

地
域
と
共
に
歩
む
神
楽
を
目
指
し

　伝承から100年。牧
まぎ

澤
さわ

神楽の代表を務
める阿部繁行さんは「中学生の頃は神楽
から逃げていたんです」と話します。
　当時、祖父繁

しげ

雄
お

さんは真滝中学校で神
楽の指導をしていました。家族が生徒の

前で話したり、舞ったりするのが気恥ず

かしく、繁行さんは神楽が好きになれま

せんでした。
　その後、繁雄さん、父繁

しげ

美
み

さんが亡く

なり、牧澤神楽は後継者不足で一時途絶
えます。父の葬儀で叔父甲

き

子
ね

雄
お

さんは中
学生だった繁行さんの息子たちに「牧澤
神楽を継ぐのはお前たちだ」と諭したそ

うです。時は流れ、平成 10年。社会人に

なった長男聖
せい

樹
き

さん（37）が同級生を連
れて、繁行さんに「神楽をやろう」と直

じか

談
だん

判
ぱん

。その熱意に根負けした繁行さん

は、牧澤神楽を復活させることにしまし

た。復活当時は、舞い方、太鼓、セリフも

分からず、ビデオを繰り返し見ながら試
行錯誤を続け芸を磨きました。現在も、
周囲から芸風の違いに意見をもらうこ

ともありますが、「私たちほど牧澤神楽
の芸風を大切にしている演者はいない」
と言い切るほどに成長。現在のメンバー

は 8人。繁行さん、室根在住の長男聖樹
さん、繁行さんと同居する二男大

ひろ

樹
き

さん

（35）、長女で市内に嫁いだ美佳さん（32）
など家族を中心とした 30代の若手で構
成しています。「いろいろな演目を行う

には、もっと人を集めなければ」と、後
継者の発掘に努めます。9月 21日には、
地元の八幡神社で上演会を開きました。
この上演会は、市教育委員会の南部神楽

1951年一関市生まれ。

市内高校を卒業後、電

電公社（現NTT）に就

職。2007年退職。現在

は農業の傍ら、牧澤神

楽の代表を務め、南部

神楽の伝承に励む。妻、

二男夫婦、小１、４歳、

２歳の孫３人の７人家

族。孫たちが神楽を舞

うことを夢見ている。

　
「
ご
当
地
グ
ル
メ
で
ま
ち
お

こ
し
団
体
連
絡
協
議
会
」(

愛
Ｂ

リ
ー
グ)

が
年
に
一
度
主
催
す

る
Ｂ
―
１
グ
ラ
ン
プ
リ
。
地
域
に

愛
さ
れ
る
「
ご
当
地
グ
ル
メ
」
を

使
っ
た
ま
ち
お
こ
し
イ
ベ
ン
ト

だ
。
06
年
の
第
１
回
八
戸
大
会
の

来
場
者
数
は
１
万
７
千
人
だ
っ
た

が
、
昨
年
の
第
８
回
豊
川
大
会
は

58
万
１
千
人
が
来
場
。
ご
当
地
グ

ル
メ
を
通
じ
て
地
域
を
売
る
こ
と

を
目
指
し
、
国
民
的
イ
ベ
ン
ト
と

呼
ば
れ
る
ま
で
に
成
長
し
た
。
大

会
後
は
、
お
目
当
て
の
グ
ル
メ
を

求
め
て
多
く
の
人
が
各
地
を
訪
れ

る
な
ど
、
地
域
活
性
化
の
起
爆
剤

と
し
て
も
注
目
さ
れ
て
い
る
。

　

９
回
目
の
今
年
は
10
月
18
、
19

の
両
日
、
福
島
県
郡
山
市
で
開
か

れ
、
本
市
か
ら
初
出
展
し
た
「
い

ち
の
せ
き
ハ
ラ
ミ
焼や

き

な
じ
ょ
っ

た
べ
隊
」
が
自
慢
の
料
理
と
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
古
里
一
関
を

全
国
に
発
信
し
た
。
今
号
で
は
、

最
大
級
の
お
も
て
な
し
で
45
万

人
の
お
腹
と
心
を
満
た
し
た
「
ご

当
地
グ
ル
メ
で
ま
ち
お
こ
し
の

祭
典　

Ｂ
│
１
グ
ラ
ン
プ
リ
in
郡

山
」
を
リ
ポ
ー
ト
し
な
が
ら
、
食

を
通
じ
、
絆
を
広
め
た
ま
ち
お
こ

し
の
真
骨
頂
に
迫
る
。（
特
集
15

ペ
ー
ジ
ま
で
）

一関工業高等専門学校硬式野球部は

8月23、24日の両日、香川県で開催

された第49回全国高等専門学校体

育大会で見事初優勝を飾りました。

一関高専は６年ぶりに東北大会で優

勝。東北代表として４度目の全国大

会に挑みました。初戦で勝利を挙げ

て波に乗ると、準決勝、決勝で強豪

校を相手に逆転勝ち。

開校 50周年の節目飾る
一 関 高 専 が 初 優 勝

　10月６日には市役所を訪れ、佐々

木俊
しゅん

耶
や

主将から「開校50年の節目

を全国優勝で飾ることができ光栄

です」と優勝を報告。決勝でサヨナ

ラヒットを放った佐々木祐
ゆう

太
た

選手は

「チーム一丸で成し遂げることができ

た優勝。来季も１勝を大切に、全国大

会を目標に頑張りたい」と活躍を誓

いました。

COVER STORY

特
集 一関のまちおこし

[ 古里の宝物を探す旅 ]
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「
い
ち
の
せ
き
へ
よ
う
こ
そ
」

隊
員
た
ち
の
元
気
な
声
が
、
次
々

と
ブ
ー
ス
に
客
を
呼
び
込
む
。

　

開
成
山
公
園
陸
上
競
技
場
に
設

け
ら
れ
た「
い
ち
の
せ
き
ハ
ラ
ミ

焼
な
じ
ょ
っ
た
べ
隊
」
の
ブ
ー
ス

（
間
口
８
㍍
、
奥
行
き
25
㍍
）
前
に

は
百
人
以
上
の
長
蛇
の
列
。
初
出

展
と
は
思
え
な
い
注
目
度
だ
。

　

６
台
の
鉄
板
は
フ
ル
回
転
。

ジ
ュ
ー
ジ
ュ
ー
と
鶏
ハ
ラ
ミ
を
焼
き

上
げ
る
音
に
食
欲
が
そ
そ
ら
れ
る
。

　

鶏
ハ
ラ
ミ
は
、
鶏
モ
モ
付
け

根
付
近
の
腹
膜
。
鶏
一
羽
（
約

２
５
０
０
グ
ラ
ム
）
か
ら
わ
ず
か

20
グ
ラ
ム
程
し
か
採
れ
な
い
。

　

こ
の
貴
重
な
鶏
ハ
ラ
ミ
を
特

製
味
噌
ダ
レ
で
味
付
け
、
タ
マ
ネ

ギ
、
ニ
ン
ニ
ク
の
芽
と
豪
快
に
焼

き
上
げ
る
の
が「
い
ち
の
せ
き
ハ

ラ
ミ
焼
」
だ
。

一
関
の
魅
力
を
全
国
へ

全国に一関を発信
ついにこの日を迎えた。来場者数 45 万 3 千人。国内最大級のまち

おこしイベント B-1 グランプリ。「いちのせきハラミ焼
や き

なじょっ

たべ隊」はボランティアを含め 50 人が力を結集した。

1_激動の二日間を終えた「なじょったべ
隊」。ボランティアも応援に駆け付けた／
　2_休む暇なく盛り付けを続ける隊員たち
／　3_「ありがとう」会場では感謝の言葉
が連鎖した／　4_開会式では 59団体が
古里のPRを誓う／　5_隊員たちは「一関」
を背負って鶏ハラミを焼いた／　6_まとめ
買いする家族連れも多くみられた／　7_い

ちのせきハラミ焼を求める列は途切れるこ

とがなかった

大
好
評
︑
途
切
れ
ぬ
行
列

マ
イ
ク
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど
で
古

里
一
関
を
Ｐ
Ｒ
。
中
で
も
、
＊
か
っ

こ
う
団
子
に
ち
な
ん
だ「
か
っ
こ

う
い
ち
の
せ
き
ハ
ラ
ミ
焼
」
は
大
好

評
。
待
ち
時
間
を
も
楽
し
め
る
最

大
級
の
お
も
て
な
し
で
、
多
く
の

人
の
心
を
つ
か
ん
だ
。

　

開
始
か
ら
６
時
間
、
ブ
ー
ス
前

の
行
列
が
途
絶
え
る
こ
と
は
な

か
っ
た
。

風土と名所を写真で紹介

厳美渓の名物を体験

福島への応援メッセージ

「かっこうい

ちのせきハ

ラミ焼」は、
引換券をか

ごに入れ、
合図を送る

と、4㍍の高
さから商品の入ったかごが届く仕組み。厳
美渓の「空飛ぶ団子」を模した。

福 島の 復
興を願う気
持ちをメッ

セージにし

て つ づ っ

た。郡山市
立 大 島 小

学校児童クラブからは一関を応援するのぼ

り旗が届いた。

古里をＰＲ

ようこそミニ一関へ

割り当てられたブースの広さは８㍍
×25㍍。200平米を古里一関に見
立て、「行ってみたい」と思わせるプ

ロモーションを繰り広げた

市民から集
めた一関の
好きなとこ

ろを「だ い

すきいちの

せき」と題
して展示。

大きく伸ばした観光地の写真やイベントの

のぼり旗も飾られた。

歌と踊りでヒートアップ
ブース内や

ステージで

も一関をア

ピール。「い

ち の せ き

ハラミ焼の
歌」に合わ

せてダンスを披露すると、会場は大いに盛り
上がった。

放送部の大会で一関に行っ
たことがあります。パンフ
レットで見かけ、大勢の人が
列を作っていたので買って
みました。味噌と唐辛子が合
いますね。とてもおいしかっ
たです。

渡邊 みな美
み

 さん 郡山高校3年

青森県十和田市の出身です。
現在は郡山に住んでいて、一
関は通り道といった印象でし
た。いちのせきハラミ焼は新
聞で知り、興味を持ちました。
楽しみにしていたので、思わ
ず2パック購入しました。

野澤 憲
け ん

一
い ち

郎
ろ う

 さん 会社員

　
「
ウ
マ
っ
！
」
と
言
わ
ず
に
は

い
ら
れ
な
い
。

　

鶏
ハ
ラ
ミ
の
コ
リ
コ
リ
、
タ
マ

ネ
ギ
と
ニ
ン
ニ
ク
の
芽
の
シ
ャ
キ

シ
ャ
キ
。
異
な
る
二
つ
の
食
感
、

パ
ン
チ
の
効
い
た
特
製
味
噌
ダ

レ
、
香
ば
し
い
ゴ
マ
の
風
味
は
、

旨
さ
の
三
重
奏
。
箸
が
止
ま
ら
な

い
。
列
の
先
頭
、
福
島
県
本
宮
市

の
会
社
員
鈴
木
秀ひ

で

子こ

さ
ん
は「
会

社
の
同
僚
か
ら
お
い
し
い
と
聞
い

て
、
こ
の
日
を
楽
し
み
に
し
て
い

た
」
と
に
っ
こ
り
。
猪
苗
代
町
の

地
方
公
務
員
大
坂
圭け

い

さ
ん
は「
初

め
て
の
食
感
。
く
せ
に
な
る
う
ま

さ
」
と
絶
賛
し
た
。

　

最
大
30
分
の
待
ち
時
間
を
利
用

し
て
隊
員
た
ち
は
、
写
真
、
資
料
、

3 2

1

45

67

＊かっこう団子：磐井川中流の渓谷・厳美渓をロープで横断させ

る団子の提供方法。「かっこう屋」が提供する

ファンに聞いた 「いちのせきハラミ焼」の魅力

特
集 一関のまちおこし
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な
じ
ょ
っ
た
べ
隊
は
、
食
を
通

じ
、
一
関
の
良
さ
を
全
国
に
Ｐ
Ｒ

し
よ
う
と
活
動
す
る
ま
ち
お
こ
し

団
体
。
地
域
の
清
掃
活
動
や
講
演

会
の
主
催
な
ど
活
動
の
内
容
は

幅
広
い
。
隊
員
は
、
20
〜
30
代
の

男
女
27
人
で
、
そ
の
職
業
は
会
社

員
、
公
務
員
、
農
業
な
ど
さ
ま
ざ

ま
。
だ
が
、
調
理
師
や
飲
食
店
に

勤
務
す
る
人
は
一
人
も
い
な
い
。

　

隊
の
ル
ー
ツ
は
、
若
者
た
ち
が

自
ら
企
画
立
案
し
、
地
域
に
貢
献

す
る
活
動
や
イ
ベ
ン
ト
を
展
開
し

て
き
た
室
根
公
民
館
事
業
「
青
年

ふ
れ
あ
い
塾
」。

　

活
動
の
き
っ
か
け
は
、
全
国
で

注
目
を
集
め
て
い
た
食
を
通
じ
た

ま
ち
お
こ
し「
Ｂ
│
１
グ
ラ
ン
プ

リ
」
を
知
っ
た
こ
と
だ
っ
た
。

　

鶏
ハ
ラ
ミ
を
食
材
に
選
ん
だ
理

由
は
、
室
根
ら
し
さ
。
か
つ
て
、

室
根
地
域
は
や
ま
せ（
＊
１
）
に

悩
ま
さ
れ
た
。
多
く
の
農
家
が
不

作
の
米
を
補
う
た
め
に
畑
を
耕

し
、
鶏
を
飼
っ
た
。
ハ
レ
食
と
し

て
食
べ
ら
れ
た
鶏
肉
は
、
室
根
の

気
候
や
風
土
を
象
徴
す
る
食
材

で
あ
り
、
古
く
か
ら
地
域
に
愛
さ

れ
、
大
切
に
さ
れ
て
き
た
。

鶏
ハ
ラ
ミ
と
の
出
会
い

　

鶏
ハ
ラ
ミ
の
調
達
に
は
、
地
元

の
鶏
肉
加
工
業
者
が
協
力
し
て
く

れ
た
。
同
隊
の
た
め
に
、
特
別
に

鶏
ハ
ラ
ミ
を
採
取
。
こ
う
し
て
本

格
的
な
研
究
が
始
ま
っ
た
。

　

家
庭
の
味
を
継
承
し
つ
つ
、
地

域
を
発
信
す
る
ご
当
地
グ
ル
メ
の

復
活
に
向
け
、
隊
員
た
ち
は
、
何

度
も
何
度
も
試
食
品
を
持
ち
寄
っ

て
は
食
べ
比
べ
た
。

　

焼
い
て
も
、
唐
揚
げ
や
鍋
に
し

て
も
う
ま
い
鶏
ハ
ラ
ミ
は
、
調
理

方
法
も
多
彩
だ
。
多
く
の
可
能
性

が
あ
る
中
で
、
隊
員
た
ち
が
選
ん

だ
調
理
方
法
は
、
最
も
シ
ン
プ
ル

な
鉄
板
焼
。「
ま
ず
は
、
地
元
の
夏

祭
り
で
地
域
の
人
た
ち
に
味
わ
っ

て
ほ
し
い
」
と
の
思
い
か
ら
、
屋

台
で
の
調
理
を
考
え
、
鉄
板
で
焼

く
こ
と
に
決
め
た
。

　

味
付
け
は
、
特
に
相
性
が
良

か
っ
た
み
そ
を
選
ん
だ
。
地
元
産

大
豆
を
原
料
に
、
ペ
ー
ス
ト
状
に

し
た
ゴ
マ
や
パ
ウ
ダ
ー
状
に
し
た

桑
の
葉
を
練
り
こ
ん
で
特
性
み
そ

ダ
レ
が
完
成
し
た
。
付
け
合
わ
せ

の
野
菜
は
、
鶏
ハ
ラ
ミ
の
風
味
を
最

大
限
に
生
か
し
、
み
そ
の
甘
み
を

増
幅
す
る
タ
マ
ネ
ギ
と
、
シ
ャ
キ
ッ

と
し
た
食
感
が
特
徴
の
ニ
ン
ニ
ク

の
芽
を
添
え
た
。

　

こ
う
し
て
、
い
ち
の
せ
き
ハ
ラ

ミ
焼
が
完
成
。
試
食
し
た
地
元
の

人
た
ち
か
ら「
う
ま
い
」
と
好
評

を
得
た
。
な
じ
ょ
っ
た
べ
隊
が
作

る
い
ち
の
せ
き
ハ
ラ
ミ
焼
の
知
名

度
は
年
々
高
ま
り
を
み
せ
、
市
内

外
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
出
展
す
る

機
会
も
増
え
た
。

まちおこし始まる
「一関を元気に」を合言葉に活動する若者たち。

鶏ハラミと運命的に出会い、なじょったべ隊を結成。

自分たちにできるまちおこしのカタチを模索し続けている。
　最初は「B-1に出たら、一関も有名
になるんじゃない？」という軽い気持
ちで始まった活動でした。試食で食べ

た鶏ハラミに魅せられ、仕事帰り、公
民館に集まって、試食を繰り返しまし

た。食を通じたまちおこしとは言った

ものの、何をしたら良いのか分からな

い。山梨県や神奈川県に足を運び、経
験者の話を聞くことで、わたしたちの

やりたいことが見えてきました。
　夏祭りで披露すると、おいしいとい

う反応。手ごたえを感じ、市内のイベ

ントでも提供するようになりました。

　わたしたちが描くまちおこしの将
来像は子供たちが「ずっと暮らした

い」と言ってくれることです。
　一関には大学がありません。進学を

考えた場合、高校卒業と同時に一関を

離れなくてはならない。多くの人は、
そのまま一関以外の場所で暮らして

います。それでも、都会を離れたいと

感じたとき、「また暮らしたい」と言っ

てほしい。食を通じたまちおこしに成
功している地域はたくさんあります。
次は一関の番。多くの人と気持ちを共
有できたらうれしいです。

ずっと暮らしたいと言われる町に
Interview
キーマンに

聞く

小山 美
み

江
え

さ
ん小山 小山 美

みみ

江
ええ

さ

いちのせきハラミ焼き
なじょったべ隊 /初代代表

普段の仕事は一般事務です。接客は、
お客さんに一番近いので笑顔を絶や
さないように気を付けています。身
を粉にして働く先輩たちを見ている
と、「自分もやらなきゃ」という気持
ちになります。

須藤美
み

代
よ

子
こ

 さん ユナイト㈱気仙沼
出張所に勤務

一皿ごとにまごころを込めて

自営業です。活動当初から焼き担当
です。忙しいイベントでは5時間連続
で焼き続けることも。体力勝負の過
酷な仕事ですが、やりがいも感じて
います。市内全域の活動になるよう、
ハラミを焼き続けます。

星 和
か ず

行
ゆ き

 さん 星商店に勤務

鉄板焼きのスペシャリスト

主に裏方として活動を支えています。
地元の野球仲間に誘われ、今年4月か
ら参加しています。もっと市内の若
い人たちと一緒に活動出来たら楽し
いだろうなと思います。

藤代 祐
ゆ う

太
た

 さん 一関東消防署室
根分署に勤務

裏で支える縁の下の力持ち

盛り付け担当です。普段は車の部品
を作っています。「おいしそう」と食
欲をそそるよう、具の配置にはこだ
わっています。市内のどこでもハラ
ミ焼が食べられるようになるといい
ですね。

小松 美
み

穂
ほ

 さんSWS東日本株式
会社に勤務

笑顔あふれる接客がモットー

焼き担当です。普段は車のエンジン
部品を製造しています。こだわって
いるのは「照り」です。火加減やタレ
を入れるタイミングを調整し、色鮮
やかに仕上げます。活動を通じた人
の出会いに魅力を感じます。

熊谷 隆
た か

広
ひ ろ

 さん 株式会社日ピス
岩手に勤務

照りにこだわるファンタジスタ

家では20羽以上の鶏を飼っていた。10歳の
頃から兄弟4人でさばいて食べた。当時は肉
といえばキジやタヌキ。鶏はハラミを含め、焼
いたり鍋にして残さず食べた。脂っこくてうま
かった。

加藤 孝
た か

人
と

 さん 農業

子供の頃、鶏肉はごちそうだった

素人から玄人へ

まちおこしの先陣たち

知識ゼロ、経験ゼロから始めたな

じょったべ隊の活動。隊員らは仕
事帰りに集まり、まちおこしについ

て話し合いを繰り返している。イ

ベントで積み重ねた経験と、古里
を愛する心が、ゆるぎない自信を

生み出した。

＊
１ 

や
ま
せ
：
梅
雨
明
け
後
に
吹
く
冷
気

特
集 一関のまちおこし

「
う
ま
い
」に
手
ご
た
え
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鶏
ハ
ラ
ミ
は
貴
重
な
だ
け
に
品

薄
に
な
り
や
す
い
。
な
じ
ょ
っ
た
べ

隊
は
必
要
な
時
に
、
必
要
な
量
を

仕
入
れ
る
た
め
、
鶏
肉
加
工
業
者

に
委
託
し
て
、
レ
シ
ピ
に
基
づ
い
た

味
付
け
を
施
し
た
後
に
冷
凍
保
存

し
た
も
の
を
ス
ト
ッ
ク
し
て
い
る
。

　

タ
マ
ネ
ギ
は
現
在
、
市
外
か
ら

仕
入
れ
て
い
る
が
、
来
年
か
ら
は

地
元
産
を
使
う
計
画
だ
。
同
隊
の

活
動
に
賛
同
す
る
Ｊ
Ａ
い
わ
て

平
泉
青
年
部
が
タ
マ
ネ
ギ
栽
培

を
買
っ
て
出
た
。
最
終
的
に
は
、

全
て
の
食
材
を
一
関
産
に
し
た

い
考
え
だ
が
、
ニ
ン
ニ
ク
の
芽
だ

け
は
地
元
で
の
栽
培
が
難
し
い
。

１
０
０
％
一
関
産
に
向
け
、
課
題

が
残
る
。

格
別
の
一
皿
を
提
供

い
ち
の
せ
き
ハ
ラ
ミ
焼
は
、
味
の
付
い
た
素
材
を
野
菜
と
一
緒
に
焼
く
。

シ
ン
プ
ル
な
調
理
方
法
だ
か
ら
こ
そ
、
こ
だ
わ
り
が
差
に
な
る
。

う
ま
い
と
言
わ
せ
る
一
皿
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
が
あ
っ
た
。

１
０
０
％
一
関
産
を
目
指
す❶すずまーとサンショップ店

室根町折壁字大里
122-1 ☎ 0191-64-
2220◆営業時間 /9:00
～ 20:00

❷室根高原 牧
ま き

場
ば

のレストラン
大東町大原字山口
51-9☎ 0191-72-2123
◆営業時間 /11:00～
14:00(4/15 ～ 11/30
まで)

❸天
て ん

金
き ん

室根町折壁字宝下
28-1☎ 0191-64-2270
◆営業時間 /11:30～
13:30、18:00～ 21:00
（要予約）

❹スナック 草
そ う

原
げ ん

室根町折壁字大里
122-3 ☎ 090-1065-
6982◆ 営 業 時 間
/18:30～

❺ドライブイン萩
は ぎ

千厩町清田字峠下
22-4☎ 0191-52-4446
◆営業時間 /11:00～
20:00

❻食事処 萬
ば ん

来
ら い

花泉町花泉字地平
39-3☎ 0191-82-3920
◆営業時間 /11:30～
14:00、17:00～ 22:00

❼まんまや
千厩町千厩字町12☎
0191-48-3113◆営業
時間 /11:00～ 18:00
（要予約）

❽串揚げ居酒屋らんたん
一ノ関駅前 48 ス カ
イ ビ ル 2階 ☎ 0191-
21-5636◆営業時間
/18:00～ 26:00

❾居酒屋 杏
あ ん

庵
あ ん

一関市大手町 1-2☎
0191-23-0002◆営業
時間 /17:00～ 24:00

10スナック 彩
さ い

ん
千厩町千厩字町 178
☎ 0191-53-3066 ◆
営 業 時 間 /19:00 ～
24:00

11フードパワー　
センターバリュー 一関店

山目字三反田 224☎
0191-23-1286◆営業
時間 /10:00～ 24:00

12フードパワー　
センターバリュー 千厩店

千厩町千厩字講井田
22 ☎ 0191-53-2451
◆営業時間 /10:00～
22:00

13フードパワー　
センターバリュー 摺沢店

大東町摺沢字新右エ
門 土 手 7-1☎ 0191-
75-3015◆営業時間
/10:00～ 22:00

14スーパー・キリンヤ 藤沢店
藤沢町藤沢字町裏
205 ☎ 0191-63-2715
◆営業時間 /10:00～
22:00 　当店のメニューにいちのせきハラ

ミ焼を加えたのは２年前。合同学習会
に参加したのがきっかけです。食を通
じたまちおこしに魅力を感じました。
　当時は、まだまだ知名度が低く、注
文されることはほとんどありません

でした。そこで、宴会などのコース料
理にハラミ焼を入れたところ、好評
で、手ごたえを感じました。
　「ハラミ焼の名前は聞いたことがあ

るけれど、食べたことはない」という

お客さまが多く、まずは、食べてもら

うことが大切だと思いました。そうい

う意味からも、今回のＢ－１グラン

プリ出展は大変意義のあることだと

思っています。同様に、市内で開かれ

る各種イベントにも、これまで以上に

積極的に出展し、誰もが知ってる古里
のハラミ焼を確立してほしいです。
　味噌ダレのいちのせきハラミ焼を

メーンに提供すれば、ハラミを使った

創作料理も認められています。
　当店では、塩ダレとカツオ出汁を

ベースにした和風カレー味のハラミ

焼を提供しています。私も、なじょた

べ隊に負けないよう、お客さんをハラ

ミ焼でとりこにするぐらいの気持ち

で腕を振るいます。

誰もが食べたことのある料理に
Interview
キーマンに

聞く

柳橋 信
の ぶ

行
ゆ き

さ
ん柳橋 信

の ぶの ぶ

行
ゆ きゆ き

串揚げ居酒屋らんたん

愛情あふれる古里の味が楽しめる
いちのせきハラミ焼は、市内 14 の飲食店でも味わうことができる。
各店は、合同学習会を開くなど、ご当地グルメのうまさを追求し、
味の平準化を図っている。

①熱した鉄板に油をひき、一口大のタ
マネギを入れる②タマネギの表面に
焼き目が付いたら、特製ダレに付け込
んだハラミを加え、ヘラで混ぜ合わ
せる③ニンニクの芽に火を通し、最後
に、特製ダレをもう一振りする④手際
よく盛り付ければ完成。割り箸に挟ま
れた七味唐辛子はアクセント。好みで
使う

いちのせきハラミ焼の出来るまで

●●① ●●②

●●③ ●●④

子供や地域を巻き込んだ食育のイベントと
して、11月にタマネギの苗を遊休農地に約
4万本植えます。品種はオーロラ。長期保存
も可能です。来年6月に収穫し、なじょった
べ隊に提供します。

芳賀 慎
し ん

也
や

 さん いわて平泉農協
室根青年部部長

タマネギをご当地産にしたい

「おでってゃあ」は手伝いを意味する方言。
同隊の活動を支援するボランティア・サ
ポーターを募ったり、市内の店舗で広く食
べられるよう提供飲食店の拡大を図り、ま
ちおこしを後方支援します。

鈴木 英
ひ で

樹
き

 さん おでってゃあ実
行委員会委員長

多くの人が食べられる体制を

特
集 一関のまちおこし
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ど
こ
へ
行
っ
て
も
好
評
の
い
ち

の
せ
き
ハ
ラ
ミ
焼
。
活
動
は
順
風
満

帆
に
思
え
た
。
だ
が
、
知
名
度
が
上

が
り
、
出
展
機
会
が
増
え
る
ほ
ど
、

舞
台
裏
は
苦
し
く
な
っ
た
。
労
働

力
が
足
り
な
い
の
だ
。

　

隊
員
は
全
員
が
社
会
人
。
出
展

の
た
び
に
休
め
る
と
は
限
ら
な
い
。

イ
ベ
ン
ト
で
使
う
タ
マ
ネ
ギ
は
多

い
と
き
で
70
キ
ロ
超
。
仕
込
み
だ

け
で
も
相
当
の
労
力
を
要
す
る
。

出
展
当
日
に
参
加
で
き
な
い
隊
員

が
、
前
夜
遅
く
ま
で
準
備
す
る
な

ど
、
綱
渡
り
的
に
つ
な
ぐ
日
々
。
も

は
や
限
界
か
と
思
わ
れ
た
。

　

人
手
不
足
と
い
う
大
き
な
壁
を

突
破
す
る
カ
ギ
は
地
元
に
あ
っ

た
。
農
産
物
加
工
組
合
組
織
「
ひ

こ
ば
え
食
工
房
」に
相
談
す
る
と
、

「
一
関
が
元
気
に
な
る
た
め
な
ら
」

と
作
業
の
一
部
を
引
き
受
け
て
く

れ
る
こ
と
に
。
八
方
塞
が
り
の
中

で
、
再
び
前
に
進
む
た
め
の
希
望

の
光
が
差
し
た
。

　

出
展
当
日
は
、
社
会
人
や
高
校

生
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と

し
て
力
を
貸
し
て
く
れ
た
。
息
つ

く
暇
も
な
か
っ
た
な
じ
ょ
っ
た
べ

隊
に
、
追
い
風
が
吹
き
だ
し
た
。

　

も
う
一
つ
の
課
題
は
、
加
速
す

る
鶏
ハ
ラ
ミ
の
需
要
増
加
に
、
供

給
が
追
い
つ
か
な
く
な
っ
た
こ

と
だ
。
隊
は
鶏
肉
加
工
業
者
と
話

し
合
い
、「
い
ち
の
せ
き
ハ
ラ
ミ

焼
で
地
域
を
元
気
に
し
た
い
」
と

真
っ
す
ぐ
な
思
い
を
伝
え
た
。

　

業
者
は
、
雇
用
を
増
や
し
、
鶏

ハ
ラ
ミ
の
確
保
に
全
力
を
尽
く
し

て
く
れ
た
。

　

２
０
１
２
年
。二
つ
の
大
き
な
壁

を
乗
り
越
え
た
隊
は
、
市
内
は
も

と
よ
り
岩
手
、
青
森
、
宮
城
、
埼
玉

４
県
の
44
イ
ベ
ン
ト
に
出
展
。
隊

の
認
知
度
は
上
が
る
一
方
で
、「
こ

れ
が
ま
ち
お
こ
し
に
つ
な
が
る
の

だ
ろ
う
か
」
と
疑
問
を
抱
き
は
じ

め
る
。
い
ち
の
せ
き
ハ
ラ
ミ
焼
を

提
供
す
る
だ
け
で
な
く
、「
一
関
に

行
っ
て
み
た
い
」
と
思
わ
せ
る
こ

と
。
そ
し
て
、
実
際
に
足
を
運
ん
で

も
ら
わ
な
け
れ
ば
ま
ち
の
元
気
は

取
り
戻
せ
な
い
。
食
を
通
じ
た
シ

テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て「
Ｂ

―
１
グ
ラ
ン
プ
リ
」
へ
の
参
加
を
本

格
的
に
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

と
は
い
え
、
Ｂ
│
１
グ
ラ
ン
プ
リ

に
出
展
す
る
こ
と
は
容
易
で
な
い
。

２
つ
の
壁
と
向
き
合
う

以前、イベントでなじょった
べ隊にお手伝いをもらいま
した。隊員の雰囲気がよく、
謙
けん

虚
きょ

に学ぼうとする姿勢に
は頭が下がります。多くの人
を巻き込んで、質の高い活動
を続けてほしいです。

佐藤 一
い ち

郎
ろ う

 さん 北上コロッケま
るっとLab所長

多くの人の理解と応援を得よう

なじょったべ隊は料理の提
供スピードが速く、競合する
料理も少ない。これから人
気が高まっていくことでしょ
う。一丸となって岩手をＰＲ
するうえで、強力な仲間がで
きたと感じています。

小笠原巨
な お

樹
き

 さん 久慈まめぶ部屋
部屋頭

イベント参加で認知度アップを

　

新
規
に
出
展
を
希
望
す
る
団
体

に
は
、
主
催
の
愛
Ｂ
リ
ー
グ
が
掲

げ
る
５
つ
の
憲
章
（
＊
２
）
に
賛

同
す
る
こ
と
が
前
提
。

　

普
段
の
活
動
に
つ
い
て
審
査
を

受
け
、
支
部
に
加
盟
す
る
。
地
域
情

報
の
発
信
活
動
、
住
民
に
と
っ
て

旗
印
と
な
る
食
文
化
、
愛
Ｂ
リ
ー

グ
活
動
へ
の
積
極
的
な
参
加
な
ど

が
考
慮
さ
れ
る
。
愛
Ｂ
リ
ー
グ
の

理
念
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
、Ｂ
│

１
グ
ラ
ン
プ
リ
の
主
催
者
だ
と
い

う
意
識
を
持
つ
こ
と
で
本
部
加
盟

団
体
と
し
て
Ｂ
│
１
グ
ラ
ン
プ
リ
に

出
展
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

隊
員
た
ち
は
活
動
の
質
に
つ
い

て
再
考
す
る
た
め
、
久
慈
市
、
北

上
市
、
岩
手
町
の
３
団
体
に
足
を

運
ぶ
。
各
団
体
の
作
業
を
手
伝
い

な
が
ら
、
地
域
を
Ｐ
Ｒ
す
る
方
法

を
学
ん
だ
。 地域との絆深まる

「いちのせきハラミ焼で地域を元気にしたい」

地域の理解と応援を得て、ピンチはチャンスに変わった。

熱い情熱が B-1 グランプリへの扉を開いた。

　

こ
う
し
て
た
ど
り
着
い
た
言

葉
が「
情
」。
表
情
、
愛
情
、
人
情
、

風
情
な
ど
、
一
関
の
人
、
自
然
、

風
土
、
ま
ち
を
情
報
発
信
し
た
。

B-1は、まちづくりについて
語らい合う場。同じ思いで集
まった全国の愛Bリーガーと
の意見交換が新たな化学反
応を起こし、地方再生のヒン
トが見えてくるかもしれませ
ん。一緒に頑張りましょう。

府
ふ

金
か ね

 伸
し ん

治
じ

 さん いわてまち焼きう
どん連合歓隊隊長

情報交換して進む道を探そう

まめコロどんハラミ定食同盟

なじょったべ隊を

含む、県内 4団体
は、盛岡市内で10

月11日に開かれた

調印式で岩手を全
国にPRするために同盟を締結。4団体の

料理を1つのプレートに載せ、数量限定で

提供しながら、Ｂ-1グランプリを周知した。

　明治11年に創業、136年続く「かっ

こう屋」の 3代目です。団子はあん、
ごま、みたらしの3種。なじみの味と

言われるように、心を込めて作ってい

ます。串刺しの数が５つなのは、かつ

て五
いつくし

串村と呼ばれていたことに由来
します。多くの人から「空飛ぶだんご」
と親しまれ、名物と呼ばれていること

に誇りを感じています。
　なじょったべ隊が、「かっこう団子」方
式でＢ－１グランプリを盛り上げてくれ

たことはとてもうれしく思います。一関
をPRすると考えたときに、自分たちを

思い出してくれたのはありがたい話。

　いちのせきハラミ焼が餅と並ぶ古
里の食として認知される日は、そう遠
くはないでしょう。
　使命感に燃えて突っ走ることは大
いに結構ですが、細く、長く活動を続
けることも大事です。何事も楽しくな

ければ続きません。
　私は観光客に声を掛けて、茶屋に来
てもらい、竹かごの付いたワイヤー

ロープを引いてもらいます。その様子
を写真に撮り、茶屋にコレクション

することを楽しみにしています。まず

は、皆さん自身がなじょったべ隊なら

ではの楽しみ方を見つけてください。

続けることで地元に愛される
Interview
キーマンに

聞く

千 葉 春
は る

夫
お

さ
ん千 葉千 葉 春

は るは る

夫
おお

さ

(有 )かっこう屋代表取締役

４つの心を1つに束ね

岩手を全力でPR

久慈市、北上市、岩手町は県内で

食を使った町おこしを行う先駆者。
なじょったべ隊と一関市に応援の

メッセージをもらった。

Ｂ－1グランプリへの軌跡

2009年 － ご当地グルメによる まちおこしを考え始める

2010年 － 地域の食材を持ち寄った試食会。鶏のハラミに着目

2011年
7月

山梨県甲府市、神奈川県厚木市を視察

夏祭りでハラミ焼きを初提供

9月 なじょったべ隊を結成。愛Ｂリーグオブザーバー登録

2012年 10月
東北元気フェスティバルin石巻に出展協力・研修

B－1グランプリ第7回大会に出展協力・研修

2013年

3月 講演会「B級ご当地グルメでまちおこし」を主催

4月 愛Bリーグ北海道・東北支部会員になる

9月 北海道・東北B-1グランプリin十和田に出展する

10月 B－1グランプリ第8回大会を視察

2014年
4月 愛Bリーグ本部加盟団体になる

10月 B－1グランプリ第9回大会に初出展する

昨年5月に千厩町でのイベントでなじょっ
たべ隊を手伝いました。学校のボランティ
ア募集が参加のきっかけでしたが、隊員の
皆さんと気が合い、別のイベントにも参加
しました。

菅原 一
か ず

輝
き

 さん 大東高校3年

学生ボランティアとして参加

小野寺 寛
ひろし

 さん 農産物加工組合
ひこばえ食工房

タマネギの幅は約1センチ。歯ごたえが残
るサイズで刻みます。大量の玉ねぎの下処
理は、むせ返るような匂いと涙との闘い。
地元の農産物加工のかたわら、8人の会員
が交代で作業しています。

タマネギの下処理を応援

＊2 愛Ｂリーグ憲章：❶地域社会を元気にするために、遊び心をもって活動する❷地元に愛され

るご当地グルメを通じ、地域全体の魅力を楽しくわかりやすく伝える。売るのは料理ではなく地域
❸営利を求めない。ボランティア精神を貫く❹他地域の活動を尊重し、助け合って活動する❺活動
の原点は、地域や食を愛する心。みんなが笑顔になる活動を行う

　

２
０
１
４
年
４
月
５
日
。
な

じ
ょ
っ
た
べ
隊
は
、
そ
の
活
動
が

高
く
評
価
さ
れ
、
愛
Ｂ
リ
ー
グ
本

部
加
盟
団
体
に
認
定
さ
れ
た
。

特
集 一関のまちおこし

ま
ち
を
食
と
と
も
に
発
信
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天
に
星
が
輝
い
て
い
て
も
、
夜

空
を
見
上
げ
な
け
れ
ば
、
そ
の
輝

き
を
知
る
こ
と
は
な
い
。

　

同
様
に
、
地
域
に
目
を
向
け
な

け
れ
ば
、
古
里
の
価
値
や
魅
力
に

気
付
く
こ
と
は
な
い
。

　
「
灯
台
下
暗
し
」
と
良
く
い
わ

れ
る
。
豊
か
な
自
然
、
美
し
い
景

観
、
清
浄
な
水
、
澄
ん
だ
空
気
、

新
鮮
な
食
材
な
ど
、
私
た
ち
が
日

常
見
て
い
る
も
の
、
触
れ
て
い
る

も
の
、
食
べ
て
い
る
も
の
は
、
そ

れ
自
体
が
一
関
の
魅
力
と
し
て
、

訪
れ
た
人
た
ち
か
ら
評
価
さ
れ
て

い
る
も
の
だ
。

　

中
で
も
地
元
食
材
で
作
る
料
理

は
最
た
る
も
の
。
地
域
に
よ
っ
て

味
や
調
理
方
法
に
違
い
を
出
せ
る

食
は
、
最
も
独
自
性
を
打
ち
出
せ

る
テ
ー
マ
の
一
つ
。

　

そ
の
土
地
の
気
候
や
風
土
と
も

縁
が
深
く
、
旬
の
料
理
、
伝
統
食

や
郷
土
料
理
は
、
先
人
た
ち
の
知

恵
の
結
晶
で
あ
る
。

　

な
じ
ょ
っ
た
べ
隊
は
、
鶏
ハ
ラ

ミ
と
い
う
希
少
な
資
源
に
さ
ま
ざ

ま
な
角
度
か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
し

て
、
ご
当
地
グ
ル
メ「
い
ち
の
せ

き
ハ
ラ
ミ
焼
」
を
生
み
出
し
た
。

　

鶏
肉
は
、
古
く
か
ら
室
根
地
域

の
人
た
ち
に
愛
さ
れ
、
食
べ
ら

れ
て
き
た
伝
統
食
。
つ
ま
り
、
変

わ
っ
た
の
は
素
材
で
は
な
く
、
そ

れ
を
資
源
に
ま
ち
づ
く
り
に
挑
ん

だ
ヒ
ト
、
モ
ノ
、
コ
ト
で
あ
る
。

　

年
齢
、
性
別
や
職
業
の
異
な
る

27
人
が
、
Ｂ
│
１
グ
ラ
ン
プ
リ
出

展
と
い
う
共
通
の
夢
を
実
現
す
る

た
め
に
知
恵
と
力
を
結
集
し
た
。

こ
の
プ
ロ
セ
ス
こ
そ
、
協
働
の
原

点
と
言
え
る
だ
ろ
う
。

　

心
を
一
つ
に
し
て
、
い
く
つ
も

の
困
難
を
乗
り
越
え
、
夢
を
実
現

し
て
い
っ
た
そ
の
姿
は
、
多
く
の

人
に
勇
気
と
希
望
を
与
え
た
。

　

鶏
ハ
ラ
ミ
と
い
う
資
源
は「
い

ち
の
せ
き
ハ
ラ
ミ
焼
」
と
い
う
ご

当
地
グ
ル
メ
に
発
展
し
、
Ｂ
│
１

グ
ラ
ン
プ
リ
へ
の
扉
を
開
い
た
。

　

山
本
鶏
総
裁
は「
Ｂ
│
１
グ
ラ

ン
プ
リ
の
出
展
効
果
は
絶
大
。
新

聞
、
テ
レ
ビ
、
雑
誌
な
ど
、
多
く

の
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ

た
。
自
分
た
ち
の
夢
は
、
い
ち
の

せ
き
ハ
ラ
ミ
焼
を
地
域
活
性
化

の
呼
び
水
に
、
元
気
な
一
関
を
つ

く
る
こ
と
。
そ
の
た
め
に
は
、
メ

デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
て
も
ら
う
で

は
な
く
、
自
ら
タ
イ
ム
リ
ー
で
効

果
的
な
情
報
を
発
信
す
る
こ
と
が

大
事
」
と
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
フ
ェ

古
里
に
眠
る
宝
物
を
探
す

　

隊
設
立
か
ら
３
年
目
の
秋
、
山

本
郷
鶏
総
裁
は
こ
う
語
る
。

　
「
私
の
夢
は
一
関
が
誇
り
に
思

え
る
ま
ち
に
な
る
こ
と
。
市
内
だ

け
で
な
く
、
一
関
を
離
れ
て
暮
ら

し
て
い
る
人
た
ち
に
、
夢
、
希
望
、

感
動
や
勇
気
を
与
え
た
い
。
私
た

ち
の
活
動
を
知
っ
た
人
た
ち
に

『
一
関
、
頑
張
っ
て
い
る
な
』
と

感
じ
て
も
ら
え
れ
ば
、
そ
れ
が
ま

ち
の
発
展
に
つ
な
が
っ
て
い
く
。

夢
の
実
現
に
は『
あ
き
ら
め
な
い

心
』
が
必
要
。
ど
れ
だ
け
大
き
な
こ

と
を
す
る
か
よ
り
も
、
ど
れ
だ
け

思
い
を
込
め
る
こ
と
が
で
き
た
か

が
大
事
。
私
た
ち
は
情
熱
と
行
動

力
を
持
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

温
か
く
人
を
迎
え
、
愛
と
情
熱
を

持
っ
て
接
す
る
こ
と
を
心
掛
け
て

い
ま
す
。
あ
い
さ
つ
、
感
謝
の
気
持

ち
な
ど
、
人
情
あ
ふ
れ
る
お
も
て

な
し
の
心
こ
そ
、
全
国
に
誇
れ
る
一

関
の
魅
力
だ
と
信
じ
て
い
ま
す
」。

　

ま
ち
お
こ
し
の
カ
ギ
は
、
そ
れ

に
取
り
組
む
人
の
本
気
度
に
あ

る
。
地
域
の
資
源
を
、
価
値
を
、

魅
力
を
、
ど
れ
だ
け
真
剣
に
な
っ

て
探
し
出
し
、
発
信
し
て
い
け
る

か
が
重
要
だ
。

新たなムーブメントは情熱によって巻き起こる

山本 郷
あ き ら

さ
ん山本 山本 郷

あ き らあ き ら

さ

いちのせきハラミ焼
なじょったべ隊 鶏

と り

総
そ う

裁
さ い

イ
ス
ブ
ッ
ク
、
ツ
イ
ッ
タ
ー
な
ど

Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
＊
３
）
を
活
用
し
た
情

報
発
信
に
力
を
入
れ
出
し
た
。

　

ご
当
地
グ
ル
メ
と
い
う「
成
果
」

を
、
今
度
は「
資
源
」
と
し
て
捉

え
、
そ
こ
か
ら
新
た
な
発
展
可
能

性
を
探
り
、
進
化
し
て
い
く
こ
と

が
大
事
だ
。

　
「
資
源
」
は
生
か
す
こ
と
で「
成

果
」
へ
と
発
展
す
る
。
し
か
し
、

成
果
も
放
っ
て
お
け
ば
、
い
つ
か

は「
風
化
」
し
て
し
ま
う
。

　

こ
れ
ま
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野

で
進
化
し
て
き
た
個
々
の
成
果

を
、
組
み
合
わ
せ
た
り
、
融
合
さ

せ
た
り
、
パ
ッ
ケ
ー
ジ
ン
グ
し
た

り
す
る
こ
と
で
、
そ
こ
に
新
し
い

価
値
や
魅
力
を
生
み
出
す
、
新
し

い
ま
ち
お
こ
し
の
考
え
方
が
必
要

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

ま
ず
は
、
地
域
の
資
源
を
総
点

検
し
よ
う
。
そ
れ
は
古
里
の
宝
物

を
探
す
長
い
旅
だ
。

　

そ
れ
ぞ
れ
独
自
に
進
化
し
て
き

た
モ
ノ
。
そ
れ
ぞ
れ
独
自
に
活
動

し
て
き
た
ヒ
ト
。
そ
れ
ぞ
れ
独
自

に
発
展
し
て
き
た
コ
ト
。

　

こ
れ
ら
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と

で
、
今
ま
で
に
な
か
っ
た
化
学
反

応
が
起
き
る
。
あ
な
た
が
探
し
出

し
た
宝
物
こ
そ
、
ま
ち
お
こ
し
の

新
し
い
資
源
に
な
る
の
だ
。

　いちのせきハラミ焼を通じて一関市
を全国の人に知ってもらうにはコツがあ

ると思います。地域のお祭りや、全国で

開かれるグルメ展への参加などに加え、
フェイスブックなどソーシャルネット

ワークを使っての口コミ的拡散が重要に

なってくるでしょう。
　ご当地グルメは「いつでも、そこにあ

る」ことと「心もお腹も満足させてくれ

る」という安心感が大切。ハラミと聞け

ば牛と思う人が多い中、鶏という素材は

ヘルシーで健康志向やダイエットにも

ピッタリ。絶妙な甘辛い味はご飯のおか

ずにも、お酒のおつまみにもピッタリ。
共感賛同できる「いいね！」ポイントが

高いのは間違いありません。
　ご当地とは、他の土地の人が敬意を

表して訪問した土地をいう言葉。観光
や出張などで遠方から訪れた人々か

ら認知されるよう、駅名の周知や観光
地でのサービス充実も合わせて行い

たいところ。「根付かせて拡散」と「拡
散して根付かせる」。両方を同時進行
して「いちのせきハラミ焼を食べに行
こう！」と一関を訪れる人が増えるこ

とを願っています。

情報発信でファンの心をつかむ
Interview
キーマンに

聞く

高 橋 奈
な

央
お

さ
ん

なな

フリーライター

古里の愛を信じて
愛と情熱で、信じた道をひた走る雄姿はたくましい。

真っ直ぐな思いが紡ぐ物語は、人から人へと連鎖する。

やがては未来を切り開き、次代をけん引する力となる。

＊3 SNS：ソーシャル・ネットワーキング・サービス（Social Networking Service）とは、日記やメッ

セージなどを通じて、友人や知人、共通の趣味を持つ人たちとインターネット上でつながるサービス

特
集 一関のまちおこし

ま
ち
お
こ
し
の
源
流
は
情
熱
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25
年
度
決
算
の
概
要
と
総
務
省
が
実
施
す
る
「
地
方
財
政

状
況
調
査
」
に
よ
る
普
通
会
計
の
決
算
の
状
況
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。「
地
方
財
政
状
況
調
査
」
は
他
の
市
町
村
と
比

較
で
き
る
よ
う
に
、
共
通
の
基
準
で
調
整
し
た
も
の
で
す
。

決
算

25年度

市の財政状況

25
年
度
の
歳
入
と
歳
出

　
「
予
算
」
は
４
月
１
日
〜

翌
３
月
31
日
の
１
年
間
に

入
っ
て
く
る
お
金
（
歳
入
）

と
使
う
お
金
（
歳
出
）
の
見

積
も
り
の
こ
と
で
、
予
算
案

は
市
議
会
で
審
議
、
決
定
し

ま
す
。
こ
れ
に
対
し
、
１
年

間
に
入
っ
て
き
た
お
金
と
支

払
っ
た
お
金
を
ま
と
め
た
の

が「
決
算
」
で
す
。

　

歳
入【
図
①
】
に
は
、
市
税

や
使
用
料
の
ほ
か
に
、特
定
の

事
業
に
対
し
て
国
や
県
か
ら

交
付
さ
れ
る「
国
・
県
支
出

金
」、
市
町
村
の
格
差
を
調
整

す
る
た
め
に
交
付
さ
れ
る「
地

方
交
付
税
」
が
あ
り
ま
す
。

　

市
税
や
使
用
料
な
ど
の
市

が
独
自
に
収
入
で
き
る
も
の

を「
自
主
財
源
」、
国
や
県
の

制
度
に
よ
っ
て
収
入
で
き
る

も
の
を「
依
存
財
源
」
と
い
い
、

安
定
し
た
財
政
運
営
に
は
自

主
財
源
の
確
保
が
必
要
不
可

欠
で
す
。

　

ま
た
、
歳
出
に
は「
目
的
別

分
類
」【
図
②
】
と「
性
質
別

分
類
」【
図
③
】
の
２
つ
の
分

類
方
法
が
あ
り
ま
す
。「
目
的

別
」
は
経
費
の
目
的
に
応
じ

て
分
類
し
た
も
の
で
、
道
路

や
公
園
の
整
備（
土
木
費
）、

子
育
て
支
援
や
生
活
保
護

（
民
生
費
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。

「
性
質
別
」
は
、
経
費
の
性
質

に
応
じ
て
分
類
し
ま
す
。
財

25 年度会計別の決算状況

会計名 歳入 歳出 差引

●一般会計 764億1,432万円 727億3,341万円  36億8,092万円  

特
別
会
計

国民健康保険（事業勘定） 139億702万円  138億3,221万円  7,481万円  

国民健康保険（直診勘定） 4億9,761万円  4億9,732万円 29万円 

後期高齢者医療 11億2,086万円 11億2,057万円 29万円 

介護サービス事業 6,280万円 6,280万円 0万円 

●土地取得事業 333万円 333万円 0万円 

●金沢財産区 693万円 168万円 524万円 

●都市施設等管理 1億610万円 1億610万円 0万円 

●工業団地整備事業 1,060万円 1,060万円 0万円 

●市営バス事業 1億8,767万円  1億8,735万円  32万円 

簡易水道事業 27億7,822万円  27億7,812万円 10万円 

下水道事業 36億8,339万円  36億7,857万円  481万円 

農業集落排水事業 4億4,330万円  4億4,316万円  13万円 

浄化槽事業 1億4,337万円  1億4,334万円 3万円 

●物品調達 3,226万円  3,064万円 162万円 

合計 993億9,778万円 956億2,923万円 37億6,856万円 

【表❶】

【図②】　目的別分類【図③】　性質別分類

高齢者、障がい者福祉や子育て支
援など

政
運
営
の
健
全
性
や
弾
力
性

の
分
析
に
適
し
ま
す
。

行
財
政
改
革
の
推
進

　

行
財
政
改
革
の
推
進
な
ど

に
よ
り
、
各
種
経
費
の
削
減

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

●
人
件
費

　

職
員
数
を
１
２
５
０
人
か

ら
１
２
３
５
人
に
削
減
し
、

職
員
給
与
２
億
円
を
削
減　

＊
普
通
会
計
に
お
け
る
人
数
比
較

●
市
債
等
の
繰
り
上
げ
償
還

　

後
年
度
の
財
政
負
担
を
軽

減
す
る
た
め
、
19
年
度
か
ら

市
債
の
繰
り
上
げ
償
還
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
負
担
軽
減

額
は
、
25
年
度
ま
で
の
７
年

間
で
10
億
８
千
万
円
で
す
。

今
後
の
財
政
運
営

　

今
後
、
地
方
交
付
税
の
減

額
や
国
の
地
方
財
政
計
画
の

縮
減
な
ど
に
よ
っ
て
、
市
の
財

政
運
営
は
ま
す
ま
す
厳
し
さ

を
増
し
て
い
く
見
込
み
で
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
で
、
市
民

サ
ー
ビ
ス
の
水
準
を
確
保
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

市
は
、
歳
出
で
は
内
部
事

務
費
の
縮
減
な
ど
、
さ
ら
に

行
財
政
改
革
を
推
進
し
ま
す
。

ま
た
、
歳
入
で
は
積
極
的
な

収
納
対
策
に
よ
る
税
収
の
確

保
な
ど
、
財
政
基
盤
の
安
定

化
を
図
り
な
が
ら
、
各
種
事

業
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

市     税   121.7 億円  15.9%

市税収入の内訳
  市民税　　　49.9億円
  固定資産税　59.6億円
  その他市税　12.2億円

総額　　765.3 億
円

＊普通会計とは表❶の●を合わ
せたものから会計間の歳入歳出の
重複分を相殺したものを指します

普通会計の歳入状況

繰 越 金　29.2 億 円   3.8%

使用料・手数料　
7.3 億円     1.0%

分担金・負担金　
3.7 億円    0.5%

そ の 他　45.2 億 円   5.9%

地方交付税
264.2 億円  34.5%

国庫支出金
94.3 億円  12.3%

市     債   114.5 億円  15.0%

県支出金　60.1億円    7.8%

地方譲与税・交付金　
25.1億円     3.3%
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100

総額　　728.4 億
円

普通会計の歳出状況

民 生 費    170.2 億円  23.4%

市税の課税・収納や戸籍事務など

総 務 費     96.3 億円  13.2%

道路建設や施設整備などで借り
入れた費用の返済

小中学校、公民館やスポーツ施設
などの管理運営費や建設・維持

公 債 費     92.5 億円  12.7%

教 育 費   102.0 億円  14.0%

道路、公園、住宅などの建設・維持

保健、医療、環境対策など

農林業の振興など

消防救急や災害対策など

商工業や観光の振興など

土 木 費     84.1 億円  11.5%

衛 生 費     50.3 億円   6.9%

農林水産業費　
51.4 億円 　7.1%

消 防 費     41.1 億円   5.6%

商 工 費     15.1 億円   2.1%

そ の 他     25.4 億円   3.5%

職員の給与や議員報酬など

社会保障制度の援助など

市の借入金の返済

道路建設や施設整備など

賃金、旅費や光熱水費など

団体や市民への補助金や負担
金など

特別会計に繰り出す経費

人 件 費    111.7 億円  15.3%

扶 助 費     91.2 億円  12.6%

公 債 費     92.5 億円  12.7%

普通建設事業費
153.8 億円  21.1%

物 件 費     73.2 億円  10.0%

補助費等   85.2 億円   11.7%

操 出 金     52.2 億円   7.2%

そ の 他     51.0 億円    7.0%

災害復旧事業費
17.6 億円     2.4%

＊義務的経費は歳出のうち支出が義務付けられた経費、投資的経費は道路や施設の建設などに支出される経費
（普通建設事業費と災害復旧事業費を合わせたもの）

【図①】　

0

20

40

60

80

自
主
財
源

自
主
財
源

207.1
 億円
27.1％

依
存
財
源

558.2
 億円
72.9％

0

20

40

60

80

100

　実施した主な事業

子育て・教育

八幡町・あおば統合保育園
整備事業費

6億8千万円

東山中学校耐震補強
大規模改修事業費

3億9千万円

山目小学校校舎改築事業費
2億6千万円

磐井中学校整備事業費
2億4千万円

私立認定こども園施設
整備事業費補助金

2億1千万円

大東小学校整備事業費
2億円

放課後児童健全育成事業費
1億4千万円

保育対策等促進事業費
1億1千万円

道路
猊鼻渓松川線他道路改良事業費

3億7千万円

摺沢八幡前線他道路改良事業費
3億1千万円

矢ノ目沢金沢線・清水原一関線
道路改良事業費

2億9千万円

文化

一関図書館整備事業費
19億2千万円

花泉図書館整備事業費
3億5千万円

コミュニティー

永井公民館整備事業費
2億3千万円

市民協働推進事業費
1億3千万円

保健・福祉

個別予防接種事業費
2億8千万円

一関保健センター移転整備事業費
2億8千万円

防災

防災行政情報システム整備事業費
13億9千万円

東日本大震災復旧・復興事業

放射線対策事業費
7億9千万円

利用自粛牧草等処理円滑化事業費
6億1千万円

生活再建住宅等支援事業費
5億4千万円

きのこ原木等処理事業費
2億3千万円

震災等緊急雇用対応事業費
2億2千万円

義 務 的 経 費

投 資 的 経 費

その他の経費

295.4 億円
40.6％

171.4 億円
23.5％

261.6 億円
35.9％
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　市の財政を家計に例えると、一年間の

生活費が225万5千円かかるのに対し、自

分たちで稼いだお金は116万5千円。生活

費を賄うため、実家や兄弟からの援助に

頼っています。また、生活費にはローン

の返済や家の修繕など、簡単には減らせ

ないものがあります。給与を増やし、光

熱水費を節減する努力が必要です。

　今後も厳しい財政状況が続きますが、

節減を積み重ねることで、効果は必ず表

れるものです。皆さんのご理解とご協力

をお願いします。

給与食費 市税

光熱水費
繰越金

実家や兄弟からの援助

仕送り

地方交付税

パート収入
医療費

使用料、手数料など

借金

家の修繕

その他 市債

実家や兄弟からの援助

ローンの返済

冠婚葬祭費等
国・県支出金など

支出

もしも市の財政を家計に例えたら
一関市の普通会計25年度決算額を収入500万円の「家計」に例えてみました。

収入

注1：❶❷❺は赤字が生じていないため、比率が算出されず、「―」で表示しています
注 2：※（　）は 24年度比率

172万5千円（34.5％）

105万5千円（21.1％）

79万5千円（15.9％）

50万円（10.0％）

76万5千円（15.3％）

37万円（7.4％）

36万円（7.2％）

63万円（12.6％）

19万円（3.8％）

63万円5千（12.7％）

75万円（15.0％）47万円（9.4％）

117万円（23.4％）
58万5千円（11.7％）

全項目で健全化基準をクリア
市の25年度健全化判断比率

　「地方公共団体の財政の健全化に

関する法律（財政健全化法）」に基

づいて算定した下表の5つの指標に

は「健全」「早期健全化・経営健全

化」「財政再生」の3段階の基準があ

り、指標がどの段階に位置するかに

よって財政の健全性を判断します。

　下表の❶～❹のいずれかが早期

健全化基準に達すると、自主的な

改善努力による財政健全化が必要

で、財政再生基準に達すると、国な

どの関与による確実な再生が必要

となります。

　本市の25年度決算に基づく健全

化判断比率は、いずれも健全化基

準をクリア。しかし、これはあくま

で、法定の指標です。基準を下回れ

ば問題がないわけではなく、他の

財政指標も含めて総合的に財政状

況を分析していく必要があります。

　市総合計画を推進するには、安

定した財政基盤の維持が重要です。

今後も、財政健全化の推進に努め

ていきます。

解説 25年度
比率※

早期・経営
健全化基準

財政再生
基準

県内
14市平均

❶実質赤字比率
財政規模に対する一般会計など

の赤字の割合
－
（－）

11.42％
～ 20％ 20％～ －

❷連結実質赤字比率
財政規模に対する全会計の赤字
の割合（財産区会計を除く）

－
（－）

16.42％
～ 30％ 30％～ －

❸実質公債費比率
財政規模に対する1年間で支
払った借入金返済額などの割合

14.7
（15.3） 25～ 35％ 35％～ 13.7

❹将来負担比率
財政規模に対する将来支払う借
入金返済額などの割合

127.4
（132.1） 350%～ 82.1

❺資金不足比率
公営企業ごとの事業規模に対す

る資金不足額の割合
－
（－） 20％～

その他の財政指標

❻経常収支比率…財政の弾
力性を示す指標。値が低い

ほど、公共施設などの整備
に充てられる財源に余裕が

ある●本市 88.0●県内 14

市平均87.6

❼財政力指数…標準的な行
政サービスの提供に必要な

支出に対する市税収入など

の割合。値が１に近いほど

財政力が強い●一関市0.37

●県内14市平均0.41

自分たちで稼いだお金
　（給与、パート収入）　116万5千円生活費（食費、医療費、

光熱水費、仕送り） 　225万5千円

給与、報酬など人件費

地方債返済など公債費

医療費助成など扶助費

特別会計への繰出金

他の団体への補助費

普通建設事業費

消耗品費など物件費

災害復旧事業費など

本庁財政課

須藤美由紀主任主事

昨年からの繰り越し

全項目で健全化基準をクリア全項目で健全化基準をクリア
市の25年度健全化判断比率

11月の乳幼児の健康診査
地域 内容 対象 日 受付時間 場所

一関
花泉

3～ 4カ月児健診
26年7月1日～ 17日生まれ 26㊌

12:45 ～ 13:00

一関保健センター

26年7月18日～ 31日生まれ 27㊍

9 ～10カ月児相談
26年1月1日～ 15日生まれ 26㊌

8:45 ～ 9:0026年1月16日～ 31日生まれ 27㊍

1歳6カ月児健診
25年4月1日～ 15日生まれ 20㊍

12:45 ～ 13:0025年4月16日～ 30日生まれ 21㊎

2歳6カ月児歯科健診
24年5月1日～ 17日生まれ 20㊍

8:45 ～ 9:0024年5月18日～ 31日生まれ 21㊎

3歳児健診
23年5月1日～ 15日生まれ 4㊋

12:45 ～ 13:0023年5月16日～ 31日生まれ 7㊎

大東
東山

3～ 4カ月児健診 26年7月生まれ 19㊌ 13:00 ～ 13:15 東山保健センター
9～10カ月児相談 26年1月生まれ 18㊋ 9:00 ～ 9:15 大東保健センター
1歳6カ月児健診 25年4月生まれ 12㊌

13:00 ～ 13:15
東山保健センター

2歳6カ月児歯科健診 24年5月生まれ 18㊋
大東保健センター3歳児健診 23年5月生まれ 11㊋

千厩
室根
川崎
藤沢

3～ 4カ月児健診 26年7月生まれ 18㊋ 12:30 ～ 12:40 川崎防災センター
9～10カ月児相談 26年1月生まれ 11㊋ 8:50 ～ 9:00

千厩保健センター
1歳6カ月児健診 25年4月生まれ 13㊍ 12:30 ～ 12:40
2歳6カ月児歯科健診 24年5月生まれ 11㊋ 13:00 ～ 13:10
3歳児健診 23年5月生まれ 12㊌ 12:30 ～ 12:40

問健康づくり課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

＊該当月に受診できない場合は連絡してください

健康づくり課（一関保健センター内）☎㉑2160　花泉支所保健福祉課☎�2216　
大東支所保健福祉課☎�1211　千厩支所保健福祉課☎�3952

HEALTH IS WEALTH健 康だより

ⓘnⓕoⓡmⓐtⓘoⓝ

　介護保険制度は、寝たきりの
人や認知症の人など介護が必要
な高齢の人が、住みなれた地域
で安心して暮らしていけるよう介
護を社会全体で支える制度です。
　介護が必要となったときに、
心身の状態に応じた介護サービ
スを受けることができます。
❶加入者・サービス利用　
　40歳以上の人が、加入して保
険料を納入します。介護が必要
になった場合、費用の一部（原
則１割）を支払って利用します。
本市または平泉町の介護保険担
当課等で「要介護認定」を申請
してください。
　40～ 64歳の人は、特定の病
気で認定を受けた人に限りま
す。要介護認定で要介護になっ
た人は、居宅介護支援事業所、
要支援の場合は高齢者総合相
談センター（地域包括支援セ

ンター）で相談して、利用する
サービスの計画を作成します。
　施設への入所を希望する場
合は、直接施設に相談してくだ
さい。
❷保険料
　65歳以上の保険料は、3年に
一度見直され、当組合の24年度
～ 26年度の基準額は月額4,797
円です。40～ 64歳の保険料は、
加入している医療保険の算定方
式によって決まります。　＊所得
等によって保険料は異なります

❸高齢者総合相談センター
　（地域包括支援センター）
　当組合では、管内の７カ所に
高齢者総合相談センター（地
域包括支援センター）を設置し
ています。保健師、社会福祉士、
主任ケアマネジャーなど、専門
の資格をもつ職員が高齢者の支
援や相談に応じています。

医療と介護の窓
～みんなで守ろう地域医療～

文・一関地区広域行政組合　介護保険課

問健康づくり課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

保健所の11月の検査など
問一関保健所☎㉖1415

【❶骨髄バンクドナー登録と❷血液等検査】
◇日時…11月11日㊋、25日㊋　＊時間は❶
9:00～ 9:30❷11:00～ 12:00

◇場所・参加費…一関保健所・無料
◇その他…必ず予約してください。❷の検
査種類はHIV、肝炎、クラミジアです。HIV

は25日㊋17:00～ 19:00も実施
【医師によるこころの健康相談】

◇ 日 時・ 場 所 …11月 6日 ㊍ 13:30 ～
15:30・千厩分庁舎

【フリースペースひだまり】
　ひきこもりで悩んでいる本人や家族の
交流の場です。参加は無料です。
◇ 日 時・ 場 所 …11月 17日 ㊊ 13:30 ～
16:00・市勤労青少年ホーム

乳幼児の保護者対象「小児救急医療セミナー」
問一関保健所☎㉖1415
　子どもの急な体調不良への対処方法など
についてセミナーを開きます。 ＊託児あり、
要問い合わせ

◇ 日 時・ 場 所…11月 22日㊏ 10:30 ～
12:00・一関図書館
◇内容…❶講話「知って得する子どもの
病院のこと　こんなときはどうしよう？子
どもの上手な病院のかかりかた」・丸山秀
和県立磐井病院小児科長❷参加者とのフ
リートーク
◇参加料・申し込み…無料・必要

「介護保険制度」は高齢者や介護者を支援しています

●
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厳しい財政状況が続きます

皆さんの理解と協力を
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佐藤胃腸科内科医院
（山目町）☎23-9678

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

袋医院
（花泉）☎82-3316

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

菅原内科循環器科医院
（涌津）☎82-5528

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

中野内科循環器科クリ
ニック（山目）☎ 33-2311

県立大東病院
（大原）☎72-2121

［内科］木村消化器内科
（三関）☎21-1311

［外科］かねた整形外
科医院（山目）☎33-1110

川崎弥栄診療所
（薄衣）☎43-3114

［内科］ひらいずみ内科ク
リニック（平泉）☎34-1133

［外科］中里クリニック
（石畑）☎32-5888

室根診療所
（折壁）☎64-2127

［内科］菊池医院
（銅谷町）☎23-7100

［外科］そばた脳神経クリ
ニック（上大槻街）☎21-1175

奥玉診療所
（奥玉）☎56-2751

休
日

休
日

休
日

西 西

西

東

東

東

［内科］一関中央クリニ
ック（中央町）☎21-1222

［外科］岡崎整形外科
（三関）☎23-7000

たかがね内科泌尿器科ク
リニック（千厩）☎51-1377

休
日

西

東

［内科］昭和病院
（田村町）☎23-2020

［外科］笠原耳鼻咽喉科
医院（五代町）☎23-4916

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

休
日

西

東

木村消化器内科
（三関）☎21-1311

県立大東病院
（大原）☎72-2121

かとうこどもクリニッ
ク（山目）☎33-2211

たかがね内科泌尿器科ク
リニック（千厩）☎51-1377

及川内科胃腸科クリ
ニック（鳴神）☎31-3131

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

寺崎内科胃腸科医院
（青葉）☎23-6211

菊池内科医院
（沖田）☎74-2512

夜 

間 東

西 さとう小児科医院
（桜木町）☎23-4020

猿沢診療所
（猿沢）☎76-2020

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

一関中央クリニック
（中央町）☎21-1222

阿部医院
（長坂）☎47-3898

夜 

間 東

西

［内科］菅原内科循環器
科医院（涌津）☎82-5528

［外科］西城医院
（舞川）☎28-2393

ひがしやま病院
（松川）☎48-2666

［内科］桂島医院
（駅前）☎21-8883

［外科］一関病院
（大手町）☎23-2050

千厩ひかりクリニック
（千厩）☎51-1156

休
日

休
日

西 西

東 東

登米市・栗原市の休日当番医
＊登米市（市外局番 0220）、栗原市（市外局番 0228）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります
＊おおともクリニックの市外局番は 0225

月 Mon日 Sun 火 Tue 水 Wed

日 医療機関

2
㊐

［登米］登米市立登米診療所（登
米町寺池）☎52-2175

［栗原］岩渕医院
（栗駒岩ケ崎）☎45-2155

［栗原］氏家医院
（若柳字川南）☎32-2328

3
㊊
㊗
［登米］サンクリニック
（南方町鴻ノ木）☎29-6060

日 医療機関

3
㊊
㊗

［栗原］佐藤外科医院
（築館伊豆）☎22-2661

［栗原］萩野診療所
（金成有壁）☎44-2005

9
㊐

［登米］佐幸医院
（迫町佐沼）☎22-7003

［栗原］日野クリニック
（志波姫新沼崎）☎23-7100

日 医療機関
9
㊐
［栗原］沢辺中央医院
（金成沢辺）☎42-1171

16
㊐

［登米］田中医院
（迫町佐沼）☎22-1155

［栗原］畑山医院
（築館伊豆）☎22-2475

［栗原］栗原市立高清水診療所
（高清水桜丁）☎58-2020

日 医療機関

23
㊐

［登米］佐藤内科医院
（迫町佐沼）☎22-2160

［栗原］くろさわ整形外科
（一迫真坂）☎52-2627

［栗原］若柳消化器内科
（若柳字川北）☎32-2316

24
㊊
㊗
［登米］おおともクリニック
（津山町柳津）☎68-3210

日 医療機関

24
㊊
㊗

［栗原］日野外科内科
（築館薬師）☎22-2005

［栗原］ほそや小児科
（栗駒岩ケ崎）☎45-5660

30
㊐

［登米］二瓶内科胃腸科医院（迫
町佐沼）☎22-6508

［栗原］一迫内科クリニック（一
迫真坂）☎52-2122
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氷室内科医院
（青葉）☎23-3185

千厩ひかりクリニック
（千厩）☎51-1156

ひらいずみ内科クリニック
（平泉）☎34-1133

本多医院
（大原）☎72-2133

西城医院
（舞川）☎28-2393

もりあい内科クリニック
（千厩）☎51-3322

誠信堂医院・小児科
（涌津）☎82-3434

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

千葉内科医院
（山目）☎25-3211

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

桂島医院
（駅前）☎21-8883

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

いとう脳神経内科
（上坊）☎21-8200

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

小野寺内科循環器科
（末広）☎23-5600

菅野内科医院
（摺沢）☎75-2772

夜間救急当番医
●診療時間…18:00～20:00

休日当番医
●診療時間…9:00～17:00

夜 

間

休
日

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 
間 東

西

夜 
間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜間こども
救急相談電話
子供の病気への対応や応急措置
などを看護師に相談できる窓口
です。年中無休で応じます。

●受け付け…19:00～ 23:00

問☎019・605・9000
または☎♯ 8000

日 医療機関
2
㊐
葛内科胃腸科医院
（田中前）☎22-6750

3
㊊
㊗
村岡外科クリニック
（田中前）☎23-3990

9
㊐

森田医院
（八日町）☎22-6633

すがわら内科クリニック
（松崎萱）☎25-8825

気仙沼市の休日当番医

日 医療機関

16
㊐

条南整形外科
（田中前）☎29-6711

小松クリニック
（東八幡前）☎21-5770

23
㊐
三条小児科
（田中前）☎23-0088

24
㊊
㊗

おだか医院
（田中前）☎22-3210

木 Thu 金 Fri 土 Sat

20I-Style

❶電話で当番医を確認
してください

❷保険証とお薬手帳を持
参し、受診してください

日 医療機関

24
㊊
㊗

佐々木小児科医院
（本郷）☎22-6811

気仙沼市立本吉病院
（本吉町津谷）☎42-2621

30
㊐

うちクリニック
（東新城）☎23-0087

＊気仙沼市（市外局番 0226）の当番医は、医療機関により一部診療時間
が異なります

医療機関を受診する皆さんへ

・診療時間内に受診しましょう

・かかりつけ医をもちましょう

・当番医を利用しましょう

日 医療機関
30
㊐
［栗原］片山内科胃腸科クリニッ
ク（金成沢辺）☎42-1220
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東山支所保健福祉課☎474530　室根支所保健福祉課☎�3805　
川崎支所保健福祉課☎434022　藤沢支所保健福祉課☎�5304

東海林明弘さ
ん

Akihiro
Shoji

健康維持は家族のため

元 気 の
ひ み つ

Voice

一関市機織山

　昨年の秋に結婚。最愛の妻と楽しく長
生きしようと、食生活を中心に健康管理
に気を付けるようになりました。油こい

ものを控え、遅い時間に食事を取ること

も避けるようにしています。また、大好
きなワインも、飲む回数を減らしていま

す。食生活を改善したおかげで体調は万
全。気になっていた体型への不安も徐々
に解消できてきました。
　我慢して行う食生活改善より、おいしい

ものを食べながら進めるほうが効果は絶
大。近所の皆さんからいただく旬の野菜
はどれもおいしく新鮮。皆さんの優しさと

おいしい野菜は、私の元気の秘けつです。
　私は食品開発の仕事に携わり、全国ご

当地もちサミットの実行委員も務めてい

ます。一関のおいしい野菜を商品に取り

入れられればうれしいですね。

HEALTH IS WEALTH健 康だより

■
磐
井
病
院
が
ん
患
者
・
家
族

サ
ロ
ン「
こ
こ
ろ
ば
」

◇
日
時
・
内
容
…
❶
11
月
７
日
㊎
・

そ
う
だ
っ
た
の
か
、
副
作
用
の
な

ぜ
？
抗
が
ん
剤
編
❷
15
日
㊏
・
患

者
の
き
も
ち
、家
族
の
き
も
ち（
仮
）

　
＊
時
間
は
い
ず
れ
も
14
時
〜
16
時
◇
場

所
…
磐
井
病
院
◇
参
加
費
…
無
料

問
磐
井
病
院
地
域
医
療
福
祉
連
携
室

☎
㉓
３
４
５
２

■
も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室（
り
ん
ご

コ
ー
ス

）

◇
日
時
・
場
所
…
11
月
20
日
㊍
９
時

30
分
〜
12
時
30
分
・
千
厩
保
健
セ
ン

タ
ー
◇
対
象
…
26
年
２
月
〜
６
月
生
ま

れ
の
子
供
の
保
護
者
◇
定
員
・
費
用
…

先
着
10
組
・
１
０
０
円
◇
内
容
…
栄
養

士
・
保
健
師
の
講
話
、
調
理
実
習
、
試

食
な
ど
◇
受
付
期
限
…
11
月
13
日
㊍

問
千
厩
支
所
保
健
福
祉
課
☎
�

３
９
５
２

■
す
こ
や
か
幼
児
教
室

◇
日
時
・
場
所
…
11
月
18
日
㊋
９
時

30
分
〜
12
時
30
分
・
一
関
保
健
セ
ン

タ
ー
◇
内
容
…
栄
養
士
・
保
健
師

の
講
話
、
調
理
実
習
、
試
食
な
ど
◇

対
象
…
お
お
む
ね
10
カ
月
〜
１
歳

６
カ
月
の
子
供
と
保
護
者
◇
定
員
・

費
用
…
先
着
12
組
・
２
０
０
円
◇

受
付
期
限
…
11
月
11
日
㊋

問
健
康
づ
く
り
課（
一
関
保
健
セ

ン
タ
ー
内

）

■
第
16
回
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル「
み
ん
な
で
歌
お
う
会
」

　

参
加
団
体
の
合
唱
、
作
品
や
活
動

紹
介
を
通
し
て
、
心
の
病
気
や
障
が

い
へ
の
理
解
を
深
め
ま
す
。
ゲ
ス
ト
で

ツ
ジ
ヤ
マ
ガ
ク
さ
ん
も
出
演
。
参
加
無

料
で
す
。

◇
日
時
・
場
所
…
11
月
14
日
㊎
13
時

〜
16
時
・
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

問
健
康
づ
く
り
課（
一
関
保
健
セ

ン
タ
ー
内

）

■「
キ
ラ
ラ
」
明
る
く
生
き
る
こ

こ
ろ
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

田
中
尚
県
立
大
学
教
授
の
講
演
、
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
や「
心
の
応
援
歌
コ
ン
ク
ー

ル
」
の
作
品
発
表
な
ど
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
・
場
所
…
11
月
29
日
㊏
13
時

30
分
〜
16
時
・
大
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
◇
テ
ー
マ
…
心
の
病
や

障
が
い
を
抱
え
た
人
に
必
要
な
福

祉
サ
ー
ビ
ス
や
相
談
支
援
を
考
え

る
◇
費
用
・
定
員
…
無
料
・
80
人

◇
受
付
期
限
…
11
月
11
日
㊋

問
ほ
の
ぼ
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
☎
32

４
８
８
９

■
自
死
遺
族
交
流
会「
こ
こ
ろ
サ

ロ
ン
一
関
」

◇
日
時
・
場
所
…
11
月
15
日
㊏
13
時
30

分
〜
15
時
・
一
関
地
区
合
同
庁
舎
◇
申

し
込
み
…
〜
11
月
12
日
㊌
に
電
話
で

問
一
関
保
健
所
保
健
課
☎
㉖
１
４
１
５

11 月の 4 歳 5 歳歯科健康診査
　11月中に市内の契約歯科医療機
関で受診してください。対象者に
は 10月末に受診券を郵送していま
す。体調不良などで 11月中に受診
できない場合は下記へ連絡してく
ださい。

12月のこころの健康相談（要予約）
　臨床心理士が無料で応じます。
日 場所 時間 定員
1
㊊ 一関保健センター

10:00~12:00
13:30~15:30 4人

8
㊊ 大東保健センター 13:30~15:30 2人
15
㊊ 花泉支所 13:30~15:30 2人
22
㊊ 一関保健センター 10:00~12:00 2人

問健康づくり課（一関保健センター
内）または各支所保健福祉課

健診名 対象者
4歳歯科健診 22年5月生まれ

5歳歯科健診 21年5月生まれ

問健康づくり課（一関保健センター内）

11月の献血カレンダー
日 献血会場 時間
２㊐ 一関高専 9:30~15:30

3㊊ イオンスーパー
センター一関店 10:00~16:30

4㊋
JAいわて平泉西部
営農振興センター 9:00~11:00

ジョイス三関店 14:30~16:00

9㊐ 室根きらめきパーク
10:00~12:00
13:00~15:00

10㊊

東里工業（株） 9:30~10:30
㈱柴宿ファッション 11:30~13:00
千住スプリンクラー㈱
岩手事業所 14:30~16:00

17㊊
磐井農業共済組合 9:30~10:30
一関警察署 14:30~16:30

18㊋（株）平野組 9:00~12:00

19㊌
市役所千厩支所 9:30~10:30

千厩ショッピングモール
エスピア 12:00~14:00

23㊐ イオン一関店 10:00~16:00
＊天候などにより、時間や会場が変更になる
場合がありますので、ご了承ください

問健康づくり課（一関保健センター内）

効果的で望ましい
子どもの叱り方は ?

文・健康づくり課（一関保健センター内）

健 康
塾

　「子供をどのように叱ったらいいか

わからない」と悩むことがありません

か。悩める親の皆さんに、よい叱り方
のポイントはか感情的にならない／り
叱っている理由をわかりやすく伝える

／てその場ですぐに、短時間で叱る（手
短に）／きキャラクター（人格）を否
定するようなことは言わない／た他の

子やきょうだいと比較しない／ね叱っ

たことを引きずらない(根に持たない)

／こいま問題になっていることだけを

言う（個別に）―です。
　子供は褒められることによって、脳か

ら「やる気ホルモン」が分泌され、積極
性や活力を生み出すといわれています。
叱るだけでなく、子供が「できたこと」「理
解したこと」を認め、温かい「言葉」と

「手」でしっかり褒めることが大切です。

October 2014 Ichinoseki city Hall

参加者をきれいな街で迎えよう
県トラック協会一関支部が国道をクリーンアップ

27 September 2014

　県トラック協会一関支部（小野寺正
太郎支部長、会員 68社）が主催するク

リーンアップキャンペーンは 9月27日
に行われました。
　この活動は例年この時期に行われ、
2016年のいわて国体に合わせ、市国体
実行委員会が取り組む「歓迎おもてな

しクリーンアップ月間」の協賛事業と

しても行われたものです。当日は、支
部に加盟する47社から約90人が参加。
国道 4号線の萩荘高梨交差点から宮城
県境まで約 5.5 キロメートルを 5班に

分かれ、沿道のゴミなどを拾いました。
　沿道には、空き缶、ペットボトル、
中には使用済みのおむつなども捨て

られていて、用意したごみ袋はすぐに

いっぱいに。参加者は、草むらなどの

ごみを協力しながら、丁寧に拾ってい

ました。
　参加した東山町の山内春

はる

来
き

さん（18）
は「ごみの多さに驚きました。みんな

が使う所だから、きれいに使ってほし

い」と汗をぬぐいました。同支部の三
浦敏

さとし

副支部長は、「一関は、岩手の玄
関口。きれいな環境で県外からのお客
さんを迎えたい」と話していました。

・

&

　「第16回一関市長杯バウンドテニス黄
金王国大会」は10月5日、市総合体育館
で開かれ、全国から集まった162人が熱
戦を繰り広げました。
　開会式で県バウンドテニス協会の伊東
三四司会長は「スポーツには❶体力・健
康づくり❷汗を流すことによって気持ち

を切り替えるリセット機能❸スポーツを

通した交流でお互いが元気になる―とい

う3つの効果があります。今日はそのス

ポーツの力を存分に感じてほしい」とあい

さつ。大阪・福井から参加した南俊之さ

んと宮前和代さんのペアが選手宣誓を行
い、競技が始まりました。

　今大会最高齢の今野信夫さん（80歳・
一関市関が丘）は「バウンドテニスは競技
性があり、若い人や女性も楽しめるスポー

ツ。全国の皆さんとの交流は励みになりま

す。一人でも多くの人に挑戦してほしい」
と微笑みました。
　バウンドテニスは、テニスと同じような

ルールで狭い場所で手軽にできるスポー

ツです。個人のレベルや年齢に合わせて

プレーができるため、幅広い世代の人に

親しまれています。世代間交流や生涯ス

ポーツとしての役割も担い、2016年の国
体ではデモンストレーションスポーツに

決定。競技の普及に期待が寄せられます。

vol.2
Support by The 71st National Sports Festival Ichinoseki Prefecture preparation committee

全国から162人が集結
第16回バウンドテニス一関市長杯

岩手県

バウンドテニス協会

伊東三
み

四
よ

司
し
会
長

71歳・大東町

本市にバウンドテニスが普
及したのは、旧川崎村の体
育指導員がみんなのスポー
ツとして取り入れたのがきっ
かけ。このスポーツが考案さ
れた当初から、本市はバウン
ドテニスが普及したまちとし
て全国に知られています。多
くの皆さんにバウンドテニス
の楽しさを味わってほしい。

洋野町
【競技】 ❶軟式野球

❷サーフィン＊
❸パークゴルフ＊

【日程】 ❶10月2日㊐～ 5日㊌

軽米町
【競技】 軟式野球
【日程】 10月2日㊐～ 3日㊊

二戸市
【競技】 剣道
【日程】 10月8日㊏～ 10日㊊

久慈市
【競技】 ❶軟式野球

❷柔道
【日程】 ❶10月2日㊐～ 5日㊌

❷10月8日㊏～ 10日㊊

九戸村
【競技】 軟式野球
【日程】 10月2日㊐

一戸町
【競技】 ❶なぎなた

❷ターゲット・バードゴルフ＊
【日程】 ❶10月2日㊐～ 4日㊋

野田村
【競技】 ❶軟式野球

❷ウオークラリー＊
【日程】 ❶10月2日㊐～ 4日㊋

普代村
【競技】 軟式野球
【日程】 10月2日㊐

＊はデモンストレーションスポーツです。
日程は各市町村で決定します

競技会場と日程
こくっちエリア
（二戸・久慈・県北）
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市 役 所からのお知らせ

2424

　乳幼児、小学生、妊産婦、重度の心身障がい者、ひとり親家庭などの親ま

たは子供などを対象に、医療費（一部負担金）の全部または一部を助成して

います。認定を受けている人には、すでに受給者証を交付し、郵送していま

す。医療機関などを受診する際には、受付に提示してください。また、新た

に助成を受ける人は申請が必要です。ただし、妊産婦、重度心身障がい者、
ひとり親家庭などの医療費助成は受給資格に要件があります。詳しくは下記
へ相談してください。

₁

₂

₃

問本庁国保年金課☎㉑8343または各支所市民課

医療費の全部または一部を助成します

　「もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ」をスローガンに秋季火災予
防運動が全国一斉に行われます。互いに声をかけ合い、火事を防ぎましょう。
◇期間…11月9日㊐～ 15日㊏
◇いのちを守る７つの習慣と対策…❶寝たばこは絶対にしない❷ストー

ブの近くに燃えやすいものを置かない❸火器のそばを離れるときは必ず消
火する❹住宅用火災警報器を設置する❺寝具、衣類およびカーテンは防炎
品を使用する❻住宅用消火器を設置する❼隣近所の協力体制をつくる

◇その他…期間中は消防署・分署に「消防相談窓口」を開設します

問市消防本部予防課☎㉕5911または各消防署・分署

　25年７月の大雨で被災した宅地および宅地進入路の災害復旧工事を行
う経費の一部を助成します。なお、既に行われた復旧工事についても補助は

受けられますが、アスファルト舗装の新設などの工事は補助の対象となりま

せん。詳しくは工事を発注する前に問い合わせてください。
◇対象…被災前の現状に復旧する20万円以上の工事費

₄大雨による宅地災害助成

　出産後の家事やもく浴を有償で手伝う産後サポーターの育成研修会を

行います。サポーターに登録している人やサポーターへの登録を希望する

人は申し込んでください。
◇日時…❶11月17日㊊9:30～ 13:00❷25日㊋13:00～ 15:30

◇場所…一関保健センター

◇対象…産後サポーター登録者または登録希望者（市食生活改善推進員、
ファミリーサポートセンター預かり会員養成講座修了者で子育て経験のあ

る人や看護師・保育士など）
◇内容…医師・助産師講話、調理・もく浴実習、ストレッチヨガなど

◇申し込み…11月10日㊊まで

₅

問健康づくり課☎㉑2160

 産後のママを応援しませんか

種類 時間 番組名 内容

通
常
放
送
㊊
〜
㊎

7:00~7:30

14:00~14:30
＊再放送

市政情報番組
デイリーアイ

スタイル

慶弔のお知らせ・今日のイベントカレンダー
／㊊おはよう市役所、いちのせき音遺産／
㊋市民活動いちのせき、校歌紹介／㊌文化
情報いちのせき、声の広報／㊍いきいきラ
イフ、声の広報／㊎学校通信、声の広報

9:20~9:30

いちのせき
シティインフォ

メーション

今日のイベントカレンダー／小児成人
夜間救急当番医／お知らせ

12:20~12:30 あなたとつながる○○地域

18:20~18:30

明日のゴミ収集予定／小児成人夜間救
急当番医／明日のイベントカレンダー
／お知らせ／「ラジオ市長室 inあすも」
勝部修一関市長出演　＊隔週㊎

割込放送 通常放送に割り込んで放送 地震、火災発生情報、クマ出没情報など

緊急放送 番組を変更して放送 臨時災害番組など

自動起動
放送

専用ラジオが自動で起動して
放送

人命にかかわる緊急・非常事態放送（避
難勧告や避難指示の発令など）

❷「FM あすも」の放送を主にどのような方法で聴いていますか？

❹「FM あすも専用ラジオ」の音声は聴き取れますか？

❶自宅で 1週間にどの程度「FM あすも」の放送を聴いていますか？

❸「FM あすも専用ラジオ」の電源はどのような状況ですか？

秋季全国火災予防運動

◇日時…12月14日㊐14時～（13時30分開場）
◇場所…一関文化センター

◇内容…杏林大学外国語学部金田一秀穂教授による講演「本と日本語」
◇申し込み…入場は無料。ただし入場整理券が必要です　＊11月１日㊏10

時より市内各図書館、一関文化センターで１人２枚まで配布

◇その他…未就学児童の入場、乳幼児の同伴は遠慮してください

一関図書館開館記念講演会

問一関図書館☎㉑ 2147

活用していますか ?　FMあすも専用ラジオ

　ＦＭあすも専用ラジオを配布した

世帯と事業所を対象に、6月から 8
月に利用実態調査を実施しました。
その結果、調査対象の 54％となる 2
万 4,969件の回答を得ました。
　ＦＭあすも専用ラジオは、住民登
録している全ての世帯と事業所に無
償で配布（貸与）。非常時に自動起動

により放送する機能を備え、コミュニ

ティーＦＭ「ＦＭあすも」を専用で楽
しむことが出来ます。市では「ＦＭあ

すも」の番組の中で地域情報や行政
情報、緊急情報などを発信していま

す。専用ラジオの電源を入れて、日
常の情報収集に活用してください。
問本庁市政情報課㉑ 8182　

利用実態調査の結果をお知らせします

市からのお知らせを放送しています

　一関コミュニティＦＭ「ＦＭあすも」
では「市役所からのお知らせ」や「地
域の催し」などの行政情報や地域情

報を発信しています。専用ラジオを利
用して「ＦＭあすも」からさまざまな

情報を聴いてください。

専用ラジオの受信調査を実施しています

　受信電波が弱くラジオが聴き取
りにくい場合は、無償で電波状況
を確認し、戸別アンテナの設置な

どの対応を進めています。
問本庁市政情報課㉑ 8196 または各
支所地域振興課

平泉ナンバーの交付が開始

問平泉ナンバーを実現させる会㉓ 3434

または本庁企画調整課㉑ 8641

　平泉ナンバーの交付が11月17日㊊から

開始されます。新規登録以外でもナンバー

の変更は可能です。変更を希望する人は

東北運輸局岩手運輸支局☎050・5540・

2010へ問い合わせてください。

11 月は児童虐待防止月間

問本庁児童福祉課☎㉑8361 または一関

児童相談所☎㉑0560

　皆さんの地域で「不自然な泣き声」「不

自然な傷」「不自然な行動」など、様子が

おかしいと感じた家庭や虐待を受けてい

ると思われる子供を発見した場合は連絡

してください。

地籍調査成果の閲覧

問本庁国土調査室☎㉑8438

　25年度に実施した国土調査（地籍調

査）の調査成果の閲覧を行います。

◇日時・場所…11月４日㊋～ 24日㊊９:00

～ 16:30・市役所本庁　＊㊏㊐㊗含む

◇調査実施区域…字機織山、字西沢、字
新山、字沢の一部

「BS日本のうた」が全国放送

問NHK 盛 岡 放 送 局☎ 019・626・8811

または生涯学習文化課☎㉖0820

　10月23日㊍に一関文化センターで収

録した「BS日本のうた」が全国放送され

ます。

◇日時…❶11月16日㊐19時30分～❷

22日㊏12時～❸28日㊎16時30分～　
＊放送時間が変更になる場合があります

釣山公園紅葉ライトアップ

問本庁都市計画課☎内 8547

　ライトに照らされる幻想的な景観をお

楽しみください。

◇期間…11月１日㊏～９日㊐16時30分

～ 21時

◇点灯式…１日㊏16時30分～　＊「和奏

ライブ」17時～野外ステージ

INFORMATION

消防住警器フェア

◇日時…11月2日㊐10時～ 15時

◇場所…東山地域交流センター

◇内容…消防車乗車体験、非常食の試

食、防災DVDの放映、防災クイズ、住警

器設置相談、風船配布など

問消防本部予防課☎㉕ 5911

0 20 40 60 80 100

0 20 40 60 80 100

0 20 40 60 80 100

0 20 40 60 80 100

FMあすも専用ラジオ
34％

その他（イン タ ー
ネットなど）

21％
未記入
13％

職場のラジオ4％

車のラジオ
28％

聴いていない
44％

コンセントに差して
電池も入れている

32％
コンセントだけ

30％

聴き取れる64％

電池
だけ
10％

多少雑音が入るが聴き取れる15％

未記入
2％

週1日
14％

週2～ 3日
19％

週4日以上
21％

取り付けていない
24％

聴いたこ
とがない

14％
聴き取れない3％

未記入
4％

未記入
4％

問本庁都市計画課☎㉑ 8541 または花泉・室根・川崎・藤沢支所建設水
道課、大東・千厩・東山支所地域振興課

シリーズで勝部市長の仕事を紹介しますシリーズで勝部市長の仕事を紹介します

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

お仕事百景

　中里公民館の移動市長室では、切り絵講
座に飛び入り参加させていただきました。
手にしているのは左側（右手）が初挑戦の
切り絵。右側（左手）が講座の先生の作品
で私がモデルです。切り絵は一瞬も気が抜
けず、かなりの集中力が求められます。時
間は、あっという間に過ぎていきました。

　今年で3回目になる一関・平泉バルー
ンフェスティバル。開会式で競技開始のエ
アーホーンを鳴らしました。秋晴れの空に
色とりどりのバルーンが飛び立っていきま
した。同日は、商工祭、住宅祭、そして全
国ご当地もちサミットin一関も同時開催。
大勢の皆さんにおいでいただきました。

10/18 一関・平泉バルーンフェ
スティバル2014開会式

移動市長室（中里公民館）10/15
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新制度は子育てしやすい社会を目指します

　「子ども・子育て支援法」に基づいて、幼児期の学校教育や保育、地域の子育
て支援の量の拡充や質の向上を図ります。制度の4本の柱は次のとおりです。

1 幼稚園と保育所のいいところを一つにした「認定こども園」を普及

2
保育の場を増やし、待機児童を減らして
子育てしやすい・働きやすい社会を実現

3 地域のさまざまな子育て支援の量の拡充と質の向上を推進

4 少子化が進む地域の子育てをしっかり支援

新制度で教育・保育施設が増えます

　小学校就学前の施設として、幼稚園と保育所が多く利用されてきました。新制
度では、両方のよさを合わせた認定こども園を推進していきます。また、新しく

少人数の子どもを保育する地域型保育事業を創設。待機児童の解消を図ります。

幼稚園

保育所

認定
こども園

地域型
保育

小学校以降の教育の基礎を作るための幼児期の教育を行う学
校。昼過ぎごろまでの教育時間のほか、園により教育時間の前後
や園の休業中の教育活動（預かり保育）などを行います。

3 歳～ 5歳

0～ 5歳

就労などのため家庭で保育できない保護者に代わって保育を行
う施設。夕方までの保育のほか、園により延長保育を実施します。
＊利用は、共働き世帯など家庭で保育のできない保護者に限る

0～ 2 歳

教育と保育を一体的に行う施設。幼稚園と保育所の機能や特徴
をあわせ持ち、地域の子育て支援も行います。3歳児以上は、保
護者の就労状況が変わった場合も同じ園に通うことができます。

0～ 5歳

少人数の単位で子どもを預かる事業。待機児童が多い0～ 2歳
児を対象にした事業です。今後、事業者を募集し、市が認可した

後に利用者の申し込みを受け付けます。

　事業の実施を希望する人は、本庁児童福祉課へ問い合わせてください。
❶家庭的保育事業…家庭的保育者の居宅などで家庭的な雰囲気で保育を行う

❷小規模保育事業…少人数を対象に家庭的保育に近い雰囲気の保育を行う

❸居宅訪問型保育事業…保育が必要な乳児・幼児の居宅で1対1で保育を行う

❹事業所内保育事業…事業所内の施設で、事業所の従業員の子どものほか

地域の保育を必要とする子どもの保育を行う

●対象…いずれも主に満３歳未満の乳児・幼児
●定員…❶5人以下❷ 6人～ 19人
問本庁児童福祉課☎㉑8357

地域型保育事業者を募集します

教育・保育施設の利用には認定が必要です

　それぞれの施設を利用するには、認定が必要です。認
定には3つの区分があり、その認定区分に応じて利用で

きる施設が決まります。また、保護者などの就労時間に

よって、利用時間に制限が設けられます。新制度に移行
する公立幼稚園の利用を希望する場合も、認定の申請が

必要になります。

【認定の種類】
認定区分 対象 利用できる施設

1号認定
（教育標準時間認定）

満3歳以上で小学校入
学前の子ども

幼稚園 ※

認定こども園

2号認定
（保育認定）

満3歳以上で保護者の就
労などで保育が必要な

小学校入学前の子ども

保育園
認定こども園

3号認定
（保育認定）

満3歳未満で保育が必
要な子ども

保育園
認定こども園
地域型保育事業

●2 号・3 号認定について

2 号・3 号認定（保育認定）は、次のいずれかに該当する

ことが必要です。
●就労（フルタイム、パート、夜間や居宅内労働など）
●妊娠、出産
●保護者の疾病や障害
●同居または長期入院等をしている親族の介護・看護
●災害復旧
●求職活動（起業準備を含む）
●就学（職業訓練校等における職業訓練を含む）
●育児休業取得中に、すでに保育を利用している子どもがいて継
続利用が必要
●その他、上記に類する状態として市が認める場合

【就労時間による利用制限】
就労時間（月） 利用区分 保育を利用できる時間

120時間以上 保育標準時間
1日 11時間まで、必要に応じ

て利用できます

60時間以上
120時間未満

保育短時間
1日8時間まで、必要に応じて

利用できます

認定の区分で利用手続きが異なります

　各施設を利用するための手続きは、認定の区分に応じ

て手続きの方法が異なります。また、既に通園している子
どもも、認定を受ける必要があります。手続きについて

は、各園を通じてお知らせします。

保育料は保護者の所得に応じた支払いが基本です

　新制度の利用にかかる保育料は、現行の負担水準や保
護者の所得に応じた支払いが基本になります。国が今後

定める基準を上限に、市で定めます。27年度の保育料は、
決定次第お知らせします。

その他の施設の利用は従来どおりです

　へき地保育園、児童館、新制度に移行しない私立幼稚園
は、従来どおりの手続きになります。詳しくは、本紙28

ページで説明します。新制度に移行しない私立幼稚園に

ついては、それぞれの幼稚園へ問い合わせてください。

1
「保育の必要性」

の認定を申請
※

2
市が

認定証を交付

3
保育所等の

入園（利用）を

申し込む

4
申し込み状況で

市が調整

●保育所・　

　認定こども園

　（2 号・3
号認定）の場合

※入園（利用）申し込みも
　同時に可

1
施設に直接

申し込む

4
施設を通じて

市が認定証を

交付

3
施設を通じて

認定を申請

2
施設から入園の

内定を受ける

●幼稚園・
　認定こども園

　（1 号
認定）の場合

入 園

入 園

※新制度に移行する幼稚園
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27 年度入園の申し込みは 11 月 10 日㊊から

　市内の認定こども園、幼稚園や保育所などの27年度入園の申し込みを受け付けます。
在園児の手続きについては、各園を通じてお知らせします。
●申込書…11月4日㊊から配布　

●受付期間…11月10日㊊～ 12月10日㊌　＊㊏㊐㊗を除く、12月11日㊍以降も随時受け付けます

施設の種類 対象の児童
1号認定 /教育標準時間認定 平成21年4月2日～ 24年4月1日に生まれた子ども

２号・３号認定／保育認定
満3歳以上で保護者の就労等により保育が必要な小学校入
学前の子どもまたは満3歳未満で保育が必要な子ども

へき地保育所 それぞれの地域内に居住する満3歳～ 5歳の子ども

児童館 満3歳～ 5歳の子ども

※26年度に申し込んで待機になっている場合でも、27年度入園の申し込みが必要です

【認可保育所】　＊定員が変更になる場合があります

地域 区分 認可保育所名（所在地） 電話番号 定員

一関

公立 一関あおば保育園（山目字前田13-1） 21-2140 125

私立

桜保育園（字東花王町3） 23-5386 90

山目保育園（山目字舘6-2） 23-5169 80

睦保育園（田村町2-14） 26-4679 60

一関藤保育園（旭町5-15） 23-3356 90

西光寺保育園（萩荘字中町20-1） 24-2130 60

一関南保育園（関が丘30-1） 26-2521 60

赤荻保育園（赤荻字清水8-5） 25-4327 90

幸町保育園（幸町1-14） 21-0370 75

幸町保育園分園（真柴字打越20-5） 31-1203 25

たんぽぽ保育園（赤荻字下谷地212-1） 33-2277 60

花泉 私立

涌津保育園（涌津字後山14） 82-4143 120

花泉保育園（花泉字田束93） 82-2167 90

金沢保育園（金沢字大柳60-1） 82-3312 120

大東 公立

大原保育園（大原字立町110-1） 72-2129 90

摺沢保育園（摺沢字沼田12-2） 75-2232 60

興田保育園（沖田字小七郎3-3） 74-2810 90

猿沢保育園（猿沢字上ノ洞12-1） 76-2224 60

渋民保育園（渋民字大馬場3-2） 75-3571 45

曽慶保育園（曽慶字神蔭38-2） 75-2243 45

千厩 公立

千厩保育園（千厩字宮田23） 53-2132 90

奥玉保育園（奥玉字上川原31） 56-2821 60

小梨保育園（小梨字時ノ沢109-3） 53-2135 50

東山 公立
長坂保育園（長坂字西本町130-1） 47-2145 80

松川保育園（松川字台12-3） 48-2315 45

室根 公立 折壁保育園（折壁字八幡沖373-1） 64-3219 90

川崎 公立 川崎保育園（薄衣字上段46） 43-3120 90

藤沢 公立 新沼保育園（新沼字関田45-10） 63-2321 45

●新制度や幼稚園を除く施設への入園について

本庁児童福祉課☎㉑8357／花泉支所保健福祉
課☎822215／大東支所保健福祉課☎724079

／千厩支所保健福祉課☎533956／東山支所保
健福祉課☎474530／室根支所保健福祉課☎64
3805／川崎支所保健福祉課☎432115／藤沢支
所保健福祉課☎635304

●公立幼稚園への入園について

　市教育委員会学校教育課☎㉑8832
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区分 施設 申込書配布 申し込み 問い合わせ

１
号
認
定
（
教
育
標
準

時
間
認
定

）

私立
認定こども園

各認定こども園へ直接

公立幼稚園　
幼稚園、教育委員会学校
教育課および各支所教
育文化課

施設へ直接 教育委員会学校教育課

公立
認定こども園

本庁児童福祉課および
各支所保健福祉課

本庁児童福祉課または
藤沢支所保健福祉課に
直接（郵送不可）

本庁児童福祉課または
藤沢支所保健福祉課

２
号
・
３
号
認
定（
保
育

認
定

）

公立保育園　
本庁児童福祉課または
各支所保健福祉課に直
接（郵送不可）
※私立認定こども園も市へ

申し込みになります

本庁児童福祉課または
各支所保健福祉課

公立
認定こども園
私立保育園
私立
認定こども園

へき地保育所
各施設、本庁児童福祉
課および室根支所保健
福祉課

各施設、本庁児童福祉課
または室根支所保健福
祉課に直接（郵送不可）

本庁児童福祉課、室根
支所保健福祉課

児童館
各施設、本庁児童福祉
課および千厩・東山・
室根支所保健福祉課

各施設、本庁児童福祉
課または千厩・東山・
室根支所保健福祉課に
直接（郵送不可）

本庁児童福祉課または
千厩・東山・室根支所
保健福祉課

【認定こども園】　＊定員が変更になる場合があります

地域 区分 認定こども園名（所在地） 電話番号 定員

一関 私立

認定龍澤寺こども園・龍澤寺幼稚園
・なかさと保育園（山目町3丁目2-19）

26-4821 短時間 114

26-2777 長時間 60

修紅短期大学附属認定こども園
（萩荘字竹際71-2） 24-5005

短時間 90

長時間 150

一関幼稚園（釣山31-4）　
＊申請中 23-5153

短時間 150

長時間 30

花泉 私立 認定花泉こども園・花泉幼稚園・
花と泉の保育園（老松字水沢9） 82-4248

短時間 30

長時間 60

千厩 私立 認定こども園千厩小羊幼稚園・千
厩こひつじ園（千厩字北方130-2） 52-5244

短時間 72

長時間 45

藤沢 公立

藤沢こども園（藤沢字仁郷41-2）
63-2427 短時間 70

63-2124 長時間 90

黄海こども園（黄海字天堤11-1）
63-4262 短時間 70

63-2125 長時間 45

【幼稚園】（新制度移行）

地域 区分 幼稚園名（所在地） 電話番号 定員

一関 公立

舞川幼稚園（舞川字舘ノ越22-12） 28-2112 100

真滝幼稚園（滝沢字水口103-2） 21-2156 100

厳美幼稚園（厳美町字鴻ノ巣161-1） 29-2622 100

赤荻幼稚園（赤荻字桜町237-2） 25-4188 100

萩荘幼稚園（萩荘境ノ神237-1） 24-2340 100

狐禅寺幼稚園（狐禅寺字小倉沢100-1） 21-2177 70

弥栄幼稚園（弥栄字茄子沢236-24） 43-3128 70

花泉 公立 いずみの森幼稚園（涌津字悪法師38-312） 82-1001 150

大東 公立 摺沢幼稚園（摺沢観音堂82-2） 75-2238 105

東山 公立 げいび幼稚園（長坂字西本町136-4） 47-2147 80

【児童館】　
地域 区分 児童館名（所在地） 電話番号 定員

千厩 公立 磐清水児童館（磐清水字蒲沢101-1） 52-2618 50

東山 公立 田河津児童館（田河津石ノ森2-3） 47-2229 40

室根 公立 上折壁児童館（矢越字千刈田114-1） 64-2575 40

※浜横沢児童館は27年度も休園

27
年
度
入
園

27
年
度
入
園

私立幼稚園の申し込みも始まります

地域 区分 保育園名（所在地） 電話番号 定員

一関
私立

愛心幼稚園（大手町7-5） 23-5431 265

千厩 カトリック清心幼稚園（千厩字町浦47-1） 52-2485 140

　私立幼稚園の入園申し込
みは、市立幼稚園と同じく

11月10日㊊から受付を開
始します。入園手続きや保
育料など、詳しくはそれぞ

れの幼稚園へ問い合わせて

ください。
●受付期間…11月10日㊊
～ 12月 10日㊌　12月 11日

㊍以降も随時受け付けます

市
内
の
認
定
こ
ど
も
園
、
幼
稚
園
や
保
育
所
な
ど

支援新制度の説明会を開きます

　新制度の概要、施設など

を利用するための基準や流
れについて説明会を開きま

す。申し込みは不要です。
最寄りの会場で開かれる説
明会に参加してください。
●対象…27年度以降に認定
こども園、幼稚園、保育所
への入園を希望する保護者

新制度について

もっと詳しく知りたい人は

内閣府  子ども・子育て支援新制度

検索

h t tp : / /www8 .cao .

go.go. jp /shoush i /

shinseido/index.html

【へき地保育所】　＊保育園がある地域の子どもに限り入所できます

地域 区分 保育所名（所在地） 電話番号 定員

一関 公立
市野々保育園（萩荘字上本郷459） 38-2010 30

本寺保育園（厳美町字若井原159-3） 39-2308 30

室根 公立 津谷川保育園（津谷川字中磯193-13） 65-2505 40

※釘子保育園は27年度も休園

　 11 月の説明会

日 時間 場所

7
㊎ 19:00~20:00

大東コミュニティセンター

千厩支所

8
㊏ 19:00~20:00

花泉支所

藤沢公民館

9
㊐

14:00~15:00
市役所本庁

18:00~19:00

問い合わせ先

h t tp : / /www8 .cao .

go.go. jp /shoush i /

h t t p : / /www8 .cao .

go.go. jp /shoush i /

shinseido/index.html

go.go. jp /shoush i /

shinseido/index.html
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市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

●好きなスポーツ　バスケットボール、バドミントン

●好きな男性のタイプ　優しくて気を使ってくれる人

●好きな色　水色

笑顔で
Good!
your smile is wonderful.

菅原美里さん
22歳　大東町 　すがわら・みさと

愛される保育のプロになりたい

　美里さんは盛岡短期大学部幼児教育科を卒業。

昨年4月から大東町の大原保育園で保育士として

働いています。担当は2歳児。毎日、子供たちの成

長を見守っています。「ヨチヨチ歩きだった子供

たちがスクスク育って行く様子を見れるのは保育

士ならではのやりがいです」と話します。子供た

ちのお手本になるよう、身だしなみやあいさつに

は気を使っているとのこと。趣味は買い物。主に

気仙沼市方面に出かけます。そのままドライブが

てら足を延ばし、釣りを楽しむこともあります。

目指すのは保育のプロ。ずっと子供たちのそばで

仕事がしたいと笑顔を見せました。

小学校入学前の子供たちの写真を募集しています
①最近撮影した写真（デジカメ画像可）②氏名（ふりがな）・性別③住所④生年月日⑤電話番号⑥父母の氏名⑦お子さんへのメッセージ（30字程度）を記入して応
募してください＜応募先＞本庁市政情報課☎㉑8182／〒021-8501市政情報課広聴広報係／電子メールshiseijyoho@city.ichinoseki.iwate.jp

藤江湊くん（一関）

ふじえ・みなと
25年12月18日生まれ

パ
パ功さん・マ

マ久美さん 

二人のお姉ちゃんと
いっぱい遊んで、たく
ましく育ってね！

キッズ写真館
Kid's Photo Studio

佐々木愛音ちゃん、琉夢くん（一関）

ささき・あのん
21年1月16日生まれ
ささき・りむ
22 年7月17日生まれ
パ
パ弘さん・マ

マ真奈美さん

いつも可愛い笑顔あ
りがとう

佐藤海智くん（一関）

さとう・かいち
25年 4月15日生まれ

パ
パ弘道さん・マ

マ美帆さん 

バスと電車が大好
きな海ちゃん。今度
電車でお出かけし
ようね。

狐禅寺公民館

高齢者学級カメラ講

座では、さまざまな

被写体を求めて写真

撮影を行っています

公民館さ、ございん。
welcome to our public hall.

文・写真　狐禅寺公民館

公民館単位に各地区を紹介します

〒029-0131
狐禅寺字小倉沢100-1
☎ 0191・21・2155

vol.19

　

狐
禅
寺
公
民
館
は
、
市
役
所

本
庁
か
ら
東
へ
約
６
㌔
に
位
置

し
、
地
区
内
に
は
県
立
磐
井
病

院
、
県
立
南
光
病
院
や
総
合
体

育
館
な
ど
あ
り
ま
す
。

　

建
物
は
昭
和
52
年
４
月
に
狐

禅
寺
小
校
舎
跡
地
に
建
て
替
え

ま
し
た
。
平
成
11
年
８
月
に
体

育
館
を
増
設
し
、
地
域
団
体
の

ス
ポ
ー
ツ
活
動
に
利
用
さ
れ
て

い
ま
す
。
東
工
業
団
地
線
が
開

通
し
て
以
降
、
地
域
外
の
ス
ポ

ー
ツ
団
体
や
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

も
多
数
利
用
。
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ

ー
ル
や
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
な
ど
で
、

心
地
よ
い
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。

　

当
公
民
館
の
主
な
事
業
は
▼

地
区
内
の
お
宝
や
史
跡
な
ど
を

巡
る「
狐
禅
寺
探
検
隊
」▼
小
学

生
を
対
象
に
農
業
体
験
や
世
代

間
交
流
な
ど
を
行
う「
狐こ

禅ぜ
ん

寺
じ
て
ら

子こ

屋や

」
▼
高
齢
者
を
対
象
に
し

た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座
や
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
講
座
を
開
い
て
い

る「
千ち

歳と
せ

大
学
」▼
女
性
を
対
象

に
革
細
工
の
創
作
教
室
や
料
理

教
室
な
ど
を
行
う
女
性
学
級「
ス

イ
ー
ト
ポ
テ
ト
」
―
な
ど
で
す
。

　

ま
た
地
域
の
振
興
、
発
展
に

取
り
組
ん
で
い
る
狐
禅
寺
地
区

振
興
会
と
連
携
し
、
地
区
民
大

運
動
会
や
産
業
文
化
ま
つ
り
な

ど
も
開
催
し
て
い
ま
す
。
産
業

文
化
ま
つ
り
は
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

大
会
、
活
動
作
品
の
展
示
、
農
産

物
バ
ザ
ー
、地
域
の
芸
能
自
慢
が

出
演
す
る
地
区
芸
能
ま
つ
り
を

行
い
、
多
く
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ

い
ま
す
。
ま
た
、
バ
ザ
ー
な
ど
の

収
益
金
の
一
部
を
市
社
会
福
祉

協
議
会
に
寄
付
す
る
な
ど
福
祉

活
動
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
市
の「
元
気
な
地

域
づ
く
り
事
業
」
を
活
用
し
て
秋

田
県
大
仙
市
出
身
の
民
謡
歌
手
・

吉
川
ち
あ
き
さ
ん
を
招
い
て
歌

謡
シ
ョ
ー
を
行
う
予
定
で
す
。

　

狐
禅
寺
公
民
館
は
、
こ
れ
か

ら
も
魅
力
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
事

業
を
行
い
ま
す
。
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。

寺 子 屋 で は 農 業

体験として田植え

を 行 っ て い ま す

　山目中学校剣道部は、明るく元気
でとても仲がいい部です。
　たくさんの先生方にご指導をいた

だいています。そのアドバイスを理
解し、実行することを目標に活動し

ています。試合などの勝ち負けだけ

にとらわれず、今、自分が持ってい

る力を十分に発揮することを心掛け

ています。

　しかし、負けていいと考えている

のではありません。部員それぞれに

ある改善点を克服し、長所をさらに

磨くことを意識して、日々の稽古に

励んでいます。
　チームとしての課題は、人に頼り

すぎることです。自分自身で考え、実
行できるチームにしていきたいです。

ふれーふれークラブ！
our club is doing it's best.

顧問：加藤公
きみやす

保、千葉健一／指導者：及川勝
かつよし

義、堀村克
かつ

利
とし

主将：佐藤侑
ゆう

也
や

 ／ 部長：及川紗
さ

生
き

／部員：男子8人、女子6人

文・主将　佐藤侑
ゆう

也
や

（2年）

山目中学校剣道部



3233 I-StyleI-Style

番号 募集する住宅

❶
一関

関が丘アパート4-88号（①4階建4階②
S48③3DK④10,400～15,500円⑤単身可）

❷
一関

中田アパート1-122号（①4階建3階②S54
③3DK④13,400～ 20,000円⑤単身不可）

❸
一関

中田住宅3号（①耐火構造平屋②S61③
3DK④20,300～ 30,300円⑤単身可）

❹
花泉

二ツ檀住宅7号（①木造平屋②S40③
2K④3,400～ 5,000円⑤単身可）

❺
大東

大明神団地35号（①木造平屋②Ｈ15③
3DK④25,400～ 37,800円⑤単身不可）

❻
大東

大明神団地42号（①木造平屋②Ｈ9③
3DK④28,700～ 42,700円⑤単身不可）

❼
大東

摺沢駅前特定公共賃貸住宅9号（①木造2
階建2階②Ｈ13③1DK④28,600円⑤単身用）

❽
川崎

漆崎住宅2-3号（①簡易耐火平屋②H9
③3LDK④25,800～38,500円⑤単身不可）

◇募集期間…11月4日㊋～ 10日㊊（㊏㊐
除く）◇入居資格…①同居の親族がいる
（❶❸❹❼を除く）②収入が基準に該当し
ている③住宅に困っている④市税などを
滞納していない⑤暴力団員でない―を全
て満たす人　＊❸❻は身体障がい者専用住宅

（選考基準あり）
◇抽選会…【日時】11月20日㊍10:00 ～
【場所】市役所本庁、花泉支所、大東支所、
川崎支所
問本庁建築住宅課☎㉑8532または各支
所建設水道課

 市営住宅等の入居案内

I N F O R M A TI O N

お知らせ

INFORMATION

皆さんの情報を寄せてください。
市政情報課広聴広報係

☎21-8182

楽しいウオーキング教室

■日時…11月18日㊋　9:00～ 12:00

■場所…一関文化センター
■内容・費用…ビデオ鑑賞、ウオーキン
グ実技など・200円　＊保険料など

■受け付け…9:00～ 9:20

問いちのせき歩こう会☎㉕５７７８

伝統文化親子教室

■日時…11月2日、9日、16日、30日、12月
7日、14日 　＊いずれも㊐
■場所…一関公民館
■対象…幼児、小学生　＊親子も可能
■内容…日本舞踊の基本、礼儀作法など
■その他…稽古着は無償貸与します
問若泉流徳寿実会☎080・3336・4710

ぽけっとの会の講演会

　重い障がいの人の暮らしを支える仕
組みをいっしょに考えます。
■日時…11月16日㊐13:30～ 16:00

■場所…市総合福祉センター
■内容…講演「社会福祉法人ゆうのゆ
う（大阪市）」評議員大槻瑞文氏
問ぽけっとの会☎090・2608・0299

一関文化協会文化講演会

■日時…11月18日㊋13:30～
■場所…一関文化センター
■内容・費用…講演「村長ありきに学
んだ協働の姿・生命村長深沢晟雄の理
念と実践に学んだこと」一関図書館及
川和男名誉館長・無料
問一関文化協会☎㉑２１２１

　　家事家計講習会

■日時…11月13日㊍10:00～ 11:30
■場所…一関文化センター
■内容…家計予算の立て方
■費用…350円　＊資料代
■その他…託児所あり　＊有料250円
問一関友の会（佐々木）☎㉖１３９６

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

掲示板

1

2

3

4

中
学
校
卒
業
者
ま
た
は
中
等
教
育
学
校

の
前
期
課
程
修
了
者　

＊
27
年
４
月
１

日
現
在
◇
受
け
付
け
区
分
・
期
間
…
❶

推
薦
試
験
・
11
月
１
日
㊏
〜
12
月
５
日

㊎
❷
一
般
試
験
・
11
月
１
日
㊏
〜
27
年

１
月
９
日
㊎
◇
試
験
日
・
会
場
…
❶
27

年
１
月
10
日
㊏
〜
12
日
㊊
㊗
の
指
定
す

る
日
・
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
❷

27
年
１
月
24
日
㊏
・
市
総
合
防
災
セ
ン

タ
ー

問
自
衛
隊
岩
手
地
方
協
力
本
部
一
関
出

張
所
☎
㉔
２
２
２
６

県
共
同
募
金
会
の
助
成
事
業

◇
内
容
…
❶
26
年
度
の
高
齢
者
、
障
が

い
者
の
支
援
を
目
的
と
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
対
す
る
助
成
❷
27
年

度
の
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
支
援
事
業

◇
申
込
期
間
…
❶
～
11
月
21
日
㊎
❷

～
28
日
㊎

問
❶
県
共
同
募
金
会
☎
０
１
９
・
６
３
７

・
８
８
８
９
❷
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓

６
０
２
０

問
フ
ァ
ン
ス
ポ
ル
ト
一
関
☎
48
４
６
７
７

県
食
育
推
進
県
民
大
会

◇
日
時
…
11
月
16
日
㊐
13
時
15
分
〜
16

時
◇
場
所
…
県
民
会
館
◇
内
容
…
食
育

活
動
の
事
例
発
表
、
講
演
な
ど
◇
入
場
料

…
無
料
◇
申
込
期
間
…
11
月
12
日
㊌
ま

で
に
電
話
、
メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

問
県
環
境
生
活
部
県
民
く
ら
し
の
安
全

課
☎
０
１
９
・
６
２
９
・
５
３
８
５
／
℻

０
１
９
・６
２
９
・５
２
７
９

一
関
地
方
獣
害
対
策
セ
ミ
ナ
ー

　

野
生
獣
畜
に
よ
る
農
作
物
被
害
防
止

対
策
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
16
日
㊐
13
時
30
分
〜
16

時
30
分
◇
場
所
…
大
原
公
民
館
◇
申
込

期
間
…
〜
11
月
10
日
㊊　

問
一
関
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
☎
�

４
９
６
１

い
い
お
産
の
日
in
一
関

　

赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
体
験
コ
ー
ナ
ー
、

県
営
住
宅
入
居
者

◇
募
集
期
間
…
11
月
10
日
㊊
〜
14
日
㊎

◇
申
込
書
配
布
…
11
月
４
日
㊋
〜
◇
申

し
込
み
…
左
記
に
郵
送
ま
た
は
持
参

問
県
建
築
住
宅
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０
・

２
０
８
・２
０
１

県
立
農
業
大
学
校
学
生

　

就
農
を
目
指
す
社
会
人
を
募
集
し
ま
す
。

◇
入
学
試
験
…
27
年
１
月
16
日
㊎
◇
受

付
期
間
…
12
月
８
日
㊊
〜
19
日
㊎

問
県
立
農
業
大
学
校
研
究
科
☎
０
１
９

７
・４
３
・２
２
１
１

国
土
を
守
る
自
衛
官

【
自
衛
官
候
補
生
】

◇
対
象
者
…
18
歳
〜
26
歳
の
男
子　

＊

27
年
４
月
１
日
現
在
◇
受
付
期
間
…
〜
11

月
25
日
㊋
◇
受
験
日
・
試
験
会
場
…
11

月
30
日
㊐
・
岩
手
駐
屯
地

【
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
】

◇
応
募
資
格
…
平
成
10
年
４
月
２
日
〜

12
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
男
子
で
、

Ｗ
ｉ
ｎ
ｅ　

Ｐ
ａ
ｒ
ｔ
ｙ  

２
０
１
４

◇
日
時
…
11
月
15
日
㊏
19
時
〜　
＊
受
け
付

け
18
時
〜
◇
場
所
…
げ
い
び
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス

◇
対
象
…
市
内
に
居
住
す
る
20
歳
〜
44
歳

の
独
身
男
女
◇
参
加
費
…
男
性
４
０
０
０

円
、
女
性
２
０
０
０
円　

＊
前
売
り
だ
け
◇

申
込
期
間
…
〜
11
月
７
日
㊎　

＊
申
し
込

み
多
数
の
場
合
、
締
め
切
り
を
早
め
る
場
合
あ
り

問
一
関
商
工
会
議
所
青
年
部
東
山
支
部

☎
47
２
４
９
２

え
ん
そ
く
．Ｌ
Ａ
Ｂ
星
空
観
測
会

◇
日
時
…
11
月
29
日
㊏
18
時
〜
21
時　

＊
17
時
30
分
か
ら
受
け
付
け
◇
場
所
…
市
総

合
体
育
館
◇
内
容
…
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り
、

星
空
観
測
◇
定
員
・
参
加
費
…
20
歳
以

上
の
独
身
男
女
抽
選
各
８
人
・
２
０
０
円

◇
申
込
期
間
…
11
月
20
日
㊍　

＊
雨
天
の

場
合
、
内
容
が
変
更
に
な
る
場
合
あ
り

…
【
一
般
券
】
３
０
０
０
円【
学
生
券
】

２
０
０
０
円【
福
祉
券
】１
０
０
０
円

問
中
学
２
年
生
に
新
垣
勉
コ
ン
サ
ー
ト
を

贈
る
会
☎
０
９
０
・
５
２
３
１
・
４
３
３
３

い
わ
い
地
方
文
化
祭

❶
第
11
回
い
わ
い
地
方
民
俗
芸
能
祭

◇
日
時
…
11
月
９
日
㊐
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
◇
プ

レ
イ
ガ
イ
ド
・
入
場
料
…
一
関
文
化
セ

ン
タ
ー
・
６
０
０
円　

＊
全
席
自
由

❷
第
28
回
明
日
を
拓
く
い
わ
い
地
方
美

術
展（
入
場
無
料
）

◇
日
時
…
11
月
15
日
㊏
〜
16
日
㊐
９
時

〜
17
時　

＊
15
日
㊏
は
開
会
式
終
了
後
10
時

〜
◇
場
所
…
室
根
体
育
館

問
い
わ
い
地
方
芸
術
文
化
団
体
協
議
会

☎
㉑
２
１
２
１

市
女
性
セ
ン
タ
ー
の
催
し

❶
ま
つ
り
・
展
示
発
表

　

和
裁
、
書
道
や
切
り
絵
な
ど
の
展
示
、

体
験
教
室
も
行
い
ま
す
。

い
の
ち
の
紙
芝
居
や
相
談
コ
ー
ナ
ー
な

ど
を
開
き
ま
す
。
入
場
は
無
料
で
す
。

◇
日
時
…
11
月
３
日
㊊
㊗
10
時
〜
12
時

◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ

問
県
助
産
師
会
中
央
区
会
一
関
支
部
☎

０
９
０
・５
５
９
９
・６
０
７
７

児
童
虐
待
防
止

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
や
風
船
な
ど
を
配
布

し
ま
す
。
＊
配
布
物
が
な
く
な
り
次
第
終
了

◇
期
日
…
11
月
４
日
㊋
11
時
〜
13
時　

◇
場
所
…
イ
オ
ン
ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー
一

関
、
道
の
駅
か
わ
さ
き

問
一
関
保
健
福
祉
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
㉖

１
４
１
５

第
65
回
一
関
文
化
祭
イ
ベ
ン
ト

◇
日
時
・
内
容
…
❶
11
月
３
日
㊊
㊗
10

時
〜
・
一
関
茶
道
会「
茶
会
」❷
９
日
㊐

10
時
〜
・
第
44
回
一
関
民
謡
と
民
舞
の

集
い
❸
16
日
㊐
14
時
〜
・
第
14
回
一
関

市
民
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
演
奏
会
❹
16
日
㊐

12
時
20
分
〜
・
県
南
川
柳
大
会
❺
30
日

㊐
15
時
〜
・
第
38
回
一
関
交
響
吹
奏
楽

団
演
奏
会

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

❶
１
席
５
０
０
円
❷
前
売
り
券
１
０
０
０

円
／
当
日
１
３
０
０
円
❸
前
売
り
券【
一

般
】１
０
０
０
円【
高
校
生
以
下
】４
０
０

円
／
当
日【
一
般
】
１
２
０
０
円【
高
校

生
以
下
】
５
０
０
円
❹
１
０
０
０
円
❺

５
０
０
円　

＊
小
学
生
以
下
無
料

問
一
関
文
化
祭
実
行
委
員
会
事
務
局
☎

㉑
２
１
２
１

第
10
回
む
か
さ
り
行
列

　

花
嫁
道
中
の
行
列
が
市
博
物
館
を
出

発
し
、
厳
美
公
民
館
へ
向
か
い
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
１
日
㊏
11
時
〜
11
時
30
分

問
厳
美
公
民
館
㉙
２
２
０
５

中
学
２
年
生
に
贈
る
新
垣
勉
お

し
ゃ
べ
り
コ
ン
サ
ー
ト
４

◇
日
時
…
11
月
12
日
㊌
14
時
〜
◇
場

所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇
入
場
料

募
集

◇
日
時
…
11
月
15
日
㊏
︑
16
日
㊐

❷
チ
ャ
リ
テ
ィ
バ
ザ
ー

　

家
庭
の
退
蔵
品
を
即
売
し
、
歳
末
助

け
合
い
募
金
に
寄
付
し
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
29
日
㊏
10
時
〜　

＊
完

売
次
第
終
了

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

初
笑
い
！　

新
春「
寄
席
」

◇
日
時
…
27
年
２
月
11
日
㊌
㊗
14
時
〜

◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇
前
売

券
…
【
一
般
】３
６
０
０
円【
高
校
生
以

下
】１
８
０
０
円　

＊
全
席
指
定
◇
出
演

者
…
三
遊
亭
好
楽
、
笑
福
亭
鶴
光
、
桂
枝

太
郎
◇
申
し
込
み
…
11
月
20
日
㊍
９
時

〜
窓
口
で
、９
時
30
分
〜
電
話
で
開
始

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

糖
尿
病
無
料
講
演
会

◇
日
時
…
11
月
15
日
㊏
11
時
〜
◇
場
所

…
大
原
公
民
館
◇
内
容
…
指
導
医
に
よ

る
講
演
・「
糖
尿
病
あ
れ
こ
れ
」

問
き
の
こ
の
会
事
務
局
☎
�
２
１
２
１

5

News Flash

闘を誓いました。
　このほか、市内の代表選手
はテニス、ウオークラリー、ゴ

ルフにも出場。大会は10月4

日から4日間、栃木県で開か

れました。

ねんりんぴっくに5種目16人が出場10/2
代表選手団が大会での健闘誓う

催
し

　国際協力機構（JICA）が実
施する青年海外協力隊で、9月
30日からラオス・バナケット
市に派遣される西城恵子さん
（26）が出発の決意を勝部市長
に報告しました。

ラオス・バナケット市へ海外派遣9/19
2年間子供たちに英語の教育を

　国際姉妹都市のオーストラ

リア・セントラルハイランズ
市のエメラルド州立高校訪問
団（教員 3人、生徒 21人）は、
市役所を訪れ、勝部市長との懇
談を楽しみました。

エメラルド州立高校の24人が本市に9/19
一関一高生、ホームステイ先などで交流深める

　「第 27回全国健康福祉祭
とちぎ大会」のゲートボール

に出場する選手が9月26日、
同じくグラウンド・ゴルフ

に出場する選手は10月2日
に市役所を訪れ、大会での健

9/26

㊧ゲートボールの右から小野寺藤雄さ
ん、大内貞雄さ

ん、宮本秀子さ
ん、菊池次子

さ
ん、千葉宏さ

ん、宮本健さ
ん、片沼憲太郎さ

ん㊨グラウンド・ゴルフの瀬戸廣恵市協会
会 長、

鈴木道雄さ
ん、菊地昭彦さ

ん、奥山喜美雄さ
ん、小野寺長一郎さ

ん、佐々木孝一さ
ん
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時
30
分
◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇

経
費
…
５
０
０
円（
材
料
代
）

《
共
通
事
項
》

◇
受
講
資
格
・
定
員
…
市
内
に
居
住
ま

た
は
勤
務
し
て
い
る
女
性
・
20
人
◇
申

し
込
み
…
11
月
４
日
㊋
12
時
30
分
〜
電

話
予
約
後
、
経
費
を
添
え
て
直
接

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

心
配
ご
と
相
談
所

【
通
常
相
談
】

◇
日
時
…
11
月
６
日
、
13
日
、
20
日
、
27

日
10
時
〜
15
時　

＊
い
ず
れ
も
㊍
◇
場
所

…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
】（
要
予
約
）

◇
日
時
…
11
月
14
日
㊎
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大

東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２
０
、

花
泉
支
部
☎
�
４
０
０
２
、
大
東
支
部
☎

�
１
１
７
７
、千
厩
支
部
☎
�
２
８
８
５
、

藤
沢
支
部
☎
�
５
１
２
２

法
律
相
談
と
行
政
相
談

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
12
月
４
日
・

北
村
宏
洋
氏
、
11
日
・
小
野
寺
豊
希
氏
、

18
日
・
小
原
恒
之
氏
、
25
日
・
熊
本
賢
吾

氏　

＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時
◇
場
所
…

市
役
所
本
庁
◇
予
約
…
11
月
28
日
㊎
〜

【
行
政
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
12
月
２
日
㊋
13
時
30

分
〜
16
時
30
分
・
大
東
支
所
潤
い
活
力

プ
ラ
ザ
、
４
日
㊍
10
時
〜
15
時
・
室
根

支
所
、
13
時
〜
16
時
・
東
山
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー
、５
日
㊎
13
時
30
分
〜
16
時
・

千
厩
農
村
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
12
日

㊎
10
時
〜
12
時
・
社
協
藤
沢
支
部
、
13

時
30
分
〜
16
時
・
川
崎
防
災
セ
ン
タ
ー
、

16
日
㊋
９
時
〜
12
時
・
花
泉
支
所
、
18

日
㊍
９
時
〜
12
時
・
市
役
所
本
庁

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２
ま

た
は
各
支
所
市
民
課

借
金
の
整
理
な
ど
の
相
談

【
多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談
】（
予

約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
12
月
９
日
㊋
・
市
役

所
本
庁
❷
24
日
㊌
・
千
厩
支
所　

＊
い
ず

れ
も
10
時
〜
15
時
◇
予
約
…
前
日
17
時
ま
で

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相

談
室（
本
庁
生
活
環
境
課
内
）
☎
㉑

８
３
４
２
❷
同
千
厩
相
談
室（
千
厩
支
所

内
）☎
�
３
９
５
７

【
信
用
生
協
の
多
重
債
務
整
理
・
消
費
者

救
済
資
金
融
資
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
12
月
２
日
㊋
、
20

日
㊏
・
市
役
所
本
庁
❷
11
日
㊍
・
千
厩

支
所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
13
時
◇
予

約
…
前
日
15
時
ま
で

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相

談
室（
本
庁
生
活
環
境
課
内
）
☎
㉑

８
３
４
２
❷
同
千
厩
相
談
室（
千
厩
支
所

内
）☎
�
３
９
５
７

【
弁
護
士
に
よ
る
信
用
生
協
の
消
費
者

問
題
お
よ
び
法
律
相
談
会
】

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
12
月
11
日
㊍
10
時
〜

13
時
・
千
厩
支
所
◇
予
約
…
前
日
15
時

ま
で
◇
内
容
…
多
重
債
務
等
消
費
者
問

ふ
ろ
し
き
を
使
用
し
た
エ
コ
バ
ッ
グ
づ

く
り
な
ど
◇
費
用
…
無
料
◇
申
し
込

み
・
定
員
…
電
話
で
・
先
着
10
人
◇
そ

の
他
…
３
人
以
上
で
❶
ガ
ラ
ス
工
芸
❷

さ
き
織
り　

＊
開
館
時
間
は
㊊
〜
㊎
８
時

30
分
〜
16
時
30
分
、
㊏
８
時
30
分
〜
11
時
30
分

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

地
場
産
品
を
使
っ
た
焼
肉
の
タ

レ
作
り

◇
日
時
…
11
月
17
日
㊊
９
時
30
分
〜
12
時

◇
場
所
…
一
関
農
村
女
性
の
家
◇
定
員
・

費
用
…
先
着
15
人
・
１
０
０
０
円（
材
料
代
、

昼
食
代

）

◇
申
し
込
み
…
11
月
10
日
㊊ 

９
時
〜

問
本
庁
農
政
課
☎
㉑
８
４
２
１

一
関
図
書
館
開
館
記
念
事
業「
辞

書
を
編
む
」

◇
日
時
…
12
月
６
日
、
20
日
、
27
年
１
月

10
日
の
13
時
30
分
〜
15
時　

＊
い
ず
れ

も
㊏
◇
場
所
…
一
関
図
書
館
◇
対
象
…

小
学
３
年
〜
６
年
の
児
童
◇
内
容
…
一

関
版
国
語
辞
典
の
作
成
◇
費
用
…
無
料

◇
定
員
・
申
込
期
間
…
先
着
30
人
・
11

月
１
日
㊏
〜
21
日
㊎
に
左
記
へ

問
一
関
図
書
館
☎
㉑
２
１
４
７

市
女
性
セ
ン
タ
ー
の
特
別
講
座

❶
野
菜
ソ
ム
リ
エ
の
料
理
教
室　

◇
日
時
…
11
月
21
日
㊎
、
12
月
19
日
㊎

　

＊
昼
の
部
10
時
〜
12
時
、
夜
の
部
18
時
30

分
〜
20
時
30
分
◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン

タ
ー
◇
内
容
…
発
酵
食
品
の
特
性
を
生

か
し
た
上
手
な
食
べ
方
や
調
理
方
法
◇

費
用
…
１
５
０
０
円
（
材
料
代
）

❷
消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
で
年
賀
状
を
作
ろ
う

◇
日
時
…
12
月
３
日
㊌
13
時
30
分
〜
15

人
・
先
着
６
人
◇
費
用
…
５
０
０
円

問
藤
沢
B
＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー
☎
�

５
５
５
１

❷
プ
ロ
の
知
識
・
技
術
を
学
べ
る
ス
ポ
ー

ツ
セ
ミ
ナ
ー

◇
日
時
・
内
容
…
①
12
月
２
日
㊋
19
時

〜
21
時
・「
ス
ピ
ー
ド
力
」強
化
と
実
践

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
②
７
日
㊐
10
時
〜
11
時

30
分
・
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
を
育
て
る
ス
ポ
ー

ツ
栄
養
学
③
７
日
㊐
13
時
30
分
〜
15
時
・

肩
関
節
の
障
害
予
防
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
④

７
日
㊐
15
時
30
分
〜
17
時
・
ス
ポ
ー
ツ

心
理
学「
体
・
技
・
心
」

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
市
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設

◇
対
象
…
ス
ポ
ー
ツ
競
技
者
、
愛
好
家
、

指
導
者
、
教
員
な
ど
◇
定
員
・
費
用
…

先
着
50
人
・
５
０
０
円

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

財
務
行
政
懇
話
会

　

国
の
財
政
状
況
や
地
域
経
済
の
動
向

な
ど
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
７
日
㊎
13
時
30
分
〜
15

時
◇
場
所
…
市
役
所
本
庁

問
財
務
省
東
北
財
務
局
盛
岡
財
務
事
務

所
☎
０
１
９
・６
２
５
・３
３
５
１

市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
の
講
座

❶
個
別
課
題
別
セ
ミ
ナ
ー

◇
日
時
…
11
月
８
日
㊏
10
時
30
分
〜
12

時
◇
場
所
…
一
関
図
書
館
◇
内
容
…
講

演「
新
図
書
館
で
シ
ニ
ア
・
デ
ビ
ュ
ー
す

る
」◇
対
象
・
定
員
…
55
歳
以
上
の
シ
ニ

ア
・
先
着
15
人
◇
費
用
…
無
料

❷
シ
ニ
ア
パ
ソ
コ
ン
講
座

◇
コ
ー
ス
…
①
た
ま
ご
コ
ー
ス（
基
礎
）②

第
65
回
記
念
一
関
文
化
祭
一
関
交

響
吹
奏
楽
団
第
38
回
演
奏
会

◇
日
時
…
11
月
30
日
㊐
15
時
〜
◇
場
所

…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇
客
演
指
揮
…

真
島
俊
夫（
作
編
曲
家
）◇
内
容
…
祝
典

の
た
め
の
音
楽
、
宝
島
ほ
か
◇
入
場
料

…
一
般
５
０
０
円　

＊
小
学
生
以
下
無
料

問
一
関
交
響
吹
奏
楽
団
事
務
局（
菅
原
）

☎
０
９
０
・５
８
４
９
・８
１
５
６

市
介
護
担
い
手
育
成
事
業「
実

践
介
護
教
室
」

　

介
護
の
知
識
を
基
礎
か
ら
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
22
日
㊏
〜
12
月
20
日
㊏

（
全
５
回
）　

＊
時
間
は
９
時
30
分
〜
16
時
50

分
、
初
回
は
〜
17
時
◇
場
所
…
ニ
チ
イ
学

館
一
関
教
室
◇
対
象
…
介
護
の
職
場
で

働
き
た
い
人
、
介
護
に
興
味
の
あ
る
人
、

在
宅
介
護
で
悩
ん
で
い
る
人
な
ど
◇
定

員
・
費
用
…
先
着
20
人
・
無
料
◇
申
込

期
間
…
〜
11
月
15
日
㊏
ま
で
に
左
記
へ

問
ニ
チ
イ
学
館
北
上
校
☎
０
１
９
７
・

６
１
・２
０
７
６

体
育
協
会
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

11
月
1
日
㊏
か
ら
受
け
付
け
開
始

❶
ス
カ
ッ
シ
ュ
教
室

◇
日
時
…
11
月
21
日
〜
12
月
19
日
の
毎

㊎
14
時
〜
15
時
30
分（
全
５
回
）◇
場
所

…
藤
沢
ニ
コ
ニ
コ
ド
ー
ム
◇
参
加
資
格
・

定
員
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る

ひ
よ
こ
コ
ー
ス（
応
用
）◇
日
時
…
①
12

月
３
日
10
時
〜
12
時
②
17
日
10
時
〜
12

時　

＊
い
ず
れ
も
㊌
◇
場
所
…
な
の
は
な

プ
ラ
ザ
◇
対
象
…
55
歳
以
上
の
パ
ソ
コ
ン

初
心
者
◇
定
員
…
各
４
人
◇
費
用
・
申
し

込
み
…
無
料
・
11
月
１
日
㊏
９
時
〜

問
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

骨
寺
村
荘
園
交
流
館
イ
ベ
ン
ト

❶
晩
秋
の
骨
寺
村
荘
園
遺
跡
ウ
オ
ー
キ

ン
グ

◇
日
時
…
11
月
22
日
㊏
８
時
30
分
〜
16

時
◇
場
所
…
平
泉
、
本
寺
◇
集
合
場
所

…
①
８
時
30
分
・
市
役
所
職
員
駐
車
場

②
８
時
40
分
・
Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
西
口

❷
本
寺
の
味
・
古
里
の
味
料
理
教
室(

冬
編
）

◇
日
時
…
12
月
６
日
㊏
９
時
30
分
〜
14

時
◇
場
所
…
骨
寺
村
荘
園
休
憩
所
◇
集

合
場
所
…
①
９
時
30
分
・
市
役
所
職
員
駐

車
場
②
９
時
40
分
・
Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
西
口

《
共
通
事
項
》

◇
費
用
…
１
５
０
０
円　

＊
昼
食
代
、
そ
の
他

問
骨
寺
村
荘
園
交
流
館
☎
33
５
０
２
２

霜
紅
大
学
一
般
教
養
講
座

◇
日
時
…
11
月
16
日
㊐
14
時
〜
◇
場
所

…
一
関
公
民
館
◇
内
容
…
講
演「
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
御ご

利り

益や
く

は
ご
長
寿
×
1.8
」◇
費

用
…
無
料　

＊
ど
な
た
で
も
聴
講
で
き
ま
す

問
一
関
公
民
館
☎
㉑
２
１
４
８

求
職
者
の
た
め
の
職
業
訓
練

❶
日
本
版
デ
ュ
ア
ル
シ
ス
テ
ム
訓
練「
Ｏ

Ａ
実
務
科
」

◇
日
時
…
27
年
１
月
６
日
㊋
〜
４
月
30

日
㊍
９
時
〜
16
時
◇
内
容
…
簿
記
と

労
務
の
基
礎
知
識
、
パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
・

応
用
、
地
域
事
業
所
で
１
カ
月
間
の
実

習
体
験
◇
対
象
…
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求

職
手
続
き
を
し
て
い
る
人
◇
費
用
…

１
万
１
０
８
０
円
◇
受
け
付
け
…
11
月
４

日
㊋
〜
12
月
８
日
㊊　

＊
変
更
の
場
合
あ
り

❷
求
職
者
支
援
訓
練「
介
護
職
員
養
成

科
」（
介
護
職
員
初
任
者
研
修
課
程
）

◇
日
時
…
12
月
５
日
㊎
〜
27
年
３
月
４

日
㊌
９
時
10
分
〜
16
時
40
分　

＊
訓
練
内

容
に
よ
り
終
了
時
刻
が
異
な
り
ま
す
◇
内
容

…
介
護
職
員
初
任
者
研
修
課
程
取
得
に

必
要
な
講
義
、
演
習
、
職
場
実
習（
パ
ソ

コ
ン
基
礎
実
習
を
含
む
３
カ
月
間
）◇
対

象
…
原
則
、
雇
用
保
険
の
未
受
給
者
で

訓
練
受
講
給
付
金
を
受
け
な
が
ら
訓
練

を
受
け
た
い
人　

＊
雇
用
保
険
受
給
資
格

者
で
も
、
受
講
で
き
る
場
合
あ
り
◇
費
用
…

８
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）◇
受
け
付
け

…
〜
11
月
13
日
㊍

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
市
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
一
関
☎
㉓
４
１
３
５

健
康
の
森
の
教
室

❶
木
の
ク
ラ
フ
ト
教
室

◇
日
時
…
11
月
23
日
㊐
10
時
〜
14
時
◇

費
用
…
大
人
２
０
０
円
、子
供
50
円
◇
申

し
込
み
・
定
員
…
電
話
で
・
先
着
20
人

➋
羊
毛
フ
ェ
ル
ト
教
室

◇
日
時
…
11
月
30
日
㊐
10
時
〜
14
時
◇
費

用
…
大
人
４
０
０
円
、
子
供
１
０
０
円
◇

申
し
込
み
・
定
員
…
電
話
で
・
先
着
15
人

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
☎
39
２
０
２
０

エ
コ
ふ
ろ
し
き
講
座

◇
日
時
…
11
月
20
日
㊍
10
時
〜
12
時
◇

場
所
…
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
◇
内
容
…

題
、
離
婚
・
相
続
な
ど
の
法
律
全
般

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談
室

☎
�
３
９
５
７

【
移
動
交
通
相
談
】

　

本
庁
生
活
環
境
課
で
は
相
談
員
に
よ

る
交
通
事
故
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

支
所
で
の
開
催
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

◇
日
時
・
場
所
…
12
月
２
日
㊋
・
花
泉

支
所
、４
日
㊍
・
大
東
支
所
、９
日
㊋
・

千
厩
支
所
、
11
日
㊍
・
東
山
支
所
、
16
日

㊋
・
室
根
支
所
、
18
日
㊍
・
川
崎
支
所　

＊
い
ず
れ
も
12
時
〜
13
時
を
除
く
10
時
〜
15
時

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

高
齢
者
・
障
が
い
者
な
ん
で
も

１
１
０
番

　

専
門
家
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
13
日
㊍
13
時
〜
17

時
◇
面
接
相
談
…
県
福
祉
総
合
相

談
セ
ン
タ
ー
◇
相
談
専
用
電
話
…
☎

０
１
９
・６
２
５
・０
１
１
０

問
県
弁
護
士
会
高
齢
者
障
害
者
支
援
セ

ン
タ
ー
委
員
会
幹
事
☎
０
１
９
・６
２
３

・
９
５
１
１

※
広
告
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、
岩
手

日
日
新
聞
社
☎
㉖
５
１
１
１
ま
で
。

10 月の人口と世帯数
10 月 1 日現在　（　　）前月比

人口
計 124,663 人 （-54 人）
男 60,302 人 （-30 人）
女 64,361 人 （-24 人）

世帯数 46,219 世帯 （+25世帯）

9 月のごみ排出量
（　　）前年比

市
全体

計 2,702.65 ㌧ （131.82 ㌧）
一関 1,848.52 ㌧ （84.42 ㌧）
大東 854.13 ㌧ （47.40 ㌧）

一人当たり 21.68 ㎏ （0.41 ㎏）

●
11
月
の
納
税
…
国
民
健
康
保
険
税
５
期
の
納
付
月
で
す
。
納
期
限
は
12
月
１
日
㊊
で
す
。
納
期
限
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。　

問
一
関
市
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

相
談

・テレビ＆インターネット新規同時加入！
・新規インターネット加入！（テレビ加入者の方も　　　

インターネット追加加入で）

催
し

講
座
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　中尊寺の経
きょう

蔵
ぞう

別
べっ

当
とう

大
だい

長
ちょう

寿
じゅ

院
いん

が発
行していた「骨

ほね

寺
でら

山
さん

王
のうの

窟
いわや

御
お

札
ふだ

」の版
木です。
　厳美町本寺地区にある国史跡の山
王窟は、江戸時代に「一郷鎮

ちん

守
じゅ

山王
社」として大長寿院が祭り事をとり行
い、人々の信仰を集めました。明治の

神
しん

仏
ぶつ

分
ぶん

離
り

を契機に、山王社は「日吉神
社」として神社扱いになり、寺院であ

る中尊寺と山王窟との関係は徐々に

薄れていきました。
　この御札版木は、本寺、山王窟と

中尊寺経蔵別当とのかつての深いつながりを示し、国重要文
化財「陸

む

奥
つの

国
くに

骨
ほね

寺
でら

村
むら

絵
え

図
ず

」に描かれた骨寺と山王窟が、浄土を

表す天台系の宗教施設であったことをうかがわせるものです。
　この「骨寺山王窟御札版木」は、慈

じ

恵
え

大
たい

師
し

拝殿文書とともに、11

月15日から始まるテーマ展「小さき杜
もり

に坐
いま

す神」で展示します。　

30
分
・
潤
い
活
力
プ
ラ
ザ
、４
日
㊍
13
時

〜
16
時
・
東
山
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
、
10

時
〜
15
時
・
室
根
支
所
、
13
時
30
分
〜

16
時
30
分
・
川
崎
公
民
館
、９
時
〜
12
時
・

藤
沢
支
所
、５
日
㊎
13
時
30
分
〜
16
時
・

千
厩
農
村
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
17
日
㊌

13
時
〜
16
時
・
市
役
所
本
庁

問
一
関
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
・
盛
岡

地
方
法
務
局
一
関
支
局
☎
㉓
４
１
４
９

イ
イ
歯
デ
ー
テ
レ
ホ
ン
無
料
相
談

◇
日
時
…
11
月
７
日
㊎
10
時
〜
19
時
◇

受
付
内
容
…
歯
や
口
内
に
つ
い
て
の
悩

み
な
ど
◇
そ
の
他
…
歯
科
医
師
か
ら
19

時
以
降
に
相
談
者
へ
連
絡
し
ま
す

問
県
保
険
医
協
会
歯
科
部
会
☎
０
１
９
・

６
５
１
・７
３
４
１

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
難
視
対
策

　

国
が
実
施
し
て
い
る
地
デ
ジ
難
視
対

策
の
各
種
支
援
制
度
は
、
27
年
３
月
で

終
了
し
ま
す
。
期
限
ま
で
に
対
策
工
事

を
完
了
す
る
た
め
、
26
年
中
に
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

問
総
務
省
地
デ
ジ
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎

０
５
７
０
・０
７
・０
１
０
１

国
民
年
金
保
険
料「
控
除
証
明

書
」
が
届
き
ま
す

　

26
年
１
月
１
日
〜
９
月
30
日
の
間
に

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人
へ「
社

会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除
証

明
書
」
が
11
月
上
旬
に
届
き
ま
す
。
年
末

調
整
や
確
定
申
告
で
は
必
ず
こ
の
証
明

女
性
相
談
事
業（
要
予
約
）

◇
日
時
…
11
月
26
日
㊌
10
時
〜
16
時
◇

場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
市

内
に
居
住
す
る
女
性

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

身
体
障
害
者（
整
形
外
科
）
巡
回

相
談

◇
日
時
…
12
月
19
日
㊎
10
時
〜
11
時
◇

場
所
…
大
東
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
内
容
…

補
装
具
の
交
付（
修
理
）
の
要
否
と
適
合

判
定　

＊
適
合
判
定
・
再
交
付
を
希
望
す
る

人
は
、
一
番
新
し
い
補
装
具
を
装
着
ま
た
は
持

参
し
て
く
だ
さ
い
◇
受
け
付
け
…
完
全
予

約
制
。
〜
12
月
４
日
㊍
に
左
記
へ

問
本
庁
社
会
福
祉
課
☎
㉑
８
３
５
５
ま

た
は
各
支
所
保
健
福
祉
課

労
働
者
健
康
相
談

　

50
人
未
満
の
小
規
模
事
業
所
の
事
業

主
・
労
働
者
を
対
象
に
産
業
医
が
健
康

相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
❶
11
月
６
日
❷
13
日
❸
20
日

❹
27
日　

＊
す
べ
て
㊍
13
時
〜
15
時
◇
場

所
…
❶
商
工
会
議
所
千
厩
支
所
❷
〜
❹

一
関
市
医
師
会
事
務
所

問
岩
手
産
業
保
健
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

一
関
窓
口
☎
㉓
５
１
１
０

12
月
４
日
〜
10
日
は
人
権
週
間

【
特
設
人
権
相
談
所
】

　

人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
・
場
所
…
12
月
２
日
㊋
13
時
〜

16
時
・
花
泉
支
所
、
13
時
30
分
〜
16
時

書
ま
た
は
領
収
証
書
を
添
付
し
て
く
だ

さ
い
。
10
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で

の
間
に
今
年
初
め
て
保
険
料
を
納
付
し

た
人
は
27
年
２
月
上
旬
に
届
き
ま
す
。

詳
し
く
は
左
記
へ
。

問
日
本
年
金
機
構
☎
０
５
７
０
・
０
５

８
・
５
５
５
ま
た
は
一
関
年
金
事
務
所
☎
㉓

４
２
４
６

指
定
ご
み
袋
が
変
わ
り
ま
す

　

指
定
ご
み
袋
の
規
格
が
変
更
と
な
り

ま
す
。
既
存
の
指
定
ご
み
袋
は
、
こ
れ
ま

で
ど
お
り
使
用
で
き
ま
す
。
既
存
ご
み

袋
が
無
く
な
っ
た
後
に
、
新
規
格
の
指

定
ご
み
袋
を
販
売
す
る
予
定
で
す
。

◇
変
更
内
容
…
❶
ご
み
袋
の
サ
イ
ズ
に

よ
り
大
㊥
小
の
表
示
が
袋
に
明
記
❷
一

関
清
掃
セ
ン
タ
ー
管
内（
一
関
地
域
、
花

泉
地
域
、
平
泉
町
）
の
指
定
ご
み
袋
に
手

持
ち
部
分
を
取
り
付
け

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

世
界
糖
尿
病
デ
ー「
平
泉
ブ
ル
ー

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
」

　

世
界
糖
尿
病
デ
ー
を
啓
発
を
す
る
た

め
、
青
で
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
14
日
㊎
〜
16
日
㊐
18
時
〜

21
時
◇
場
所
…
平
泉
町「
観
自
在
王
院
跡
」

問
平
泉
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
実
行
委

員
会
☎
０
１
９
・６
６
２
・１
６
２
２

自
主
的
除
染
費
用
の
賠
償
請
求

　

自
主
的
に
除
染
し
た
費
用
の
賠
償
請

求
を
受
け
付
け
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
賠
償
の
対
象
…
個
人
、
法
人
お
よ
び

個
人
事
業
主
が
実
施
し
た
除
染
に
要
し

た
費
用
◇
対
象
の
期
間
…
23
年
３
月
11

日
㊎
〜
24
年
９
月
30
日
㊐
◇
受
け
付
け

…
９
時
〜
21
時
に
左
記
へ　

＊
年
中
無
休

問
東
京
電
力
㈱
福
島
原
子
力
補
償
相
談

室
☎
０
１
２
０
・９
２
６
・４
０
４

文
化
セ
ン
タ
ー
利
用
者
日
程
調

整
会
議

◇
日
時
…
11
月
20
日
㊍
８
時
30
分
〜
＊

時
間
厳
守
◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
期
間
…
27
年
６
月
〜
８
月
◇
申

込
期
間
…
11
月
17
日
㊊
ま
で
に
申
込
書

を
提
出　

＊
空
室
状
況
を
11
月
５
日
㊌
以
降

に
館
内
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
://ich

i-b
u

n
.

co
m

）
に
掲
示
し
ま
す

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

岩
手
県
最
低
賃
金
の
改
定

　

県
の
最
低
賃
金
が
、
26
年
10
月
４
日

㊏
か
ら
時
間
額
６
７
８
円
に
な
り
ま
し

た
。
県
内
で
働
く
パ
ー
ト
や
ア
ル
バ
イ
ト

を
含
む
す
べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ

ま
す
。
賃
金
額
が
下
回
っ
て
い
る
場
合

は
、
賃
金
額
を
改
定
し
て
く
だ
さ
い
。
詳

し
く
は
左
記
へ
。

問
岩
手
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室
☎

０
１
９
・６
０
４
・３
０
０
８

高
病
原
性
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
発
生
予
防

　

家
庭
で
飼
育
し
て
い
る
鶏
な
ど
の
家

き
ん
は
、
高
病
原
性
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

に
感
染
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
鶏
舎

へ
の
野
鳥
の
侵
入
防
止
や
周
辺
の
消
毒

な
ど
の
予
防
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

問
県
南
家
畜
保
健
衛
生
所
☎
０
１
９
７

・
２
３
・
３
５
３
１

お
知
ら
せ

広報いちのせき「I-Style」11月1日号の印刷経費は１部 33円です

相
談

「ハロウィーンの文化誌」
リサ・モートン/ 著　大久保庸子 / 訳

子供たちが魔女やお化けに仮装して、
家々をまわりお菓子をもらうお祭りハロ
ウィーン。ハロウィーンはどこから始ま
り、どのように世界に広がったのか。ハロ
ウィーンの余韻がたっぷり味わえます。

「潮目　フシギな震災資料館」 
片山和一良 / 著　中村紋子 / 編・写真

大船渡市沿岸部の起喜来地区に震災資料館
「潮目」があります。たった一人で作り始め
た資料館。やがて地域にとってかけがえの
ない「場所」になっていきます。被災地の皆
さんの笑顔がたくさんつまった一冊です。

「医心方　全33巻」
丹波康頼 / 撰　槇佐知子 / 訳

医心方は日本に現存する最古の医学書。984

年に丹波康頼が紀元前から唐代末までの中
国医学や中国語に訳された古代オリエント医
学を撰集しました。医学だけでなく、民間信
仰や美容などにも触れられる一冊。

●一関図書館☎ ㉑2147

●花泉図書館☎ 824939

●大東図書館☎ 753541

●千厩図書館☎ 511122

●東山図書館☎ 472324

●室根図書館☎ 643820

●川崎図書館☎ 434123

●藤沢図書館☎ 635088

月は一関図書館11 Library
●布の絵本づくり講習会

〔日時〕12月5日、12日、19日　＊いずれも㊎

13:00～ 16:00〔場所〕川崎公民館〔講師〕東京布
の絵本連絡会渡辺順子氏〔内容〕図書館で利
用する布の絵本づくり〔定員・費用〕先着20
人・無料〔申込期間〕11月5日㊌～ 21日㊎

●エッセー・随筆の書き方上達講座

　ことばの力を育み、読書の魅力を深めな

がら、世界に一つだけの随筆を完成させま

しょう。
〔 日 時・ 内 容 〕❶ 11月23日㊐ 13:30 ～
15:40・講義❷12月7日㊐13:30～ 16:30・
自作発表、上達の極意〔場所〕大東図書館

〔講師〕一関図書館及川和男名誉館長〔定員・
申込期間〕先着10人・11月14日㊎まで
問一関図書館☎㉑2147

●市立図書館ホームページ

（休館日情報などは）
  http://www.library.city.

ichinoseki.iwate.jp/

図書館情報Book&CD

イベント案内

オススメのイベントEvents

●特別展示　
　明治時代に活躍した一関出身の彫刻家・長

な が

沼
ぬ ま

守
も り

敬
よ し

の代
表作であるブロンズ像「老夫」を来年秋まで展示します。
●企画展「系 譜―由緒を語る江戸時代―」

〔日時〕～ 11月3日㊊㊗〔内容〕 一関藩主田村家をはじめと

した家の系譜、学問や技術の系譜を紹介します

●テーマ展「小さき杜
も り

に坐
い ま

す神」
〔日時〕11月15日㊏～ 12月14㊐ 　＊11月15日㊏は入場無料

◇講演・対談「神仏にさぐる中世 ～東と西の融合」

〔日時〕 11月23日㊐13:00～ 16:00〔内容・講師〕❶講演「中
世の国

く に さ き

東・庄園と宗教社会－庄園と神仏、武士と神仏－」・
九州大学比較社会文化学府服部英雄教授❷講演「中尊寺領
骨寺村の神と仏」・市博物館入間田宣夫館長〔対象・定員〕一
般100人　＊申し込み必要　〔参加料〕無料
◇展示解説会

〔日時〕❶11月15日㊏①10:30～②11:15～③15:30～（そ

れぞれ45分間）❷23日㊐16:00～ 16:30

Museum 問一関市博物館☎㉙ 3180　http://www.museum.city.ichinoseki.iwate.jp博物館だより

骨
ほね

寺
でら

山
さん

王
のうの

窟
いわや

御
お

札
ふだ

版
はん

木
ぎ

中尊寺大長寿院蔵

展示品紹介

中尊寺経蔵別当とのかつての深いつながりを示し、国重要文

「ハロウィーンの文化誌」

「医心方　全33巻」「医心方　全33巻」

尊寺経蔵別当とのかつての深いつながりを示し、国重要文尊寺経蔵別当とのかつての深いつながりを示し、国重要文
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NEWS HOTLINE ▼ホットな話題をラインナップ

　第13回内田清杯東北小学生女子ソフトボール大会は9月
13、14の両日、青森県で開かれ、涌津スポーツ少年団ナイン

が初優勝を収めました。
　同チームは、8月の県大会で代表権を勝ち取り東北大会に

出場。6年生にとって最後になる今大会で、見事に有終の美
を飾りました。
　10月10日には、チームを代表して6年の千葉梨

り

々
り

花
か

主将、
菅原菜

な

々
な

美
み

さん、千葉里
り

緒
お

菜
な

さんが、勝部修市長に優勝を報
告。千葉主将は「チームは声も出て盛り上がった。積極的に次
の塁を狙えたところが良かった」とうれしそうでした。

　「第18回アジア・第35回全日本マスターズ陸上選手権大会」
は9月22日、北上市の北上総合運動公園で行われました。男
子100メートル85歳以上の部に出場した大東町大原の鈴木春
雄さん（87）が17秒49で、第2位に入賞しました。
　鈴木さんは、県内の選手で最高齢。30年前に開かれた第1回
大会に出場した経験もあります。準優勝の結果に「2位という結
果は悔しいが、久しぶりに走れて満足」と笑顔で話していました。
　大会は、中高年者の健康増進などを目的に開催。アジア各国
から約2800人が参加しました。103歳の日本人選手も出場す

るなど往年のアスリートたちが健脚を競いました。

涌津スポーツ少年団が東北の頂点に輝く 87歳のアスリート・鈴木さんが輝く準優勝

内田清杯東北小学生女子ソフトボール大会で初優勝 アジア・全日本マスターズ陸上選手権大会

　第6回一関地方小学校陸上競技大会は10月8日、一関運
動公園陸上競技場で開かれ、一関市と平泉町の小学校36校
の代表選手による熱戦が繰り広げられました。
　各校から集まった選手や応援団は約2,000人。選手は、そ

れぞれの競技に挑み、練習の成果を発揮。応援する児童らは、
かけ声を合わせて懸命に代表選手を応援しました。
　6年男子100㍍に出場した鈴木悠真くん（東山小）は「練習
の成果は発揮できましたが、目標のタイムに届かなくて残念。
次のリレーも頑張りたい」と意気込んでいました。大会では新
記録とタイ記録がそれぞれ3種目誕生しました。

第6回一関地方小学校陸上競技大会

自分の限界と可能性に挑む

　「第7回いわての森
も

林
り

の感謝祭」は9月20日に陸前高田市
矢作町の市有林で開かれ、参加した興田小学校（皆上聖一校
長、児童132人）の「興田自然愛護少年団」と東山小学校（千
田智明校長、児童304人）の「東山森林愛護少年団」など約
400人がコナラの苗木600本を植樹しました。
　開会式の「緑の誓い」では、両少年団の児童が「私たちの未
来へつなげるため、緑豊かな『ふるさと岩手』を築き育んでい

きます」と宣誓し、勝部修一関市長らと共に植樹をしました。
興田小5年の伊東明

あす

香
か

さんは「緑がたくさんあるとうれしい。
大人になったら絶対また見に来ます」と話してくれました。

第7回いわての森林の感謝祭

私たちの未来に緑いっぱいの森林を

　「第25回東日本合唱祭」は10月11日、一関文化センターで

開かれ、合唱ファン約800人が25回の節目を祝い、歌声を通
じた交流を楽しみました。
　今年は一関市民合唱団を含む6団体が参加。このうち、世
界の合唱コンクールで優勝経験がある「h

ハ ル モ ニ ア

armonia e
ア ン サ ン ブ ル

nsemble」
は、ホール全体に広がった団員がさまざまな発声技法で

「k
コ ン ダ リ ラ

ondalilla」を合唱。同団体の世界観に会場は魅了されました。
　市内で合唱に取り組んでいる横地裕

やす

子
こ

さん（67）は「どの団
体も素晴らしい歌声でした。年々、合唱祭のレベルが高くなっ

ています。来年も楽しみです」と話していました。

　第33回一関国際ハーフマラソン大会は9月28日、市総
合体育館を発着点に行われ、秋たけなわの一関路を2,410

人が走り抜けました。
　今大会の参加者は過去最多を記録。招待選手9人を含ん

だ参加者は、ハーフの部、5㌔の部、10㌔の部の3部門で健
脚を競いました。福島県須賀川市の鈴木孝

こう

太
た

さん（18）は

「職場の先輩と参加しました。沿道の人たちの声援に勇気
づけられました」とにっこり。また、鹿児島県鹿児島市の

福留剛
つよし

さん(44)は「風景がとてもよく、走りやすいコース。
また参加したい」と汗をぬぐっていました。

東日本合唱祭が25回の節目迎える 過去最多の参加者が秋の一関路を走り抜ける

人と人、心と心を合唱でつないだ25年 田園風景をバックに健脚競う

　葛西氏の重臣・千葉一族の壮大な軍議を再現した「第
14回唐梅館絵巻」は９月28日、唐梅館総合公園などで行
われ、訪れた11,000人を戦国時代へといざないました。
　絵巻は唐梅館（長坂城）を居城とした千葉一族が天正18

（1590）年、豊臣秀吉が下した小田原参陣の命に従うか否か

を決した場面を再現したもの。総大将を務めた俳優の筧
かけい

利
夫さんが、豊臣軍との対決の口上を読み上げ、武将ら約300

人が気勢を上げると、会場の熱気は最高潮に達しました。
　今年から、長坂商店街で前夜祭を開催。2日間で 1万
4,000人が訪れ、再現された戦国絵巻に魅了されました。

　「リレー・フォー・ライフジャパン2014いわて」は9月20、
21の両日、一関遊水地記念緑地公園で行われ、がん患者や支
援者ら1,500人ががん患者のがん克服を願いました。
　「リレー・フォー・ライフ」（RFL）は、がん患者が24時間が

んと闘っていることをたたえ、参加者が夜通し歩き続けること

でがん患者に勇気や希望を届けるチャリティーイベント。世界
20カ国、日本では43カ所で開かれています。
　福島県から参加した高橋厚

あつ

子
こ

さん（52）は「RFLに毎年参
加しています。がん患者を応援する願いがバトンになって、リ

レーでたくさんの人につながってほしい」と話してくれました。

第14回唐梅館絵巻に県内外から1万4,000人 リレー・フォー・ライフ・ジャパン2014いわて

壮大なスケールで再現する戦国時代の軍議 がん患者とがんと闘う勇気や生きる感動分かち合う

㊧男子100メートル85歳以上の

部に出場し、力強い走りでゴール

を目指す鈴木さん／㊨第2位の

賞状を笑顔で受け取る鈴木さん
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作並浩太さん さくなみ・こうた

南小６年　

夢は見るものじゃなく、叶えるもの

僕は、児童会長をしています。力を入れているのは、あいさつ運動。南小は、みんな元気なところが自慢です。
元気なあいさつができる学校を目指して頑張ります。好きな教科は体育と算数。特に、体を動かすことが好き

です。算数は計算して答えが当たったときがうれしいから、勉強も頑張っています。2年生からスポ少のサッ

カー部に入っています。シュートを決めたときは気持ちがいいです。目標はブラジルのネイマール選手。中学
校でもサッカーを続けて、コート中のどのポジションも万能に対応できる選手になりたいです。

ネイマール選手のような

どのポジションもこなす

サッカー選手になりたい

DREAMS COME TRUE

│ わたしの夢 │ ＜第 37回＞ │ 南小│

編
集
後
記

編
集
後
記

▼
市
勢
功
労
者
の
皆
さ
ん
は
、
長

年
に
わ
た
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
道
を

歩
ん
で
き
ま
し
た
。
そ
の
道
は
、
必

ず
し
も
平
た
ん
で
は
な
か
っ
た
は

ず
。
歩
み
を
支
え
た
の
は
、
強
い
信

念
と
情
熱
そ
し
て
家
族
だ
と
感
じ

る
取
材
で
し
た
。
受
賞
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。（
伊
東 

吉
光
）

▼
毎
年
恒
例
の
地
区
民
運
動
会
に

参
加
し
ま
し
た
。
総
力
戦
と
な
る

綱
引
き
は
、
力
自
慢
が
集
ま
る
運

動
会
の
花
形
競
技
。
応
援
は
も
ち

ろ
ん
、
場
所
を
決
め
る
ジ
ャ
ン
ケ
ン

に
も
気
合
い
が
入
り
ま
す
。
運
動

不
足
の
な
か
、
久
々
に
童
心
に
帰
っ

て
楽
し
み
ま
し
た
。（
渡
辺 

恭
弘 

）

▼
宣
言
ど
お
り
郡
山
に
取
材
へ
。
会

場
は
文
化
祭
を
思
わ
せ
る
。
清
々

し
い
ほ
ど
情
熱
的
で
、
ど
こ
か
懐
か

し
い
。
古
里
愛
に
あ
ふ
れ
た
ブ
ー
ス

は
見
ご
た
え
十
分
。
ま
さ
に
お
腹
も

心
も
満
た
す
二
日
間
で
し
た
。
来
年

は
青
森
県
十
和
田
市
で
開
催
と
の

こ
と
。（
高
橋 

英
義 

）

▼
10
月
～
11
月
の
週
末
は
、
市
内

の
各
地
で
イ
ベ
ン
ト
が
目
白
押

し
で
す
。
名
物
の
も
ち
、
新
鮮
な

野
菜
、
う
ま
味
た
っ
ぷ
り
の
お
肉

な
ど
お
い
し
い
も

の
が
盛
り
だ
く
さ

ん
。
今
年
も
私
は
、

食
欲
の
秋
ま
っ
し

ぐ
ら
で
す
。

（
小
野
寺
裕
香
）

特
集　

一
関
の
ま
ち
お
こ
し


