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～みんなで守ろう地域医療～

文・県立磐井病院附属花泉地域診療センター

県立磐井病院附属花泉地域診療センターについて

問健康づくり課（一関保健センター内）・県立磐井
病院附属花泉地域診療センター☎82-1231

ふれあいひろば
問一関子育て支援センター☎�4170
　就学前の子供と保護者が、自由に遊ん
で交流を深めます。保育士・専門スタッ
フが子育ての相談にも応じます。
◇日時…㊊～㊍　9:30～ 15:30、 ㊎・第１㊋・
第３㊌　13:30～ 15:30（祝日を除く）

◇場所…一関保健センター

ⓘnⓕoⓡmⓐtⓘoⓝ

医療と介護の窓

小児救急医療セミナー
問一関保健所☎㉖1415

　子供の急な体調不良への対象方法につ
いてのセミナー。参加は無料です。
◇日時…11月14日㊏10:30 ～ 12:00・川崎
市民センター　＊託児できます（予約が必要）
◇内容…①講話「知って得する子供の病
院のこと こんなときはどうしよう？子供
の上手な病院のかかりかた」②参加者と
のフリートーク
◇その他…要予約（11月11日㊌締め切り）

在宅医療・介護連携市民フォーラム
問健康づくり課☎�2160
　人生の最期をどのように迎えたいのか
を一緒に考えてみませんか。
◇ 日 時・ 場 所 …11月21日 ㊏13：30 ～
16:00・一関文化センター大ホール
◇テーマ…「在宅医療から考える地域包
括ケアのまちづくり 」①基調講演 千住明
氏（作曲家）②パネルディスカッション「最
期まで自分らしく暮らすために」 
◇費用…無料

■ センターのあらまし
　花泉地域医療センターは、2012
年４月から運営しています。診療科
目は内科と外科です。
　15年４月からは外科も常勤にな
り、内科、外科の２人体制で診療
しています。また、外科には磐井
病院、千厩病院から医師が応援に
来ています。
　特殊外来は、「頭痛外来」、「物

忘れ外来」を毎週火、木、金に、「禁
煙外来」は毎月、第２、４水曜日に
行っています。
　ＣＴ（コンピュータ断層撮影）を
さまざまな治療に対して有効に活
用しています。寝たきりの人には、
訪問診療を行っています。
　これからも地域の医療機関、老
健施設等との連携を強めながら、
地域の人を支える医療に貢献します。

１１月の乳幼児の健康診査	 ※該当月に受けられない場合は子育て支援課または各支所保健福祉課へ連絡してください。

地　域 内　　容 対　　象 日 受付時間 場　　所

一関

花泉

３～４カ月児健診
２７年７月１日～ 1５日生まれ 25㊌

 12：45～ 13：00

一関保健センター

２７年７月1６日～ 31日生まれ 26㊍

９～10カ月児相談
２７年１月１日～ 1６日生まれ 25㊌

 8：45～ 9：00
２７年１月1７日～ 31日生まれ 26㊍

１歳６カ月児健診
２６年４月１日～ 1２日生まれ 19㊍

 12：45～ 13：00
２６年４月13日～ 3０日生まれ 20㊎

２歳６カ月児歯科健診
２５年５月１日～ 1７日生まれ 19㊍

 8：45～ 9：00
２５年５月18日～ 31日生まれ 20㊎

３歳児健診
２4年５月１日～ 1５日生まれ ５㊍

 12：45～ 13：00
２4年５月1６日～ 31日生まれ ６㊎

大東
千厩
東山
室根
川崎
藤沢

３～４カ月児健診 ２７年７月生まれ 17㊋  12：45～ 13：00 川崎防災センター

９～10カ月児相談 ２７年１月生まれ 10㊋  9：00～ 9：15

千厩保健センター
１歳６カ月児健診 ２６年４月生まれ 12㊍

 12：45～ 13：00２歳６カ月児歯科健診 ２５年５月生まれ 10㊋

３歳児健診 ２4年５月生まれ 11㊌
※きょうだいなどの同伴でお手伝いが必要な人は託児スタッフが対応します。健診日の2週間前までに申し込んでください。

問子育て支援課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課
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診療科 月 火 水 木 金

内　科 午前 /午後 ○ /○ ○ / ○ ○ / ○ ○ / 休 ○ / ○

外　科 午前 /午後 ○ /○ ○ / ○ ○ / 休 ○ / ○ ○ / ○

頭痛外来
物忘れ外来 午前 /午後 休 /休 休 / ○ 休 / 休 ○ / 休 休 / ○

禁煙外来 午前だけ 休 休 ○
第2、4週 休 休

●診療時間…9:00 ～ 17:00
●受付時間…午前は8:30 ～ 11:30 ／午後は13:30 ～ 16:00
●休診…㊏㊐㊗、年末年始　●再来…原則予約制（電話予約可）
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■その他の財政指標
●経常収支比率：財政の弾力性を示す指標。高いほど教育施設や道路
などの整備に充てられる財源が少なく、硬直した財政状況にある。	
▷一関市 89.3　　▷県内 14 市平均 88.9
●財政力指数：標準的な行政サービスの提供に必要な支出に対する市
税収入などの割合を示す指標。値が１に近いほど財政力が強い。	
▷一関市 0.38　　▷県内 14 市平均 0.42

①実質赤字比率：福祉や教育などを行う一般会計などの赤
字の程度を示す割合

②連結実質赤字比率：財産区会計を除くすべての会計の赤
字の程度を示す割合

③実質公債費比率：一般会計などが負担する借入金などの
大きさを指標化し、資金繰りの程度を示す割合

④将来負担比率：一般会計などの借入金や将来支払う可能
性のある負債などの額を指標化し、将来財政を圧迫する
可能性の程度を示す割合

⑤資金不足比率：水道事業などの公営企業の資金不足額を
事業規模と比較して算出される公営企業の資金繰りの程
度を示す割合

①～④のいずれかが早期健全化基準に達すると、自主的な
改善努力による財政健全化が必要。財政再生基準に達す
ると、国などの関与による確実な再生が必要。
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■健全化判断比率 （表１） 
①実質赤字比率 ②連結実質赤字比率 ③実質公債費比率 ④将来負担比率 ⑤資金不足比率

26年度決算数値
（ ）は25年度決算数値

―
（―）

―
（―）

13.9
(14.7)

109.7
(127.2)

―
（―）

参　
　

考

早期・経営健全化
基準 11.42％～ 20％ 16.42％～ 30％ 25％～ 35％ 350％～ 20％～

財政再生基準 20％～ 30％～ 35％～
県内14市平均 ― ― 12.7 65.6

実質赤字比率、連結実質赤字比率および資金不足比率は赤字が生じていないため比率が算定されず、「—」で表示しています。

　右の表は、市の財政を家
計に例えたものです。１年間
の生活費が220万８千円かか
るのに対し、自分たちで稼い
だお金は140万２千円。収入
の多くを実家や兄弟からの
援助（地方交付税や国・県
支出金）に頼っています。ま
た、ローンの返済や家の修
繕など、簡単には減らせな
いものもあります。
　厳しい財政状況が続き
ますが、市では今後も収
入の安定確保と支出の削
減に取り組んでいきます
ので、皆さんの理解と協
力をお願いします。

厳しい財政状況が続きます
皆さんの理解と協力を

本庁財政課
主任主事

千葉　尚
ひさし

市の財政を家計に例えたら
市の普通会計 ２６ 年度決算額を収入 500 万円の「家計」に例えてみました

ある家庭の１年分の収入
（500.0万円）

26年度一関市歳入
（766.1億円）

A自分たちで稼いだお金140.2万円
（給与、パート収入、繰り越し）

給与 80.7万円 市税

パート収入 35.4万円

使用料および手数料

分担金および負担金

その他

昨年からの
繰り越し 24.1万円 繰越金

実家や
兄弟からの
仕送り、援助

288.5万円

地方譲与税・地方
交付金

地方交付税

国庫支出金

県支出金

借金 71.3万円 市債

ある家庭の１年分の支出
（479.2万円）

26年度一関市歳出
（734.2億円）

B生活費220.8万円
（食費、光熱水費等、医療費、仕送り）

食費 72.3万円 人件費
（給与・報酬等）

光熱水費など 51.9万円 物件費
（消耗品・光熱水費など）

医療費 62.6万円 扶助費
（医療費助成など）

仕送り 34.0万円 繰出金
（特別会計へ）

家の修繕など
87.2万円 普通建設事業費

12.4万円 災害復旧事業費

冠婚葬祭費など 55.9万円 補助費等
（他の団体へ）

借金の返済 61.1万円 公債費
（地方債返済など）

その他の経費 41.8万円 その他

[平成26年度決算]


