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撮 っ て お き ・ だ い と う

大
東
図
書
館
の
出
張
お
は
な
し
会

は
摺
沢
保
育
園
(佐
藤
幸
子
園
長
、

園
児
67
人
)で
3
月
16
日
開
か
れ
、

送
迎
を
待
つ
3
歳
か
ら
5
歳
の
園

児
が
参
加
し
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

を
楽
し
み
ま
し
た
。

同
図
書
館
で
は
、
職
員
に
よ
る
読

み
聞
か
せ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
な
ど
を
盛
り
込
ん

だ
｢お
は
な
し
タ
イ
ム
｣を
定
期
的
に

開
催
し
て
い
ま
す
。
摺
沢
保
育
園
の

出
張
お
は
な
し
会
は
そ
の
一
環
と
し

て
毎
月
開
か
れ
て
お
り
、
園
児
の
想

像
力
を
育
み
、
本
に
親
し
む
き
っ
か

け
づ
く
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。

出
張
お
は
な
し
会
で
は
、
図
書
館

職
員
が
｢く
い
し
ん
ぼ
う
の
は
な
こ

さ
ん
｣と
｢ふ
き
の
と
う
｣の
絵
本
2

冊
と
｢な
ん
に
も
せ
ん
に
ん
｣の
紙
芝

居
を
読
み
聞
か
せ
た
ほ
か
、
手
遊
び

で
園
児
ら
と
交
流
し
ま
し
た
。

園
児
は
す
ぐ
に
は
絵
本
の
世
界
に

入
れ
ず
に
い
ま
し
た
が
、
物
語
が
進

む
に
つ
れ
て
お
話
に
引
き
込
ま
れ
て

い
き
ま
し
た
。

友
だ
ち
と
一
緒
に
同
じ
本
を
楽
し

む
こ
と
で
、
物
語
の
内
容
を
共
通
話

題
に
す
る
な
ど
ひ
と
り
で
読
む
こ
と

と
は
違
っ
た
世
界
が
広
ま
っ
て
い
る

よ
う
で
す
。
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どんな物語かな？絵本に親しむおはなし会
COVER★大東図書館出張おはなし会
撮影日 3月16日 場所 摺沢保育園

春を風雅に彩る

桜の開花や景色が

緑かがっていく様

子が楽しめる季節

になりました。雪

に隠れていたペッ

トボトルなどのゴ

ミが道路わきに見

えてきて残念な気

持ちに。(菅原)

女の子の健やかな成長を祈る桃の節句
｢ひな祭り｣。
大東地域では2月下旬から3月上旬にか

けて、手作りのつるしびなや手芸品を展示
したひな祭りが各地区で開催されました。
｢そげいのひなまつり｣｢小森の小さなひ
な祭り｣など、どの会場にも手仕事の温も
りあふれる作品が美しく飾られ、来場者の
目を楽しませていました。

April2016
行儀よくお話に耳を傾ける園児たち

Profile No.11

華やかに大東地域の｢ひな祭り｣

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16

4 April

●狂犬病予防注射
（興田、猿沢対象）

●保育参観と父母の
会総会（摺沢保、興
田保、猿沢保、渋民
保、曽慶保）

17 18 19 20 21 22 23
●春の一斉清掃
●狂犬病予防注射
（全地区対象）

●子育て広場（保セ）
●休館日（図書、芦
東山）
●狂犬病予防注射
（曽慶・渋民対象）
■窓口延長

●狂犬病予防注射
（訪問）

●れっくる（摺セ）
●狂犬病予防注射
（訪問）

●保育参観と父母の
会総会（摺幼）

●授業参観と PTA
総会（興田小、猿沢
小、大原中、大東中、
興田中）
●保育参観と父母の
会総会（大原保）
●春季特別展（芦東
山）～6/12

24 25 26 27 28 29 30
●大東地域消防演習
（支所周辺）

●子育て広場（保セ）
●休館日（図書、芦
東山）
■窓口延長

●れっくる（摺セ）
●ひまわり（大セ）
●元気アップ健康体
操教室（バレ記）

●授業参観と PTA
総会（大原小、大東
小）
●休館日（図書）

●剪定教室（渋セ）

●遊んで学ぼう！芦
東山かるた＆石川啄
木かるた（芦東山）
～5/5まで

5 May

1 2 3 4 5 6 7
●休館日（図書、芦
東山）
■窓口延長

●アストロ・ロマン
大 東 GW フ ェ ス
ティバル～5/5

●バウンドテニス教
室①（大東体）

8 9 10 11 12 13 14
●子育て広場（保セ）
●休館日（図書、芦
東山）
■窓口延長

●れっくる（摺セ）
●ひまわり（大セ）
●館長講座①（芦東
山）
●陶芸教室①（大セ）

●行政区長会議（支
所、興セ）
●オカリナ教室①

●行政区長会議（摺
セ、猿セ、曽セ）

●体育祭（大原中、
大東中、興田中）
●バウンドテニス教
室②（大東体）

凡例
大セ…大原市民センター
摺セ…摺沢市民センター
興セ…興田市民センター
猿セ…猿沢市民センター
渋セ…渋民市民センター
曽セ…曽慶市民センター
支所…市役所大東支所

芦東山…芦東山記念館
図書…大東図書館
保セ…大東保健センター
摺幼…摺沢幼稚園
大原小…大原小学校
大東小…大東小学校
バレ記…バレーボール記念館

興田小…興田小学校
猿沢小…猿沢小学校
大原中…大原中学校
大東中…大東中学校
興田中…興田中学校
大東体…大東体育館

大原保…大原保育園
摺沢保…摺沢保育園
興田保…興田保育園
猿沢保…猿沢保育園
渋民保…渋民保育園
曽慶保…曽慶保育園

①

③

7/26～ふるさとの記憶展

●子育て ●保育園、幼稚園、学校 ●健康、保健、福祉 ●講座、教室 ●図書館、芦東山 ●その他 ■窓口延長(19時まで市民課、保健福祉課の窓口を延長して
開設する日。マイナンバー受付は18時まで)※｢ひまわり｣｢れっくる｣は子育てサークル、｢子育て広場｣は子育て支援事業｢大東子育て広場｣。※名称等は略して記載。
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イベント ｢アストロ・ロマン大東
ゴールデンウィークフェスティバル｣

室根山の広大な自然の中で遊ぼう。
●日時…5月3日㊋～5日㊍10時～15時
●場所…アストロ・ロマン大東
●内容…▶ 3日㊋｢お馬さんに乗ろう
よ｣小学生まで先着 20人。▶ 4日㊌
｢ローラーすべり台無料｣先着 30人。
｢パン作り体験｣先着 30人。▶ 5日㊍
…｢作って飛ばそう竹とんぼ｣先着親子
20組。
問大東ふるさと分校☎723126

イベント ｢一関春まつり｣開催

●日時…4月24日㊐10時～16時
●場所…大町歩行者天国
●内容…まちかど音楽祭(市内小中高

校)、伝統芸能、ケーキづく
り体験、果報だんご、おも
ちゃの病院、マーチングバン
ド、商店街特別大売出しなど

問一関春まつり実行委員会(銀座会事
務所)☎㉓3012

イベント 花と泉の公園
｢ぼたん・しゃくやく祭り｣開催

4000本のぼたんを早咲きから遅咲
きまで楽しめます。
●日時…4月29日㊎～6月30日㊍9時

～17時
●場所…花と泉の公園
●入園料…大人500円、小中学生250

円
問花泉観光開発㈱☎824066

イベント 石と賢治のミュージアム
｢賢治が見た鉱物の不思議｣開催

鉱物の偏光写真や宮沢賢治の卒業論
文を展示します。
●日時…4月23日㊏～9月22日㊍
●場所…石と賢治のミュージアム
●入館料…大人300円、高校生・大学

生200円
●その他…4月 23日・24日は偏光顕

微鏡を使った鉱物観察会
を開催します。

問石と賢治のミュージアム☎473655

注意 山火事防止

山火事や火災が多発しています。春
は空気が乾燥し、風の強い日が多いた
め、山火事が起こりやすい季節です。
▶風が強い日には｢たき火｣｢野焼き｣を
しない▶火の場所から離れる時は、完
全に消火するなど火の取扱いには十分
に注意しましょう。

届出 県管理の河川での草木焼却

県が管理する河川で伐採した草木
は、河川内で焼却できます。焼却する
場合は県への届け出が必要です。事前
に相談してください。
問一関土木センター☎㉖1418または
千厩土木センター☎524971

募集 男女共同参画サポーター
養成講座受講生を募集

活動に興味や関心があり自主的な活
動をするサポーター養成講座の参加者
を募集。
●日時…5月～10月
●場所…いわて県民情報交流センター

(アイーナ)ほか
●対象…20歳以上の人
●定員…60人
●費用…1500円(テキスト代)
●申込期限…5月6日㊎までに所定の

申込書を提出ください。
●その他…サポーター認定者には旅費

などの一部を助成します。
●申込先…本庁いきがいづくり課また

は支所地域振興課
問本庁いきがいづくり課☎㉖0820／
FAX㉖0566

注意 クマの出没に注意

県全域に｢ツキノワグマの出没に関
する注意報｣が3月15日発令されまし
た。次の点に注意しましょう。
【クマを呼び寄せないために】

●人家の周りに野菜の残渣や生ゴミを
捨てたり、置いたりしない。
●山に持ち込んだ食べ物は持ち帰る。
●やぶや茂みを減らし見通しよくす
る。

【クマに出会ったら】
●慌てず、走らないで、ゆっくり後退
してクマから離れる。
●子グマでも近づかない。近くに親グ
マがいる可能性があり、子連れの親
グマは特に危険です。

※クマの出没情報は｢一関わが街ガイ
ド｣｢いわてモバイルメール｣の｢お知ら
せ・募集｣コンテンツの地域情報に登
録すると確認できます。
⇒アクセスは一関市ホームページ
http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/
の｢産業振興｣、｢鳥獣被害対策｣へ
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local information
市役所大東支所☎722111／FAX722222 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

笑顔笑顔 ^口^ 発
信！発信！

元気サポー
ト隊

大東支所保健福祉課保健係
☎72 4087

2

●地域振興課☎724071(総務管理係)、724073(地域協働係) 724086(まなび・いきがいづくり係)
●市民課☎724074(税務係)、724075(市民生活係) ●保健福祉課☎724077(地域福祉係)、724079(子育て支援係)、724087(保健係)
●産業経済課☎724080(商工観光係)、724081(農林係) ●建設水道課☎724082(建設係)、724084(上下水道係)



































花粉症にご注意！
花粉症は一年中起こります
2016年春の花粉飛散量は、例
年並みと予想されています(日本
気象協会 2/17 発表)。飛散の
ピーク予想はスギが3月中旬か
ら下旬となっていますが、実は
花粉症は1年中注意が必要です。
東北地方で注意が必要な花粉
○2～4月 スギ(スギ科)
○ 4～5月 リンゴ(リンゴ科)、
シラカンバ(カバノキ科)

○ 4～7月 カモガヤ・ハルガヤ
(イネ科)

○8～10月 ブタクサ(キク科)

芦東山記念館☎753861
春季特別展

『南の渋民、北の渋民～二つの渋民と
先人教育～』
●期間…4月23日㊏～6月12日㊐
●内容…今年は芦東山生誕320年、石
川啄木生誕130年にあたります。岩手
の南(一関市大東町渋民)と北(盛岡市
玉山区渋民)の｢渋民｣を代表する先人
『芦東山』と『石川啄木』に焦点を当て、
｢渋民小学校｣とのかかわりや、どのよ
うな先人教育がされてきたかなど紹介
します。
GW期間中のイベント
｢あそんで学ぼう！芦東山かるた＆石
川啄木かるた｣
●日時…4月29日㊎・祝～5月5日㊍・祝
●内容…期間中は芦東山かるたと石川
啄木かるたを自由に遊びながら学習で
きるように用意しています。かるたの
クイズを解くとプレゼントがもらえま
す。
●参加費…無料
●その他…かるたクイズに参加する場
合は職員に声をかけてください。
館長講座
第1回｢真田一族の動向｣
●日時…5月11日㊌13:00～14:30
●参加料…無料 ※要事前申込
●申込み…事前に芦東山記念館にお申
し込みください。
































測定場所 測定日 測定値
大原市民センター 3/15 0.08
摺沢市民センター 3/15 0.04
興田市民センター 3/15 0.06
猿沢市民センター 3/15 0.07
渋民市民センター 3/15 0.07
曽慶市民センター 3/15 0.06

国が示す除染の目安は、地表から1m
の高さの空間放射線量が、毎時0.23μSv
以上の(年間 1㎜Sv以上)です。問放射
線対策室☎㉑8331
(単位：μSv/時)小数点以下2桁表示

空間放射線量測定結果














オカリナ教室で練習に励む受講生の皆さん

摺沢市民センター主催の27年度オカリナ教室は小
原ヨシエさん(摺沢)を講師に迎え、全20回のレッス
ンを修了しました。
3月24日には、同センターで修了式が行われ、14人
の受講生が出席。一人ずつ選曲した曲をソロで演奏
し、1年間の練習成果を発表し合いました。 ↗

心に響く優しい音色。オカリナ教室第1期生が修了
↘ほとんどの受講生が初心者で、オカリナを初めて持ったという
人もいましたが、練習と移動研修、地区行事での発表などを通し
て演奏技術と表現力を磨きました。童謡や歌謡曲、演歌など約30
曲を習得したほか、自分で譜面を作り演奏するまでに成長した受
講生もいて、それぞれがオカリナの魅力を存分に堪能した講座と
なりました。
好評につき4月から第2期生の講座が始まっています。

重症化を防ぐには?
アレルゲンの除去と回避が重要
①飛散の多い時は、外出を控え、窓・戸
を閉めましょう。
②外出時にマスク・メガネを使う。
③上手な洋服選びもポイント。花粉が
付着しにくい綿や化学繊維がお勧め。

④帰宅時は衣服や髪をよく払い入室
し、手洗いうがいの習慣づけを。
⑤毎年症状が重い人には｢初期療法｣が
お勧め。まずはかかりつけの医師に
早めに相談し、自分にあった対処法
や治療法を選び、つらい花粉シーズン
を乗り切りましょう。(日本医師会)

FMあすも放送番組
番組情報から抜粋して紹介します。
■｢Daily I-Style｣(校歌紹介や市
からのお知らせ、文化情報、慶弔な
ど)…月曜～金曜 7時～7時 30分、
14時～14時30分(再放送)
■｢朝・夕のシティインフォメーショ
ン｣(広報いちのせきのお知らせ、市
内のイベントなど)…月曜～金曜 9
時20分～9時30分、18時20分～18
時30分
■｢ラジオ市長室inあすも｣(市長が
出演します)…毎週月曜日 12時 15
分～12時30分

春の一斉清掃

4月 17日㊐は｢春の一斉清掃日｣
です。ごみ拾い、資源回収の取り組

みなどを地区ごとに実施願います。

17日に実施できない場合は、地区
内で日程調整して取り組みをお願い

します。

皆さんのご協力をお願いします。

問大東地域公衆衛生組合連合会事務

局(大東支所市民課)☎724075

DAITO TOPICS まちのトピックス


