
3031 I-StyleI-Style

◇
日
時
…
10
月
20
日
㊍
、
26
日
㊌
、
11

月
４
日
㊎
の
10
時
〜
12
時　

＊
26
日
は
９

時
〜
16
時
◇
場
所
…
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ

ザ
、
蘭
梅
山
、
錦
秋
湖（
西
和
賀
町
）
な

ど
◇
費
用
…
９
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
ほ

か
）◇
定
員
…
先
着
20
人
◇
申
し
込
み
…

10
月
３
日
㊊
９
時
〜

問
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

女
性
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

❶
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍
す
る
た
め
に

必
要
な
こ
と（
管
理
職
向
け
）

◇
日
時
…
10
月
25
日
㊋
９
時
〜
16
時
30

分
◇
場
所
…
両
磐
地
域
職
業
訓
練
セ
ン

タ
ー
◇
費
用
…
無
料
◇
対
象
…
市
内
の

企
業
等
の
管
理
者
ま
た
は
管
理
者
候
補

の
女
性
社
員
な
ど
◇
定
員
…
25
人
◇
申

し
込
み
…
10
月
18
日
㊋
ま
で
に
申
込
書

を
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
郵
送

❷
輝
い
て
働
き
続
け
る
た
め
に
必
要
な

こ
と（
若
手
社
員
向
け
）

◇
日
時
…
11
月
９
日
㊌
９
時
〜
16
時
30

分
◇
場
所
…
川
崎
市
民
セ
ン
タ
ー
◇
費

一
関
清
掃
セ

ン
タ
ー
の

 

リ
サ
イ
ク
ル
手
芸
教
室

◇
日
時
・
内
容
…
❶
10
月
13
日
㊍
９
時

30
分
〜
12
時
・
新
聞
紙
リ
メ
イ
ク
で
コ

サ
ー
ジ
ュ
作
り
❷
10
月
20
日
㊍
９
時
30

分
〜
12
時
・
く
つ
し
た
リ
メ
イ
ク
で
ぬ

い
ぐ
る
み
作
り
◇
場
所
…
一
関
清
掃
セ

ン
タ
ー
◇
費
用
…
無
料
◇
定
員
…
16
人

◇
対
象
…
市
内
ま
た
は
平
泉
町
在
住
の

人
◇
申
し
込
み
…
電
話
で

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
の
講
演
・
講
座

　

お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
人
が
対
象
で

す
。詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

❶
講
演「
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
満
喫
す
る
」

◇
日
時
…
10
月
29
日
㊏
10
時
〜
12
時
◇

場
所
…
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
◇
費
用

…
無
料
◇
定
員
…
先
着
10
人
◇
申
し
込

み
…
不
要

❷「
秋
」の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
講
習
会

用
…
無
料
◇
対
象
…
市
内
の
企
業
な
ど

の
若
手
女
性
社
員
な
ど
◇
定
員
…
25
人

◇
申
し
込
み
…
11
月
２
日
㊌
ま
で
に
申

込
書
を
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
郵
送

問
東
磐
職
業
訓
練
協
会
☎
�
２
８
７
９

／
℻
�
５
５
２
８

ビ
ル
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
技
能
講
習

　

55
歳
以
上
で
就
職
を
希
望
す
る
人
が

対
象
で
す
。
事
務
所
な
ど
の
清
掃
技
術

を
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
11
月
14
日
㊊
〜
11
月
18
日
㊎

９
時
〜
17
時
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ

ザ
◇
費
用
…
無
料
◇
定
員
…
20
人
◇
申

し
込
み
…
10
月
31
日
㊊
ま
で
に
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
一
関（
☎
㉓
４
１
３
５
）へ

問
キ
ャ
リ
ア
バ
ン
ク
㈱
仙
台
支
店
☎

０
２
２
・３
９
５
・５
９
２
３

「
ま
ち
エ
ネ
大
学
」
一
関
ス
ク
ー
ル

　

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
っ
た
地

域
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
第
一
回
講

座
で
す
。
詳
し
く
は
ま
ち
エ
ネ
大
学
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w

.greenpow
er.

w
s/

）
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
10
月
25
日
㊋
18
時
〜
21
時

◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇
費
用
…

３
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
）◇
対
象
・
定
員

…
高
校
生
以
上
・
50
人
◇
申
し
込
み
…

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
ま
た
は
❶
氏
名
❷

所
属
❸
連
絡
先
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
―
を

記
入
し
て
フ
ァ
ク
ス
で

問
一
関
市
民
パ
ワ
ー
発
電
所
事
業
化
検
討

地
域
協
議
会（
菅
原
）☎
０
９
０・６
２
２
２
・

８
６
３
４
／
℻
０
５
０・３
７
３
５・８
０
８
８

女
性
セ
ン
タ
ー
の
特
別
講
座

❶
藤
波
洋
香
さ
ん
講
演
会

◇
日
時
…
10
月
31
日
㊊
・
13
時
30
分
〜

15
時
◇
費
用
・
定
員
…
無
料
・
30
人

❷
整
理
整
頓
セ
ミ
ナ
ー

◇
日
時
…
10
月
24
日
㊊
・
13
時
30
分
〜
15

時
30
分
◇
費
用
・
定
員
…
無
料
・
20
人

❸
茶
席
を
楽
し
も
う　

茶
道
体
験

◇
日
時
…
10
月
25
日
㊋
・
13
時
30
分
〜
15

時
30
分
◇
費
用
・
定
員
…
５
０
０
円
・
20
人

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

…
一
関
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

８
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
）◇
対
象
…
…
求

職
中
の
人　

＊
雇
用
保
険
未
受
給
の
人
優
先

◇
申
し
込
み
…
10
月
６
日
㊍
ま
で

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
一
関
☎
㉓
４
１
３
５

一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の
講
座

❶
ス
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ン
体
験
講
座

　

ス
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ン
は
幅
５
㌢
、
長
さ
10

㍍
位
の
綱
の
上
を
歩
い
た
り
、
ポ
ー
ズ
を

と
っ
た
り
す
る
ス
ポ
ー
ツ
。
30
㌢
ほ
ど
の

高
さ
に
張
ら
れ
た
綱
で
体
験
し
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
６
日
、
13
日
、
20
日
、
27

日
19
時
〜
20
時
30
分　

＊
い
ず
れ
も
㊍
◇

場
所
…
山
目
市
民
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

無
料
◇
定
員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
定

員
に
な
り
次
第
終
了

❷
オ
フ
ィ
ス
や
自
宅

で
簡
単
に
で
き
る  

セ
ル
フ
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座

◇
日
時
…
10
月
27
日
㊍
19
時
〜
20
時
30

分
◇
場
所
…
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

◇
費
用
…
無
料
◇
定
員
…
20
人
◇
申
し

込
み
…
10
月
24
日
㊊
ま
で

❸
シ
ェ
フ
が

教
え
る
！ 

本
格
フ
レ
ン
チ
料
理
講
座

◇
日
時
…
10
月
31
日
㊊
19
時
〜
21
時
◇

場
所
…
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
◇
費

用
…
８
０
０
円
◇
定
員
…
12
人
◇
申
し

込
み
…
10
月
26
日
㊌
ま
で

《
共
通
事
項
》

◇
対
象
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
し

て
い
る
勤
労
青
少
年
と
求
職
中
の
人　

＊
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
ど
な
た
で
も
可

問
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
／
℻
㉑

２
１
４
４

岩
手
労
働
基
準
協
会
の
講
習
会

❶
ガ
ス
溶
接

◇
日
時
…【
学
科
】
11
月
11
日
㊎
・
12
日

㊏【
実
技
】
12
日
㊏
11
時
10
分
〜
◇
場
所

…
一
関
高
等
職
業
訓
練
校
◇
定
員
・
費

用
…
先
着
60
人
・
１
万
５
８
４
円
◇
申

し
込
み
…
〜
10
月
21
日
㊎

❷
ク
レ
ー
ン
運
転
業
務（
床
上
操
作
式
）

特
別
教
育

◇
日
時
…【
学
科
】
11
月
18
日
㊎
〜
19
日

㊏【
実
技
】
19
日
㊏
13
時
〜
◇
場
所
…
一

関
高
等
職
業
訓
練
校
◇
定
員
・
費
用
…

❹
プ
ロ
か
ら
学
ぶ
本
格
ス
イ
ー
ツ

◇
日
時
…
11
月
２
日
㊌
13
時
〜
16
時
・

17
時
30
分
〜
20
時
30
分
◇
費
用
・
定
員

…
８
０
０
円
・
各
16
人

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…

市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
女
性
◇

申
し
込
み
…
10
月
３
日
㊊
12
時
30
分
〜

＊
電
話
予
約
後
に
来
館
し
て
支
払
い

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

気
功
・
太
極
拳
体
験
教
室

◇
日
時
…
10
月
11
日
㊋
、
18
日
㊋
、
26
日

㊌
10
時
〜
11
時
30
分
◇
場
所
…
山
目
市

民
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
全
回
参
加
で
き
る

人
◇
定
員
・
費
用
…
15
人
・
無
料
◇
申

し
込
み
…
10
月
４
日
㊋
９
時
〜
電
話
で

問
山
目
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
０
４

求
職
者
支

援
訓
練

 

介
護
職
員
養
成
科
（
介
護
職

員
初
任
者
研
修
課
程
）

◇
日
時
…
10
月
28
日
㊎
〜
29
年
１
月
27

日
㊎
８
時
45
分
〜
17
時
10
分
◇
場
所

先
着
20
人
・
１
万
１
３
６
５
円
◇
申
し

込
み
…
〜
10
月
28
日
㊎

❸
低
圧
電
気
取
扱
業
務
特
別
教
育

◇
日
時
…
11
月
29
日
㊋
◇
場
所
…
市
産

業
教
養
文
化
体
育
施
設
◇
定
員
・
費
用

…
先
着
60
人
・
９
２
８
８
円
◇
申
し
込

み
…
〜
11
月
８
日
㊋

問
岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部
☎
㉓

７
７
２
９

東
磐
職
業
訓
練
協
会
の
研
修

❶
債
権
回
収
研
修

◇
日
時
…
10
月
18
日
㊋
、
25
日
㊋
◇
申

し
込
み
…
10
月
11
日
㊋
ま
で

❷
意
識
を
高
め
る
生
産
向
上
研
修

◇
日
時
…
10
月
19
日
㊌
、
29
年
１
月
18

日
㊌
◇
申
し
込
み
…
10
月
12
日
㊌
ま
で

❸
玉
掛
け
技
能
講
習

◇
日
時
…
10
月
19
日
㊌
〜
21
日
㊎
◇
申

し
込
み
…
10
月
12
日
㊌
ま
で

❹
事
業
継
続
計
画（
Ｂ
Ｃ
Ｐ
）
策
定
支

援
研
修

◇
日
時
…
10
月
26
日
㊌
〜
27
日
㊍
◇
申

10月１日㊏～受け付け開始
市体育協会のスポーツ教室

❶スポーツ吹矢教室（花泉）
◇日時…11 月 4 日～ 12 月 2 日の
毎㊎ 10:00 ～ 11:30（全５回）
◇場所…花泉体育館
❷バウンドテニス教室（千厩）
◇日時…11 月 5 日～ 12 月 3 日の
毎㊏ 10:00 ～ 12:00（全５回）
◇場所…千厩武道館
❸リフレッシュヨガ教室（東山）
◇日時…11 月 9 日～ 12 月 14 日の
毎㊌ 10:00 ～ 11:30（全 5 回）　
＊ 11 月 23 日を除く

◇場所…東山総合体育館
❹イブニングヨガ教室（一関）
◇日時…11 月 10 日～ 12 月 8 日の
毎㊍ 19:00 ～ 20:30（全 5 回）
◇場所…市総合体育館
❺ジュニア体操教室（一関）
◇ 日 時 …11 月 19 日 ～ 12 月 17 日
の毎㊏ 14:00 ～ 15:30（全 5 回）
◇場所…市産業教養文化体育施設
≪共通事項≫
◇参加資格…❶～❹市内に居住ま
たは勤務する人❺市内小学校の１
～４年生
◇定員…❶～❹ 20 人❺ 30 人
◇費用…500 円
問❶花夢パル� 1086 ❷千厩体育
館� 2369 ❸東山総合体育館351141

❹❺市総合体育館㉛ 3111

講　

座

9月の人口と世帯数
9月1日現在　（　　）前月比

人口
計 121,473人 （-65人）
男 58,792人 （-17人）
女 62,681人 （-48人）

世帯数 46,287世帯 （+10 世帯）

8月のごみ排出量
（　　）前年比

市全体
計 2,083.54㌧ （+78.26㌧）

一関 1,305.19㌧ （+32.08㌧）
大東 778.35㌧ （+46.18㌧）

一人当たり 17.14 ㎏ （+0.85㎏）
＊家庭ごみの排出量です

掲 示 板

若柳ウィンド・オーケストラ
定期演奏会
◇日時・場所…10月23日㊐開場13:00・
宮城県栗原市若柳総合文化センター

◇費用…中学生以上300円、小学生以
下無料
問同事務局（川村）☎090・1068・1923

一関清明支援学校「清明祭」
◇日時・場 所…❶10月8日㊏ 9:25
～ 14:30・山目校舎❷22日㊏8:45～
16:00・千厩分教室小学部❸23日㊐
9:10～ 15:20・千厩分教室中学部❹11
月５日㊏9:00～ 14:30・本校舎
◇内容…ステージ発表、作品展示
問一関清明支援学校☎331600

格闘技エクササイズ無料体験
◇日時…10月5日㊌、12日㊌、19日㊌
19:50～ 21:00

◇場所…狐禅寺市民センター

◇対象…5歳～ 70歳（性別不問）
問マーシャル7クラブ（千葉）
☎090・3980・0499（19:00以降）

一関市民ゴルフ大会
◇期日…10月15日㊏
◇場所…南岩手カントリークラブ

◇費用…参加費1,500円、年会費千円
◇対象…市内に在住または勤務する人
◇申し込み…10月12日㊌まで

問南岩手カントリークラブ☎�2300

一関千厩　　　　　
ＹＯＳＡＫＯＩチーム「月輝夜」メンバー募集
◇練習日時…毎㊊19:30～ 21:30

◇場所…千厩農村環境改善センター

問一関千厩ＹＯＳＡＫＯＩチーム「月輝
夜」（佐々木）☎080・5558・8078／電
子メールkaguya.yosakoi@gmail.com

無料英語教室
　読む、書く、聞く、話すの全てを学びます。
◇日時…毎㊐9:00～ 12:00

◇場所…脇田郷集会所
◇対象…中～上級者
問ランキン・レイモンド・エイコ☎㉔4476

千厩町出身の
アーティスト「加藤鉄平」個展
◇日時…10月15日㊏～ 23日㊐10:00
～ 16:00
◇場所…千厩酒のくら交流施設
◇費用…無料
問千厩まちづくり㈱☎532070

し
込
み
…
10
月
19
日
㊌
ま
で

❺
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研

修（
看
護
・
介
護
）

◇
日
時
…
10
月
27
日
㊍
◇
申
し
込
み
…

10
月
20
日
㊍
ま
で

❻
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修

◇
日
時
…
10
月
27
日
㊍
〜
28
日
㊎
◇
申

し
込
み
…
10
月
20
日
㊍
ま
で

❼
高
所
作
業
車
運
転
技
能
講
習

◇
日
時
…
10
月
25
日
㊋
〜
26
日
㊌
◇
申

し
込
み
…
10
月
18
日
㊋
ま
で

❽
車
両
系
建
設
機
械（
整
地
・
運
搬
・

積
込
等
）運
転
技
能
講
習

◇
日
時
…
10
月
27
日
㊍
〜
28
日
㊎
◇
申

し
込
み
…
10
月
20
日
㊍
ま
で

❾
木
造
建
築
物
の
組
立
て
等
作
業
主
任

者
技
能
講
習

◇
日
時
…
11
月
８
日
㊋
〜
９
日
㊌
◇
申

し
込
み
…
11
月
１
日
㊋
ま
で

❿
伐
木
等
の
業
務
特
別
教
育

◇
日
時
…
11
月
１
日
㊋
〜
２
日
㊌
◇
申

し
込
み
…
10
月
25
日
㊋
ま
で　

問
東
磐
職
業
訓
練
協
会
☎
�
２
８
７
９


