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笑顔で
Good!
You have a great smile.

小学校入学前の子供たちの写真を募集しています
①最近撮影した写真（デジカメ画像可）②氏名（ふりがな）・性別③住所④生年月日⑤電話番号⑥父母の氏名⑦お子さんへのメッセージ（30字程度）を記入
して応募してください＜応募先＞本庁広聴広報課／〒021-8501広聴広報課／電子メールkouhou@city.ichinoseki.iwate.jp

市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

キッズ写真館
Kids Photo Studio

厳美市民センター

世代を超えた小正

月の準 備。子 供た

ちが、地域の伝 統

を学んだ

市民センターさ、
ございん。
Welcome to our Civic Center.

文・写真　厳美市民センター

市民センター単位で各地区を紹介します

〒021-0101
厳美町字沖野々 116-6
☎ 0191・29・2205

vol.47

　

厳
美
市
民
セ
ン
タ
ー
は
、昭
和

26
年
に
開
館
。
54
年
に
現
在
地

で
あ
る
自
然
休
養
村
管
理
セ
ン

タ
ー
に
移
転
し
、厳
美
地
域
の
生

涯
学
習
活
動
や
地
域
活
動
の
拠

点
と
し
て
多
く
の
人
に
利
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

当
市
民
セ
ン
タ
ー
の
主
な
事

業
に
は
小
学
生
を
対
象
に
し
た

青
少
年
事
業
、
女
性
を
対
象
と

し
た「
い
き
い
き
生
活
塾
」、高
齢

者
対
象
の「
厳
美
人
生
大
学
」
が

あ
り
ま
す
。

　

青
少
年
事
業
で
は
、自
然
活
動

や
手
づ
く
り
体
験
を
通
し
、子
供

た
ち
の
興
味
や
関
心
の
き
っ
か
け

に
な
る
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
い
き
い
き
生
活
塾
」
で
は
料

理
、手
芸
や
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

な
ど
を
実
施
。
そ
の
名
の
と
お

り
、
地
域
の
女
性
が
集
ま
っ
て
い

き
い
き
と
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
「
厳
美
人
生
大
学
」
は
、
民
謡

教
室
や
書
道
教
室
な
ど
７
つ
の

講
座
を
開
講
。毎
年
９
月
に
受
講

生
全
員
参
加
の
老
人
大
運
動
会

を
開
催
し
、元
気
な
高
齢
者
の
交

流
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
小
正
月
の
行
事
は
、
幼

稚
園
児
や
小
学
生
が
高
齢
者
か

ら
地
域
の
伝
統
を
教
わ
り
な
が

ら
実
施
し
ま
す
。「
ま
ゆ
玉
な
ら

し
」、「
き
ん
こ
な
ら
し
」
や「
お
さ

く
だ
て
」
な
ど
を
通
し
て
、
世
代

間
の
交
流
と
地
域
の
伝
統
の
継

承
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
厳
美
地
域
活
性
化
推

進
協
議
会
と
共
催
で「
む
か
さ
り

行
列
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

行
事
は
、昭
和
30
年
代
頃
ま
で
行

わ
れ
て
い
た
花
嫁
道
中
を
再
現

し
た
も
の
で
、本
年
度
で
12
回
目

の
開
催
。厳
美
地
域
を
代
表
す
る

イ
ベ
ン
ト
の
一
つ
で
す
。
当
日
は
、

地
域
住
民
や
観
光
客
が
沿
道
か

ら
花
嫁
、
花
婿
を
祝
福
し
、
笑
顔

い
っ
ぱ
い
の
一
日
に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、魅
力
あ
る
事
業

や
地
域
活
動
を
行
い
、地
域
住
民

が
気
軽
に
利
用
で
き
る
市
民
セ

ン
タ
ー
を
目
指
し
ま
す
。

昨 年 10 月 30 日 に

行われたむかさり

行列。幸せあふ れ

る行 列に、地 域中

が笑顔に包まれた

●好きな色　ピンク

●好きなスポーツ　ソフトテニス、バスケットボール

●好きな食べ物　トマト

●好きな映画　ワイルドスピード

佐々木夢叶さん
19歳　川崎町薄衣　ささき・ゆめか

患者の気持ちに寄り添う看護師に

　夢叶さんは千厩高校を卒業後、県立一関高等看
護学院に入学しました。「患者さんと喜怒哀楽を

共有できる看護師になりたい」と勉学に励んでい

ます。「看護師は、周りと同じ目的で動かなくては

ならない仕事」と話し、「看護学校での3年間を通
じて、自分の意見をしっかり持ち、はっきり言え

るようになりたい」と目標を掲げています。
　休みの日は祖母の家に行ったり、自宅でピア

ノを弾いたりすることが多いという夢叶さん。ピ

アノは月1曲を覚えることを目標にしています。
中学、高校時代はソフトテニス部だったこともあ

り、運動好きな面も。「勉強と趣味、どちらにも目
標を持ってチャレンジしていきたい」と目を輝か

せました。

千葉 ほのかちゃん（一関）

ちば・ほのか

28 年 4月13日生まれ
パ
パ信太朗さん・マ

マかおりさん

我が家のアイドル！
こ れ か らも元 気に
すくすく育って ね！

亀岡 空くん（川崎）

かめおか・そら

28 年 2月19日生まれ
パ
パ昂さん・マ

マ麻美さん

ニコニコわんぱく息
子☆毎日幸せを運ぶ
笑顔をありがとう

和田 湊くん（一関）

わだ・みなと

28 年 5月19日生まれ
パ
パ純さん・マ

マ沙織さん

これからもニコニコ
笑顔で、元気に大きく
なってね！

鈴木 零くん（千厩）

すずき・れい

27年 2月12日生まれ
パ
パ実さん・マ

マ美智さん

 いつも元気をくれる零
が大好きだよ♪早く大
きくなってね！

千葉 遥輝くん（一関）

ちば・はるき

28 年 8月10日生まれ
パ
パ洸さん・マ

マ理絵さん

遥輝の笑顔に癒やされ
てるよ☆いっぱい笑っ
て大きくな～れ！

　私たち大原中バスケットボール部
は、基礎練習や走り込み、フットワー

クなど体力が向上する練習に取り組
んでいます。父母会練習は、外部コー

チの指導の下、週2回夜間に行ってい

ます。10人と少ない人数ですが、高校
生や社会人のOBの力を借りて、試合
を意識した練習に取り組んでいます。
　地区新人戦は、1回戦敗退でした。

課題がたくさんあるので、これからの

練習で克服していきたいです。
　中総体の目標は「地区大会で優勝
し、県大会ベスト8」。忙しいなか、指
導してくださる外部コーチ、先生、OB

や応援してくれる保護者への感謝の

気持ちを忘れず、目標に向かって頑張
ります。

ふれーふれークラブ！
Our club is doing its best.

 顧問：南
みなみ

浦
うら

元
はじめ

／主将：南
みなみ

野
の

楓
ふう

太
た

／ 部長：熊谷卓也 ／ 部員：10人

文・主将　南野楓太 （2年）

大原中バスケットボール部

佐藤 夏季ちゃん（花泉）

さとう・なつき

28 年 8月15日生まれ
パ
パ剛さん・マ

マ輝美さん

癒やし担当の末っ
子。元気にたくまし
く育ってね！


