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∼みんなの藤沢みんなでつくろう!!∼
COVER★平成28年度地域づくりフォーラム

撮影日 2月5日 場所 藤沢文化センター 縄文ホール

第 50 回記念講演会(ふじさわ地域包括ケア研究会

(F-net)主催)が2月4日㊏、｢地域の力〜住み慣れた場所で

自分らしく生活するために〜｣をテーマに藤沢文化セン

ターで開催されました。光栄荘劇団による｢認知症でも大

丈夫!みんなで支えあおうよ!在宅介護｣の公演のほか、栃木

県下野市つるかめ診療所の鶴岡優
ゆう

子
こ

医師による｢地域の力｣

と題して講演等が行われました。徳田の星幸
こう

一
いち

さん(79)は

｢認知症初期対策の勉強になった｣と話していました。

①1/28藤沢地域文化財防火訓練 ②2/3新沼保育園｢節分｣ ③2/12藤沢町ソフトバレーボール大会 ④2/23にこにこ来楽歩｢スポーツ吹き矢｣

①高齢者福祉と地域づくりについて講演する岩手県立大学の佐藤哲郎准教授

②地域のお宝探し事業について発表する徳田地区自治会協議会の星良雄会長

③地域づくりフォーラムに参加したみなさん

④藤沢中学生といとう屋が共同開発したパン販売の様子

④

③

〜地域で支え、助け合おう!〜(F-net)

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16 17 18

3 March

● 3歳児健診（千厩
保健センター）
●修了式（藤沢中）
●卒業式（藤沢中）

●修了式（藤沢小、黄海小）
●卒園式（藤沢こども園、新沼
保育園、黄海こども園）
●交通安全教室（藤沢こども園）
●なかよし会 2G（藤沢保健セン
ター）
●ふじさわ地域包括ケア研究会
〈F-net〉（老健ふじさわ）
● 1 歳 6 か月児健診（千厩保健
センター）

●修了式（新沼小）
●卒業式（藤沢小、黄海
小）
●藤沢子育てひろば（藤
沢こども園）
●一関市グラウンドゴル
フ協会藤沢支部春一番交
流大会（並木ヶ丘G）

●卒業式（新沼小）
●こうさくあそび
（藤沢図書館）

19 20 21 22 23 24 25
●第 71 回リサイク
ル集団回収事業（保
呂羽・大籠地区）
●こども映画会（藤
沢市民センター）

● 3〜4 か月児健診
（川崎防災センター）
●藤沢図書館定期休
館

●離任式（藤沢小、
藤沢中）

●藤沢図書館資料整
理休館
●なかよし会（新沼
コミセン）
●離任式（黄海小）

●離任式（新沼小）
●藤沢子育てひろば
（藤沢こども園）
●デイケアすみれの
会（藤沢保健セン
ター）

26 27 30 31
●第 71 回リサイク
ル集団回収事業（藤
沢地区）
●おはなし会（藤沢
図書館）

●藤沢図書館定期休
館

1

4 April

●花と緑で健康セミ
ナー（館ヶ森アーク
牧場）

2 3 6 7 8
●第 31 回春季ク
リーンアップ一斉清
掃（町内）

●藤沢図書館定期休
館

●入園式（藤沢こど
も園、新沼保育園、
黄海こども園）
●入学式（藤沢中）
●始業式（藤沢小、
新沼小、黄海小、藤
沢中）

●入学式（藤沢小、
新沼小、黄海小）

9 10 11 12 13 14
●図書館映画会（藤
沢市民センター）

●藤沢図書館定期休
館

●藤沢子育てひろば
（藤沢こども園）
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地域のお知らせ

∼つくってあそぼう∼

【こうさくあそび】

◇内容…くるくるかもめを作ります。

◇日時…3月18日㊏10:00〜18:00

※いつでも参加できます。

◇場所…藤沢図書館 絵本コーナー

◇対象…幼児、児童とその保護者

◇費用…無料

�藤沢図書館☎�5088

∼みんなで映画を見よう∼

【こども映画会】

◇内容…｢日本の昔話｣9話

◇日時…3月19日㊏10:15〜11:25

◇場所…藤沢市民センター 音楽ホール

◇対象…幼児、児童

◇費用…無料

�藤沢図書館☎�5088

∼楽しく絵本を読もう∼

【おはなし会】

◇内容…わらべうた、手遊び、絵本の

読み聞かせ、紙芝居、パネル

シアターの上演など

◇日時…3月26日㊐11:00〜11:30

◇場所…藤沢図書館 絵本コーナー

◇対象…幼児、児童(保護者同伴可)

◇費用…無料

�藤沢図書館☎�5088

【花と緑で健康セミナー】

6月24日・25日第24回全国ハーブサ

ミットin一関｢一関ハーブフェスティ

バル｣プレイベント開催!

◇日時…4月1日(土)10:30〜14:00

◇場所…館ヶ森アーク牧場

◇内容

｢講演会｣10:30〜11:30

演題：いのちの約束 みんなみんな

一粒の虹色の種

講師：グロッセ・世津子氏

｢ハーブティー健康法ワークショップ｣

11:40〜12:20

演題：美味しく手軽なハーブの利用

法(試飲・試食有)

講師：宍戸多恵子氏

｢ギャザリング教室ワークショップ｣

13:00〜14:00

講師：大場育氏(花カフェ花音主宰

他)

参加費：2,700円コース、4,000円

コース(材料費)〈要予約〉

◇その他…予約制のお弁当(1,000円)

有

�一関ハーブフェスティバル実行委員

会事務局(市役所藤沢支所産業経済

課)☎�5317

∼大人も映画を見よう∼

【図書館映画会】

◇内容…｢お引越し｣(2015年)

毎日映画コンクール優秀賞受

賞作

◇日時…4月9日㊐10:00〜12:00

◇場所…藤沢市民センター 音楽ホール

◇対象…成人

◇費用…無料

�藤沢図書館☎�5088

《藤沢図書館コーナー》

■雑誌を差し上げます。

図書館では、保存期間を経過した雑

誌を無償で差し上げます。

お譲りする雑誌は、以下のとおりです。

◎一個人、腕時計王、ストリート・

ジャック、メンズ・ジョーカー、歴史

人

◇期間…3月18日㊏〜4月14日㊎

※無くなり次第、終了します。

お取り置き等には応じられませんの

で、ご了承ください。

�藤沢図書館☎�5088

《藤沢文化センターコーナー》

一関市藤沢文化センター｢縄文ホール｣

開館20周年記念

｢ふるさと自慢うた自慢｣公開収録!!

NHK盛岡放送局と一関市では、藤

沢文化センター開館 20周年を記念し

て、NHKラジオ番組｢ふるさと自慢

うた自慢｣の公開収録を次の日程で行

います。この番組は、ゲスト歌手を

リーダーとする地域の男性、女性グ

ループが対抗でふるさとの自慢と歌を

競うステージショーです。

◆収録日時…平成 29年 4月 21日㊎、

開場：17:00、開演：17:40、終演予定：

20:10

◆会場…藤沢文化センター｢縄文ホー

ル｣

◆主催…NHK盛岡放送局、一関市

◆出演…新沼謙治、クミコ、地元出演

者の皆さん

◆司会…佐藤俊吉アナウンサー

(NHK)

◆観覧申込…入場無料。要入場整理券

(1枚で2人入場可)

郵便往復はがき(私製を除く)の｢往

信用裏面｣に郵便番号・住所・名前・電

話番号、｢返信用表面｣に郵便番号・住

所・名前を明記して申し込む。

※1歳以上のお子様から人数に含む。

※応募多数の場合は抽選のうえ、当選

者には入場整理券を、落選者には落選

通知を平成29年4月7日㊎発送予定。

※｢返信用裏面｣には抽選結果を印刷す

るため白紙のまま郵送のこと。

宛先：〒 029-3405 一関市藤沢町藤

沢字仁郷 12番地 5 一関市藤沢文化

センター・縄文ホール｢ふるさと自慢

うた自慢｣係

締切：平成29年3月27日㊊必着

◆放送予定…ふるさと自慢うた自慢

平成 29年 6月 3日㊏ 16:05〜16:55

〈ラジオ第1(全国)〉〈国際放送〉

ふるさと自慢コンサート

平成 29年 6月 10日㊏ 16:05〜16:55

〈ラジオ第1(全国)〉〈国際放送〉

◆問合せ…NHK 盛 岡 放 送 局、☎

019-626-8811(平日9:30〜18:00)

ホームページ http://nhk.jp/morioka

藤沢文化センター、☎0191�5516(平

日9:00〜17:00)

【藤沢地域の空間放射線量測定結果】

単位：マイクロシーベルト/時

�一関市役所放射線対策室☎㉑8331
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●地域振興課☎�2111 ●市民課☎�5316 ●保健福祉課☎�5304 ●産業経済課☎�5317 ●建設水道課(建設係・下水道係)☎�5319

●建設水道課(水道係)☎�1044

測定場所 測定日 測定値

藤沢市民センター玄関前 2月14日 0.07

新沼小学校校庭 2月16日 0.07

黄海こども園園庭 2月14日 0.05

国が示す除染の要件は、地表から1メー
トルの高さの空間放射線量が、毎時0.23
マイクロシーベルト以上(年間1ミリシー
ベルト以上)です。

藤沢地域の人口・世帯表
地区名 人口 世帯数

藤 沢 2,629 (-9) 981 (0)
黄 海 2,182 (-6) 700 (-1)
八 沢 2,211 (-5) 783 (-3)
保呂羽・大籠 1,171 (-4) 409 (0)
合 計 8,193 (-24) 2,873 (-4)

2017年2月1日現在( )内は前月比

館ヶ森の大自然を満喫!!
第 8回館ヶ森風祭り2017(エコール館ヶ森主催)が、2月 5日㊐に

館ヶ森アーク牧場などの会場で開催され、多くの家族連れで賑わいま

した。当日行われた｢館ヶ森グルメファンラン｣では、岩手サファリ

パークで動物たちにエサを与えてスタートし、館ヶ森アーク牧場まで

歩き、その後｢豚まんづくり｣を行いました。千厩の石丸蜜
み

柑
かん

さん(11)

は｢美味しい豚まんを作れて楽しかったです｣とにっこり。多くの子供

たちがチャンバラ合戦、凧揚げ大会、ジャンボかるた取り大会に参加

し、館ヶ森でのイベントを楽しみました。

〜お茶飲み話で、みんな元気に〜
本郷ふれあい茶話会(本郷養老クラブ主催)が、2月23日㊍に本郷白

藤交流館で開かれました。ふれあい茶話会は、毎月介護予防や健康づ

くりの一環として開催され、お茶飲み話をしながら健康講演会等を

行っています。今回は健康体操やそばづくりを通じてみんなで楽しく

交流しました。同会長の佐藤辰
たつ

吉
きち

さんは｢今後も地域のみなさんの心

身の健康や生きがいづくりになるように続けていきたい｣と笑顔で話

していました。

〜園児が拍子木鳴らし｢火の用心！｣〜

〜園児が拍子木鳴らし｢火の用心！｣〜

藤沢町火盗難防止会(佐藤四郎会長)の火伏祭が2月8日

㊌に藤沢地区の商店街で開かれました。当日は寒さの中、

会員や地元消防団と藤沢こども園の園児が拍子木を打ち鳴

らしながら｢火の用心｣を呼び掛けパレードを行いました。

パレードに参加した藤沢こども園の佐藤さらちゃん(6歳)

は｢パレードは楽しかった。火遊びは絶対しません｣と元気

に話していました。

幼児スイミングフェスティバル(一関市体育協会主催)

が2月19日㊐、藤沢B＆G海洋センターで開かれました。

市体育協会のアクアインストラクターの指導により、小

学校入学前の子供たち30人余りがプールサイドに置いた

滑り台からの飛び込みや、ロングサイズのビート板につ

かまり、バタ足で水しぶきを上げながら25メートルの

プールを泳ぎ歓声をあげていました。

〜大きなプール楽しいな〜


