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❶避
ひ

難
な ん

準
じゅん

備
び

・
高
こ う

齢
れ い

者
し ゃ

等
と う

避
ひ

難
な ん

開
か い

始
し

●高齢者の人や体が不自由な人など、
避難に時間のかかる人は避難を始めて

ください。
●それ以外の人は、避難の準備を行っ

てください。不安を感じる場合は自主
的に避難を始めてください。

❷避
ひ

難
な ん

勧
か ん

告
こ く

●災害による被害が予想される状況
です。対象地区の全ての人は、すみや

かに避難を始めてください。
●避難場所への避難が難しい状況で

あれば、屋内の高い場所など安全な
場所に避難してください。

❸避
ひ

難
な ん

指
し

示
じ

（緊
き ん

急
き ゅ う

）
●災害による危険が非常に高まった
状況です。対象地区の全ての人は、
緊急に避難してください。
●避難場所への避難が難しい状況で

あれば、屋内の高い場所など安全な
場所に緊急に避難してください。

　昨年の台風10号による災害では「避難
準備情報」の意味が正しく理解されてい

なかったことが問題になりました。国によ

る検討が行われ、右のように災害時の避
難情報の名称の一部が変わりました。
　今後、市はこの新たな名称で避難情報
を発信します。

問消防本部防災課☎㉕5913

災害時の避難情報の
名称が変更に

災
害
に
備
え
て

　
「
防
災
フ
ォ
ー
ラ
ム
」（
一
関

市
、
防
災
サ
ポ
ー
ト
い
ち
の
せ

き
共
催
）
は
３
月
12
日
に
川
崎

市
民
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
約
２
０
０
人
が
防
災
の
専

門
家
の
講
演
と
ア
イ
オ
ン
台
風

の
被
災
者
の
体
験
談
を
聞
き
、

防
災
へ
の
意
識
を
新
た
に
し
ま

し
た
。

　

同
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
市
が

２
０
１
２
年
に
制
定
し
た「
と

な
り
き
ん
じ
ょ
防
災
会
議
の

日
」
に
合
わ
せ
て
毎
年
開
催
。
家

族
や
住
民
同
士
で
災
害
に
備
え

て
話
し
合
う
機
会
と
す
る
こ
と

を
目
的
に
開
か
れ
て
い
ま
す
。

　

基
調
講
演
を
行
っ
た
の
は
岩

手
大
農
学
部
の
井い

良ら

沢さ

わ

道
也
教

授
。
日
頃
か
ら
危
機
意
識
を
持

つ
こ
と
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
単
位

で
防
災
に
取
り
組
む
こ
と
を
提

案
し
ま
し
た
。

　

１
９
４
８
年
９
月
の
ア
イ
オ

ン
台
風
に
よ
る
洪
水
で
家
ご
と

必
要
な
行
動

必
要
な
行
動

必
要
な
行
動

　一関市は県内でも比較的災害が多い

地域。ハザードマップの作成、「となりき

んじょ防災会議の日」の制定など先進的
な取り組みを行っています。ハザードマッ

プを生かして、避難訓練などを積極的に

行うといいと思います。
　災害は忘れたころにやってきます。災
害について忘れないことが一番の防
災。地域コミュニティ単位での防災が

大切です。

地域での防災活動が大切

Voice岩手大学
農学部森林科学科
砂防学研究室

井良沢道也教
授

防災フォーラムで専門家から危機意識の大切さを学ぶ

緊急速報メールだけじゃない
あなたの命を守るための情報源

TOPICS
　

近
年
、
記
録
的
な
豪
雨
に
よ

る
大
規
模
な
水
害
や
土
砂
災
害

が
頻
発
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た

災
害
に
備
え
て
、
携
帯
電
話
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
北
上
川
に
洪

水
情
報
を
配
信
し
ま
す
。

◇
配
信
開
始
日
…
５
月
１
日
㊊

〜◇
配
信
エ
リ
ア
…
一
関
市
、
平
泉

町
、
奥
州
市
、
金
ケ
崎
町
、
北
上

市
、
花
巻
市
、
紫
波
町
、
矢
巾
町
、

盛
岡
市　

＊
配
信
エ
リ
ア
近
郊
の
人
に

も
届
く
こ
と
が
あ
り
ま
す

◇
配
信
す
る
情
報
…
北
上
川
で

河
川
氾
濫
の
お
そ
れ
が
あ
る「
氾

濫
危
険
水
位
」
を
超
え
た
情
報
ま

た
は
氾
濫
が
発
生
し
た
情
報

　

対
象
の
水
位
観
測
所
な
ど
、
詳

ＦＭあすも専用ラジオ防災行政 無 線
　市内に355基ある防

災行政無線（屋外スピー

カー）からは、緊急情報や

行政情報を市内全域や地

域ごとに放送している。

　平常時は身近な地域情
報を発信し、災害時は臨
時番組で関連情報を伝え
る。避難勧告など、人命
にかかわる緊急の情報は
自動起動して発信する。

細
は
岩
手
河
川
国
道
事
務
所
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
://w

w
w

.

th
r.m

lit.g
o.jp

/iw
a

te/

）
で
確

認
で
き
ま
す
。

問
岩
手
河
川
国
道
事
務
所
☎

０
１
９
・
６
２
４
・
３
１
３
１
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災
害
時
、
頼
り
に
な
る
の
が
確
か
な
情
報

と
心
構
え
︒
危
機
意
識
を
高
め
て
、
い
ざ

と
い
う
と
き
の
た
め
に
備
え
よ
う
︒
最
新

の
防
災
の
話
題
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
た
︒

５
月
１
日

㊐
か
ら  

北
上
川
の
洪
水
情
報
を

緊
急
速
報
メ
ー
ル
で
配
信

　  避難準備情報

流
さ
れ
、
宮
城
県
登
米
市
で
住

民
に
救
出
さ
れ
た
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
語
っ
た
の
は
宮
前
町
の
千
葉

貞
子
さ
ん
。
自
身
の
経
験
を
基

に
作
っ
た
紙
芝
居
を
披
露
し
な

が
ら「
ど
ん
な
と
き
で
も
、
生
き

た
い
と
い
う
気
持
ち
を
持
ち
続

け
る
こ
と
が
大
事
」
と
話
し
、
命

の
尊
さ
を
訴
え
ま
し
た
。

　

聴
講
し
た
川
崎
町
門
崎
の
千

葉
文ふ

み

江え

さ
ん（
47
）
は「
少
し
で

も
被
害
を
減
ら
す
た
め
に
、
日

頃
か
ら
防
災
に
つ
い
て
意
識
し

て
生
活
し
た
い
で
す
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

「
防
災
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
で

防
災
へ
の
意
識
新
た
に

1
TOPICS

2

TOPICS

3

緊急速報メール

（（
　気象庁が配信する「緊急地震
速報」や自治体からの「災害・避
難情報」などを携帯電話各社が

携帯端末へ発信するサービス。
（例：ドコモ「エリアメール」）

緊急度

高
緊急度

中
緊急度

低

　  避難勧告 　  避難指示

（名称変更なし）

Point!

PICK-UP


