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中東北の拠点都市一関の
元気を発信するマガジン

広報いちのせき
1

May
5.

Stylish & Smiling, Anytime, By Your Side, With Your Life
http://www.city.ichinoseki.iwate.jp

【元気のひみつ】

千葉直志さん　川崎町薄衣 

【笑顔でGOOD!】

齊藤亮さん　末広

【わたしの夢】

阿部花音さん　中里小 6年

★COVER
FMあすものスタジオで
生出演する大手町の蜂谷淳平さん

【市役所からのお知らせ】

投票環境改善実施計画を策定
28年度情報公開、個人情報保護制度の状況
新生「千厩小学校」の校章と校歌が決定

広報いちのせき広報いちのせき広報いちのせき

Stylish & Smiling, Anytime, By Your Side, With Your LifeStylish & Smiling, Anytime, By Your Side, With Your Life
http://www.city.ichinoseki.iwate.jphttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp

開局5周年特集

【PICK-UP】

ことばの海をゆく

79.5MHzの絆



2I-Style 2I-Style

開局から5年。
地域密着型のコミュニティ

放送として定着した

FMあすも。それぞれの

リスニングスタイルで

情報を手に入れよう。

Ｆ
Ｍ
あ
す
も
が
開
局
５
周
年

　

一
関
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ

（
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
）
が
、
開
局
か
ら

５
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

Ｆ
Ｍ
あ
す
も
は
、
２
０
１
２

年
４
月
29
日
に
誕
生
し
た
公
設

民
営
の
ラ
ジ
オ
放
送
局
。
施
設

な
ど
の
整
備
は
市
が
行
い
、
運

営
は
一
関
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ

ン
は「JO

Z
Z

2B
D

-F
M

」、
周

波
数
は
79
・
５
メ
ガ
ヘ
ル
ツ
。

市
販
の
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
、
カ
ー
ラ

ジ
オ
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
ア

プ
リ
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
機
器
で

聴
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

暮
ら
し
に
役
立
つ
市
政
情
報

か
ら
、
ニ
ュ
ー
ス
、
天
気
予
報
、

交
通
状
況
、
ト
ー
ク
や
音
楽
な

ど
の
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト

ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の

自
主
制
作
番
組
を
ラ
イ
ン
ナ
ッ

プ
。
通
勤
時
間
の
情
報
収
集

ツ
ー
ル
と
し
て
。
家
事
の
合
間

の
息
抜
き
と
し
て
。
日
常
に
彩

り
を
添
え
る
娯
楽
と
し
て
。
そ

れ
ぞ
れ
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

合
わ
せ
て
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。

株
式
会
社（
村
上
耕
一
代
表
取

締
役
社
長
）
が
行
っ
て
い
ま
す
。

放
送
エ
リ
ア
は
市
内
と
平
泉

町
。
対
象
地
域
が
限
ら
れ
て
い

る
た
め
、
よ
り
身
近
な
話
題
や

暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報
を
放
送

で
き
る
、
市
民
に
よ
る
市
民
の

た
め
の
メ
デ
ィ
ア
で
す
。

　

市
内
大
町
の
な
の
は
な
プ
ラ

ザ
内
に
あ
る
ス
タ
ジ
オ
か
ら
発

信
さ
れ
た
放
送
は
、
石
蔵
山
、

室
根
山
、
花
泉
、
東
山
、
千
厩
、

津
谷
川
、
大
籠
―
に
あ
る
各
中

継
局
を
通
し
て
リ
ス
ナ
ー
の
も

と
に
届
き
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
ス
タ
イ
ル
で
聴
く

　

Ｆ
Ｍ
あ
す
も
の
コ
ー
ル
サ
イ

ラ
ジ
オ
と
い
え
ば「
あ
す
も
」

　

市
が
昨
年
６
月
に
市
内
の

一
部
世
帯
を
対
象
に
行
っ
た
聴

取
調
査
で
は
、
81
・
４
％
の
人

が
何
ら
か
の
手
段
で
番
組
を

聴
い
て
い
る
と
回
答
。
２
年
前

の
同
調
査
に
比
べ
、
聴
取
率
は

大
幅
に
増
え
ま
し
た
。「
ラ
ジ

オ
と
い
え
ば
あ
す
も
」
と
言
っ

て
も
い
い
ほ
ど
、
同
局
は
市
民

に
と
っ
て
身
近
で
大
切
な
存
在

に
。
地
域
密
着
型
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
放
送
は
、
幅
広
い
世
代
に

親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

災
害
時
の
強
い
ミ
カ
タ

　

大
雨
や
地
震
な
ど
の
災
害

時
、
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
で
は
、
通
常

番
組
を
変
更
し
て
放
送
。
市
や

消
防
な
ど
と
連
携
し
、
自
主
避

難
所
や
通
行
止
め
の
道
路
の
場

所
な
ど
、
タ
イ
ム
リ
ー
な
情
報

を
発
信
し
ま
す
。

　

ま
た
、
市
が
全
世
帯
・
全
事

業
所
に
貸
し
出
し
て
い
る「
Ｆ

Ｍ
あ
す
も
専
用
ラ
ジ
オ
」
は
自

動
起
動
機
能
も
装
備
。
避
難
勧

告
な
ど
が
発
令
さ
れ
た
場
合
、

自
動
で
ラ
ジ
オ
の
ス
イ
ッ
チ
が

入
り
、
最
大
音
量
の
放
送
で
必

要
な
行
動
を
促
し
ま
す
。

　

停
電
状
態
で
も
電
池
で
駆
動

す
る
ラ
ジ
オ
は
、
災
害
時
に
頼

り
に
な
り
ま
す
。
い
ざ
と
い
う

と
き
に
備
え
、
必
要
な
準
備
を

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

聴01
PROGRAM

アナウンサーの
佐藤嘉信さん

79.5
FM asmo 5th Anniversary

絆MHz
メガヘルツ

の
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79.5MHzの絆

コーナー名 曜日 内容

いちのせき音遺産 月 川のせせらぎ、春のイベントなど一
関ならではの「音遺産」を紹介

いちのせき校歌紹介 月・火
木・金

市内の学校の校歌を日替わりで放
送。在学中の生徒の歌声を収録

声の広報 月～金 広報いちのせき「I-Style」の記事を音
読で紹介

おはよう市役所 火 市の職員が出演し、お知らせや事業
をPR

文化情報いちのせき 水
図書館、博物館、芦東山記念館、石と賢
治のミュージアムの企画展などを紹介

キッズ sing a song 水 市内こども園などの園児の歌を紹介

いきいきライフ
いちのせき 木

検診などの健康に関する情報、交通
安全や消費者問題などをピックアップ

学校通信 金 市内の小中学校を訪問し、学校運営
や児童生徒の話題などを紹介

● 夕方のシティインフォメーション

● お昼のシティインフォメーション

● 朝のシティインフォメーション

●デイリー I-Style

一関市からのお知らせ（月～金）

7:00~7:30/14:00~14:30（再放送）

9:20~9:30

12:20~12:30

18:20~18:30
あなたとつながる○○地域（火～金）

クリーンメッセージ／一関市からのお知らせ（月～金）

　FMあすもは、スマートフォンやタブレット端末でも

聴くことができます。あなたも「あすもライフ」を始め

ませんか。月額使用料などはかかりません。アプリの

ダウンロードには別途通信料が発生します。

【Android端末】
　右のバーコードを読み取り、「Google 

play」を起動するか、直接「FMあすも」
と検索してダウンロードしてください。

【iPhone・iPad】
　右のバーコードを読み取り、「App 

Store」を起動するか、直接「FMあすも」
と検索してダウンロードしてください。

スマホの専用アプリで
いつでも「あすもライフ」

（ i O S 版 ）

上記のほかにも、魅力的な

番組が盛りだくさん。最新
のタイムテーブルは、ホー

ム ペ ー ジ（https://emus.

jimdo.com）で確認できる

　市は「FMあすも専用ラジオ」を全世帯・全
事業所に貸し出しています。専用ラジオの最大
の特徴は、自動で起動して緊急情報を知らせ

ること。2016年の台風10号による避難勧告な

ど、これまでに17回、自動起動によって危険を

知らせています。全国瞬時警報システム（Ｊア

ラート）にも連動します。
【注意】自動起動には電源が必要です。付属の

ACアダプターをコンセントに差し込み、非常
時に備えて電池（単3ア

ルカリ・4本）を入れて

おいてください。電池だ

けでの待ち受け可能時
間は約48時間です。

「FMあすも専用ラジオ」で
災害に備える

Asmo 
Topics❷

 

Asmo 
Topics❶

 

　   （ A n d r o i d 版 ）

　市は「FMあすも専用ラジオ」を全世帯・全
事業所に貸し出しています。専用ラジオの最大
の特徴は、自動で起動して緊急情報を知らせ

ること。2016年の台風10号による避難勧告な

ど、これまでに17回、自動起動によって危険を

知らせています。全国瞬時警報システム（Ｊア

ラート）にも連動します。
自動起動には電源が必要です。付属の

ACアダプターをコンセントに差し込み、非常

「FMあすも専用ラジオ」で
災害に備える

　市は「FMあすも専用ラジオ」を全世帯・全
事業所に貸し出しています。専用ラジオの最大
の特徴は、自動で起動して緊急情報を知らせ

ること。2016年の台風10号による避難勧告な

ど、これまでに17回、自動起動によって危険を

知らせています。全国瞬時警報システム（Ｊア

ラート）にも連動します。
【注意】自動起動には電源が必要です。付属の

ACアダプターをコンセントに差し込み、非常

「FMあすも専用ラジオ」で
災害に備える

S election

【特集】

33 I-Style3 I-Style

春に聴きたいあすもの番組

　心弾む春。ラジオを聴いて、生活も気分も一新しよ

う。暮らしに潤いを与えるトーク番組や、生活に欠かせ

ない市政情報番組などラインアップは幅広い。
　5月は行楽シーズン。各番組内では、気になる天気情
報や交通情報をタイムリーにリポート。最新のニュー

スも聴き逃せない。

《市政情報番組》

《自主制作番組》
●GOODTIME 6:45~10:00
●YOURS 10:00~12:15

●GROOVY 12:30~16:00

●塩竃一常 GET KING!! 16:00~19:30

（月～金）

（月）

●CLASSICA 12:30~16:00
（月～火）

（水～木）

（月～木）

10:00~12:20（火～木）

10:00~13:00（金）

13:00~19:30（金）

ラジオ市長室inあすも（月）

12:15~12:30
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市
民
が
自
ら
発
信
で
き
る

魅
力
的
な
メ
デ
ィ
ア

　

市
内
大
町
の
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
の

ス
タ
ジ
オ
に
は
、
自
ら
出
演
し

た
い
と
い
う
市
民
が
毎
日
の
よ

う
に
訪
れ
ま
す
。

　

４
月
11
日
、
毎
週
月
曜
日
か

ら
金
曜
日
ま
で
放
送
中
の
番
組

「
塩
竃
一
常G

ゲ

ッ

キ

ン

E
T

K
IN

G
!!

」
に

生
出
演
し
た
蜂
谷
淳じ

ゅ
ん

平ぺ
い

さ
ん

（
34
）。
蜂
谷
さ
ん
が
役
員
を
務

め
る
染
物
店
の
歴
史
を
イ
メ
ー

ジ
し
た
音
楽
を
友
人
の
Ｍ
Ｃ
オ

ザ
ワ
さ
ん（
31
）
と
制
作
し
た
こ

と
を
紹
介
し
ま
し
た
。
あ
す
も

へ
の
出
演
に
つ
い
て「
友
達
か
ら

す
ぐ
に『
聴
い
た
よ
』
と
連
絡
が

入
る
。Ｓ
N
Ｓ（
会
員
制
交
流
サ

イ
ト
）
の『
い
い
ね
！
』
と
は
違

う
ダ
イ
レ
ク
ト
な
反
応
が
う
れ

し
い
で
す
」
と
に
っ
こ
り
。
こ
れ

か
ら
も
積
極
的
に
情
報
発
信
し

た
い
と
話
し
ま
す
。

　

同
日
、
中
里
ま
ち
づ
く
り
協

議
会
の
齊
藤
裕ひ

ろ

美み

さ
ん（
52
）
も

番
組
の
収
録
に
訪
れ
、
本
年
度

の
中
里
市
民
セ
ン
タ
ー
の
事
業

を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　

４
月
18
日
は
、
市
政
情
報
番

情報を受け取るだけじゃない。
自ら「発信する」こともできる。
話題の共有や、多様な意見が

まちを活発にする。
それがFMあすもの醍

だ い

醐
ご

味だ。

発02
PROGRAM

Asmo is useful

4I-Style

133

2



5 I-Style

79.5MHzの絆【特集】

5 I-Style

79.5MHzの絆【特集】

組「
デ
イ
リ
ーI

ア
イ
ス
タ
イ
ル

-S
tyle

」
内
の

新
コ
ー
ナ
ー
「
キ
ッ
ズ s

シ

ン

グ

in
g

 a

ア 

s

ソ

ン

グ

on
g

」
の
収
録
日
。
こ
の
日
は
、

狐
禅
寺
幼
稚
園
の
園
児
14
人
が

ホ
ー
ル
に
響
く
大
き
な
声
で
園

歌
を
披
露
し
ま
し
た
。
子
供
た

ち
の
元
気
な
歌
声
は
、
電
波
に

乗
っ
て
市
内
全
て
の
家
庭
に
届

け
ら
れ
ま
す
。

　

Ｆ
Ｍ
あ
す
も
は
、
情
報
を
受

け
取
る
だ
け
で
は
な
く
、
市
民

が
気
軽
に
情
報
を
発
信
で
き
る

魅
力
的
な
メ
デ
ィ
ア
で
す
。

地
域
の
話
題
や
意
見
を
共
有

　

東
山
地
域
と
川
崎
地
域
で
使

わ
れ
て
い
る
戸
別
受
信
機
の
運

用
が
、
本
年
度
で
停
止
し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
情
報
を
待
つ
だ
け

で
な
く
、
自
ら
発
信
で
き
る
Ｆ

Ｍ
あ
す
も
の
強
み
を
生
か
し
て
、

地
域
の
話
題
や
さ
ま
ざ
ま
な
意

見
を
共
有
し
ま
し
ょ
う
。
多
様

な
情
報
や
意
見
が
集
ま
る
こ
と

で
、
思
い
が
け
な
い
ア
イ
デ
ア
が

生
ま
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

Ｆ
Ｍ
あ
す
も
の
活
用
は
、
ま

ち
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
可
能

性
を
秘
め
て
い
ま
す
。

1_中里市民センターの活動や事業を

紹介する中里まちづくり協議会の齊藤
裕美さん／ 2_「塩竃一常GETKING!!」
に生出演する蜂谷淳平さんとアーティ

ストのMCオザワさん／ 3_「キッズ 

sing a song」の収録で園歌を歌う狐禅
寺幼稚園の園児／ 4_和やかな雰囲気
の収録風景／ 5_楽曲に込めた思いや

制作の苦労を語る出演者。知られざる

エピソードを聴けるのもラジオの魅力

　たまたま聴いた番組が面白かったので、そのままFMあ

すものリスナーになりました。今では朝から夜までつけっ

ぱなし。ラジオを聴いていると、一関に住んでいても知ら

ない「地元ネタ」がたくさんあることを実感します。お客
さまとの会話のきっかけにもなるFMあすもは、私たちに

とって単なる情報源を超えた、大切なパートナーです。　
　FMあすもには親近感がわきます。それはきっと、市民
が「生の声」で発信しているから。人の持つぬくもりが、情
報をより身近に感じさせます。
せっかくの地域コミュニティ

FM、使わなきゃもったいない。
市民が積極的に参加して、盛
り上げてほしいです。

伊東守さ
ん・京子さ

ん

藤沢町藤沢    48 歳・49 歳

profile いとう・まもる・きょうこ
リスナー歴4年9カ月。藤沢町
藤沢でパン販売店「いとう屋」
を夫婦で営む。FMあすもで
知ったイベントに出展するなど
同局を積極的に活用している

FMあすもに親近感がわくのは
市民の「生の声」が聴けるから

Voice

Asmo 
Topics❸

 

●ファクス　　0191・48・3364
●電子メール　795@fm-asmo.co.jp
● Twitter　      アカウントは@FMasmo 

＊メッセージには共通ハッシュタグ
#cfmasmoをつけてツイートしてください

「あすもデビュー」してみませんか
　FMあすもに出演したいときや「地元ネタ」を紹介し

たいときは連絡してください。ファクス、電子メール

かツイッターで24時間受け付けています。

55 I-Style5 I-Style
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リスナーのために、信念をもって

仕事に打ち込むFMあすものスタッフ。
真
し ん

摯
し

な姿勢が放送への信頼感を生む。
今日も明日も、あなたは「一人じゃない」。
79.5MHzという絆で皆がつながっている。

菊田倫子さん

profile きくた・みちこ

1991年生まれ。奥州市在住。カナダ

の水族館に勤務後、地元で英語力
を生かせる仕事に就きたいと、3年
前に一関コミュニティ FM㈱へ入
社。お気に入りのCDは名盤「The 

Very Best Of MARVIN GAYE」。

【主な 担当番 組】YOURS（ユ
アーズ）月～火（10:00～ 12:20）

アナウンサー

　担当する番組では、市内
で見つけた外国文化を紹
介しています。自分とは違
う生活スタイルに触れるこ

とで、一関の魅力にあらた

めて気付くことも多いです

ね。異文化を知ることが、身
近な国際交流につながると

思っています。
　情報をさまざまな視点から

紹介し、意見の押し付けでは

なく聴いている人に判断を委
ねることを心がけています。

「異文化を知ることが
身近な国際交流に」

Kikuta Michiko

佐藤嘉信さん

profile さとう・よしのぶ

1984年生まれ。藤沢町新沼在住。藤沢
の有線放送の臨時職員を経て、FMあ

すもの開局メンバーに。放送技術に詳
しく、機材操作も担当する。休日の楽し

みは、友人と食べ歩きに出掛けること。

【主 な 担 当 番 組】GOODTIME
（グッタイム）月～木（6:45～

10:00）

アナウンサー

　高校生の頃、教師に声を褒
められてから、アナウンサー

を志望するようになりました。
放送中は、どうすれば聴き手
に伝わりやすい表現になるか

を常に考えています。
　魅力的な人、モノ、コトに

あふれている一関市。各地域
の特色は残したまま、ひとつ

のまちとして結び付きを強め

てほしい。お互いのことをよ

く知るための手伝いができた

らうれしいです。

「ひとつのまちとして
絆を深めるために」

　営業をしていて、5年前と

比べ、FMあすもの認知度が

飛躍的に上がったのを実感し

ています。それはリスナーに

支持される番組を作り続けて

きたからこそ。ほかのスタッ

フが番組制作に専念できる

よう、しっかりとバックアッ

プしていきたいです。
　ジョークで人を笑わせるの

が好き。ムードメーカーとし

て、局内の雰囲気を明るくす

ることも私の役割です。

「局内を盛り上げる
ムードメーカー」

【主な担当業務】営業・広告・
CM制作など

prof ile さとう・こうや

1986年生まれ。開局当初から、営業と

してFMあすもの屋台骨を支える。現
在の目標は後進を育てること。趣味は

音楽鑑賞で、好きなジャンルはロッ

ク。千厩町千厩で妻と娘の3人暮らし。

白石美佳さん

アナウンサー

　今の仕事に興味を持った

のは、東日本大震災がきっか

け。停電が続いて心細かっ

たとき、ラジオからの的確
な情報提供に救われました。
私も放送を通して、誰かのた

めになりたいと思うようにな

りました。
　ラジオは「言葉」と「思い」
のキャッチボール。お便りを

くれたリスナーの皆さんの気
持ちをしっかり受け止め、返
していきたいです。

「ラジオは言葉と思いの
キャッチボール」

profile しらいし・みか

1989年生まれ。山目在住。FMあすも

の番組のアシスタントを経て、2017年
3月に入社。現場のリポートや取材に市
内を駆け巡る。趣味は映画観賞。最近
感動した作品は長編アニメ「シング」。

【主な担当番 組】❶ GROOVY
（グルービー）月～火（12:30～

16:00）／❷ CLASSICA（クラ
シカ）水～木（12:30～ 16:00）

Asmo is with you

Shiraishi Mika

25 歳

27 歳33 歳

佐藤恒弥さん

営業 30 歳

Sato Koya

番組編集会議の様子

Sato Yoshinobu

番組会議の様子

03
PROGRAM

Asmo is with you

03信
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24
時
間
３
６
５
日
態
勢
で

放
送
に
携
わ
る
ス
タ
ッ
フ

　
「
み
ん
な
が
集
ま
る
」「
ど
こ

に
い
て
も
つ
な
が
っ
て
い
る
」「
い

つ
で
も
そ
ば
に
い
る
」
―
。
そ
ん

な
ラ
ジ
オ
局
を
目
指
し
て
、
毎

日
の
放
送
に
携
わ
る
Ｆ
Ｍ
あ
す

も
の
ス
タ
ッ
フ
。
強
い
信
頼
感
で

結
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

地
震
や
大
雨
な
ど
の
災
害
が

起
こ
る
と
、
24
時
間
態
勢
で
特

別
番
組
を
放
送
す
る
こ
と
も
。

塩
竃
一
常
放
送
局
長
は「
た
と
え

ど
ん
な
災
害
に
遭
っ
て
も
、
最

後
の
最
後
ま
で
放
送
を
続
け
た

い
」
と
語
り
ま
す
。
彼
ら
を
動
か

す
の
は「
リ
ス
ナ
ー
の
た
め
に
な

り
た
い
」
と
い
う
信
念
と「
大
好

き
な
古
里
に
貢
献
し
た
い
」
と

い
う
地
元
愛
。
あ
す
も
の
放
送

は
、
古
里
を
愛
す
る
市
民
の
手

で
守
ら
れ
て
い
ま
す
。

Ｆ
Ｍ
あ
す
も
は
ま
ち
の

か
け
が
え
の
な
い
財
産　

　

Ｆ
Ｍ
あ
す
も
は
単
な
る
ラ
ジ

オ
局
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
市
民

自
ら
が
情
報
を
集
め
、
発
信
し
、

受
け
取
る
、
市
民
参
加
型
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送
で
す
。
市
民
が

参
加
す
る
一
番
の
メ
リ
ッ
ト
は
、

多
様
な
意
見
や
情
報
を
言
っ
た

り
聞
い
た
り
で
き
る
こ
と
。「
面

白
い
人
が
出
演
し
て
い
た
」「
あ

す
も
が
紹
介
し
て
い
た
お
店
に

行
っ
て
み
た
い
」。
あ
す
も
が
新

た
な
交
流
や
人
の
流
れ
を
作
り

出
し
、
出
会
い
を
生
む
こ
と
で
、

人
と
地
域
の
絆
は
強
く
な
り
ま

す
。
人
を
つ
な
ぎ
、
地
域
を
つ
な

ぐ
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
は
、
ま
ち
の
か

け
が
え
の
な
い
財
産
で
す
。

　
７
９・５
メ
ガ
ヘ
ル
ツ
の

見
え
な
い
絆

　

周
波
数
７
９
・
５
メ
ガ
ヘ
ル
ツ

と
い
う
見
え
な
い
絆
で
、
私
た

ち
は
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
ど
ん

な
に
離
れ
て
い
て
も「
一
人
じ
ゃ

な
い
」
と
い
う
安
心
感
。
ラ
ジ
オ

の
ス
イ
ッ
チ
一
つ
で
、
あ
る
い
は

ス
マ
ホ
へ
の
タ
ッ
チ
で
。
い
つ
で

も「
人
」
や「
地
域
」
に
つ
な
が
る

こ
と
の
で
き
る
環
境
は
、
と
て
も

贅ぜ
い

沢た
く

な
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

今
日
も
、
明
日
も
、
こ
れ
か
ら
も

―
。
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
は
あ
な
た
の

そ
ば
に
寄
り
添
い
続
け
ま
す
。

79.5MHzの絆【特集】
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塩竃一常放送局長

PROFILE／しおがま・いちじょう　
1978年生まれ。三関在住。「心に寄り
添う放送をしたい」と奥州市のラジ
オ局を退社後、FMあすも開局に携
わる。2016年11月に放送局長に就任。

「塩竃一常GETKING!!」などを手が
けながら、同局のこれからを見据える

一関コミュニティFM㈱

「すてきな宝物に

 囲まれていることに気付く」

――番組制作のこだわりは
　いろいろなできごとを、地元育ちの

市民ならではの目線で伝えていくこ

と。背伸びをせず、等身大の感覚を大

切にしています。

――今までで印象深い出来事は
　大雨や地震などの災害発生時、夜を

徹して情報を集め発信し続けたこと。

今までになかった「暮らしに寄り添っ

た情報提供」ができたと感じました。

――開局から5年。スタッフに変化は
　放送を続けていると、一関は、温か

い人たちがたくさんいるすてきな古里

であると感じます。全てのスタッフが

「自分の大好きな古里に貢献できてい

るか」を常に考えながら行動するよう

になりました。

――市民にとってFMあすもはどんな
存在でありたいか
　市民が情報を主体的に集め、発信し、

受け取ることができる場所。市民が積

極的に参加する「広場」のような放送局

でありたいです。もちろん主役は市民

（リスナー）。私たちスタッフは、広場を

健全に守る管理人に徹したいです。

――これからのFMあすもの役割は
　人それぞれが感じている思いや経

験に裏打ちされた知識は、市民共有の

財産だと思います。すてきな宝物に囲

まれていることに、ラジオを通じて気

付いてもらえたら。一関の良さを伝え

続けることで、豊かな情報と豊かな心

を持つ人があふれる魅力的なまちづく

りに貢献していきたいです。

Special Interview
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軽自動車税の減免申請を
受け付けます
問本庁税務課☎㉑ 8241または各支所
市民課
◇対象…①身体・精神に一定級以上の
障がいがあり、歩行が困難な人が所有し
ている②障がいのある人が利用するため
の構造になっている③私立学校・指定
自動車教習所で教育や教習に使用する
④社会福祉事業に使用している―場合
◇申し込み…5月1日㊊～ 31日㊌　
◇必要なもの…❶身体障害者・療育・
精神障害者保健福祉手帳❷自動車検
査証❸運転免許証❹29年度軽自動車
税納税通知書❺印鑑❻個人番号カード
または個人番号通知カード

平成29年工業統計調査を
6月に実施します
問本庁総務課統計係☎内 8226または
各支所地域振興課
　工業統計調査は国の工業の実態を
明らかにするために行われます。統計
法に基づいた報告義務のある調査で
す。結果は、中小企業施策や地域振興
など、国および地域行政施策のための
基礎資料として利活用します。
◇調査対象…従業者4人以上の全て
の製造事業所
◇調査票の配布…身分証明書を持っ
た調査員が訪問し、５月末までに配布
◇回答方法…調査票を調査員に提出
するかインターネットで回答

INFORMATION

う
に
し
ま
し
た
。

個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用

状
況

❶
個
人
情
報
の
開
示
請
求
の

状
況

　

28
年
度
の
自
己
の
個
人
情

報
の
開
示
請
求
は
４
件
で
し

た
。請
求
に
対
す
る
決
定
の
内

容
、対
象
情
報
の
内
容
別
処
理

の
状
況
は〈
表
３
〉
の
と
お
り

で
す
。

　

決
定
に
対
す
る
行
政
不
服

審
査
法
に
基
づ
く
不
服
申
立

て
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

❷
個
人
情
報
保
護
審
議
会

◇
開
催
日
…
28
年
10
月
12
日

◇
案
件
…
母
子
保
健
、学
校
健

診
情
報
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
化
事

業
に
つ
い
て

◇
結
果
…「
個
人
情
報
の
例
外

的
な
取
り
扱
い
の
可
否
」に
つ
い

て
諮
問
し
、答
申
さ
れ
ま
し
た
。

問
本
庁
総
務
課
☎
㉑
８
２
２
１

28年度 情報公開、個人情報保護制度の状況

表１　開示請求、任意開示申出の決定・回答

区分 請求
件数

決定・回答の内容
全部
開示

部分
開示 不開示 存否応

答拒否 不存在 取り
下げ

開示請求に対する決定 120 81 27 1 0 6 5
任意開示申出に対する回答 2 0 2 0 0 0 0

合計 122 81 29 1 0 6 5

表２　開示請求、任意開示申出の内容別処理件数
区分 件数 区分 件数

入札・契約に関するもの 80 行政区に関するもの 3
市道・都市計画に関するもの 7 住所表示に関するもの 1
道路位置指定に関するもの 1 その他 30

合計 122

表３　個人情報開示請求の処理状況

⑴処理件数
決定の内容

全部開示 部分開示 不開示 存否応答拒否 不存在 取り下げ

2 1 0 0 1 0
⑵請求の対象情報
の内容別処理件数

証明書の申請に関するもの 3件、税金に関するもの1件

情
報
公
開
制
度
の
運
用
状
況

❶
請
求
、申
し
出
の
状
況

　

情
報
公
開
条
例
の
適
用
を
受

け
る
公
文
書
を
対
象
に
し
た

「
開
示
請
求
」は
１
２
０
件
、合

併
前
の
旧
市
町
村
の
公
文
書

公
開
条
例
ま
た
は
情
報
公
開

条
例
施
行
前
に
作
成
、取
得
し

た
公
文
書
を
対
象
に
し
た「
対

象
任
意
開
示
申
出
」
は
２
件

で
、合
わ
せ
て
１
２
２
件
で
し

た
。決
定
、回
答
の
状
況
は〈
表

１
〉の
と
お
り
で
す
。　

＊「
部
分
開
示
」
は
、情
報
公
開
条
例

に
定
め
る「
個
人
ま
た
は
法
人
な
ど

の
権
利
利
益
を
害
す
る
お
そ
れ
が
あ

る
」と
さ
れ
た
も
の
な
ど

❷
請
求
、申
出
者
の
内
訳

　

開
示
請
求
、任
意
開
示
申
出

者
の
内
訳
は
、個
人
46
件
、法

人
そ
の
他
の
団
体
76
件
で
す
。

❸
対
象
情
報
の
内
容

　

請
求
な
ど
対
象
情
報
の
内

容
別
処
理
件
数
は〈
表
２
〉
の

と
お
り
で
す
。

❹
実
施
機
関
別
処
理
件
数

　

請
求
な
ど
の
実
施
機
関
別

処
理
件
数
は
、市
長
１
０
１

件
、消
防
本
部
９
件
、病
院
事

業
１
件
、議
会
１
件
、監
査
委

員
１
件
、教
育
委
員
会
９
件
で

す
。

❺
不
服
申
立
て
の
状
況

　

不
開
示
の
決
定
な
ど
に
対

す
る
行
政
不
服
審
査
法
に
基

づ
く
不
服
申
立
て
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

❻
審
議
会
な
ど
の
公
開

　

市
審
議
会
等
の
会
議
の
公

開
に
関
す
る
要
綱
に
基
づ
い
て

①
会
議
開
催
を
本
庁
市
民
の

室
と
各
支
所
市
民
ホ
ー
ル
な
ど

に
掲
示
し
た
ほ
か
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
周
知
②
会
議
録
と
会

議
資
料
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
表
③
会
議
録
と
会
議
資
料
を

担
当
課
窓
口
で
閲
覧
で
き
る
よ

　市が保有する情報を請求に応じて公開する「情報公開制度」と市が行う個人情報の収集や

利用などについての基本的ルールを定めた「個人情報保護制度」の運用状況をお知らせします。

6月15日㊍まで春の農作業安全月間
問本庁農政課☎㉑ 8427または各支所
産業経済課
　次のことに注意して、農作業中の事
故をなくしましょう。
◇注意点…❶トラクターなどを運転す
る際は、シートベルトを必ず着用する。
斜面や細い農道などでは無理な走行を
しない❷互いに声を掛け合い、安全意
識を共有する❸こまめに休息をとり、
熱中症を予防する

家きん飼養の定期報告
問本庁農政課☎㉑ 8426
　鶏などの家きんを飼っている人は、
飼養状況などを所定の報告書に記入
し、6月15日㊍までに県南家畜保健
衛生所に提出してください。報告書
の配布や受け取りは、市役所本庁農
政課、支所産業経済課でもできます。
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市 役 所からのお知らせ

　経済的な理由で修学が困難な人に奨学金を貸与します。
◇申請資格…29年4月現在、高校以上に在学している人（大学院は除く）
で、その保護者が市内に住民登録して3カ月以上住んでいる人　＊保証
人が2人必要。詳しくは問い合わせてください

◇奨学金（月額）…❶高校生・1万2千円❷高専生・2万円❸大学生（短大、
専修学校専門課程含む）など・4万5千円
◇貸与期間…正規の修学期間内
◇決定通知…7月上旬に世帯の所得状況などを総合的に判断して文書で
通知
◇貸与方法…毎月中旬に奨学生本人名義の預金口座に月額分を振り込
み　＊初回だけ７月下旬に４～７月分

◇返還期間…貸与期間終了後、12カ月据え置きで毎月返還（無利息）
◇申し込み…5月15日㊊～ 6月15日㊍に申請書を本庁教育総務課または各支
所地域振興課へ　＊申請書は5月12日㊎以降、上記窓口または市ホームページで取得可

₁  【2次募集】市の奨学生を募集

₃ 文化財保護に関
する手続きに注意 土木工事などを行う場合は照会が必要です

問本庁文化財課☎㉖ 0820 または各支所地域振興課

シリーズで勝部市長の仕事を紹介しますシリーズで勝部市長の仕事を紹介します

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

お仕事百景

　行政区長会議は地域ごとに開催されて

います。例年、最初の会議には必ず出席し

て「長めのあいさつ」をします。今年も平均
で40～ 50分の時間をいただき、国際リニ

アコライダー、資源循環型まちづくり、東
日本大震災からの復興、地方創生など市の

取り組み状況を中心に話しました。

　全国舞踊コンクールの邦舞第１部で見事
に１位となった水木都亜歌（本名・皆川か

おり）さんが、報告のために市役所を訪問
しました。6歳のときから日本舞踊を始め、
大東町鳥海で日本舞踊教室を開いている水
木さん。練習に次ぐ練習でつかんだ日本一
の栄光に拍手を送りたいと思います。

4/11 水木都亜歌さん
舞踊コンクール受賞報告

本年度最初の行政区長会議4/12

問市教育委員会教育総務課☎㉑ 8823

　開発関係の事業を行う場合は、下記の手続きが義務付けられていま

す。注意してください。
❶宅地造成や建築・道水路工事など、地下に影響を与える工事を行う場
合、計画地が埋蔵文化財包蔵地に該当するか照会が必要です。
❷埋蔵文化財包蔵地内で土木工事等を実施する場合、工事着手の60日
前までに届け出が必要です。（文化財保護法第93条）　＊届け出に基づき、
工事の立ち会い、試掘調査等の指示を通知

❸計画地に遺跡が確認され、当該工事により遺跡が破壊される恐れがあ

る場合、事前に発掘調査が必要です。
❹工事中に土器などが出土した場合、現状を保存して速やかに下記へ連
絡してください。協議が必要です。（文化財保護法第96条）　＊出土品は

遺失物法が適用されます。警察署への連絡も必要

　民生委員・児童委員は、皆さんの暮らしを支えるボランティアです。
民生委員制度は今年で創設100周年を迎えます。
◇活動内容…❶地域福祉活動に欠かせない情報収集❷行政機関や福祉
団体などとの連携・協力❸地域の皆さんが抱えるさまざまな悩みなど
への相談支援❹福祉団体などと連携して実施する地域福祉活動❺子育
て支援活動　＊委員には守秘義務があります。個人情報などの保護に配慮します

₂ 5月12日㊎は民生委員・児童委員の日です

問本庁長寿社会課☎㉑ 8357、各支所保健福祉課または市民生児童委員連
絡協議会☎㊽ 3407

Q.市内の空間放射線量はどうしたら確認できますか?

問 本 庁 放 射 線 対
策室☎㉑ 8331

放射線に

関する

Q&
Ａ .市では、定期的に空間放射線量を測定して

います。一関西消防署と一関東消防署では毎
日、各地域の教育・児童福祉施設・公園の 10

カ所では週１回、全ての小中学校・保育園・
幼稚園などでは年１回、測定を実施していま

す。測定結果は、市ホームページに掲載して

います。

　また、各市民センター等 32 カ所では、毎月、
空間放射線量の測定を行っています。結果は

15日号の市広報に掲載しています。
　そのほか、県でも月 1回、市役所本庁、各
支所と各地域の公園などで測定を行っていま

す。その結果は県のホームページで確認する

ことができます。
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投
票
環
境
改
善
実
施
計
画
を
策
定

投
票
環
境
改
善
案
に
係
る

意
見
を
聴
き
取
る

　

市
選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、

下
落
傾
向
が
続
く
投
票
率
の
向

上
を
図
る
た
め
、「
投
票
環
境

改
善
案
」
に
対
す
る
意
見
を
、

各
地
域
で
の
住
民
説
明
会
、
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意
見
公

募
）
で
聴
き
取
り
し
ま
し
た
。

　
住
民
説
明
会
で
の
主
な
意
見
と

要
望
を
読
み
解
く

　

投
票
環
境
改
善
案
に
寄
せ
ら

れ
た
意
見
や
要
望
は
、
住
民
説

明
会
や
選
挙
管
理
委
員
会
に
直

接
届
い
た
も
の
を
含
め
、
延
べ

４
１
８
件
で
し
た
。

　

こ
の
う
ち「
投
票
区
の
再
編
」

に
対
す
る
意
見
が
１
７
４
件
と

最
も
多
く
、移
動
支
援（
49
件
）、

当
日
投
票
所
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化

（
40
件
）、
有
権
者
へ
の
通
知

（
39
件
）、期
日
前
投
票（
39
件
）、

選
挙
啓
発
（
18
件
）、
そ
の
他

（
59
件
）
な
ど
の
意
見
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。

　

全
体
的
に
は
投
票
所
を
再
編

す
る
こ
と
に
対
す
る
異
論
は
少

な
く
、
一
定
の
理
解
を
得
ら
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
投
票
所
の
再

編
は
、
や
む
を
得
な
い
も
の
と

し
な
が
ら
も
、
投
票
率
の
向
上

の
観
点
か
ら
有
権
者
の
移
動
手

段
の
確
保
、
再
編
後
の
投
票
所

の
周
知
、
若
者
へ
の
選
挙
啓
発

の
強
化
な
ど
の
要
望
が
多
く
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。
一
方
で
、
現

状
を
維
持
す
る
よ
う
再
検
討
を

求
め
る
意
見
や
、
見
直
し
を
慎

重
に
行
っ
た
ほ
う
が
よ
い
と
い

う
意
見
も
あ
り
ま
し
た
。︻
表

１
︼

　

こ
れ
ら
の
意
見
を
受
け
、
選

挙
管
理
委
員
会
は
、
市
広
報
で

お
知
ら
せ
し
た
内
容
を
一
部
変

更
し
、
３
月
30
日
に
「
投
票
環

境
改
善
実
施
計
画
」
を
策
定
し

ま
し
た
。︻
表
２
︼

　

従
来
と
の
大
き
な
変
更
点
は

「
投
票
区
と
投
票
所
の
見
直
し
」

と「
期
日
前
投
票
所
の
見
直
し
」

で
す
。︻
表
３
︼︑︻
表
４
︼

　　　　投票区と投票所の見直し【表3】

投票区投票所 設置箇所 投票時間

▼

設置箇所 投票時間

一関地域 46

7:00～18:00

24

7:00～18:00

花泉地域 12 10

大東地域 21 11

千厩地域 10 6

東山地域 6 4

室根地域 7 5

川崎地域 6 3

藤沢地域 14 6

合計 122 69

＊施設名などの詳細は市ホームページに掲載しています

＊今回の見直しにより、投票所が変更となっている地域については、別途お知らせします

共通投票所 投票場所 投票時間

商業施設【新設】
イオンスーパーセンター一関店 　（狐禅寺字石ノ瀬11-1）

9:00～18:00
ショッピングモールエスピア 　（千厩町字千厩東小田90）

　　　　期日前投票所の見直し【表4】

期日前投票所 設置箇所 投票時間

▼

設置箇所 投票時間

市役所本庁 1
8:30～ 20:00

1 8:30～ 20:00

市役所各支所 7 7 9:00～ 20:00

期日前投票所 投票場所 投票時間

商業施設【新設】
イオンスーパーセンター一関店 　（狐禅寺字石ノ瀬11-1） 10:00～ 21:00

ショッピングモールエスピア 　（千厩町字千厩東小田90） 9:00～ 20:00

駅複合施設【新設】 大東コミュニティセンター（大東町摺沢字街道下25-3） 9:00～ 20:00

その他【新設】
市内6カ所 （山目市民センター笹谷分館、内野生活改善セ
ンター、京津畑体育館、市之通自治交流会館、室根平原
地区会館、曲田地区ふれあいセンター）

今後検討

＊開設期間は衆院選、参院選、知事選、
県議選、市長選、市議選ともに4日間

＊開設期間は衆院選、参院選、知事選、
県議選、市長選、市議選ともに3日間

投
票
環
境
改
善
実
施
計
画
を
策
定

２
０
１
７
年
秋
の
市
長
選
挙
と
市
議
会
議
員
選
挙
か
ら
実
施

＊赤字部分が変更点

問選挙管理委員会事務局
☎㉑ 2111
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投票日前（告示の翌日）
期日前投票所
（本庁・支所）

8カ所 継続 8カ所

期日前投票所
（商業施設・駅複合施設）

なし 【新設】 3カ所

期日前投票所
（投票所再編に伴う緩和措置）

なし 【新設】 6カ所

合計 8カ所 17カ所

期日前投票の改善ポイント

・投票日前に投票できる場所を増設

・期日前投票は、どの投票所でも投票可能

・期日前投票の期間中に限り、市営バスや東磐交通、なのはなバスは無料で乗車可能

また、期日前投票所までバスやタクシーを利用する場合、片道300円分の割り引きを実施

投票日当日
投票区投票所
（市民センターなどで有権者の投票場所を

それぞれ指定している）
122カ所 市民センター等に集約 69カ所

共通投票所
（商業施設に設置し、有権者なら誰でも

 投票できる）
なし 【新設】 2カ所

合計 122カ所 71カ所

当日投票の改善ポイント

・投票日には、投票区投票所か共通投票所のどちらかを選択して投票が可能

・投票所は、オンライン接続のため集約する

・投票所は、できるだけ段差が少ないバリアフリー化されている施設を中心に選定

・期日前投票の期間と同様にバス・タクシーの乗車割引を行う

また、バスを運行していない地区は、送迎バスの運行による移動支援を実施する

＊移動支援の詳細は、以前から発行している「せんきょいちのせき」などでお知らせします

＊期日前投票所は、以前か

らオンラインで接続し、共
通投票所としている

＊全投票所を新たにオンラ

インで接続する必要がある

　　　　投票環境改善実施計画のあらまし【表2】

＊期日前投票所から引き続き当日も
共通投票所として開設

地域 開催回数 出席者数等

一関地域 7 90

花泉地域 5 76

大東地域 4 36

千厩地域 3 29

東山地域 1 7

室根地域 1 9

川崎地域 1 14

藤沢地域 2 14

合計 24 275

直接提出 113

パブリックコメント 4

合計 392

地域 主な意見、要望

投票区の再編

投票区の再編については理解できる ▼ 高齢者等の投票率が低下するのでは
ないか ▼ 投票所は現状を維持するよう再検討してほしい ▼ 投票所の環境を
改善してほしい ▼ 投票区の区割（投票所）を変更してもらえないか ▼見直し
は慎重に行った方がよいのではないか

移動支援 バスの運行について配慮してほしい ▼タクシーは混むことが予想されるの
で、何らかの対策をしてほしい

当日投票所
( オンライン化 )

全ての投票所をすぐにでも共通投票所にしてほしい ▼ 商業施設等の投票所
を増やしてほしい ▼オンライン化は情報が漏れる等の不安がある

有権者への周知 投票所の廃止や変更など、今後有権者に対してしっかりと周知してほしい

期日前投票所 期日前投票所の場所等を増やしてほしい ▼ 期日前投票の従事者数や時間等
は縮小した方がよい ▼ 宣誓書の記入を簡略化してほしい

選挙啓発 若者への選挙啓発が大切だと思う。しっかり取り組んでほしい

その他
郵便やインターネットを活用した投票、移動投票所についても検討する必要
がある ▼ポスター掲示場が少なくなると目につきにくくなる ▼ 選挙公報はも
う少し早く配布してほしい

　　　　住民説明会への出席者数と主な内容【表1】

【新設】

【新設】



12I-Style

新
生
「
一
関
市
立
千
厩
小
学
校
」

校
章
と
校
歌
が
決
ま
り
ま
し
た

　

千
厩
地
域
の
５
小
学
校
が
統
合

し
、２
０
１
８
年
度
に
開
校
を
予
定

し
て
い
る
新
生「
千
厩
小
学
校
」の

校
章
と
校
歌
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　

校
章
は
統
合
す
る
各
校
が
紡

い
で
き
た
歴
史
と
い
う
名
の
風
を

受
け
て
回
る
風
車
を
モ
チ
ー
フ
に

し
た
デ
ザ
イ
ン
。千
厩
地
域
の
フ

リ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー
佐
藤
佑
樹
さ
ん

(

33)

が
制
作
し
ま
し
た
。

　

校
歌
は
自
然
豊
か
な
千
厩
で
友

達
と
共
に
楽
し
く
学
び
、未
来
を

切
り
拓ひ

ら

く
希
望
に
満
ち
た
子
供
た

ち
の
姿
を
表
現
。滋
賀
県
近
江
八

幡
市
の
井
上
久
雄
さ
ん(

80)

が
作

詞
、奥
州
市
の
作
曲
家
柴
田
誠
太

郎
さ
ん(

26)

が
作
曲
を
担
当
し
ま

し
た
。

　

校
章
の
デ
ザ
イ
ン
と
校
歌
の
歌

詞
は
、千
厩
小
学
校
統
合
推
進
委

員
会
が
16
年
４
月
〜
７
月
に
全
国

に
公
募
し
た
も
の
。校
章
の
デ
ザ

イ
ン
に
は
82
点
、校
歌
の
歌
詞
に

は
65
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

問
千
厩
支
所
地
域
振
興
課
☎
�

３
９
３
８

カ
ル
テ
の
整
備
な
ど
）、計
画
的

な
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
実
施
な
ど

▼
持
続
性
の
確
保
…
財
政
見
通

し
と
の
整
合
、財
源
の
確
保
、公

民
連
携
な
ど

▼
ま
ち
づ
く
り
の
視
点
…
施
設

情
報
等
の
公
開
、地
域
の
実
情

と
将
来
の
ま
ち
づ
く
り
を
見
据

え
た
検
討
、広
域
連
携（
施
設
の

共
同
利
用
等
）な
ど

❹
施
設
類
型（
建
物
系
施
設
17

類
型
、イ
ン
フ
ラ
系
施
設
４
類

型
）ご
と
に
、そ
の
特
性
を
踏
ま

え
、管
理
に
関
す
る
基
本
的
な

考
え
方
を
整
理
。

■
計
画
の
推
進
に
向
け
て

❶
全
庁
的
な
取
組
体
制
を
構
築

す
る
と
と
も
に
、情
報
の
管
理
・

共
有
を
図
り
ま
す
。

❷
中
期
計
画（
計
画
期
間
10
年

間
）と
短
期
計
画（
向
こ
う
３
年

分
を
毎
年
見
直
し
）を
策
定
し
、

進
行
管
理
を
行
い
な
が
ら
着
実

に
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　

こ
の
計
画
を
進
め
る
た
め
に

は
、市
民
の
皆
さ
ん
の
理
解
と
協

力
が
不
可
欠
で
す
。今
後
は
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
や
市
民
に
よ
る
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開
催
な
ど
、広
く

意
見
交
換
の
場
を
設
け
、参
画

し
て
も
ら
い
な
が
ら
計
画
を
推

進
し
て
い
き
ま
す
。

＊
計
画
の
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。ま
た
、本
庁
財
政
課
、各

支
所
地
域
振
興
課
や
各
市
民
セ
ン
タ
ー
・

図
書
館
に
も
備
え
付
け
て
い
ま
す

一関市
公共施設等
総合管理計画
問本庁財政課
☎㉑ 8233

今後30年間で建物の3割を縮減

公共施設のこれからを考える

■
策
定
の
背
景

　

市
の
公
共
施
設
は
、建
築
し
て

か
ら
30
年
を
超
え
る
施
設
も
多

く
、修
繕
費
の
増
加
の
ほ
か
、大
規

模
改
修
や
建
て
替
え
が
同
時
期

に
集
中
す
る
こ
と
が
懸
念
さ
れ

ま
す
。今
後
も
厳
し
い
財
政
状
況

が
予
測
さ
れ
る
中
、既
存
の
施
設

を
現
状
の
ま
ま
維
持
し
て
い
く

こ
と
は
困
難
な
状
況
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

人
口
の
減
少
と
と
も
に
年
少

人
口
の
減
少
や
老
年
人
口
の
増

加
な
ど
、建
築
時
に
比
べ
公
共
施

設
を
取
り
巻
く
環
境
は
変
化
し

て
い
ま
す
。ま
た
、市
民
の
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
や
ニ
ー
ズ
の
多
様

化
な
ど
か
ら
、公
共
施
設
の
利
用

需
要
が
大
き
く
変
化
し
て
い
く

こ
と
も
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、市
は
、平
成

28
年
10
月
に
、今
後
の
公
共
施

設
等
の
あ
り
方
を
検
討
す
る
た

め
の
基
礎
資
料
と
し
て
、「
一
関

市
公
共
施
設
白
書
」を
作
成
し

た
と
こ
ろ
で
す
。

■
公
共
施
設
白
書
か
ら
見
え
た

　

３
つ
の
課
題

❶
厳
し
さ
を
増
す
財
政
状
況
へ

の
対
応

❷
人
口
減
少
・
少
子
高
齢
化
社

会
へ
の
対
応

❸
施
設
の
老
朽
化
へ
の
対
応

■
計
画
の
ポ
イ
ン
ト

❶
計
画
期
間
は
平
成
29
年
度
か

ら
平
成
58
年
度
ま
で
の
30
年
間

❷
縮
減
に
関
す
る
数
値
目
標
を

設
定

　

計
画
期
間
30
年
間
で
、建
物

系
施
設
の
延
床
面
積
を
お
お
む

ね
３
割
縮
減（
平
成
27
年
４
月

１
日
現
在
の
延
床
面
積
比
）

▼
対
象
の
施
設
…
普
通
財
産
を

除
く
８
２
５
施
設（
２
５
６
９
棟
）

延
床
面
積
は
71
万
２
３
９
８
平

方
㍍

▼
縮
減
が
必
要
な
面
積
…
30
年

間
で
21
万
５
５
１
１
平
方
㍍　

＊
年
平
均
約
７
１
８
４
平
方
㍍
の
縮
減
が

必
要

　

道
路
や
上
下
水
道
な
ど
の
イ

ン
フ
ラ
系
施
設
は
数
値
目
標
の

設
定
は
行
い
ま
せ
ん
が
、適
切

な
維
持
管
理
に
よ
る
安
全
の
確

保
と
コ
ス
ト
削
減
に
取
り
組

み
、将
来
を
見
据
え
た
保
有
量

の
検
討
を
行
い
ま
す
。

❸
公
共
施
設
等
の
管
理
に
関
す

る
５
つ
の
基
本
的
な
方
針
に
基

づ
き
取
り
組
み
を
推
進

▼
安
全
性
の
確
保
…
定
期
的
な

点
検
・
診
断
等
の
実
施
、耐
震
化

の
推
進
、安
全
確
保
の
た
め
の

対
策
の
実
施
、供
用
廃
止
施
設

の
除
却
な
ど

▼
機
能
と
数
量
の
最
適
化
…
必

要
な
機
能
の
再
編
、必
要
数
量

の
見
直
し
、建
て
替
え
の
際
の

面
積
抑
制
な
ど

▼
維
持
保
全
の
最
適
化
…
予
防

保
全
の
考
え
方
を
取
り
入
れ
た

施
設
の
長
寿
命
化
等
に
関
す
る

計
画
の
作
成
、施
設
情
報
の
蓄

積（
固
定
資
産
台
帳
、公
共
施
設

　市は所有する公共施設等の適正管理に向けた基本的な考え方や、取り組みの方向

性をまとめた「一関市公共施設等総合管理計画」を策定しました。今後は、この計画に

沿って、公共施設等を長期的な視点で総合的かつ計画的に管理していきます。

校こ
う
し
ゃ舎

の
窓ま

ど

に　

き
ら
き
ら
と

希き
ぼ
う望

の
ひ
か
り
が　

あ
ふ
れ
て
る

学ま
な

ぶ
よ
ろ
こ
び　

楽た
の

し
さ
を

教お
し

え
て
く
れ
る　

千せ
ん
ま
や厩

に

今い
ま　

爽さ
わ

や
か
な　

風か
ぜ

か
お
る

 

せ
せ
ら
ぎ
清き

よ

く　

美う
つ

く
し
く 

流な
が

れ
は
続つ

づ

く　

川か
わ

が
あ
る 

手て

と
手て

つ
な
い
で　

朝あ
さ
ゆ
う夕

を

仲な
か

良よ

く
か
よ
う　

千せ
ん
ま
や厩

に

今い
ま　

新
あ
た
ら

し
い　

未あ

す来
が
く
る

■
新
生
・
千
厩
小　

校
歌

作
詞
…
井
上
久
雄

補
作
…
千
厩
地
域
小
学
校

　
　
　

統
合
推
進
委
員
会

作
曲
…
柴
田
誠
太
郎

一
、

二
、

■
新
生
・
千
厩
小　

校
章

作
成
…
佐
藤
佑
樹＊校歌の試聴

（収録協力）
指揮 / 村松玲子
伴奏 /小原愛菜
合唱 / 岩手県立不来方
高等学校音楽部
録音 / 志和辰磨

INFORMATION
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超高齢化社会の日本では、医療
の現場は「病院から自宅へ」の流
れが加速しています。周りの人の
手助けを必要とせずに生活できる

「健康寿命」は「平均寿命」のマイ
ナス10歳といわれています。

多くの人は年齢とともに足腰が
弱くなり、介護を要する度合いが
高まります。病気があっても、自ら
病院外来を受診することが難しく
なり、在宅医療・往診に移行します。

在宅医療には、患者さんやご
家族を含め、医師、薬剤師、ケア
マネジャー、訪問看護師、介護士、
ヘルパーさんなど、実にさまざ
まな職種の人が関わります。一
関市医師会では、コーディネー
トの中心的役割を担うため、活
動しています。定期的に多職種
連携のためのネットワーク会議
や研修会を開いて、交流や意見

交換を行っています。
在宅医療の主導は内科ですが、

皮膚科にも少なからず要望があり
ます。高齢の人が皮膚病になる割
合は7割と高く、当院でも一関市医
師会所属医療機関として、外来受
診が困難な人を対象に、床ずれ・
皮膚炎・皮膚ガンなど皮膚病の往
診を行っています。在宅や老人保
健施設の患者さんを1カ月に100
人ほど診ています。

私たちは、患者さんやご家族に
貢献できたときに、とても大きな
やりがいを感じます。病気の診断、
原因の説明、軟膏

こう

処置の仕方、生活
上の注意点など皮膚科医が患者
さんやそのご家族に直接お話しす
ることで、在宅療養の質の向上に
役立てればと思います。

５月の乳幼児の健康診査	 ＊該当月に受けられない場合は子育て支援課または各支所保健福祉課へ連絡してください

地　域 内　　容 対　　象 日 受付時間 場　　所

一関

花泉

３〜４カ月児健診
29年１月１日	〜	 19日生まれ 24㊌

	 12：45〜	13：00

一関保健センター

29年１月20日	〜	 31日生まれ 25㊍

９〜10カ月児相談
28年７月１日	〜	 20日生まれ 24㊌

	 8：45〜	 9：00
28年７月21日	〜	 31日生まれ 25㊍

１歳６カ月児健診
27年10月１日	〜	 16日生まれ 18㊍

	 12：45〜	13：00
27年10月17日	〜	 31日生まれ 19㊎

２歳６カ月児歯科健診
26年11月１日	〜	 13日生まれ 18㊍

	 8：45〜	 9：00
26年11月14日	〜	 30日生まれ 19㊎

３歳児健診
25年11月１日	〜	９日生まれ 11㊍

	 12：45〜	13：00
25年11月10日	〜	 30日生まれ 12㊎

大東
千厩
東山
室根
川崎
藤沢

３〜４カ月児健診 29年１月生まれ 23㊋ 	 12：45〜	13：00 川崎防災センター

９〜10カ月児相談 28年７月生まれ 16㊋ 	 9：00〜	 9：15

千厩保健センター
１歳６カ月児健診 27年10月生まれ 18㊍

	 12：45〜	13：00２歳６カ月児歯科健診 26年11月生まれ 16㊋

３歳児健診 25年11月生まれ 17㊌
＊きょうだいなどの同伴で手伝いが必要な人は託児スタッフが対応します。健診日の２週間前まで申し込んでください

問子育て支援課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

～みんなで守ろう地域医療～

文・すがわら皮膚科クリニック院長　菅原 祐樹

在宅医療		―皮膚科の往診―

問健康づくり課（一関保健センター内）

ふれあいひろば
問一関子育て支援センター ☎㉑4170
◇日時…㊊・㊋・㊍	9:30 〜15:30、	㊌・㊎
13:30 〜15:30（㊗を除く）
◇場所…一関保健センター

傾聴サロン
問健康づくり課 ☎㉑2160
悩みや不安を話して、少しでも気持ちを楽に
してみませんか？あなたの気持ちに寄り添っ
て話しを聴きます。
◇日時…５月16日㊋10:00 〜11:30
◇場所…一関保健センター
◇内容…傾聴ボランティア会員による傾聴

５月の栄養相談
問健康づくり課 ☎㉑2160
◇日時…５月８日㊊、５月22日㊊9:00 〜16:00
◇場所…一関保健センター
◇内容…離乳食の進め方や生活習慣病を予
防する食事や栄養に関する相談

保健所の 5 月の検査など
問一関保健所☎㉖1415

【❶骨髄バンクドナー登録と❷血液等検査】
◇日時…5月9日㊋　 ＊時 間 は ❶9:00 ～ 9:30❷
10:30 ～ 11:50

◇場所・費用…一関保健所・無料
◇申し込み…前日12 時までに予約　＊❷の検
査種類はHIV、肝炎、クラミジア、梅毒

【医師によるこころの健康相談】
◇日時・場所…5 月11日㊍ 13:30 ～ 15:30・
旧千厩合同庁舎
◇申し込み…5 月8日㊊までに要予約

ⓘnⓕoⓡmⓐtⓘoⓝ

医療と介護の窓
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

 1 2 3 4 5 6

夜 

間

●西 	かとうこどもクリニック（山目）	☎33-2211

●東 	室根診療所	（折壁）	☎64-2127

夜 

間

●西 	桂島医院	（駅前）	☎21-8883

●東 	吉田内科循環器科医院	（大原）	☎71-2131

　 

休
　
日

●西 	［内科］阿部医院	（厳美町）	☎29-2020

	 ［外科］かげやまクリニック	
（西沢）	☎26-1026

●東 	谷藤内科医院	（千厩）	☎51-3355　

　 

休
　
日

●西 	［内科］寺崎内科胃腸科医院	（青葉）	☎23-6211

	 ［外科］こいわ耳鼻咽喉科・
アレルギー科クリニック	
（山目）	☎33-2117

●東 	室根診療所	（折壁）	☎64-2127　

　 

休
　
日

●西 	［内科］及川内科胃腸科クリニック（鳴神）	☎31-3131

	 ［外科］岩﨑外科医院	
（三関）	☎26-2488

●東 	奥玉診療所	（奥玉）	☎56-2751　

7 8 9 10 11 12 13
　 

休
　
日

●西 	［内科］西城病院	（八幡町）	☎23-3636

	 ［外科］岡崎整形外科	
（三関）	☎23-7000

●東 	藤沢病院	（藤沢）	☎63-5211　

夜 

間

●西 	佐藤胃腸科内科医院	（山目町）	☎23-9678

●東 	阿部医院	（長坂）	☎47-3898

夜 

間

●西 	袋医院	（花泉）	☎82-3316

●東 	県立大東病院	（大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	木村消化器内科	（三関）	☎21-1311
	
●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	西城医院	（舞川）	☎28-2393

●東 	県立千厩病院	（千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	寺崎内科胃腸科医院	（青葉）	☎23-6211

●東 	菅野内科医院	（摺沢）	☎75-2772

14 15 16 17 18 19 20
　 

休
　
日

●西 	［内科］小野寺内科循環器科（末広）	☎23-5600

	 ［外科］かねた整形外科医院
（山目）	☎33-1110

●東 	吉田内科循環器科医院	（大原）	☎71-2131

夜 

間

●西 	さとう小児科医院	（桜木町）	☎23-4020

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩）	☎51-1377

夜 

間

●西 	誠信堂医院・小児科	（涌津）	☎82-3434

●東 	猿沢診療所	（猿沢）	☎76-2020

夜 

間

●西 	岩手クリニック一関	（中里）	☎21-5111

●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	千葉内科医院	（山目）	☎25-3211

●東 	県立千厩病院	（千厩）	☎53-2101

夜 
間

●西 	中野内科循環器科クリニック（山目）	☎33-2311

●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩）	☎51-1156

21 22 23 24 25 26 27
　 

休
　
日

●西 	［内科］菅原内科循環器科医院（涌津）	☎82-5528

	 ［外科］中里クリニック 	
（石畑）	☎32-5888

●東 	遠藤医院	（千厩）	☎53-2126

夜 

間

●西 	ひらいずみ内科クリニック（平泉）	☎34-1133

●東 	菊池内科医院	（沖田）	☎74-2512

夜 

間

●西 	菅原内科循環器科医院（涌津）	☎82-5528

●東 	県立大東病院	（大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	氷室内科医院	（青葉）	☎23-3185

●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）	☎43-3770

夜 
間

●西 	蓬田内科医院	（涌津）	☎36-3336

●東 	県立千厩病院	（千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	阿部内科クリニック	 （竹山町）	☎23-2918

●東 	もりあい内科クリニック	（千厩）	☎51-3322

28 29 30 31    
　 

休
　
日

●西 	［内科］阿部内科クリニック（竹山町）	☎23-2918

	 ［外科］そばた脳神経クリニック
（上大槻街）	☎21-1175

●東 	菅野内科医院	（摺沢）	☎75-2772　

夜 

間

●西 	一関中央クリニック	（中央町）	☎21-1222

●東 	吉田内科循環器科医院	（大原）	☎71-2131

夜 

間

●西 	いとう脳神経内科	（上坊）	☎21-8200

●東 	谷藤内科医院	（千厩）	☎51-3355

夜 

間

●西 	及川内科胃腸科クリニック	（鳴神）	☎31-3131

●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）	☎43-3770

    

夜 

間

夜間救急当番医
●診療時間…18：00～20：00

休 

日

休日当番医
●診療時間…9：00～17：00

❶当番医は変更になること
があります。電話で確認し
てから受診してください

❷保険証とお薬手帳を持参
し、受診してください

夜間こども
救急相談電話
子供の病気への対応や応急措置
などを看護師に相談できる窓口
です。年中無休で応じます。

●受け付け…19：00～23：00

問☎ 019・605・9000

または☎ ＃8000

 休日歯科当番医
日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

３
㊌

ホンダ歯科クリニック
（山目）	☎48-4280 ４

㊍

村上歯科クリニック
（真柴）	☎31-6480 ５

㊎

萩荘歯科医院
（萩荘）	☎24-2012

えんどう歯科クリニック
（千厩）	☎48-4148

千厩歯科診療所
（小梨）	☎53-2535

ふじさわ歯科
（藤沢）☎63-5200

＊歯科の診療時間は9:00 ～ 12:00です 

 気仙沼市の休日当番医  ＊気仙沼市（市外局番0226）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります　

日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

３
㊌

鈴木医院
（長磯原の沢）☎	27―2315

５
㊎
佐々木小児科医院
（本郷）☎	22―6811 28

㊐

うちクリニック
（東新城）☎	23―0087

三条小児科医院
（田中前）☎	23―0088

７
㊐
おだか医院
（田中前）☎	22―₃210

志田整形外科医院
（東新城）☎	22―6838

４
㊍
村岡外科クリニック
（田中前）☎	23―3990

14
㊐
条南整形外科
（田中前）☎	29―6711

５
㊎
森田医院
（八日町）☎	22―6633

21
㊐
気仙沼市立本吉病院
（本吉町津谷）☎	42―2621

14I-Style
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

 1 2 3 4 5 6

夜 

間

●西 	かとうこどもクリニック（山目）	☎33-2211

●東 	室根診療所	（折壁）	☎64-2127

夜 

間

●西 	桂島医院	（駅前）	☎21-8883

●東 	吉田内科循環器科医院	（大原）	☎71-2131

　 

休
　
日

●西 	［内科］阿部医院	（厳美町）	☎29-2020

	 ［外科］かげやまクリニック	
（西沢）	☎26-1026

●東 	谷藤内科医院	（千厩）	☎51-3355　

　 

休
　
日

●西 	［内科］寺崎内科胃腸科医院	（青葉）	☎23-6211

	 ［外科］こいわ耳鼻咽喉科・
アレルギー科クリニック	
（山目）	☎33-2117

●東 	室根診療所	（折壁）	☎64-2127　

　 

休
　
日

●西 	［内科］及川内科胃腸科クリニック（鳴神）	☎31-3131

	 ［外科］岩﨑外科医院	
（三関）	☎26-2488

●東 	奥玉診療所	（奥玉）	☎56-2751　

7 8 9 10 11 12 13
　 

休
　
日

●西 	［内科］西城病院	（八幡町）	☎23-3636

	 ［外科］岡崎整形外科	
（三関）	☎23-7000

●東 	藤沢病院	（藤沢）	☎63-5211　

夜 

間

●西 	佐藤胃腸科内科医院	（山目町）	☎23-9678

●東 	阿部医院	（長坂）	☎47-3898

夜 
間

●西 	袋医院	（花泉）	☎82-3316

●東 	県立大東病院	（大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	木村消化器内科	（三関）	☎21-1311
	
●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	西城医院	（舞川）	☎28-2393

●東 	県立千厩病院	（千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	寺崎内科胃腸科医院	（青葉）	☎23-6211

●東 	菅野内科医院	（摺沢）	☎75-2772

14 15 16 17 18 19 20
　 

休
　
日

●西 	［内科］小野寺内科循環器科（末広）	☎23-5600

	 ［外科］かねた整形外科医院
（山目）	☎33-1110

●東 	吉田内科循環器科医院	（大原）	☎71-2131

夜 
間

●西 	さとう小児科医院	（桜木町）	☎23-4020

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩）	☎51-1377

夜 

間

●西 	誠信堂医院・小児科	（涌津）	☎82-3434

●東 	猿沢診療所	（猿沢）	☎76-2020

夜 

間

●西 	岩手クリニック一関	（中里）	☎21-5111

●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	千葉内科医院	（山目）	☎25-3211

●東 	県立千厩病院	（千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	中野内科循環器科クリニック（山目）	☎33-2311

●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩）	☎51-1156

21 22 23 24 25 26 27
　 

休
　
日

●西 	［内科］菅原内科循環器科医院（涌津）	☎82-5528

	 ［外科］中里クリニック 	
（石畑）	☎32-5888

●東 	遠藤医院	（千厩）	☎53-2126

夜 

間

●西 	ひらいずみ内科クリニック（平泉）	☎34-1133

●東 	菊池内科医院	（沖田）	☎74-2512

夜 

間

●西 	菅原内科循環器科医院（涌津）	☎82-5528

●東 	県立大東病院	（大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	氷室内科医院	（青葉）	☎23-3185

●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	蓬田内科医院	（涌津）	☎36-3336

●東 	県立千厩病院	（千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	阿部内科クリニック	 （竹山町）	☎23-2918

●東 	もりあい内科クリニック	（千厩）	☎51-3322

28 29 30 31    
　 

休
　
日

●西 	［内科］阿部内科クリニック（竹山町）	☎23-2918

	 ［外科］そばた脳神経クリニック
（上大槻街）	☎21-1175

●東 	菅野内科医院	（摺沢）	☎75-2772　

夜 

間

●西 	一関中央クリニック	（中央町）	☎21-1222

●東 	吉田内科循環器科医院	（大原）	☎71-2131

夜 

間

●西 	いとう脳神経内科	（上坊）	☎21-8200

●東 	谷藤内科医院	（千厩）	☎51-3355

夜 

間

●西 	及川内科胃腸科クリニック	（鳴神）	☎31-3131

●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）	☎43-3770

    
 登米市・栗原市の休日当番医 ＊登米市（市外局番0220）、栗原市（市外局番0228）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります

日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

３
㊌

［登米］千葉医院
（迫町佐沼）☎22―3725

４
㊍
［栗原］栗原市立花山診療所
（花山字本沢）☎56―2013 ７

㊐

［栗原］氏家医院	
（若柳）	☎32―2328

21
㊐

［登米］八木小児科医院
（迫町佐沼）☎22―2566

［栗原］畑山医院	
（築館伊豆）	☎22―2475

５
㊎

［登米］上杉皮膚科医院
（迫町佐沼）☎21―1380

［栗原］宮城島クリニック	
（一迫真坂）	☎52―2881

［栗原］佐藤内科小児科医院	
（築館伊豆）	☎22―3205

［栗原］栗原市立高清水診療所	
（高清水桜丁）☎58―2020

［栗原］若柳消化器内科（若柳
字川北）	☎32―2316

14
㊐

［登米］菅原内科クリニック
（迫町佐沼）☎22―0888

［栗原］栗原市立若柳病院
（若柳）☎32―2335

４
㊍

［登米］サンクリニック	
（南方町鴻ノ木）	☎29―6060

［栗原］くろさわ整形外科
（一迫真坂）	☎52―2627

［栗原］きくた内科クリニック
（築館源光）☎21―1313

28
㊐

［登米］佐藤医院	
（南方町畑岡下）	☎58―2058

［栗原］栗原市立栗駒病院
（栗駒岩ヶ崎）☎45-2211

７
㊐
［登米］登米市立米谷病院　
（東和町米谷）☎42―2007

［栗原］くりこまクリニック	
（栗駒岩ヶ崎）	☎45―2128

［栗原］沢辺中央医院	
（金成沢辺）	☎42―1171
［栗原］ほそや小児科	
（栗駒岩ヶ崎）☎45―566015 I-Style
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　「
こ
と
ば
を
大
切
に
す
る
教
育
」

千葉直志さ
ん

Chiba
Naoshi

趣味と仲間を持つ大切さ

元 気 の
ひ み つ

Voice

川崎町薄衣  67歳

　カラオケ、スポーツ吹矢、パークゴル

フ、読経など、ジャンルにとらわれずに

趣味の幅を広げることを心掛けていま

す。さまざまな人と出会うことが刺激
になり、自分にない宝物を吸収するこ

とができます。
　中でも楽しんでいるのがカラオケ。町
内の同好会に所属しています。会員同士
が自慢ののどを披露しあい、互いにアド

バイスを送りあいます。コンクールや芸
能発表会の舞台を目指して、練習を続け

ています。「舞台に立つ以上は良いもの

を聴かせたい」という気概もあり、歌詞を

暗記したり、日々の合間に口ずさんだり

を繰り返しています。
　4月からは区長と自治会長になりま

した。地域活動が盛り上がるよう、仲間
たちと力を尽くしたいと思います。

５月の献血カレンダー (400ml限定)
日 献血会場 時 間

14㊐ イオンスーパーセンター
一関店

	10：00	〜	12：00

	13：30	〜	16：30

15㊊

㈱ケイ・エムアクト 	 9：00	〜	11：00

ニットーハイ㈱東北事
業所

	12：00	〜	13：00

㈱ケイエムエフ花泉工場 	14：30	〜	16：00

28㊐ イオン一関店
	10：00	〜	12：00

	13：30	〜	16：30

29㊊

㈱橋本工務店 	 9：30	〜	11：00

千厩警察署 	12：30	〜	14：00

千厩ショッピングモール
エスピア

	15：00	〜	16：30

30㊋
㈱佐原 	 9：00	〜	12：00

一関病院 	14：00	〜	16：00

＊ 天候などにより、時間や会場が変更になる場合
があります

問健康づくり課（一関保健センター内）

6月のこころの健康相談（要予約、
先着順 ）

　臨床心理士が無料で相談に応じます。
日 場　　所 時　間 定員

５㊊ 一関保健センター
10：00〜12：00

４
13：30〜15：30

１２㊊ 大東保健センター 10：00〜12：00 ２

２６㊊ 花泉支所保健福祉課 10：00〜12：00 ２

問健康づくり課（一関保健センター内）
　または各支所保健福祉課

　国は１日200㌘を目安に果物を食べ
ることを目標にしています。現在、全て
の年代において、その目標量に達して
いない状況です。
　果物にはさまざまな栄養が含まれて
おり、健康な食生活を送る上で重要な
ものです。日本では、嗜

し

好
こ う

品としての位
置付けが強い果物ですが、野菜と同様
に毎日取るべきものと考え、積極的に
摂取するようにしましょう。

［果物の主な働き］

▼ビタミンC…主に美肌効果（シミ、シ
ワ予防）、がん予防、抗ストレス ▼ビタ
ミンA…主に目の働きを保つ ▼カリウ
ム…主に高血圧予防（ナトリウム（塩分）
の排泄

せ つ

作用） ▼ 食物繊維…便秘予防、
発がん性物質等の体外排泄

せ つ

、生活習
慣病の予防 ▼ブドウ糖、果糖…疲労
回復効果、脳の活性化

　5月中に市内の契約歯科医療機関
で受診してください。対象者には4
月末に受診券を郵送しています。体
調不良などで5月中に受診できない
場合は下記へ連絡してください。

問子育て支援課（一関保健センター内）

5月の4歳5歳歯科健康診査　						毎日果物ライフ
文・健康づくり課

健 診 名 対 象 者
４歳歯科健診 24年11月生まれ

５歳歯科健診 23年11月生まれ

■
す
こ
や
か
幼
児
教
室

◇
日
時
・
場
所
…
５
月
16
日
㊋
９
時
15

分
〜
12
時
（
受
け
付
け
９
時
〜
）・
一
関

保
健
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
お
お
む
ね
10
カ

月
〜
１
歳
６
カ
月
児
と
保
護
者
◇
定
員
・

費
用
…
先
着
親
子
12
組
・
無
料
◇
内
容

…
栄
養
士
・
保
健
師
の
講
話
、
調
理
実
習

な
ど
◇
申
し
込
み
…
５
月
８
日
㊊

問
子
育
て
支
援
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）

■
ア
ル
コ
ー
ル
家
族
教
室

　

ア
ル
コ
ー
ル
問
題
で
困
っ
て
い
る
家

族
対
象
の
教
室
で
す
。

◇
日
時
・
場
所
…
５
月
２
日
㊋
14
時

〜
16
時
・
県
立
南
光
病
院
◇
内
容
…
講

話
「
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
心
理
、
家

族
へ
の
影
響
」
な
ど
◇
申
し
込
み
…
事

前
に
電
話
で

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）ま
た
は
各

支
所
保
健
福
祉
課

■
市
民
健
康
講
座

　

認
知
症
に
つ
い
て
学
び
、
家
族
や
地

域
で
生
か
し
ま
し
ょ
う
。

◇
日
時
・
場
所
…
❶
５
月
11
日
㊋
13
時

30
分
〜
15
時
❷
５
月
25
日
㊋
13
時
30
分

〜
15
時
・
❶
❷
と
も
に
一
関
保
健
セ
ン

タ
ー
◇
内
容
…
❶
【
講
話
】
認
知
症
に

つ
い
て
の
理
解 

❷
【
講
話
】認
知
症
の

方
へ
の
接
し
方

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内
）

■
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
ひ
だ
ま
り

　

ひ
き
こ
も
り
に
悩
ん
で
い
る
人
や
そ

の
家
族
同
士
で
、
話
を
し
て
気
持
ち
を

軽
く
し
ま
せ
ん
か
。

◇
日
時
…
５
月
１
日
㊊
、
15
日
㊊
13
時

30
分
〜
16
時
◇
場
所
…
一
関
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
◇
内
容
…
本
人
と
家
族
に
分
か
れ

て
の
茶さ

話わ

会か
い

や
勉
強
会
な
ど

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内
）

■
患
者
と
家
族
の
た
め
の

　

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
教
室

◇
日
時
・
場
所
…
５
月
27
日
㊏
13
時

30
分
〜
15
時
30
分
・
一
関
保
健
セ
ン

タ
ー
◇
内
容
…
①
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

と
は
ど
ん
な
病
気
？
②
パ
ー
キ
ン
ソ

ン
病
の
標
準
的
な
治
療
③
診
療
し
て

い
て
気
付
い
た
こ
と
④
日
常
生
活
で

気
を
付
け
た
い
こ
と
◇
申
し
込
み
・

費
用
…
不
要
・
無
料

問
国
立
病
院
機
構
岩
手
病
院
・
外
来

☎
㉕
２
２
２
１

■
５０
人
未
満
の
小
規
模
事
業
所
が

対
象
の
健
康
相
談

◇
日
時
・
場
所
…
５
月
11
日
、
18
日
・

一
関
市
医
師
会
事
務
所

＊
い
ず
れ
も
㊍
、
時
間
は
１３
時
〜
１５
時

問
一
関
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
㉓

５
１
１
０
／
℻
㉓
９
９
５
５

健 康
コラム



17 I-Style17 I-Style

　

声
に
出
す
こ
と
で
言
葉
を
感
じ

る
│
。
こ
れ
は
市
教
育
振
興
基
本

計
画
（
16
〜
25
年
度
）
で
掲
げ
る

重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト「
こ
と
ば
を

大
切
に
す
る
教
育
」
の
一
環
だ
。

各
小
学
校
で
児
童
は
正
し
い
姿
勢

づ
く
り
な
ど
を
し
た
後
に
、
約
10

分
間
、「
言
海
」
を
使
っ
て
音
読
・

素
読
を
す
る
。

　

こ
と
ば
の
テ
キ
ス
ト「
言
海
」

は
市
ゆ
か
り
の
先
人
、
大
槻
文
彦

が
近
代
で
初
め
て
作
っ
た
辞
書

「小言海　第三版　一関版国語辞典」
一関図書館／編・発行 

　一関の子供たちが編んだ国語辞典「小
しょう

言
げ ん

海
か い

」は、2015年から始まり今回で３冊目。
この第三版は、この３年間に子供たちが選
んだことばを全て載せた一関版国語辞書
の完成版。書名は、「大槻三賢人」の一人、
大槻文彦の近代国語辞典「言海」にちなん

だ。一関の小学生が日常使っていることば

を集め、自分たちのことばで生き生きと説
明している。「時の太鼓」など一関にゆか

りのあることばも。

「ことばの海　国語学者大槻文彦の足跡」
一関市博物館／編集・発行 

　近代国語辞典「言海」を編さんした大槻
文彦について、時代背景と共に辞書を編む
までの生涯を分かりやすく解説。大槻家の
系図や肖像で大槻三賢人を知ることがで
きるほか、「言海」校正刷りの写真や「言海」
初版本の写真などが掲載されている。

「
言
海
」
か
ら
名
を
取
っ
た
。

　

低
学
年
、
中
学
年
、
高
学
年
の

３
冊
で
構
成
さ
れ
、
各
学
年
の
発

達
段
階
に
応
じ
て
詩
や
俳
句
、
短

歌
、
百
人
一
首
、
古
典
、
名
文
な

ど
を
収
録
し
て
あ
る
。
季
節
に
合

わ
せ
た
配
列
と
な
っ
て
い
て
、
四

季
を
感
じ
な
が
ら
言
葉
の
響
き
や

リ
ズ
ム
を
意
識
し
て
学
ぶ
こ
と
が

で
き
る
。
ま
た
、
中
、
高
学
年
用

は
大
槻
玄
沢
、
建
部
清
庵
、
芦
東

山
、
松
尾
芭
蕉
ら
一
関
ゆ
か
り
の

先
人
８
人
の
紹
介
も
取
り
入
れ
て

あ
る
。
一
関
が
多
く
の
偉
人
・
賢

　「
こ
と
ば
を
大
切
に
す
る
教
育
」

人
を
生
み
出
し
た
地
域
で
あ
る
こ

と
を
理
解
し
、
誇
り
を
持
っ
て
も

ら
う
こ
と
が
狙
い
だ
。

　

本
年
度
は
中
里
、
南
、
油
島
、
大

原
、
千
厩
、
新
沼
の
各
小
学
校
で
取

り
組
み
、
各
校
や
専
門
家
か
ら
の

意
見
を
踏
ま
え
て
、
教
材
の
内
容

や
取
り
組
み
方
を
必
要
に
応
じ
て

修
正
し
、
18
年
度
か
ら
全
28
校
に

拡
大
す
る
。

　

中
里
小
５
年
Ａ
組
で
は
、
子
供

た
ち
が
姿
勢
を
正
し
、目
を
閉
じ
て

心
を
落
ち
着
か
せ
て
い
た
。
黙
読
の

後
、
ク
ラ
ス
全
員
が
大
き
な
声
で
テ

キ
ス
ト
を
音
読
し
た
。

　

千
葉
彪た

け
し

君
は「
大
き
な
声
を
出
す

と
気
持
ち
が
い
い
。
い
ろ
い
ろ
な
言

葉
を
覚
え
る
こ
と
が
で
き
て
勉
強
に

な
り
ま
す
」
と
満
足
げ
だ
っ
た
。

　

小
菅
正
晴
市
教
育
長
は「
言
葉
の

響
き
や
リ
ズ
ム
に
よ
っ
て
、
子
供
た

ち
の
心
に
言
葉
が
し
み
込
ん
で
く
れ

る
こ
と
を
期
待
し
て
い
る
。
言
葉
を

通
じ
て
、日
本
や
地
域
に
貢
献
し
た

先
人
が
い
る
こ
と
を
学
ん
で
も
ら
え

た
ら
」
と
独
自
の
教
材
を
生
か
し
た

取
り
組
み
の
成
果
を
期
待
し
た
。

　
県
内
初
の
取
り
組
み
に
期
待

ことばの海をゆくことばの海をゆくことばの海をゆくことばの海をゆくことばの海をゆくPick_Up

市教育委員会は2016年度から、言葉の感性や語
ご

彙
い

を豊かにする取り組みと

して、幼児期から小学校6年間をつないだ「ことばの時間」の試行を続けてい

る。本年度、小学校では市内6校が先行して取り組み、18年度から予定する

全28校への拡大につなげる。独自の教材として、詩や俳句のほか一関ゆか

りの先人を紹介する文章も盛り込んだことばのテキスト「言海」を作った。

　●関連書籍の紹介

1717 I-Style17 I-Style

　
言
葉
の
感
性
を
磨
く
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　市は福島県三春町との姉妹都市締結30週年を記念し、同町
から寄贈された「三春滝桜」の子孫樹を3月19日、釣山公園内
の田村神社脇に植樹しました。
　植樹式には鈴木義

よ し

孝
の り

三春町長、勝部修市長や関係者ら15

人が出席。「愛
め ご ひ め

姫」と名付けられた高さ約10㍍の子孫樹を植樹
しました。鈴木町長は「田村家ゆかりの場所に植樹してもらい

光栄」、勝部市長は「桜は市の財産として育てていく」と述べ、
互いに末永い交流を誓いました。
　植樹された愛姫は、4月中ごろに淡いピンク色の花を咲かせ

て釣山公園を彩りました。

「三春滝桜」の子孫樹を釣山に植樹
福島県三春町との末長い交流誓い

　「ILC計画実現に向けての署名活動」は3月28日イオンスー

パーセンターで行われ、一関一高卒業生と在校生の呼びかけ

に買い物客らが署名を行いました。同活動はこの春一関一高
を卒業した浅

あ さ

利
り

寛
ひ ろ

喜
の ぶ

さん（18）の呼びかけによって実現。浅利
さんの同級生5人と在校生6人が署名活動を行い、3時間で約
470筆を集めました。
　浅利さんは「署名は県知事や文部科学大臣に渡したい。ILC

を実現させてもっと一関を発展させたい」と目を輝かせまし

た。今後は、市内外での街頭署名活動のほか、各学校への署名
の呼びかけも行う予定です。

一関一高卒業生と在校生有志が署名活動
若者の声を市、県、国へ

　大東町曽慶地区の児童でつくる「田中少年消防クラブ」は、
総務省消防庁による2016年度優良少年消防クラブ・指導者
表彰で「優良な少年消防クラブ」として消防庁長官賞を受賞
しました。3月30日には同クラブ員の足利美

み

海
み

さん(大東中1)

と菅原結
ゆ

奈
な

(大東小5)、指導者で足利さんの父勝
か つ

浩
ひ ろ

さんが市
役所を訪れ、勝部修市長に受賞を報告。勝部市長は「今後も

火災予防の普及と啓発を続けてほしい」と励ましました。
　美海さんは「これからも積極的に参加して安全な地域にし

たい」、菅原さんは「火は命を奪うこともある。新入生にクラ

ブの活動について教えたい」と誓いを新たにしました。

田中少年消防クラブに消防庁長官賞
地域と連携した防火パトロールなどが評価される

　市は第2次健康いちのせき21計画の策定に合わせ、「健
康長寿モニュメント」を保健センターに設置しました。3月
28日に行われた除幕式には勝部修市長、市保健推進委員連
絡協議会の千葉京

きょう

子
こ

会長や一関あおば保育園園児ら約40

人が出席。勝部市長は「健康長寿のまちづくりは地域づく

り。市民に親しまれるモニュメントになってほしい」と市民
の健康長寿を願いました。
　白御影石で作られたモニュメントは、家族や仲間が笑顔
で支え合う姿をイメージしたもの。大きさは高さ60㌢、幅
70㌢、奥行き50㌢で、幼児でも触ることができます。

健康長寿を願い保健センターに設置
思わず触りたくなるモニュメント
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NEWS HOTLINE ▼ホットな話題をラインナップ

　「室根山山開き」（室根山観光協会）は4月9日、室根山で行
われ、約300人が県内で一番早い今年の登山を楽しみました。
同日は蟻塚公園で開会セレモニーが行われ、室根山観光協会
の小野寺規

の り

夫
お

会長は「山頂付近はまだ雪が残っている。今日
は雪を楽しみながら登ってほしい」とあいさつしました。
　関係者によるテープカットの後、登山愛好家や地元の愛護
少年団らが一斉に登山を開始。途中の室根神社では、神主が

祝詞を上げ、今年の登山の安全を祈願しました。
　室根東小5年の千葉樹

じ ゅ

里
り

さんは「頂上からの眺めがとてもき

れいです」と気仙沼湾を望む圧巻の風景に見とれていました。

霊峰室根山に登山シーズン到来
毎年恒例、県内で一番早い山開き

　NPO法人地球緑化センターの「第24期緑のふるさと協力
隊員の委嘱状交付」は4月13日、市役所で行われ、岡山県真
庭市出身の中

な か

芝
し ば

浩
ひ ろ

美
み

さん（24）が着任しました。4月から川崎
町門崎地区で1年間、農作業や地域行事などさまざまな活動
に取り組みます。
　中芝さんは「川崎地域に緑のふるさと協力隊員が派遣され

るのは私が初めて。農作業だけでなく、イベントへの参加や

餅つきなどさまざまなことに挑戦したい」と新生活に期待を

寄せました。当市に緑のふるさと協力隊員が派遣されるの

は、今年で7回目です。

緑のふるさと協力隊員に中芝浩美さん着任
川崎町での新たな生活にワクワク

　6月24、25の両日開かれる「全国ハーブサミットin一関」と
「一関ハーブフェスティバル」のプレイベント第3弾「花と緑
で健康セミナー」は4月1日、藤沢町黄海の館ヶ森アーク牧
場で行われました。同日は、園芸療法実践家グロッセ・世津
子氏の講演、ジャパンハーブソサエティー仙台支部長宍戸多
恵子氏のワークショップのほか、ギャザリング教室が開かれ

ました。ギャザリングは、プランツアレンジメントとも呼ばれ

る寄せ植え。栗原市で「花カフェ花音」を経営する講師の大
場育さんは「北国でも1年中楽しめる。花や植物に触れること

で、癒やし効果もある」とその魅力を伝えていました。

ハーブを活用した健康法を学ぶ
藤沢でハーブフェスティバルのプレイベント第3弾

　「全国ハーブサミットin一関  一関ハーブフェスティバル」の
プレイベント第2弾「ハーブセミナー・試食会」は3月19日に

花と泉の公園で行われました。同日は市内外から約70人が参
加。講演と試食を通してハーブと食用花（エディブルフラワー）
の活用方法を学びました。
　講演ではジャパンハーブソサエティー仙台支部長宍戸多恵子
氏がハーブの薬効を生かした食事の楽しみ方を、日本エディブル

フラワー協会の小松美枝子会長が食用花の活用方法を紹介しま

した。講演後は、ハーブや食用花を使った料理の試食会が行わ

れ、参加者は色鮮やかでおいしい料理を目と舌で楽しみました。

ハーブサミットのプレイベント第2弾を開催

花と泉の公園で食べられる花を楽しむ
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笑顔で
Good!
You have a great smile.

市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

●好きな食べ物　餅、奥さん手作りのハンバーグ

●好きな映画　ジブリ映画

●趣味　旅行　

●行ってみたい場所　京都、広島

齊藤 亮さん
25歳　末広　さいとう・りょう

利用者の意思を優先したリハビリを

　亮さんは滝沢市の出身。盛岡のリハビリ専門学
校を卒業後、一関市内の介護老人保健施設に就
職し、作業療法士として勤務しています。作業療
法士は障がいのある人が元の生活に戻れるようリ

ハビリや介助方法の指導を行う仕事。「利用者が

何をしたいのかを聞き、本人の意思を尊重しなが

らリハビリを行っています」と話します。
　亮さんは昨年11月に結婚したばかり。長期休暇
には妻の泉

いずみ

さんと旅行に出掛けます。
　仕事でのモットーは笑顔でいること。「自分の

笑顔で、利用者さんも明るい気持ちになってくれ

れば」と願っています。利用者からの「齊藤さん

は人柄がいいよね」の言葉に齊藤さんは照れ笑
いしました。

小学校入学前の子供たちの写真を募集しています
①最近撮影した写真（デジカメ画像可）②氏名（ふりがな）・性別③住所④生年月日⑤電話番号⑥父母の氏名⑦お子さんへのメッセージ（30字程度）を記入
して応募してください＜応募先＞本庁広聴広報課／〒021-8501広聴広報課／電子メールkouhou@city.ichinoseki.iwate.jp

キッズ写真館
Kids Photo Studio

後藤悠太くん（一関） 齋藤新く
ん 希々花ちゃ

ん  一太く
ん（一関）岩渕悠也くん（花泉）

いわぶち・ゆうや
28年9月7日生まれ
パ
パ昭さん・マ

マ美恵さん

いつも笑顔で人気者
♪お兄ちゃんと仲良く
元気に育ってね!

 

ごとう・はるた
28年4月25日生まれ
パ
パ貴士さん・マ

マ夢華さん 

笑顔に毎日癒やされ
てます♪すくすく大
きくなってね☆

さい
とう・あらた／ののか／いった
25年5月1日／22年9月18
日／ 23年10月18日生まれ
パ
パ聡さん・マ

マ亜紀さん

3人仲良く元気に育っ
てね。「とと」「かか」
大好きでいてね。
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　私たち一関東中バドミントン部は、
みんな元気で明るく、競い合い励まし

合いながら日々練習しています。
　これまで、新人戦団体優勝、個人戦
シングルス優勝、ダブルス準優勝、大
船渡沿線団体準優勝などの結果を残
してきました。それはみんなで一致団
結し、つらいときや、苦しいときも互
いを励まし合いながら部活動に取り組

んできた成果だと思います。
　現在は中総体に向けて練習を頑
張っています。目標は3年生にとって

最後になる中総体を笑って終えること

です。そのために、今まで以上に練習
時間を大切に使い、チームワークを深
めていきたいと思います。応援よろし

くお願いします。

ふれーふれークラブ！
Our club is doing its best.

顧問：遠藤展
のぶ

子
こ

／ キャプテン：/岩渕愛
な

月
つき

 ／ 部長：古沢菜
な な み

々美 ／ 部員：11人

文・岩渕愛月（3年）、古沢菜々美（3年）

一関東中女子バドミントン部

大原市民センター

「一関市・大東大原

水かけ祭り」で水し

ぶきの中、商店街を

疾走する裸男

市民センターさ、
ございん。
Welcome to our Civic Center.

文・写真　大原市民センター

市民センター単位で各地区を紹介します

〒029-0711
大東町大原字川内 5-1
☎ 0191・72・2282

vol.49

　

大
原
市
民
セ
ン
タ
ー
は
昭
和

23
年
に
開
館
。
54
年
に
旧
大
原

小
学
校
の
建
物
が
あ
っ
た
場
所

に
移
転
し
、現
在
ま
で
、
大
原
地

区
の
拠
点
と
し
て
多
く
の
人
に

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

大
原
地
区
に
は
２
つ
の
大
き

な
祭
り
が
あ
り
ま
す
。
一
つ
目

は「
大
原
だ
る
ま
祭
り
」。
数
え

年
で
20
歳
の
若
者
が
実
行
委
員

会
を
立
ち
上
げ
、
だ
る
ま
の
製

作
、
寄
付
集
め
な
ど
祭
り
の
一

切
の
運
営
を
親
の
会
と
共
に
実

施
。８
月
15
日
に
、
数
え
年
で
20

歳
の
若
者
が
大
だ
る
ま
を
、
小

学
６
年
生
の
児
童
が
小
だ
る
ま

を
担
い
で
商
店
街
を
練
り
歩
き
、

無
病
息
災
を
祈
願
し
ま
す
。

　

二
つ
目
は
本
年
度
で
３
６
０

年
を
迎
え
る「
一
関
市
・
大
東
大

原
水
か
け
祭
り
」
で
す
。２
月
11

日
に
は
県
内
外
か
ら
３
０
０
人

近
い
裸
男
が
参
加
。
裸
男
た
ち

は
冷
た
い
水
を
全
身
に
浴
び
な

が
ら
、
商
店
街
を
勢
い
よ
く
駆

け
抜
け
ま
す
。
28
年
度
の
観
客

数
は
２
万
５
千
人
以
上
。
合
併

以
降
、地
域
を
超
え
、全
市
を
挙

げ
た
大
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ
た
こ

の
祭
り
は
、
県
の
指
定
無
形
文

化
財
に
も
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
、
こ
れ
ら
の
祭
り

を
一
層
魅
力
あ
る
行
事
に
す
る

た
め
、
祭
り
の
実
行
委
員
会
と

保
存
会
の
苦
労
や
課
題
に
寄
り

添
い
、
さ
ま
ざ
ま
な
援
助
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
当
セ
ン
タ
ー
は
家
庭

教
育
学
級
、
歴
史
専
門
講
座
や

成
人
講
座
、
高
齢
者
を
対
象
と

し
た
講
座
を
主
催
。
大
東
の
ほ

か
の
地
区
の
市
民
セ
ン
タ
ー
と

共
催
で「
学
び
の
土
曜
塾
」
も
実

施
し
て
い
ま
す
。
住
民
の
ニ
ー
ズ

に
あ
っ
た
事
業
を
展
開
し
、
地

域
の
皆
さ
ん
が
活
躍
で
き
る
ス

テ
ー
ジ
と
し
て
大
原
地
区
の
ま

ち
づ
く
り
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、Ｉ
Ｌ
Ｃ
誘
致
の
実
現
に

向
け
て
住
民
の
啓
発
活
動
に
も

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ウオーキング講座で

秋の錦秋湖へ移動

研修した際の参加者
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IN F O R M A TI O N

お知らせ

INFORMATION

可
能
な
家
庭
を
募
集
し
ま
す
。詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
滞
在
期
間
…
７
月
24
日
㊊
〜
28
日
㊎ 

◇
申
し
込
み
…
５
月
２
日
㊋
〜
31
日
㊌

問
市
体
育
協
会
☎
㉛
３
１
１
１　

東
北
地
区
国
立
大
学
法
人
等
職
員

　

本
年
は
岩
手
大
学
と
一
関
工
業
高
等

専
門
学
校
を
は
じ
め
と
し
た
10
機
関
で

採
用
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

◇
受
験
資
格
…
昭
和
62
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
人
◇
申
し
込
み
…
５
月

10
日
㊌
〜
24
日
㊌
17
時
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
◇
第
１
次
試
験
日
…
７
月
２
日
㊐

問
東
北
地
区
国
立
大
学
法
人
等
採
用
試

験
事
務
室
☎
０
２
２
・２
１
７
・５
６
７
６

第
70
回
岩
手
芸
術
祭
の
テ
ー
マ

　

芸
術
文
化
の
創
造
と
発
展
を
イ
メ
ー

ジ
さ
せ
る
テ
ー
マ
を
募
集
し
ま
す
。

◇
対
象
…
❶
県
内
に
在
住
❷
岩
手
県

出
身
ま
た
は
本
籍
が
県
内
❸
県
内
に

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
―
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
人
◇
申
し
込
み
…
５
月
31

問
国
際
青
少
年
研
修
協
会
☎
０
３
・６
４

１
７
・９
７
２
１　

健
康
の
森
で
自
然
を
満
喫

　

い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
で
自
然
体
験

活
動
を
行
い
ま
す
。

❶
自
然
観
察
会

　

ノ
ビ
ネ
チ
ド
リ
の
花
の
観
察
会
を
行

い
ま
す
。

◇
日
時
…
５
月
27
日
㊏
９
時
30
分
〜
12

時
◇
費
用
…
大
人
75
円
、小
学
生
以
下

無
料
◇
申
し
込
み
…
当
日

❷
森
に
ひ
み
つ
き
ち
を
作
ろ
う

　

た
き
火
や
隠
れ
家
作
り
な
ど
を
行
い

ま
す
。

◇
日
時
…
６
月
４
日
㊐
10
時
〜
14
時

◇
定
員
…
先
着
20
人
◇
費
用
…
大
人

２
０
０
円
、小
学
生
以
下
１
０
０
円
◇
申

し
込
み
…
５
月
４
日
㊍
㊗
〜
左
記
へ
電

話
で

❸
親
子
de
ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン
グ

図
柄

入
り 

平
泉
ナ
ン
バ
ー
の
デ
ザ
イ
ン

　

平
泉
ナ
ン
バ
ー
エ
リ
ア
で
希
望
者
に

交
付
さ
れ
る
登
録
自
動
車
お
よ
び
軽
自

動
車
の「
図
柄
入
り
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー

ト
」の
デ
ザ
イ
ン
を
募
集
し
ま
す
。詳
し

く
は
一
関
商
工
会
議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
募
集
期
間
…
５
月
15
日
㊊
ま
で
◇
申

し
込
み
…
所
定
の
用
紙
に
❶
図
柄
デ
ザ

イ
ン
❷
氏
名
❸
年
齢
❹
性
別
❺
職
業
・
学

校
名
❻
住
所
・
電
話
番
号
❼
作
品
の
紹

介（
３
０
０
字
以
内
）―
を
記
入
し
持
参
、

郵
送
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル（soum

uka@

i-cci.com

）で

問
同
実
行
委
員
会
事
務
局（
一
関
商
工
会

議
所
内
）☎
㉓
３
４
３
４
／
〒
０
２
１
‐

０
８
６
７ 

駅
前
１
番
地

日
独
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
同
時
交
流
事
業 

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

　

ド
イ
ツ
の
高
校
生
や
大
学
生
が
来
日

し
ま
す
。ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の
受
け
入
れ
が

日
㊌
ま
で
に
❶
応
募
テ
ー
マ（
5
点
以

内
）❷
氏
名
❸
年
齢
❹
性
別
❺
職
業
・

学
校
名
❻
住
所
・
電
話
番
号
―
を
記
入

し
郵
送
、フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル

（geijyutsu70@
iw

ate-bunshin.jp

）で

問
同
実
行
委
員
会
事
務
局
☎
０
１
９
・６

５
４
・２
２
３
５
／
℻
０
１
９
・６
２
５
・

３
５
９
５
／
〒
０
２
０
‐
０
０
２
３ 

盛

岡
市
内
丸
13
‐
１

夏
休
み
海
外
研
修
交
流

　

海
外
で
行
う
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
学
校
体
験
な
ど
へ
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。５
月
下
旬
に
全
国
16
都

市
で
説
明
会
を
開
催
。詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://w

w
w

.kskk.or.jp

）で
確

認
す
る
か
、問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
期
日
…
７
月
26
日
㊌
〜
８
月
16
日
㊌

＊
コ
ー
ス
に
よ
り
異
な
る
◇
派
遣
先
…
イ
ギ

リ
ス・
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア・
カ
ナ
ダ・
サ
イ
パ

ン・
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル・
フ
ィ
ジ
ー
◇
費
用
…

24
万
８
千
円
〜
59
万
８
千
円
◇
対
象
…

小
学
３
年
〜
高
校
３
年
◇
申
し
込
み
…

５
月
26
日
㊎
ま
た
は
６
月
９
日
㊎
ま
で

募　

集
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野
外
で
ピ
ザ
作
り
な
ど
を
楽
し
み
ま

す
。

◇
日
時
…
６
月
11
日
㊐
10
時
〜
14
時

◇
定
員
…
先
着
15
人
◇
費
用
…
大
人

５
０
０
円
、小
学
生
以
下
３
０
０
円
◇
申

し
込
み
…
５
月
11
日
㊍
〜
左
記
へ
電
話
で

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
☎
39
２
０
２
０

骨
寺
村
荘
園
遺
跡
に
学
ぶ

【
照
井
堰
と
荘
園
遺
跡
散
策
】

◇
日
時
…
５
月
13
日
㊏
８
時
30
分
〜
16

時
30
分
◇
集
合
時
間・場
所
…
❶
８
時
30

分
・
市
役
所
職
員
駐
車
場
❷
８
時
40
分
・

Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
西
口
◇
費
用
…
１
３
０
０

円（
昼
食
代
ほ
か
）◇
定
員
…
30
人

【
文
化
的
景
観
撮
影
会
】

◇
日
時
…
５
月
20
日
㊏
８
時
30
分
〜
15

時
30
分
◇
場
所
…
本
寺
◇
集
合
時
間
・

場
所
…
❶
８
時
30
分
・
市
役
所
職
員
駐

車
場
❷
８
時
40
分
・Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
西
口

◇
費
用
…
１
３
０
０
円（
昼
食
代
ほ
か
）

◇
定
員
…
20
人

問
骨
寺
村
荘
園
交
流
館
☎
33
５
０
２
２

第
24
回 

一
関
春
の
美
術
展

　

書
道
、写
真
や
絵
画
な
ど
を
展
示
し
ま

す
。入
場
は
無
料
で
す
。

◇
日
時
…
５
月
26
日
㊎
〜
28
日
㊐
10
時

〜
17
時
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ

問
同
事
務
局（
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
㉑
２
１
２
１

み
ん
な
の
花
展
in
一
関

　

入
場
は
無
料
で
す
。詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
５
月
27
日
㊏
〜
28
日
㊐
10
時

〜
18
時　

＊
28
日
㊐
は
16
時
ま
で
◇
場
所

催　

し

「都市鉱山からつくる！
み ん な の メ ダ ル プ ロ
ジェクト」に参加します

　2020年の東京オリンピック・
パラリンピック競技大会の入賞メ

ダルに、不要になった小型家電に

含まれるリサイクル材を活用す

ることになりました。
　東京2020組織委員会が主催
するこの取り組みに当市も参加し

ます。使わなくなった小型家電の

回収に協力してください。回収品
目などは問い合わせてください。

◇回収場所…市役所本庁・支所、
各市民センター、一関図書館、
一関・大東清掃センターなど

問本庁生活環境課☎㉑8341
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市営住宅等の入居案内

番号 募集する住宅

❶
一関

関が丘アパート4-87号　①4階建4階②
S48③3DK④10,400～ 15,500円⑤単身可

❷
一関

中田アパート2-201号　①4階建1階②
S55③2LDK④15,100～ 22,400円⑤単身不可

❸
一関

中田アパート2-214号　①4階建3階②
S55③2LDK④15,100～ 22,400円⑤単身不可

❹
一関

中田アパート2-217号　①4階建1階②
S55③2LDK④15,100～ 22,400円⑤単身不可

❺
花泉

二ツ檀住宅15号　①木造平屋②S41③
3K④4,000～ 6,000円⑤単身可

❻
花泉

林ノ沢住宅24号　①簡易耐火平屋②S43
③2K④4,800～ 7,200円⑤単身可

❼
大東

大明神団地 21号　①木造平屋②H8③
3DK④22,300～ 33,300円⑤単身不可

❽
大東

大明神団地29号　①木造2階建②H9③
3DK④25,000～ 37,200円⑤単身不可

❾
東山

山谷住宅22号　①木造2階建②H18③
3DK④25,600～ 38,200円⑤単身不可

10
東山

山谷特定公共賃貸住宅37号　①木造
平屋②H20③3DK④48,000円⑤単身不可

11
室根

折壁団地1-1号　①簡易耐火平屋②Ｓ51
③3K④7,900～ 11,700円⑤単身可

12
室根

折壁団地5-3号　①簡易耐火平屋②Ｓ52
③3K④8,100～ 12,100円⑤単身可

13
室根

新舘前特定公共賃貸住宅5号　①木造
平屋②H11③3K④45,000円⑤単身不可

◇募集期間…5月1日㊊～11日㊍（㊏㊐㊗除く）

◇入居資格…①同居の親族がいる（❷❸❹❼❽

❾1013）②収入が基準に該当している③住宅に

困っている④市税などを滞納していない⑤暴
力団員でない―を全て満たしていること　
◇抽選会…5月22日㊊10:00～本庁、花泉支
所、大東支所、東山支所、室根支所
問本庁都市整備課☎㉑8541または各支所建
設水道課

郎
・
賢
作
親
子
に
よ
る
詩
と
音
楽
の
コ
ン

サ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
６
月
４
日
㊐
14
時
〜
17
時
◇

場
所
…
東
山
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
◇
費

用
…
無
料

問
石
と
賢
治
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
☎
47　

３
６
５
５

一
関
交
響

吹
奏
楽
団 

第
30
回
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

　

花
泉
中
の
吹
奏
楽
部
と
共
演
し
ま
す
。

◇
日
時
…
５
月
21
日
㊐
13
時
30
分
開

場
、14
時
開
演
◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン

タ
ー
◇
費
用
…
中
学
生
以
上
は
５
０
０

円
、小
学
生
以
下
は
無
料

問
同
事
務
局（
高
橋
）☎
０
９
０
・１
９
３

４
・４
４
７
７

劇

団

四

季

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル 

「
ア
ン
デ
ル
セ
ン
」

　
「
親
指
姫
」「
人
魚
姫
」
な
ど
の
童
話
を

書
い
た
作
家
ア
ン
デ
ル
セ
ン
の
半
生
を

扱
っ
た
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
で
す
。
費
用
な
ど

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
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◇
日
時
…
７
月
30
日
㊐
14
時
開
演
◇
場

所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇
申
し
込
み
…

４
月
26
日
㊌
か
ら
販
売
開
始

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

特
産
の
紅
花
と
最
上
の
船
運
が

培
い
育
ん
だ
地
域
文
化
の
探
訪

　

山
形
県
の
最
上
川
美
術
館
、紅
花
資

料
館
、チ
ェ
リ
ー
ラ
ン
ド
、後
藤
美
術
館
・

芭
蕉
記
念
館
な
ど
を
巡
り
ま
す
。集
合

場
所
は
市
総
合
体
育
館
で
す
。

◇
日
時
…
７
月
４
日
㊋
７
時
〜
18
時
◇

費
用
…
５
千
円
◇
定
員
…
先
着
80
人
◇

申
し
込
み
…
文
化
会
議
所
会
員
は
５
月

11
日
㊍
〜
、一
般
は
５
月
18
日
㊍
〜
費
用

を
添
え
て
左
記
へ

問
一
関
文
化
会
議
所（
一
関
文
化
セ
ン

タ
ー
内
）☎
32
４
３
３
３

障

が

い

者    

ふ
れ
あ
い
事
業 「
小
さ
な
旅
」

◇
日
時
…
５
月
29
日
㊊
９
時
〜
16
時
◇

場
所
…
宮
沢
賢
治
童
話
村
・
高
村
光
太
郎

…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ

問
小
原
流
南
岩
手
支
部
一
関
地
区
☎
㉔

３
２
５
０

６
月
１
日
㊍

〜
７
日
㊌ 「
水
道
週
間
」の
イ
ベ
ン
ト

【
小
学
生
の
ポ
ス
タ
ー・習
字
コ
ン
ク
ー
ル
】

　

市
内
の
小
学
校
を
通
じ
て
、水
に
関
す

る
ポ
ス
タ
ー
と
習
字
を
募
集
。市
役
所
本

庁
や
各
支
所
で
巡
回
展
示
し
ま
す
。詳
し

く
は
、各
小
学
校
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

◇
募
集
期
間
…
５
月
12
日
㊎
ま
で
◇
展

示
期
間
…
５
月
29
日
㊊
〜
７
月
21
日
㊎

【
脇
田
郷
浄
水
場
の
一
般
公
開
】

◇
日
時
…
６
月
１
日
㊍
〜
７
日
㊌
10
時

〜
15
時

問
本
庁
浄
配
水
課
☎
内
８
５
７
０

宮
沢
賢
治
詩
碑
建
立
70
年
記
念

　

東
山
支
所
北
側
に
あ
る
新
山
公
園
敷

地
内
の
宮
沢
賢
治
詩
碑「
ま
づ
も
ろ
と
も

に
」の
建
立
70
年
記
念
式
典
や
谷
川
俊
太

記
念
館
◇
対
象・定
員
…
市
内
在
住
の
障

が
い
者
と
そ
の
家
族
、介
護
者
・
20
人　

＊

障
が
い
の
程
度
に
よ
り
介
護
者
が
必
要
◇
費
用

…
無
料（
昼
食
は
各
自
）◇
申
し
込
み
…

５
月
10
日
㊌
〜
12
日
㊎
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で　

＊
窓
口
不
可

問
サ
ン・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
☎
・
℻
㉑

２
１
６
２（
㊋
休
館
）

「
蔵 

Ｋ
Ｕ
Ｒ
Ａｰ

Ｙ
Ｏ
Ｇ
Ａ
」

　

千
厩
酒
の
く
ら
交
流
施
設
で
ヨ
ガ
教

室
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
・
内
容
…
５
月
20
日
㊏
❶
10
時

〜
12
時
・
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
❷
13
時
〜

15
時
・
ア
ロ
マ
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室

◇
費
用
…
❶
５
０
０
円
❷
千
円

問
千
厩
ま
ち
づ
く
り
㈱
☎
53
２
０
７
０

気
候
セ

ミ
ナ
ー 

異
常
気
象
が
日
常
に
な
る
時
代

　

日
本
気
象
協
会
の
職
員
が
異
常
気
象

と
地
球
温
暖
化
の
関
係
に
つ
い
て
講
演

し
ま
す
。費
用
は
無
料
で
す
。

●
5
月
の
納
税
…
５
月
は
軽
自
動
車
税
の
納
付
月
で
す
。納
期
限
は
５
月
31
日
㊌
で
す
。納
期
限
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。　　

問
本
庁
収
納
課
ま
た
は
一
関
市
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

◇
日
時
…
５
月
21
日
㊐
15
時
30
分
〜
17

時
◇
場
所
…
一
関
市
民
セ
ン
タ
ー

問
一
関
地
球
温
暖
化
対
策
地
域
協
議
会

事
務
局（
本
庁
生
活

環
境
課
内

）☎
㉑
８
３
４
１

「
子
ど
も
ひ
ろ
ば
大
東
」

　

手
作
り
お
も
ち
ゃ
の
展
示
、
お
や
つ
作

り
教
室
や
子
供
の
生
活
に
関
す
る
講
座

な
ど
子
育
て
全
般
の
さ
ま
ざ
ま
な
催
し

を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
６
月
３
日
㊏
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
大
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
◇

費
用
…
無
料　

＊
材
料
費
な
ど
は
実
費

問
同
事
務
局（
鈴
木
）☎
０
９
０・７
５
６
７

・
６
６
５
４

Ｊ
Ｔ
応
援
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト 

将
棋
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

佐
藤
康
光
九
段
や
島
朗
九
段
ら
が
出

演
。プ
ロ・
ア
マ
リ
レ
ー
対
局
や
指
導
対
局

な
ど
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
５
月
27
日
㊏
13
時
〜
16
時
30

分
◇
場
所
…
ベ
リ
ー
ノ
ホ
テ
ル
一
関
◇
費

用
…
無
料
◇
定
員
…
90
人
◇
申
し
込
み

…
５
月
12
日
㊎
ま
で
に
❶
郵
便
番
号
❷

住
所
❸
電
話
番
号
❹「
５
／
27
将
棋
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
Ｃ
係
」、同
行
者
全
員
の
❺

氏
名
❻
年
齢
❼
性
別
❽
職
業
―
を
記
入

し
、左
記
へ
郵
送
、フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
電
子

メ
ー
ル（jt-ouen@

jt.com

）で　

＊
申
し

込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
実
施
、招
待
券
発
送

を
も
っ
て
当
選

問
Ｊ
Ｔ
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
サ
ー
ビ
ス
内

Ｊ
Ｔ
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
☎
０
３
・５
４

０
１
・１
５
３
０
／
℻
０
３
・５
４
０
１
・

３
７
４
１
／
〒
１
０
５
‐
０
０
２
１ 

東

京
都
港
区
東
新
橋
２
‐
４
‐
１
サ
ン
マ

リ
ー
ノ
汐
留
８
階
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円（
保
険
料
含
む
）　

＊
小
中
学
生
は
無
料

❷
ぼ
た
ん
園
と
田
園
ウ
オ
ー
ク

　

花
泉
体
育
館
を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
に

し
た
11
㌔
を
歩
き
ま
す
。昼
食
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
５
月
18
日
㊍
９
時
40
分
〜
◇

集
合
場
所
…
花
泉
体
育
館
◇
費
用
…

８
０
０
円（
保
険
料
、ぼ
た
ん
園
の
入
場

料
を
含
む
）　

＊
小
中
学
生
は
５
０
０
円

問
い
ち
の
せ
き
歩
こ
う
会
事
務
局（
佐

藤
）☎
34
５
１
１
５

初
級
俳
句
講
座

◇
日
時
…
５
月
25
日
〜
６
月
22
日
の
毎

㊍
14
時
〜
16
時（
全
５
回
）◇
場
所
…
山

目
市
民
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
５
０
０
円

◇
定
員
…
15
人
◇
申
し
込
み
…
５
月

18
日
㊍
ま
で

問
一
関
俳
句
協
会
事
務
局
☎
㉔
３
１
２
９

い
わ
て
で

働
こ
う 

Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
応
援
面
接
会

　

県
内
企
業
と
の
面
接
、公
共
職
業
安
定

所
な
ど
に
よ
る
相
談
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
６
月
９
日
㊎
13
時
〜
15
時
30

分（
受
け
付
け
12
時
30
分
〜
）◇
場
所
…

東
京
新
卒
応
援
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
◇
対
象

…
30
年
３
月
に
大
学
な
ど
を
卒
業
予
定

の
学
生
、既
卒
者
、一
般
求
職
者

問
岩
手
労
働
局
職
業
安
定
部
職
業
対
策

課
☎
０
１
９
・６
０
４
・３
０
０
５

岩
手
路
ウ
オ
ー
ク
リ
ー
グ

　

健
康
な
人
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。雨
天
決
行
。

❶
芭
蕉
最
北
の
宿・菜
の
花
の
み
ち

　

市
役
所
本
庁
を
ス
タ
ー
ト・
ゴ
ー
ル
に
、

６
㌔
と
13
㌔
の
コ
ー
ス
を
歩
き
ま
す
。

◇
日
時
…
５
月
６
日
㊏
９
時
〜
◇
集
合

場
所
…
市
役
所
本
庁
◇
費
用
…
３
０
０

一
関
清
掃

セ
ン
タ
ー 

ガ
ラ
ス
工
芸
教
室

　

空
き
瓶
を
利
用
し
て
花
瓶
や
オ
ブ

ジ
ェ
を
作
り
ま
す
。

◇
日
時
…
５
月
18
日
㊍
９
時
30
分
〜
12

時
◇
場
所
…
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
◇
費

用
…
無
料
◇
対
象
・
定
員
…
市
内
ま
た
は

平
泉
町
に
在
住
の
人
・
先
着
５
人
◇
申
し

込
み
…
左
記
へ
電
話
で

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の
講
座

　

市
内
に
居
住
・
勤
務
し
て
い
る
36
歳

以
下
の
勤
労
青
少
年
が
対
象
で
す
。
定

員
に
満
た
な
い
場
合
は
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。
費
用
な
ど
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

❶
英
会
話
講
座（
初
心
者
向
け
）

◇
日
時
…
６
月
５
日
〜
８
月
28
日
の
毎

㊊
19
時
〜
20
時
30
分（
全
11
回
）◇
場
所

…
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
◇
定
員
…

20
人

❷
働
く
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ゲ
ー
ム
講
座

◇
日
時
…
６
月
５
日
㊊
、９
日
㊎
、12
日

㊊
、16
日
㊎
の
19
時
〜
21
時（
全
４
回
）◇

場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
定
員
…
20
人

❸
野
菜
ソ
ム
リ
エ
か
ら
学
ぶ
料
理
講
座

◇
日
時
…
６
月
６
日
〜
27
日
の
毎
㊋
19

時
〜
21
時（
全
４
回
）◇
場
所
…
一
関
勤

労
青
少
年
ホ
ー
ム
◇
費
用
…
２
千
円（
４

回
分
）◇
定
員
…
12
人
◇
申
し
込
み
…
５

月
30
日
㊋
ま
で

問
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
㉑
２
１
４
４

女
性
セ
ン
タ
ー
の
特
別
講
座

　

市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
女
性

が
対
象
で
す
。
申
し
込
み
の
受
け
付
け

は
４
月
28
日
㊎
12
時
30
分
か
ら
。
電
話

予
約
後
に
来
館
し
、
費
用
の
支
払
い
を

し
て
く
だ
さ
い
。

❶
郷
土
料
理
を
学
ぶ	

が
ん
づ
き
講
座

◇
日
時
…
５
月
24
日
㊌
13
時
30
分
〜
15

時
30
分
◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇

費
用
…
３
０
０
円（
材
料
代
）◇
定
員
…

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

催　

し

5月2日㊋～受け付け開始
体育協会のスポーツ教室

❶初心者のための登山（一関）
◇日時・場所…5月24日㊌、31日㊌、6月7日㊌、
21日㊌、7月5日㊌（全5回）・市総合体育館、健
康の森、早池峰山など

◇申し込み…5月12日㊎まで

❷エアロビクス教室（藤沢）
◇日時・場所…5月25日～6月29日の㊍10:00

～11:30（6月1日を除く全5回）・ニコニコドーム

❸親子プール教室（藤沢）
◇日時・場所…5月27日～6月24日の毎㊏10：
30～11：30（全5回）・藤沢Ｂ＆Ｇ海洋センター

❹ヒップホップダンス教室（一関）
◇日時・場所…5月30日～6月27日の毎㊋
19:00～20:30（全5回）・市総合体育館
❺エアロビクス教室（大東）
◇日時・場所…5月31日～6月28日の毎㊌
10:00～11:30（全5回）・大東体育館
❻エアロビクス教室（花泉）
◇日時・場所…6月14日～7月12日の毎㊌
10:00～11:30（全5回）・花泉体育館
《共通事項》
◇対象…市内に居住または勤務する人　
＊❶は条件あり

◇定員…❶30人❸10組❷❹～❻20人
◇費用…❶千円❷～❻500円
問❶❹市総合体育館☎㉛3111❷❸藤沢
B&G海洋センター☎635551❺大東体育館
☎�2030❻花夢パル☎�1086

4月の人口と世帯数
4月1日現在　（　　）は前月比

人口
計 120,028人 （-718人）
男 58,140人 （-322人）
女 61,888人 （-396人）

世帯数 46,188 世帯 （-53世帯）

3月のごみ排出量
家庭内ごみの排出量　（　　）は前年比  

市全体
計 1,577.44㌧ （-134.66㌧）

一関 982.74㌧ （-75.27㌧）
大東 594.70㌧ （-59.39㌧）

一人当たり 13.06㎏ （-0.93㎏）

講　

座
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 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

の
毎
㊋
㊎
19
時
〜
21
時（
全
10
回
）◇
場

所
…
一
関
武
道
館
◇
費
用
…
千
円
◇
対

象
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い

る
人　

＊
高
校
生
は
弓
道
部
の
な
い
学
校
の
生

徒
だ
け
◇
定
員
…
15
人
◇
申
し
込
み
…

６
月
７
日
㊌
ま
で

問
一
関
弓
道
会（
金
野
）☎
０
９
０
・５
１

８
２
・６
９
８
４

東
磐
職
業
訓
練
協
会
の
研
修

　

場
所
は
い
ず
れ
も
両
磐
地
域
職
業
訓

練
セ
ン
タ
ー
で
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

❶
中
堅
社
員
養
成
研
修

◇
期
日
…
５
月
23
日
㊋
〜
24
日
㊌（
２
日

間
）◇
定
員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
５

月
16
日
㊋
ま
で

❷
上
級
管
理
者
研
修	
～
管
理
職
と
し
て

押
さ
え
て
お
く
べ
き
こ
と
～

◇
期
日
…
５
月
25
日
㊍
〜
26
日
㊎（
２
日

間
）◇
定
員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
５

月
18
日
㊍
ま
で

❸
職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者
教
育

◇
期
日
…
５
月
30
日
㊋
〜
31
日
㊌（
２
日

間
）◇
定
員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
５

月
23
日
㊋
ま
で

❹
２
０
１
５
年
版ISO9001

内
部
監
査

員
養
成
研
修

◇
期
日
…
６
月
６
日
㊋
〜
７
日
㊌（
２
日

間
）◇
定
員
…
30
人
◇
申
し
込
み
…
５
月

30
日
㊋
ま
で

❺
職
場
を
活
性
化
す
る
５
Ｓ
活
動
研
修

◇
期
日
…
６
月
14
日
㊌
、９
月
13
日
㊌（
２

日
間
）◇
定
員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
６

月
７
日
㊌
ま
で

❻
２
０
１
５
年
版ISO14001

内
部
環
境

監
査
員
養
成
研
修

◇
期
日
…
６
月
15
日
㊍
〜
16
日
㊎（
２
日

間
）◇
定
員
…
30
人
◇
申
し
込
み
…
６
月

８
日
㊍
ま
で

❼
採
用
担
当
者
支
援
研
修

◇
期
日
…
６
月
19
日
㊊
〜
20
日
㊋（
２
日

間
）◇
定
員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
６

月
12
日
㊊
ま
で

❽
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
習
会

◇
期
日
…
５
月
24
日
㊌
◇
定
員
…
20
人

◇
申
し
込
み
…
５
月
17
日
㊌
ま
で

問
東
磐
職
業
訓
練
協
会
☎
�
２
８
７
９

20
人

❷
千
貫
石
森
林
公
園
ウ
オ
ー
ク

◇
日
時
…
５
月
31
日
㊌
８
時
30
分
〜
15

時
30
分
◇
場
所
…
金
ケ
崎
町
千
貫
石
森

林
公
園　

＊
集
合
は
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
費

用
…
５
０
０
円（
入
浴
料
な
ど
）◇
定
員

…
25
人

❸
ボ
デ
ィ
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
自
力
整
体
講
座

◇
日
時
…
６
月
12
日
㊊
、
19
日
㊊
、
26
日

㊊
10
時
〜
12
時（
全
３
回
）◇
場
所
…
市

女
性
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
５
０
０
円（
タ

オ
ル
代
）◇
定
員
…
15
人

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

硬
式
テ
ニ
ス
の
朝
練
習

　

初
心
者
や
見
学
だ
け
の
参
加
も
可
能

で
す
。

◇
日
時
…
毎
朝
６
時
〜
８
時
◇
場
所
…

一
関
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
９
、
10

問
一
関
硬
式
テ
ニ
ス
倶
楽
部
☎
㉓

２
２
６
２

弓
道
教
室

◇
日
時
…
６
月
13
日
㊋
〜
７
月
14
日
㊎

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座（
入
門
編
）

　

手
話
奉
仕
員
を
養
成
す
る
講
座
の
２

年
コ
ー
ス
の
前
期
分
で
す
。

◇
日
時
…
５
月
23
日
〜
10
月
31
日
の

毎
㊋
19
時
15
分
〜
20
時
45
分
◇
場
所

…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
市

内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る
18
歳

以
上
の
人
◇
定
員
…
10
人
◇
費
用
…

３
２
４
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）◇
申
し
込

み
…
５
月
15
日
㊊
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
電
子
メ
ー
ル（i.syuw

a.yousei@

gm
ail.com

）で

問
一
関
市
聴
力
障
害
者
協
会（
芳
賀
）☎
・

℻
㉕
４
８
７
４

一
関
地
区
オ
ス
ト
メ
イ
ト
講
習
会

　

人
工
こ
う
門
や
人
工
ぼ
う
こ
う
造
設

者
を
対
象
に
、ス
ト
ー
マ
の
日
常
管
理
な

ど
に
つ
い
て
講
習
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
６
月
４
日
㊐
13
時
〜
16
時
◇

場
所
…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
◇
費
用

…
無
料

問
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
岩
手
県
支
部

一
関
地
区（
鈴
木
）☎
㉓
５
２
５
６

※
広
告
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

岩
手
日
日
新
聞
社
☎
㉖
５
１
１
１
ま
で
。

広報いちのせき「I-Style」5月1日号の印刷経費は１部28円です

掲 示 板

こども総合武道教室体験会
　武道・格闘技を体験できます。
心と体を鍛えませんか。参加は無
料です。
◇日時…5月 10日㊌、17日㊌、24
日㊌18:00～ 19:50

◇場所…狐禅寺市民センター　
◇対象…年長～小学生
問龍武會スポーツ少年団（千葉）
☎ 090・3980・0499

一関市民ゴルフ大会
◇日時…5月21日㊐
◇場所…南岩手カントリークラブ

◇対象…市内に居住または通勤す

る人
◇費用…2500円（参加費1500円、
年会費千円）　＊プレー費は各自で清算

◇申し込み…5月15日㊊までに申
込書を下記へ（必着）　＊電話不可
問南岩手カントリークラブ☎�
2300

声の新聞ボランティア会員募集
　広報と岩手日日新聞を朗読して

CDなどに録音し、視覚に障がいが

ある人に届ける活動をしています。
入会希望の人は問い合わせてくだ

さい。
問声の新聞（荻原）☎㉓1521

一関市民オーケストラ団員募集
　10月22日㊐に文化センターで定
期演奏会を予定しています。
◇練習日…第1・2・4週の㊊18:00
～ 22:00、第3週の㊐9:00～ 12:30

◇場所…なのはなプラザほか

◇対象…高校生以上の弦楽器と管
楽器奏者の全パート

問佐々木☎090・9420・7170

●
自
動
車
税
の
納
税
…
自
動
車
税
の
納
期
限
は
５
月
31
日
㊌
で
す
。金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
で
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。　　

問
一
関
県
税
セ
ン
タ
ー
☎
㉖
１
４
２
０
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求

職

者

支
援
訓
練 
Ｏ
Ａ
事
務
科（
実
践
コ
ー
ス
）

◇
日
時
…
６
月
１
日
㊍
〜
８
月
31
日
㊍

９
時
10
分
〜
14
時
50
分
◇
場
所
…
市
職

業
訓
練
セ
ン
タ
ー
（
舞
川
）◇
対
象
者
…

求
職
中
の
人　

＊
雇
用
保
険
未
受
給
者
優
先

◇
費
用
…
１
万
円（
テ
キ
ス
ト
代
）◇
申

し
込
み
…
５
月
11
日
㊍
ま
で

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
一
関
☎
㉓
４
１
３
５

岩
手
労
働
基
準

協
会
一
関
支
部 

6
月
の
講
習
会

❶
玉
掛
け
技
能
講
習
会

◇
期
日
…
【
学
科
】６
月
15
日
㊍
〜
16
日

㊎【
実
技
】６
月
17
日
㊏
ま
た
は
18
日
㊐

◇
場
所
…
【
学
科
】市
産
業
教
養
文
化
体

育
施
設（
ア
イ
ド
ー
ム
）【
実
技
】㈱
明
輝

一
関
工
場
西
側
駐
車
場（
東
台
14
‐
67
）

◇
費
用
…
２
万
４
３
２
５
円（
テ
キ
ス
ト

代
）＊
一
部
免
除
制
度
あ
り
◇
定
員
…
先
着

60
人
◇
申
し
込
み
…
５
月
25
日
㊍
ま
で

問
岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部
☎
㉓

７
７
２
９

心
配
ご
と
相
談
所

【
通
常
相
談
】

◇
日
時
…
５
月
11
日
、18
日
、25
日
、　

＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時
◇
場
所
…
市
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
】（
要
予
約
）

◇
日
時
…
５
月
12
日
㊎
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大

東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福

約
制
）

◇
日
時
…
６
月
13
日
㊋
10
時
〜
15
時

◇
場
所
…
千
厩
支
所
◇
申
し
込
み
…

前
日
ま
で

問
千
厩
支
所
市
民
課
☎
53
３
９
４
６

文
化
セ
ン
タ
ー
利
用
者
日
程
調
整

会
議

　

各
ホ
ー
ル
貸
し
切
り
の
予
約
は「
利
用

者
日
程
調
整
会
議
」で
受
け
付
け
ま
す
。

事
前
に
日
程
調
整
を
し
た
場
合
は
参
加

不
要
で
す
。

◇
日
時
…
５
月
25
日
㊍
８
時
30
分
〜（
時

間
厳
守
）◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
期
間
…
12
月
〜
29
年
１
・２
月
分

＊
会
場
の
空
き
状
況
は
５
月
２
日
㊋
〜
館
内
と

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
://ich

i-b
u
n
.co

m

）に
掲
示

し
ま
す
◇
申
し
込
み
…
５
月
17
日
㊌
ま
で

に
予
約
申
込
書
を
左
記
へ

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

銃
砲
刀
剣
類
登
録
審
査
会

　

忘
れ
ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
５
月
22
日
㊊
、７
月
20
日
㊍
、

９
月
20
日
㊌
、
11
月
20
日
㊊
、
30
年
１

月
22
日
㊊
、３
月
20
日
㊋
10
時
〜
11
時
、

13
時
〜
14
時
◇
場
所
…
盛
岡
地
区
合

同
庁
舎
◇
登
録
申
請
に
必
要
な
も
の
…

❶
登
録
す
る
銃
砲
刀
剣
類
❷
登
録
申
請

書
❸
県
収
入
証
紙（
銃
砲
刀
剣
類
１
点

６
３
０
０
円
）❹
刀
剣
類
発
見
届
出
済
証

（
警
察
署
で
交
付
）

問
県
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
文
化
財
課

☎
０
１
９
・
６
２
９
・
６
１
８
２

㊋
13
時
30
分
〜
16
時
30
分
・
大
東
支
所

／
９
日
㊎
10
時
〜
12
時
・
市
社
会
福
祉

協
議
会
藤
沢
支
部
／
14
日
㊌
13
時
30
分

〜
16
時
・
川
崎
防
災
セ
ン
タ
ー
／
15
日
㊍

９
時
〜
12
時
・
市
役
所
本
庁

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

借
金
の
整
理
な
ど
の
相
談

【
多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談
】（
予

約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
６
月
13
日
㊋
・
市
役

所
本
庁
／
❷
28
日
㊌
・
千
厩
支
所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
15
時
◇
予
約
…
前
日

17
時
ま
で

【
信
用
生
協
の
多
重
債
務
整
理
・
消
費

者
救
済
資
金
融
資
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
６
月
６
日
㊋
、17
日

㊏
・
市
役
所
本
庁
／
❷
８
日
㊍
・
千
厩
支

所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
13
時
◇
予
約
…

前
日
15
時
ま
で

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相
談

室
（
本
庁
生
活

環
境
課
内

）
☎
㉑
８
３
４
２
❷
同
千
厩

相
談
室
（
千

厩 

支
所
内

）
☎
53
３
９
５
７

弁
護
士
に
よ
る
信
用
生
協
の
消
費

者
問
題
お
よ
び
法
律
相
談
会

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
６
月
８
日
㊍
10
時

〜
13
時
・
千
厩
支
所
◇
予
約
…
前
日
15

時
ま
で
◇
内
容
…
多
重
債
務
等
消
費

者
問
題
、
離
婚
・
契
約
・
相
続
な
ど
の

法
律
全
般

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談
室

☎
53
３
９
５
７

交
通
事
故
相
談

【
交
通
相
談
員
に
よ
る
巡
回
相
談
】（
予

祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２
０
、

花
泉
支
部
☎
82
４
０
０
２
、
大
東
支
部
☎

71
１
１
７
７
、千
厩
支
部
☎
53
２
８
８
５
、

藤
沢
支
部
☎
63
５
１
２
２

女
性
の
た
め
の
相
談
事
業

◇
日
時
…
５
月
29
日
㊊
10
時
〜
16
時
◇

場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
市

内
に
居
住
す
る
女
性
◇
申
し
込
み
…
電

話
な
ど
で
事
前
に
予
約
が
必
要

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

身
体
障
害
者
補
装
具
巡
回
相
談

（
整
形
外
科
）

　

補
装
具
の
交
付（
修
理
）の
要
否
と
適

合
判
定
を
行
い
ま
す
。最
も
新
し
い
補
装

具
を
装
着
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
５
月
16
日
㊋
13
時
〜
◇
場
所

…
千
厩
農
村
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
◇
申

し
込
み
…
５
月
10
日
㊌
ま
で
に
本
庁
福

祉
課
ま
た
は
各
支
所
保
健
福
祉
課
へ

問
本
庁
福
祉
課
☎
㉑
８
３
５
５

法
律
相
談
と
行
政
相
談

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
６
月
１
日
・
北

村
宏
洋
氏
／
８
日
・
小
原
恒
之
氏
／
15

日
・
熊
本
賢
吾
氏
／
22
日
・
蜂
谷
大
氏
／

29
日
・
吉
田
俊
晴
氏　

＊
い
ず
れ
も
㊍
10

時
〜
15
時
◇
場
所
…
市
役
所
本
庁
◇
予

約
…
５
月
26
日
㊎
〜

【
行
政
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
６
月
１
日
㊍
10
時
〜
15

時
・
室
根
支
所
／
２
日
㊎
13
時
30
分
〜

16
時
・
千
厩
農
村
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
／

６
日
㊋
13
時
〜
16
時
・
花
泉
支
所
／
６
日

お
知
ら
せ

講　

座

相　

談
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　沼田家の初代は伊達政宗に仕え、二代から支藩大名
となった田村家に移りました。幕末には七代そして八
代延

の ぶ

道
み ち

が家老職を務めました。当時の屋敷は今も田村
町に現存し、市の文化財に指定されています。
　この拵

こしらえ

は梨子地に家紋の花
は な

沢
お も だ か

瀉を散らした半太刀様
式の華麗な一差しです。延道があつらえました。刀身は

一関藩士で刀工でもあった久保田宗
む ね

明
あ き

の作です。延道
が宗明に長さ、刃文、彫りなどを図入りで依頼した特注
品です。作柄から延道は鎌倉時代の備

び

前
ぜんの

国
く に

長
お さ

船
ふ ね

の名工
の作品を模した刀を欲したと思われます。一関藩最後
の家老の差

さ し

料
りょう

にふさわしい一品です。
　現在開催中のゴールデンウィーク展「一関藩家老席沼
田家の遺宝」で展示しています。

Museum

●一関図書館☎	㉑2147

●花泉図書館☎	�4939

●大東図書館☎	�3541

●千厩図書館☎	�1122

●東山図書館☎	㊼2324

●室根図書館☎	�3820

●川崎図書館☎	㊸4123

●藤沢図書館☎	�5088

月は一関図書館5 Library
●図書館利用者カードには有効期限が

あります
　利用者カードの有効期限は3年です。26年7

月23日以前に利用者カードを作成した人は、29

年6月30日㊎が有効期限で、更新の手続きが必
要です。手続きをするときは、住所を確認できる

書類（免許証、保険証など）を持参してください。
詳しくは各図書館へ問い合わせてください。

図書館へ行こう！

● 休 館 日 情 報 な ど は 市

立 図 書 館 ホ ー ム ペ ー ジ

（http://www.library.city.

ichinoseki.iwate.jp/）で

図書館情報Books&DVD News

●コールデンウイーク展「一関藩家老席沼田家の遺宝
―平成28年度寄贈資料から」

〔期間〕4月29日㊏㊗～ 5月7日㊐

○展示解説会
〔日時〕5月7日㊐❶10:30～ 11:00❷13:30～ 14:00

〔費用〕無料　＊入館料は必要〔申し込み〕不要
●第1回和算講座（研究編・全8回）

〔日時〕5月27日㊏10:30～ 12:00〔費用〕300円　＊初回だけ

〔対象・定員〕一般・36人〔申し込み〕必要
●第1回古文書講座―伊達騒動を読む（全5回）

〔日時〕5月28日㊐〔費用〕300円　＊初回だけ

〔対象・定員〕一般・36人〔申し込み〕必要
●テーマ展「蓑

み の

虫
む し

山
さ ん

人
じ ん

の足跡を訪ねて―一関・平泉」
〔期間〕5月20日㊏～ 6月25日㊐

○展示解説会
〔日時〕5月20日㊏❶10:00～ 11:30❷13:00～ 14:30〔費用〕無
料　＊入館料は必要、5月20日㊏、21日㊐は入館料無料〔申し込み〕不要

「梨
な し じ は な お も だ か も ん ち ら し ま き え は ん だ ち こ し ら え

子地花沢瀉紋散蒔絵半太刀拵」

問一関市博物館☎㉙ 3180　http://www.museum.city.ichinoseki.iwate.jp博物館だより
イベント案内 展示品紹介

オススメのイベントEvents
●企画展「誕生　

70年 今こそ知りたい日本国憲法」
　日本国憲法は 1947年5月3日に施行され

ました。今年で施行から70周年を迎えます。
図書館では、憲法に関する本を約100点、展
示、貸し出します。

〔期日〕4月28日㊎～ 5月24日㊌
〔場所〕一関図書館

「郷
さ と

の煌
きらめ

き」

一関市写真集編集委員会
/ 編集・ 発行

　一関市写真集編集委員会（会長・山岸学岩手日日新聞社
代表取締役社長）が本年発行した写真集。市内で撮影された
四季の風景、祭り、地域の伝統行事、過去のしきたりや日々
の暮らしの一場面をまとめました。
　使われている243点の写真は市民などから募ったもの。
市内の写真家の力作が勢ぞろいした一冊です。市内にあふ
れている美しい風景や、日常のふとした一コマを感じるこ

とができます。
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阿部花音さん あべ・かのん

中里小６年　

夢は見るものじゃなく、叶えるもの

　私は児童会長です。学校では、月ごとにあいさつや風邪予防など具体的な目標を決めて取り組んでいます。
憧れの人はお母さん。家事をしっかりできる人になりたいので、お母さんから料理を習おうと思っています。
将来の夢は服などをデザインする仕事。図工の時間には想像力を膨らませながら丁寧に作品を作っています。
夢中になっていることはクラスや学年に関係なくいろいろな人と遊ぶこと。鬼ごっこをしたり遊具で遊んだ

り、毎回違う人と遊んで、友達との時間を大切にしています。たくさんの人と絆を深められてうれしいです。

デザイナーになって

みんなが驚く

服や物を作りたい

DREAMS COME TRUE

│ わたしの夢 │ ＜第67回＞ │ 中里小 │

編
集
後
記

編
集
後
記

▼
娘
の
高
校
入
学
と
時
を
同
じ
く

し
て
、
私
も
広
聴
広
報
課
一
年
生
と

な
り
ま
し
た
。
人
と
人
と
の
出
会
い

を
通
じ
て
つ
な
が
り
、
互
い
に
支
え

合
い
な
が
ら
成
長
す
る
。
先
の
見
え

な
い
こ
の
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
大
切

に
し
た
い
も
の
で
す
。（
佐
藤 

和
幸
）

▼
フ
ァ
ミ
レ
ス
で
手
ご
ね
ハ
ン

バ
ー
グ
を
注
文
し
た
ら
「
あ
い
に
く

機
械
が
壊
れ
て
ま
し
て
」
と
断
ら

れ
ま
し
た
。（
高
橋 

英
義
）

▼
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
の
特
集
。
人
と
地

域
を
つ
な
ぐ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
は
、

地
域
活
性
化
の
可
能
性
を
秘
め
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
あ
す
も
か
ら

「
耳
」
が
離
せ
ま
せ
ん
。（
吉
住 

優
）

▼
笑
顔
で
グ
ッ
ド
の
取
材
で
訪

れ
た
市
内
の
福
祉
施
設
。
作
業

療
法
士
の
皆
さ
ん
は
笑
顔
で
明

る
く
、
私
ま
で
元
気
を
も
ら
い

ま
し
た
。
リ
ハ
ビ
リ
だ
け
で
な

く
、
対
応
で
も
相
手
を
元
気
に

し
て
い
る
と
こ
ろ

が
か
っ
こ
い
い
。

見
習
い
た
い
で
す
。

（
荻
荘
瑶
子
）
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