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中東北の拠点都市一関の
元気を発信するマガジン

広報いちのせき
1

September
9.

Stylish & Smiling, Anytime, By Your Side, With Your Life
http://www.city.ichinoseki.iwate.jp

【元気のひみつ】

増沢純さん　大東町猿沢 

【笑顔でGOOD!】

千葉遼太さん　東山町松川

【わたしの夢】

山田晴斗さん　南小 6年

★COVER
全国大会に向けて練習に励む

辻山小珀さん（特集記事2～7㌻）

【市役所からのお知らせ】

都市再生整備計画の事後評価について

学校給食の「試食会」を行います

縁結び支援員を募集します

広報いちのせき広報いちのせき広報いちのせき

Stylish & Smiling, Anytime, By Your Side, With Your LifeStylish & Smiling, Anytime, By Your Side, With Your Life
http://www.city.ichinoseki.iwate.jphttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp

【特集】続・アスリートたちの軌跡
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７
月
15
〜
17
日
に
県
内
で
行
わ

れ
た
第
64
回
岩
手
県
中
学
校
総
合

体
育
大
会
。
各
地
で
12
競
技
が
行

わ
れ
、
全
国
へ
の
切
符
を
か
け
た

熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
た
。

　

激
戦
を
制
し
、
８
月
17
日
か
ら

鹿
児
島
県
や
福
岡
県
な
ど
８
県
で

行
わ
れ
る「
全
国
中
学
校
体
育
大

会
」（
全
中
）
に
出
場
す
る
選
手
た

ち
を
紹
介
し
よ
う
。

　

水
泳
は
、
女
子
２
０
０
メ
ー
ト
ル

平
泳
ぎ
で
辻
山
小
珀
さ
ん（
磐
井

中
１
年
）
が
２
分
36
秒
62
の
県
中
学

校
新
記
録
で
全
中
の
標
準
記
録
を

０
・
04
秒
上
回
っ
て
優
勝
。
柔
道
女

子
70
キ
ロ
超
級
は
村
上
珠
慧
さ
ん

（
磐
井
中
３
年
）
が
制
し
た
。
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
は
、
花
泉
中
が
準
優
勝
。

鍛
え
た
心
と
技
を

全
国
の
舞
台
で
発
揮

卓
球
女
子
団
体
は
、
大
東
中
が
準

優
勝
。
卓
球
男
子
団
体
は
厳
美
中

が
ベ
ス
ト
４
入
り
。
卓
球
個
人
で
は

佐
藤
瑠
衣
さ
ん（
大
東
中
２
年
）
と

伊
東
明
香
さ
ん（
大
東
中
２
年
）
が

そ
れ
ぞ
れ
３
位
、
石
川
凜
さ
ん（
萩

荘
中
２
年
）
が
10
位
に
入
賞
し
た
。

　

ま
た
、
市
内
の
小
学
生
も
走
幅

跳
と
走
高
跳
で
神
奈
川
県
横
浜
市

で
開
か
れ
る
全
国
大
会
へ
の
切
符

を
手
に
し
て
い
る
。

　

水
泳
の
辻
山
小
珀
さ
ん
は「
週

六
日
の
練
習
で
一
日
６
キ
ロ
泳
い
で

地
力
を
つ
け
て
い
ま
す
。
全
中
で

は
、
呼
吸
の
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
、
毎

日
の
練
習
で
身
に
つ
け
た
こ
と
を

発
揮
し
た
い
。
雰
囲
気
に
の
ま
れ

ず
、
自
己
ベ
ス
ト
を
狙
い
た
い
で

す
」
と
笑
顔
を
見
せ
た
。

　

今
月
も
一
関
の
ア
ス
リ
ー
ト
た

ち
の
熱
い
戦
い
を
追
っ
た
。

熱
闘
サ
マ
ー
２
０
１
７

水泳 swimming

大会新記録で堂々優勝

柔
道
jyudo

強
力
な
足
技
が
持
ち
味

▼磐井中…●水泳／男子／尾形紘
介（400㍍自由 1位、1500㍍自由 1

位）、千田滉司朗（50㍍自由 1位、
100㍍バタ 2位）、同／女子／辻山
小珀（200㍍平泳ぎ 1位）、千葉あ

んな（400㍍自由 2位、800㍍自由
2位）、瀬川結理（100㍍平 4位）●
柔道／女子／村上珠慧 (70㌔超級 1

位 )●走幅跳／女子／和賀友香（2

位）●バドミントン／男子／団体
(3位 )、中村青稀・伊藤新之助 ( ダ

ブルス 3位 )●体操／男子／千葉
心 (個人総合4位、あん馬3位 )

▼桜町中…●陸上／男子／菅原蓮
(100㍍・通信 4位 )●水泳／男子
／菊池幹大（200㍍メドレー 1位、
400㍍メドレー 1位）、同／女子／
松村優香（200㍍背 3位、100㍍背 5

位）●ソフトボール／桜町・川崎
合同チーム(3位 )

▼萩荘中…●卓球／女子／石川凜
(3位 )

▼厳美中…●卓球／男子／団体 (1

位 )、遠藤唯夢 (5位 )

▼花泉中…●ソフトボール(1位 )、
●柔道／男子／岩沼唯翔 (60㌔級3

位 )、女子／岩沼唯花 (57㌔級3位 )

▼大原中…●砲丸投げ／女子／小
山莉紗 (3位 )、小島菜摘 (4位 )

▼ 大東中…●卓球／女子／団体
(1位 )、佐藤瑠衣 (1位 )、鈴木晶 (3

位 )、伊東明香 (5位 )●陸上／男子
／岩渕蓮 (200㍍・1位、100㍍・通
信 3位 )、岩渕晟也・佐藤孝弥・岩
渕蓮・三浦孝一郎 (低学年400㍍リ

レー 1位 )

▼千厩中…●バドミントン／男子
／団体（1位）、千葉捺葵・伊藤駆 (ダ

ブルス 3位 )、佐藤悠 ( シングルス

3位 )

▼東山中…●水泳／女子／那須玲
奈（800㍍自由 1位、400㍍自由 1

位）、●ソフトボール(3位 )●陸上
／女子／菅原さくら(200㍍・3位 )

▼室根中…●走高跳／女子／千葉
智穂 (通信3位 )

▼ 川崎中…●ソフトボール／川
崎・桜町合同チーム(3位 )

▼藤沢中…●ソフトボール(2位 )

第64回県中学校総合
体育大会の主な結果
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辻山小
こ

珀
は く

さ
ん

第64回県中校総体 水泳競技　200m平泳ぎ優勝

村上珠
た ま

慧
え

さ
ん

第64回県中校総体 柔道競技　70kg超級優勝

Vol.2Vol.2Vol.2

磐井中・（1年）磐井中・（3年）

得意技は「支え釣
り込み足」。相手の

体勢を崩して寝技
で勝負を決めます。
一つでも多く勝ち

たいです。

決勝ではリラック
スできたことが結
果につながりまし
た。雰囲気にのま
れず、いつも通り
の泳ぎを意識した
いです。
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中
学
生
女
子
の
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
全
国
大
会
は
３
つ
あ
る
。
春

に
行
わ
れ
る
一
つ
目
は「
都
道
府

県
対
抗
全
日
本
中
学
生
女
子
大

会
」、
二
つ
目
は「
全
国
中
学
校

女
子
大
会
」、
三
つ
目
は「
全
日

本
中
学
生
女
子
大
会
」
だ
。

  

都
道
府
県
大
会
は
２
０
０
５

年
創
設
。
毎
年
２
月
に
開
か
れ
、

学
校
単
位
で
は
な
く
、
都
道
府

県
で
選
抜
チ
ー
ム
を
編
成
。
48

チ
ー
ム（
開
催
地
は
２
チ
ー
ム
出

場
）
が
出
場
す
る
。

　

全
日
本
中
学
生
女
子
大
会
は

０
１
年
創
設
。
大
阪
・
舞
洲
で

開
か
れ
、
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
で
も
参

加
で
き
る
。

　

３
つ
の
中
で
最
も
歴
史
あ
る

の
が
全
国
中
体
連「
全
国
中
学

校
女
子
大
会
」。
例
年
８
月
に
開

か
れ
、「
夏
の
大
会
」
と
呼
ば
れ

て
い
る
。
１
９
７
９（
昭
和
54
）

年
か
ら
今
年
で
39
回
目
を
数
え

る
。
高
校
生
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
の

よ
う
に「
総
合
体
育
大
会
」（
全

国
中
学
校
体
育
大
会
）
の
中
で

行
わ
れ
る
大
会
で
、
都
道
府
県

激
戦
を
勝
ち
抜
き

２
年
連
続
で
全
国
へ

予
選
、
地
区
予
選（
北
海
道
、
東

北
、
関
東
、
北
信
越
、
東
海
、
近

畿
、
中
国
、
四
国
、
九
州
の
９
地

区
）
の
予
選
を
勝
ち
抜
い
た
24

チ
ー
ム
に
よ
っ
て
競
わ
れ
る
。

　

こ
の
全
国
大
会
へ
出
場
を
決
め

た
の
が
秋
尾
幸
治
監
督
が
率
い

る
花
泉
中
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
だ
。

　

同
部
は
５
月
５
日
に
行
わ

れ
た
「
東
北
中
学
校
女
子
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
選
抜
大
会
」
で
優

勝
。
続
く
、
７
月
17
日
に
行
わ

れ
た
「
岩
手
県
中
学
校
総
合
体

育
大
会
」
で
は
２
年
連
続
で
優

勝
し
た
。

　

８
月
６
日
の
「
東
北
中
学
校

女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
」
で

は
、
強
豪
秋
田
県
の
東
雲
・
能

登
東
中
と
対
戦
し
た
。
４
回

に
１
点
を
リ
ー
ド
し
た
花
泉

中
は
、
７
回
で
同
点
に
追
い

つ
か
れ
る
。
一
進
一
退
の
攻

防
の
末
、
延
長
９
回
で
５
│

３
で
惜
し
く
も
敗
れ
、
準
優

勝
と
な
っ
た
。
そ
れ
で
も
同

部
の
全
国
大
会
へ
の
出
場
は

２
年
連
続
。
８
月
17
日
か
ら

鹿
児
島
県
日
置
市
で
開
か
れ

る
全
国
大
会
で
の
活
躍
が
期

待
さ
れ
て
い
る
。

すがわら・めい

3 年

菅原姫衣さ
ん

●背番号…1
●ポジション…ピッチャー、ライト
●持ち味…相手のスキを突くバッティング

さとう・ゆう

2 年

佐藤 優さ
ん

●背番号…2
●ポジション…キャッチャー
●持ち味…強い肩

千葉里緒菜さ
ん

ちば・りおな

3 年

●背番号…3
●ポジション…ＤＰ（指名選手・打撃専門）
●持ち味…するどい打球

菅原菜々美さ
ん菅原菜々美

●背番号…4
●ポジション…ピッチャー、セカンド
●持ち味…変化球

すがわら・ななみ

3 年

皆川亜耶さ
ん

●背番号…5
●ポジション…サード
●持ち味…テクニカルなバント処理

みなかわ・あや

3 年

皆川琳果さ
ん

●背番号…6
●ポジション…ショート
●持ち味…広い守備範囲

みなかわ・りんか

3 年

佐竹春香さ
ん

●背番号…7
●ポジション…レフト
●持ち味…早くて強い打球。良いムードを作る

さたけ・はるか

3 年

佐藤小雪さ
ん

●背番号…8
●ポジション…センター
●持ち味…チャンスを作る

さとう・こゆき

3 年

千葉梨々花さ
ん

●背番号…10
●ポジション…ファースト、セカンド、ライト
●持ち味…ひたむきなプレー

ちば・りりか

3 年

　8月 17日から第 39回全国中学校ソフトボール大会に出場す
る花中ソフト部。8人の3年生を中心に、2年生 10人と1年生 5
人からなる総勢23人のチームだ。
　キャプテンの千葉梨々花（りりか）さんは、明るい雰囲気で、メ
リハリのあるプレーが持ち味とチームを分析。「目標はベスト4で
す。声を出し、気持ちでは絶対に負けません」と意気込む。

　初戦の相手は愛知県岡崎市立矢作北中。選手を率いる秋尾
幸治（ゆきはる）監督は「走攻守のバランスが良く、全国に通
用するチームに成長した。バラエティーに富んだバッターを
生かし、チャンスを生かしたい」と全国制覇に向けて抱負を
語った。

（取材日・8月 13日）

＊ 各ポジションは対戦相手に応じて変更しています ソフトボール softball

一戦必勝の心意気で試合に挑む

花泉中ソフトボール部
東北中学校女子ソフトボール大会　準優勝
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全
国
大
会
出
場
を
報
告
す
る
た

め
、
市
役
所
を
訪
れ
た
選
手
と
指

導
者
に
小
菅
正
晴
教
育
長
が「
全

国
大
会
に
向
け
て
必
要
な
こ
と

は
」
と
い
う
質
問
を
し
た
。
す
る

と
多
く
の
チ
ー
ム
が「
技
術
以
上

に
精
神
力
が
重
要
」
と
答
え
た
。

　

全
国
大
会
の
対
戦
相
手
は
、
歴

戦
の
強
豪
チ
ー
ム
ば
か
り
。
小
さ

な
ミ
ス
が
命
取
り
に
な
る
。

　

だ
が
、
そ
れ
は
対
戦
相
手
も
同

じ
だ
。
ど
ん
な
に
苦
し
い
局
面
に

立
た
さ
れ
て
も
、
逆
転
を
狙
う
強

い
精
神
力
が
あ
れ
ば
、
可
能
性
は

ゼ
ロ
で
は
な
い
。

　

大
き
く
う
な
ず
い
た
小
菅
教
育

長
は「
全
中
は
な
か
な
か
出
場
で

き
な
い
。
と
て
も
い
い
経
験
に
な

る
。
自
分
を
大
き
く
成
長
さ
せ
る

チ
ャ
ン
ス
に
な
る
。
が
ん
ば
っ
て
ほ

し
い
」
と
選
手
た
ち
を
励
ま
し
た
。

　
　

　

全
中
で
行
わ
れ
る
競
技
の
数
は

19
種
類
（
＊
１
）。
そ
れ
ぞ
れ
の
競
技

で
生
ま
れ
る
19
通
り
の
ド
ラ
マ
。
そ

れ
は
選
手
を
大
き
く
成
長
さ
せ
る

こ
と
だ
ろ
う
。

　

国
内
最
高
峰
の
大
会
に
向
け

て
、
選
手
た
ち
の
調
整
は
最
終
段

階
に
入
っ
た
。

全
国
大
会
に
必
要
な

精
神
力
の
重
要
性

　大東中女子卓球部は、8月5日に宮
城県利府町で行われた東北中学校卓
球大会団体の部で準優勝した。
　また、厳美中男子卓球部は、団体
でベスト4入りを果たした。
　両部は、8月22日から大分県別府
市で開かれる第 48回全国中学校卓

球大会への出場権を得た。
　女子個人の部では、佐藤瑠衣さ

ん（大東中2年）、伊東明香さん（同2

年）、石川凛さん（萩荘中2年）が入賞。
それぞれ2年連続で全国への切符を
手にした。

（取材日・8月15、17、18日）

卓球 table
tennis

努力が生んだ勝負強さ

前陣での素早いプ

レーが得意です。
相手のスキをつい

て攻撃します。目
標はベスト 8進出
です。

 伊東明
あ す

香
か

さ
ん

フットワークを生
かしたラリーが持
ち味です。気持ち

で負けず、粘り強
いプレーを心掛け

ています。
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6I-Style

陸上競技 athletics

より遠く、より高く。

大東中チーム（前列左から小

野寺萌
も

寧
ね

さん、鈴木晶
あき

さん、
千葉夏

なつ

明
め

さん、及川結
ゆい

さん。
後列左から佐藤琴

こと

実
み

さん、小

野寺真
ま

優
ゆ

さん、伊東明
あす

香
か

さん、
佐藤瑠

る

衣
い

さん）

 佐藤瑠
る

衣
い

さ
ん

大東中女子卓球部
東北中学校卓球大会女子団体 準優勝

厳美中男子卓球部
東北中学校卓球大会男子団体 ベスト4

東北大会
個人戦　3位

東北大会
個人戦　3位

相手の動きを見極
め、攻めに転じる

プレーが得意です。
強い回転のかかっ

たサーブを攻めの

起点にしています。

 石川凜
り ん

さ
ん東北大会

個人戦　10位 大東中・（2年） 大東中・（2年）萩荘中・（2年）

 及川昴
すばる

く
ん

南小・（6年）
茂庭ナミさ

ん

一関小・（6年）
 佐々木真

し ん

く
ん

南小・（6年）

男子走高跳　優勝（1ｍ37）女子走高跳　優勝（1ｍ26）男子走幅跳　優勝（4ｍ38）

第33回全国小学生陸上競技交流大会岩手県大会 優勝

　６月25日に岩手県営運動公園陸

上競技場で開催された「第33回全国

小学生陸上競技交流大会岩手県大

会」で、市内の小学生が優勝を飾っ

た。選手らは８月19日、神奈川県横

浜市の日産スタジアムで開催される全

国大会に県代表として出場する。

　佐々木真くんは「自己ベストを更新

して日本一を目指す」。茂庭ナミさんは

「緊張に負けず、普段の力が出せるよ

うに頑張りたい」、及川昴くんは「自身

の記録を塗り替えたい」と、それぞれ

の抱負を語った。

（取材日・8月8日）

6I-Style
＊1…　①陸上競技(駅伝)②水泳競技③バスケットボール④サッカー⑤ハンドボール⑥軟式野球⑦体操競技⑧新体操⑨バレーボール⑩ソフトテニス

⑪卓球⑫バドミントン⑬ソフトボール⑭柔道⑮剣道⑯相撲⑰スキー（アルペンスキー、ジャンプ、クロスカントリー）⑱スケート⑲アイスホッケー

選
手
た
ち
が
織
り
な
す

か
け
が
え
の
な
い
夏
の
日

厳美中チーム（前列左から遠

藤唯
ゆい

夢
む

君、佐藤航
こう

平
へい

君、宮田

柊
しゅう

輔
すけ

君、藤原凜
りん

君。後列左か

ら菊地臣
しん

吾
ご

君、小田島愛
め

来
ぐる

君、

堀川隼
はや

杜
と

君、菅原海
かい

翔
と

君）
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市 役 所からのお知らせ

Ａ．東京電力福島第一原子力発電所の事故によ

る放射性物質の影響で、市内で採取される山菜

やキノコ類に国の出荷制限の指示（＊1）や県の

出荷自粛の要請（＊2）が出されています。

　原木シイタケ（露地）など、生産者ごとに出

荷制限等が解除されている場合があります。

　詳しくは、県や市のホームページでも確認で

きます。
（＊1）…ゼンマイ、ワラビ（野生）、タケノコ、コシアブラ、原木シ

イタケ（露地）、原木ナメコ（露地）、原木クリタケ（露地）、野生キ

ノコ、イワナ（砂鉄川）

（＊2）…乾シイタケ（23・24産）、原木ブナハリタケ（露地）、原

木ムキタケ（露地）、タラノメ（野生）、ミズ（野生）

問 本 庁 放 射 線 対
策室☎� 8331

放射線に

関する

Q&

Q.市内の山菜やキノコ類の出荷制限等の状況は?

　リンゴ、ナシやブルーベリーなど、地
元が誇る旬の果物を販売します。「利き

リンゴ」「リンゴ重さ当てクイズ」など

楽しい企画も盛りだくさんです。
◇日時…9月23日㊏～ 24日㊐10:00

～ 16:00

◇場所…コープ一関コルザ

問本庁農政課☎㉑ 8427

一関の旬が勢ぞろい

「一関地方くだもの祭り」

　JR一ノ関駅東口の橋上通路で農産物
や伝統工芸品などを販売する「駅マル

シェ」。今年3回目の開催です。
◇日時…9月18日㊊㊗10:00～ 15:00

一ノ関駅東口で

「駅マルシェ」

問本庁農林部政策推進監☎内 8480

骨寺村荘園遺跡「現地説明会」
問本庁文化財課☎㉖ 0820
　本年度の発掘調査について説明します。小
雨決行。汚れてもよい服装で、長靴を持参の

うえ参加してください。申し込みは不要です。
◇日時…9月9日㊏ 10:00～ 10:45　＊9:45

に骨寺村荘園広場（駒形根神社駐車場）集合。駐車場

は、骨寺村荘園休憩所（古曲田屋）を利用してください

◇場所…平泉野遺跡（厳美町字若井原194の

1、字中川9）

森林の伐採や開発には

届け出や許可申請が必要です
問❶本庁農地林務課☎� 8195 ❷一関農林振
興センター☎㉖1893
　森林は、地球温暖化防止などの役割を果
たす公共の財産です。大切な森林を違法な

伐採などから守るため、次のような伐採や開
発を行う場合は、事前に届け出や許可申請の

手続きをしてください。
❶保安林以外の森林での立木伐採および１
㌶を超える開発行為
❷保安林での立木伐採や土地の形質の変更、
保安林以外の森林での10㌶を超える開発行為

INFORMATION

地
域
の
食
文
化
や

マ
ナ
ー
を
伝
え
る  

学
校
給
食
の「
試
食
会
」

月 日 時間（内容） 定員 場所 申し込み

10

6㊎

①10:30～ 11:00
（施設見学・説明）

②11:00～ 12:00
（給食の配膳と試食）

20人 西部第二学校給食センター ☎321600

11㊌ 40人 真滝学校給食センター ☎㉑1320

18㊌ 40人 千厩学校給食センター ☎� 3066

24㊋
20人 西部学校給食センター ☎322220

20人 大東学校給食センター ☎� 2774

30㊊ 20人 花泉学校給食センター ☎� 3615

　

子
供
た
ち
に
食
の
大
切

さ
、
感
謝
の
気
持
ち
、
地
域

の
食
文
化
や
マ
ナ
ー
な
ど
を

伝
え
る
学
校
給
食
。
給
食
の

目
的
や
理
念
を
理
解
し
て
も

ら
う
た
め
に
、
試
食
会
を
開

催
し
ま
す
。

　

体
験
の
前
半
は
給
食
を
調

理
す
る
現
場
の
見
学
。
後
半

は
給
食
の
配
膳
と
試
食
を
行

い
ま
す
。
開
催
日
時
な
ど
は

下
表
の
と
お
り
で
す
。

◇
対
象
︙
市
内
に
在
住
し
て

い
る
人

◇
費
用
︙
１
食
２
６
０
円　

＊
各
給
食
セ
ン
タ
ー
に
支
払
い

◇
申
し
込
み
…
希
望
日
の

３
週
間
前
ま
で
に
、
そ
れ
ぞ

れ
の
給
食
セ
ン
タ
ー
へ
電
話

で
。
受
け
付
け
は
平
日
の
９

時
〜
16
時
で
す
。
電
話
の
後

に
、
所
定
の
申
込
用
紙
を
各

給
食
セ
ン
タ
ー
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い

問
本
庁
学
校
教
育
課
☎
内

８
８
３
７

特産品づく
りイベント「来て・見て・発見一関おもしろ館」
問本庁商業観光課☎� 8412
　特産品づくり体験や特産品を購入できる

イベントを開催します。
◇日時…9月17日㊐10:00～ 16:00

◇場所…道の駅「厳美渓」
◇内容…手焼きせんべい・ソーセージ・和菓子・
アイスクリーム作り、陶器作り、餅つきなど

◇申し込み…当日会場で

　市は、人口減少の抑制と地域活性化のため、「縁結び支援事業」に取り

組んでいます。結婚を希望する独身男女の相談に応じたり、出会いの仲

立ちをしたりする「縁結び支援員」を募集します。登録期間は2年間です。

◇活動内容…①結婚希望者などからの相談対応②独身男女の出会いの仲

介③支援員同士の情報交換―など　

◇募集人数…10人程度

◇申し込み…9月22日㊎までに所定の書類をいきがいづくり課または各

支所地域振興課へ提出　＊申請書などは市ホームページからダウンロード可

1 
　縁結び支援員を募集します

問本庁いきがいづくり課☎㉑ 8852

2

まきストーブ設置の補助申請は9月29

日㊎まで
問本庁農地林務課☎� 8195
　まきストーブ本体や煙突の設置費用を補助
します。建物の改築費用は対象外。事前の申請
が必要です。必要な書類など詳しくは、市ホー

ムページを確認するか、本庁農地林務課また

は各支所産業経済課に問い合わせてください。
◇補助金額…対象経費の10分の１　＊限度

額は 10 万円

◇申し込み…9月29日㊎まで

一
ノ
関
駅

周
辺
地
区  

都
市
再
生
整
備
計
画
の
事
後
評
価
を
公
表

　

市
は
、
国
の
助
成
制
度
を

活
用
し
て
、
23
年
度
か
ら
Ｊ

Ｒ
一
ノ
関
駅
周
辺
で
の「
な

の
は
な
プ
ラ
ザ
」
や「
歴
史

の
小
道
」
の
整
備
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
事
業
を
実
施
し
ま

し
た
。

　

こ
れ
ら
の
事
業
で
は
、
事

業
実
施
前
の
計
画
段
階
で
目

標
と
指
標
を
設
定
し
、
事
後

評
価
を
行
う
こ
と
で
達
成
状

況
を
確
認
す
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
市
は「
都
市

再
生
整
備
計
画
評
価
委
員

会
」
を
設
置
し
、
３
月
に
事

後
評
価
の
手
続
き
や
今
後
の

ま
ち
づ
く
り
方
策
な
ど
に
つ

い
て
審
議
を
行
い
ま
し
た
。

　

同
委
員
会
で
の
審
議
な
ど

を
踏
ま
え
て
作
成
し
た「
事

後
評
価
シ
ー
ト
」
を
次
の
と

お
り
公
表
し
ま
す
。

◇
公
表
場
所
︙
本
庁
都
市

整
備
課
、
各
支
所
建
設
水
道

課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

◇
期
間
︙
９
月
１
日
㊎
か
ら

30
年
８
月
31
日
㊎
ま
で　

＊
窓
口
で
の
公
表
は
㊏
㊐
㊗
と
閉

庁
日
を
除
く

問
本
庁
都
市
整
備
課
☎
㉑

８
５
４
１
／
℻
㉑
８
８
０
０

　岩手県南から宮城県北の陶芸家12人が合同で展示即売会を開催しま

す。陶芸作品に親しめる「お茶会」「陶deカフェ」「チャリティーセール」

―なども同時開催予定。入場は無料です。

◇日時…9月9日㊏～ 11日㊊10:00～ 17:00 　＊11日だけ16:00まで

◇場所…千厩酒のくら交流施設

陶芸家12人による
作品展示即売会　　第21回「黄金の国陶芸展」

問一関地方物産振興協会事務局（本庁商業
観光課内）☎㉑ 8412

3

問磐井河原いものこ会実行委員会（本庁農
政課内）☎㉑ 8427

「磐井河原いものこ会」で秋の味覚を楽しもう

event

1

event

2 　一関特産の「曲
ま が

りねぎ」や「土
ど

垂
た れ

里
さ と

芋
い も

」など、一関の秋の味覚を手ぶらで

楽しめます。利用予定日の5日前までに予約が必要です。それ以降の予約

は相談してください。　＊雨天の場合も食材の受け取りは必要です

◇日時…9月30日㊏～ 11月5日㊐の間の㊏㊐㊗10:00～ 15:00

◇場所…遊水地記念緑地公園（市総合体育館付近）

◇費用…❶いものこ汁材料（6杯程度）・2千円❷焼肉材料（6人分程度）・

3千円❸調理器具一式貸し出しAセット（25杯程度）・２千円❹Bセット

（50杯程度）・4千円❺鉄板・500円

❻コンロとボンベの追加・1700円

◇予約専用電話…☎080・3332・

0283

◇予約期間…9月19日㊋～ 10月

27日㊎10:00～ 17:00　＊㊏㊐㊗は

15:00まで　
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INFORMATION

介
護
担
い
手

育
成
事
業

「
実
践
介
護
講
座
」
と

「
介
護
体
験
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
ま
す

　

昭
和
22
年
の
カ
ス
リ
ン
台
風
、
翌

23
年
の
ア
イ
オ
ン
台
風
に
よ
っ
て
多

く
の
人
命
と
財
産
が
失
わ
れ
ま
し
た
。

70
年
の
節
目
に
、
未
曽
有
の
水
害
を

振
り
返
り
、未
来
に
生
か
す
フ
ォ
ー
ラ

ム
を
開
催
し
ま
す
。

　

一
関
市
、
岩
手
河
川
国
道
事
務
所
、

岩
手
県
、一
関
商
工
会
議
所
、
北
上
川

「
流
域
圏
」
フ
ォ
ー
ラ
ム
実
行
委
員
会

―
な
ど
関
係
団
体
が
集
い
、
こ
れ
か

ら
の「
水
防
災
」
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

●
日
時
…
９
月
９
日
㊏
10
時
〜
16
時

30
分

●
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー　

＊
９

時
20
分
〜　

市
役
所
本
庁
か
ら
シ
ャ
ト
ル
バ

ス
を
運
行
し
ま
す

●
費
用
…
無
料

●
内
容
…
次
の
と
お
り

【
午
前
の
部
】

❶
舞
川
鹿
子
躍
❷
消
防
団
纏
組
❸
28

年
度「
土
砂
災
害
防
止
に
関
す
る
作

文
」
入
賞
作
品
発
表
会
❹
千
葉
貞
子

さ
ん
に
よ
る
ア
イ
オ
ン
台
風
体
験
談

【
午
後
の
部
】

❺
作
家
・
高
崎
哲
郎
氏
や
気
象
予
報

士
・
大
隅
智
子
氏
に
よ
る
基
調
講
演

❻
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン「
水
防

災
意
識
社
会
の
再
構
築
」
を
考
え
る

問
本
庁
治
水
河
川
課
☎
㉑
８
５
０
１

1
カ
ス
リ
ン

ア
イ
オ
ン

台
風
か
ら
70
年
を
振
り
返
る

「
水
防
災
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

3
実
践
介
護
講
座

　

講
義
と
実
技
で
、
介
護
の
知
識

と
技
術
を
基
礎
か
ら
学
び
ま
す
。

修
了
後
、
日
本
医
療
教
育
財
団
の

「
技
能
認
定
証
」
を
交
付
し
ま
す
。

●
日
時
…
❶
10
月
14
日
㊏
10
時
〜

17
時
15
分
❷
28
日
㊏
９
時
30
分
〜

17
時
15
分
❸
11
月
４
日
㊏
９
時
30

分
〜
17
時
15
分　

＊
全
３
回

●
場
所
…
サ
ン･

ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ

一
関

●
定
員
・
費
用
…
20
人
・
無
料

●
申
し
込
み
…
10
月
11
日
㊌
ま
で

に
ニ
チ
イ
学
館
北
上
校
☎
０
１
９
７

・
６
１・２
０
８
２
へ
電
話
で

介
護
体
験
セ
ミ
ナ
ー

　

福
祉
用
具
の
使
用
体
験
の
ほ

か
、
体
位
交
換
、
起
き
上
が
り
の

介
助
、
ベ
ッ
ド
か
ら
車
い
す
へ
の

移
乗
や
移
動
な
ど
、
介
護
の
手
法

を
学
び
ま
す
。

●
日
時
…
❶
11
月
25
日
㊏
13
時
〜

16
時
❷
12
月
２
日
㊏
10
時
〜
16
時

●
場
所
…
❶
川
崎
市
民
セ
ン
タ
ー

❷
市
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設

（
ア
イ
ド
ー
ム
）　

●
定
員
・
費
用
…
各
40
人
・
無
料

●
申
し
込
み
…
11
月
22
日
㊌
ま
で

に
ニ
チ
イ
学
館
北
上
校
☎
０
１
９
７

・
６
１・２
０
８
２
へ
電
話
で　

問
本
庁
長
寿
社
会
課
☎
㉑
８
３
７
０

農
地
の
貸
し
借
り
を

県
農
業
公
社
が
手
伝
い
ま
す

2
　

岩
手
県
農
業
公
社（
農
地
中
間

管
理
機
構
）
は
農
業
振
興
地
域
内

の
農
地
に
つ
い
て
、
貸
し
手
と
借

り
手
の
間
に
入
っ
て
手
続
き
を
手

伝
い
ま
す
。

　

同
公
社
を
通
し
て
手
続
き
す
る

こ
と
で
、
次
の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
す
。

【
公
社
を
利
用
す
る
メ
リ
ッ
ト
】

❶
第
三
者
で
あ
る
公
社
が
間
に
入

る
こ
と
で
、
所
有
者
が
安
心
し
て

農
地
を
貸
し
付
け
ら
れ
る

❷
借
り
手
は
分
散
し
た
農
地
を
ま

と
め
て
借
り
受
け
ら
れ
る
の
で
、

効
率
的
に
作
業
で
き
る

❸
一
定
の
要
件
を
満
た
し
た
場

合
、
機
構
集
積
協
力
金
な
ど
の
交

付
を
受
け
ら
れ
る

❹
農
地
を
借
り
受
け
る
手
続
き
や

賃
料
の
支
払
い
を
公
社
に
一
本
化

で
き
る

●
申
し
込
み
…
詳
し
く
は
公
社

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w

.

熱
気
球
の
魅
力
を
学
ぶ
講
座
や

ス
タ
ッ
フ
講
習
会
な
ど

【
熱
気
球
教
室
】

　

気
球
の
飛
ぶ
仕
組
み
や
立
ち
上

げ
方
な
ど
を
学
び
な
が
ら
、
係
留

体
験
搭
乗
を
行
い
ま
す
。

●
日
時
・
場
所
…
❶
９
月
18
日
㊊

㊗
・
千
厩
駒
場
交
流
公
園
❷
23
日

㊏
㊗
・
館
ヶ
森
ア
ー
ク
牧
場　

＊

い
ず
れ
も
７
時
〜
９
時

【
ス
タ
ッ
フ
養
成
講
座
】

　

熱
気
球
イ
ベ
ン
ト
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を

養
成
し
ま
す
。

●
日
時
・
場
所
…
❶
９
月
18
日
㊊

㊗
・
千
厩
支
所
❷
23
日
㊏
㊗
・
館
ヶ

森
ア
ー
ク
牧
場　

＊
い
ず
れ
も
10
時

〜
11
時

【
バ
ル
ー
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
ス

タ
ッ
フ
講
習
会
】

　

10
月
20
日
㊎
〜
22
日
㊐
に

一
関
水
辺
プ
ラ
ザ
で
開
催
す
る

「
２
０
１
７
熱
気
球
ホ
ン
ダ
グ
ラ
ン

プ
リ
第
３
戦　

一
関
・
平
泉
バ
ル
ー

ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
に
携
わ
る
ス

タ
ッ
フ
の
講
習
会
を
開
き
ま
す
。

対
象
は
高
校
生
以
上
。
熱
気
球
の

知
識
や
経
験
は
問
い
ま
せ
ん
。

●
日
時
…
９
月
17
日
㊐
18
時
〜
20

時●
場
所
…
市
役
所
本
庁　

【
共
通
事
項
】　

●
費
用
…
無
料

●
申
し
込
み
…
不
要

4
一
関
の
秋
、
バ
ル
ー
ン
の
秋

熱
気
球
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
よ
う

保
育
料
の
軽
減
範
囲
の
拡
充
と

再
算
定
を
行
い
ま
す

6
保
育
料
の
軽
減
範
囲
を
拡
充

　

国
の
保
育
料
基
準
額
の
引
き
下
げ

を
受
け
、
市
は
保
育
料
の
軽
減
範
囲

を
拡
充
し
ま
す
。
対
象
者
の
保
育
料

を
29
年
４
月
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
減

額
し
ま
す
。
保
育
料
を
納
入
済
み
の

場
合
は
、
差
額
を
還
付
し
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
、
９
月
上
旬
に
通
知

を
発
送
し
ま
す
。

●
対
象
者
…
①
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
第
２
子
②
市
民
税
所
得
割
額
が

７
万
７
１
０
１
円
未
満
の
ひ
と
り
親

世
帯
等
の
児
童
③
市
民
税
所
得
割
額

が
７
万
７
１
０
１
円
未
満
の
世
帯
で

教
育
認
定
を
受
け
て
い
る
児
童　

保
育
料
の
再
算
定

　

保
育
料
を
９
月
に
再
算
定
し
ま

す
。
そ
の
た
め
、９
月
分
以
降
の
保
育

料
が
増
減
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
、
９
月
中
旬
に
通
知

を
発
送
し
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課
☎
㉑
２
１
７
２

「
家
庭
的
保
育
事
業
」
を
運
営
す
る

事
業
者
を
募
集
し
ま
す

5
　

市
は
、
30
年
４
月
か
ら「
家
庭
的

保
育
事
業
」
を
運
営
す
る
事
業
者
を

募
集
し
ま
す
。

●
募
集
対
象
地
域
…
一
関
地
域

●
募
集
数
…
３
施
設

●
応
募
方
法
…
事
前
に
左
記
へ
電
話

連
絡
の
う
え
、
９
月
29
日
㊎
ま
で
に

所
定
の
書
類
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
書
類
な
ど
、
詳
し
く

は
募
集
要
項
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。　

＊
募
集
要
項
な
ど
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

問
子
育
て
支
援
課
☎
㉑
２
１
７
２

⬆五十人町付近。磐井川が氾濫し濁流が流れ込んだ

⬆（左）テーマのロゴ　（右）水害の体験を語る千葉貞子さん

i-agri.or.jp/

）
を
確
認
す
る
か
、
左

記
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
本
庁
農
政
課
☎
㉑
８
４
２
１
／

農
業
委
員
会
☎
㉑
８
６
９
２
ま
た

は
各
支
所
産
業
経
済
課

問
一
関
・
平
泉
バ
ル
ー
ン
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会（
本
庁
商
業

観
光
課
内

）☎

㉑
８
４
１
３

熱
気
球
係
留
体
験
搭
乗
会

　
「
平
泉
世
界
遺
産
祭
２
０
１
７
」

で
熱
気
球
に
体
験
搭
乗
で
き
ま
す
。

小
学
生
以
下
は
保
護
者
の
同
乗
が

必
要
。
妊
婦
は
搭
乗
で
き
ま
せ
ん
。

　
　●

日
時
…
９
月
10
日
㊐
７
時
〜
９

時●
場
所
…
毛
越
寺
駐
車
場

●
費
用
…
中
学
生
以
上
千
円
、
小

学
生
５
０
０
円
、幼
児（
未
就
学
児
）

無
料

問
本
庁
商
業
観
光
課
☎
㉑
８
４
１
３
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あ
な
た
の
身
近
な
相
談
相
手

「
行
政
相
談
委
員
」

地域 行政相談委員の氏名

一関地域
佐々木 文子（ささき・ふみこ）

佐々木 富男（ささき・とみお）

花泉地域 今野 清一（こんの・せいいち）

大東地域 藤原 五郎（ふじわら・ごろう）

千厩地域 千葉 喜代一（ちば・きよいち）

東山地域 鈴木 由美（すずき・ゆみ）

室根地域 及川 達雄（おいかわ・たつお）

川崎地域 小野 幹雄（おの・みきお）

藤沢地域 小野寺 健一（おのでら・けんいち）

8
　
「
行
政
相
談
委
員
」
は
、
地
域

の
身
近
な
相
談
相
手
と
し
て
総

務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
て
い
ま

す
。
行
政
機
関
へ
の
苦
情
や
意

見
を
聞
い
て
、
相
談
者
に
助
言

し
た
り
、
関
係
機
関
へ
通
知
し

た
り
し
て
、
皆
さ
ん
の
声
を
行

政
運
営
の
改
善
に
役
立
て
ま
す
。

　

相
談
の
対
象
は
、国
、国
立
大

学
法
人
、
日
本
年
金
機
構
な
ど

の
特
殊
法
人
や
独
立
行
政
法
人

な
ど
の
業
務
に
つ
い
て
で
す
。

　

行
政
相
談
の
日
程
は
毎
月
、

市
広
報
の
１
日
号
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。
気
軽
に
地
域

の
行
政
相
談
委
員
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑

８
３
４
２

９
月
〜

開
催

 

29
年
度
「
敬
老
会
」
を

開
催
し
ま
す

7
　

29
年
度「
敬
老
会
」
を
各
地
区

ご
と
に
左
記
の
と
お
り
開
催
し

ま
す
。

●
対
象
者
…
昭
和
13
年
４
月
１

日
生
ま
れ
ま
で
の
人

●
費
用
…
無
料

●
申
し
込
み
…
対
象
者
に
は
、

８
月
中
旬
か
ら
順
次
案
内
文
書

を
送
付
し
ま
す

問
本
庁
長
寿
社
会
課
☎
㉑
８
３

７
０
ま
た
は
各
支
所
保
健
福
祉

課地域 地区 開催日 開会 会場

一関

一関西＊ 15日㊎ 10:00 ホテルサンルート一関

一関南＊ 12日㊋ 10:30 ベリーノホテル一関

一関東＊ 13日㊌ 10:30 豊隆会館

一関北＊ 14日㊍ 10:00 ヴェルパルク

山目 2日㊏

10:30 ベリーノホテル一関赤荻 3日㊐

中里 17日㊐

三関 17日㊐ 10:00 豊隆会館

狐禅寺 18日㊊㊗ 10:30 狐禅寺市民センター体育館

滝沢 9日㊏ 10:00
ヴェルパルク

真柴 16日㊏ 10:30

厳美 17日㊐ 11:00 いつくし園

萩荘 18日㊊㊗ 10:00 ベリーノホテル一関

舞川 18日㊊㊗ 10:00 一関文化伝承館

弥栄 18日㊊㊗ 10:30 マリアージュ

花泉

永井 17日㊐ 10:00 永井市民センター体育館

涌津 10日㊐ 10:00 涌津小学校体育館

油島 17日㊐ 10:00 油島小学校体育館

花泉 17日㊐ 10:00 花泉総合福祉センター

老松 10日㊐ 10:00 れいなdeふろーれす

日形 9日㊏ 10:00 日形市民センター

金沢 15日㊎ 11:00 豊隆会館

大東

大原 16日㊏ 10:00 大原小学校体育館

摺沢 21日㊍ 10:00 グリーンパレス大東

興田 15日㊎ 10:00 バレーボール記念館

猿沢 17日㊐ 10:00 猿沢伝承交流館

曽慶 20日㊌ 10:00 曽慶地区センター

渋民 19日㊋ 10:00 渋民集会センター

千厩

千厩 15日㊎

10:30 マリアージュ
小梨 14日㊍

奥玉 12日㊋

磐清水 13日㊌

東山 全地域 10日㊐ 10:00 東山総合体育館

室根 9月～11月に自治会ごとに開催します

川崎 全地域 16日㊏ 10:00 川崎体育センター

藤沢

藤沢 16日㊏ 10:30 カンブン会館

西口 17日㊐ 10:00 西口コミュニティセンター

本郷 17日㊐ 11:00 本郷白藤交流館

黄海 17日㊐ 11:00 藤沢市民
センター黄海分館体育館

徳田 17日㊐ 11:00 コミュニティ
体育館　 徳田ふれあいランド

新沼 17日㊐ 11:00 新沼コミュニティセンター

保呂羽 17日㊐ 11:00 保呂羽コミュニティセンター

大籠 17日㊐ 10:00 郷土文化保存伝習館

＊一関西：一関1～4、12～15、18、銀座、大町／一関南：一関5～9、19、釣親、高
崎、台東／一関東：一関16東、16中、16西、17／一関北：一関20、関が丘1～6

5409

　磐井病院周産期医療チームで

は数年前からBFH認定取得に

向けて取り組んでいます。「BFH」
とは「Baby Friendly Hospital」、
すなわち「赤ちゃんにやさしい病
院」のことを意味しています。
　1989年3月WHO・ユニセフ

は「母乳育児の保護、促進、そし

て支援するために、産科施設は

特別な役割を持っている」という

共同声明を発表しました。世界中
の全ての産科施設に対して「母
乳育児成功のための10カ条」を

守ることを呼びかけました。これ

を長期にわたって尊守し、実践す

る産科施設を「赤ちゃんにやさし

い病院」として認定することにな

りました。現在、日本国内で73施
設が認定されています。
　我々は母乳育児に対して、授
乳・哺乳という行動が大きな意

味を持つと考えています。母乳は

何より優れた栄養の供給源であ

ると同時に、母子の絆を強める素
晴らしい自然の贈り物です。
　病院全体が母乳育児を推進し

支援することで、母と子が健康で

暮らせる最初の土台をつくる手伝
いができると考えています。妊娠
中からの充実したケア、バースプ

ランの確認、立ち会い分娩、早期
母子接触、出産当日から母子同室、
母乳育児支援、産後のサポート体
制の強化など家族を中心にさま

ざまな取り組みを実践しています。
　母乳育児支援の活動は、地域
への広がりを持ったものであり、
「安心して住み続けられる街づく

り」の実現にも大いに貢献する活
動です。これからも、地域のみな

さまのご協力を得ながら活動を推
進していきたいと考えています。

９月の乳幼児の健康診査	 ＊該当月に受けられない場合は、子育て支援課または各支所保健福祉課へ連絡してください

地　域 内　　容 対　　象 日 受付時間 場　　所

一関

花泉

３～４カ月児健診
29年５月１日	～	11日生まれ 27㊌

	 12：45～	13：00

一関保健センター

29年５月12日	～	31日生まれ 28㊍

９～10カ月児相談
28年11月１日	～	18日生まれ 27㊌

	 8：45～	 9：00
28年11月19日	～	30日生まれ 28㊍

１歳６カ月児健診
28年２月	1	日	～	16日生まれ 14㊍

	 12：45～	13：00
28年２月17日	～	29日生まれ 15㊎

２歳６カ月児歯科健診
27年３月１日	～	17日生まれ 14㊍

	 8：45～	 9：00
27年３月18日	～	31日生まれ 15㊎

３歳児健診
26年３月１日	～	16日生まれ ７㊍

	 12：45～	13：00
26年３月17日	～	31日生まれ ８㊎

大東
千厩
東山
室根
川崎
藤沢

３～４カ月児健診 29年５月生まれ 26㊋ 	 12：45～	13：00 川崎防災センター

９～10カ月児相談 28年11月生まれ 19㊋ 	 9：00～	 9：15

千厩保健センター
１歳６カ月児健診 28年２月生まれ 21㊍

	 12：45～	13：00２歳６カ月児歯科健診 27年３月生まれ 19㊋

３歳児健診 26年３月生まれ 20㊌
＊きょうだいなどの同伴で手伝いが必要な人は、託児スタッフが対応します。健診日の２週間前まで申し込んでください

問子育て支援課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

文・岩手県立磐井病院 新生児科長　天沼　史孝　

ＢＦＨ認定取得にむけて

問健康づくり課（一関保健センター内）

ふれあいひろば
問一関子育て支援センター ☎�4170
◇日時 …㊊・㊋・㊍	9:30 ～15:30、	 ㊌・㊎
13:30 ～15:30（㊗を除く）
◇場所…一関保健センター

平成 29 年度自死遺族交流会公開講座
問岩手県精神保健福祉センター
☎019-629-9617
　「大切な家族を亡くした悲しみからの回復」を
テーマに国立精神・神経医療研究センター職
員が講演します。事前申し込みが必要です。
◇日時…	10月１日㊐13:00 ～16:30
◇場所…大通会館リリオ（盛岡市大通一丁目11-８）

９月の栄養相談
問健康づくり課 ☎�2160
◇日時…9月11日㊊、25日㊊9:00 ～16:00
◇場所…一関保健センター
◇内容…離乳食の進め方や生活習慣病を予
防する食事や栄養に関する相談

保健所の９月の検査など
問一関保健所☎㉖1415
【❶骨髄バンクドナー登録と❷血液等検査】
◇日時…9月12日㊋　＊時間は❶9:00 ～ 9:30❷
10:30 ～ 11:50

◇場所・費用…一関保健所・無料
◇申し込み…前日12:00までに予約　＊❷の検
査種類はHIV、肝炎、クラミジア、梅毒

【医師によるこころの健康相談】
◇日時・場所…9 月 7 日㊍ 13:30 ～ 15:30・
旧千厩合同庁舎
◇申し込み…4日㊊までに要予約

ⓘnⓕoⓡmⓐtⓘoⓝ

～みんなで守ろう地域医療～
医療と介護の窓
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❶当番医は変更になること
があります。電話で確認し
てから受診してください

❷保険証とお薬手帳を持参
し、受診してください

いちのせき
けんこう
カレンダー

夜 

間

夜間救急当番医
●診療時間…18：00～20：00

休 

日

休日当番医
●診療時間…9：00～17：00

夜間こども
救急相談電話
子供の病気への対応や応急措置
などを看護師に相談できる窓口
です。年中無休で応じます。

●受け付け…19：00～23：00

問☎ 019・605・9000

または☎ ＃8000

14I-Style

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

     1 2

夜 

間

●西  及川内科胃腸科クリニック （鳴神） ☎31-3131

●東  阿部医院 （長坂） ☎47-3898

3 4 5 6 7 8 9
　 

休
　
日

●西  ［内科］寺崎内科胃腸科医院（青葉） ☎23-6211

 ［外科］そばた脳神経クリニック
（上大槻街） ☎21-1175

●東  猿沢診療所 （猿沢） ☎76-2020

夜 

間

●西  いとう脳神経内科	（上坊）	☎21-8200

●東  室根診療所 （折壁） ☎64-2127

夜 

間

●西  佐藤胃腸科内科医院 （山目町） ☎23-9678　

●東  菅野内科医院	（摺沢）	☎75-2772

夜 

間

●西  小野寺内科循環器科 （末広） ☎23-5600
 
●東  かわさきファミリークリニック（薄衣） ☎43-3770

夜 

間

●西  かとうこどもクリニック（山目） ☎33-2211

●東  県立千厩病院 （千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西  桂島医院 （駅前） ☎21-8883

●東  たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） ☎51-1377

10 11 12 13 14 15 16
　 

休
　
日

●西  ［内科］及川内科胃腸科クリニック（鳴神） ☎31-3131

 ［外科］かげやまクリニック	
（西沢）	☎26-1026

●東  もりあい内科クリニック （千厩） ☎51-3322

夜 

間

●西  木村消化器内科 （三関） ☎21-1311
 
●東  菊池内科医院 （沖田） ☎74-2512

夜 

間

●西  西城医院 （舞川） ☎28-2393

●東  県立大東病院 （大原） ☎72-2121

夜 

間

●西  さとう小児科医院 （桜木町） ☎23-4020
 
●東  かわさきファミリークリニック（薄衣） ☎43-3770

夜 

間

●西  袋医院 （花泉） ☎82-3316

●東  県立千厩病院 （千厩） ☎53-2101

夜 
間

●西  寺崎内科胃腸科医院 （青葉） ☎23-6211

●東  千厩ひかりクリニック （千厩） ☎51-1156

17 18 19 20 21 22 23

　 

休
　
日

●西  ［内科］氷室内科医院 （青葉） ☎23-3185

 ［外科］こいわ耳鼻咽喉科・
アレルギー科クリニック 
（山目） ☎33-2117

●東  菊池内科医院 （沖田） ☎74-2512

　 

休
　
日

●西  ［内科］西城病院 （八幡町） ☎23-3636

 ［外科］岩﨑外科医院 
（三関） ☎26-2488

●東  阿部医院 （長坂） ☎47-3898

夜 

間

●西  誠信堂医院・小児科 （涌津） ☎82-3434

●東  猿沢診療所 （猿沢） ☎76-2020

夜 

間

●西  菅原内科循環器科医院（涌津） ☎82-5528

●東  かわさきファミリークリニック（薄衣） ☎43-3770

夜 
間

●西  中野内科循環器科クリニック（山目） ☎33-2311

●東  県立千厩病院 （千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西  蓬田内科医院 （涌津） ☎36-3336

●東  もりあい内科クリニック （千厩） ☎51-3322

　 

休
　
日

●西  ［内科］小野寺内科循環器科（末広） ☎23-5600

 ［外科］菅原整形外科クリニック
（銅谷町） ☎23-0501

●東  菅野内科医院	（摺沢）	☎75-2772

24 25 26 27 28 29 30

　 

休
　
日

●西  ［内科］阿部内科クリニック（竹山町） ☎23-2918

 ［外科］すがわら皮膚科クリ
ニック（山目） ☎33-2332

●東  千厩ひかりクリニック （千厩） ☎51-1156
　

夜 

間

●西  氷室内科医院 （青葉） ☎23-3185

●東  吉田内科循環器科医院 （大原） ☎71-2131

夜 

間

●西  ひらいずみ内科クリニック（平泉） ☎34-1133

●東  県立大東病院 （大原） ☎72-2121

夜 

間

●西  岩手クリニック一関 （中里） ☎21-5111

●東  かわさきファミリークリニック（薄衣） ☎43-3770

夜 

間

●西  千葉内科医院	（山目）	☎25-3211

●東  県立千厩病院 （千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西  阿部内科クリニック （竹山町） ☎23-2918

●東  谷藤内科医院 （千厩） ☎51-3355 　

    

医療機関を受診する皆さんへ
・診療時間内に受診しましょう
・かかりつけ医をもちましょう
・休日や夜間の受診は当番医を利用しましょう

 気仙沼市の休日当番医  ＊気仙沼市（市外局番 0226）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります　　
日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

３
㊐

葛内科胃腸科医院
（田中前）☎ 22-6750 18

㊊
㊗

佐々木小児科医院
（本郷）☎ 22-6811 24

㊐

気仙沼市立本吉病院
（本吉町津谷）☎ 42-2621

大友病院
（三日町）☎ 22-6868

齋藤外科クリニック
（東新城）☎ 22-7260

三条小児科医院
（田中前）☎ 23-0088

10
㊐
村岡外科クリニック
（田中前）☎ 23-3990 23

㊏
㊗

おだか医院
（田中前）☎ 22-3210

17
㊐
すがわら内科クリニック
（松崎萱）☎ 25-8825

うちクリニック
（東新城）☎ 23-0087

 登米市・栗原市の休日当番医  ＊登米市（市外局番0220）、栗原市（市外局番0228）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります＊おおともクリニックの市外局番は0225

日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

３
㊐

［登米］登米市立米谷病院
（東和町米谷）☎42-2007

10
㊐
［栗原］たまがけ医院
（一迫真坂）☎52-5115 18

㊊
㊗

［栗原］きくた内科クリニック
（築館源光）☎21-1313

24
㊐

［登米］二瓶内科胃腸科医院
（迫町佐沼）☎22-6508

［栗原］日野外科内科
（築館薬師）☎22-2005

17
㊐

［登米］佐幸医院 
（迫町佐沼） ☎22-7003 

［栗原］萩野診療所
（金成有壁）☎44-2005

［栗原］栗原市立栗駒病院
（栗駒岩ヶ崎）☎45-2211

［栗原］熊坂医院
（一迫字川口）☎54-2311

［栗原］栗原市立鴬沢診療所
（鴬沢南郷） ☎55-3511 23

㊏
㊗

［登米］サンクリニック 
（南方町鴻ノ木） ☎29-6060

［栗原］栗原市立花山診療所
（花山字本沢）☎56-2013

10
㊐

［登米］遊佐内科胃腸科医院
（迫町佐沼）☎22-2177

［栗原］日野クリニック
　（志波姫） ☎23-7100

［栗原］くりこまクリニック 
（栗駒岩ヶ崎） ☎45-2128

［栗原］渡辺整形外科内科胃腸科
医院（栗駒岩ヶ崎）☎45-2273

18
㊗
［登米］おおともクリニック
（津山町柳津） ☎68-3210

［栗原］くろさわ整形外科
（一迫真坂） ☎52-2627
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旧
渋
民
小
に
民
俗
資
料
施
設

　

市
は
30
年
度
、
大
東
町
の
旧
渋

民
小
を
利
用
し
て
民
俗
資
料
等
公

開
施
設（
仮
称
）
を
開
設
し
ま
す
。

　

コ
ン
セ
プ
ト
は「
人
と
歴
史
と

文
化
が
調
和
す
る
古
里
の
価
値
を

再
認
識
し
、
誇
り
と
愛
着
を
醸
成

す
る
施
設
」。
内
部
で
は
、
昭
和
30

17 I-Style

〜
40
年
代
ま
で
使
わ
れ
て
き
た
昔

な
が
ら
の
道
具
を
展
示
。
牛
や
馬

で
田
を
耕
し
、
近
所
の
人
と
助
け

合
っ
て
い
た「
古
里
の
暮
ら
し
」
を

再
発
見
し
、
先
人
の
知
恵
を
後
世

に
伝
え
ま
す
。

準
備
に
高
校
生
も
参
加

　　

施
設
の
オ
ー
プ
ン
を
控
え
、
地

域
住
民
も
協
働
で
準
備
に
参
加
し

て
い
ま
す
。
７
月
20
日
、
大
東
高

鹿し
し

踊お
ど
り

部
の
生
徒
16
人
が
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
、
施
設
内
に
掲

示
す
る
展
示

パ
ネ
ル
な
ど

を
考
案
し
ま

し
た
。
開
設

に
向
け
、
地

域
と
の
連
携

を
深
め
て
い

き
ま
す
。

　一関には「カマドガミ」「オシラサマ」

「ケズリカケ」など地域独特の民俗資料

が数多くあります。これらは信仰の対

象として大切に保管されているため、

教育委員会には収蔵されていません。

　資料を持っている人は、公開や研究の

ため、市に情報を

寄せてください。

「民俗資料」の情報
を寄せてください

募集

2

大黒様の面相
のカマドガミ

（川崎町）

民俗資料公開施設は旧渋民小の 2 階に開設予定

古
里
の
暮
ら
し
、

再
発
見
。

古
里

P i c k - U p

　

公
開
施
設
の
オ
ー
プ
ン
後
に

小
学
校
利
用
、
一
般
見
学
、
体

験
教
室
対
応
な
ど
、
運
営
を
サ

ポ
ー
ト
す
る「
市
民
学
芸
員
」
を

募
集
し
ま
す
。
登
録
に
は「
市
民

学
芸
員
講
座
」
の
受
講
が
必
要
。

一
回
だ
け
の
参
加
も
可
能
で

す
。
受
講
の
費
用
は
無
料
で
す
。

【
市
民
学
芸
員
講
座
】

❶
神
奈
川
大
学
教
授
・
佐
野
賢

治
氏
の
講
演
会「
宝
は
田
か
ら
」

◇
日
時
…
９
月
28
日
㊍
14
時
〜

16
時

❷
博
物
館
概
論
講
座

◇
日
時
…
10
月
15
日
㊐
14
時
〜

16
時

❸
資
料
館
の
現
地
見
学　

◇
日
時
…
11
月
18
日
㊏　

＊
終
日

❹「
一
関
市
の
民
俗
」講
座

◇
日
時
…
12
月
16
日
㊏
14
時
〜

16
時

❺「
小
学
校
社
会
科
学
習
に
お

け
る
博
物
館
等
の
活
用
」講
座

◇
日
時
…
30
年
１
月
27
日
㊏
14

時
〜
16
時

❻
展
示
準
備
の
補
助

◇
日
時
…
①
30
年
２
月
17
日
㊏

14
時
〜
16
時
②
３
月
17
日
㊏
14

時
〜
16
時

＊
場
所
は
❶
・
❹
〜
❻
は
渋
民
市
民

セ
ン
タ
ー
、
❷
は
市
博
物
館
、
❸
は

宮
古
市
北
上
山
地
民
俗
資
料
館

募集

1

市
民
学
芸
員
を

募
集
し
ま
す

問本庁文化財課☎㉖ 0820

＊左から唐箕（とうみ）、木摺臼（きずるす）、大鋸（おが）、筌（うけ）、糸車（いとぐるま）

10月のこころの健康相談（要予約、
先着順 ）

　臨床心理士が無料で相談に応じます。
日 場　　所 時　間 定員

４㊌ 一関保健センター
10：00～12：00

4
13：30～15：30

16㊊ 大東保健センター 10：00～12：00 2

₃₀㊊ 花泉支所保健福祉課 10：00～12：00 ₂

問健康づくり課（一関保健センター内）
　または各支所保健福祉課

■
妊
婦
と
先
輩
マ
マ
と
の

　
ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム

　

歯
科
医
師
に
よ
る
講
話
、親
子
遊
び

の
紹
介
、母
子
保
健
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
（
助
産
師
）に
よ
る
個
別
相
談
な

ど
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
４
日
㊌
９
時
45
分
〜
11

時
30
分
◇
場
所
…
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー

◇
申
し
込
み
…
９
月
29
日
㊎
ま
で

問
子
育
て
支
援
課
母
子
保
健
係

■
市
民
健
康
講
座

　

健
康
に
良
い
運
動
、栄
養
の
知
識
を

学
び
、生
活
習
慣
病
を
予
防
・
改
善
し

ま
し
ょ
う
。

◇
日
時
…
❶
９
月
７
日
㊍
13
時
30
分
〜

15
時
❷
９
月
21
日
㊍
10
時
〜
11
時
30
分

◇
内
容
…
❶
【
講
話
】
乳
が
ん
早
期
発

見
の
た
め
の
自
己
触
診
法（
女
性
対
象
）

県
立
磐
井
病
院
看
護
師
❷
【
講
話
・
実

技
】
脳
卒
中
、
心
筋
梗
塞
の
救
急
法　

西
消
防
署
救
急
救
命
士
◇
場
所
…
一
関

保
健
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
無
料
◇
申
し

込
み
…
❷
９
月
14
日
㊍
ま
で

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）

■
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
ひ
だ
ま
り

　

ひ
き
こ
も
り
状
態
に
悩
む
人
や
そ
の

家
族
同
士
で
話
し
を
し
て
、
気
持
ち
を

軽
く
し
ま
せ
ん
か
。

◇
日
時
…
９
月
４
日
㊊
13
時
30
分
〜
16

時
◇
場
所
…
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

◇
内
容
…
本
人
と
家
族
に
分
か
れ
て
の

茶
話
会
や
勉
強
会
な
ど

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）

■
ア
ル
コ
ー
ル
家
族
教
室

　

ア
ル
コ
ー
ル
問
題
で
困
っ
て
い
る
家

族
対
象
の
教
室
で
す
。

◇
日
時
…
９
月
５
日
㊋
14
時
〜
16
時
◇

場
所
…
県
立
南
光
病
院
◇
申
し
込
み
…

事
前
に
電
話
で

問
健
康
づ
く
り
課
、各
支
所
保
健
福
祉
課

■
傾
聴
サ
ロ
ン

　

悩
み
や
不
安
を
話
し
て
、
少
し
で
も

気
持
ち
を
楽
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
あ

な
た
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
て
話
を
聴

き
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
19
日
㊋
10
時
〜
11
時
30

分
◇
場
所
…
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
内

容
…
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
員
に
よ
る

傾
聴

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）

■
50
人
未
満
の
小
規
模
事
業
所
が

対
象
の
健
康
相
談

◇
日
時
・
場
所
…
❶
９
月
７
日
・
商
工

会
議
所
千
厩
支
所
︑
❷
９
月
14
日
︑
₂₁
日
︑

28
日
・
一
関
市
医
師
会
事
務
所　

＊
い
ず

れ
も
㊍
、
時
間
は
₁₃
時
〜
₁₅
時

問
一
関
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
㉓

５
１
１
０
／
℻
㉓
９
９
５
５

　９月１日～ 30日までの１カ月間は「健康
増進普及月間」です。
　生活習慣病の特性や個人の生活習慣
の見直し・改善の重要性について皆さん
の理解を深め、健康づくりを実践するこ
とを促進するために設定したものです。
　生活習慣病は、私たちの日常生活と深
く関連しています。生活習慣病を予防す
るためには、栄養・食生活、歯・口腔の
健康、休養・こころの健康など普段の生
活の見直しと定期的な健康診査受診に
よる異常の早期発見が重要です。
　生活習慣を改善することで、がん・心
臓病・脳卒中・糖尿病などの予防にもつ
ながります。
　今より元気に自分らしく生活できるよう、
自分に合った健康づくりに取り組んでみま
せんか。

９月の献血カレンダー（400㎖限定）
　皆さんのわずかな時間で、救われる命
があります。
　献血にご協力をお願いします。

日 献血会場 時 間

10㊐
イオン
スーパーセンター
一関店

	10：00	～	12：00

	13：30	～	16：30

24㊐ イオン一関店
	10：00	～	12：00

	13：30	～	16：30

25㊊
一関保健センター 	 9：00	～	11：00

一関警察署 	14：30	～	16：30

26㊋

三菱マテリアル
㈱岩手工場

	 9：30	～	11：30

一関市役所東山支所 	13：00	～	16：00

＊天候などにより、時間や会場が変更になる場合が
あります

問健康づくり課（一関保健センター内）

　９月中に市内の契約歯科医療機関
で受診してください。対象者には８月
末に受診券を郵送しています。体調
不良などで９月中に受診できない場
合は下記へ連絡してください。

健 診 名 対 象 者

４歳歯科健診 25年３月生まれ

５歳歯科健診 24年３月生まれ

問子育て支援課（一関保健センター内）

９月の４歳５歳歯科健康診査９月は
健康増進普及月間です

増沢 純さ
ん

Masuzawa 
Jyun

相手の話に耳を傾ける

元 気 の
ひ み つ

Voice

大東町猿沢　60歳

　私は赤十字奉仕団中央委員会の委員長
を務めています。人や社会に貢献するた
め、被災者の支援や、災害時の炊き出しな
どを行っています。
　また、大東中卓球部の外部コーチも務め
ています。子供たちには、技術だけでなく、
あいさつや相手への思いやりなど、気持ち
の面で成長できるよう指導しています。
　どちらの活動にも共通しているのが、
相手の話を聴くことです。「～だろう」と
決めつけず、相手が何を求めているのか
を見極めます。どんなに「出来ない」よう
な問題でも、「どうやったら出来るように
なるか」を一緒に考えることが大切だと
考えています。
　私の体は、何度か手術を経験し、健康とは
言い難い。でも、卓球を通じ、子供たちと一
緒に目標に向かうことで、気持ちが元気に
なっているのだと感じています。
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NEWS HOTLINE ▼ホットな話題をラインアップ

　「親子で作る猊鼻渓の夏休み」（げいび観光センター主催）
は7月30日、東山町の猊鼻渓で行われました。夏休みの思
い出作りや学校の自由工作に生かしてもらおうと4年前か

ら開催している同イベント。当日は県内外から参加した約
140人の親子連れが川遊び、竹細工や流しそうめんなど夏
ならではの催しを満喫しました。
　子供会の行事として奥州市江刺区から参加した及川春香
さん（田原小6年）は「川辺が涼しかった。魚もたくさんい

て面白かったです」とにっこり。猊鼻渓の絶景を見ながら

涼を感じていました。

猊鼻渓で夏休みの思い出づくり

絶景の中で涼を感じる

　金沢小と東京都新宿区の市
い ち

谷
が や

小との「夏季市谷交流事業」
（同実行委主催）は7月22日から24日の3日間、金沢小で行
われました。両校の交流は1987年、餅文化に興味をもった市
谷小の先生が花泉町を訪れたことがきっかけ。翌年から本格
的な交流が始まり、今年で30年目を迎えました。市谷小の4、
5年生の児童49人が来訪し、交流ゲーム、キャンプファイア

や餅つきなどを通して絆を深めました。
　金沢小5年の山谷采

こ と

陽
は

さんは「一関は餅の種類が豊富。市
谷小のみんなにはいろいろな味の餅を食べてほしい」と話
し、積極的に友好を深めていました。

東京の小学生が金沢小を訪問

花泉で30年続く交流の絆

　「第6回川っ子まつり」（北上川サポート協会主催）は7月
30日、川崎防災センター周辺で行われました。今回のテーマ

は「川とのふれあい・人との交流」。約200人の参加者がカ

ヌー、水上バイク体験、木造船「長生丸」での遊覧や人間カー

リング「タライでトライ！」などを楽しみました。陸では「水
辺のマルシェ」も開催。多くの買い物客でにぎわいました。
　「タライでトライ！」に参加した川崎小3年の山形幸

ゆ き

愛
あ

さん

は、「ドボン（距離オーバー）だったけど楽しかった」と満足
げ。訪れた人たちは、川崎でしか体験できない夏のひととき

を堪能していました。

北上川を肌で感じる「川っ子祭り」
川と触れ合う多彩なイベント

　「大相撲東関部屋フェスティバル」（大相撲東関部屋東山
町後援会主催）は8月11日、松川市民センターで行われ、地
域住民約300人が夏合宿中の力士との交流を楽しみました。
　参加者は東関部屋の朝稽古を見学。豪快な張り手や気迫
あふれるぶつかり稽古に、歓声を上げていました。力士と

の力比べでは、綱引きや取組などで力士の力強さを体感。
そのほか、餅まきや特製ちゃんこの振る舞いも行われ、力
士との触れ合いを満喫しました。
　千厩小4年の小林朔

さ く

矢
や

君は「力士を見たのは初めて。大き

さとパワーにびっくりしました」と目を輝かせていました。

夏合宿中の力士と触れ合い楽しむ

東山で恒例の「東関部屋フェスティバル」

　「砂鉄川川床まつり」（大原商業会、一関商工会議所、市
主催）は7月23日、大東町大原の砂鉄川西口公園で開かれ

ました。この催しは、砂鉄川に親しみながら地域を盛り上
げようと大原商業会などが初めて企画。小雨が降るあいに

くの天候にもかかわらず、多くの家族連れがステージイベ

ント、アユのつかみ取りや屋台などで楽しい時間を過ごし

ました。
　大原中2年の村上菜穂さんは「焼きたてのアユがおいし

かった。こんな楽しいイベントがもっと増えて、大原がに

ぎやかなまちになってほしい」と話してくれました。

大東町大原で「川床まつり」初開催

砂鉄川に親しみ、地域を盛り上げる

　踊り手と手作りの山車が地元商店街を練り歩く―。7月29

日の「千厩夏まつり」を皮切りに、市内各地で恒例のイベント

が開かれ、市民や観光客が地域色豊かな行事を楽しみました。
　「むろね夏祭り」は7月30日、室根支所駐車場で行われ、ミ
ニ四駆大会、縄跳び大会などに幅広い年代が参加しました。
　「一関夏まつり」は8月4日から6日の3日間、大町などで行
われ、磐井川川開き花火大会、二代目時の太鼓大巡行、くるく

る踊りパレードなど華やかなイベントが観客を魅了しました。
　「花泉夏まつり」は5、6の両日、花泉支所駐車場で開かれ、「日
本一のもつちき大会」では参加者が餅つきに挑戦しました。
　「縄文の炎・藤沢野焼祭2017」は12、13の両日、藤沢町の

藤沢運動広場「特設縄文村」で開催。県内外から寄せられた

759点の土器を11基の窯で焼き上げました。
　「大原だるま祭り」は15日、大東町の大原商店街で行われ、
新成人39人が元気な掛け声と共に大だるまを担いで夜の商
店街を走り回りました。
　「摺沢水晶あんどん祭り」は13日から15日の3日間、大東
町の摺沢商店街で開催。13日は盆の迎え火に合わせ、小僧姿
の児童26人がちょうちんを手に行進しました。
　夏イベントのフィナーレを飾る「かわさき夏祭り花火大
会」は16日、川崎町薄衣の北上大橋付近で行われ、2尺玉
を含む1万発の花火が夏の夜空に大輪の花を咲かせました。

市内各地で夏を彩るイベント

野焼き、花火、だるま、餅つき―

1_藤沢野焼祭／ 2_一関夏ま
つり／ 3_花泉夏まつり大会／
4_かわさき夏祭り花火大会／
5_千厩夏まつり／ 6_むろね
夏まつり／ 7_大原だるま祭り
／ 8_摺沢水晶あんどん祭り

2

4

5

　「ケアチャレンジ2017」（ふじさわ地域包括ケア研究会
主催）は8月1日、藤沢町の老健ふじさわで開かれました。
市内の中高生15人が認知症に関する講義、高齢者の疑似
体験や高齢者の食事体験を通して、高齢者への理解と思い

やりの心を育みました。
　高齢者の疑似体験では、生徒が特殊な眼鏡や手足への重
りを装着し、加齢による視力や筋力の衰えを体感。千厩高
2年の熊谷佳奈枝さんは「目が見えづらいと、段差も分か

らない。高齢者には声をかけてあげることが大切だと感じ

ました」と語ってくれました。

「ケアチャレンジ」で体の衰えを疑似体験

高齢者への理解と思いやりの心を育む

3

6

78

1
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笑顔で
Good!
You have a great smile.

市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

花泉市民センター

毎月初めの花泉小

の校門付近。地域住

民と子供たちがあ

いさつを交わす

市民センターさ、
ございん。
Welcome to our Civic Center.

文・写真　花泉市民センター

市民センター単位で各地区を紹介します

〒029-3101
●花泉町花泉字天王沢沖109-1
☎ 0191・82・4375

vol.53

　

花
泉
市
民
セ
ン
タ
ー
は
、
昭

和
30
年
の
町
村
合
併
に
よ
り
、

地
域
の
生
涯
学
習
の
拠
点
と
な

る「
花
泉
公
民
館
」
と
し
て
旧
花

泉
村
役
場
内
に
設
置
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
、
旧
花
泉
小
学
校

舎
内
に
移
転
し
、
昭
和
56
年
12

月
に
、
現
在
の
場
所
に
移
転
新

築
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
27
年
４

月
１
日
か
ら
は
、
地
域
づ
く
り

の
拠
点
と
し
て
の
機
能
を
加
え
、

生
涯
学
習
の
学
び
の
場
と
地
域

づ
く
り
機
能
を
一
体
化
。
地
域

の
特
性
を
生
か
し
た
地
域
づ
く

り
を
継
続
的
に
行
う
拠
点「
花

泉
市
民
セ
ン
タ
ー
」
と
名
称
を

変
え
、現
在
に
至
り
ま
す
。

　

主
な
事
業
は
、
社
会
教
育
や

青
少
年
教
育
と
し
て
毎
週
木
曜

日
に「
花
泉
子
ど
も
教
室
」、
花

泉
小
学
校
と
連
携
し
な
が
ら
行

う「
家
庭
教
育
講
演
会
」、
世
代

間
交
流
を
兼
ね
た
囲
碁
教
室

「
学
び
の
土
曜
塾
」
な
ど
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

　

成
人
学
級
で
は「
生
涯
学
習

し
ま
選
科
」
と
し
て
、
住
民
自
ら

が
学
習
を
す
る
た
め
の
場
を
提

供
し
て
い
ま
す
。「
女
性
趣
味
教

養
講
座
」「
ヘ
ル
シ
ー
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
」
と
、
高
齢
者
を
対
象
と
し

た「
花
立
泉
学
級
」
で
は
、
健
康

教
室
や
趣
味
創
作
活
動
、
花
泉

保
育
園
児
と
の
世
代
間
交
流
事

業
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
学
習
、
活

動
の
場
と
し
て
、
利
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
花
泉
地
区
で
は
、
教
育

振
興
運
動
の
一
環
と
し
て「
明
る

い
あ
い
さ
つ
が
あ
ふ
れ
る
花
泉

地
区
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
毎

月
初
め
の
花
泉
小
学
校
登
校
日

に
は「
学
校
へ
行
っ
て
み
よ
う
デ

ー
」
を
実
施
。
保
護
者
、
地
域
の

皆
さ
ん
と
一
緒
に「
あ
い
さ
つ
運

動
」
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
は
地
区
活
動
の

拠
点
と
し
て
み
ん
な
が
集
ま
り
、

交
流
を
深
め
な
が
ら
よ
り
活
動

が
で
き
る
よ
う
な
取
り
組
み
を

目
指
し
ま
す
。 地区内の高齢者施

設を訪問し、小 学

生 が お じ い さ ん、
おばあさんと交流

●好きな色　青

●趣味　お酒を飲むこと

●好きな女性のタイプ　明るく優しい人

●好きな映画　ワイルドスピード

千葉遼太さん
23歳　東山町松川　ちば・りょうた

感謝と謙虚な気持ちを忘れない

　遼太さんは銀行員。商店などを訪問して金融サー

ビスの提供や相談に応じる仕事を担当しています。
「お客さまに喜んでいただけることが何よりうれし

い」と話す遼太さん。「謙虚な気持ちを忘れず、お

客さまと信頼関係のもとに何でも話せる間柄にな

ること」を目標に、日々努力を積み重ねています。
今年からは店舗のある平泉町の商工会青年部に加
入し地域イベントにも積極的に参加しています。
　職場では野球部に所属。若手の多いチームのけ

ん引役としても活躍しています。「両親には小学校
から大学まで大好きな野球を好きなだけやらせて

もらえた」と感謝し、「なるべく早く親孝行をした

い」と笑顔を見せます。

小学校入学前の子供たちの写真を募集しています
①最近撮影した写真（デジカメ画像可）②氏名（ふりがな）・性別③住所④生年月日⑤電話番号⑥父母の氏名⑦お子さんへのメッセージ（30字程度）を記入
して応募してください＜応募先＞本庁広聴広報課／〒021-8501広聴広報課／電子メールkouhou@city.ichinoseki.iwate.jp

キッズ写真館
Kids Photo Studio

　私たちバレー部は 1年生 5人、2

年生4人、3年生9人の計18人で活
動しています。
　私たちの目標は「東北制覇」です。
この目標を達成させるため、日々自
分たちの課題に一生懸命取り組んで

います。今年の地区中総体は3位。
県大会には出場できるものの、悔し

い結果となりました。

　この悔しさを胸に県大会では高い

身長と速い攻撃を生かして優勝した

いです。
　指導してくださる先生、父母の皆さ

ん、萩荘中バレー部を支えてくださる

全ての人に感謝の気持ちを忘れず、最
後まで全力でプレーしたいです。

(取材日7月13日)

ふれーふれークラブ！
Our club is doing its best.

顧問：千葉美
み

佳
か

、伊藤真
ま

央
お

／キャプテン：松橋優
ゆう

花
か

／部長：服部真
ま

琴
こと

 ／ 部員：18人

文・主将　松橋優花 （3年）

萩荘中女子バレーボール部

熊谷晴永くん（大東）

くまがい・はると

28 年 8月26日生まれ
パ
パ尚紀さん・マ

マ千恵さん

ご近所、親戚中のアイ
ドル♡　抜群のスマ
イルを持ち味に優しく
大きく育ってね！

髙橋妃奈ちゃん（藤沢）

たかはし・ひな

28 年12月23日生まれ
パ
パ政貴さん・マ

マ佳奈枝さん 

妃奈に毎日癒やされ
てます♪　元気にす
くすく育ってね♡

吉田光伶ちゃん（一関）

よしだ・みれい

28 年 8月5日生まれ
パ
パ大さん・マ

マ千里さん

毎日元気いっぱいで
保育園に通うみーちゃ
ん！　いっぱいお友達
作ってね♪



2223 I-StyleI-Style

婚
活
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

◇
日
時
…
９
月
24
日
㊐ 

９
時
30
分
〜
15

時
◇
場
所
…
マ
リ
ア
ー
ジ
ュ
◇
費
用
…

３
千
円
◇
対
象
・
定
員
… 

20
〜
30
代
の

男
女
・
抽
選
各
10
人　

＊
抽
選
結
果
は
９

月
12
日
㊋
以
降
、
当
選
者
に
電
話
で
連
絡
し
ま

す
。
申
し
込
み
が
少
な
い
場
合
は
中
止
◇
申
し

込
み
…
会
員
登
録
後
、
９
月
10
日
㊐
ま

で
に
氏
名
・
性
別
・
年
齢
・
携
帯
番
号

を
左
記
へ

問
い
ち
の
せ
き
結
婚
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー 

☎
48
４
６
７
７

骨
寺
村
荘
園

遺
跡
に
学
ぶ 

エ
コ
講
話
と
新
聞
バ
ッ
グ

作
り

　

骨
寺
村
荘
園
交
流
館
で
地
球
温
暖
化

に
つ
い
て
学
び
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
エ
コ

バ
ッ
ク
を
作
り
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
16
日
㊏
９
時
30
分
〜
15

時
30
分
◇
集
合
場
所
…
❶
９
時
30
分
・

◇
日
時
…
11
月
３
日
㊎
㊗
13
時
開
場
、

14
時
開
演
◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン

タ
ー
◇
費
用
…
無
料
◇
申
し
込
み
…
９

月
14
日
㊍
か
ら
文
化
セ
ン
タ
ー
や
市
内

の
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
整
理
券
を
配

布　

＊
１
人
２
枚
ま
で

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

一
関
清
明

支
援
学
校 

学
校
へ
行
こ
う
週
間

　

授
業
の
様
子
を
見
学
で
き
ま
す
。
見

学
時
間
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

◇
期
間
…
９
月
11
日
㊊
〜
15
日
㊎
◇
場

所
…
一
関
清
明
支
援
学
校
本
校
舎
、山
目

校
舎
、
あ
す
な
ろ
分
教
室
、
千
厩
分
教
室

小
学
部
、
千
厩
分
教
室
中
学
部　

＊
千
厩

分
教
室
中
学
部
は
事
前
に
連
絡
が
必
要

問
一
関
清
明
支
援
学
校
本
校
舎
☎
33

１
６
０
０

婚

活　

イ
ベ
ン
ト 

ブ
ラ
イ
ダ
ル
フ
ェ
ア
in

マ
リ
ア
ー
ジ
ュ

　

結
婚
式
場
の
見
学
や
交
流
会
を
行
う

I N F O R M A TI O N

お知らせ

INFORMATION

２
１
６
２（
㊋
休
館
）

い
す
―
１
Ｇ
Ｐ
参
加
チ
ー
ム

　

事
務
椅
子
に
乗
り
、
商
店
街
に
作
ら

れ
た
コ
ー
ス
を
２
時
間
で
何
周
走
れ
る

か
競
い
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
８
日
㊐
10
時
受
付
開
始

◇
場
所
…
一
関
大
町
商
店
街
特
設
コ
ー

ス
◇
費
用
…
１
チ
ー
ム
４
５
０
０
円　

＊
学
生
は
１
人
に
つ
き
５
０
０
円
引
き
◇
対

象
…
高
校
生
以
上
の
３
人
で
構
成
す
る

チ
ー
ム
◇
そ
の
他
…
ヘ
ル
メ
ッ
ト
・
手
袋
・

ひ
ざ
ひ
じ
パ
ッ
ト
は
各
自
準
備
し
必
ず

着
用
。
事
務
椅
子
は
２
台
ま
で
持
ち
込

み
可
◇
申
し
込
み
…
９
月
８
日
㊎
ま
で

問
い
す
―
１
Ｇ
Ｐ
事
務
局
（
一
関
商
工

会
議
所
内
）
☎
㉓
３
４
３
４

第
５
回
本
屋
の 

店
員
さ
ん
が
選
ぶ 

シ
ニ
ア
川
柳

　
「
健
康
」
ま
た
は「
休
」
を
テ
ー
マ
に

し
た
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

◇
対
象
…
55
歳
以
上
の
人
が
自
作
し
た

未
発
表
の
川
柳　

＊
１
人
３
句
ま
で
◇
申

し
込
み
…
９
月
１
日
㊎
〜
10
月
31
日
㊋

17
時
ま
で
に
❶
川
柳
❷
住
所
❸
氏
名

（
柳
名
）
❹
年
齢
❺
電
話
番
号
❻
作
句

の
背
景
―
を
記
入
し
て
、
一
関
市
シ
ニ

ア
活
動
プ
ラ
ザ
、
も
し
く
は
書
店
組
合

に
所
属
す
る
書
店
へ
申
し
込
み

問
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

こ
こ
ろ
の
文
化
祭
の
出
展
作
品

◇
展
示
期
日
…
11
月
29
日
㊌
◇
募
集

作
品
…
❶
市
内
在
住
で
精
神
障
が
い
の

あ
る
人
が
作
成
し
た
絵
画（
サ
イ
ズ
は

５
３
０
×
４
５
５
㍉
ま
で
）❷
市
内
在
住

の
精
神
障
が
い
が
あ
る
人
と
そ
の
家
族
、

◇
日
時
…
９
月
24
日
㊐
13
時
30
分
〜

❸
合
同
吟
同
大
会

◇
日
時
…
９
月
24
日
㊐
10
時
〜

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

第
31
回
コ
ー
ラ
ス
い
わ
い
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル

　

い
わ
い
地
方
で
活
躍
す
る
コ
ー
ラ
ス

グ
ル
ー
プ
23
団
体
が
出
演
し
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
３
日
㊐
10
時
開
場
、
10

時
30
分
開
演
◇
場
所
…
大
東
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
５
０
０
円

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

菊
と
く
ら
し
の
企
画
展

　

菊
の
生
け
花
展
示
や
伝
統
行
事
の
紹

介
な
ど
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
９
日
㊏
10
時
〜
16
時
、

９
月
10
日
㊐
10
時
〜
15
時
◇
場
所
…
県

立
花
き
セ
ン
タ
ー
（
金
ケ
崎
町
）

問
県
立
花
き
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
９
７
・

４
３
・
２
１
０
７　
　

せ
ん
ま
や
気
仙
沼
街
道
ま
つ
り   

　

旧
車
の
展
示
や
食
べ
物
の
屋
台
な
ど

が
楽
し
め
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
10
日
㊐
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
千
厩
町
四
日
町
・
東
栄
町
商
店

街
路
上　

＊
臨
時
駐
車
場
の
千
厩
病
院
脇
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場
か
ら
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行

問
一
関
商
工
会
議
所
千
厩
支
所
内
☎
�

２
７
３
５

鎌
田
實
文
化
講
演
会

　

長
野
を
長
寿
県
へ
と
導
い
た
鎌か

ま

田た

實み
の
る

氏
。「
が
ん
ば
ら
な
い
け
ど
あ
き
ら

め
な
い
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
し
ま
す
。

県
営
住
宅
入
居
者

◇
募
集
期
間
…
９
月
11
日
㊊
〜
15
日
㊎

◇
申
込
書
配
布
…
９
月
４
日
㊊
〜　

＊

左
記
ま
た
は
県
一
関
土
木
セ
ン
タ
ー
で
配
布
◇

申
し
込
み
…
左
記
に
郵
送
ま
た
は
持
参

問
県
建
築
住
宅
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０
・

２
０
８・２
０
１
／
（
郵
送
先
）盛
岡
市
盛

岡
駅
西
通
１
‐
７
‐
１　

ア
イ
ー
ナ
２
階

市
障
が
い
者
福
祉
ま
つ
り

　

10
月
８
日
㊐
の
障
が
い
者
福
祉
ま

つ
り
の
バ
ザ
ー
出
展
品
と
当
日
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

❶
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
用
品

　

使
用
し
な
い
贈
答
品
な
ど
を
受
け
付
け

ま
す
。衣
類
は
未
使
用
品
に
限
り
ま
す
。

◇
受
け
付
け
…
９
月
１
日
㊎
〜
10
月
４
日

㊌
に
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
・
市

福
祉
事
務
所
・
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

❷
当
日
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

◇
申
し
込
み
…
９
月
１
日
㊎
〜
10
月
４

日
㊌
に
左
記
へ

問
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
☎
㉑

関
係
施
設
職
員
の「
こ
こ
ろ
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
」（
A
３
サ
イ
ズ
以
内
の
紙
に
収
ま
る

も
の
）　

＊
❶
は
１
人
２
点
ま
で
出
展
可
◇
申

し
込
み
…
❶
９
月
29
日
㊎
ま
で
に
申
込
書

を
左
記
へ
❷
10
月
31
日
㊋
ま
で
に
作
品
を

左
記
へ　
＊
❶
の
作
品
搬
入
は
11
月
28
日
㊋

問
健
康
づ
く
り
課
☎
㉑
２
１
６
０
ま
た

は
各
支
所
保
健
福
祉
課

自
衛
官
の
採
用
試
験

　

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す
。
９
月
５
日

㊋
か
ら
防
衛
大
学
校
の
受
け
付
け
も
開

始
し
ま
す
。

◇
職
種
…
❶
自
衛
官
候
補
生
、
❷
一
般

曹
候
補
生
、
❸
航
空
学
生
◇
申
し
込
み

…
９
月
８
日
㊎
ま
で
◇
試
験
日
・
場
所

…
❶
❷
９
月
16
日
㊏
、
17
日
㊐
・
一
関
市

総
合
防
災
セ
ン
タ
ー
❸
９
月
18
日
㊊
㊗
・

盛
岡
看
護
医
療
大
学
校　

＊
❷
10
月
上
旬

に
岩
手
駐
屯
地
で
、
❸
は
10
月
下
旬
に
松
島
基

地
で
二
次
試
験
あ
り
◇
そ
の
他
…
自
衛
隊

岩
手
地
方
協
力
本
部
は
、
盛
岡
合
同
庁

舎
内
へ
移
転
し
ま
し
た

問
自
衛
隊
岩
手
地
方
協
力
本
部
一
関
出

張
所
☎
㉔
２
２
２
６

第
68
回
一
関
文
化
祭

　

場
所
は
い
ず
れ
も
文
化
セ
ン
タ
ー
。

費
用
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

❶
舞
踊
ま
つ
り
21

◇
日
時
…
９
月
17
日
㊐
10
時
30
分
〜

❷
第
26
回
モ
ダ
ン
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル

市営住宅等の入居案内

問本庁都市整備課☎� 8541 または各支
所建設水道課

募
集

催
し

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

市
役
所
職
員
駐
車
場
❷
９
時
40
分
・
Ｊ

Ｒ
一
ノ
関
駅
西
口
◇
定
員
・
費
用
…
20

人
・
千
円（
昼
食
代
）         

問
骨
寺
村
荘
園
交
流
館
☎
33
５
０
２
２

草
木
染
め
教
室
（
秋
の
色
）

　

染
め
た
い
布
数
枚（
化
繊
以
外
）、
エ

プ
ロ
ン
、
昼
食
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
10
月
８
日
㊐
10
時
〜
14
時
◇

場
所
…
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
◇
費
用

…
中
学
生
以
上
４
０
０
円
、
小
学
生
以

下
２
０
０
円
◇
定
員
…
先
着
15
人
◇
申

し
込
み
…
９
月
８
日
㊎
〜
電
話
で　
　

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
☎
39
２
０
２
０

親
子
リ
サ
イ
ク
ル
体
験
教
室 

　

身
近
な
小
型
家
電
を
分
解
し
、
取
り

出
し
た
金
属
で
工
作
を
し
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
７
日
㊏
13
時
15
分
〜
16

時
◇
場
所
…
一
関
工
業
高
等
専
門
学
校
◇

費
用
…
無
料
◇
対
象
・
定
員
…
市
内
お

よ
び
周
辺
に
在
住
し
て
い
る
小
学
校
４
〜

６
年
生
と
そ
の
保
護
者
・
抽
選
20
組
◇

申
し
込
み
…
９
月
15
日
㊎
ま
で
に
氏
名
、

参
加
児
童
の
学
年
、
住
所
、
電
話
番
号
を

記
入
し
て
、
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

問
親
子
リ
サ
イ
ク
ル
体
験
教
室
運
営
事

務
局（
東
日
本
広
告
社
内
）☎
０
２
２
・

２
６
７・６
６
１
４
／
℻
０
２
２・２
６
７
・

６
６
１
０
／
（
郵
送
先
）宮
城
県
仙
台
市

青
葉
区
五
橋
１
‐
７
‐
15 

ピ
ー
ス
ビ
ル
五
橋

一
関
清
掃

セ
ン
タ
ー 

ガ
ラ
ス
工
芸
教
室

　

空
き
び
ん
を
高
温
処
理
し
花
瓶
や
オ

ブ
ジ
ェ
な
ど
を
作
り
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
21
日
㊍
９
時
30
分
〜
12

時
◇
場
所
…
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
◇
費

用
…
無
料
◇
対
象
・
定
員
…
一
関
市
ま

た
は
平
泉
町
在
住
の
人
・
先
着
５
人
◇

申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

シ
ニ
ア
の
健
康
長
寿
サ
ポ
ー
タ
ー

育
成
講
座

◇
日
時
…
９
月
20
日
〜
11
月
１
日
の
毎

㊌
10
時
〜
12
時
（
全
７
回
）
◇
場
所
…◇募集期間…9月1日㊎～ 11日㊊（㊏㊐除く）

◇入居資格…①収入が基準に該当している②
住宅に困っている③市税などを滞納していな

い④暴力団員でない―を全て満たしていること
＊❶❹は高齢者・障がい者優先、❾は身体障がい者専用、

❶～❺、❾～13、17、18は同居の親族がいる人に限る

【抽選会】
◇日時…9月 20日㊌ 10:00～
◇場所…本庁、花泉支所、大東支所、東山
支所、室根支所、川崎支所

番号 募集する住宅

❶
一関

青葉アパート104号（①5階建1階②S58

③3DK④17,400～ 25,900円⑤単身不可）

❷
一関

青葉アパート304号（①5階建3階②S58

③3DK④17,400～ 25,900円⑤単身不可）

❸
一関

青葉アパート506号（①5階建5階②S58

③3DK④17,400～ 25,900円⑤単身不可）

❹
一関

中田アパート2-201号（①4階建1階②
S55③2LDK④15,100～22,400円⑤単身不可）

❺
一関

中田住宅310号（①簡易耐火長屋2階建②
S56③3DK④15,500～23,100円⑤単身不可）

❻
花泉

林ノ沢住宅24号（①簡易耐火平屋②
S43③2K④4,800～ 7,200円⑤単身可）

❼
花泉

林ノ沢住宅32号（①簡易耐火平屋②
S44③2K④5,100～ 7,500円⑤単身可）

❽
花泉

二ツ檀住宅33号（①木造平屋②S41③
2K④3,600～ 5,300円⑤単身可）

❾
大東

大明神団地42号（①木造平屋②H9③
3DK④27,800～ 41,400円⑤単身不可）

10
大東

礼田団地 3号（①木造平屋②H12③
2DK④20,500～ 30,600円⑤単身不可）

⓫
東山

山谷住宅22号（①木造2階建②H18③
3DK④25,600～ 38,200円⑤単身不可）

⓬
東山

松川住宅36号（①木造平屋②H11③
3DK④18,900～ 28,200円⑤単身不可）

⓭
東山

松川特定公共賃貸住宅51号（①木造2

階建②H12③3DK④45,000円⑤単身不可）

⓮
室根

折壁団地1-1号（①簡易耐火平屋②S51

③3K④7,900～ 11,700円⑤単身可）

⓯
室根

折壁団地 2-2号（①簡易耐火平屋②
S51③3K④7,900～ 11,700円⑤単身可）

⓰
室根

折壁団地 5-3号（①簡易耐火平屋②
S52③3K④8,100～ 12,100円⑤単身可）

⓱
室根

新舘前特定公共賃貸住宅5号（①木造
平屋②H11③3K④45,000円⑤単身不可）

⓲
川崎

加 妻 住 宅 9 号（①木造平屋②H6③
3LDK④17,800～ 26,500円⑤単身不可）

一
関
市
民
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
５
０
０

円
（
テ
キ
ス
ト
代
）
◇
対
象
・
定
員
…

55
歳
以
上
の
シ
ニ
ア
・
先
着
20
人

問
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

防
災
士
研
修
講
座
と
資
格
取
得
試
験

　

資
格
の
取
得
に
は
救
急
救
命
講
習

の
受
講
が
別
途
必
要
で
す
。
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w

.tfu.ac.

jp/facilities/bousaishi/s9n3gg0000

004145.htm
l

）
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
９
月
30
日
㊏
９
時
〜
19
時
、

10
月
１
日
㊐
９
時
〜
18
時
◇
場
所
…
東

北
福
祉
大
学
仙
台
駅
東
口
キ
ャ
ン
パ
ス

◇
費
用
…
４
万
円
◇
定
員
…
１
５
０
人

◇
申
し
込
み
…
９
月
15
日
㊎
ま
で
に

住
所
、
氏
名
、
連
絡
先
を
電
子
メ
ー
ル

（bousaishi@
tfu-m

ail.tfu.ac.jp

）、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
通
知

問
東
北
福
祉
大
学
防
災
士
研
修
室

☎
０
２
２
・
３
０
１
・
１
１
８
３
／
℻

０
２
２
・
３
０
１
・
１
１
７
７  

●
９
月
の
納
付
…
９
月
は
国
民
健
康
保
険
税（
普
通
徴
収
）３
期
の
納
付
月
で
す
。
納
期
限
は
10
月
２
日
㊊
で
す
。
期
限
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。　

問
本
庁
収
納
課
ま
た
は
一
関
市
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

一関・奥州・平泉
３市町合同企画 束稲山麓地域の世界農業遺産認定に向けて

　束稲山麓地域の世界農業遺産認定に向けた

取り組みや地域の活動などを紹介します。

【農村活性化勉強会を開催】
　農村活性化の優良事例を学ぶ「農村活性化
勉強会」を開催しました。今回は、島根県の雲
南市から講師を招き、関係者約30人参加。全国
的に広がりを見せている「小規模多機能自治」

という取り組みについて学びました。

【舞川地区でほたる火まつりを開催】
　舞川地域課題対策協議会を母体とした若者
の団体「舞川イノベーション会議」は8月11日、
小塚棚田でほたる火まつりを開催しました。
　会場には多くの人が訪れ、棚田をふちどっ

た優しいほたる火の幻想的な光に見入ってい

ました。

vol.3 問本庁農政課☎� 8421

ほたる火のあかりが棚田を優しく包み込む

講
座
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❹
秋
の
八
幡
平
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
～
茶
臼

岳
か
ら
八
幡
平
を
歩
く

◇
日
時
…
９
月
28
日
㊍
６
時
30
分
〜
17

時
30
分
◇
費
用
…
１
６
０
０
円
◇
対
象

…
健
康
状
態
良
好
で
、
登
山
経
験
が
あ

り
初
級
〜
中
級
程
度
の
山
が
登
れ
る
人

◇
定
員
…
25
人

❺
粘
土
で
つ
く
る
か
わ
い
い
ス
イ
ー
ツ

「
フ
ェ
イ
ク
ス
イ
ー
ツ
講
座
」

◇
日
時
…
10
月
17
日
㊋
24
日
㊋
13
時
30

分
〜
15
時
30
分
◇
費
用
…
１
６
０
０
円

◇
定
員
…
10
人

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…

市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
女
性
◇

申
し
込
み
…
９
月
１
日
㊎
12
時
30
分
〜

電
話
申
込
後
、経
費
を
添
え
て
来
館

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

初
心
者

向
け

 

気
功
・
太
極
拳
体
験
講
座

◇
日
時
…
９
月
13
日
㊌
、
19
日
㊋
、
27

日
㊌
の
10
時
〜
11
時
30
分
◇
場
所
山
目

市
民
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
無
料
◇
定
員

…
15
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
５
日
㊋
か

ら
電
話
で
左
記
へ

問
山
目
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
０
４

く
ら
し
と
お
金
の
セ
ミ
ナ
ー
＆
相

談
会
in
一
関

　

場
所
は
一
関
図
書
館
。
９
月
29
日
㊎

ま
で
に
左
記
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

❶
セ
ミ

ナ
ー	「
あ
な
た
も
じ
ぶ
ん
年
金
が
作
れ
る	

個
人
型
確
定
拠
出
年
金iDeCo

を
知
ろ
う
」

◇
日
時
…
10
月
14
日
㊏
13
時
30
分
〜
15

時
◇
定
員
…
先
着
40
人

❷
無
料
相
談
会

　

生
活
再
建
、
資
産
運
用
や
相
続
な
ど

一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の
講
座

❶
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
！
脂
肪
燃
焼

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
座（
全
４
回
）

◇
日
時
…
10
月
４
日
〜
25
日
の
毎
㊌
19

時
〜
20
時
30
分

❷
現
役
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
か
ら
学
ぶ　

魅
力
的
な
会
話
術
講
座（
全
４
回
）

◇
日
時
…
10
月
５
日
〜
26
日
の
毎
㊍
19

時
〜
21
時

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
◇

費
用
…
無
料
◇
対
象
・
定
員
…
市
内
に

居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
36
歳
以
下
の
青

少
年
・
20
人　

＊
定
員
に
満
た
な
い
場
合

は
ど
な
た
で
も
可

問
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
㉑

２
１
４
４

女
性
セ
ン
タ
ー
の
秋
季
講
座

❶
初
心
者
の
た
め
の「
競
技
か
る
た
教

室
」（
全
５
回
）

◇
日
時
…
10
月
４
日
〜
11
月
１
日　

＊

い
ず
れ
も
㊌
、
時
間
は
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

◇
費
用
…
無
料
◇
定
員
…
20
人

❷
体
の
ゆ
が
み
を
改
善「
ポ
ー
ル
ス
ト

レ
ッ
チ
講
座
」（
全
５
回
）

◇
日
時
…
10
月
３
日
〜
11
月
７
日　

＊

い
ず
れ
も
㊋
、
時
間
は
10
時
〜
12
時
◇
費
用

…
無
料
◇
定
員
…
10
人

❸
あ
っ
た
か
煮
込
み
料
理（
全
３
回
）

◇
日
時
…
10
月
13
日
〜
11
月
17
日　

＊

い
ず
れ
も
㊎
、
時
間
は
10
時
〜
12
時
ま
た
は
18

時
30
分
〜
20
時
30
分
◇
費
用
…
２
千
円
◇

定
員
…
20
人

に
つ
い
て
相
談
で
き
ま
す
。

◇
日
時
…
①
10
月
14
日
㊏
15
時
10
分
〜

16
時
②
16
時
10
分
〜
17
時
◇
定
員
…
各

先
着
４
組

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

９
月
１
日
㊎

〜
受
け
付
け 

体
育
協
会
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

❶
ス
テ
ッ
プ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室（
一
関
）

◇
日
時
…
９
月
20
日
〜
10
月
18
日
の
毎

㊌
19
時
〜
20
時
30
分（
全
５
回
）◇
場
所

…
市
総
合
体
育
館

❷
ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ
教
室（
一
関
）

◇
日
時
・
場
所
…
９
月
26
日
〜
10
月
31

日
の
毎
㊋
18
時
30
分
〜
20
時（
10
月
10
日

を
除
く
全
５
回
）◇
場
所
…
一
関
武
道
館

❸
イ
ブ
ニ
ン
グ
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室（
川
崎
）

◇
日
時
・
場
所
…
９
月
28
日
〜
10
月
26

日
の
毎
㊍
19
時
〜
20
時
30
分（
全
５
回
）

◇
場
所
…
川
崎
体
育
セ
ン
タ
ー

❹
イ
ブ
ニ
ン
グ
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
教
室

（
一
関
）

◇
日
時
・
場
所
…
10
月
５
日
〜
11
月
16

日
の
毎
㊍
19
時
〜
21
時（
10
月
19
日
、
11

月
２
日
を
除
く
全
５
回
）◇
場
所
…
市

総
合
体
育
館

❺
親
子
体
操
教
室（
一
関
）

◇
日
時
・
場
所
…
10
月
７
日
〜
11
月
18

日
の
毎
㊏
14
時
〜
15
時
30
分（
10
月
21

日
、
11
月
11
日
を
除
く
全
５
回
）◇
場
所

…
一
関
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設「
ア
イ・

ド
ー
ム
」

❻
秋
ア
ク
ア
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室（
藤
沢
）

◇
日
時
・
場
所
…
10
月
11
日
〜
11
月
８

日
の
毎
㊌
10
時
〜
11
時（
全
５
回
）◇
場

所
…
藤
沢
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

❼
イ
ブ
ニ
ン
グ
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室（
大
東
）

◇
日
時
・
場
所
…
10
月
11
日
〜
11
月
８

日
の
毎
㊌
19
時
〜
20
時
30
分（
全
５
回
）

◇
場
所
…
大
東
体
育
館

❽
ス
カ
ッ
シ
ュ
教
室（
藤
沢
）

◇
日
時
・
場
所
…
10
月
13
日
〜
11
月
17
日

の
毎
㊎
14
時
〜
15
時
30
分（
11
月
３
日
を

除
く
全
５
回
）◇
場
所
…
ニ
コ
ニ
コ
ド
ー
ム

《
共
通
事
項
》

◇
費
用
…
５
０
０
円
◇
対
象
…
市
内
に

居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
人　

＊
❷
は
小
学

生
以
上
、
❺
は
未
就
学
児
の
親
子
が
対
象
◇
定

員
…
❶
〜
❹
❻
❼
20
人
❺
20
組
❽
６
人

問
❶
❷
❹
❺
市
総
合
体
育
館
☎
㉛

３
１
１
１
❸
川
崎
体
育
セ
ン
タ
ー
☎
43

４
３
３
４
❻
❽
藤
沢
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
☎
�
５
５
５
１
❼
大
東
体
育
館
☎

�
２
０
３
０

東
磐
職
業
訓
練
協
会
の
講
習
会

❶
コ
ー
チ
ン
グ
に
よ
る
組
織
力
強
化
研
修

◇
期
日
…
９
月
26
日
㊋
〜
27
日
㊌
（
２

日
間
）◇
定
員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…

９
月
15
日
㊎
ま
で

❷
庭
木
せ
ん
て
い
講
習
会（
秋
期
）

◇
期
日
…
９
月
28
日
㊍
◇
定
員
…
20
人

◇
申
し
込
み
…
９
月
21
日
㊍
ま
で

❸
介
護
職
員
初
任
者
研
修

◇
期
日
…
10
月
24
日
㊋
〜
11
月
30
日
㊍

（
26
日
間
）
◇
定
員
…
15
人
◇
申
し
込

み
…
10
月
20
日
㊎
ま
で

❹
車
両
系
建
設
機
械（
38
時
間
コ
ー
ス
）

技
能
講
習（
整
地
・
運
搬
・
積
み
込
み

用
お
よ
び
掘
削
用
）

◇
期
日
…
９
月
22
日
㊎
〜
29
日
㊎
（
６

日
間
）◇
定
員
…
10
人
◇
申
し
込
み
…

９
月
15
日
㊎
ま
で

❺
車
両
系
建
設
機
械（
14
時
間
コ
ー
ス
）

技
能
講
習（
整
地
・
運
搬
・
積
み
込
み
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産
業
教
養
文
化
体
育
施
設「
ア
イ
・
ド
ー

ム
」◇
費
用
…
７
６
６
８
円（
テ
キ
ス
ト

代
）◇
定
員
…
先
着
40
人
◇
申
し
込
み

…
９
月
15
日
㊎
ま
で

❷
ク
レ
ー
ン
運
転
業
務（
床
上
操
作
式
）

特
別
教
育

◇
期
日
…
10
月
13
日
㊎
、
14
日
㊏
◇
場

所
…
一
関
高
等
職
業
訓
練
校（
舞
川
字
西

平
８
‐
２
）◇
費
用
…
１
万
１
３
６
５
円

（
テ
キ
ス
ト
代
）◇
定
員
…
先
着
20
人
◇

申
し
込
み
…
９
月
22
日
㊎
ま
で

❷
職
長
教
育

◇
期
日
…
10
月
26
日
㊍
、
27
日
㊎
◇
場
所

…
一
関
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設「
ア
イ・

ド
ー
ム
」◇
費
用
…
１
万
３
８
２
４
円（
テ

キ
ス
ト
代
）◇
定
員
…
先
着
50
人
◇
申
し

込
み
…
10
月
５
日
㊍
ま
で

問
岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部
☎
㉓

７
７
２
９

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン

グ（
公
共
職
業
訓
練
）「
介
護
サ
ー
ビ
ス
科
」

◇
日
時
…
10
月
３
日
㊋
〜
30
年
１
月
31

日
㊌
９
時
〜
16
時
◇
場
所
…
市
職
業
訓

練
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
１
万
３
７
３
０
円

（
テ
キ
ス
ト
代
・
保
険
代
）◇
対
象
…
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
手
続
き
し
て
い
る
人

◇
申
し
込
み
…
【
一
次
募
集
】９
月
13
日

㊌
ま
で【
二
次
募
集
】９
月
25
日
㊊
ま
で

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
一
関
☎
㉓
４
１
３
５

若
手
社
員
向
け
セ
ミ
ナ
ー

◇
日
時
…
９
月
20
日
㊌
９
時
30
分
〜
16

時
30
分
◇
場
所
…
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー

◇
費
用
…
無
料
◇
対
象
…
市
内
企
業
な

ど
へ
入
社
後
２
〜
３
年
の
若
手
社
員　

＊
新
卒
入
社
の
人
優
先
◇
定
員
…
先
着
25

人
◇
申
し
込
み
…
所
定
申
込
書
を
９
月

15
日
㊎
ま
で
に
左
記
へ

問
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
一
関
☎
㉖
３
９
１
０

女
性
の
た
め
の
相
談
事
業

◇
日
時
…
９
月
29
日
㊎
10
時
〜
16
時
◇

場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
市

内
に
居
住
す
る
女
性
◇
申
し
込
み
…
電

話
な
ど
で
事
前
に
予
約
が
必
要

用
お
よ
び
掘
削
用
）

◇
期
日
…
９
月
25
日
㊊
〜
26
日
㊋
（
２

日
間
）◇
定
員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…

９
月
15
日
㊎
ま
で

❻
小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
運
転
技
能
講
習

◇
期
日
…
10
月
２
日
㊊
〜
４
日
㊌
（
３

日
間
）
◇
定
員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…

９
月
25
日
㊊
ま
で

❼
足
場
の
組
立
て
等
作
業
従
事
者（
６

時
間
コ
ー
ス
）特
別
教
育

◇
期
日
…
９
月
20
日
㊌
◇
定
員
…
30
人

◇
申
し
込
み
…
９
月
13
日
㊌
ま
で

❽
ロ
ー
ラ
ー
の
運
転
業
務
特
別
教
育

◇
期
日
…
10
月
４
日
㊌
〜
５
日
㊍
（
２

日
間
）
◇
定
員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…

９
月
27
日
㊌
ま
で

❾
刈
払
機
取
扱
作
業
者
安
全
衛
生
教
育

◇
期
日
…
10
月
６
日
㊎
◇
定
員
…
30
人

◇
申
し
込
み
…
９
月
29
日
㊎
ま
で

問
東
磐
職
業
訓
練
協
会
☎
�
２
８
７
９

岩
手
労
働
基
準
協
会
の
講
習

❶
研
削
と
石
取
替
え
特
別
教
育

◇
期
日
…
10
月
７
日
㊏
◇
場
所
…
一
関

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

生
活
困
窮
者
の
た
め
の
出
張
相
談

　

生
活
に
困
窮
し
て
い
る
、
ま
た
は
困
窮

す
る
お
そ
れ
の
あ
る
人
の
自
立
を
支
援

す
る
た
め
の
出
張
相
談
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
・
場
所
…
10
月
13
日
㊎
10
時
〜

11
時
30
分
・
花
泉
支
所
／
９
月
８
日
㊎

13
時
30
分
〜
15
時
・
大
東
支
所
／
11
月

10
日
㊎
13
時
30
分
〜
15
時
・
千
厩
支
所

／
９
月
８
日
㊎
10
時
〜
11
時
30
分
・
東

山
支
所
／
12
月
８
日
㊎
10
時
〜
11
時
30

分
・
室
根
支
所
／
11
月
10
日
㊎
10
時
〜

11
時
30
分
・
川
崎
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
／
10
月
13
日
㊎
13
時
30
分
〜
15

時
・
藤
沢
支
所

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２
０

交
通
事
故
相
談

【
交
通
相
談
員
に
よ
る
移
動
相
談
】（
予

約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
10
月
17
日
㊋
10
時
〜

15
時
・
千
厩
支
所
◇
予
約
…
前
日
ま
で

問
千
厩
支
所
市
民
課
☎
53
３
９
４
６

掲 示 板

ファミリーサポートセンター研修会
　保健師と保育士が子育てに関する

講演を行います。
◇日時…10月31日㊋
◇場所…大東コミュニティーセンター

◇対象…ファミリーサポートセン

ター会員とこれから支援活動を希
望する人
◇申し込み…10月20日㊎まで

問一関市ファミリーサポートセンター

☎㉓6020／℻㉓6024

講
座

少年
事業 いけばな体験教室
◇日時…9月9日㊏10:00～ 11:30 

◇場所…山目市民センター

◇費用…600円
◇対象…小学生とその家族
◇定員…15人 

◇申し込み…下記へ電話で

問山目市民センター☎㉑2104

●
９
月
の
納
付
…
９
月
は
介
護
保
険
料
普
通
徴
収
第
２
期
の
納
期
で
す
。
納
期
は
10
月
２
日
㊊
で
す
。
納
付
は
口
座
振
替
が
便
利
で
す
。　

問
一
関
地
区
広
域
行
政
組
合
介
護
保
険
課

相　

談

滝沢キリシタン塚巡り
　滝沢地域の隠れキリシタン文化
について学びます。
◇日時…9月14日㊍9:00～12:00

◇場所…滝沢市民センターほか

　＊塚まで往復約3㌔を歩きます

◇申し込み…滝沢市民センターへ

問滝沢地域振興協議会（伊藤）
☎090・2603・3381

8月の人口と世帯数
8月1日現在　（　　）は前月比

人口
計 119,840人 （-54 人）
男 58,098人 （-13人）
女 61,742人 （-41人）

世帯数 46,366世帯 （+14世帯）

7月のごみ排出量
家庭内ごみの排出量　（　　）は前年比  

市全体
計 1,759.92㌧（+16.90㌧）

一関 1,135.21㌧（+12.26㌧）
大東 624.71㌧ （+4.64㌧）

一人当たり 14.68㎏ （+0.20㎏）
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　香時計である常香盤は、香
こうばん

盤時
ど

計
けい

、時
じ

香
こう

盤
ばん

などとも呼ばれ、中国か

ら伝わったものといわれています。

2～ 3段の引き出しの上に香盤（香
こう

炉
ろ

）が設けられており、内側の鉤型

の溝に抹
まっ

香
こう

（粉末状の香）を入れ、

端から火をつけて燃やします。溝が

直線ではなく鉤
かぎがた

型になっているの

は、抹香を長く燃やすための工夫で

す。鉤型の溝に埋め込むことで、抹香の燃える時間が一定す

ることから、時を計る道具として用いられました。

　この常香盤は祥雲寺に伝存するもので、高さ約60㌢、上に

香炉、下に直方体の箱がついています。下の箱には「奉納　

常香盤　文政元（1818）年十月吉日　施主　熊谷屋伊蔵」と
書かれていることから、江戸時代に造られたことが分かりま

す。当時の上層の生活文化を知る上で貴重な資料です。

心
配
ご
と
相
談
所

【
通
常
相
談
】

◇
日
時
…
９
月
７
日
、
14
日
、
21
日
、
28

日　

＊
い
ず
れ
も
㊍
、
時
間
は
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
】（
要
予
約
）

◇
日
時
…
９
月
８
日
㊎
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大

東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２
０
、

花
泉
支
部
☎
82
４
０
０
２
、
大
東
支
部
☎

71
１
１
７
７
、千
厩
支
部
☎
53
２
８
８
５
、

藤
沢
支
部
☎
63
５
１
２
２

シ
ル
バ
ー
１
１
０
番
特
別
相
談
デ
ー

　

高
齢
者
と
そ
の
家
族
の
法
律
、
医
療
、

税
金
、
年
金
、
介
護
、
認
知
症
、
人
生
の

悩
み
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。

◇
日
時
…
９
月
９
日
㊏
10
時
〜
15
時
◇

相
談
電
話
…
☎
０
１
２
０
・８
４
・８
５
８
４

問
岩
手
県
高
齢
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
９
・６
２
５
・７
４
９
０

法
律
相
談
と
行
政
相
談

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
10
月
５
日
・

北
村
宏
洋
氏
／
12
日
・
小
原
恒
之
氏
／

19
日
・
熊
本
賢
吾
氏
／
26
日
・
蜂
谷
大

氏　

＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時
◇
場
所
…

市
役
所
本
庁
◇
予
約
…
９
月
29
日
㊎
〜

【
行
政
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
【
一
関
地
域
】
10
月

17
日
㊋
・
イ
オ
ン
一
関
店
／
19
日
㊍
・

「菅原エン一代記　岩手初の女性代議士」
菊地　和夫/著・発行

 大東町曽慶出身の菅原エンさんは、日本で
初めて女性参政権が認められた衆議院選挙
で当選した女性です。本書はエンさんの活動
や人生をまとめた1冊です。果敢に国政選挙
に挑戦していった姿に勇気をもらえます。

「世界の議事堂　21世紀ガイド図鑑」
アイヴァン・ハーバー / 著、ほるぷ出版／発行

　世界各国の議事堂を日本語・英語・ス
ペイン語・フランス語で紹介しています。
伝統的なもの、現代的なもの、とりどりの
様式で作られた各国の議事堂からは、その
国の政治への思いが伝わってきます。

「キキとジジ　魔女の宅急便 特別編その２」
角野　栄子 / 著、福音館書店／発行

　「魔女の宅急便」に登場する魔女のキキと
猫のジジはどうやって出会い、どうやって仲
良くなっていったのでしょう。キキが生まれ
た時から、魔女になる決心をする日までを、
ジジとの絆を交えて描いています。

●一関図書館☎	㉑2147

●花泉図書館☎	�4939

●大東図書館☎	�3541

●千厩図書館☎	�1122

●東山図書館☎	㊼2324

●室根図書館☎	�3820

●川崎図書館☎	㊸4123

●藤沢図書館☎	�5088

月は大東図書館9 Library

●休館日情報などは 市立図
書館ホームページ（http://

www.library.city.ichinoseki.

iwate.jp/）で

図書館情報Books&CD

　世界各国の議事堂を日本語・英語・ス
ペイン語・フランス語で紹介しています。
伝統的なもの、現代的なもの、とりどりの
様式で作られた各国の議事堂からは、その
国の政治への思いが伝わってきます。

「キキとジジ　魔女の宅急便 特別編その２」

　「魔女の宅急便」に登場する魔女のキキと
猫のジジはどうやって出会い、どうやって仲
良くなっていったのでしょう。キキが生まれ
た時から、魔女になる決心をする日までを、
ジジとの絆を交えて描いています。

※
広
告
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

岩
手
日
日
新
聞
社
☎
㉖
５
１
１
１
ま
で
。

広報いちのせき「I-Style」9月1日号の印刷経費は１部28円です

市
役
所
本
庁　

＊
い
ず
れ
も
９
時
〜
12
時

【
花
泉
地
域
】
17
日
㊋
13
時
30
分
〜
16

時
・
永
井
市
民
セ
ン
タ
ー
／
18
日
㊌

９
時
〜
11
時
30
分
・
花
泉
支
所
／
18

日
㊌
13
時
30
分
〜
16
時
・
老
松
市
民

セ
ン
タ
ー
／
19
日
㊍
９
時
〜
11
時
30

分
・
花
泉
市
民
セ
ン
タ
ー
／
19
日
㊍

13
時
30
分
〜
16
時
・
金
沢
市
民
セ
ン

タ
ー
【
大
東
地
域
】
２
日
㊊
・
興
田
市

民
セ
ン
タ
ー
／
３
日
㊋
・
猿
沢
市
民

セ
ン
タ
ー
／
４
日
㊌
・
曽
慶
市
民
セ

ン
タ
ー　

＊
い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
16
時

30
分【
千
厩
地
域
】
６
日
㊎
13
時
30
分

〜
16
時
・
千
厩
農
村
勤
労
福
祉
セ
ン

タ
ー
【
東
山
地
域
】
18
日
㊌
13
時
30
分

〜
16
時
・
東
山
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

【
室
根
地
域
】
５
日
㊍
13
時
〜
16
時
・

室
根
支
所【
川
崎
地
域
】
11
日
㊌
13
時

30
分
〜
16
時
・
川
崎
防
災
セ
ン
タ
ー

【
藤
沢
地
域
】
13
日
㊎
10
時
〜
12
時
・

市
社
会
福
祉
協
議
会
藤
沢
支
部

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

借
金
の
整
理
な
ど
の
相
談

【
多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談
】（
予

約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
10
月
10
日
㊋
・
市

役
所
本
庁
／
❷
25
日
㊌
・
千
厩
支
所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
15
時
◇
予
約
…
前
日

17
時
ま
で

【
信
用
生
協
の
多
重
債
務
整
理
・
消
費

者
救
済
資
金
融
資
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
10
月
３
日
㊋
、
21

日
㊏
・
市
役
所
本
庁
／
❷
12
日
㊍
・
千

厩
支
所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
13
時
◇
予

約
…
前
日
15
時
ま
で

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相
談

●図書館資料の複写サービス
　図書館の資料は著作権法の範囲内で、複写
（コピー）ができます。複写できるのは①１人1部
②著作物全体の半分以下（地図は1図面の半分）
③雑誌や新聞の最新号はひとつの記事の半分―
までです。カウンターに申し込んでください。
〔費用〕❶白黒1枚10円❷カラー（Ｂ4以内）
1枚50円、❸カラー（Ａ3）１枚80円

図書館へ行こう！News

室
（
本
庁
生
活

環
境
課
内

）
☎
㉑
８
３
４
２
❷
同
千
厩

相
談
室
（
千

厩 

支
所
内

）
☎
53
３
９
５
７

弁
護
士
に
よ
る
信
用
生
協
の
消
費

者
問
題
お
よ
び
法
律
相
談
会

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
10
月
12
日
㊍
10
時
〜

13
時
・
千
厩
支
所
◇
予
約
…
前
日
15
時
ま

で
◇
内
容
…
多
重
債
務
等
消
費
者
問
題
、

離
婚
・
契
約
・
相
続
な
ど
の
法
律
全
般

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談
室

☎
53
３
９
５
７

ひ
と
り
親
家
庭
等
特
別（
法
律
）
相
談

　

離
婚
や
養
育
費
に
つ
い
て
な
ど
を
弁

護
士
に
相
談
で
き
ま
す
。

◇
日
時
… 

９
月
28
日
㊍
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
一
関
地
区
合
同
庁
舎
◇
対
象
…

ひ
と
り
親
家
庭
の
父
母
な
ど
◇
費
用
…

無
料

問
岩
手
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会
☎

０
１
９
・
６
２
３
・
８
５
３
９

合
同
労
働
相
談
会（
無
料
）

　

来
場
で
き
な
い
場
合
は
電
話
相
談
も

受
け
付
け
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
１
日
㊐
10
時
〜
15
時

＊
受
け
付
け
は
14
時
ま
で
◇
場
所
…
ア
イ
ー

ナ（
盛
岡
市
）◇
相
談
電
話
…
０
１
２
０

・
９
８
０
・
７
８
３　

＊
携
帯
電
話
か
ら
は

０
１
９
・６
０
４
・３
０
０
２

問
岩
手
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室
☎

０
１
９
・６
０
４
・３
０
１
０

公
証
週
間
公
証
相
談
会

　

無
料
の
電
話
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
１
日
㊐
〜
７
日
㊏
９
時

30
分
〜
16
時　

＊
㊏
㊐
は
要
予
約
◇
場
所

…
一
関
公
証
役
場

問
一
関
公
証
役
場
☎
㉑
２
９
８
６

知
的
財
産
管
理
技
能
検
定（
３
級
）

　

知
的
財
産
管
理
に
関
す
る
知
識
と
技

能
を
測
る
国
家
試
験
で
す
。

◇
日
時
…
11
月
12
日
㊐
11
時
〜
◇
場

所
…
一
関
市
民
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

１
万
１
千
円
◇
申
し
込
み
…
10
月
３
日

㊋
ま
で
に
申
込
書
を
郵
送
で
提
出　

＊

申
込
書
は
左
記
で
配
布

問
一
関
工
業
高
等
専
門
学
校
総
務
課
☎

㉔
４
７
７
４

建
築
物
防
災
週
間

　

建
築
に
関
す
る
地
震
対
策
、
火
災
や

崖
崩
れ
な
ど
建
築
物
の
防
災
に
関
す
る

相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

◇
日
時
…
８
月
30
日
㊌
〜
９
月
５
日
㊋

◇
場
所
…
一
関
土
木
セ
ン
タ
ー

問
一
関
土
木
セ
ン
タ
ー
☎
㉖
１
４
１
８

い
わ
て
産
業
人
材
奨
学
金
返
還

支
援
制
度

　

大
学
な
ど
を
卒
業
後
、
県
内
の
も
の
づ

く
り
、Ｉ
Ｔ
企
業
で
働
く
人
の
奨
学
金
の

返
還
を
支
援
し
ま
す
。詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（w
w

w
.joho-iw

ate.or.jp/m
ysite3/

index.htm
l

）で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
申
し
込
み
…
必
要
書
類
を
９
月
15
日

㊎
ま
で
に
提
出

問
県
も
の
づ
く
り
自
動
車
産
業
振
興
室

☎
０
１
９
・
６
２
９
・
５
５
５
１

 大東町曽慶出身の菅原エンさんは、日本で
初めて女性参政権が認められた衆議院選挙
で当選した女性です。本書はエンさんの活動
や人生をまとめた1冊です。果敢に国政選挙
に挑戦していった姿に勇気をもらえます。

お
知
ら
せ

オススメのイベントEvents

●みんなで　
映画を見よう 「こども映画会」

　おじゃる丸スペシャル「銀河がマロを呼ん

でいる～ふたりのねがい星」を上映します。
〔日時〕9月2日㊏10:15～ 11:15〔場所〕藤沢市
民センター〔対象〕幼児、児童から大人〔費用〕
無料
問藤沢図書館☎�5088

相　

談

●開館20周年記念企画展「生誕80年森本草介展」
〔期間〕9月16日㊏～ 12月3日㊐　＊9月16日㊏、30日㊏、10月

1日㊐、28日㊏、29日㊐、11月3日㊎㊗は入館料無料

●館長講座「葛西氏と千葉氏（2）」
〔日時〕9月3日㊐13:30～ 15:00〔費用〕無料〔対象・定員〕
一般・50人〔申し込み〕必要

●洋学史学会一関大会「杉田玄白没後200周年	東北の
蘭学」
〔日時〕9月9日㊏13:00～ 17:00〔費用〕無料〔対象・定員〕
一般・100人〔申し込み〕必要

●骨寺大学（全6回）
　「経蔵別当の歴代について」をテーマに講演します。

〔期間〕9月17日㊐13:30～ 15:00〔費用〕300円　＊初回だけ

〔対象・定員〕一般・50人〔申し込み〕必要

●体験学習「グラスペインティング（ガラス絵）に挑戦」
〔日時〕9月 23日㊏㊗、24日㊐❶ 9:00～ 12:00❷ 13:00～

16:00〔費用〕300円〔対象・定員〕小学３年生以上・各回15

人〔申し込み〕必要

Museum 博物館だより
問一関市博物館☎㉙ 3180　http://www.museum.city.ichinoseki.iwate.jp

Cultural
  PropertiesCulturalropertiesCultural

問本庁文化財課☎㉖ 0820

文化財探訪

「常香盤」 （じょうこうばん）市指定有形
民俗文化財

●所在地：台町／ ●指定年月日：1979年4月1日
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▼
ぐ
ず
つ
い
た
天
気
が
続
い
た

８
月
。
日
照
不
足
に
よ
る
農
作
物

へ
の
影
響
や
、
低
温
で
体
調
を

崩
す
人
も
ち
ら
ほ
ら
現
れ
て
い

ま
す
。
入
道
雲
の
空
の
も
と
、
冷

た
ー
い
か
き
氷
を
食
べ
た
い
と

思
っ
て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。

（
佐
藤 

和
幸
）

▼
自
宅
で
ゴ
ロ
ゴ
ロ
す
る
夏
休

み
中
の
娘
。「
学
生
は
勉
強
が
仕

事
」
と
諭
す
と
「
家
庭
に
仕
事
は

持
ち
込
ま
な
い
」
と
一
蹴
さ
れ

た
。（
高
橋 

英
義
）

▼
８
月
18
日
か
ら
20
日
ま
で
の
３

日
間
、
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
前
で
開

催
さ
れ
た
「
全
国
地
ビ
ー
ル
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
in
一
関
」。
琥
珀
色
の

ビ
ー
ル
と
来
場
者
の
笑
顔
が
キ
ラ

キ
ラ
と
輝
い
て
い
ま
し
た
。
イ
ベ
ン

ト
の
様
子
は
10
月
１
日
号
で
特
集

予
定
で
す
。（
吉
住 

優
）

▼
川
崎
の
花
火
大
会
。
昨
年
に
引

き
続
き
、
雨
の
中
で
の
撮
影
と
な

り
ま
し
た
。
橋
の
上
空
に
大
き
く

花
開
く
尺
玉
は
、
悪
天
候
に
負
け

な
い
華
や
か
さ
。
会
場
に
足
を
運

べ
な
か
っ
た
人
に

は
写
真
で
雰
囲
気

が
伝
わ
れ
ば
幸
い

で
す
。（
荻
荘 

瑶
子
）

Sep. 2017

山田	晴斗くん やまだ・はると

南小６年　

夢は見るものじゃなく、かなえるもの

僕は児童会長をしています。児童会執行部では「協力・全力・努力・やさしい心の南の子」をスローガンに、朝
と休み時間のあいさつ運動に力を入れています。みんながやさしい心をもってあいさつできるようにサポート

しています。好きな科目は社会。歴史上の人物の生き方には新たな発見があります。スポーツはサッカーが大
好き。攻めも守りも戦い方は一つじゃない。いろいろな動きを考えるのが楽しいです。将来の夢は医者になる

こと。一生懸命勉強して心臓病などで苦しむ人を助けたいです。

DREAMS COME TRUE

│ わたしの夢 │ ＜第 71回＞ │ 南小 │

サッカーが大好き

将来は医者になって

心臓病で苦しむ人を助けたい


