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令和元年度

在宅医療・介護連携市民フォーラム
参考資料

総人口

2019年
（平成31年）

2020年
（令和2年）

2025年
（令和7年）

2030年
（令和12年）

2035年
（令和17年）

2040年
（令和22年）

2045年
（令和27年）

116,367 114,777 107,577 100,322 93,189 85,744 78,013 

老年人口（65 歳以上）
41,581 42,471 42,587 41,714 40,070 38,912 37,283 

35.7% 37.0% 39.6% 41.6% 43.0% 45.4% 47.8%

75 歳以上（再掲）
22,943 22,901 24,181 25,721 25,959 25,123 23,261 

19.7% 20.0% 22.5% 25.6% 27.9% 29.3% 29.8%

■一関市における人口構成の将来推計

※ 国立社会保障・人口問題研究所による一関市推計（平成30年３月）

  2019年（平成31年）人口は平成31年３月31日現在

■人口・世帯数

人 口
世帯数

男 女 計

56,415 59,952 116,367 46,233

2019年（平成31年）3月31日現在 2045年（人口推計より）

0 2,000 4,000 6,0002,0004,0006,0000 2,000 4,000 6,0002,0004,0006,000

男

女

90歳以上

85～89歳

80～84歳

75～79歳

70～74歳

65～69歳

60～64歳

55～59歳

50～54歳

45～49歳

40～44歳

35～39歳

30～34歳

25～29歳

20～24歳

15～19歳

10～14歳

5～9歳

0～4歳

90歳以上

85～89歳

80～84歳

75～79歳

70～74歳

65～69歳

60～64歳

55～59歳

50～54歳

45～49歳

40～44歳

35～39歳

30～34歳

25～29歳

20～24歳

15～19歳

10～14歳

5～9歳

0～4歳

男性 56,415人

女性 59,952人

合計 116,367人

高齢化率 35.7％

男性 39,402人

女性 38,611人

合計 78,013人

高齢化率 47.8％

男

女

836

1,805

2,627

3,135

3,987

5,404

4,625

4,040

3,547

3,566

3,752

3,133

2,632

2,094

2,169

2,575

2,503

2,203

1,782

2,747

3,587

4,133

4,073

4,095

5,152

4,490

3,854

3,476

3,348

3,452

2,895

2,372

1,883

1,946

2,518

2,363

1,970

1,598

1,772

2,242

2,814

2,970

3,601

3,643

3,235

2,629

2,548

2,382

1,907

1,702

1,392

1,224

928

1,278

1,195

1,037

903

3,841

3,158

3,316

3,148

3,454

3,324

2,836

2,218

1,904

1,661

1,522

1,297

1,033

962

819

1,134

1,135

991

858

平成31年3月末現在

（人）

（人）

（世帯）



2

■死亡数・死亡場所の状況

■平成29年の死亡数・死亡場所の状況

死亡数 施設総数 施設外総数
医療施設 介護施設 自 宅 その他

平成 19 年 1,610 
1,388 1,338 50 222 185 37 

86.2% 83.1% 3.1% 13.8% 11.5% 2.3%

平成 27 年 1,863 
1,641 1,503 138 222 190 32 

88.1% 80.7% 7.4% 11.9% 10.2% 1.7%

平成 28 年 1,899 
1,675 1,508 167 224 202 22 

88.2% 79.4% 8.8% 11.8% 10.6% 1.2%

平成 29 年 1,959 
1,738 1,557 181 221 188 33 

88.7% 79.5% 9.2% 11.3% 9.6% 1.7%

10 年間での伸び率 21.7% 25.2% 16.4% 262.0% ▲ 0.5% 1.6% ▲ 10.8%

医療施設
1,557　79.5％

自宅 188　9.6％

介護施設 181　9.2％

その他 33　1.7％

（人）

■医療機関等及び介護サービス事業所等数一覧

医療機関等及び介護サービス事業所等
地 域

計
一関 花泉 大東 千厩 東山 室根 川崎 藤沢 平泉

医
療
機
関
等

病院 6 1 1 1 1 10

診療所 40 5 4 7 1 1 1 1 60

歯科診療所 27 3 5 7 3 1 1 2 2 51

薬局 33 3 1 9 4 1 3 1 55

計 106 11 11 24 9 2 3 6 4 176

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
等

居宅介護支援事業所 19 5 6 4 3 3 1 3 3 47

介護予防支援事業所 2 1 1 1 1 1 7

訪問介護・訪問型サービス（ホームヘルプサービス） 19 2 3 3 2 2 2 3 36

訪問入浴介護 5 1 1 1 1 9

訪問看護 5 1 3 2 1 1 13

訪問リハビリテーション 2 1 1 1 5

通所介護・通所型サービス（デイサービス） 18 4 6 3 2 1 1 2 3 40

通所リハビリテーション（デイケア） 4 1 1 1 1 1 1 10

短期入所生活介護（ショートステイ） 7 5 4 1 1 1 1 1 2 23

短期入所療養介護（医療施設のショートステイ） 4 1 1 1 1 1 1 10

特定施設入居者生活介護 3 1 4

地域密着型通所介護（小規模デイサービス） 5 2 2 2 1 1 13

認知症対応型通所介護 1 1

小規模多機能型居宅介護 3 2 5

認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 9 3 3 2 1 2 1 2 3 26

地域密着型特定施設入居者生活介護（小規模ケアハウス） 1 1 2

地域密着型介護老人福祉施設入居者生活介護（小規模特別養護老人ホーム） 3 2 2 1 1 9

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 1 1

複合型サービス（看護小規模多機能型居宅介護） 1 1

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 5 3 1 1 1 1 1 1 1 15

介護老人保健施設（老人保健施設） 2 1 1 1 1 1 1 8

介護療養型医療施設 2 2

サービス付き高齢者向け住宅（介護保険対象外） 9 2 1 1 13

軽費老人ホーム（介護保険対象外） 2 2

有料老人ホーム（介護保険対象外） 10 1 11

福祉用具貸与 6 1 1 2 10

特定福祉用具販売 6 1 1 2 10

計 154 36 34 32 18 12 6 19 22 333

（ 医療機関等      令和元年 9月1日現在
介護サービス事業所等 令和元年10月1日現在 ）
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在宅療養支援病院・在宅療養支援診療所

在宅療養支援歯科診療所・在宅患者訪問薬剤管理指導届出薬局

訪問看護ステーションの設置状況
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在宅患者訪問薬剤管理指導届出薬局
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  在宅療養支援病院

No. 地域 名 称 住 所 電話番号 病床数

1 一関 一関病院 一関市大手町 3-36 23-2050 199

2 一関 昭和病院 一関市田村町 6-3 23-2020 54

3 大東 岩手県立大東病院 一関市大東町大原字川内 128 72-2121 40

4 藤沢 一関市国民健康保険藤沢病院 一関市藤沢町藤沢字町裏 52-2 63-5211 54

  在宅療養支援診療所

No. 地域 名 称 住 所 電話番号 病床数

1

一関

一関中央クリニック 一関市中央町二丁目4-2 21-1222 17

2 かげやまクリニック 一関市字西沢28-1 26-1026

3 菜の花皮膚科クリニック 一関市山目字中野62-1 33-2332

4
千厩

谷藤内科医院 一関市千厩町千厩字町浦185 51-3355

5 菜の花皮膚科クリニック千厩 一関市千厩町千厩字東小田90 34-7787

  訪問看護ステーション

No. 地域 名 称 住 所 電話番号

1

一関

一関中央訪問看護ステーションなのはな 一関市中央町二丁目 5-13 21-1881

2
株式会社きくちまさこ訪問看護
ステーションサテライト桜町

一関市中里字南谷起 106-5 51-2820

3 一関病院訪問看護ステーションわかば 一関市大手町 3-36 31-2065

4
ケアビレッジ一関ケアサービスステーション
訪問看護事業所

一関市赤荻字月町 176 33-1040

5 訪問看護あゆみ 一関市滝沢字宮田 118-122 34-5888

6 花泉 花泉訪問看護ステーション 一関市花泉町涌津字悪法師 38-31 82-5420

7

千厩

公益社団法人岩手県看護協会立
千厩訪問看護ステーション

一関市千厩町千厩字町浦 32-2 51-1366

8
一関中央訪問看護ステーションなのはな
サテライトやまゆり

一関市千厩町千厩字宮敷 45-1 51-1522

9 株式会社きくちまさこ訪問看護ステーション 一関市千厩町奥玉字沢前 17-2 51-2820

10
東山

公益社団法人岩手県看護協会立
東山訪問看護ステーション

一関市東山町長坂字西本町 58-5 47-3403

11 訪問看護ステーションさくら 一関市東山町長坂字町 325 48-3327

12 藤沢 ふじさわ訪問看護ステーション 一関市藤沢町藤沢字町裏 52-2 63-5213

13 平泉
一関中央訪問看護ステーションなのはな
サテライトさわなり

平泉町長島字砂子沢 6-1 21-1888

  在宅療養支援歯科診療所

No. 地域 名 称 住 所 電話番号

1

一関

栗駒歯科医院 一関市萩荘字高梨東 16-2 24-2018

2 萩荘歯科医院 一関市萩荘字小萩 26-1 24-2012

3 梁川歯科医院 一関市山目町二丁目 7-18 21-2412

4 佐々木歯科医院 一関市青葉二丁目 1-17 21-1182

5 根本歯科医院 一関市宮下町 1-17 21-2468

6 三関歯科医院 一関市三関字日照 36-4 21-1108

7 久保田歯科医院 一関市上大槻街 3-35 23-2294

8 小野寺歯科医院 一関市地主町 2-20 23-2508

9
花泉

ヨシハラ歯科医院 一関市花泉町花泉字深井沢 33-3 82-4008

10 医療法人社団育成会中央歯科クリニック 一関市花泉町花泉字郷ノ里 57 82-5959

11 大東 熊谷歯科医院 一関市大東町摺沢字新右エ門土手 6-3 75-4618

12 千厩 一関市国民健康保険千厩歯科診療所 一関市千厩町小梨字大久保 1-1 53-2535

13
東山

三浦歯科医院 一関市東山町松川字台 122-2 48-2032

14 しばじゅく歯科 一関市東山町長坂字柴宿 16-60 47-3390

15 室根 一関市国民健康保険室根歯科診療所 一関市室根町折壁字八幡沖 117 64-2133

16 藤沢 千葉歯科医院 一関市藤沢町藤沢字町裏 95-5 63-2315

17 平泉 平泉歯科診療所 平泉町平泉字志羅山 11-4 46-2130

令和元年 9 月 1 日現在

在宅医療を支える24時間の窓口として、他の病院、診療所等と連携を図りつつ、

24時間往診、訪問看護等を提供する病院

在宅療養支援病院と同様に、在宅医療の担い手となっている診療所

在宅等の療養を歯科医療面から支援する歯科診療所

医師の指示のもと、看護師・理学療法士・作業療法士等が定期的に訪問し、看護・

リハビリテーションを提供する事業所



6

   在宅患者訪問薬剤管理指導届出薬局　　医師の指示のもと、薬剤師が訪問し、薬の管理や指導を行う薬局

No. 地域 名 称 住 所 電話番号

1

一関

イオン薬局一関店 一関市山目字泥田 89-1 25-6690

2 こぶし薬局 一関市山目字泥田 19-4 33-1233

3 （有）昆野調剤薬局 一関市山目字才天 222-4 33-1189

4 小野調剤薬局中野店 一関市山目字中野 24-1-101 33-1553

5 銅谷調剤薬局 一関市銅谷町 9-24 26-0725

6 中里薬局 一関市山目町一丁目 6-25 31-1343

7 青葉の杜薬局一関店 一関市石畑 6-31 31-4510

8 かたくり薬局 一関市上坊 6-36 31-1771

9 加賀調剤薬局 一関市田村町 6-10 21-3010

10 サン調剤薬局 一関市田村町 29 21-1890

11 アイン薬局一関店 一関市城内 1-4 31-2070

12 みちのく調剤薬局 一関市大手町 3-26 26-1611

13 大手町薬局 一関市大手町 7-2 21-3282

14 アロエ薬局 一関市新大町 44 32-5558

15 （株）大正堂薬局 一関市大町 1-26 23-4428

16 共創未来一関薬局 一関市上大槻街 4-46 31-8488

17 かりん薬局 一関市字西沢 37-3 31-1331

18 菅原薬局 一関市関が丘 94-2 26-2838

19 三関薬局 一関市三関字仲田 29-3 31-8822

20 ヒカリ調剤薬局大平 一関市滝沢字宮田 124-1 31-1315

21 一関ドライブスルー薬局 一関市狐禅寺字大平 123-2 31-8805

22 やまぶき薬局 一関市狐禅寺字大平 125-13 31-1772

23 日本調剤一関薬局 一関市狐禅寺字大平 33-1 31-8750

24 いちご薬局 一関市青葉一丁目 6-4-101 号 21-1539

25 ドレミ薬局 一関市中央町二丁目 5-17 26-0028

26 れもん薬局 一関市山目字中野 59-1 33-1510

27
花泉

あさひ調剤薬局 一関市花泉町涌津字上原 29-2 82-2184

28 錦袋堂一の町薬局 一関市花泉町涌津字一ノ町 23-1 36-1771

29 大東 そうごう薬局大原店 一関市大東町大原字立町 113 71-2511

30

千厩

ちば薬局 一関市千厩町千厩字摩王 11-7 53-2498

31 共創未来せんまや新町薬局 一関市千厩町千厩字町浦 192 51-1050

32 （株）白石薬店 一関市千厩町千厩字町 37 52-3138

33 千厩調剤薬局 一関市千厩町千厩字草井沢 43-1 51-1666

34 萩の森調剤薬局 一関市千厩町千厩字上駒場 1-10 51-3060

35 つくし薬局千厩店 一関市千厩町千厩字石堂 13-13 48-4172

36 みつばち薬局 一関市千厩町千厩字東小田 90 34-4551

37

東山

共創未来東山薬局 一関市東山町松川字卯入道 138-3 35-2310

38 アイン薬局東山町店 一関市東山町長坂字町 388 48-4630

39 ひがし薬局 一関市東山町長坂字西本町 120-1 47-3873

40 川崎 つくし薬局川崎店 一関市川崎町薄衣字久伝 17-1 36-5002

41
藤沢

（有）佐庄薬局 一関市藤沢町藤沢字町 33 63-2344

42 リリィ薬局藤沢店 一関市藤沢町藤沢字町裏 180-2 48-3428

43 平泉 あすか薬局 平泉町平泉字志羅山 7-10 34-1150

令和元年 9 月 1 日現在
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（※平成30年12月に様式を改定しました）
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