
日 時 令和５年11月15日（水）14：30～16：30
参加方法 ①会場で参加する

一関文化センター中ホール
〒021-0884 一関市大手町2-16 ☎0191-21-2121

②WEBで参加する
研修会用ＩＤ、資料等をメールでお送りします

対 象 者 栗原市、登米市、一関市、平泉町に所在する医療介護サービス事業所に
勤務する職員

参 加 料 無料
定 員 200人※会場の場合。感染症拡大防止のため、

470座席のうち200座席のみ使用します

講 師 菅原かおり氏 社会保険労務士

平成21年にかおり社会保険労務士事務所を奥州市に開設。
採用から退職までの労働・社会保険に関することなど、企
業経営における“ヒト”に関する様々な問題を迅速かつ臨
機応変にサポート。
各業界団体や事業所等においてセミナーや講演の講師も

務めている。

主 催 一関市、栗原市、登米市、平泉町
後 援 岩手県、岩手県社会福祉協議会、

宮城県、宮城県社会福祉協議会

講演テーマ

「誰もが安心して、気持ちよく働ける

職場に必要なことって、何だろう
～ハラスメント対策と

怒りの感情との上手な付き合い方～」

「正しい知識で、

職場からハラスメントをなくそう！」

ハラスメントといっても、

さまざまなハラスメントが存在しますが、

この研修では、

パワハラ、セクハラ、マタハラを主に取り上げ、

ハラスメントとは何か？

という正しい知識を身につけていただきます。

また、パワハラと関連のある

「怒り」の感情にも目を向け、

どうしたら、自分の感情とうまく付き合っていけるのか

ヒントをお伝えします。

11/15（水）
14：30～16：30
一関文化センター

またはWEBで参加



○介護従事者向け研修の開催目的
高齢者や要介護認定者の増加を背景に、介護ニーズが増加・多様化する介護現場。介護職員の人材不足が課題と
なっている今、介護職員の職場定着を図り、質の高いサービスを提供できる職員を育成するため、モチベーション
アップ講演会を開催します。

○申込方法
❶または❷のいずれかの方法により、お申し込みください。（参加方法を選べます）
❶二次元コードから専用フォームにより申し込む
❷申込書で申し込む
このチラシ下部の申込書（参加者名簿）に必要事項を記入のうえ、
次の申込み先へ郵送、ＦＡＸまたは電子メールのいずれかで申し込む
【受付期間】令和５年10月23日（月）～令和５年11月10日（金）
【申込先】一関市福祉部長寿社会課 介護職員研修担当宛て

〒021-8501 岩手県一関市竹山町７番２号
ＦＡＸ：0191-21-4150
メール：ｃｈｏｊｕ@ｃｉｔｙ.ｉｃｈｉｎｏｓｅｋｉ.ｉｗａｔｅ.ｊｐ

※１ 電話での申込は受付漏れ等を防止するためにご遠慮願います。
※２ 電子メールで提出する場合は、題名の頭に「講演会申込」と記入の上、提出願います。
※３ 定員となり次第、受付を打ち切りますので、お申し込みはお早めにお願いいたします。
※４ 先着順にて受講者を決定する都合上、上記以外の各市町の本庁、支所での受付対応はできかねます

ので、お手数ですが、必ず、上記申し込み先に申し込み願います。

○注意事項
▶文化センター駐車場には限りがあることから、周辺の有料駐車場を利用するか公共交通機関の利用又は乗り合わせにより来
場されますようお願いします。
▶ 受講申込書に記載する各事業所の研修担当へ連絡する場合がありますので、必ず、申込書に連絡担当者名の記入をお願いし
ます。
▶ 受講者は、先着順で決定します。申し込みはお早目にお願いします。定員を超える申し込みがあった場合は、主催４市町の介
護職員の受講を優先し、調整する場合があります。
※ 受講決定通知の発送は行いません。
▶ 申し込み後のキャンセルは、開催日１週間前までを目処にご連絡ください。
▶ 自然災害などにより、開催が困難であると判断した場合は中止または日程変更等を行う場合があります。
▶ 当研修への参加及び帰路の過程における事故等の責任は主催者では負いません。

○申込書（参加者名簿）
参加方法は①会場で参加、②WEＢで参加のいずれかを選んで〇を付けてください。
ＷＥＢで参加する場合は、必ずメールアドレスをご記入ください。（研修用ＩＤや資料送付のため）
提出日（令和 年 月 日） 連絡担当者（職・氏名 ）（電話 ）

○問い合わせ先


