
  
山目小学校リクエスト給食 

令和５年１０月１２日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

山目小学校のリクエスト給食です！ 
 

  今日はリクエスト給食の日です。今年度 2回目の学校は山目小学校

の皆さんがリクエスト給食を考えてくれました。たくさんのリクエスト

給食が届いたその中から、栄養価や組み合わせなどのバランスがよかっ

た献立を採用しました。この献立を考えてくれた児童からメッセージが

届いているので紹介します。 
 

『あえてみなさんが好きそうなものを考えました。この給食を通して

学校のおいしい給食を好きになってほしい、という思いを込めて考え

ました。』 
 

 山目小学校さんが考えた献立を味わってみましょう。今月はもう 1回

リクエスト給食があります。楽しみにしていてくださいね！ 

 

③ とり肉のから揚げ 

④ 小松菜のおひたし 

⑤ じゃがいものみそ汁 ① 麦ごはん 

② 牛乳 

⑥  梨 


