
 

  今日の給食  １０月２５日（水） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩手とり肉の日  
 みなさん、とり肉の料理は好きですか？ 

 岩手県はとり肉の生産量が全国第３位で、年間の生産量は、なんと
１億１０００万羽を超えています。岩手県の中では、九戸村が一番多
く、続いて、洋野町、二戸市。一関市は県内で４番目に多い生産量とな
っています。 

 しかし、残念なことに、岩手県の一人当たりのとり肉の消費量は、
全国平均よりも少ないそうです。 

 そこで、地元のおいしいとり肉を子どもたちにもっと食べてもらえ
るようにと、平成 20年に 10月 29日を「岩手とり肉の日」と決め、
それから学校給食でとり肉を使った献立を実施しています。学校がそ
ろう今日をとり肉の献立としました。 

 ところで、29日は語呂合わせで「に・く」なので納得ですが、どう
して 10月なのでしょう？答えは担任の先生に聞いてみましょう。 

 

  ～10月 29日の理由～ 

２（に）９（く）の語呂合わせ。とりは、干支の順番で 10番目だから。 

① 古代米の栗ごはん 

② 牛乳 

③ とり肉の 

みそこうじ焼 

④ 磯和え 

⑤ ひきな汁 


