
   
今日の給食   １1 月 ２ 日（木）                         
絵本に出てくる料理が給食に登場します。   物語の中には、いろいろな料理が登場します。もし、そのお料理を給食で食べ

られるとしたらわくわくしますね。今日は、絵本の中のお料理が給食に出てくる

「絵本給食」の日です。  今回、選んだ絵本は「ひみつのカレーライス」です。絵本の登場人物、フミオ
の家族はカレーライスが大好きです。ある日、みんなでおいしく食べていると、

カレーライスを食べたフミオの口の中から、小さな黒い粒がでてきて…。その種

を庭にうめると、不思議なことが起こりました。続きは、絵本を読んでみましょ

う。今日は、絵本に登場する、ひみつのカレーライスと福神漬を給食に取り入れ

ました。今日のカレーには種をイメージした「ひよこ豆」が入っています。見つ

けてみましょう。  ① 麦ごはん ② 牛乳 
③ 福神漬和え 

④ 秋のヨーグルト和え 
⑤ ひみつのカレーライス 絵本 給食 


