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厳美小学校のリクエスト給食♪  
 今日は厳美小学校のリクエスト給食です。6 年生一人ひとり

が献立を考えました。その中から、野菜や肉、大豆製品など、

色々な食材を使っているところが良かった、今日の献立をリク

エスト給食に選びました。 

 ここで、この献立を考えた児童からのメッセージを紹介しま

す。『みんなが好きなメニューを入れ、野菜も取り入れることで

バランスに気をつけ、笑顔になれるような給食を考えました。』 

 厳美小学校のリクエスト給食を味わっていただきましょう。 

 

味付きゆで卵 

ごぼうチップス 

豆腐のふわふわ 

キーマカレー 麦ごはん 

牛 乳 

菊花みかん 


