
令和５年８月

・ごはん　　　牛乳
・鶏肉のパン粉焼き
・つぼ漬け和え
・味噌ワンタンスープ
・バナナ （令和５年８月25日）

　今日の給食は、弥栄小学校の希望給食です。
　赤・黄・緑の食品がたくさん入っている、バランス
の良い献立です。
　第１希望は、揚げパンの献立でしたが、１月に提
供の予定です。おいしく食べて、午後も元気にが
んばりましょう。

メッセージ：

大豆を使ったメニューを選びました。大

豆には体をつくるたんぱく質が豊富に

含まれているので良いと思いました。
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