
令和5年10月

・米粉パン　　　牛乳
・鶏肉の朝鮮焼き
・ポテトサラダ
・ミネストローネ
・レモンソーダゼリー （令和5年10月17日）

　今日の給食は、舞川中学校の希望給食です。
　人気メニューを組み合わせた、栄養バランスの良い献
立になっています。（主食に黒糖パンが選ばれていまし
たが、10月10日につきました。）
　　おいしく食べて、今月も元気にがんばりましょう。

☆メッセージ☆ バランスの良さと人気な

メニューを組み合わせました。

よくかんで、おいしさを味わってください。
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