
タイトルについて

【1】募集の背景について

1-1 活動地域の紹介

1-2 協力隊募集の背景について

一関市地域おこし協力隊 募集要項

一関・千厩地域の魅力を引き出す企画職《地域コーディネーター》を募集！

 一関市千厩町（いちのせきしせんまやちょう）は、人口約9,800人の地域です。北上川の水上輸送の中

継点でもあり、古くから内陸と沿岸を結ぶ交通の要所として栄えてきた宿場町です。藤原氏全盛のころ、

この地に厩舎が建てられ数万頭の名馬を生み出したことから「千馬屋」とよばれ、千厩の地名となったと

も言われております。源義経の愛馬・大夫黒は千厩産と言われています。

 旧東磐井郡の行政、経済、教育、文化、 医療等の中心地として発展し、商業面では独自の商圏を確立

しており、千厩駅前から約２キロに及ぶ商店街では、せんまや夜市やせんまやひなまつり、赤ちゃん相撲

など多彩なイベントが実施されています。

 また、大正ロマンあふれる千厩酒のくら交流施設も近年人気のスポットになっています。

 商業のまち・千厩町（地域）には現在５つの商店街があります。古くから多彩な店が軒を連ね人々が集

まる地域として栄えてきました。千厩夏まつりなどの魅力的なイベントが多くあります。最近では、せん

まや夜市などのイベントでバンドの生演奏や本町アートフェスティバルや黄金の国陶芸展の開催など、昔

ながらの商店街に新しい風を吹き込むイベントも行われており、地域内外から様々な方が訪れています。

 しかし、近年は空き店舗などが目立つようになり、人通りも少なくなってきました。高齢化の流れもあ

り、今後も空き店舗は増えることが想定されます。農村部でも農業の担い手不足・耕作放棄地の課題が深

刻化しています。

 また、地元の銘菓などの定番商品はありますが、贈り物やふるさと納税の返礼品などに使える特産品が

少ないことも地域課題の一つです。

 地域おこし協力隊の方には、1年目に様々な体験を通して課題や可能性を感じてもらい、その中で関心

のある分野に積極的に取り組んでいただき、新しい風を少しでも作ってほしいと考えております。



【2】募集業務について

2-1 仕事の中身について

(2-1-1)基本業務

＜①仕事概要＞

＜②業務詳細＞

 着任後1年間は、千厩地域を主な活動拠点とし、商店街・農業・物産など分野を問わず、千厩地域を体

感いただきます。

 2年目以降は、1年目に地域で体感した課題や可能性と、ご自身の経験・スキルをもとに、どの分野で

も構いませんが、地域に関係する様々な企画を行っていただきます。具体的には、地域へのヒアリングし

た結果や、ご自身のスキルに応じて、企画を行います。

■商店街分野の場合

 空き店舗マップの作成、商店街での月1交流会の実施、商店街空き店舗見学会の実施など

■農業分野の場合

 担い手支援・交流人口拡大のための農業体験イベントの実施、特産品の開発・販売など

■物産分野の場合

 千厩特産品詰め合わせセット（ふるさと小包便うまっこ便）の企画、新商品の開発、販路開拓など

※上記はイメージになります。他のことに取り組むことも提案次第では可能です。どの分野のチャレンジ

も歓迎します。分野を組み合わせた事業提案も可能です。

・地域の人・事業者へのヒアリング（主に初年度。年間50件程度）

・３か月に１回の地域おこし協力隊広報（千厩地域）の発行

・商店街・農業・物産などの千厩地域の体験コンテンツを体感（主に初年度）

・地域行事・イベントへの参加

（※着任後約1年は地域の方に顔を覚えてもらうため、分野を問わず様々な行事に参加いただきます）

・各種イベントの企画（主に2年目～3年目。数人規模から数百人規模のものまで、企画の大小問わず月1

回程度を想定）

・新商品・アレンジ商品の企画

・SNS等での活動の情報発信（週1回以上）

・その他、地域振興に関する活動

(最初は、地域内の受け入れ支援団体がサポートしますので未経験でもご安心ください)



＜③1日のスケジュール（例）＞

＜④週間のスケジュール（例）＞

例として、

 08：30 出勤

      課内ミーティング・メール対応

      企画書作成や書類作成、日程調整業務など

 09：30 地域でのヒアリングor農業体験・商店街イベントのお手伝いなど

 12：00 昼休憩

 13：00 地域の方との企画の打ち合わせなど

 16：30 情報発信業務など

 17：15 退勤

（※地域での夜の会議等の場合は休暇時間を当日内で調整または別日に振替えて対応いただきます）

例として、

 月曜日 … 課内ミーティング、メール対応、企画書作成や書類作成など

 火曜日 … 地域でのヒアリングor農業体験・商店街イベントのお手伝いなど

 水曜日 … 地域の方との企画の打ち合わせなど

 木曜日 … 翌週のスケジュール調整、企画書作成や書類作成など

 金曜日 … 休日（※）

 土曜日 … 休日（※）

 日曜日 … 休日（※）

（※地域のイベント・行事や、自身のイベント企画等の実施の場合は休日を別日に振替えて対応いただき

ます）



(2-1-2）発展業務

＜①仕事概要＞

(2-1-3）3年間のスケジュール

＜①1年目＞

＜②2年目＞

＜③3年目＞

事業化を目指す3年目

 2年目で試した様々な企画をもとに、それを継続するための事業化を目指します。

 例えば…

・商店街の案内拠点となる飲食店を計画

・新規就農に向けての準備

・商品企画、デザイン等での物産品のブランディング

※上記はあくまで一例です。2年間の経験や、ご自身が得意なことを元に、様々な方へ協力をもらいなが

ら、何かしらの事業化を目指していきます。また、ご自身での起業での事業化を目指すか、地域内の会社

や行政での事業化を目指すかは、その時点での状況によります。

 千厩地域の課題を深掘りし、その課題を解決するために、他地域の先進事例等を参考に、地域の方と連

携し、新しいイベント・商品等の企画を実施し、事業化を目指します。いきなり企画し、事業化を目指す

のではなく『地域を知る・知ってもらう1年目、小さくはじめる2年目、事業化を目指す3年目』というス

テップアップを想定しています。

地域を知る・知ってもらう１年目

 お米の収穫、うまっこ便の企画・販売、商店街のイベントのお手伝いなどをしながら、千厩地域の人々

と出会い、その思いや課題に触れる1年目です。商店街・農業・物産など分野を問わず、千厩地域を体感

していただきます。できるだけ地域のイベント等にも参加し、地域を知りながら、自分のことも地域の

方々に知ってもらいましょう。

小さくはじめる2年目

 2年目以降は、1年目に地域で体感した課題や可能性と、ご自身の経験・スキルをもとに、どの分野で

も構いませんが、地域に関係する様々な企画を行っていただきます。

 例えば…

■商店街分野の場合

 空き店舗マップの作成、商店街での月1交流会の実施、商店街空き店舗見学会の実施など

■農業分野の場合

 担い手支援・交流人口拡大のための農業体験イベントの実施、特産品の開発・販売など

■物産分野の場合

 千厩特産品詰め合わせセット（ふるさと小包便うまっこ便）の企画、新商品の開発、販路開拓など

※上記はあくまで一例です。1年目の経験と、ご自身が得意なことを元に、様々な方へ協力をもらいなが

ら、何かしらの企画を実施していきます。



(2-1-4）その他の業務

2-2 業務で関わる人の紹介について

2-3 3年後について

2-4 求めている人材について

2-5 住む場所について

2-6 アクセス（交通手段など）について

 地域おこし協力隊として必須の日報や月報、報告書等の作成業務があります。

 また、必要な研修の受講など協力隊として必要な業務を行います。

・千葉修子さん(一関市役所千厩支所産業建設課) … 商工観光係⾧。何でも相談してください

・佐藤佑樹さん(せんまや本町通り振興会) … 地域おこし協力隊OB(平成28年度卒業)

・菅原利和さん(千厩新町振興会) … まちのためなら大抵のことには力を貸してくれる人

・佐藤ひかるさん(千厩まちづくり株式会社) … 酒のくら交流施設の仕掛人

・渡邉京子さん(おくたま農産) … 緑のふるさと協力隊OB(平成30年度卒業)

※業務などで関わる方はこのほかにも多数います。ぜひ沢山の方とお会いしてください。

 3年間の活動の中で見つけた自分の道に進んでください。

 事業化を目指したもので千厩地域又は市内での起業、活動に関係する市内企業への就職は歓迎ですの

で、積極的に応援・ご紹介します。

・様々な人と関わるのが好きな方

・地域で何かチャレンジしてみたい方

家賃は自己負担となります。(活動地域に近いエリアでアパートまたは空き家などはご紹介できますの

で、採用決定後に担当者へご相談ください。）

千厩地域内の主な施設

・医療機関／岩手県立千厩病院、個人病院７

・学校／市立千厩小学校、市立千厩中学校、県立千厩高等学校、県立千厩高等技術専門校

・保育園、幼稚園／市立保育園３施設、私立幼稚園１施設、私立こども園１施設

・スーパーマーケット／３店舗（マイヤ千厩店、神文ストアせんまや店、ベルプラスせんまや店）

・コンビニエンスストア／４店舗（ファミリーマート２、セブンイレブン１、ローソン1）

・その他／宮城県気仙沼市までは車で30分、世界遺産中尊寺がある岩手県平泉町まで40分

・東京からは東北新幹線で最短約２時間、高速道路インターチェンジもあり、交通の要衝として便利な市

となっています。

・仙台へのアクセスは東北新幹線で約25分、直通高速バスも１時間に１本往復しており片道約１時間30

分で移動することができます。

・また、東北各地にも高速道路や新幹線などを使えばすぐに移動することができます。

・そのような市街地から、活動場所へは車で約35分で移動が可能です。



【3】募集要項について

3-1 雇用関係の有無

3-2 募集対象

(3-2-1)応募条件(必須)

(3-2-2)求められるスキル・経験

(3-2-3)歓迎するスキル・経験

3-3 募集人数

委託団体との業務委託契約

（１）総務省地域おこし協力隊の地域要件に該当する方

(3大都市圏の都市地域、政令指定都市等(過疎、山村、離島、半島等に該当しない市町村)から転出し、任

期中は一関市に居住及び住民票の異動ができること)

※該当するか不明な方は事前に気軽にお問い合わせください。

（２）普通自動車運転免許を取得している方（※着任までに取得予定の方も含む）

（３）心身ともに健康で誠実に取り組むことができる方

（４）地方公務員法第16条に規定する欠格条項に該当しない方

以下の4つは、必ず必要となるスキルです。

・人の話を最後まで聞けること

・パソコンの操作（ワード・エクセル・パワーポイント・メール等）が最低限できること

・インターネット、SNS等が活用できること

・行政と地域住民とのコミュニケーションが図れ、地域づくり活動に意欲と情熱があり、積極的に活動で

きる方

下記は歓迎スキル・経験です。以下のスキルがない方も採用致しますが、いずれかの経験・スキルがある

方は優先採用を検討します。

・物販、仕入れなどの経験

・商品企画の知識・経験

・農業体験または農業の経験

・デザイン、撮影、執筆、イラスト等のクリエイティブの経験

・企画提案書をパワーポイントで作った経験があること

・地方でのボランティア等の活動経験

1名



3-4 勤務地

3-5 勤務時間

3-6 採用形態・期間

3-7 給与・賃金等

3-8 待遇・福利厚生

3-9 副業

3-10 申込受付期間

原則、週25時間を目処に活動いただきます。（勤務日は応相談）

※指定時間以外に勤務した場合、割振り変更により勤務時間を調整します。

・地域おこし協力隊

・令和５年10月から勤務開始予定(時期についてはご相談ください)

・1年更新 最⾧3年

月額 233,333円（賞与はありません）

※税金、保険料などは自己負担になります。

・【保険】健康保険、厚生年金、雇用保険に加入

・【住居】家賃は自己負担となります。

・【車両】業務用の車両は活動費からリース予定

・【補助金】起業する為の経費

（※任期2年終了後から、任期終了後1年までの間に事前に相談することで活用可能）

定住するための活動として副業を行う場合、事前の届け出が必要です。

ただし、勤務時間外に限ります。

2023年6月1日～2024年2月28日の期間で、応募があった都度、随時選考します。

一関市役所千厩支所及び千厩地域内ほか



【4】応募手続き

4-1 提出書類

4-2 提出先

4-3 締切日

【5】選考の流れ

【6】その他

【7】問い合わせ先

岩手県一関市千厩町千厩字北方174番地

一関市千厩支所 産業建設課

 課⾧補佐兼農林係⾧ 小山 光則（おやま みつのり）

 商工観光係⾧    千葉 修子（ちば しゅうこ）

 電話番号 0191-53-3963（直通）

 メールアドレス sensanken@city.ichinoseki.iwate.jp

①履歴書

②自己PR書類（A４両面の任意様式。ワード、パワーポイント、その他のソフトを使用して作成のこと。

写真やグラフ等の使用も可）

メールまたは郵送により千厩支所産業建設課に送付してください。

※担当者より、提出確認後3日以内に受付確認のメールまたは電話を致します。担当者より連絡がない場

合はお問い合わせください。

採用が決まった時点で終了。

1次選考：書類選考（書類提出後、１週間後を目処に選考を行います。）

 

 ↓

2次選考：現地面接（書類選考後、２週間以内を目処に行います。）

 

 ↓

選考結果通知（現地面接後１週間以内を目処に通知します。）

（１）募集に関する質問は、kyouryokutai.ichinoseki@gmail.com 宛にメールをくださいますようお願 い

いたします。

（２）一関の地域のことを実際に知っていただく事も重要であるため、可能であれば地域おこし協力隊イ

ンターン制度もしくは地域おこし協力隊現地見学等を活用して一関市にお越しいただく事をおすすめいた

します。


