
令和７年度版

内容 質問 チェック 解説
担当課

（問い合わせ先）
申請者 必要書類等

乳幼児医療
費助成制度
の申請をし
ましたか？

すべての
方が該
当

出生から18歳に到達する年の年度
末の子どもの医療費(保険適用分)の
全額を助成する制度の申請を行い
ます。

本庁：国保年金課
各支所：市民福祉課

家族

・加入している医療保険が
確認できるもの（資格確認
書など）
・振込口座のわかるもの
・保護者などの所得課税証
明書(特定の方のみ)
・マイナンバー
　(保護者・申請者)
・申請者の本人確認資料

出産後の保
健サービス
の説明は受
け ま し た
か？

すべての
方が該
当

乳幼児健康診査や予防接種等につ
いての説明及び乳児一般健康診査
受診票・予防接種券の交付を行い
ます。

こども家庭課
(一関保健センター)
東部健康推進室
(千厩支所)
北部健康推進室
(大東支所)

・母子健康手帳

生まれた子
どもは国民
健康保険に
加入します
か？

□
社会保険等に加入しない方は国民
健康保険に加入します。

本庁：国保年金課
各支所：市民福祉課

 家族

・マイナンバー(届出人)
・申請者の本人確認資料
（顔写真付のもの１点また
は顔写真なしのもの２点）

子どものお
母さんは、
出産当時国
民健康保険
に加入して
い ま し た
か？

□

国民健康保険に加入している方が
出産した際には出産育児一時金(全
額又は直接支払制度を利用された
方は差額分)が支給されます。
ただし、出産された方が離職して
半年以内に出産された場合、該当
しないこともあります。

本庁：国保年金課
各支所：市民福祉課

家族

・マイナンバー(産婦・世帯
主)
・資格確認書など
・世帯主の振込口座がわか
るもの
・出産費用の領収書（明細
書）
・医療機関と交わした直接
支払制度合意文書
・申請者の本人確認資料

→裏に続く

いちのせき　住民サービスチェックシート(出生届用)　　　　※提出は不要です。

医療費
助成
・
医療
保険
・
保健
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内容 質問 チェック 解説 担当課
（問い合わせ先）

申請者 必要書類等

子どものお
母さんは、
出産当時国
民年金に加
入していま
したか？

□

国民年金に加入している方が出産
した際には、産前産後期間の保険
料が免除されますので、届出して
ください。

本庁：国保年金課
各支所：市民福祉課

本人
同居の
家族

・母子手帳等(出産の日及び
身分関係を明らかにするこ
とができる書類)
・申請者の本人確認資料
（顔写真付のもの１点また
は顔写真なしのもの２点）

父または母
が障害基礎
年金を受給
しています
か？

□
障害基礎年金の子の加算を受ける
ことができますので、申請してく
ださい。

本庁：国保年金課
各支所：市民福祉課

家族

・年金証書
・住民票
・戸籍謄本
・申請者の本人確認資料
（顔写真付のもの１点また
は顔写真なしのもの２点）

児童
手当

児童手当の
新規又は増
額手続をし
ましたか？

すべての
方が該
当

児童手当認定請求が必要です。出
生日の翌日から１５日以内に請求
してください。
公務員の方は、職場での申請にな
ります。窓口で公務員であること
を申し出てください。

児童保育課
(一関保健センター)
各支所：市民福祉課
※公務員の方は職場

・健康保険証
・通帳
・マイナンバー
(申請者、配偶者、児童)

子育て応援

在宅育児
支援金

第２子以降
ですか？ □

育児休業給付金等を受給していな
い場合、子育て応援在宅育児支援
金の制度があります。
※保育所等に通っていない子ども
が対象です。

児童保育課
(一関保健センター)
各支所：市民福祉課

・通帳
・育児休業給付金受給申請
状況証明書

その他

住民登録す
るところは
市営住宅で
すか？

□
子どもが生まれた場合は、異動届
が必要です。

本庁：都市整備課
各支所：産業建設課

本人
同居者

・子どもの住民票

本庁　　　　竹山町７番２号                     　 電話０１９１－２１－２１１１　 室根支所　室根町折壁字八幡沖３４５番地   電話０１９１－６４－２１１１
花泉支所　花泉町涌津字一ノ町２９番地　　  電話０１９１－８２－２２１１　 川崎支所　川崎町薄衣字諏訪前１３７番地　電話０１９１－４３－２１１４
大東支所　大東町大原字川内４１番地２　　  電話０１９１－７２－２１１１　 藤沢支所　藤沢町藤沢字町裏１８７番地   　電話０１９１－６３－２１１１
千 支所　千 町千 字北方１７４番地　　  電話０１９１－５３－２１１１　 一関保健センター　山目字前田１３番地１    電話０１９１－２１－２１６０
東山支所　東山町長坂字西本町１０５番地１ 電話０１９１－４７－２１１１

年金

子どもが生まれた方は、該当する箇所の手続があります。詳しくは各担当部署にお問い合わせください。
このチェックシートはご本人の確認用ですので、提出は不要です。
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