
令和３年４月から地域包括支援センターの名称を統一します。

新しい名称は下記のとおりです。担当地域や業務内容に変更はありません。

地域包括支援センターは、高齢者の介護や保健福祉に関する相談窓口です。 

保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員といった保健福祉に関する資格を持った職員が、関係

機関と連携しながら高齢者やその家族の支援を行っています。 

〇問い合わせ先 一関地区広域行政組合介護保険課 TEL31-3223 

市
町

担当地域 
新名称 

（住所）

電話 
番号 

旧名称 

一
関
市

一関地域 
(一関・真滝・
舞川・弥栄)

さくらまち地域包括支援センター  
（三関字桜町36－３ サン・アビリティーズ一関内）

48-3180 

高齢者総合相談センター 
さくらまち 

（地域包括支援センター）

一関地域 
(山目・中里・
厳美・萩荘)

一関西部地域包括支援センター  
（竹山町７－２ 一関市役所内）

21-8618 （変更なし） 

花泉地域 はないずみ地域包括支援センター 
（花泉町涌津字一ノ町29 一関市役所花泉支所内）

36-3021 

高齢者総合相談センター 
はないずみ 

（地域包括支援センター）

大東・東山 
地域 

しぶたみ地域包括支援センター 
（大東町渋民字大洞地55－８ 大東保健センター内）

71-0053 

高齢者総合相談センター 
しぶたみ 

（地域包括支援センター）

千厩・室根 
・川崎地域 

一関東部地域包括支援センター  
（千厩町千厩字北方174 一関市役所千厩支所内）

51-3040 （変更なし） 

藤沢地域 ふじさわ地域包括支援センター 
（藤沢町藤沢字町裏52－２ 老健ふじさわ内）

63-3181 

高齢者総合相談センター 
ふじさわ 

（地域包括支援センター）

平
泉
町

全域 ひらいずみ地域包括支援センター 
（平泉字志羅山８－８）

34-4601 

高齢者総合相談センター 
ひらいずみ 

（地域包括支援センター）


