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令和７年７月 23日 

午後２時 

起業講座「シゴト・ツクル・ゼミ」の受講生を募集します 

市内で起業を目指す人を対象に、経営、財務、人材育成、販路開拓など、起業に向けた基

礎知識や手続きなどを学ぶ起業応援講座を下記のとおり開催します。 

記 

１ 概 要  事業アイディアを形にするため、どのようなステップを踏めばいいかを学

び、実践を通して起業に必要な基礎知識を習得しながら、資金調達で使える事

業計画書の作成ができるようになることを目標に実施する講座です。 

２ 日 程   

回数 日程 講義内容 

第 1回 ９月28日（日） 午後２時～５時 起業までの道のりを明確にする 

第２回 10月11日（土） 午後２時～５時30分 事業のコンセプトづくり 

第３回 10月29日（水） 午後７時～９時 事業計画書の書き方① 

第４回 11月５日（水） 午後７時～９時 事業計画書の書き方② 

第５回 11月16日（日） 午後４時～７時 中間発表 

第６回 12月３日（水） 午後７時～９時 事務作業の面での起業の基礎知識 

第７回 12月17日（水） 午後７時～９時 進捗とお悩み共有① 

第８回 
令和８年 

１月14日（水） 
午後７時～９時 進捗とお悩み共有② 

第９回 ２月14日（土） 午後３時～５時30分 最終プレゼン 

※ 全ての回に参加できる人を募集します（相談対応可） 
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３ 主 催  一関市（受託事業者：株式会社全力優） 

４ 場 所  一関市民センター（〒021-0881 一関市大町 4-29 なのはなプラザ３階） 

５ 対 象  本市で起業を目指す人、事業承継を希望する人、第二創業を行おうとする

人、地域おこし協力隊員などで、かつ、市内で事業を興す意欲が高い人 

６ 定 員  10人 ※応募多数の場合は選考となります 

７ 参加費  無料 

８ 申し込み ９月１日（月）までに専用ホームページ 

（右記二次元コード）から申し込み 

９ 事前説明会 

  本事業の概要や趣旨に関する説明会を下記の日程で実施します（内容は両日同じ）。 

  申し込みは専用フォーム（右記二次元コード）から 

  【１回目：リアル開催】 

   ・日時 ８月８日（金）午後７時〜８時 

   ・場所 なのはなプラザ 

  【２回目：オンライン開催）】 

   ・日時 ８月 10日（日）午後４時〜５時 

10 本事業に関する問い合わせ 

株式会社全力優（担当：島） 

メールアドレス：info@z-suguru.co.jp 

11 その他  詳しくは、添付のチラシを参照してください。 

 

 

 

問い合わせ先  

〒021-8501 岩手県一関市竹山町７番２号 

商工労働部 起業支援室 主任主事 熊谷 

電話：(0191)21-8412(ﾀﾞｲﾔﾙｲﾝ) 

FAX ：(0191)31-3037 

メールアドレス：kigyoushien@city.ichinoseki.iwate.jp 



いちのせき起業応援（シゴトツクルゼミ）は、事業アイディアを形にするためにどの様なステップ

を踏めばいいか学び・実践する講座です。受講をすることで、資金調達で使える事業計画書を

作成することができます。共に起業を目指すゼミ受講生、卒業生、先輩起業家との人脈づくりや

交流会の開催、相談などのサポートを行います。
とは

※このイベントは一関市の起業支援事業の一環として行われます。

事業の大小 問わず

起業したい方

仲間と一緒に

やりたいことを

実現したい方

今のアイデアを

ブラッシュアップ

したい方

一 関を

盛り上げたい方

第 二 創 業を

検討中の方

一関でビジネスをしてみたい、こんな人を募集します！

一 関 で

ビジネスを

カタチに 。

2025

※ 起 業 時 に 登 録 免 許 税 の 軽 減 や 借 入 利 子・保 証 料 の 優 遇 な ど を 受 け ら れ る

特 定 創 業 支 援 等 事 業 の 認 定 講 座 に なります。

説明会
も

開催し
ます！



●主催 : 一関市　●運営／お問い合わせ先：株式会社全力優　Mail : info@z-suguru.co.jp　Tel: (022)398-5120 　担当：島

※お電話は折り返しの対応となりますので受付の者にご用件をお伝えください。

プ
ロ
グ
ラ
ム

〒021-0881  岩手県一関市大町4-29

なのはなプラザ3F  一関市民センター大会議室

会

場

参 加 費

無 料
定 員

10 名

※応募多数の場合は選考にて決定。

一関市で起業に

役立つ情報を

LINEで配信中！

お友達

登録は

こちら

※ 本年度は、なのはなプラザ（現地開催）と オンライン 開催

　 を組み合わせた講座内容となります。

・両日、同内容で実施します

・プログラムが目指しているものや支援内容の詳細をお伝えします

説明会

1
8月8日 19:00-20:00

@  なのはなプラザ（託児サービスあり）

説明会

2
8月10日 16:00-17:00

@  オンライン

説明会の申し込みは

こちらから

日金

起業までの道のりを

明確 にする

9月28日 14:00-17:00

Day1

@ なのはなプラザ日

事 業 の

コンセプトづくり

10月11日 14:00-17:30土

Day2

@ オンライン

事業計画書の書き方 ①

水10月29日 19:00-21:00

Day3

@ なのはなプラザ

事業計画書の書き方 ②

11月5日 19:00-21:00

Day4

@ なのはなプラザ

中間発表

11月16日 16:00-19:00

Day5

@ なのはなプラザ日

事務作業の面での

起業の基礎知識

12月3日 19:00-21:00

Day6

@ オンライン水

進捗とお悩み共有①

12月17日 19:00-21:00水

Day7

@ オンライン

進捗とお悩み共有②

1月14日 19:00-21:00

Day8

@ オンライン水

最終プレゼン

2月14日 15:00-17:30

Day9

@ なのはなプラザ土

※ 全てのセミナーに参加可能な方を募集しますが、

　 事前に参加 できない日程がわかる方はご相談ください。

水

説

明

会

情

報

申し込み はこちらから！

2025年9月1日 月申 込 締 切


