
「車いすブランコ」 

利用の手引き 
 

  
  

利用申込：一般社団法人 一関市体育協会（一関市総合体育館内） 
       ℡ 0191-31-3111  

 

＊ 鍵の貸し出しを行っています。 

＊ 利用時間は、概ね午前９時から午後4時までとなっています。 

＊ 一関市総合体育館休館日：毎週月曜（月曜が休日の場合は翌日）   



はじめに 
 

利用するためには、ブランコのロックを

外すための「専用の鍵」が必要となります。 

一関市総合体育館（ユードーム）事務室

で、利用申込を行い、鍵を借りましょう。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注： 事故防止のため、車いす利用者と介助者以外はフェンスの中に入ら

ないようにしてください。 

フェンスを開けて

中に入ります。 

ダイヤル式の鍵で施錠されてい

ます。ブランコ利用申込時に、ロ

ックナンバーの説明があります。 



各部の名称 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カプセル 

乗降機 

カギ 

側 面 

後 方 

車輪固定装置 

シートベルト収納箱 

カギ 

車輪固定用チェーン 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ブランコの遊び方 

１．車いすでお乗りの場合は、後ろ向きでカプセル内に進入し、

一番奥まで入ったらハンドブレーキをおかけください。 

２．車輪固定用チェーンを車いすの車輪に通して、しっかりと締め

ながらフックに掛け、ノブを右に回して固定してください。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

３．シートベルトは、カプセルの

後ろ側に設置された収納箱に

入っています。（鍵を回しなが

ら手前に引く） 

側面にある固定金具を用いて、シー

トベルトをご着用ください。 



  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．ノブを回して乗降機（オン／オフデバイス）のロックを解除

し、持ち上げてブランコを解放します。 

５．介助者は、ブランコの横に表示された位置に立ってブランコ

を押してあげましょう。 

利用が終わったら、元の状態に戻し、フェンスを施錠し、利

用の専用の鍵を返却してください。 

安全に、楽しく遊びましょう！ 


