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一関市地域おこし協力隊員が活動をお知らせします

オコシゴト日誌オコシゴト日誌オコシゴト日誌オコシゴト日誌オコシゴト日誌オコシゴト日誌
一関市地域おこし協力隊員が活動をお知らせします

オコシゴト日誌オコシゴト日誌

７月１日現在の人口と世帯数
（　　）は前月比

人口

計 104,239人 （-71人）

男 50,914人 （-26人）

女 53,325人 （-45人）

世帯数 46,307世帯    （-2世帯）

納期限は９月１日㊊
•市県民税（普通徴収）２期
•国民健康保険税（普通徴収）2期
•後期高齢者医療保険料
		  （普通徴収）2期
期限内に納付しましょう。市税など
の納付は、便利な口座振替をお勧め
します。口座振替申込書は金融機関
の窓口にあります。
市職員をかたった還付金詐欺が発生
しています。市はＡＴＭへ誘導したり、
暗証番号を聞いたりする行為は一切
していません。注意してください。
問本庁収納課 ☎㉑8261
　または一関市納税貯蓄組合連合会

名 前 佐藤 萌
も え か

香 さん（24）

担当課 東山支所産業建設課
着 任 令和６年４月〜
出身地 神奈川県相模原市
前 職 美術大学生
一関でのミッション
東山和紙の魅力を引き出す商
品開発、製造技術習得

活動内容を
発信しています

　大学在学中に本やパッケージのデ
ザインを学ぶ中で「日本の伝統的な
ものづくりを追求したい」「使い捨てで
はない長く使われる紙を作りたい」と
いう思いが芽生え、東山和紙の継承
と活性化に携わる協力隊になること
を決めました。移住して１年半、自然や
旬の食材で四季を感じられる生活が
心地よく、地域にもなじんできました。

　着任１年目は東山和紙職人の指導
を受けて和紙作りを学ぶとともに、
和紙を知ってもらうための活動に取り
組みました。２年目は空き家を活用し
て、東山和紙の紙すき工房づくりを
進めています。和紙作りは共同作業
が必要です。私が一人で受け継ぐの
ではなく、地域の皆さんと一緒に盛
り上げていきたいです。

今
月
の
隊
員
は
…

手
す
き
和
紙
に
引
か
れ
て
東
山
へ

デ
ザ
イ
ン
の
力
で
盛
り
上
げ
た
い

猊 鼻 渓 名 勝 指 定100周
年のポスターを東山和
紙で作りました。目に
したらそっと触れてみ
て、和紙の風合いを感
じてください！

ｰ お 知 ら せ ｰ

上段：左上から時計回りに、一関小学校での戦時
中の消火訓練、同校講堂での武道鍛錬、八幡神社
での出征兵士の見送り、学徒動員列車の見送り、
小学生の援農作業風景（©一関の年輪刊行委員会）
下段：穏やかな夕日に染まる令和７年の一ノ関駅
周辺
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平
和
を
考
え
る
夏

終
戦
か
ら
今
年
で
80
年

ま
ち
は
変
わ
り
続
け

戦
争
の
体
験
者
が
減
っ
て
い
く

だ
か
ら
こ
そ
考
え
ま
せ
ん
か

今
を
生
き
る
私
た
ち
が
忘
れ
な
い
よ
う
に

こ
の
夏
、
改
め
て
「
平
和
」
を
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▶
障
子
紙
を
販
売
し
ま
し
た

和
紙
の
原
料
の
コ
ウ
ゾ
畑
の
手
入
れ
▼



学び、演じた「戦争の記憶」
一関空襲を題材に創作劇を発表した一関二高演劇部 太

平
洋
戦
争
と
は

　

日
中
戦
争
が
長
期
化
し
て
い
た
昭
和
15
年
。

日
本
は
石
油
資
源
な
ど
を
求
め
て
東
南
ア
ジ
ア

へ
武
力
に
よ
る
南
進
を
開
始
し
ま
し
た
。
こ
れ

に
対
し
、
ア
メ
リ
カ
は
経
済
制
裁
を
発
動
。
日

本
は
ア
メ
リ
カ
と
の
戦
争
に
踏
み
切
り
、
昭
和

16
年
12
月
８
日
の
真
珠
湾
攻
撃
を
皮
切
り
に
太

平
洋
戦
争
に
突
入
し
ま
し
た
。
日
本
は
東
南
ア

ジ
ア
や
南
太
平
洋
に
進
出
し
ま
す
が
、
昭
和
17

年
６
月
の
ミ
ッ
ド
ウ
ェ
ー
海
戦
に
敗
れ
戦
況
が

悪
化
し
ま
す
。
昭
和
19
年
に
サ
イ
パ
ン
島
が
陥

落
し
、
日
本
本
土
へ
の
空
襲
が
本
格
化
。
昭
和

20
年
8
月
に
は
広
島
と
長
崎
に
原
子
爆
弾
が
投

下
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
日
本
は
無
条
件
降

伏
し
、
同
年
８
月
15
日
に
玉
音
放
送
で
終
戦
が

国
民
に
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

一
関
か
ら
は
２
万
人
が
出
兵

　
先
の
戦
争
で
は
、
若
者
を
含
め
た
多
く
の
成

人
男
性
が
召
集
さ
れ
、戦
地
に
送
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
地
域
も
例
外
で
は
な
く
、
２
万
４
千
人
以

上
が
出
兵
し
、
戦
没
者
は
４
６
０
６
人
。
未
来

の
あ
る
若
者
た
ち
、
幼
い
こ
ど
も
を
持
つ
若
い

父
親
の
命
が
奪
わ
れ
ま
し
た
。
遺
骨
さ
え
古
里

に
戻
る
こ
と
が
か
な
わ
ず
、
今
も
異
郷
の
地
に

眠
っ
て
い
る
人
も
い
ま
す
。

　
人
々
の
暮
ら
し
に
も
戦
争
が
影
を
落
と
し
ま

し
た
。
男
性
が
戦
地
へ
向
か
う
中
、
残
っ
た
女

性
や
高
齢
者
、
こ
ど
も
た
ち
は
苦
し
い
生
活
を

強
い
ら
れ
ま
し
た
。労
働
力
不
足
を
補
う
た
め
、

学
生
・
生
徒
は
軍
需
工
場
や
食
料
増
産
の
た
め

の
畑
仕
事
な
ど
に
動
員
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
地
域
で
も
空
襲
が
あ
っ
た

　
昭
和
20
年
８
月
９
日
、
旧
国
鉄
一
ノ
関
駅
の

職
員
が
、
米
軍
機
が
落
と
し
た
空
襲
予
告
の
ビ

ラ
を
拾
い
ま
し
た
。「
翌
日
10
日
に
一
関
を
空

襲
す
る
。
避
難
せ
よ
」。
10
日
、
予
告
ど
お
り

に
一
関
の
上
空
に
米
軍
機
が
襲
来
し
、
一
ノ
関

駅
目
が
け
て
爆
弾
を
投
下
。同
日
に
は
、山
目
国

民
学
校
や
花
泉
駅
で
も
爆
弾
投
下
や
機
銃
掃
射

に
よ
る
攻
撃
を
受
け
ま
し
た
。
犠
牲
者
は
10
代

の
若
者
が
中
心
の
35
人
で
、
う
ち
25
人
は
一
ノ

関
駅
の
防
空
壕ご

う

に
避
難
し
た
人
た
ち
で
し
た
。

　
ま
た
、
前
日
に
は
気
仙
沼
空
襲
後
に
飛
来
し

た
米
軍
機
に
よ
る
機
銃
掃
射
に
よ
り
、
旧
室
根

村
で
も
１
人
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
80
年
前
、
こ
こ
に
も
数
々
の
悲
し
み
、
苦
し

み
が
あ
り
ま
し
た
。
戦
争
体
験
者
が
減
り
、
体

験
者
の
子
も
高
齢
化
し
て
い
く
中
、
私
た
ち
一

人
一
人
が
戦
争
に
目
を
向
け
、
記
憶
の
風
化
を

止
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

脚
本
を
担
当
し
た
顧
問

菊
池
佳か

緒お

理り

教
諭

　

一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
敷
地
内
の

「
平
和
の
碑
」が
目
に
留
ま
り
、
一
関

空
襲
の
こ
と
を
何
も
知
ら
な
か
っ
た

こ
と
に
気
付
い
た
の
が
「
い
つ
か
」

を
書
い
た
き
っ
か
け
で
す
。
証
言
集

な
ど
で
情
報
を
集
め
た
ほ
か
、
生
徒

の
祖
母
の
友
人
な
ど
戦
争
を
体
験
し

た
90
歳
以
上
の
６
人
に
直
接
話
を
聞

き
ま
し
た
。

　
語
っ
て
く
れ
た
の
は
、
空
襲
当
日

の
こ
と
よ
り
も
ほ
と
ん
ど
は
戦
時
中

の
生
活
の
こ
と
。「
飛
行
機
さ
え
飛

ん
で
来
な
け
れ
ば
、
み
ん
な
楽
し
く

暮
ら
し
て
い
た
」。
驚
き
ま
し
た
が
、

そ
う
だ
よ
ね
と
も
思
い
ま
し
た
。
戦

争
は
背
景
で
あ
っ
て
、
そ
の
時
代
な

り
の
日
常
は
あ
っ
た
。
10
代
で
あ
れ

ば
絶
対
に
「
胸
キ
ュ
ン
」
も
あ
る
。

脚
本
で
は
そ
う
い
っ
た
部
分
の
リ
ア

リ
テ
ィ
ー
を
大
切
に
し
ま
し
た
。同

世
代
の
彼
ら
が
演
じ
、現
代
と
も
リ

ン
ク
す
る
部
分
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、

日
常
の
全
て
を
突
然
暴
力
で
消
さ
れ

る
と
い
う
描
写
が
際
立
っ
た
の
だ
と

思
い
ま
す
。

　
「
戦
争
の
記
憶
は
伝
え
た
い
け
れ

ど
忘
れ
た
い
、
で
も
伝
え
な
い
と
死

に
き
れ
な
い
」。
体
験
者
の
そ
ん
な

思
い
を
、
戦
後
80
年
を
迎
え
る
タ
イ

ミ
ン
グ
で
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
の
演
劇
が
、
そ
う
い
っ
た
人

た
ち
に
少
し
で
も
届
い
て
い
れ
ば
い

い
な
と
感
じ
ま
す
。
亡
き
祖
父
は
私

に
戦
争
体
験
を
聞
か
せ
て
く
れ
ま
し

た
。
戦
争
の
劇
を
書
く
の
は
祖
父
母

か
ら
課
さ
れ
た
宿
題
だ
と
思
っ
て
き

た
の
で
、
果
た
せ
て
ほ
っ
と
し
て
い

ま
す
。

　演じたミドリは女学校を辞めて駅に勤める軍国
少女。実際に経験していないので、当時のことを
想像しながら体験者の証言を基に「生きること」
を意識して演じました。一関空襲のことは知りま
せんでした。ですが、この史実を伝えなくてはい
けないと身が引き締まりました。広島での全国大
会では全国の高校生から「岩手でも空襲があった
んだね」と驚かれました。各地に戦争があったこ
とが知ってもらえたと思います。戦争は人と人と
の争い。難しいけれど、止めないと、なくさない
といけないと強く思います。

駅に勤めるミドリを演じた　菊地礼
れい

奈
な

さん（２年）

連結手のタスクを演じた　阿部弦
げん

太
た

さん（２年）

　一ノ関駅で働く連結手のタスク役を演じまし
た。現代と違うしゃべり方、動き方を自分で考え
たり先生や周りからアドバイスを受けたりしなが
ら工夫しました。当時を調べてみると、自分と同
じぐらいの年の人が学校に行かず危険な仕事に駆
り出されていました。それに比べると自分たちは
恵まれていると感じます。今この日本では戦争は
起きてはおらず、どこか外国の話、自分とは関係
ないと思っている節があると思います。平和は続
かないかもしれないという危機感を持たなければ
いけないと考えさせられました。

 　

一
関
と
戦
争

千厩出身の飛行兵の郷土訪問飛
行（昭和18年）。ふるさとに雄
姿を見せるが、帰ってくること
はなかったという

42025.8　

昭和時代の写真提供
：旧佐藤写真館（千厩）

5 広報いちのせき　2025.8

大船渡線で出征した地元の男性が千厩駅に「無言の凱旋」岩手県立農蚕学校（現千厩高校）女子部２年生の射撃訓練
（昭和11年）。女子にも軍事教練があった

一関文化センター
敷地内にある平和
の碑。一関空襲の
犠牲者の冥福と平
和を願って建てら
れた

　一関空襲を題材にした創作劇に取り組んだ一関二高演劇
部。作品「いつか」は高い評価を受け、３月21 ～ 23日に
広島県広島市で開かれた第19回春季全国高校演劇研究大
会での上演を果たしました。同29日には一関文化センター
でも公演し、戦争を知らない世代の熱演が市民の胸を打ち
ました。顧問と部員２人に聞きました。（写真は一関での公演）

佐藤写真館
は大正３年
から９３年間
千厩で営業。
２代目の佐
藤欣

きんいち

一さん
（写真）は戦
争末期に応召兵として青森県
八戸市の航空隊に入隊し、昭和
20年８月９日に米軍機の爆撃
を受けた際の体験記を残して
います。

参考文献：岩手県「慰霊の旅」、金野清治郎「証言・一関空襲」、加藤昭雄「あなたの町で戦争があった」、
中央公論新社「昭和時代　戦前・戦中期」、伊藤学「あなたは一関空襲を知っていますか－一
関市民として知っておきたい戦争の姿－」



　

弥
栄
小
学
校
長
を
最
後
に
退
職

後
、
一
関
空
襲
の
経
験
者
だ
っ
た
教

員
の
先
輩
か
ら
「
今
度
は
君
が
や
っ

て
く
れ
」
と
託
さ
れ
、
市
内
の
小
学

校
で
戦
争
の
話
を
し
て
き
ま
し
た
。

「
畳
１
枚
の
ス
ペ
ー
ス
に
６
人
が
背

中
合
わ
せ
で
座
っ
た
」「
そ
れ
が
36

日
続
く
」「
す
ぐ
殴
ら
れ
る
」
…
。

こ
れ
は
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
へ
輸
送
船
で

渡
っ
た
兵
士
た
ち
の
過
酷
な
状
況
で

す
。
こ
ど
も
た
ち
は
「
お
風
呂
に
入

れ
な
い
な
ん
て
か
わ
い
そ
う
」「
１

日
２
食
な
ん
て
つ
ら
い
」「
横
に
な

れ
な
い
の
は
大
変
」
と
、
自
分
た
ち

の
普
段
の
生
活
と
比
べ
な
が
ら
真
剣

に
聞
い
て
く
れ
ま
し
た
。例
え
ば「
抑

止
力
」
と
い
う
言
葉
か
ら
、
こ
ど
も

た
ち
が
戦
争
を
想
像
で
き
る
で
し
ょ

う
か
。
戦
争
を
語
り
継
ぐ
こ
と
は
、

絶
対
に
必
要
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
父
は
昭
和
19
年
6
月
に
山
形
県
の

部
隊
に
召
集
さ
れ
、
翌
年
３
月
に

フ
ィ
リ
ピ
ン
・
ル
ソ
ン
島
で
戦
死
し

ま
し
た
。
父
が
出
征
し
た
と
き
私
は

生
後
４
カ
月
。
こ
ど
も
た
ち
に
伝
え

た
輸
送
船
の
話
は
、
父
が
所
属
し
た

「
も
や
部
隊
」の
生
還
者
に
聞
い
た
も

の
で
す
。
生
還
者
と
遺
族
が
結
成
し

た
「
も
や
・
い
ふ
部
隊
友
の
会
」
は

毎
年
山
形
市
の
立
石
寺
で
慰
霊
祭
、

ほ
ぼ
隔
年
で
フ
ィ
リ
ピ
ン
へ
の
慰
霊

巡
拝
を
し
て
お
り
、
私
も
何
度
も
参

加
し
ま
し
た
。

　
あ
る
年
の
フ
ィ
リ
ピ
ン
へ
の
慰
霊

で
、
部
隊
の
生
還
者
と
ご
一
緒
し
ま

し
た
。
そ
の
人
は
「
私
は
も
う
二
度

と
行
け
な
い
だ
ろ
う
か
ら
」
と
現
地

で
当
時
の
こ
と
を
話
し
て
く
れ
、「
槻

山
君
の
お
父
さ
ん
は
、あ
の
山
だ
よ
」

と
父
の
最
期
の
地
を
教
え
て
く
れ
た

の
で
す
。
大
勢
が
い
っ
ぺ
ん
に
命
を

落
と
し
た
と
い
う
場
所
で
し
た
か

ら
、遺
族
た
ち
が
山
に
向
か
っ
て「
お

父
さ
ー
ん
」「
お
父
さ
ー
ん
」と
叫
ぶ

声
が
や
み
ま
せ
ん
で
し
た
。
私
も
追

悼
の
言
葉
を
用
意
し
て
い
た
の
に

「
お
父
さ
ん
」と
言
っ
た
後
、
声
が
出

な
か
っ
た
。「
再
び
こ
の
地
に
来
ま

す
、
だ
か
ら
許
し
て
く
だ
さ
い
」と
、

追
悼
文
を
読
め
な
か
っ
た
こ
と
を
わ

び
る
の
が
精
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

　

平
和
を
守
る
た
め
に
必
要
な
の

は
、
家
庭
や
学
校
で
こ
ど
も
た
ち
に

命
の
大
切
さ
を
し
っ
か
り
教
え
る
こ

と
。
遺
族
は
高
齢
化
し
て
い
ま
す
。

語
り
継
い
で
い
く
た
め
に
、２
世
代
、

３
世
代
で
慰
霊
祭
や
追
悼
式
に
参
列

し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
父
は
昭
和
16
年
に
出
征
し
、
東
北

地
方
の
若
者
で
編
成
す
る
旧
日
本
陸

軍
歩
兵
第
２
２
２
連
隊
に
編
入
、
太

平
洋
戦
争
激
戦
地
の
一
つ
で
あ
っ
た

西
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
の
ビ
ア
ク
島
で

昭
和
20
年
６
月
２
日
に
没
し
ま
し

た
。
25
歳
の
若
さ
で
す
。
私
が
生
ま

れ
る
前
に
出
征
し
た
た
め
、
父
の
記

憶
は
全
く
あ
り
ま
せ
ん
。
今
、
当
時

の
写
真
を
見
た
り
周
り
か
ら
人
柄
を

聞
か
さ
れ
た
り
す
る
と
、
自
分
に
似

て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
っ
て
や
は
り
親

子
な
の
だ
と
実
感
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

　
戦
争
が
終
わ
っ
て
か
ら
の
生
活
は

苦
労
、
苦
労
の
連
続
で
し
た
。
幼
い

頃
に
は
体
が
弱
か
っ
た
こ
と
も
あ
っ

て
、
悔
し
い
思
い
を
し
た
こ
と
も
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
苦
し
い

環
境
で
も
、
当
時
周
囲
に
は
助
け
て

く
れ
る
大
人
た
ち
が
い
ま
し
た
。
父

の
代
わ
り
と
な
っ
て
世
話
を
し
て
く

れ
た
皆
さ
ん
を
「
親
父
」
と
慕
っ
て

育
ち
ま
し
た
。
地
域
の
人
た
ち
に
何

か
恩
返
し
が
し
た
く
て
、
お
年
寄
り

が
楽
に
歩
け
る
よ
う
に
と
大
工
の
腕

を
生
か
し
て
つ
え
を
手
作
り
し
、
20

年
間
社
会
福
祉
協
議
会
を
通
じ
て
贈

り
、利
用
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

実
際
に
使
っ
て
い
る
人
を
見
か
け
る

と
う
れ
し
く
、
励
み
に
な
り
ま
す
。

　

平
成
28
年
９
月
、
慰
霊
の
た
め

に
父
の
最
期
の
地
に
赴
き
ま
し
た
。

ジ
ャ
カ
ル
タ
を
起
点
に
、
戦
地
と

な
っ
た
場
所
を
全
国
の
戦
没
者
遺
児

の
皆
さ
ん
と
共
に
巡
拝
。
現
地
は
自

然
豊
か
で
穏
や
か
な
印
象
で
し
た

が
、
父
た
ち
が
こ
ん
な
場
所
で
十
分

な
飲
み
食
い
も
で
き
ず
、
血
み
ど
ろ

に
な
っ
て
戦
っ
た
の
だ
と
思
う
と
、

今
の
私
た
ち
の
生
活
は
多
く
の
犠
牲

の
上
に
あ
る
の
だ
と
考
え
さ
せ
ら
れ

ま
し
た
。
父
が
眠
る
ビ
ア
ク
島
の
慰

霊
碑
前
で
は
追
悼
文
を
読
み
ま
し

た
。
万
感
の
思
い
が
こ
み
上
げ
、
こ

の
体
験
を
次
代
に
つ
な
い
で
い
く
こ

と
が
私
に
与
え
ら
れ
た
使
命
な
の
だ

と
、
改
め
て
誓
う
機
会
に
な
り
ま
し

た
。

　
現
在
も
世
界
で
繰
り
返
さ
れ
る
戦

争
の
惨
状
を
見
る
と
、
悲
し
く
、
涙

が
止
ま
り
ま
せ
ん
。
い
か
に
残
さ
れ

た
家
族
が
苦
労
す
る
か
。
そ
の
む
ご

さ
を
分
か
っ
て
ほ
し
い
。
願
う
の
は

世
界
平
和
。
遺
族
会
と
し
て
、
次
世

代
に
何
を
伝
え
、
ど
う
感
じ
て
も
ら

い
、
行
動
し
て
も
ら
う
か
。
今
を
生

き
る
私
た
ち
の
務
め
だ
と
思
い
、
常

に
考
え
る
日
々
で
す
。

市戦没者追悼式を行います
　無宗教、献花方式で戦没者を追悼し、平和を祈念します。
◇日時…８月10日㊐10時～ 11時30分
◇場所…一関文化センター
◇駐車場の利用…自家用車で来場する人

は市役所本庁に駐車し、シャトルバス
（正面玄関前発）を利用してください

問本庁長寿社会課 ☎㉑8357 または各
支所市民福祉課

平和を祈念して黙とうを行います
　８月６日と９日は、広島と長崎で原爆死没者の慰霊式と平和祈念式典
が行われます。15日には「戦没者を追悼し平和を祈念する日」を迎えます。
戦没者の冥福と世界恒久平和の実現を祈念するため、サイレンの吹鳴に合
わせて１分間の黙とうを行います。
　◇日時…	８月６日㊌８時15分
	 ８月９日㊏11時02分
	 ８月15日㊎12時
問本庁長寿社会課福祉企画係 ☎㉑8357

戦
争
で
家
族
を
失
い

戦
後
を
生
き
て
き
た

２
人
に
聞
く

戦
争
と
こ
れ
か
ら

戦
没
者

遺
族
の

思
い

平和のために
できること
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松
澤
神
社
（
千
厩
）
敷
地
内

に
立
つ
忠
魂
碑

　市民俗資料館では、地域住
民から寄贈された戦時中の教
科書、債券、千人針、軍服、軍
帽、鉄カブトなどを展示して
います。この機会に戦争につ
いて考えてみませんか。
問 市民俗資料館 ☎�2020

戦時中の資料を展示しています

平和を守っていくために
命の大切さをしっかり伝えてほしい

父に代わり育ててくれた
地域の人たちへの感謝を忘れません

一関遺族連絡協議会長

槻 山 勝
か つ

 宏
ひ ろ

さん（81）一関

市遺族連合会長

佐 藤　守
まもる

さん（82）千厩
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市 役 所からのお 知らせ

初回産科受診料の一部を助成します

人権擁護委員が委嘱されました

　令和６年分の所得税を基に、令和６年度に実施した定額
減税補足給付金に不足が生じた人に給付金を支給します。

◇給付対象者…令和７年１月１日時点で本市に住民登録が
ある人のうち、以下のいずれかに該当する人
❶所得金額が1,805万円以下かつ令和６年分の所得税ま

たは令和６年度の住民税所得割額が課税されている人
で、次のアとイの合計額を１万円単位に切り上げた額
が、令和６年に実施した定額減税補足給付金の算定額
を上回っている
ア　令和６年分の所得税額から令和６年分の所得税の

定額減税額を引いた額
イ　令和６年度の住民税所得割額から令和６年度分

の住民税所得割の定額減税額を引いた額
❷令和６年分の所得税および令和６年度分の住民税所

得割が非課税の人のうち、税制上の扶養親族の対象外
であり、令和５年度および令和６年度に実施した低所
得世帯を対象とした７万７千円給付および10万円給付
の対象世帯の構成員でなかった

◇給付額
❶給付対象者のアとイの合計額を１万円単位に切り上げ

た額と令和６年に実施した定額減税補足給付金の算
定額との差額

❷４万円を基本額として個々に算定

◇手続き
　該当する可能性がある人には、７月下旬ごろから給付
通知書、確認書または申請書を送付します。給付通知書
が届いた人で、給付の辞退や受取口座の変更を希望する
人は、給付通知書に記載の期限までに連絡してください。
　確認書または申請書が届いた人で、給付金の受け取り
を希望する人は、必要事項を記入して添付書類と併せて
10月31日㊎までに申請してください。
　なお、令和６年以降に転入した人につい
ては、給付の対象であってもお知らせは届
きません。
＊詳しくは、ホームページを確認してください

◇給付時期…確認書または申請書による申請の場合は、市
が受理した日からおおむね30日で指定の口座に振り込
みます。
　給付通知書が届いた人には、給付通知書に記載されて
いる期日および口座に所定の金額を振り込みます。

問 本庁物価高騰対策本部生活支援班 ☎㉑8730

　物価高騰の影響を受ける市内の事業者に、事業全般に広
く使える交付金を支給し、事業の継続を支援します。
◇対象…次の全てに当てはまる事業者

❶市内に本店を有する法人または市内に住
民登録地を置く個人事業主

❷従業員を１人以上雇用している
◇交付額…法人５万円、個人事業主３万円
＊１事業者１回限り

◇申請期限…９月30日㊋まで
◇申請方法…電子申請または郵送
◇申請書郵送先…〒021-8501 一関市竹山町７－２

一関市役所内 物価高騰対策本部（経営支援班）
問 本庁物価高騰対策本部経営支援班 ☎㉑8730

　妊娠判定に必要な診察費用の一部を助成します。
◇対象者…受診日時点で市内に住所があり、

以下のいずれかに該当する人
❶世帯員全員が市民税非課税である
❷生活保護世帯である

◇助成金額…保険適用外の初回産科受診料
のうち最大１万円

◇申請期限…妊娠判定を受けた日から起算して１年以内
問 こども家庭課（一関保健センター内） ☎㉑5409
　 または東部・北部健康推進室

　令和７年７月１日付で、次の人が法務大臣から人権擁護
委員に委嘱されました。任期は３年間です。
　人権擁護委員は、人権擁護委員法に基づき委嘱された
私たちのまちの相談パートナーです。暮らしの中での悩み
や心配事、困り事があるときは相談してください。相談は
無料で、秘密は守られます。

〇藤原勝守氏（山目）＊	 〇遠藤常生氏（花泉町油島）
〇千 玲子氏（東山町松川）＊	 〇松岡昭夫氏 （千厩町千厩）
〇三浦利恵氏（川崎町薄衣）＊	 〇那須照市氏（東山町長坂）
〇皆川孝太郎氏（藤沢町藤沢）＊	〇小山眞正氏（室根町折壁）

＊は再任
問 本庁市民課 ☎㉑8310 または各支所市民福祉課

　平成18年６月29日、本市は「非核平和都市」を宣言しました。宣言では「かけが
えのない青い地球をまもり、子供たちにひきつぐことは、今を生きるすべての人び
との果たさなければならない責務」とし、非核三原則の堅持と核兵器の廃絶を強く求
めています。

問 本庁総務課 ☎㉑8221

定額減税不足額給付金を給付します中小企業物価高騰対応
臨時交付金申請

受け付け中

令和７年度一関市職員採用試験(後期試験)

問 本庁職員課
　 ☎㉑ 8186

市職員
採用サイトは

こちら

ジモトジモトののミ
ライミライをを

キミキミとと
◇募集職種：	 一般事務（上級・初級・社会人） 	 ５人程度
	 土木技師（上級・初級・社会人） 	 ２人程度
	 保健師（上級） 	 １人程度
	 司書（上級）	 １人程度
	 保育教諭（中級） 	 １人程度
	 消防（初級・社会人） 	 ３人程度

◇応募期間：８月18日㊊まで

◇詳細は市職員採用サイトから

ホームページは
こちら

ホームページは
こちら

ホームページは
こちら

一関市は
「非核平和都市」を

宣言しています
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市 役 所からのお 知らせ

　熱中症は気温だけでなく、湿度や日差しなども影
響して発症します。外出時や運動時には、湿度、日
射、気温などの要素を取り入れた指標「暑さ指数」を
参考にして、無理のない行動を心がけましょう。
　暑さ指数が高くなる日は、外出をできるだけ控え、
暑さを避けましょう。小まめな水分補給、適度な休
憩、室内の温度管理も忘れずに行いましょう。

　市は、熱中症に関する情報発信
を、市LINE公式アカウントを活用し
て行っています。熱中症警戒アラート
（暑さ指数33以上）が発表された日
は、防災行政無線や市LINE公式アカ
ウントでも注意喚起をしています。
　また、環境省のLINE公式アカウン
トに登録すると、自分が設定した地
域の暑さ指数を超えたときに通知が
届くサービスがあります。活用してください。

　市内89カ所（６月23日現在）に涼みどころを開設
しています。外出しているときに休憩する場所として
活用できます。
問 【熱中症について】
		  健康づくり課（一 関 保 健

センター内） ☎㉑2160
　 【涼みどころについて】
		  本庁生活環境課 ☎㉑8331

熱中症予防のため「暑さ指数」
を確認しましょう

◇ 涼みどころを利用しましょう ◇

　地方公共団体システムの標準化に伴うシステム切り替え
作業のため、コンビニ交付サービスが使用できない期間が
あります。期間中の証明書の取得は市役所窓口を利用して
ください。
◇利用できない期間…８月８日㊎23時

～９月１日㊊６時30分
◇対象となる証明書…住民票の写し、印鑑登録証明書、

所得課税扶養証明書、戸籍全部（個人）事項証明書、戸
籍の附票の写し

問 本庁市民課 ☎㉑8310

　10月1日時点で日本に住む全ての人と世帯を対象に国
勢調査を実施します。９月下旬から調査員が各世帯を訪問
し、調査票を配布します。
　調査の回答は、パソコンやス
マートフォンから24時間いつ
でも回答できるインターネット
回答が便利です。画面には回答
が必要な設問だけ表示され、回
答漏れや誤りも防げます。なお、
インターネット回答をした世帯
には調査票回収のために調査員
は再訪問しません。
問 本庁総務課 ☎㉑2111
　 （内線8226）

　相続や売買など、空き家に関する悩み相談に各分野の専
門家が無料で応じます。
◇日時…９月13日㊏10時～ 16時 ＊12時～ 13時を除く
◇場所…市役所本庁
◇対象者…空き家を所有または管理している人、自宅や実

家が空き家になる可能性がある人
◇定員…５～ 10人 ＊相談内容により変動します
◇相談時間…１人45分以内
◇相談員…岩手県建築士会一関支部、岩手

県建設業協会一関支部・千厩支部、岩手県
司法書士会、岩手県宅地建物取引業協会
一関支部、全日本不動産協会岩手県本部

◇申し込み方法…電話または二次元コードか
ら ＊定員に達し次第締め切り

問 本庁生活環境課 ☎㉑8344

コンビニ交付サービスの
メンテナンスを行います

国勢調査の回答は簡単・便利な
インターネットで

空き家相談会を開催します（予約制）

　地域活動のために必要なさまざまな備
品の整備などに利用できる、一般財団法
人自治総合センターの助成金です。地域
活動の充実・強化を図るため、令和８年
度事業への申請団体を募集します。
◇対象…自治会や町内会などの地域に密

着して活動するコミュニティ組織
◇申し込み…所定の申請書のほか見積書

などが必要です。申請を検討する場合
は、早めに相談してください。

問 本庁まちづくり推進課 ☎㉑8671
　 または各支所地域振興課

令和８年度コミュニティ助成
事業（宝くじ助成）のお知らせ

地産地消フェア開催中！

Ｊアラートの試験放送があります

東口交流センター２階専用フロアの
出店者を募集します

「インターネットの利用に関する
市民アンケート」に協力してください

「テレガイド」で屋外広報マストの
放送を確認できます

　全国瞬時警報システム（Ｊアラート）
による確実な情報伝達を行うために、
次のとおり試験放送を行います。
◇日時…８月20日㊌11時
＊�災害発生が見込まれる場合は中止する

場合あり
◇実施内容…Ｊアラートを起動させ、各情報伝達機器から

正常に放送が行われることを確認します。各機器が自動
で起動し、最大音量で「これはＪアラートのテストです」
と放送が流れます。

◇情報伝達機器…屋外広報マスト、FMあすも専用ラジオ、
藤沢地域告知放送

問 消防本部防災課 ☎㉕5913

◇募集区画…東口交流センター２階専用フロア
＊業種は問いません

◇区画の面積…約23平方㍍
◇申し込み…随時
＊応募内容を審査し、決定します
応募条件や提出書類、申し込み方法など
は、市ホームページを確認してください。

問 本庁都市整備課 ☎㉑8541

　令和４年度末に市内全域で整備が完了した
光ファイバー網に関する事後評価を実施する
ため、インターネットの利用状況について市
民アンケートを行います。
◇実施期間…８月25日㊊まで
◇回答方法…スマートフォンなどで二次元コードを読み取り、

入力フォームから回答してください
問 本庁政策企画課 ☎㉑8633

　開催期間中、参加店舗で市内産農産物（加工品含む）を
購入または飲食して応募した人の中から、合計で20人に
市内産農産物などをプレゼントします。
◇開催期間…12月28日㊐まで
◇参加店舗…45店舗
◇応募方法…応募用紙に記載のシリアルナン

バーを応募フォームから入力して送信
＊�参加店舗や応募フォームなどは市ホームページ

を参照してください
問 本庁生産流通課 ☎㉑8317

　屋外広報マストの放送が聞き取れなかった場合は、テレ
ガイドに電話すると放送内容を確認できます。費用は無料
です。
◇電話…0800-800-3174（サイガイナシ）
問 消防本部消防課 ☎㉕5912

一　　関
運動公園	陸上競技場のネーミングライツ
スポンサー・愛称が決定しました
　公募していた一
関運動公園陸上競
技場のネーミング
ライツ（命名権）ス
ポンサーと施設の
愛称が次のとおり
決定しました。
◇スポンサー…Ｕ

ユー
Ｂ
ビー

Ｅ
イー

三菱セメント株式会社（東京都千代
田区） ＊本市東山町に岩手工場を立地している企業

◇愛称…Ｍ
エム

Ｕ
ユー

Ｃ
シー

Ｃ
シー

いちのせき陸上競技場 
◇期間…令和12年３月31日㊐まで
問 本庁スポーツ振興課 ☎㉑8823

　宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を財源に実施しているコミュ
ニティ助成事業は、防災や地域活動のための備品購入などに活用されています。

問 本庁まちづくり推進課 ☎㉑8671

（一財）自治総合センターコミュニティ助成事業を活用
地域づくり活動をより活発に

備品を活用し交流を深めたい
　一関地域の台東民区新興会で
は、令和７年度の宝くじの助成金
を活用し、会館に折りたたみテー
ブルや椅子、発電機、備品保管用
の物置などを整備しました。同新
興会では、早速整備した備品を毎
月開催される役員会議やいきいき
サロンなどで活用し、円滑な運営
に役立てています。
　会長の菊地慶

よし
夫
お
さんは、「宝く

じ助成のおかげで、会館内で必要な備品を整備でき、円滑に会議や事業を進
められるようになった。今後は、これらの備品を活用し、屋外活動を充実さ
せながら、地域住民同士の交流をより深めていきたい」と意気込みました。

涼みどころは
こちら

環境省LINE
公式アカウント

市LINE
公式アカウント

ホームページは
こちら

ホームページは
こちら

回答は
こちら

申し込みは
こちら
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市 役 所からのお 知らせ

８月の成人検診日程の
お知らせ

問 健康づくり課 （一関保健センター内） 
　 ☎㉑ 2160  または 東部・北部健康推進室

国民健康保険税のお知らせ

令和７年度国保税の税率が変わります
　令和７年６月通常会議で、令和７年度国民健康保険税
（国保税）の税率が改正されました。
　国民健康保険に加入している人に対する納税通知書は７
月10日㊍に発送しています。

軽減
割合

軽減対象となる所得の基準額

令和６年度【改正前】 令和７年度【改正後】

７割
軽減

43万円＋10万円×
(給与所得者等の数－１)

43万円＋10万円×
(給与所得者等の数－１)

５割
軽減

43万円＋29.5万円×
被保険者数＋10万円×
(給与所得者等の数－１)

43万円＋30.5万円×
被保険者数＋10万円×
(給与所得者等の数－１)

２割
軽減

43万円＋54.5万円×
被保険者数＋10万円×
(給与所得者等の数－１)

43万円＋56万円×
被保険者数＋10万円×
(給与所得者等の数－１)

問	【課税内容】 	 本庁市民税課 ☎㉑8241(直通)
	 	 または各支所市民福祉課税務係
	 【納税相談】 	 本庁収納課 ☎㉑2111（内線8262）
		  または各支所市民福祉課税務係
	 【国保資格】	 本庁国保年金課 ☎㉑2111（内線8323）
		  または各支所市民福祉課市民生活係

国保税の軽減に係る所得の基準額が変わります

　国保税は、世帯の総所得が一定以下の場合に、均等割
と平等割が軽減されます。

税率の改正 令和６年度
【改正前】

令和７年度
【改正後】

医　療
給付費分

所得割 7.57% 7.56%

均等割 19,800円 19,800円

平等割 20,300円 20,300円

限度額 650,000円 660,000円

後　期
高齢者 

支援金分

所得割 2.80% 2.78%

均等割 7,100円 7,100円

平等割 7,400円 7,400円

限度額 240,000円 260,000円

介　護
納付金分

40歳〜（64歳のみ）対象

所得割 2.47% 2.47%

均等割 7,700円 7,700円

平等割 5,800円 5,800円

限度額 170,000円 170,000円

　中小企業・小規模事業者の経営改善、販路開拓の
相談や起業希望者が知りたい情報の提供など、経営や
起業に関するさまざまな相談に応じます。
◇日時…❶８月６日㊌ ❷20日㊌ ＊いずれも10時～ 17時
◇場所…なのはなプラザ
◇定員…５人
◇申し込み…各開催日の前週㊎まで
問 本庁起業支援室 ☎㉑8412

ビジサポ-Ⅰいちのせき
ビジネスサポート相談室

●循環器系健診・肺がん検診・結核健診・
肝炎ウイルス検診

（受付時間：9時30分～ 11時/13時30分
～ 14時30分）

日 地域 会　場
25日㊊ 東山 東山地域交流センター
26日㊋

花泉 花泉総合福祉センター
27日㊌
28日㊍ 大東 大東コミュニティセンター
29日㊎ 藤沢 ニコニコドーム

＊このほかにも、結核健診を実施し
ています。

	 詳しくは、市ホームページに掲載
している成人検診日程表を確認し
てください

●胃がん検診・大腸がん検診
　（受付時間：6時30分～ 8時30分）

日 地域 会　場
19日㊋ 千厩 千厩農村環境改善センター
20日㊌ 花泉 花泉総合福祉センター
21日㊍ 大東 大東コミュニティセンター
22日㊎ 東山 東山地域交流センター

23日㊏
一関 一関保健センター
川崎 川崎市民センター

24日㊐ 一関 一関保健センター
藤沢 ニコニコドーム

25日㊊
一関 一関保健センター

室根 室根曲ろく
ふれあいセンター

＊受診票が手元にない人は問い合わ
せ先または二次元コードから申し
込んでください

日程表は
こちら

申し込みは
こちら

第第2828回回  全全国国地地ビビーールル
フフェェスステティィババルルinin一一関関

日時 	８月	22日金	 14時～20時
	 	 23日土	11時～20時
	 	 24日日	11時～18時
		  ＊地ビールの販売は終了時刻の20分前まで

場所 	一関文化センター前広場
	 （一関図書館前広場・一関図書館１階駐車場含む）
………………………………………………………………………………………
　種類豊富な地ビールや地元の食材をふんだんに使用したおつまみが好
評の地ビールフェスティバルを、今年も多くのファンを迎え３日間開催しま
す！ 今回は全国からブルワリー 48社が参加。150種類以上の地ビールを
楽しめます。おつまみには、市内や近隣市町村の飲食店や団体が自慢の
料理を提供します。

 ◇注意事項
　•	人気の地ビールやおつまみは売り切れる場合があります
　•	本イベントではごみの減量化に取り組んでいます。ごみの分別に協力をお願いします
　•	会場内への飲食物の持ち込みや会場外への持ち出しはできません

問 全国地ビールフェスティバル一関実行委員会事務局（本庁観光物産課内） ☎㉑8415
熱中症には十分注意し、各自で暑さ対策を行ってください

イベントの詳細は
公式フェイス
ブックから！

会場では、
お持ち帰り用の瓶・
缶ビールやリユース
カップなどの限定グッズ
も販売。
売り切れる前に

入手しよう！

北は北海道、
　 　 南は沖縄から
ブルワリーが参加。

全国の地ビールのほか、
地場産品を使用した
おつまみも

楽しもう!!



ⓘnⓕoⓡmⓐtⓘoⓝ

～みんなで守ろう地域医療～
医療と介護の窓時 場 ￥ 対

定 申

問健康づくり課（一関保健センター内）

Su s t a i n a b l e  D e v e l o pm e n t  G o a l s（持続可能な開発目標）
サステナブル　　　　ディヴェロップメント　　ゴールズ

わたしにも 
できる

「誰一人取り残さない」という理念のもと、誰もが居場所と役割を持ち、活躍できる持続可能な社会の実現に取り組もう！
今回は、ＳＤＧｓのゴール２「飢餓をゼロに」について紹介します。

問本庁政策企画課　☎︎�8641　

Su s t a i n a b l e  D e v e l o pm e n t  G o a l s（持続可能な開発目標）
サステナブル　　　　ディヴェロップメント　　ゴールズ

わたしにも 
できる

「誰一人取り残さない」という理念のもと、誰もが居場所と役割を持ち、活躍できる持続可能な社会の実現に取り組もう！
今回は、ＳＤＧｓのゴール２「飢餓をゼロに」について紹介します。

ふれあいひろば
時	 ㊊㊋㊎ 9:30～12:00、13:30～16:00
	 ㊌9:30～12:00、㊍13:30～16:00 
　 ＊㊏㊐㊗を除く
場	 一関保健センター
問こども家庭課子育て応援係 ☎�4170

傾聴サロン
時 ８月19日㊋10:00～11:30
場 一関保健センター
時 ８月６日㊌13:30～15:00
場 市役所室根支所
問 健康づくり課(一関保健センター内)

フリースペースひだまり
時 ８月18日㊊13:30〜15:30
場 市総合福祉センター
問 健康づくり課(一関保健センター内)

保健所の８・９月の検査など
【❶骨髄バンクドナー登録❷血液等検査】

時 ８月６日㊌
　 	＊時間は❶9:30～10:00 ❷10:00～11:30
場 一関保健所 申前日12:00まで
　 ＊❷の検査種類はHIV、肝炎、クラミジア、梅毒
【精神科医によるこころの健康相談】

時	 ９月４日㊍13:30〜15:30
場	一関地区合同庁舎千厩分庁舎
申  ８月28日㊍17:15まで
問一関保健所☎㉞4689

８月の乳幼児の健康診査� ＊日程が変更になる場合は、個別にお知らせします

地  域 内　　容 対　　象 日 受付時間 場　　所

一関
花泉

３〜４カ月児健診
７年	 ４月	 １日～	 15日生まれ 27日㊌

12：45〜13：00

一関保健センター

７年	 ４月	16日～	 30日生まれ 28日㊍

９〜10カ月児相談
６年	10月	 １日～	 13日生まれ 27日㊌

 	 8：45〜9：00
６年	10月	14日～	 31日生まれ 28日㊍

１歳６カ月児健診
６年	 １月	 １日～	 19日生まれ 21日㊍

12：45〜13：00
６年	 １月	20日～	 31日生まれ 22日㊎

２歳６カ月児歯科健診
５年	 ２月	 １日～	 14日生まれ 4日㊊

12：45〜13：00
５年	 ２月	15日～	 28日生まれ 5日㊋

３歳児健診
４年	 ２月	 １日～	  ９日生まれ 7日㊍

12：45〜13：00
４年	 ２月	10日～	 28日生まれ 8日㊎

大東
千厩
東山
室根
川崎
藤沢

３〜４カ月児健診 ７年	 ３月	11日～	 ７年5月26日生まれ 26日㊋ 12：45〜13：00 川崎防災センター
９〜10カ月児相談 ６年	10月	 生まれ 19日㊋ 	 9：00〜9：15

千厩保健センター
１歳６カ月児健診 ６年	 １月	 生まれ 21日㊍

12：45〜13：00２歳６カ月児歯科健診 ５年	 ２月	 生まれ 19日㊋
３歳児健診 ４年	 ２月	 生まれ 20日㊌

＊該当月に受けられない場合は、こども家庭課または東部・北部健康推進室へ連絡してください
＊きょうだいなどの同伴で手伝いが必要な人は、託児スタッフが対応します。健診日の2週間前までに申し込んでください
＊３～４カ月児健診（大東・千厩・東山・室根・川崎・藤沢地域）は、２カ月に１回の実施になります
� 問こども家庭課（一関保健センター内）または東部・北部健康推進室

医療や介護の領域では、訪問診
療、訪問介護、薬剤師の訪問、訪
問歯科診療、訪問看護など自宅に
出向いて支援するサービスがいく
つかあります。

このうち訪問看護とは、疾 患
や障がいがあっても住み慣れた自
宅（地域）で安心して暮らせるよう、
主治医の指示により看護師が自宅
を訪問して、療養上の世話や必要
な診療の補助を行う支援のことを
言います。

利用者の状態に応じて心身の健
康チェックや助言、服薬、医療機
器管理、日常生活看護、コミュニ
ケーション援助、リハビリテーショ
ン看護などを行います。

本市内にも訪問看護ステーショ
ンは十数カ所あり、インターネット

で簡単に検索することができます。
「介護サービス情報公表システム」や
「岩手県訪問看護ステーション協議
会」のホームページでも各訪問看護
ステーションの特徴や提供している
支援内容などを確認できます。

訪問看護について詳しく知りた
い、利用を検討したいときは、か
かりつけの医療機関やケアマネジ
ャー、在宅介護支援センター、市
役所・支所の福祉関連窓口、保健
所、保健センターなどさまざまな機
関が窓口になっています。気軽に
相談してください。

訪問看護ステーションは医療機
関や介護事業所、薬局、歯科など
と連携して、本人・家族が安心して
生活を送れるように支援していき
ます。

文・いつもの訪問看護ステーション　管理者　田頭 賢治

安心した在宅生活に訪問看護という支援の選択を

いちのせき
ＳＤＧｓ
パートナー

登録パートナー数

36社・団体
（令和７年７月１日時点）

●ゴール２「飢餓をゼロに」〜飢餓を終わらせ、安全な食料の入手と栄養の
改善を実現し、　持続可能な農業を促進する〜

　世界には、飢餓に苦しむ人が約７億3,300万人いるといわれています（2023
年時点）。飢餓とは、長期間食事が取れず栄養不足となり、生活や生存が困
難な状態になることを指します。主な原因は、慢性的な貧困や自然災害、紛
争など。貧しい暮らしをしているこどもたちは十分な教育を受けられず、貧困
が連鎖し、飢餓の状態から抜け出しにくいという問題があります。

2030年までに
世界中で達成したい目標（抜粋）

１　飢餓の撲滅
　世界中の人々が、安全で栄養のある
食料を得られるようにする

２　栄養不足の解消
•2025年までに栄養不足により成
長が妨げられるこどもを減らす
•2030年までに全ての低栄養やビタ
ミンなどの過不足による栄養不良
を解消する

３　生産性と所得の向上
　小規模な食糧生産者の農業生産性と
平均的な収入額を倍増させる

４　持続可能な食料生産と
	 　強

きょうじん

靭（レジリエント）な農業
　生産性の向上と生態系の維持、気候
変動などの災害に対応する適応能力
を向上させ、持続可能な食料生産の
体制を整え、強靭な農業を実践する
＊レジリエント…「回復力がある」「柔軟性がある」
「弾力性がある」

私たちが身近でできる取り組み
食品ロスを減らす：世界では食料不足による飢餓が深刻な国や地
域がある一方で、先進国では食料が余るなど、食品の供給量に偏
りがあります。個人の食品ロス削減は、偏りを解消し、飢餓に苦
しむ人への供給量を増やすことにつながります。
地産地消：地域で生産したものを地域で消費することで、地域の
農業が守られ、持続可能な農業が促進されます。食料自給率の
向上や地域経済の活性化、輸送時のエネルギー消費の抑制など
さまざまなメリットがあります。

本市の取り組み
　地産地消モデル店での地産地消イベントの開催や食品ロス削
減を進める事業者を「残さず食べよう！30・10運動協力店」とし
て認定し、事業者と協力してロス削減に取り組んでいます。

いちのせきＳＤＧｓパートナーの取り組み
●いわいの里ガイドの会は、観光案内を通じ一関藩医「建部清
庵」を紹介し、食べ物の大切さや資源ロスの削減を呼びかけて
います。
●株式会社クラダシは、企業と消費者をつなぐ「kuradashi」を
運営し、フードロスの削減に取り組んでいます。

新しいパートナーを紹介します

○Vegefruハーモニー
◀︎詳しい取り組み内容はこちらから
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いちのせき
けんこう
カレンダー

夜 間

夜間救急当番医
●診療時間…18：00〜20：00

	休 日  

休日当番医
●診療時間…9：00〜17：00

❶当番医は変更になること
があります。電話で確認して
から受診してください。
当番医の確認は市役所（☎
21-2111）でもできます。
❷保険証とお薬手帳を持参
し、受診してください

	 8
August 2025
Ichinoseki City
Health Calendar

	

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed

　　　　

木 Thu 金 Fri 土 Sat

1 2

夜 

間

●西 	いとう脳神経内科	
（上坊） ☎21-8200

 
●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック

（千厩町千厩） ☎51-1377

3 4 5 6 7 8 9
　

 

休　
日

●西 	［内科］桂島医院	
（駅前） ☎21-8883

	 ［外科］かげやまクリニッ
ク（西沢） ☎26-1026

●東 	谷藤内科医院
	 （千厩町千厩） ☎51-3355

夜 

間

●西 	小野寺内科循環器科	
（末広） ☎23-5600

●東 	室根診療所	
（室根町折壁） ☎64-2127

夜 

間

●西 	かとうこどもクリニック
（山目） ☎33-2211

●東 千厩ひかりクリニック	
（千厩町千厩） ☎51-1156

夜 

間

●西 	佐藤循環器内科医院	
（山目町） ☎23-9678

 
●東 	かわさきファミリークリニック	

（川崎町薄衣） ☎43-3770

夜 

間

●西 	千和クリニック	
（桜木町） ☎34-8811

 
●東 	県立千厩病院	

（千厩町千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西 	桂島医院	
（駅前） ☎21-8883

 
●東 	菊池内科医院	

（大東町沖田）☎74-2512

10 11 12 13 14 15 16
　

 

休　
日

●西 	［内科］岩手クリニック
	 一関（中里） ☎21-5111
	 ［外科］菅原整形外科クリニッ

ク（銅谷町） ☎23-0501

●東 	かわさきファミリークリニック	
（川崎町薄衣） ☎43-3770

　

 

休　
日

●西 	［内科］一関中央クリニック	
（中央町） ☎21-1222

	 ［外科］産婦人科野田	
（沢） ☎23-0608

●東 	千厩ひかりクリニック	
（千厩町千厩） ☎51-1156

夜 

間

●西 	木村消化器内科	
（三関） ☎21-1311

●東 	県立大東病院	
（大東町大原） ☎72-2121

夜間救急当番医は
ありません

夜間救急当番医は
ありません

夜間救急当番医は
ありません

17 18 19 20 21 22 23
　

 

休　
日

●西 	［内科］昭和病院	
（田村町） ☎23-2020

	 ［外科］こいわ耳鼻咽喉科・
アレルギー科クリニック	

（山目） ☎33-2117

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック	
（千厩町千厩） ☎51-1377

夜 

間

●西 	西城医院	
（舞川） ☎28-2393

●東 	もりあい内科クリニック	
（千厩町千厩） ☎51-3322

夜 

間

●西 	寺崎内科胃腸科医院	
（青葉） ☎23-6211

●東 	猿沢診療所	
（大東町猿沢） ☎76-2020

夜 

間

●西 	岩手クリニック一関	
（中里） ☎21-5111

●東 	かわさきファミリークリニック	
（川崎町薄衣） ☎43-3770

夜 
間

●西 	アビエスかんのクリニック
（中里） ☎34-8300

●東 	県立千厩病院	
（千厩町千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西 	誠信堂医院	
（花泉町涌津） ☎82-3434

●東 	谷藤内科医院
	 （千厩町千厩） ☎51-3355

24 25 26 27 28 29 30
　

 

休　
日

●西 	［内科］木村消化器内科	
（三関） ☎21-1311

	 ［外科］菜 の 花 皮 膚 科クリ
ニック（山目） ☎33-2332

●東 	室根診療所	
（室根町折壁） ☎64-2127

夜 

間

●西 	中野内科循環器科クリニック
（山目） ☎33-2311

 
●東 	阿部医院	

（東山町長坂） ☎47-3898

夜 

間

●西 	蓬田内科医院	
（花泉町涌津） ☎36-3336

 
●東 	県立大東病院	

（大東町大原） ☎72-2121

夜 

間

●西 	菅原内科循環器科医院
（花泉町涌津）☎82-5528

 
●東 	吉田内科循環器科医院	

（大東町大原） ☎71-2131

夜 

間

●西 	千葉内科医院	
（山目） ☎25-3211

 
●東 	県立千厩病院	

（千厩町千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西 	ひらいずみ内科クリニック	
（平泉町平泉） ☎34-1133

 
●東 	菜の花クリニック千 厩 	

（千厩町千厩） ☎34-7787

31
　

 

休　
日

●西 	［内科］千葉内科医院	
（山目） ☎25-3211

	 ［外科］佐 藤 外 科 肛 門 科
医院（山目） ☎26-5125

●東 	奥玉診療所	
（千厩町奥玉） ☎56-2751 　　　

　

「病院を受診した方がいいのかな…」
判断に困ったときに電話してくださ
い。看護師などが相談に応じます。
年中無休。

救急電話相談
●受付時間…24時間
☎019-656-1774
　または☎＃7119

こども
救急相談電話
●受付時間…19：00〜翌朝8：00
●対象…15歳未満のこどもや　

家族など
☎019-605-9000
　または☎＃8000

菅原整形外科クリニック	
（銅谷町） ☎23-0501

産婦人科野田	
（沢） ☎23-0608

菜の花皮膚科クリニック	
（山目） ☎33-2332

かげやまクリニック	
（西沢） ☎26-1026

　休日当番医は市ホームページ・市
LINE公式アカウントからも確認で
きます

・診療時間内に受診しましょう
・かかりつけ医をもちましょう
・休日や夜間の受診は当番医を利用しましょう
・医療機関を受診するときは、マスクを着用しましょう

医療機関を受診する皆さんへ
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 気仙沼市・南三陸町の休日当番医
＊気仙沼市・南三陸町（市外局番0226）の当番医は、医療機関により一部診療時

間が異なります
日 医療機関 日 医療機関
３
㊐

小野医院
（唐桑町宿浦） ☎32―3128

17
㊐

気仙沼市立病院附属本吉医院
（本吉町） ☎42―2621

10
㊐

齋藤外科クリニック
（東新城） ☎22―7260

24
㊐

南気仙沼内科医院
（内の脇） ☎25―7412

11
㊊㊗

おだか医院
（田中前） ☎22―3210

31
㊐

三条小児科医院
（田中前） ☎23―0088

 登米市・栗原市の休日当番医　 ＊登米市（市外局番0220）、栗原市（市外局番0228）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります
日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

１
㊐

［登米］佐藤医院
（南方町畑岡下）☎58―2058 ８

㊐

［栗原］くりこまクリニック
（栗駒岩ヶ崎） ☎45―2128

15
㊐

［栗原］日野クリニック
（志波姫新沼崎）☎23―7100

29
㊐

［登米］大坂医院
（中田町石森）☎34―6625

［栗原］達内科
（築館薬師） ☎22―2655

［栗原］宮城島クリニック
（一迫真坂） ☎52―2881

22
㊐

［登米］しのはらクリニック
（米山町西野）☎23―7387

［栗原］一迫内科クリニック
（一迫真坂） ☎52―2122

［栗原］栗原市立若柳病院
（若柳字川北） ☎32―2335 15

㊐

［登米］桜井医院
（登米町寺池） ☎52―3936

［栗原］沢辺中央医院
（金成沢辺） ☎42―1171

［栗原］栗原市立瀬峰診療所	
（瀬峰長者原） ☎38―3121

８
㊐

［登米］登米市立豊里病院
（豊里町土手下） ☎76-2023

［栗原］岩渕医院
（栗駒岩ヶ崎） ☎45―2155

［栗原］栗原市立鶯沢診療所
（鶯沢南郷） ☎55―3511 ＊豊里病院（豊里町）の市外局番は0225

 登米市・栗原市の休日当番医 
日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

３
㊐

［登米］登米市立米谷病院
（東和町米谷） ☎42-2007

10
㊐

［登米］登米市立豊里病院
（豊里町土手下） ☎76-2023

11
㊊
㊗

［登米］八木小児科医院
（迫町佐沼）☎22―2566

17
㊐

［登米］上杉皮膚科医院
（迫町佐沼）☎21―1380

24
㊐

［登米］佐藤内科医院
（迫町佐沼）☎22―2160

31
㊐

［登米］小出医院
（登米町日野渡）☎52―2303

［栗原］栗原市立若柳病院
（若柳字川北） ☎32―2335

［栗原］達内科
（築館薬師） ☎22―2655

［栗原］若柳消化器内科
（若柳字川北） ☎32―2316

［栗原］伊礼整形外科
（築館高田） ☎22―0066

［栗原］日野外科内科
（築館薬師） ☎22―2005

［栗原］くりこまクリニック
（栗駒岩ヶ崎） ☎45―2128

［栗原］栗原市立高清水診療所	
（高清水桜丁） ☎58―2020

［栗原］沢辺中央医院
（金成沢辺） ☎42―1171

［栗原］平田内科
（栗駒岩ヶ崎） ☎45―2126

［栗原］高橋ハートクリニック
（瀬峰下田） ☎59―2005

［栗原］くろさわ整形外科
（一迫真坂） ☎52―2627

［栗原］宮城島クリニック
（一迫真坂） ☎52―2881

＊登米市（市外局番0220）、栗原市（市外局番0228）の当番医は、医療	 機関により一部診療時間が異なります
＊豊里病院（豊里町）の市外局番は0225



時 場 ￥ 対 定 申

▼ホットな話題をラインアップ

想いを込めた熱演で26年間の歴史に幕
一関藤沢市民劇場　最終公演

❷

❹
出
演
者
が
勢
ぞ
ろ
い
し
た
カ
ー
テ
ン

コ
ー
ル

❸
公
演
前
に
は
こ
れ
ま
で
の
足
跡
を
振

り
返
る
ス
ラ
イ
ド
を
上
映

❶
、❷
時
代
を
超
え
た
人
間
模
様
を
熱

演
す
る
出
演
者

ポイント対象 …健康いちのせき２１マイレージポイントの対象事業です＊

こころの健康相談
　悩みや不安、不調を抱えていません
か。無料で相談に応じます。公認心理
師または保健師が対話を通じて、ここ
ろの悩みや問題の整理、解決に向けて
一緒に考えます。相談を希望する人は、
下記に問い合わせてください。
問健康づくり課（一関保健センター内）
または東部・北部健康推進室

８月の４歳５歳歯科健康診査
　８月中に契約歯科医療機関で受診し
てください。対象者には７月中旬に受診
券を郵送しています。体調不良などで８
月中に受診できない場合は下記へ連絡
してください。

○８月の対象者
健 診 名 対　象 

４歳歯科健診 令和３年２月生まれ

５歳歯科健診 令和２年２月生まれ

問こども家庭課（一関保健センター内）

　これまで個人の問題と認識されが
ちであった自死は、現在、複数の要
因が複雑に絡み合った結果で起きる
とされ「誰にでも起こり得る危機」と
して地域全体で取り組む課題となっ
ています。
　１人の自死は、家族にとどまらず
周囲の多くの人に影響を与えます。
また、自死に対する偏見などのため、
周囲の人に悩みや苦しさを打ち明け
づらいこともあります。
　市内では、自死遺族の支援として個
別相談に応じているほか、身近な人・
大切な人を自死で亡くした人が集い、
語り合う場を定期的に設けています。
　思いを語り合い、悲しみや苦しさ
を分かち合う場、生きることを理解
し、支え合う場です。関心のある人
は問い合わせてください。
問 一関保健所 ☎㉞4689

８月の献血カレンダー ポイント対象
日 場　所 時 間

３
日
㊐

イオンスーパーセンター
一関店

	10:00 	～	 12:00

	13:30 	～	 16:00

18
日
㊊

一関市消防本部・
一関西消防署 	10:00 	～	 11:30

21
日
㊍

一関保健センター 	 9:00 	～	 12:00

24
日
㊐

イオン一関店
	10:00 	～	 12:00

	13:30 	～	 16:00

＊天候などにより、時間や会場が変更になる場合
があります

問健康づくり課（一関保健センター内）

自死遺族支援を
知っていますか？

※費用が無料、どなたでも参加できる、申し込みが不要の場合、費用、対象や申し込み方法を掲載していません

　一関藤沢市民劇場の最終公演「合縁奇縁～想
おも

い 時
と

空
き

を
超えて～」（実行委主催）は６月29日、藤沢の藤沢文化セン
ター「縄文ホール」で開かれ、出演者らスタッフ全員が26年
間の「想い」を込めた舞台で有終の美を飾りました。
　平成10年に完成した同ホールの積極的な活用を目指し、

前身の町民劇団が翌年10月に旗揚げ。以来、古里愛あふ
れる舞台を上演してきましたが、近年は出演者らの確保な
どが困難になったため、一区切りすることになりました。
　最終公演では、時代を超えて繰り広げられる不思議な人
間模様を熱演。旗揚げ当時から関わっている千葉憲

けん

一
いち

実行
委員長（57）は「藤沢の市民劇がなくなるわけではない。い
つか形を変えてまた皆さんの前に現れることを私も願って
いる」と将来の復活を期しました。

　川崎あじさいまつり（実行委主催）は７月６日、川崎の
川崎あじさい公園で開かれ、アナベルやヒメアジサイ、カ
シワバアジサイなどが最盛期を迎えた会場で、ステージや
体験などさまざまなイベントが繰り広げられました。
　ＪＲ大船渡線開業100周年イベントに位置づけ、令和７
年度地域おこし事業（元気な地域づくり事業）として開催。
ステージでは園内を活気づけるかわさき音頭や太鼓演奏、
よさこいなどが披露されたほか、ミニ電車の運行やトレイ
ンシミュレーターの体験コーナー、飲食物の出店などが並
び、来場者が思い思いにまつりを満喫しました。市観光協
会の佐々木賢

けん

治
じ

会長は「あじさいまつりが川崎地区の皆さ
んの絆が一層深まる機会になってほしい」と願いました。

　むろね七夕夏まつり2025（実行委主催）は７月５日、
市役所室根支所南側駐車場で開かれ、訪れた親子連れらが
飲食物の出店や各種イベントコーナー、ステージショーな
ど多彩な催しを楽しみました。
　夏の二つの祭りを統合して令和５年に始まり、本年は会
場を折壁町商店街から同駐車場に移して開催。星形の短冊
に願いを書き込むブースが設けられたほか、ステージでは
お菓子まきやクイズ大会などが人気を集めました。夜には
風船を持った参加者が天の川を再現する七夕行進ストー
リー、花火の打ち上げも行われました。大東高校２年の小
野勝

かつ

也
や

さん（16）は「短冊に彼女がほしいと書いたので、
本当にできればいいな」と笑顔を見せました。

花をめでながらイベント楽しむ出店やステージ 多彩な催しでにぎわう
川崎あじさいまつりむろね七夕夏まつり2025

■
市
民
健
康
講
座 

ポ
イ
ン
ト
対
象

▪時
８
月
１
日
㊎
13
時
30
分
～
14
時

30
分

▪場
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー 

◇
内
容
…
耳
の
健
康
を
守
ろ
う 

◇
講
師
…
齋
藤
雄
太
郎
氏
（
磐
井

病
院
耳
鼻
い
ん
こ
う
科
医
長
）

◇
持
ち
物
…
筆
記
用
具
、飲
み
物

問 

健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内
）

■
家
族
の
た
め
の
ア
ル
コ
ー
ル

依
存
症
教
室(

要
予
約)

▪時
８
月
５
日
㊋
14
時
～
16
時

▪場
県
立
南
光
病
院

▪対
飲
酒
の
問
題
や
ア
ル
コ
ー
ル
依

存
で
悩
ん
で
い
る
家
族

◇
内
容
…
家
族
の
生
活
を
豊
か
に

す
る
た
め
に
～
家
族
自
身
が
安
心
、

ゆ
と
り
を
持
っ
た
生
活
を
～

問 

健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内
）

ま
た
は
東
部・北
部
健
康
推
進
室

■
傾
聴
ボ
ラ
ン
ティ
ア
養
成
講
座

▪時
❶
８
月
19
日
㊋
９
時
30
分
～
11

時
30
分 

❷
26
日
㊋
13
時
30
分
～

15
時
30
分 

▪場
一
関
保
健
セ
ン
タ

ー 

▪対
傾
聴
に
関
心
の
あ
る
人
ま
た

は
両
日
受
講
で
き
、終
了
後
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
希
望
す
る
人

◇
内
容
…
❶
傾
聴
の
た
め
の
基
礎

知
識
❷
傾
聴
の
技
術
を
身
に
つ
け

よ
う 

▪定
先
着
30
人 

▪申
８
月
12
日

㊋
ま
で
に
電
話
で

問 

健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内
）

ま
た
は
東
部
・北
部
健
康
推
進
室

■
も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室

（
一
関
会
場
）

▪時
８
月
20
日
㊌
９
時
30
分
～
12
時

＊
受
け
付
け
９
時
15
分
～

▪場
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー 

▪対
お
お
む
ね
５
カ
月
か
ら
10
カ
月

児
と
そ
の
保
護
者 

◇
内
容
…
栄
養
士・保
健
師
の
講

話
、調
理
実
習
、試
食
な
ど 

◇
持
ち
物
…
母
子
健
康
手
帳
、エ

プ
ロ
ン
、三
角
巾
、筆
記
用
具
、バ

ス
タ
オ
ル
、お
し
ぼ
り
２
枚
、赤
ち

ゃ
ん
用
の
ス
プ
ー
ン
、お
む
つ
な

ど
外
出
時
に
必
要
な
も
の

▪定
先
着
親
子
10
組

▪申
８
月
８
日
㊎
ま
で

に
下
記
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら

問 

こ
ど
も
家
庭
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内
）

■
両
親
学
級

▪時
・内
容
…
❶
９
月
12
日
㊎
保
健

師・栄
養
士
講
話
、試
食 

❷
９
月

20
日
㊏
助
産
師
講
話
、沐も

く

浴よ
く

実
習
、

妊
婦
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
体
験

＊
い
ず
れ
も
９
時
30
分
～
12
時
（
受
け
付

け
９
時
15
分
～
）

▪場
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー

▪対
市
内
在
住
の
妊
婦
、夫
お
よ
び

家
族 

◇
持
ち
物
…
母
子
健
康
手
帳
、筆

記
用
具
、マ
マ
パ
パ
学
級
テ
キ
ス
ト 

▪定
先
着
12
組

▪申
８
月
25
日
㊊
ま
で
に
電
話
で

問
こ
ど
も
家
庭
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内
）
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❶ ❷ ❸

❹

■８月のふれあい会　
こころの病を抱えた人が社会参加を目指して交流します。

事　業　名 日 時 間 場　所 費 用 申込期限
一関ふれあい会 22日㊎ 10:00～12：00 一関図書館 無料 ２日前まで
花泉ふれあい会 ４日㊊ 10:00～12：00 市役所花泉支所 無料 不要

大東・東山デイケア 5日㊋ 10：00～11：30 大東保健センター 無料 ８月１日㊎
千厩ふれあい会 29日㊎ 10：00～12：00 千厩保健センター 無料 ８月22日㊎
てんとう虫教室 5日㊋・26日㊋ 10：00～15：00 川崎市民センター お茶代50円 不要

デイケアすみれの会 26日㊋ 9:30～13：00 藤沢保健センター 無料 ８月21日㊍
問健康づくり課（一関保健センター内）または東部・北部健康推進室

50人未満の小規模事業所が
対象の健康相談

◇相談項目…労働者の健康管理、健
康診断の結果に基づく事後指導、
長時間労働者・高ストレス者に対
する面接指導など

▪申事業所単位で事前予約
問一関地域産業保健センター
　☎㉓5110 ／℻㉓9955



100歳の誕生日を迎えた
５人を紹介します

〈広  告〉

市市民のの ひひろばば

ふれーふれークラブ！

キッズ写真館 
応募フォームは
こちら

　大学、大学院で農業経済を学び、昭和51
年に宮城県の高校教師に。翌年、高校の隣
町の集落で高齢女性が一人で細 と々作り、今
にも途絶えようとしていた在来種の小

こ ぜ な

瀬菜
大根の存在を知りました。「このままでは地
域独特の伝統的な漬物文化もなくなってしま
う」と危機感を持ち、小瀬菜大根を高校のプ
ロジェクト学習の教材に取り入れ、学校の農
場で生徒と栽培を始めました。この出合い
が東北をはじめ全国、海外に足を運び、食
と地ダイコンを探究するというライフワーク
のきっかけとなりました。

　「農業学習は、とにかく自分たちで実践す
ること。土を耕し、種をまき、収穫する。こ
れを観察・実験して命を育てる。探究で学ん
だことは忘れない」。揺るぎない信念で教員
を勤め上げ、平成23年に石巻北高校校長を
最後に定年退職しました。今は、いかに探
究学習を指導できる教員を育てるかというこ
とも教育現場の課題に感じています。
　「生まれたこの地域で何ができるか。歴史
的文化財をはじめ、ため池の景観など、農
村ならではの地域資源の活用を模索してい
る」と好奇心はとどまることを知りません。

遺
伝
資
源
と
し
て
重
要
な
地
ダ
イ
コ
ン
を
探
求

地
域
の
伝
統
知
、
食
に
果
た
す
役
割
を
次
世
代
へ

地ダイコン研究の第一人者

佐々木 寿さん 74 花泉
Profile
ささき・ひさし　昭和25年、花泉生まれ。元
東北大学非常勤講師。伝統作物種苗保全
ネットワーク会議幹事。地ダイコン関連の著
作・共著は多数。過去には岩手県の教員免
許状更新講習会で講師を12年間務めた。現
在、地元老人クラブでは草取りなどに汗を流
し、集落の絆の大切さを再確認している。

菊地冨美子さん（大東）
きくち・ふみこ
大正14年７月６日生まれ

佐藤キヨシさん（花泉）
さとう・きよし
大正14年６月13日生まれ

千葉キヨさん（一関）
ちば・きよ
大正14年７月10日生まれ

國吉よしみさん（一関）
くによし・よしみ
大正14年６月24日生まれ

中田煌空くん（一関）

令和７年５月14日生まれ
【家族】	優大さん
	 舞さん

【メッセージ】
生まれてきてくれて
ありがとう♡ 
たくさん思い出つくろうね

なかた・こうあ
阿部史弥くん（一関）

令和７年１月15日生まれ
【家族】	翼さん
	 奈津美さん

【メッセージ】
元気いっぱい
すくすく育ってね

あべ・ふみや

菅原金作さん（一関）
すがわら・きんさく
大正14年６月15日生まれ

顧問：フィッシャー一
いち

永
なが

世
せ

／部長：柳橋直
なお

／主将：柳橋直／部員：９人

一関中女子バスケットボール部

　私たち一関中女子バスケットボー
ル部は３年生３人、２年生２人、１年
生４人が所属し、勝利を目指して一
生懸命活動しています。６月の一関
地方中学校総合体育大会では、昨
年に続き萩荘中女子バスケ部と合
同チームを組んで優勝し、県中総体
へ出場することができました。
　ずっと掲げている目標は、県で１

番になること。そのため、日々の練
習をおろそかにせず、限られた時間
を有効に使いながら試合で結果を
出せるように努力しています。保護
者や指導してくれるコーチ、一緒に
上を目指している萩荘中のみんな
への感謝を忘れずに取り組んでい
きます。応援よろしくお願いします。
	 文・部長　柳橋直（３年）
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時…日時・期日・期間　場…場所　￥…費用　対…対象　定…定員　申…申し込み・予約　問…問い合わせ先
※費用が無料、どなたでも参加できる、申し込みが不要の場合、費用、対象や申し込み方法を掲載していません お 知ら せ

時
３
人
以
上
出
場

定
先
着
12
チ
ー
ム

申
所
定
の
申
込
書
で
８
月
24
日
㊐
ま

で
に
郵
送
（
必
着
）

問
一
関
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
☎
０
９

０
・
１
１
６
４
・
４
４
９
２

ほ
い
く
の
職
場
見
学
会

　
施
設
見
学
を
し
な
が
ら
今
の
保
育

園
の
働
き
方
や
仕
事
内
容
を
園
長
先

生
か
ら
伺
い
ま
す
。

時
８
月
６
日
㊌
10
時
～
11
時

場
幸
町
保
育
園

対
保
育
士
有
資
格
者
（
取
得
見
込
み

の
学
生
含
む
）

定
６
人
程
度

申
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

か
ら
ま
た
は
電
話
で

問
県
保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン
タ

ー
☎
０
１
９
・
６
３
７
・
４
５
４
４

宮
古
海
上
技
術

短
期
大
学
校 

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

時
９
月
６
日
㊏

◇
Ｗ
Ｅ
Ｂ
説
明
会
…
８
月
30
日
㊏
、

10
月
25
日
㊏
、
12
月
13
日
㊏

問
国
立
宮
古
海
上
技
術
短
期
大
学
校

☎
０
１
９
３
�
５
３
１
６

第
２
期
再
生
品
抽
選
販
売

◇
受
付
期
間
…
８
月
１
日
㊎
～
23
日
㊏

＊
㊐
・
㊗
を
除
く
平
日
８
時
30
分
～
11
時
45
分
・

13
時
～
16
時
30
分
、
㊏
８
時
30
分
～
11
時
30
分

対
市
内
ま
た
は
平
泉
町
に
在
住
の
小

学
生
以
上
の
人
で
９
月
10
日
㊌
ま
で

に
受
け
取
り
が
で
き
る
人

◇
抽
選
結
果
発
表
…
８
月
29
日
㊎

申
来
館
し
て
申
し
込
み
（
電
話
受
け

付
け
不
可
）

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
2
1
5
7

募　
集

い
ち
の
せ
き
産
業
ま
つ
り
商
工

祭
出
店
者

◇
募
集
期
間
…
８
月
１
日
㊎
～
31
日
㊐

◇
開
催
日
時
…
10
月
18
日
㊏
９
時
30

分
～
16
時
、
19
日
㊐
９
時
30
分
～
15
時

場
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
、大
町
通
り（
歩

行
者
天
国
）

＊
出
店
要
領
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

申
・
問
岩
手
日
日
新
聞
社
営
業
局
営

業
部
☎
㉖
5
1
1
1

北
上
川
流
域
交
流
Ｅ
ボ
ー
ト
大

会
参
加
チ
ー
ム

　
１
チ
ー
ム
10
人
に
よ
る
ボ
ー
ト
競

漕
で
タ
イ
ム
を
競
い
ま
す
。

時
９
月
７
日
㊐
９
時
～
16
時

場
北
上
大
橋
付
近
の
北
上
川

￥
１
チ
ー
ム
１
万
円

対
小
学
５
年
生
以
上

定
先
着
60
チ
ー
ム

申
８
月
20
日
㊌
ま
で
に
所
定
の
申
込

書
を
提
出
（
電
話
不
可
）

問
同
大
会
事
務
局
（
川
崎
防
災
セ
ン

タ
ー
内
）☎
㊱
5
6
6
6

シ
ゴ
ト・ツ
ク
ル・ゼ
ミ
２
０
２

５
受
講
者

　
経
営
、
財
務
、
人
材
育
成
、
販
路

開
拓
な
ど
起
業
に
関
す
る
基
礎
知
識

を
学
ぶ
講
座
で
す
。

時
９
月
28
日
㊐
、
10
月
11
日
㊏
、
29

日
㊌
、
11
月
５
日
㊌
、
16
日
㊐
、
12

月
３
日
㊌
、
17
日
㊌
、
令
和
８
年
１

月
14
日
㊌
、２
月
14
日
㊏
（
全
９
回
）

＊
全
回
参
加
が
必
要

場
一
関
市
民
セ
ン
タ
ー

対
市
内
で
創
業
す
る
人
、
創
業
を
考

え
て
い
る
人
な
ど

定
10
人
程
度
＊
応
募
者
多
数
の
場
合
は
選
考

申
下
記
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
詳
細
を
確
認
の
上
、

９
月
１
日
㊊
ま
で
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い

問
㈱
全
力
優
☎
０
２
２
・
３
９

８
・
５
１
２
０
／
メ
ー
ルinfo@

z-suguru.co.jp催　
し

秋
の
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

時
９
月
14
日
㊐

場
南
岩
手
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

￥
1
5
0
0
円

対
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
し
て
い

る
人

申
９
月
８
日
㊊
ま
で
に
左
記
へ
電
話

で
申
し
込
み

問
市
ゴ
ル
フ
協
会
☎
�
２
３
０
０

玄
米
ニ
ギ
ニ
ギ
体
操

時
８
月
６
日
㊌
、
20
日
㊌
各
13
時
30

分
～
14
時
30
分

場
・
問
関
が
丘
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
㉑

２
１
５
０

第
㉖
回
市
長
杯
一
関
地
区
ス
ロ

ー
ピ
ッ
チ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

時
９
月
７
日
㊐
＊
予
備
日
21
日
㊐

場
一
関
運
動
公
園

￥
１
チ
ー
ム
５
千
円

対
学
生
を
除
く
16
歳
以
上
の
男
女
混

合
10
～
25
人
（
監
督
、コ
ー
チ
含
む
）

で
構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
＊
男
女
と
も
常

一
関
高
専
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　

カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
で
サ
イ
エ
ン
ス

◇
内
容
…
ま
ぜ
る
と
色
が
変
わ
る
!?

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
で
体

験
す
る
科
学
の
ふ
し
ぎ

時
９
月
20
日
㊏
13
時

場
一
関
工
業
高
等
専
門
学
校

対
小
学
４
年
生
以
上
、
中
学
生
、
高

校
生
、
保
護
者

定
先
着
20
人

申
９
月
５
日
㊎
ま
で
に
下

記
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

問
一
関
工
業
高
等
専
門
学
校
総
務
課

☎
㉔
4
7
0
4

令
和
７
年
度
シ
ニ
ア
活
動
展

示
・
活
動
体
験
会

　
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
の
活
動
団
体

が
、パ
ネ
ル
展
示
や
制
作
品
の
展
示・

体
験
会
を
と
お
し
て
、
日
頃
の
活
動

を
紹
介
し
ま
す
。

時
８
月
27
日
㊌
10
時
～
16
時
、
28
日

㊍
10
時
～
15
時

場
【
活
動
展
示
】
な
の
は
な
プ
ラ
ザ

【
活
動
体
験
】シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ

問
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１

１
８

第
１
回
一
関
・
平
泉
モ
ル
ッ
ク

大
会

時
10
月
13
日
㊊
㊗
９
時
30
分
～
12
時

＊
９
時
～
受
け
付
け

場
川
崎
運
動
広
場
＊
雨
天
時
は
川
崎
体
育

セ
ン
タ
ー

対
市
内
ま
た
は
平
泉
町
に
在
住
、
勤

務
し
て
い
る
人
（
小
学
生
以
上
）

＊
15
歳
未
満
の
人
だ
け
の
チ
ー
ム

は
、
保
護
者
な
ど
を
代
表
者
と
し

て
く
だ
さ
い

定
24
チ
ー
ム
程
度
（
１
チ
ー
ム
３
～

４
人
）

申
・
問
一
関
ヒ
ロ
セ
ユ
ー
ド
ー
ム
☎

㉛
３
１
１
１

い
ち
の
せ
き
市
民
フ
ェ
ス
タ
㉕

　
市
内
で
活
動
す
る
市
民
活
動
団
体

な
ど
が
活
動
内
容
の
紹
介
や
企
画
展

示
な
ど
を
行
い
ま
す
。

時
８
月
31
日
㊐
10
時
～
15
時

場
千
厩
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ
、
千
厩
農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

問
い
ち
の
せ
き
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

☎
㉖
６
４
０
０

杜
の
音
楽
祭
2
0
2
5

　
２
日
間
限
定
の
野
外
音
楽
イ
ベ
ン

ト
で
す
。

時
８
月
14
日
㊍
、
15
日
㊎
11
時
～
18
時

場
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｒ
Ｉ　

Ｎ
Ｏ　

Ｍ
Ｏ
Ｒ
Ｉ

￥
前
売
り
千
円
、
当
日

1
5
0
0
円

申
下
記
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

問
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｒ
Ｉ　

Ｎ
Ｏ　

Ｍ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
（
佐
野
）
☎
０
９
０
・
５

１
８
４
・
８
８
５
９

Ａ
Ａ
一
関

グ
ル
ー
プ 

オ
ー
プ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

時
８
月
７
日
、
14
日
、
28
日
＊
い
ず

れ
も
㊍
13
時
30
分
～
15
時

場
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

対
飲
酒
に
問
題
の
あ
る
当
人
、家
族
、

関
係
者
、
飲
酒
問
題
に
関
心
が
あ
る

人
な
ど

定
15
人
程
度

問
Ａ
Ａ
日
本
ゼ
ネ
ラ
ル
サ
ー
ビ
ス
オ

フ
ィ
ス
（
J
S
O
）
☎
０
３
・
３
５

９
０
・
５
３
７
７

問
一
関
商
工
会
議
所
経
営
支
援
課
☎

㉓
３
４
３
４

花
泉
日
本
語
教
室

時
毎
㊏
10
時
〜
12
時
＊
中
止
に
な
る
場

合
あ
り

場
花
夢
パ
ル

対
日
本
語
を
学
び
た
い
外
国
人
＊
日

本
語
の
レ
ベ
ル
は
問
わ
な
い

定
20
人
程
度

申
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

問 

㈱
シ
グ
マ
製
作
所 kuram

ochi
y5@

gm
ail.com

８
月
１
日
か
ら

受
け
付
け
開
始 

ス
ポ
ー
ツ
教
室

❶
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
ピ
ラ
テ
ィ

ス
教
室（
一
関
）

時
８
月
21
日
～
９
月
18
日
の
毎
㊍
10

時
30
分
～
11
時
30
分
（
全
５
回
）

場
東
口
体
育
館

定
20
人

❷
イ
ブ
ニ
ン
グ
ヨ
ガ
教
室（
大
東
）

時
８
月
21
日
～
９
月
25
日
の
毎
㊍
19

時
～
20
時
30
分
（
全
５
回
）＊
９
月
４

日
を
除
く

場
大
東
体
育
館

定
20
人

講　
座

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
公
共
職

業
訓
練
）

◇
募
集
期
間
…
８
月
１
日
㊎
～
25
日
㊊

◇
入
所
選
考
…
９
月
５
日
㊎

◇
訓
練
期
間
…
10
月
２
日
㊍
～
令
和

８
年
３
月
31
日
㊋

◇
募
集
科
・
定
金
属
加
工
科
・
12
人
、

電
気
設
備
施
工
科
・
15
人
、
建
築
Ｃ

Ａ
Ｄ
施
工
科
・
15
人

対
再
就
職
を
目
指
す
意
欲
の
あ
る
人

◇
施
設
見
学
会
…
８
月
６
日
㊌
９
時

20
分
～
12
時
30
分

申
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
岩
手
（
訓
練

課
）☎
０
１
９
８
㉓
５
７
１
２

簿
記
講
習
会

時
９
月
１
日
㊊
～
10
月
27
日
㊊
18
時

30
分
～
20
時
30
分
（
全
25
回
）

場
一
関
経
理
専
門
学
校

◇
講
師
…
吉
川
裕
嗣
氏
（
一
関
経
理

専
門
学
校
教
諭
）

￥
１
万
５
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

定
先
着
25
人

申
８
月
22
日
㊎
ま
で

❸
イ
ブ
ニ
ン
グ
ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

（
川
崎
）

時
８
月
22
日
～
９
月
19
日
の
毎
㊎
19

時
～
20
時
（
全
５
回
）

場
川
崎
体
育
セ
ン
タ
ー

定
20
人

❹
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室（
藤
沢
）

時
８
月
28
日
～
９
月
25
日
の
毎
㊍
10

時
～
11
時
（
全
５
回
）

場
藤
沢
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

定
30
人

❺
大
人
の
カ
ラ
ダ
づ
く
り
教
室（
千

厩
）

時
９
月
３
日
～
24
日
の
毎
㊌
10
時
～

11
時
30
分
（
全
４
回
）

場
千
厩
体
育
館

定
20
人

《
共
通
事
項
》

￥
５
０
０
円

対
市
内
ま
た
は
平
泉
町
に
在
住
、
勤

務
す
る
人

問
❶
一
関
ヒ
ロ
セ
ユ
ー
ド
ー
ム
☎
㉛

３
１
１
１
❷
大
東
体
育
館
☎
�
２
０

３
０
❸
川
崎
体
育
セ
ン
タ
ー
☎
㊸
４

３
３
４
❹
藤
沢
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ

ー
☎
�
５
５
５
１
❺
千
厩
体
育
館
☎

�
２
３
６
９

初
心
者
の

た
め
の 

テ
ニ
ス
教
室

時
８
月
22
日
～
９
月
19
日
の
毎
㊎
19

時
～
21
時
（
全
５
回
）

場
一
関
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

￥
５
０
０
円

対
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い

る
人

定
先
着
８
人

申
８
月
１
日
㊎
〜

◇
そ
の
他
…
ラ
ケ
ッ
ト
貸
し
出
し
可

問
一
関
ヒ
ロ
セ
ユ
ー
ド
ー
ム
☎
㉛
３

１
１
１

初
心
者
の

た
め
の  

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
教
室

時
９
月
６
日
～
27
日
の
毎
㊏
19
時
～

20
時
30
分
（
全
４
回
）

場
東
口
体
育
館

￥
５
０
０
円

対
中
学
生
以
上
で
市
内
に
在
住
ま
た

は
勤
務
し
て
い
る
人

定
先
着
30
人

申
８
月
１
日
㊎
〜

問
一
関
ヒ
ロ
セ
ユ
ー
ド
ー
ム
☎
㉛
３

１
１
１

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

時
❶
８
月
24
日
㊐
10
時
～
13
時
❷
８

月
30
日
㊏
15
時
30
分
～
17
時
30
分
❸

９
月
13
日
㊏
13
時
30
分
～
15
時
30
分

場
❶
千
厩
市
民
セ
ン
タ
ー
❷
❸
な
の

は
な
プ
ラ
ザ

◇
講
師
…
藤
波
大
吾
氏
（
い
わ
て
地

域
日
本
語
教
育
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
）

対
講
座
受
講
後
、
日
本
語
支
援
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
日
本
語
教
室
で
活

動
す
る
意
欲
の
あ
る
人

定
20
人

申
８
月
16
日
㊏
15
時
ま
で

に
メ
ー
ル
ま
た
は
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら

問
市
国
際
交
流
協
会
☎
㉞
4
7
1
1

／
メ
ー
ルi-intl@

snow
.ocn.ne.jp

い
ち
サ
ポ 
求
人
票
の
見
方
セ
ミ
ナ
ー

　
求
人
票
の
見
方
の
こ
つ
を
学
び
ま

す
。

時
９
月
８
日
㊊
10
時
30
分
～
12
時

場
な
の
は
な
プ
ラ
ザ

対
49
歳
ま
で
の
求
職
中
の
人
＊
い
ち

サ
ポ
登
録
が
必
要

定
３
人

申
９
月
５
日
㊎
ま
で

問
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
☎
㊽
４
４
６
７

リ
メ
イ
ク

教　

室 

エ
コ
バ
ッ
グ
づ
く
り

　
不
要
な
布
や
古
着
を
利
用
し
て
エ

コ
バ
ッ
グ
を
作
り
ま
す
。

時
８
月
20
日
㊌
９
時
30
分
～
12
時

場
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー

対
市
内
ま
た
は
平
泉
町
に
在
住
の
人

定
16
人

申
８
月
１
日
㊎
～
電
話
で

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
2
1
5
7

障  

が  

い  

者

ふ
れ
あ
い
事
業 

ス
マ
ホ
教
室
「
ナ
ビ

の
使
い
方
」

時
９
月
１
日
㊊
、
29
日
㊊
10
時
～
12

時場
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関

対
市
内
在
住
の
障
が
い
者
、
家
族
お

よ
び
介
助
者

定
各
日
５
人
ま
で

申
８
月
25
日
㊊
ま
で
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で　

問
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
☎

／
FAX
㉑
２
１
６
２
（
㊋
・
㊗
休
館
）

市営住宅等の入居案内
（８月募集分）� ＊７月15日現在

番号 募集する住宅
❶

一関
青葉アパート201号
①2階 ②3DK ③17,400～ 25,900円

❷
一関

三反田アパート3-310号
①2階 ②3DK ③17,100～ 25,500円

❸
一関

宮沢アパート2-211号
①3階 ②3DK ③19,500 ～ 29,100円

❹
一関

釜ヶ淵アパート1-133号
①3階 ②3DK ③18,400 ～ 27,500円

❺
一関

小沢アパート2-244号
①4階 ②3DK ③24,800 ～ 36,900円

❻
大東

大明神団地38号
①平屋 ②3DK ③22,700 ～ 33,800円

❼
大東

摺沢駅前特定公共賃貸住宅7号 
①2階 ②1DK ③28,000円

❽
大東

礼田団地3号
①平屋 ②2DK ③18,800 ～ 28,100円

❾
東山

山谷住宅19号
①2階建 ②3DK ③23,900 ～ 35,600円

❿
東山

松川住宅18号
①平屋 ②3DK ③16,800 ～ 25,000円

⓫
東山

松川特定公共賃貸住宅41号、43号
①平屋 ②3DK ③40,000円

⓬
室根

大里団地15号
①平屋 ②3K ③12,000〜 17,800円

⓭
室根

新舘前特定公共賃貸住宅10号
①平屋 ②3K ③45,000円

⓮
川崎

漆崎住宅2-5号
①2階建 ②3LDK ③25,300〜37,600円

⓯
藤沢

梅が岡住宅20号
①平屋 ②2LDK ③16,800〜25,000円

　抽選制です。抽選日や入居資格など、
詳しくは問い合わせてください。
◇募集期間
８月１日㊎～12日㊋＊㊏㊐㊗を除く
問本庁都市整備課☎㉑8541
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時…日時・期日・期間　場…場所　￥…費用　対…対象　定…定員　申…申し込み・予約　問…問い合わせ先
※費用が無料、どなたでも参加できる、申し込みが不要の場合、費用、対象や申し込み方法を掲載していません

〈広  告〉

お 知ら せ

ハレの日の喜び
餅つき唄に込めて

一関のもち食文化⓮

　おめでたい時もそうでない時も、改まった
席では餅を振る舞うのが一関。現在は家庭用
餅つき機を使うことが多いですが、昔はそれ
ぞれの家庭で、杵

きね
と臼を使ってみんなで餅を

つきあげました。
　仏事や家庭用の時は一本杵を、祝い事では
千本杵を使った餅つきが行われ、特にも慶事
のときは餅つき唄の拍子に合わせてにぎやか
に餅をつき、喜びを分かち合いました。全国
に民謡や作業唄は多くありますが、餅つき唄
は珍しく、一関ならではの祝い唄といえます。

問本庁観光物産課 ☎㉑8415
　�一関もち食推進会議：事務局（一社）

世界遺産平泉・一関ＤＭＯ ☎㉞5345

タ
ー
や
Ｊ
Ａ
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

問
県
南
家
畜
保
健
衛
生
所
☎
０
１
９

７
㉓
３
５
３
１

お
で
か
け
ⅰ
‒
サ
ポ（
予
約
制
）

　
い
き
い
き
岩
手
結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
が
会
員
登
録
、

お
相
手
検
索
な
ど
を
行
う
お
で
か
け

ｉ
‒
サ
ポ
を
月
２
回
開
設
し
ま
す
。

時
８
月
３
日
㊐
、
23
日
㊏
＊
い
ず
れ

も
12
時
～
15
時

場
な
の
は
な
プ
ラ
ザ

申
・
問
い
き
い
き
岩
手
結
婚
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
ｉ
‒
サ
ポ
奥
州
☎
０
１

９
７
㉞
１
１
８
８

海
水
浴
中
の
事
故
に
注
意

　
海
水
浴
場
以
外
の
場
所
や
閉
鎖
中

の
海
水
浴
場
な
ど
で
の
遊
泳
は
や
め

ま
し
ょ
う
。
急
な
深
み
や
潮
流
が
速

い
箇
所
な
ど
危
険
が
多
く
、
監
視
員

講　
座

令　
和

８
年
度 
い
わ
て
林
業
ア
カ
デ
ミ
ー

◇
募
集
期
間
…
❶
推
薦
選
考
８
月
１

日
㊎
～
９
月
５
日
㊎
＊
高
校
新
卒
者
対

象
❷
一
般
選
考
10
月
１
日
㊌
～
11
月

28
日
㊎
＊
新
卒
、
既
卒
者
対
象

◇
選
考
日
…
❶
９
月
19
日
㊎
❷
12
月

13
日
㊏

対
原
則
42
歳
以
下
（
令
和
８
年
４
月

１
日
時
点
）
で
高
等
学
校
卒
業
（
卒

業
見
込
み
を
含
む
）
ま
た

は
同
程
度
で
あ
り
、
林
業

へ
の
就
職
を
志
望
す
る
人

問
県
林
業
技
術
セ
ン
タ
ー
研
修
部
☎

０
１
９
・
６
９
７
・
１
５
３
６

一
関
職
業
訓
練
協
会
の
講
座

＊
受
講
料
が
か
か
り
ま
す

❶
有
機
溶
剤
取
扱
業
務
安
全
衛
生
教
育

時
８
月
18
日
㊊

定
20
人

申
８
月
1
日
㊎
ま
で

❷
フ
ル
ハ
ー
ネ
ス
型
墜
落
制
止
用
器

具
特
別
教
育

時
８
月
20
日
㊌

定
20
人

申
８
月
５
日
㊋
ま
で

❸
刈
払
機
取
扱
作
業
者
に
対
す
る
安

全
衛
生
教
育

時
８
月
25
日
㊊

定
20
人

申
８
月
８
日
㊎
ま
で

問
一
関
職
業
訓
練
協
会
☎
㉛
7
0
3
0

東
磐
職
業
訓
練
協
会
の
講
座

＊
受
講
料
が
か
か
り
ま
す

❶
改
正
版
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
に
よ
る
伐

木
等
の
業
務
特
別
教
育

時
８
月
26
日
㊋
～
28
日
㊍（
３
日
間
）

定
20
人

申
８
月
18
日
㊊
ま
で

❷
高
圧
電
気
等
取
扱
業
務（
充
電
電

路
操
作
）特
別
教
育

時
８
月
27
日
㊌
～
28
日
㊍（
２
日
間
）

定
20
人

申
８
月
12
日
㊋
ま
で

❸
職
長・
安
全
衛
生
責
任
者
教
育

時
９
月
11
日
㊍
～
12
日
㊎（
２
日
間
）

定
20
人

申
９
月
１
日
㊊
ま
で

❹
第
１
種
電
気
工
事
士
筆
記
試
験
受

験
準
備
講
習
会

時
８
月
28
日
～
10
月
２
日
の
毎
㊍

（
６
日
間
）

定
15
人

申
８
月
８
日
㊎
ま
で

❺
グ
ー
グ
ル
ア
プ
リ
を
活
用
し
た
業

務
効
率
化
研
修

時
９
月
９
日
㊋
～
10
日
㊌（
２
日
間
）

定
10
人

申
８
月
29
日
㊎
ま
で

❻
高
所
作
業
車
運
転
技
能
講
習

時
９
月
２
日
㊋
～
３
日
㊌（
２
日
間
）

定
20
人

申
８
月
22
日
㊎
ま
で

❼
小
型
車
両
系
建
設
機
械（
整
地
等
）

の
運
転
業
務
特
別
教
育

時
８
月
25
日
㊊
～
26
日
㊋（
２
日
間
）

定
20
人

申
８
月
８
日
㊎
ま
で

❽
新
入
社
員
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修

時
９
月
11
日
㊍
～
12
日
㊎（
２
日
間
）

定
30
人

申
８
月
29
日
㊎
ま
で

❾
刈
払
機
取
扱
作
業
者
安
全
衛
生
教
育

時
８
月
29
日
㊎

定
30
人

申
８
月
18
日
㊊
ま
で

❿
タ
イ
ム
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修

時
９
月
11
日
㊍
、25
日
㊍
（
２
日
間
）

定
10
人

申
９
月
１
日
㊊
ま
で

⓫
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修

時
９
月
10
日
㊌
～
11
日
㊍（
２
日
間
）

定
10
人

申
８
月
29
日
㊎
ま
で

⓬
小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
運
転
技
能

講
習

時
８
月
20
日
㊌
～
22
日
㊎（
３
日
間
）

定
20
人

申
８
月
６
日
㊌
ま
で

問
東
磐
職
業
訓
練
協
会
☎
�
2
8
7
9

相　
談

心
配
ご
と
相
談

【
通
常
相
談
】

時
８
月
７
日
、
21
日
、
28
日
い
ず
れ

も
㊍
10
時
～
15
時

場
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２
０

【
移
動
相
談（
要
予
約
）】

時
８
月
８
日
㊎
10
時
～
15
時

場
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大
東

保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
花
泉
支
部
☎

�
４
０
０
２
、
大
東
支
部
☎
�
１
１

７
７
、
千
厩
支
部
☎
�
２
８
８
５
、

藤
沢
支
部
☎
�
５
１
２
２

行
政
相
談

時
・
場
❶
８
月
１
日
㊎
13
時
30
分
～

16
時
・
千
厩
農
村
勤
労
福
祉
セ
ン
タ

ー
❷
８
月
５
日
㊋
13
時
～
16
時
・
花

泉
支
所
❸
８
月
６
日
㊌
13
時
30
分
～

15
時
・
東
山
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
❹

８
月
７
日
㊍
13
時
30
分
～
16
時
・
室

根
支
所
❺
８
月
８
日
㊎
10
時
～
12

時
・
社
協
藤
沢
支
部
❻
８
月
21
日
㊍

９
時
～
12
時
・
本
庁
相
談
室

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
8
3
4
4

無
料
法
律
相
談（
予
約制

）

時
・
担
当
弁
護
士
…
８
月
７
日
・
吉

田
俊
晴
氏
／
14
日
・
小
原
恒
之
氏
／

21
日
・
北
村
宏
洋
氏
／
28
日
・
蜂
谷

大
氏
＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
～
15
時

場
市
役
所
本
庁　

申
７
月
25
日
㊎
～
前
日
15
時
ま
で

（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８
３

４
２

多
重
債
務
弁
護
士
無
料
相
談（
予
約制

）

時
８
月
19
日
㊋
10
時
～
15
時

場
市
役
所
本
庁

申
前
日
15
時
ま
で
（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８
３

４
２

信
用
生
協
に
よ
る
相
談
会（
予
約制

）

【
法
律
相
談
】

時
８
月
25
日
㊊
10
時
～
13
時

場
市
役
所
本
庁

申
前
日
15
時
ま
で
（
先
着
順
）

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８
３

４
２

【
多
重
債
務
整
理
・
消
費
者
救
済
資

金
融
資
相
談
】

時
・場
❶
８
月
25
日
㊊
10
時
～
13
時・

市
役
所
本
庁
❷
８
月
６
日
㊌
、
20
日

㊌
、
27
日
㊌
の
９
時
～
17
時
・
市
社

も
い
な
い
た
め
、
事
故
が
発
生
し
や

す
く
非
常
に
危
険
で
す
。
海
水
浴
に

出
か
け
る
と
き
は
、
市
町
村
が
開
設

し
た
海
水
浴
場
を
利
用
し
ま
し
ょ

う
。
監
視
員
や
ラ
イ
フ
セ
ー
バ
ー
、

救
命
浮
環
な
ど
の
救
助

機
材
が
配
備
さ
れ
て
い

る
の
で
、
安
心
し
て
遊

泳
を
楽
し
め
ま
す
。

問
釜
石
海
上
保
安
部
交
通
課
☎
０
１

９
３
㉒
３
８
３
０

ホ
ー
ル
予
約
・
利
用
者
日
程
調

整
会
議

　
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
の
各
ホ
ー
ル

の
利
用
予
約
を
３
カ
月
ご
と
に
開
催

す
る
利
用
者
日
程
調
整
会
議
で
受
け

付
け
ま
す
。

時
８
月
19
日
㊋
８
時
30
分
～

場
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
期
間
…
令
和
８
年
３
～
５
月
分

申
８
月
１
日
㊎
～
10
日
㊐
に
申
込
書

を
提
出
＊
空
き
状
況
は
８
月
１
日
㊎
以
降
に

館
内
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
掲
示
＊
事
前
調
整

が
で
き
た
場
合
は
会
議
を
開
催
し
ま
せ
ん

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
2
1
2
1

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等
中
学

校
卒
業
程
度
認
定
試
験

◇
試
験
期
日
…
10
月
16
日
㊍

◇
試
験
会
場
…
県
立
総
合
教
育
セ
ン

タ
ー

申
８
月
29
日
㊎
ま
で
＊
受
験
資
格
な
ど

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

問
文
部
科
学
省
総
合
教
育
政
策
局
☎

０
３
・
５
２
５
３
・
４
１
１
１

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
は
、

中
小
企
業
の
事
業
主
が
従
業
員
の
退

職
金
を
計
画
的
に
準
備
で
き
る
国
の

退
職
金
制
度
で
す
。
国
か
ら
の
有
利

な
掛
金
助
成
や
税
法
上
の
優
遇
措
置

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、
手
数
料
も

か
か
り
ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
中
退
共
本
部
☎
０
３・６
９
０
７・

１
２
３
４

い
わ
て
環
境
の
森
整
備
事
業

　
県
は
、
い
わ
て
の
森
林
づ
く
り
県

民
税
を
活
用
し
て
、
手
入
れ
の
行
き

届
か
な
い
人
工
林
を
所
有
者
に
代
わ

っ
て
間
伐
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は

左
記
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
一
関
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
☎
㉖
１

８
９
３

か
わ
さ
き
夏
ま

つ
り
花
火
大
会  

臨
時
バ
ス
運
行

時
８
月
16
日
㊏

◇
運
行
コ
ー
ス
…
一
関
、
花
泉
、
大

東
・
東
山
、
千
厩
の
４
コ
ー
ス

＊
運
行
ル
ー
ト
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

問
か
わ
さ
き
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会

（
一
関
商
工
会
議
所
川
崎
支
所
内
）☎

㊸
2
4
4
0

い
わ
て
お
か
え
り
サ
マ
ー
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン

　
県
は
、
岩
手
で
働
く
魅
力
を
Ｐ
Ｒ

す
る
「
い
わ
て
お
か
え
り
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
」
を
実
施
し
ま
す
。
期
間
中
に

県
公
式
の
就
職
情
報
サ
イ
ト
「
シ
ゴ

ト
バ
ク
ラ
シ
バ
い
わ
て
」
に
新
規
登

録
し
た
人
の
中
か
ら
抽
選
で
い
わ
て

牛
な
ど
の
県
産
品
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
（
県

外
在
住
の
人
限
定
）。

時
９
月
15
日
㊊
㊗
ま
で

対
今
夏
、
県
外
か
ら
帰
省
す
る
人

問
県
定
住
推
進
・
雇
用
労
働
室
☎
０

１
９
・
６
２
９
・
５
５
８
８

会
福
祉
協
議
会　

申
前
日
15
時
ま
で

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
８

３
４
２
❷
信
用
生
協
北
上
事
務
所　

☎
０
１
９
７
�
０
１
３
３

障
害
年
金
個
別
無
料
相
談
会

　
社
会
保
険
労
務
士
が
障
害
年
金
請

求
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

時
８
月
30
日
㊏
10
時
～
12
時

場
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

定
８
人

申
前
日
ま
で
に
電
話
で

問
岩
手
障
害
年
金
事
例
研
究
会
（
渡

邊
）☎
㉑
8
1
5
2

結
婚
相
談
会
（
予
約
制
）

時
８
月
30
日
㊏
９
時
～
11
時

場
川
崎
市
民
セ
ン
タ
ー

対
結
婚
を
希
望
す
る
独
身
者
本
人

定
先
着
３
人

申
８
月
20
日
㊌
ま
で
に
電
話
で

問
本
庁
交
流
推
進
課
☎
㉑
８
８
７
２

お
知
ら
せ

斑
点
米
カ
メ
ム
シ
類
防
除
と
ミ

ツ
バ
チ
へ
の
被
害
防
止

　
８
月
ご
ろ
か
ら
斑
点
米
カ
メ
ム
シ

類
の
防
除
が
始
ま
り
ま
す
が
、近
年
、

こ
の
防
除
に
関
連
す
る
と
思
わ
れ
る

ミ
ツ
バ
チ
の
死
亡
事
例
が
発
生
し
て

い
ま
す
。
斑
点
米
カ
メ
ム
シ
類
の
防

除
に
当
た
っ
て
は
、
水
稲
生
産
者
と

ミ
ツ
バ
チ
飼
育
者
の
間
で
十
分
話
し

合
い
、
被
害
の
防
止
に
努
め
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
地
域
の
防
除
時
期
な

ど
の
詳
細
は
、
農
業
改
良
普
及
セ
ン
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一関市公衆衛生
組 合 連 合 会

地
域
本
部
の
活
動
紹
介
①
　
一
関
地
域

第
２
分
団
８
部
が
自
動
車
ポ
ン
プ
の
部

に
、
第
５
分
団
第
３
部
は
小
型
ポ
ン
プ

の
部
に
出
場
し
、
練
習
の
成
果
を
披
露

し
ま
し
た
。

　
本
年
度
の
消
防
団
だ
よ
り
は
、
市
広

報
の
中
で
７
回
に
わ
た
り
一
関
市
消
防

団
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
く
予
定
で

す
。
ま
ず
は
市
内
８
地
域
本
部
の
特
色

あ
る
活
動
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

　
最
初
に
紹
介
す
る
一
関
地
域
本
部
は

７
分
団
34
部
、団
員
数
約
５
１
０
名
で
、

旧
一
関
市
エ
リ
ア
を
カ
バ
ー
し
て
い
ま

す
。
平
泉
町
や
宮
城
県
栗
原
市
に
隣
接

し
、
西
に
は
栗
駒
山
が
あ
る
な
ど
広
大

な
面
積
の
防
災
を
担
っ
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
地
域
内
に
は
北
上
川
と
磐
井
川
が

流
れ
、
水
害
と
闘
っ
て
き
た
地
域
で
も

あ
る
た
め
、
特
に
水
防
活
動
に
は
力
を

入
れ
て
き
ま
し
た
。

　
担
当
エ
リ
ア
に
市
内
有
数
の
観
光
地

で
あ
る
厳
美
渓
や
栗
駒
山
、
骨
寺
村
荘

園
遺
跡
な
ど
が
あ
る
第
４
分
団
で
は
、

古
く
か
ら
宿
泊
施
設
や
観
光
施
設
、
地

区
内
の
学
校
、
地
域
の
自
主
防
災
会
な

ど
が
参
加
す
る
総
合
的
な
防
災
訓
練
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
第
２
分
団
第
２
部
は
、
や
ま

の
め
桜
ま
つ
り
で
Ｐ
Ｒ
活
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。
纏ま

と
い

振
り
の
披
露
を
行
う
ほ

か
、｢

消
防
自
動
車
と
写
真
を
撮
ろ
う｣

と
親
子
連
れ
な
ど
に
声
を
か
け
、
消
防

団
活
動
へ
の
理
解
を
広
げ
て
い
ま
す
。

市
町
村
合
併
前
か
ら
盛
ん
だ
っ
た
纏
振

り
や
は
し
ご
乗
り
、
木
遣
り
な
ど
は
、

今
で
は
全
地
域
に
普
及
し
て
勇
壮
な
消

防
団
活
動
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て

も
ら
う
き
っ
か
け
の
一
つ
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　
令
和
６
年
８
月
４
日
に
矢
巾
町
で
行

わ
れ
た
岩
手
県
消
防
操
法
競
技
会
に
は

　一関市で農業をするため、７年前に千葉県松戸市から花
泉町に移住してきました。田舎には人と人との密接なつな
がりがあり、都会では失われてしまった文化・財産だと思っ
ています。私自身、消防団活動を通じてさまざまなつなが
りを実感していて、次代の人たちにも継承していきたいと考
えています。そのためにも、幅広い年代層に消防団の魅力
を伝える活動をしていきたいと思っています。
　平日に災害が発生したときには消防団活動として積極
的に出動しています。煙が上がっていると気になり、火事
かどうか確認に行くこともあります。
　農業ではナスを栽培しています。この地方は東北屈指
のナスの産地で、常に新鮮なナスを消費者の皆さんに届
けたいと思っています。消防団活動も農作業も大変なこ
とはありますが、とても楽しくやりがいのある活動・仕事
だと思っています。

（写真上から）
やまのめ桜まつりでの写真撮影体験
河川防災ステーションで行われた水防訓練
春季全国火災予防運動に合わせての管内パレード
一関文化伝承館で行った文化財防火デー火災防御訓練
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地域活動
だより
〜東山〜

協
力
と
連
携
に
よ
る
公
衆
衛
生
活
動

東
山
地
域
公
衆
衛
生
組
合
連
合
会
会
長

岩
ノ
下
公
衆
衛
生
組
合
組
合
長

　
千
　
葉
　
昭
　
博

　
私
た
ち
の
組
合
は
東
山
町
松
川
地
区
の
南
側
に
位
置
し
、
Ｊ
Ｒ

大
船
渡
線
岩
ノ
下
駅
周
辺
の
41
戸
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
組
合
活
動
と
し
て
は
、春
と
秋
の
一
斉
清
掃
を
中
心
に
、ご
み
集

積
所
の
維
持
管
理
、地
域
の
環
境
美
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。自

治
会
主
導
で
は
、年
５
回（
一
般
回
収
３
回
、鉄
ア
ル
ミ
限
定
回
収

２
回
）の
有
価
物
集
団
回
収
に
取
り
組
ん
で
い
る
ほ
か
、市
道
端
の

草
刈
り
と
駅
前
花
壇
の
整
備
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
子
ど
も
会
育
成
会
と
連

携
し
て
ポ
イ
捨
て
防
止
看
板
を
作

成
・
設
置
し
て
い
ま
す
。
ポ
イ
捨

て
の
抑
制
効
果
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
こ
ど
も
た
ち
に
も
環
境
を
守

る
責
任
感
が
芽
生
え
る
と
感
じ
て

い
ま
す
。

　
少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
が
進

む
中
、こ
れ
ら
の
取
り
組
み
に
は
、

自
治
会
を
は
じ
め
老
人
ク
ラ
ブ
寿

久
栄
会
、
子
ど
も
会
育
成
会
な
ど

と
の
協
力
や
連
携
が
欠
か
せ
な
い

要
素
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も

世
代
間
の
交
流
を
深
め
な
が
ら
、

地
域
の
環
境
美
化
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

ご
み
出
し
マ
ナ
ー
守
れ
て
い
る
？

み
ん
な
で
守
る
き
れ
い
な
ま
ち
！

 

ご
み
集
積
所
の
利
用
時
間 

　
ご
み
は
朝
の
８
時
30
分
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
夜
間
や
日
中
の
時
間
外
に
出
す
行
為
、
収
集
日
を
守
ら
な
い
行

為
は
ご
み
の
取
り
残
し
や
、長
時
間
放
置
さ
れ
る
こ
と
で
悪
臭
が
発

生
す
る
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
に
な
る
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。

 

ご
み
集
積
所
を
き
れ
い
に
使
お
う 

　
住
ん
で
い
る
地
域
で
指
定
さ
れ
て
い
る
ご
み
集
積
所
を
利
用
し

ま
し
ょ
う
。
通
勤
な
ど
の
移
動
途
中
に
、
他
の
ご
み
集
積
所
に
出

す
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

　
分
別
が
誤
っ
て
い
る
ご
み
袋
や
、
受
け
付
け
が
で
き
な
い
ご
み

が
入
っ
た
ご
み
袋
に
は
、
下
の
写
真
の
よ
う
な
イ
エ
ロ
ー
シ
ー
ル
が

貼
ら
れ
、
集
積
所
に
残
さ
れ
ま
す
。
シ
ー
ル
に
書
い
て
あ
る
理
由

を
確
認
し
、
ご
み
を
出
し
た
本
人
が
適
切
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

 

ご
み
出
し
の
基
本
ル
ー
ル 

・
ご
み
集
積
所
に
は
、
事
業
者
ご
み
は
出
せ
ま
せ
ん
。

・
指
定
ご
み
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。	

	
	

＊
資
源
物
（
紙
類
）
や
枝
木
を
除
く

・
１
袋
の
重
さ
を
10
㎏
以
下
に
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
指
定
ご
み
袋
の
口
は
十
文
字
に
し
っ
か
り
結
ん
で
く
だ
さ
い
。

 

ご
み
の
分
別
に
つ
い
て 

・
燃
や
す
ご
み
、
燃
や
せ
な
い
ご
み
、
資
源
物
に
分
け
て
出
し
て

く
だ
さ
い
。
資
源
物
は
、
汚
れ
が
な
い
も
の
だ
け
を
出
し
て

く
だ
さ
い
。

・
収
集
日
や
分
別
方
法
は
ご
み
分
別
ア
プ
リ
か
ら
確
認
で
き
ま

す
。
そ
の
他
、
回
収
を
行
っ
て
い
る
店
舗
と
回
収
品
目
、
粗
大

ご
み
の
出
し
方
、
小
型
家
電
回
収
ボ
ッ
ク
ス
の
設
置
場
所
な
ど

も
確
認
で
き
ま
す
。

令和７年度有価物集団回収事業 令和６年度ポイ捨て防止看板
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ごみ分別アプリダウンロード用二次元コード

【一関・花泉地域】 【大東・千厩・東山・室根・川崎・藤沢地域】

花泉第１分団 第４部

団員 千葉 琢磨さん（44）



 　

一関・平泉就職応援サイトいちＪＯＢ

広
報 eco

いちのせきから 

ストップ温暖化
いちのせきから 

ストップ温暖化

 第36号
一関地球温暖化対策地域協議会(IEL)　令和７年５月25日発行

 第38号
一関地球温暖化対策地域協議会(IEL)　令和７年５月25日発行

広
報 eco
いちのせきから ストップ温暖化

就職支援情報

広
報 eco

いちのせきから 

ストップ温暖化
いちのせきから 

ストップ温暖化

一関地球温暖化対策地域協議会(IEL)　令和７年７月25日発行

第４０号

随時会員募集中！
年会費個人　500円
企業団体など5,000円

広報ecoのバックナンバーや
会員申し込みは
市ホームページを
確認してください

環境セミナーを開催しました

わっしょい
みんなでかつごう いちのせき!!　　　問本庁まちづくり推進課☎㉑8671

いちのせき協働ニュースいちのせき協働ニュースしょい!っ
わ

問一関地球温暖化対策地域協議会事務局
　（本庁生活環境課内）☎㉑8331

詳
し
い
内
容
は
吉
田
氏
の
著
書

「
シ
ン
・
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
」（
農

山
漁
村
文
化
協
会
）
に
も
紹
介

さ
れ
て
い
ま
す
◀︎

本協議会は、環境セミナー「有機農業で
地球温暖化対策！今私たちにできること」を5月25
日に一関保健センターで開催し、市内外から45人
が参加しました。
講師は、NPO法人日本有機農業研究会理事の

吉田太郎氏。吉田氏は森を開発して畑にすること
や旬から外れた作物を作ること、さらには窒素肥
料を大量に使用する工業型農業などにより排出さ
れる温室効果ガスが、世界全体の温室効果ガス排
出量の20％以上であることに触れ「地球を冷やす
ためには森を守ることが必要」「健全な土づくりに
よって、まずは水循環の再生を始める」と話しまし
た。そして、温室効果ガスの一つであるメタンを抑
える「不耕起・放牧による牛の飼育」や無窒素肥料
である炭を使う「無肥料農業」について、多方面の
専門家の情報を引用しながら解説しました。
有機農業への転換、消費期限切れ食料の削減、

規格外野菜の利用、地産地消・旬産旬消により、
食と農から世界を変えることが重要だと締めくくり
ました。本市の重要な産業の一つである農業につ
いて改めて見直す機会となりました。

環境セミナーの様子
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広報ecoが40号を迎えました！
～創刊からの変遷～

　市民一人一人が地球温暖化の現状を理解し、地球温
暖化対策を行うきっかけをつくるため、本協議会が平成
20年から「読みやすく、理解しやすい」をモットーに、各
国の情報や家庭でできる取り組みを紹介してきた「広報
eco」が本号で40号を迎えました。これまでの変遷と主
な内容を紹介します。

　市内には魅力ある働く場がたくさんあります。また、さ
まざまな職種の事業所があり、これらの事業所から多くの
求人が出されています。今月は、ＵＩＪターン就職相談とハ
ロートレーニングについてお知らせします。

訓練科名 受講申込期間 訓練期間 訓練施設

総務・経理
実務科

 ８月１４日㊍
まで 

９月２日㊋～
11月28日㊎

一関
高等職業
訓練校

＊	テキスト代、材料費、資格受験料などは自己負担。
	 詳しくは、ハローワーク一関に問い合わせてください。

第２次一関市協働基本計画における協働の取り組み
の基本方針には、「市内の各地域や民間事業者（企業）
などのさまざまな主体との交流や連携を進め、多様な
人材が参画するまちづくりを促進」することを掲げて
います。本号では、６月25日㊌に舞川中学校で開催
されたものづくり出前授業を担当した興栄通信工業株
式会社の取り組みを紹介します。
出前授業では、村田宰

つかさ

代表取締役が講師となり、
電気や技術に興味を持ってもらうことを目的に「電子
ホタル」※の回路を題材とした実演授業を行いました。
生徒たちは、ＬＥＤを使用した電子回路を自らの手で
ハンダ付けして組み立て、電気の仕組みを学んだり、
ものづくりの楽しさを体験したりしました。最初は戸
惑いながらも組み立てを進め、完成した電子ホタルが
本物の蛍のように点滅する様子を見て、自然と笑顔が
あふれていました。
このような取り組みは、単なる学習の枠を超えて、
地域企業が持つ技術や人材を次世代へと受け継ぐ貴重

な機会となっています。また、企業にとっても、地域
とのつながりを深める大切な場となっており、持続可
能な地域社会の形成に向けた一歩となっています。
地域や学校、企業、そして市民の皆さんとともに、
協働の輪を広げながら、協働のまちづくりを進めてい
きましょう。

生徒たちに電子ホタルの仕組みを説明する
興栄通信工業㈱の村田代表取締役

問ハローワーク一関 ☎㉓4135

　一関で働きたい人のための就職応援
サイトです。市内、平泉町内の事業所の
企業・求人情報や就職支援イベントなど
を紹介しており、掲載事業所数は120
事業所以上。仕事を探している人だけ
ではなく、学生や保護者、在職している
人なども活用できます。　

いちJOBは
こちら

直近のハロートレーニング
（公的職業訓練）

時…日時・期日・期間　場…場所　￥…費用　対…対象
定…定員　申…申し込み・予約　問…問い合わせ先

８月はいちのせきＵＩＪターン就職相談月間です
　ＵＩＪターンなどで地元就職を希望する人に向けて、
市役所で地元企業の求人情報の提供や就職相談を行い
ます。
　▪時８月１日㊎～29日㊎の10時～ 16時

＊	１人当たりの相談時間は最大45分（オンライン形式の参
加も可）

　▪場市役所本庁商政・労政課窓口
　▪対ＵＩＪターン就職希望者、一般求職者
　▪申右記二次元コードから

＊	当日の参加申し込みは下記問い合わせ
先まで電話で連絡してください

	 問本庁商政・労政課 ☎㉑8461
申し込みは

こちら

ハローワークインターネットサービス 検索

詳しい求人情報および
「求職者マイページ」の開設はこちら

※電子ホタルとは、電子部品を使って本物の蛍のよう
な発光状態を再現するもの

　今後も１人でも多くの市民が、「地球温暖化防
止に向けて行動しよう」とするきっかけになるよ
うな紙面づくりを行っていきます。

■創刊号（平成20年6月）
　地球温暖化の仕組み、当時の浅井東
兵衛市長、千田恭平会長の挨拶、会員
および企業会員の取り組みを紹介しま
した。

◀　創刊号は全4ページのフルカラー

■第10号（平成23年３月）
　「激変する四季」をテーマに１年を振り
返り、夏の酷暑と局所的な大雨、年末
の大雪、猛暑に対する会員の投稿を掲
載しました。市内の家庭における電気・
ガスの使用量からCO₂排出量を計算し
た環境家計簿一関版を掲載しました。

■第20号（平成28年３月）
　COP21（国連気候変動枠組条約第
21回締約国会議）での歴史的合意「パリ
協定」（世界の気温上昇を産業革命前と
比べて２℃より十分低く保ち1.5℃に抑
える努力をすること）について詳細に解
説しました。ペレットストーブを使用し
ている人への取材記事も掲載しました。

■第33号（令和４年11月）
　より親しみを持ってもらえるようにデ
ザインを一新し、マスコットキャラクター
を作成しました。激甚化・頻発化する気
象災害の状況について、本市出身で気
象庁の千

ち

葉
ば

剛
ごう

輝
き

氏を招いた気候セミナー
の開催、気象予報士の佐々木勝裕氏（会
員・前事務局長）の記事を掲載しました。
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　本市の協働の取り組み⑯  ～企業と地域とのつながり～



〈広  告〉〈広  告〉

問一関市博物館☎㉙3180
Museum博 物館だより

　県南第一地域視聴覚教育協議会では、児童クラブなど
の団体に16㍉フィルム、ビデオ、ＤＶＤ、映写機、プロジェク
ターなどを無料で貸し出しています。アニメや童話、落語、
教育映画などの教材を約２千本所蔵し、学校、子供会行事、
町内会、高齢者サロンなど（個人を除く）で利用できます。　
問	県南第一地域視聴覚ライブラリー一関分館（一関図書館内）

31 30

図書館へ行こう!News
●上映会用の視聴覚教材を無料で貸し出します

図書館で調べようReference

Q  小梨市民センター清田分館について知りたい。
A  清田分館は、公民館分館として昭和28年清田小学校に設置され、当
時は小学校長が館長を務めました。学校の宿直廃止に伴い、昭和44年
に新築移転しましたが、惜しまれながらも令和７年３月に閉館しました。
参考資料：「千厩町史第五巻現代編」千厩町史編纂委員会／編
	 「広報せんまや」昭和44年７月15日号

Library図 書館情報

一
関

こわいおはなし会
　夏にぴったりな、ちょっぴりこわい話の絵本や紙芝居などを
使ったおはなし会をします。
▪時８月９日㊏10時30分～ 11時 ＊８月23日㊏は資料整理のため休館。
８月28日㊍は開館

東
山

東山図書館こわいおはなし会＆オバケ工作会
　昨年好評だったこわいおはなし会の第２回です。本年は「ニョ
ロニョロでてくる！オバケ工作」も行います。
▪時８月23日㊏18時～ 19時　▪場東山図書館　▪対幼児〜小学生
と保護者　▪定20組程度　▪申直接または電話

花
泉

夏休みの宿題を応援します！
　涼しい図書館で宿題をしましょう。図書館サポーターが見守り
ます。分からないところがあったら図書館サポーターに質問でき
ます。▪時７月28日㊊、８月９日㊏、18日㊊ いずれも10時～ 12時 
▪対小学生 ▪定12人 ▪申花泉図書館窓口または電話で

室
根

第12回おすすめ本ＰＯＰコンテスト
　本の魅力を伝えるＰＯＰ作品を募集します。各図書館で配布
しているチラシや市立図書館ホームページを確認してください。
▪時９月１日㊊まで　▪対市内在住・在勤・在学者、市立図書館利
用者　▪申各図書館で

大
東

魅力発見！本の帯コンテスト
　自分のイチオシの本を紹介する「本の帯」を募集します。詳細
は各図書館に置いてあるチラシまたは市立図書館ホームページ
を確認してください。　▪時９月30日㊋まで　▪対市内在住・在勤・
在学中の図書館利用者（小学生以上）　▪申各図書館

川
崎

一般企画展「花火の楽しみ」
　本年も、かわさき夏まつり花火大会に合わせて、花火に関す
る資料を展示し、貸し出します。この他、季節に合わせた児童
向け、ＹＡ(ヤングアダルト)向けの企画展も開催しています。
▪時８月27日㊌まで　＊８月16日㊏はかわさき夏まつりのため臨時休館

千
厩

企画展　ブラボー！ドラゴンレール
　大船渡線100周年を記念して、大船渡線や千厩駅に関する資
料、昭和初期の観光パンフレットや電車、鉄道の本などの展示
や貸し出しをします。
▪時９月15日㊊㊗まで

藤
沢

としょかん映画会
　大人向けの映画を上映します。2021年制作のインド映画です。

〔プログラム〕 ＲＲＲ（監督：Ｓ.Ｓ.ラージャマウリ）
▪時８月24日㊐13時30分～16時30分
▪場藤沢文化センター　▪定100人

各館オススメの企画展示・イベントEvents

●一関図書館☎㉑2147
●花泉図書館☎�4939
●大東図書館☎�3541
●千厩図書館☎�1122

●東山図書館☎㊼2324
●室根図書館☎�3820
●川崎図書館☎㊸4123
●藤沢図書館☎�5088

月は千厩図書館８

●休館日情報などは市立図書館ホームページ
（https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/library/）で

Books
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吉田初三郎鉄道鳥瞰図
益田啓一郎／著　三才ブックス／発行益田啓一郎／著　三才ブックス／発行
　大正から昭和初期にかけて全国
各地で私鉄が開業し、鳥

ちょうかん

瞰図を用い
た案内ガイドが多数作成されまし
た。吉田初三郎は鳥瞰図を手掛け
た第一人者で、当時の様子を収めた
作品が収録されています。

カラー版 本ができるまで 増補版	 岩波書店編集部／編岩波書店編集部／編
　岩波書店（岩波ジュニア新書）／発行　岩波書店（岩波ジュニア新書）／発行
　本が世に出るまでには多くの工
程を踏みます。その中でも印刷や
製本など物理的な工程について、
現在のデジタル化を含めて紹介し
ています。書体や印刷技術など、
読みやすさの秘密を知る一冊です。

おっきょちゃんとかっぱおっきょちゃんとかっぱ
長谷川摂子／文　降矢奈々／絵　福音館書店／発行長谷川摂子／文　降矢奈々／絵　福音館書店／発行

　おっきょちゃんが川で遊んでい
ると、どこからか声が聞こえます。見
渡すとかっぱが水の中から顔を出して
いました。ガータロと名乗ったかっぱ
は、おっきょちゃんを祭りに誘います。
夏にぴったりの不思議なお話です。

時…日時・期日・期間　場…場所　￥…費用　対…対象　定…定員　申…申し込み・予約　問…問い合わせ先　　　　※費用が無料、どなたでも参加できる、申し込みが不要の場合、費用、対象や申し込み方法を掲載していません
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　牧澤神楽は、幕末から明
治期に旧仙台藩北部内陸地
方の法印神楽をもとに、山
伏神楽や他芸能の影響を
受けて発展した南部神楽
です。明治42（1909）年、
八幡神社への奉納神楽を行うため、飯倉神楽（現花泉町金
沢）から指導を受けたのが始まりです。
　昭和38（1963）年から真滝中学校（現一関東中学校）と
牧澤地区子供会に鶏舞指導を始めました。後継者不足から
昭和60（1985）年ごろに活動を休止しましたが、学校へ
の指導は続け、平成14（2002）年に有志による保存会が
発足しました。

●企画展「ＪＲ大船渡線開業100周年記念
	 　くらしのなかの大船渡線」　
　今から100年前の大正14年7月26日、大船渡線の一ノ関駅
―摺沢駅間 （30.6km） が開業し、真滝駅、陸中門崎駅、陸中松
川駅、摺沢駅が新設されました。鉄道開
業は地域の暮らしや産業、猊鼻渓への観
光などに影響を与えました。本企画展で
は地域の人々の暮らしを中心に、大船渡
線と地域との歩みを紹介しています。
▪時 ９月23日㊋㊗まで

●利用案内
▪時 9時～17時（入館は16時30分まで）
　〔休館日〕毎週㊊　（㊗・◯振の場合はその翌日）

一関市民俗資料館

Facilities施設めぐり
問☎� 2020

●企画展
Oこけし店主Y氏の愛した昭和のこけしコレクション
　一関市内で営まれていたこけし店の主が心を寄せ、子息が
収集したこけし約400点を初公開しています。
▪時 ８月17日㊐まで

問文化財課 ☎�2242 ／ FAX㊱1668
Cultural  Properties文 化財探訪

市指定無形民俗文化財（民俗芸能）　「牧
ま ぎ さ わ

澤神
か ぐ ら

楽」
●所在地：一関市真柴
●指定年月日：平成28（2016）年７月28日

８月の講座

〇超初心者のための絵の見方（第2回／全2回）
版画編
▪時 ８月16日㊏ 10時30分～ 11時30分

〔講師〕当館学芸員
▪定 10人程度　▪申 必要

●和算講座入門編（第２回・第３回講座／全３回）
和算書のベストセラー『塵劫記』と岩手（第2回）
▪時 ８月９日㊏ 13時30分～ 15時

〔講師〕県和算研究会会長　菅原通氏
和算書の読み方（第3回）
▪時 ８月23日㊏ 13時30分～ 15時 

〔講師〕県和算研究会　千葉秀昭氏
▪定 各回24人　▪申 必要 　 

８月の体験学習
〇博物館でアートを楽しむ　「こけし絵」をかいてみよう
▪時 ８月２日㊏	 午前の部 ９時～12時
	 午後の部13時～16時

〔講師〕いわい美術振興協会会員、当館学芸員
▪定 各回15人（小学4年生以上）　▪￥ 100円　▪申 必要
●はくぶつかんこどもくらぶ（第2回／全2回）　
江戸時代のうつし絵をつくろう
▪時 ８月10日㊐	 ①10時～10時30分	 ②11時～11時30分
	 ③13時30分～14時	 ④14時30分～15時

〔持ち物〕なし ＊汚れてもいい服装で参加してください
▪定 各回10人程度　▪￥ 100円　▪申 必要
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D R E A M S C O M E T RU E
夢 は 見 る も の じ ゃ な く、 か な え る も の

│わたしの夢│＜第191回＞│山目小・厳美小│
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Instagram
市内の景色や
季節の
イベント情報を
発信中！

　　市役所からの
　　お知らせやイベント
　　　情報などを配信中！

防災マップや停電情報
休日・夜間救急当番医
なども確認できます
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　将来の夢は、プロのバスケットボール選手になる
ことです。一関出身で、大学バスケなどで活躍して
いる佐藤涼

りょう
成
せい

選手（白鷗大学４年）のようなアグレ
ッシブなプレーに憧れたからです。
　バスケは山目ミニバススポーツ少年団で１年生か
ら始めました。ドリブル練習を頑張っているほか、
ディフェンスがうまくなりたいので、相手の進むコ
ースに体を入れて攻撃を止めるように意識して練習
に励んでいます。

山田唯楠さん 佐藤真司くん

　私は将来、人の暮らしがよりよくなるようにサ
ポートする仕事に就きたいです。社会科で東日本大
震災について学習したときに、ボランティアや自衛
隊などさまざまな立場の人たちが被災者を支えてい
たことを知り、自分もそのようなことができる人に
なりたいと思いました。
　今は勉強や読書に一生懸命取り組んでいます。姉
の影響で始めたトランペットは、人の心に響く演奏
ができるように練習を頑張っています。

やまだ・ゆいな　山目小６年 さとう・しんじ　厳美小６年

人の暮らしを支える仕事をしたい プロバスケ選手になりたい
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