
1_個性あるファッションを披露したイチコレ参加者／ 2_各ブースでは参加団体の活動紹介と商品も販売／ 3_猟
友友の会がシカ肉のフランクフルトを販売／ 4_浴衣を着た来場者をモデルに行われた撮影会
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市
内
の
市
民
活
動
団
体
の
取
り
組

み
内
容
を
広
く
市
民
に
知
っ
て
も
ら

お
う
と「
い
ち
の
せ
き
市
民
フ
ェ
ス
タ

20
」（
市
、
い
ち
の
せ
き
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
主
催
）
は
8
月
30
日
、
花
泉
町
老

松
の
花
と
泉
の
公
園
で
34
団
体
が
参
加

し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、
入
場
者
に
検
温
と
マ
ス
ク

の
着
用
を
呼
び
掛
け
た
ほ
か
、
招
待
者

だ
け
が
入
場
で
き
る
新
し
い
開
催
方
法

で
行
わ
れ
、
関
係
者
含
め
て
約
5
0
0

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
2
0
1
4
年
か
ら
始
ま
っ
た
人
気

イ
ベ
ン
ト「
い
ち
の
せ
き
市
民
モ
デ
ル

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」（
イ
チ
コ
レ
）
は
、
今

回
初
め
て
コ
ン
テ
ス
ト
形
式
で
開
催
。

5
歳
か
ら
76
歳
ま
で
の
12
組
27
人
が

出
演
し
、
音
楽
に
合
わ
せ
て
ラ
ン
ウ
ェ

イ
を
歩
き
、
ポ
ー
ズ
を
取
っ
て
自
慢
の

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
会
場
に
は
参
加
団
体
が
ス
ケ
ー
ト

ボ
ー
ド
体
験
、
虫
ロ
ボ
ッ
ト
の
工
作
、

ト
イ
ド
ロ
ー
ン
の
操
縦
体
験
コ
ー
ナ
ー

な
ど
を
展
開
し
、
工
芸
品
な
ど
の
販
売

や
展
示
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
イ
チ
コ
レ
を
見
学
し
た
千
厩
町
八
ツ

尾
沢
の
及
川
美み

恵え

子こ

さ
ん（
65
）は「
ど

の
人
も
素
晴
ら
し
く
、
い
ろ
い
ろ
な
思

い
が
伝
わ
り
ま
し
た
。
出
場
者
全
員
に

拍
手
で
す
」
と
感
動
し
た
様
子
で
話
し

ま
し
た
。

【撮影日】8月30日　【場所】花と泉の公園

新しい開催方法を模索して「市民フェスタ２０」開催

1 I-Style

159.
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　興田地区放課後子ども教室の特別活動「木工教室」は8

月17日、大東町鳥海の大東開発センターで行われ、児童
23人が小物入れや掛け時計作りに挑戦しました。
　ものづくり体験を通して将来の技能者を育成するため、
東磐地区技能士会（尾形香

かおる

会長）の「ものづくりマイス

ター」8人が指導に当たりました。
　児童らは目を輝かせて工作に取り組み、世界で一つだけ

の作品が出来上がると歓声を上げて喜んでいました。
　興田小5年の庄子芙

ふ

歩
ゆみ

さんは「絵を描いたり数字を貼っ

たりして楽しかった」と笑顔で話しました。

23人の児童が「木工教室」で体験

小物入れや掛け時計作りに挑戦

　涌津市民センターの放課後子ども教室わくわく広場は8

月20日、花泉町涌津の同センターで行われ、児童31人が

段ボール工作や風船を膨らませて作るバルーンアートに挑
戦しました。
　子ども教室の指導員らの指導で、段ボールに花の模様を

切り抜いた紙を貼り合わせてお花畑やベッドなどを作成。
バルーンアートでは、犬や刀作りに挑戦しました。
　涌津小1年の佐々木心

こ

都
と

さんは「カラフルな段ボール

ベッドを作って寝てみたい」、同3年の及川遥
はる

希
き

君は「風船
で刀ができるので面白い」と楽しんで取り組みました。

涌津で放課後子ども教室わくわく広場

楽しみながら工作やバルーンアート

NEWS HOTLINE ▼各地域のホットな話題をラインアップ

　山目地区まちづくり協議会（千葉昭
あき

彦
ひこ

会長）主催の「防災
クッキング」は8月29日、青葉2丁目の山目市民センター

で行われました。
　災害時の知恵を学び、共同作業を体験することを目的に

行われ、参加した15組31人の親子は、ビニール袋を使い

簡単非常食の牛丼とポテトサラダを作り、テント設営も体
験。一関西消防署員からは、災害に備えて非常食の備蓄、
定期的な消費と買い替えの必要性を学びました。
　親子3人で参加した中内智

とも

也
や

さん（38・山目）は「テント

設営など、体験することが大事だと感じた」と話しました。

災害時に備え「防災クッキング」
ビニール袋使って簡単非常食作り

　室根町矢越の室根西小学校（門屋健
けん

司
じ

校長、児童93人）
の「夏休み作品展・発表会」は8月25日から3日間開催さ

れ、同校体育館に作品が展示されました。最終日の27日に

は、低、中、高学年代表者が、取り組んで苦労した点や勉強
になった点などを発表しました。
　5、6年生は、生活の中で感じた疑問や学習したことを掘
り下げて取り組んだ自由研究の発表を行いました。
　「名字ランキング」を研究した佐々木悠

ゆう

君（6年）は「室根
町で一番多い名字は小山で佐々木は17番目。初めて知っ

た名字もあって勉強になった」と成果を発表しました。

室根西小で夏休み作品展・発表会

生活で感じた疑問点などを自由研究

　藤沢市民センターの親子工作教室は8月12日、藤沢町藤
沢の同センターで開かれ、児童と保護者が段ボールを使っ

た円盤形パチンコ銃を作り的当てゲームを楽しみました。
　新型コロナウイルス感染拡大が懸念される中で、夏休みを

過ごす児童に保護者との触れ合いを深めてもらおうと企画。
児童12人と保護者 8人が、生涯学習推進員の星美

み

智
ち

子
こ

さん

から作り方を学び、完成後は的当ての腕を競い合いました。
　父親の祐

ゆう

さん（26）と参加した黄海小1年の菅原柚
ゆず

希
き

さ

んは「夏休み中の自由研究にしたい」と話し、2人で協力し

て作っていました。

20人が参加して親子で工作楽しむ

段ボール使い円盤形パチンコ銃作り

　奥玉市民センター主催の小学生を対象とした学びの土曜
塾陶芸教室は8月29日、千廏町奥玉の奥玉ふるさとセン

ターで行われました。
　フットサル、化石採掘やアイスクリーム作りなどを行う

年8回コースの3回目で、奥玉の陶芸家・佐藤佐
さ

岐
き

さんを

講師に、24人の児童がコーヒーカップ作りに挑みました。
　粘土をろくろに固定して悪戦苦闘しながら形を整え、持
ち手や模様を付けて完成させました。線の模様を付けて仕
上げた吉田真

ま

唯
ゆ

さん（千廏小3年）は「ろくろを回しながら

形を整えるのが難しかった」と振り返りました。

奥玉の学びの土曜塾で陶芸に挑戦

ろくろを回してコーヒーカップ作り

　川崎中学校3年生の親子レクリエーションは8月22日、
川崎町を流れる北上川でカヌー体験を行いました。
　生徒、教諭と保護者ら約40人の参加者は、JR大船渡線
北上川橋梁下の砂

さ

州
す

から3人 1組でカヌーに乗り込み、
息を合わせてオールをこぎ3㌔㍍下流のゴールを目指しま

した。
　北上川サポート協会員のアドバイスを受け、川面からの

景色を眺めたり、競争したりして川下りを満喫しました。
伊藤涼

すず

花
か

さんは「カヌーがなかなか真っすぐに進まず、難
しかったけど楽しかった」と笑顔を見せました。

景色楽しみ、息を合わせて川下り

親子レクで北上川カヌー体験

　中央婦人学級の学習会「リズム体操」（東山地域3市民セ

ンター主催）は8月25日、東山町長坂の東山地域交流セン

ターで行われ、23人の参加者は音楽のリズムに合わせて心
地よい汗を流しました。
　講師の健康運動指導士・藤野恵

え

美
み

さん（64・千廏町）か
ら運動効果の解説を聞きながら「月がとっても青いから」
や「銀座のカンカン娘」などの歌謡曲のリズムに合わせて

体を動かしました。
　同町松川の鈴木節

せつ

子
こ

さん（69）は「歌謡曲に合わせると体を

動かしやすい。日常生活の中で取り組みたい」と話しました。

中央婦人学級でリズム体操

歌謡曲に合わせて楽しく汗

川崎

藤沢

花泉

一関

千厩

大東

東山

室根
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時
・
室
根
支
所
／
２
日
㊎
13
時
30
分
〜
16

時
・
千
厩
農
村
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
／
６

日
㊋
❶
13
時
〜
16
時
・
花
泉
支
所
❷
13
時

30
分
〜
16
時
・
大
東
支
所
、川
崎
防
災
セ

ン
タ
ー
／
９
日
㊎
10
時
〜
12
時
・
市
社
会

福
祉
協
議
会
藤
沢
支
部
／
15
日
㊍
❶
９

時
〜
12
時
・
市
役
所
本
庁
❷
９
時
〜
11

時
30
分
・
花
泉
支
所
❸
13
時
30
分
〜
16

時
・
涌
津
市
民
セ
ン
タ
ー
／
16
日
㊎
❶
９

時
〜
11
時
30
分
・
油
島
市
民
セ
ン
タ
ー
❷

13
時
30
分
〜
16
時
・
日
形
市
民
セ
ン
タ
ー
、

東
山
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
／
20
日
㊋
10
時

〜
12
時
・
イ
オ
ン一関
店
／
24
日
㊏
10
時
〜

12
時
・
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
／
26
日
㊊
14
時

〜
16
時
・
小
梨
市
民
セ
ン
タ
ー
／
27
日
㊋

14
時
〜
16
時
・
奥
玉
市
民
セ
ン
タ
ー
／
28

日
㊌
14
時
〜
16
時・
磐
清
水
市
民
セ
ン
タ
ー

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

借
金
の
整
理
な
ど
の
相
談

【
多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談
】（
予

約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
10
月
13
日
㊋
・
市

役
所
本
庁
／
❷
28
日
㊌
・
千
厩
支
所
　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
15
時
◇
予
約
…
前
日
17

時
ま
で

【
信
用
生
協
の
多
重
債
務
整
理
・
消
費

者
救
済
資
金
融
資
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
10
月
８
日
㊍
10
時
〜

13
時
・
千
厩
支
所
／
❷
17
日
㊏
10
時
〜
13

時・市
役
所
本
庁
／
❸
７
日
、14
日
、21
日
、

28
日
・
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
＊
い
ず
れ
も

㊌
９
時
〜
17
時
◇
予
約
…
前
日
15
時
ま
で

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相
談
室

（
本
庁
生
活

環
境
課
内

）☎
㉑
８
３
４
２
❷
同
千
厩
相
談

室（
千

厩 

支
所
内

）☎
53
３
９
５
７
❸
信
用
生
協
北

上
事
務
所
☎
０
１
２
０
・１
０
１・６
１
２

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎㊼ 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎㊸ 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

弁
護
士
に
よ
る
信
用
生
協
の
消
費

者
問
題
お
よ
び
法
律
相
談
会

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
10
月
８
日
㊍
10
時
〜

13
時
・
千
厩
支
所
◇
予
約
…
前
日
15
時
ま

で
◇
内
容
…
多
重
債
務
等
消
費
者
問
題
、

離
婚
・
契
約
・
相
続
な
ど
の
法
律
全
般

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談
室

☎
53
３
９
５
７

心
配
ご
と
相
談
所

【
通
常
相
談
】

◇
日
時
…
10
月
１
日
、
８
日
、
15
日
、
22

日
、
29
日
　
＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
】（
要
予
約
）

◇
日
時
…
10
月
９
日
㊎
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大

東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２
０
、

花
泉
支
部
☎
82
４
０
０
２
、
大
東
支
部
☎

71
１
１
７
７
、千
厩
支
部
☎
53
２
８
８
５
、

藤
沢
支
部
☎
63
５
１
２
２

潜
在
保
育
士
の
た
め
の
相
談
会

【
ほ
い
く
し
カ
フ
ェ
】

　
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
か
ら
の
保
育
に

関
す
る
情
報
提
供
や
参
加
者
同
士
の
意

見
交
換
な
ど
、保
育
士
の
再
就
職
に
つ
い

て
情
報
交
換
が
で
き
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
29
日
㊋
10
時
30
分
〜
12

時
◇
定
員
…
先
着
５
人

【
ほ
い
く
の
し
ご
と
出
張
相
談
会
】

　
保
育
士
経
験
の
あ
る
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
が
保
育
の
就
職
相
談
に
応
じ
ま
す
。

子
供
も
一
緒
に
参
加
で
き
ま
す
。
予
約
者

い
ち

サ
ポ 

就
職
準
備
ワ
ン
デ
ー
セ
ミ
ナ
ー

　
就
職
活
動
の
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
、
自

己
Ｐ
Ｒ
の
コ
ツ
な
ど
を
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
24
日
㊍
13
時
〜
16
時
◇

場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇
費
用
…
無

料
◇
対
象
…
49
歳
ま
で
の
求
職
者
　
＊

登
録
が
必
要
◇
申
し
込
み
…
９
月
23
日

㊌
ま
で

問
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
☎
48
４
４
６
７

第
１
回
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
取
扱
講
習
会

　チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
の
構
造
、
基
本
的
な
取

り
扱
い
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
方
法
や
関
連

法
規
な
ど
の
講
習
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
28
日
㊊
、
29
日
㊋
い
ず

れ
も
９
時
〜
16
時
◇
場
所
…
東
山
市
民

セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
無
料
◇
定
員
…
先

着
15
人
◇
申
し
込
み
…
９
月
25
日
㊎
12

時
ま
で
に
左
記
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル

（iw
annociw

7@
gm

ail.com

）
で

問
砂
鉄
川
水
源
の
森
を
守
る
会
事
務
局

（
菅
原
）☎
０
９
０
・６
９
９
７
・６
０
２
６

法
律
相
談
と
行
政
相
談

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
10
月
１
日
・

吉
田
俊
晴
氏
／
８
日
・
小
原
恒
之
氏
／

15
日
・
佐
藤
一
博
氏
／
22
日
・
赤
津
聡
氏

／
29
日
・
蜂
谷
大
氏
　
＊
い
ず
れ
も
㊍
10

時
〜
15
時
◇
場
所
…
市
役
所
本
庁
◇
予
約

…
９
月
25
日
㊎
〜

【
行
政
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
10
月
１
日
㊍
13
時
〜
16
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市内農畜産物消費拡大戦略事業　第 2 弾
「地産地消レシピコンテスト」の作品を募集します

　❶いわて南牛料理❷しいたけ料理❸市内産農産物

おまかせ料理の3部門で、未発表のオリジナル作品を
募集します。詳しくは下記に問い合わせてください。
◇対象…市内に住民登録している人
◇申し込み…9月25日㊎までに、応募用紙と料理

完成写真を添えて郵送（当日消印有効）または持参
�本庁地産地消・外商課☎㉑8317

を
優
先
し
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
29
日
㊋
13
時
〜
15
時

　

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
費
用

…
無
料
◇
対
象
…
保
育
士
資
格
を
所
有

し
、
❶
現
在
保
育
士
と
し
て
働
い
て
い
な

い
❷
保
育
士
と
し
て
再
就
職
す
る
こ
と

を
迷
っ
て
い
る—

人
◇
申
し
込
み
…
９

月
28
日
㊊
12
時
ま
で
に
左
記
へ

問
県
保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

０
１
９・６
３
７・４
５
４
４

「
ビ
ジ
サ
ポ
‐
Ⅰ
」
い
ち
の
せ
き

ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
相
談
室

　
中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
の
経
営
改

善
や
販
路
開
拓
の
相
談
、創
業
希
望
者
が

知
り
た
い
情
報
の
提
供
な
ど
、経
営
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
❶
10
月
７
日
㊌
❷
21
日
㊌
い

ず
れ
も
10
時
〜
17
時
◇
場
所
…
な
の
は
な

プ
ラ
ザ
◇
費
用
…
無
料
◇
定
員
…
各
６
組

◇
申
し
込
み
…
各
開
催
日
の
前
週
㊎
ま
で

問
本
庁
商
政
課
☎
㉑
８
４
１
２

相

　談

■9月の休日歯科当番医
　診療時間はいずれも9時から12時

までです。当番医は変更になることが

あります。電話で確認してから受診し

てください。

�本庁健康づくり課☎㉑2160

月 日 医療機関（場所）

9

20㊐

萩荘歯科医院
（萩荘字小荻）☎㉔ 2012

畠山歯科医院
（千�町千厩）☎�2250

21㊊㊗

阿部医院歯科
（厳美町沖野々）☎㉙2882

本田歯科医院
（大東町大原）☎�3223

22㊋㊗

梁川歯科医院
（山目町二丁目）☎㉑2412

三浦歯科医院
（東山町松川）☎㊽ 2032

野菜ソムリエが考案した
「いわて南牛の生春巻き」

4I-Style

女
性
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
２
５
０
０
円

◇
定
員
…
10
人

《
共
通
事
項
》

◇
対
象
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る

女
性
◇
申
し
込
み
…
９
月
15
日
㊋
12
時

30
分
〜
電
話
申
し
込
み
後
、経
費
を
持
参

�
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

玄
米
ニ
ギ
ニ
ギ
体
操

◇
日
時
…
10
月
７
日
、
21
日
い
ず
れ
も

㊌
13
時
30
分
〜
14
時
30
分
◇
場
所
…

関
が
丘
市
民
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
無

料
◇
申
し
込
み
…
不
要

�
関
が
丘
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
０

東
磐
職
業
訓
練
協
会
の
研
修

　
場
所
は
い
ず
れ
も
両
磐
地
域
職
業
訓

練
セ
ン
タ
ー
で
す
。

❶
刈
払
機
取
扱
い
作
業
者
安
全
衛
生
教
育

◇
期
日
…
10
月
２
日
㊎
◇
定
員
…
20
人

◇
申
し
込
み
…
９
月
25
日
㊎
ま
で

❷
小
型
車
両
系
建
設
機
械（
整
地
等
）の

運
転
業
務
特
別
教
育

◇
期
日
…
10
月
13
日
㊋
、14
日
㊌
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
10
月
６
日
㊋
ま
で

❸
ロ
ー
ラ
ー
の
運
転
業
務
特
別
教
育

◇
期
日
…
10
月
15
日
㊍
、16
日
㊎
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
10
月
８
日
㊍
ま
で

❹
高
所
作
業
車
運
転
技
能
講
習

◇
期
日
…
10
月
22
日
㊍
、23
日
㊎
◇
定
員

…
20
人
◇
申
し
込
み
…
10
月
15
日
㊍
ま
で

❺
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
に
よ
る
伐
木
等
の
業

務
特
別
教
育（
改
正
版
）

◇
期
日
…
10
月
27
日
㊋
〜
29
日
㊍
◇
定

員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
10
月
20
日
㊋

ま
で

�
東
磐
職
業
訓
練
協
会
☎
�
２
８
７
９

❷
の
講
演
内
容
は
異
な
り
ま
す
◇
場
所
…
川

崎
市
民
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
無
料
◇
対

象
・
定
員
…
農
業
、商
工
業
者
先
着
30
人

◇
申
し
込
み
…
９
月
25
日
㊎
ま
で

�
地
産
地
消
・
外
商
課
☎
㉑
８
３
１
７

骨
寺
村
荘
園
遺
跡
講
演
会

　
岩
手
大
学
・
広
田
純
一
名
誉
教
授
が

「
骨
寺
村
荘
園
の
地
域
づ
く
り
」
に
つ
い

て
講
演
し
ま
す
。
入
場
に
は
事
前
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

◇
日
時
…
10
月
３
日
㊏
14
時
〜
16
時
◇

場
所
…
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

無
料
◇
定
員
…
先
着
60
人

�
本
庁
骨
寺
荘
園
室
☎
㉖
０
８
２
９

ま
ち
づ
く
り
講
演
会

　
Ｉ
Ｂ
Ｃ
岩
手
放
送
・
菊
池
幸
見
ア
ナ

ウ
ン
サ
ー
が「
ふ
る
さ
と
バ
ン
ザ
イ
」
と

題
し
講
演
し
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
４
日
㊐
10
時
30
分
〜
12

時
　
＊
入
場
に
は
整
理
券
が
必
要
◇
場
所
…

山
目
市
民
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
無
料
◇

対
象
・
定
員
…
市
民
・
１
０
０
人
◇
申
し

込
み
…
９
月
23
日
㊌
９
時
〜
山
目
市
民
セ

ン
タ
ー
と
学
習
交
流
館
で
整
理
券
を
配
布

�
山
目
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
事
務

局（
山
目
市
民

セ
ン
タ
ー
内

）☎
㉑
２
１
０
４

女
性
セ
ン
タ
ー
の
特
別
講
座

❶
出
前

講
座 

肩
こ
り
・
腰
痛
解
消
ス
ト
レ
ッ
チ

◇
日
時
…
10
月
27
日
㊋
10
時
〜
12
時
◇

場
所
…
花
泉
市
民
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

３
０
０
円
◇
定
員
…
15
人

❷
織
機
で
織
る
マ
フ
ラ
ー
づ
く
り

◇
日
時
…
10
月
29
日
㊍
、
30
日
㊎
の
い

ず
れ
も
10
時
〜
15
時
30
分
◇
場
所
…
市

I N F O R M A TI O N

お知らせ

INFORMATION

◇
テ
ー
マ
…
❶
つ
く
っ
て
み
た
い
、
住
ん

で
み
た
い
未
来
の
一
関
❷
乗
っ
て
み
た

い
、
運
転
し
て
み
た
い
一
関
の
公
共
交
通

（
バ
ス
や
列
車
な
ど
）

《
共
通
事
項
》

◇
申
し
込
み
…
10
月
15
日
㊍
ま
で
に
絵

画
に
所
定
の
応
募
票
を
添
え
て
左
記
ま

で
　
＊
応
募
票
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可

�
本
庁
い
き
が
い
づ
く
り
課
☎
㉑
８
８
５
２

市
社
会
福
祉
協
議
会
の
職
員

　
令
和
３
年
４
月
１
日
採
用
の
職
員
を

募
集
し
ま
す
。

　
対
象
な
ど
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://w
w
w
.ichinoseki-shakyo.

com
/

）
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
申
し
込
み
…
９
月
30
日
㊌
ま
で
　
＊

㊏
㊐
㊗
は
除
く
。
受
付
時
間
は
８
時
30
分
〜
17

時
。
郵
送
の
場
合
は
必
着
◇
第
１
次
試
験
日

時
・
場
所
…
10
月
10
日
㊏
10
時
〜
11
時
・

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

�
市
社
会
福
祉
協
議
会
総
務
課
☎
㉓

６
０
２
０

絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品

　
市
内
の
小
中
学
生
を
対
象
に
２
つ
の

テ
ー
マ
を
題
材
と
し
た
絵
画
を
募
集
し

ま
す
。
入
賞
作
品
は
市
営
バ
ス
の
車
体
へ

ラ
ッ
ピ
ン
グ
す
る
な
ど
、
市
の
Ｐ
Ｒ
に
活

用
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

【
わ
た
し
た
ち
の
ふ
る
さ
と 

一
関
】

◇
テ
ー
マ
…
わ
た
し
の
自
慢
の
ま
ち
一
関

【
車
に
描
く
未
来
の
ま
ち
づ
く
り
】

シ
ニ
ア
・
ス
ポ
ー
ツ
ウ
ェ
ル
ネ
ス

吹
矢
初
心
者
大
会

◇
日
時
…
10
月
８
日
㊍
10
時
30
分
〜
13

時
◇
場
所
…
市
産
業
教
養
体
育
文
化
施

設（
ア
イ
ド
ー
ム
）◇
費
用
…
無
料
◇
対

象
…
お
お
む
ね
55
歳
以
上
で
ス
ポ
ー
ツ

ウ
ェ
ル
ネ
ス
吹
矢
を
始
め
て
２
年
以
内

の
人
　
＊
協
会
級
位
有
段
者
は
１
級
ま
で
◇

定
員
…
先
着
30
人
◇
申
し
込
み
…
９
月

15
日
㊋
９
時
か
ら

�
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

紅
葉
の
栗
駒
山
と
須
川
温
泉

中
央
コ
ー
ス
登
山
ツ
ア
ー

　日
帰
り
の
バ
ス
ツ
ア
ー
で
す
。

◇
日
時
…
９
月
26
日
㊏
７
時
〜
17
時
◇

集
合
場
所
…
Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
西
口
◇
費

用
…
３
千
円
（
子
供
同
額
）　
＊
バ
ス
代
、

昼
食
代
、
ガ
イ
ド
代
、
ア
イ
ス
代
含
む
◇
対
象

…
県
内
ま
た
は
市
近
隣
市
町
村
に
居
住

す
る
人
◇
定
員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…

９
月
23
日
㊌
ま
で

�
一
関
市
観
光
協
会
☎
㉓
０
０
６
６

販
路
開
拓
セ
ミ
ナ
ー
Ⅱ
・
Ⅲ

　マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
基
礎
的
な
考
え

方
や
販
路
拡
大
に
向
け
た
考
え
方
や
手

法
を
東
レ
株
式
会
社
ト
レ
ビ
ー
ノ
販
売

部
長
・
佐
々
木
直
美
氏
か
ら
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
❶
10
月
２
日
㊎
15
時
〜
17
時

30
分
❷
３
日
㊏
９
時
30
分
〜
12
時
　
＊
❶

募

　集

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎㊼ 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎㊸ 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

講

　座

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千�支所☎� 2111●東山支所☎㊼ 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎㊸ 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

　本
紙
に
掲
載
の
イ
ベ
ン
ト
や
行
事

な
ど
は
、
９
月
７
日
㊊
現
在
の
情
報
で

す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

に
よ
り
中
止
、
延
期
や
規
模
縮
小
な
ど

の
対
応
が
と
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
各
主
催
者
に
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

催

　し

問本庁総務課☎㉑2111（内線8747）

インターネット回答は便利で簡
単。調査への回答をお願いします。
【インターネット回答】

9月14日㊊～ 10月7日㊌
【調査票での回答】

10月1日㊍～ 7日㊌



7 I-Style 6I-Style

   Companies

Library

問本庁工業労政課☎㉑ 8451

企業紹介

「ぼくが13人の人生を生きるには身体がたりない。」
haru/ 著　河出書房新社 / 発行

　解離性同一性障害である筆者の脳内に
は13 人の人格が存在し、知らぬ間にこと
が起きるのが当たり前。主人格を支えな
がら、一つの身体をシェアして生きている
彼らの日常の話です。

「ジャズ喫茶『ベイシー』の選択 僕とジムランの酒と
バラの日々　　　 」

菅原昭二 / 著　講談社 / 発行
　開業 50 周年を迎え、9 月には映画の公
開が予定されている地主町のジャズ喫茶
ベイシー。店主・菅原正二さんの音作りに
懸ける情熱、ジャズ文化への愛が伝わる
エッセーです。

「かはたれ　散在ガ池の河童猫」
朽木祥 / 著　山内ふじ江 / 画　福音館書店 / 発行

　「彼
か

は
は

誰
た れ

」。こどもかっぱの八
は っ

寸
す ん

は、一族
の生き残りを懸けた修行のため、猫の姿と
なって人間の世界へ行くことに。母を亡く
した少女と八寸の不思議な出会いと交流。
切なくも心温まる二人の成長の物語です。

●一関図書館☎ ㉑ 2147

●花泉図書館☎ � 4939

●大東図書館☎ � 3541

●千厩図書館☎ � 1122

●東山図書館☎ ㊼ 2324

●室根図書館☎ � 3820

●川崎図書館☎ ㊸ 4123

●藤沢図書館☎ � 5088

図書館情報一関図書館オススメの 3 点Books

●岩手日報電子縮刷版の閲覧
　一関図書館では、岩手日報の電子縮刷版を
利用することができます。明治時代の創刊号
から平成29年までの岩手日報が、館内のパソ
コンで閲覧できます。日付やキーワードで検
索も可。著作権法の範囲内で複写もできます。
　利用を希望される方はカウンター窓口へ申
し込んでください。

図書館へ行こう！News

イベント紹介Events

共栄フード株式会社  東北工場
世界を豊かにする身近な存在　パン粉がつなぐ食文化

●休館日情報などは 市立図
書館ホームページ（https://

www.city.ichinoseki.iwate.

jp/library/）で

●企画展示「主役は君たちだ！」
　多くの中高の部活動では先輩が引退し、新
しい体制で活動が始まっています。その主役
を担う1、2年生を応援しようと、一関図書館
では、運動系から文化系まであらゆる部活動
の指南書や小説など、さまざまな資料を展示・
貸し出ししています。

〔期間〕10月21日㊌まで〔場所〕一関図書館

Facilities 施設めぐり

〒029-0521
大東町渋民字伊勢堂 71-17
https://www.city.ichinoseki.
iwate.jp/index.cfm/6,0,146,html

芦東山記念館

今 回 ピ ッ ク ア ッ プ し た 施 設

●夏季特別展「─京佛師─ 石
い し

川
か わ

昇
しょう

明
みょう

」
　京

きょう

佛
ぶっ

師
し

・佐
さ

久
く

間
ま

白
はく

雲
うん

氏の次男として大東
町渋民に生まれた石川氏は、京都での修業
を経て東北で数少ない佛師となりました。
　各地の寺院へ佛

ぶつ

像
ぞう

を納める傍ら、重要文
化財の佛像修復や、東日本大震災で被災し
た陸前高田市の寺院への佛像寄贈など、幅
広く活動しています。
　本展では、石川氏製作の佛像、過去の作品の写真パネル
や、節目節目で起こった佛

ほとけ

様
さま

との不思議な縁のエピソード
などから、石川氏の佛師人生をたどります。

〔期間〕11月3日㊋㊗まで　＊会期中の第2、第4日曜日14:00 ～ 17:00
には石川氏による展示の解説があります

●芦東山記念館館長講座「一関市域の江戸時代犯科帳」
〔日時・内容〕❶ 10月 10日㊏・第2回「一関市域で行われた
江戸時代のさらし刑のはなし」❷ 11月 14日㊏・第3回「仙
台藩と一関藩の流罪（島流し）のはなし」❸令和3年2月 13
日㊏・第4回「仙台藩・一関藩・盛岡藩の追放刑のはなし」　
＊時間は❶❷❸共に13:30 ～ 15:00 〔場所〕❶❷大東コミュニティセ
ンター❸大原市民センター〔講師〕吉田正志（芦東山記念館
館長　東北大学名誉教授）〔費用〕無料〔申し込み〕必要

問芦東山記念館☎� 3861

☎� 5910

●所在地…千厩町清田字鳥喰 1-1　●竣工…1992 年
●代表者…工場長　吉田誠　●従業員数…138 人

共栄フード株式会社
東北工場

Information

　共栄フード株式会社は、業務
用パン粉の製造・販売・商品
開発のトップブランドとして、
国内に11工場、タイ、ベトナム
にそれぞれ2工場を有し、国内
外に物流と販売網を構築して安全・安心なパン粉を生
産供給しています。
　1967年の創業以来、おいしさを追求する一方、低糖
質、ノンフライ、無添加など健康への関心にも応えられ
るよう、多種多様なパン粉の提供を続けています。
　安定した品質や安全性を維持するため、揚げ色や粒

りゅう

度
ど

の確認、微生物検査や官能検査（人間の五感を用いた検
査）を徹底。多くの皆さまに支持されています。
　また、「日々の業務への真剣な取り組みから社員の能力
を高め、個性を磨き、人間性が豊かな社員を育成する」を
人材育成の基本に据え、従業員教育に力を入れています。
　共栄フードは、真面目で、何事にも真剣に全力で取り
組む人材を求めています。
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行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

【
行
政
書
士
暮
ら
し
と
事
業
の
無
料
相
談
】

　
相
続
、
遺
言
や
各
種
事
業
の
許
可
申

請
な
ど
、
行
政
手
続
き
に
つ
い
て
相
談
で

き
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
11
日
㊐
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
市
総
合
防
災
セ
ン
タ
ー

【
電
話
相
談
】

　相
続
・
遺
言
、
暮
ら
し
や
事
業
に
必

要
な
手
続
き
に
つ
い
て
行
政
書
士
が
電

話
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
１
日
㊍
10
時
〜
16
時

◇
相
談
電
話
…
☎
０
１
９・６
２
３・１
５

５
５

�
県
行
政
書
士
会
事
務
局
☎
０
１
９
・

６
２
３
・１
５
５
５

９
・
10
月
の
ふ
れ
あ
い
会

【
一
関
ふ
れ
あ
い
会
】

◇
日
時
・
場
所
…
10
月
９
日
㊎
９
時
30

分
〜
15
時
・
一
関
市
民
セ
ン
タ
ー
◇
費

用
…
無
料
◇
申
し
込
み
…
２
日
前
ま
で

�
健
康
づ
く
り
課（
一
関
保
健
セ

ン
タ
ー
内

）☎
㉑
２
１
６
０

【
花
泉
ふ
れ
あ
い
会
】

◇
日
時
・
場
所
…
❶
９
月
28
日
㊊
10
時

〜
14
時
・
花
泉
支
所
❷
10
月
５
日
㊊
10

時
〜
12
時
・
花
泉
支
所
◇
費
用
…
無
料

◇
申
し
込
み
…
当
日
申
し
込
み
可

�
花
泉
支
所
保
健
福
祉
課
☎
�
２
２
１
６

【
大
東
・
東
山
デ
イ
ケ
ア
】

◇
日
時
・
場
所
…
10
月
９
日
㊎
10
時
〜

14
時
・
大
東
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

無
料
◇
申
し
込
み
…
10
月
５
日
㊊
ま

で�
大
東
支
所
保
健
福
祉
課
☎
�
４
０
８
７

【
千
厩
ふ
れ
あ
い
会
】

◇
日
時
・
場
所
…
10
月
23
日
㊎
10
時
〜

13
時
・
千
�
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

無
料
◇
申
し
込
み
…
10
月
16
日
㊎
ま

で�
千
�
支
所
保
健
福
祉
課
☎
�
３
９
５
２

【
室
根
ふ
れ
あ
い
会
】

◇
日
時
・
場
所
…
❶
９
月
23
日
㊌
10
時

〜
11
時
30
分
・
室
根
保
健
セ
ン
タ
ー
❷

10
月
９
日
㊎
10
時
〜
11
時
30
分
・
室
根

保
健
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…
無
料
◇
申
し

込
み
…
２
日
前
ま
で

�
室
根
支
所
保
健
福
祉
課
☎
�
３
８
０
５

【
て
ん
と
う
虫
教
室
】

◇
日
時
・
場
所
…
❶
９
月
29
日
㊋
10
時

〜
15
時
・
川
崎
市
民
セ
ン
タ
ー
❷
10
月

６
日
㊋
10
時
〜
15
時
・
川
崎
市
民
セ
ン

タ
ー
◇
費
用
…
各
50
円
◇
申
し
込
み
…

不
要

�
川
崎
支
所
保
健
福
祉
課
☎
㊸
４
０
２
２

【
デ
イ
ケ
ア
す
み
れ
の
会
】

◇
日
時
・
場
所
…
９
月
28
日
㊊
10
時
〜

15
時
・
藤
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

無
料
◇
申
し
込
み
…
９
月
24
日
㊍
ま
で

�
藤
沢
支
所
保
健
福
祉
課
☎
�
５
３
０
４

子
育
て
支

援
事
業

 

一
関
修
紅
生
と
遊
ぼ
う

　
一
関
修
紅
高
の
幼
児
教
育
コ
ー
ス
の

生
徒
と
一
緒
に
遊
び
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
21
日
㊌
10
時
〜
11
時
30

分
◇
場
所
…
一
関
修
紅
高
校
武
道
館
◇

費
用
…
無
料
◇
対
象
・
定
員
…
市
内
に

居
住
す
る
お
お
む
ね
２
〜
４
歳
児
の
親

子
・
15
組
◇
申
し
込
み
…
９
月
16
日
㊌

〜
10
月
14
日
㊌
ま
で
に
電
話
で
左
記
へ

＊
㊏
の
午
後
と
㊐
㊗
を
除
く

�
一
関
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
８

犬
と
ね
こ
の
慰
霊
祭

　亡
く
な
っ
た
犬
と
ネ
コ
の
慰
霊
と
献

花
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
23
日
㊌
14
時
〜
14
時
30

分
◇
場
所
…
市
釣
山
公
園
愛
犬
の
碑
前

◇
費
用
…
無
料

�
一
関
保
健
所
環
境
衛
生
課
☎
㉖

１
４
１
２

家
畜
の
飼
養
衛
生
管
理
基
準
の
改
正

　
７
月
１
日
か
ら
衛
生
管
理
区
域
内

で
、
ネ
コ
な
ど
愛
玩
動
物
の
飼
育
禁
止

や
当
該
区
域
か
ら
病
原
体
を
持
ち
出
さ

な
い
対
策
な
ど
が
強
化
さ
れ
ま
し
た
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
県
南
家
畜
保
健
衛
生
所
☎
０
１
９
７
・

２
３
・
３
５
３
１

が
け
崩
れ
危
険
住
宅
移
転
促
進

支
援
制
度

　
県
で
は
、
が
け
崩
れ
危
険
箇
所
の
特

別
警
戒
区
域（
レ
ッ
ド
ゾ
ー
ン
）
に
あ
る

住
宅
の
移
転
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　
本
制
度
を
利
用
し
て
、令
和
３
年
度
内

に
移
転
を
検
討
し
て
い
る
場
合
は
、９
月
30

日
㊌
ま
で
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。詳
し
く

は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w
.pref.

iw
ate.jp/kendozukuri/kasensabou/

doshasaigai/1009977/1009982.htm
l

）

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

�
一
関
土
木
セ
ン
タ
ー
☎
㉖
１
４
１
８
／

千
�
土
木
セ
ン
タ
ー
☎
�
４
９
７
１

相

　談

お
知
ら
せ

Pick-Up 知ってほしい！ SDGs のこと／連載②

㉄政策企画課 ㉑ 8641

一関市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています

目標２

飢餓を終わらせ、食料安全保障および栄養改善
を実現し、持続可能な農業を促進する

＊SDGs（持続可能な開発目標）について、連載で紹介します

　世界には、「飢餓」に苦しむ人が約６億9,000万人もいます。
栄養が偏り、命を落とす子どももたくさんいます。
　しかし、単純に食料生産量を増やせばいいわけではありま
せん。生態系を守り、土地がやせないように注意して農業を行
わなければ、いずれは荒地となってしまい、食料の減産につな

がってしまいます。
　また、日本のカロリーベースの
食料自給率は38％と低く、多くを
輸入に頼っています。一方で、農
家や農地は減ってきているので、
地域の農業を守るためにも、「地産
地消」の取り組みも大切です。

私たちが身近で
できること

・�地産地消に取り
組もう
・�「もったない」を
意識して、食べ
残しを減らそう

市　　　　　　
の取り組み例

・�農業担い手育成
対策事業

・�農産物域内流通
促進事業　など

一関市地産地消モデル店の様子
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夢は見るものじゃなく、かなえるもの

　萩荘小では、「◯きれいに　初めか◯ら 終わりまで　◯ぼうしをかぶって　◯しずかにそうじ」　の「きらぼし」を合
言葉に掃除活動に力を入れています。好きな教科は社会です。聖

しょう

徳
と く

太
た い

子
し

の頃の日本の政治の仕組みや世界の歴
史を学び理解すると、とてもわくわくした気持ちになるからです。同級生に分からない所を教えるのが得意な

ので、将来は難しい問題でも分かりやすく教えられるような先生になりたいです。そのために、落ち着いて丁
寧に字を書いています。

DREAMS COME TRUE

│ わたしの夢 │ ＜第125 回＞ │ 萩荘小 │

千葉夏葵さん　ちば・なつき

萩荘小６年

字を丁寧に書いて

難問も分かりやすく

教えられる先生を目指します

JR特別列車「なごみ（和）」への乗車希望者を募集します 問本庁まちづくり推進課☎㉑ 8671

　JR東日本盛岡支社では、東北本線一ノ関駅か

ら盛岡駅間の開業130周年を記念し、特別列車
「なごみ（和）」を10月11日㊐に運行し、沿線住
民を無料招待します。この列車に乗車を希望する

市民を募集しています。応募方法など詳しくは、
本庁まちづくり推進課に問い合わせてください。

〔運行時間〕12:13一ノ関駅発、13:01
北上駅着〔応募資格〕市内在住の18歳
以上の人を代表とする2人1組〔募集

人数〕9組 18人　＊応募多数の場合は、抽選

〔申し込み〕9月28日㊊（必着）までに

まちづくり推進課にはがきで


