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「
英
語
の
森
キ
ャ
ン
プ
」
は
11
月
23
、
24

日
の
両
日
、
厳
美
町
の
い
ち
の
せ
き
健
康

の
森
で
開
か
れ
、
市
内
と
平
泉
町
内
の
小

学
６
年
生
21
人
が
、
英
会
話
や
共
同
生
活

を
し
な
が
ら
、
英
語
力
や
国
際
感
覚
を
学

び
ま
し
た
。

　
「
国
際
リ
ニ
ア
コ
ラ
イ
ダ
ー
」（
Ｉ
Ｌ
Ｃ
）

の
誘
致
を
見
据
え
、
グ
ロ
ー
バ
ル
な
人
材

を
育
成
す
る
た
め
に
市
が
４
年
前
か
ら
始

め
た
同
事
業
。
こ
れ
ま
で
は
中
学
生
を
対

象
に
開
催
し
て
き
ま
し
た
が
、
小
学
生
を

対
象
に
す
る
の
は
今
回
が
初
め
て
。
さ
ま

ざ
ま
な
国
の
人
と
簡
単
な
英
語
を
使
っ
た

共
同
生
活
を
送
る
こ
と
で
、
児
童
が
英
語

に
対
す
る
興
味
や
関
心
を
高
め
、
自
ら
積

極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
姿

勢
を
養
っ
て
も
ら
お
う
と
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

始
め
は
初
対
面
の
人
ば
か
り
の
環
境

に
戸
惑
っ
て
い
た
児
童
も
、
ゲ
ー
ム
や
グ

ル
ー
プ
活
動
を
通
じ
徐
々
に
笑
顔
が
見
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
他
校
の

児
童
や
外
国
語
指
導
助
手
（
Ａ
Ｌ
Ｔ
）
と

一
緒
に
活
動
す
る
こ
と
で
、
進
ん
で
英
語

で
会
話
す
る
な
ど
、
積
極
的
に
交
流
し
て

い
ま
し
た
。

　

東
山
小
の
那
須
野
千ち

早は
や

さ
ん
は「
Ａ
Ｌ

Ｔ
の
先
生
と
ご
飯
を
食
べ
た
り
、
遊
ん
だ

り
で
き
て
と
て
も
楽
し
い
。
こ
れ
か
ら
の

生
活
で
も
、
外
国
人
や
友
達
と
積
極
的
に

会
話
す
る
こ
と
に
役
立
て
て
い
き
た
い
」

と
目
を
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。

COVER★英語の森キャンプ

撮影日　11月24日　場所　いちのせき健康の森

「英語の森キャンプ」で小学生が国際感覚を学ぶ

1_外国語指導助手（ALT）とグループ活動をする児童／ 2_ アクセサリー作りなどで自然にコミュニケーショ
ンが取れるよう工夫を凝らした活動／ 3_英会話を楽しむ児童／ 4_英語で活動の内容を説明する ALT／ 5_
ALT と一緒に食事する児童
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産業経済課に問い合わせてください。

■1 月の玄米ニギニギ体操

　ニギニギ棒を持っている人は持参し

てください。申し込みは不要です。
◇日時…31年1月9日㊌13:30 ～ 14:

30

◇場所…関が丘市民センター

問市食生活改善推進員協議会一関支部
（江口）☎㉑0880

■12・1 月の一関ふれあい会

　こころの病を抱えた人が集い、社会
参加を目指します。2日前までに健康
づくり課へ申し込んでください。
◇日時…❶12月21日㊎9:30～ 13:00

❷31年1月11日㊎9:30～ 15:00

◇場所…❶一関保健センター❷一関市
民センター

■12月・1月の健康相談

＊      …健康いちのせき21マイレージ

ポイントの対象事業です

　年末にし尿のくみ取りを依頼する場
合は、早めに申し込んでください。
◇申し込み…【山目・萩荘地区】㈲青
葉衛生☎㉓4054／【上記以外の地区】

㈲一関衛生事業協会☎㉓4408

　資料整理と年末年始のため、下記の

期間休館します。
◇休館日…12月17日㊊～ 31年1月3

日㊍

　年末年始のため、下記の期間休館し

ます。休館中に資料を返却するとき

は、返却ポストを利用してください。
◇休館日…12月29日㊏～ 31年1月3

日㊍

　鶏などの家きんは、渡り鳥から高病
原性鳥インフルエンザに感染する可
能性があります。渡り鳥が飛来する冬
は、野鳥を含む野生動物の鶏舎への侵
入防止や、鶏舎とその周辺の消毒など

の予防を行いましょう。
　詳しくは、本庁農政課または各支所

一関市役所本庁☎㉑2111／ FAX㉑2164　ホームページ https://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

健康 健康相談など

健康づくり課（一関保健センター内）
☎㉑2160

モスバーガーを創った男の物語
羅針盤の針は夢に向け

　大船渡市出身でモスバーガー創
業者の故・櫻

さくら

田
だ

慧
さとし

氏の伝記。
　アメリカの証券会社に勤務してい

たとき、安く手軽に食べられるハン

バーガーに出会い、日本における未
来を予感した櫻田氏。証券会社を辞
めて自分の会社を立ち上げた苦労
話を、同郷で新聞記者として交友の

あった著者が熱く伝えています。

木下繁喜／著
東海新報社／発行

図書館で調べよう！

Q．一関地方の正月の行事について
知りたい。
A．元旦は「初詣」を行い、神前に幣

へ い

束
そ く

、しめ縄、餅、米など奉献する物品
をささげ、神社仏閣に礼拝します。
　元旦にくむ水を「若水」といい、しめ
縄をつけたおけや水

み ず

引
ひき

を結んだ柄
ひ

杓
しゃく

に長男が若水を汲みます。この水で歳
と し

神
が み

への供え物や家族の食べものを炊
いたり、口をすすいだりします。元旦の
朝食は、前夜に神を迎えて祭った直

な お

会
ら い

で、雑煮を食べます。　＊参考資料「一
関地方の年中行事」伊勢善吉 /編、一関市教
育研究所 /発行

　レファレンスサービス
は、図書館の資料などを
使用して、調べ物を手伝う
サービス。身近な疑問を調べてみ
ませんか。

月 日 時間 会場（地域）

12

18㊋

10:00~11:30

霜後公民館（厳美）

19㊌
山手公民館（山目）

蕎麦沢会館（弥栄）

20㊍
萩荘市民センター
（萩荘）

1 10㊍ 13:30~15:00 2区公民館（真滝）

ポイント対象

12月の

本 一関図書館☎㉑2147

Books 
Review

お知らせ 一関図書館の
年末年始の休館日

一関図書館☎㉑2147

お知らせ 年末のし尿くみ取り

一関清掃センター☎㉑2157

お知らせ 高病原性鳥インフルエンザ
の発生予防

本庁農政課☎㉑8426

お知らせ 市博物館の
年末年始の休館日

市博物館☎㉙3180

　「オープンファクトリー 五感市」（同実
行委主催）は11月9日～11日の3日間、一
関市、平泉町と奥州市のものづくりを営
む事業所を会場に開かれました。　
　同イベントは工場などを解放し、地域
内外の人に、ものづくりの現場の匂い、
音、声、物の硬さや温度などを五感で感
じてもらおうと企画されたもので、参加

者は、職人から説明を受けながらものづ

くりに対する理解を深めていました。
　京屋染物店など市内の事業所を見学
した北海道札幌市の伊藤義浩さん（37）
は「このイベントに参加するために一関
を訪れた。普段は見ることのできない希
少性に引かれた」と工場の雰囲気を体
感していました。

ものづくりの現場の雰囲気を体感
「オープンファクトリー」を東北初開催

News 
Topics

1

ものづくりについて職人から説明を受ける参加者

News 
Topics

2

ポイント対象



I-Style3

　市内外の各種団体や企業の代表者な

どが集い、新年の幕開けを祝います。
◇日時…31年1月4日㊎15:30～ 17:40

◇場所…ベリーノホテル一関　＊15:00
にJR一ノ関駅西口から会場行きの送迎バスを運行

します

◇費用…3千円
◇申し込み…12月20日㊍までに本庁
秘書課または各支所地域振興課へ費用
を添えて　＊電話や電子メールでの受け付けは
不可

　「平家物語」について、一関修紅高非
常勤講師・安

や す

富
と み

正
ま さ

子
こ

さんから学びます。
どなたでも参加できます。
◇日時…31年 1月 21日、28日、2月 4 

日、18日　＊いずれも㊊、時間は13:30 ～ 15:
30

◇場所…山目市民センター

◇費用…無料
◇定員…25人
◇申し込み…12月20日㊍から電話で

＊定員になり次第締め切ります

　冬休みに、餅つきと雪遊びを楽しみ

ませんか。手袋・帽子・長靴・飲み物
などを持参し、暖かい服装で参加して

ください。
◇日時…31年1月12日㊏9:20～ 14:40

◇場所…古曲田家、若神子亭　＊山目市
民センターまたは一関学習交流館集合

◇対象…市内の小学生（保護者同伴可）
◇定員…25人
◇費用…1人500円（昼食代）
◇申し込み…12月26日㊌までに電話
で　＊定員になり次第締め切ります

　新年を迎えるための準備として、玄
関などに飾る花のアレンジを学びま

す。講師は花くらぶの野田栄子さんで

す。
◇日時…12月26日㊌10:00～ 12:00

◇場所…狐禅寺市民センター

◇費用…2500円
◇定員…20人
◇申し込み…12月20日㊍までに電話
で　＊定員になり次第締め切ります

◇ごみの収集業務…年末は12月28日
㊎まで、年始は31年1月3日㊍から収
集します。　＊ごみ収集カレンダーで確認して
ください

◇ごみ（持ち込み）の受け入れ…年末
は 12月 29日㊏ 11:30 まで。事業系ご

みの持ち込みは「可燃ごみ」だけです。
通常の受け入れは31年1月4日㊎から

行います。

local information

問骨寺村荘園交流館☎㉝5022

骨寺村荘園遺跡に学ぶ

骨寺村の正月飾り

　本寺の稲わらを使って正月飾

りを作ります。どなたでも参加で

きます。
◇日時…12月 22日㊏ 9:30～

15:30

◇集合時間・場所…❶ 9:30・市役
所本庁職員駐車場❷ 9:40・JR

一ノ関駅西口
◇費用…1800円
◇定員…先着 20人
◇申し込み…12月 19日㊌まで

各市民センターの
空間放射線量測定結果

場所 測定値 場所 測定値

一関 0.06 厳美 0.06

山目 0.06 萩荘 0.05

中里 0.05 舞川 0.05

狐禅寺 0.06 弥栄 0.06

＊単位：マイクロシーベルト／時

問放射線対策室☎㉑8331

　国が示す除染の要件は、地表か

ら1㍍の高さの空間放射線量が、毎

時0.23マイクロシーベルト以上（年

間1㍉シーベルト以上）です。

◇測定日…11月13日㊋、15日㊍

　「いちのせき しごと発見フェア」は11

月26日、なのはなプラザで開かれ、市

内企業の若手社員が就職活動を控え

た高校2年生170人に企業の魅力をア

ピールしました。

　同フェアは、高校生に仕事や就職に

対する理解を深めてもらおうと市が主

催。生徒は企業の概要や仕事のやりが

いなど、社員の話に熱心に耳を傾けて

いました。

　大東高の橋本育
な る

樹
き

君は「いろいろな

企業の先輩から話を聞けて勉強になっ

た。就職活動に役立てたい」と将来を見

据えていました。

若手社員が市内企業の魅力をアピール
高校生向けに「いちのせき しごと発見フェア」を開催

News 
Topics

1

催し 本寺で「もちつき体験と雪
あそび」
山目市民センター☎㉑ 2104

催し 古典文学講座

山目市民センター☎㉑ 2104

募集 一関市新年賀詞交換会

本庁秘書課☎内8172

講座 花講座

狐禅寺市民センター☎㉑2155

お知らせ 年末年始のごみの収集と
ごみの受け入れ

一関清掃センター☎㉑2157

高校生と懇談する若手社員

News 
Topics

1
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Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15
●和算講座（市博物
館）
●【予約制】信用生協
の多重債務整理・消
費者救済資金融資相
談（市役所）

16 17 18 19 20 21 22
●一関図書館休館
●博物館休館（～ 1/3）

●女性相談（市女性
センター）

●【予約制】無料法律
相談（市役所）
●行政相談（市役所）
●心配ごと相談（市総
合福祉センター）

23 24 25 26 27 28 29
●祭畤スノーランド
オープン（いちのせき
健康の森）
●クリスマス会（山目
市民センター）

●栄養相談（一関保健
センター）
●一関図書館休館

●企画展最終日（一
関図書館）
●花講座（狐禅寺市
民センター）
● Jアラート試験放送

●【予約制】無料法律
相談（市役所）
●心配ごと相談（市総
合福祉センター）　
●一関図書館休館

●一関図書館休館（～
1/3）

30 31 1 2 3 4 5
　 ●市新年賀詞交換

会（ベリーノホテル一
関）

●はくぶつかんこど
もくらぶ（市博物館）

6 7 8 9 10 11 12
●スキーこどもの日

（いちのせき健康の
森）

●一関図書館休館
●博物館休館

●【予約制】多重債務
者弁護士無料相談／
信用生協の多重債務
整理・消費者救済資
金融資相談（市役所） 

●玄米ニギニギ体操
（関が丘市民センター）

●【予約制】無料法律
相談（市役所）

●もちつき体験と雪
あそび（山目市民セン
ター）

13 14
●スキーこどもの日

（いちのせき健康の
森）

一関地域お役立ちカレンダー Ichinoseki Monthly Useful Calendar

12

January1

December

●イベント情報　●健康・保健情報　●講座情報　●相談情報 　●その他の情報    
＊一関地域以外の主なイベントも掲載しています。時間、場所など詳しくは、本紙または I-Style12 月1日号をご覧ください。

撮 つ て お き い ち の せ き 編集後記

▼「英語の森キャン

プ」の取材。健康の

森付近は早くも雪
景色。施設内では、
参加児童の自ら進
んで学ぼうとする

積極的な姿に感心
しきりでした。（佐藤 

紳也）

Profile No.112　花いっぱいコンクール入賞花壇写真展

　「花いっぱいコンクール入賞花壇写真展」（一関
市民憲章推進協議会主催）は11月21日～ 27日に

一関図書館で開かれました。
　同写真展は、花いっぱい運動の活動を広く市民に

知ってもらうことを目的に開催。本年度のコンクー

ルで入賞した個人や団体の花壇の写真114点が展
示されました。
　真柴の金野沙

さ

織
お り

さん（39）は、「色のバランスや配
置に工夫を感じた。きれいに手入れされていて、地
域の人の思いが伝わってきた」と感心していました。

⓬
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