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千厩地域お役立ちカレンダー Ichinoseki Monthly Useful Calendar
※11月16日までに提供のあった情報を掲載しています。
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 千厩川をホタルの飛び交うきれいな川にするため、下水道に接続しましょう

輝く1枚写真館
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COVER★第47回一関市千厩町産業文化祭/せんまや健康福祉まつり

撮影日:11月3日、4日 場所:千厩体育館、武道館、市民センター

盛りだくさん。じっくり楽しむ2日間

写真:①親しみやすい方言を交えた講演で会場を沸かせたダニエル・カール氏②芸能発表会では各団体が練習の成果を披露した③④

ステージ発表、作品展示と、多くの人でにぎわった

早いもので今年

も残りわずかとな

りました。

今年何度も聞い

た、｢平成最後｣と

いうキーワード。

来年は変化の年。

来る年が明るく

楽しくなりますよ

うに。

西城 幸恵

みなさんが撮影した写真を毎月1枚紹介し

ます。

題名：｢なんか用？｣

千厩高校 1年 千葉 あやの

〜けいさつからのお知らせ〜

【110番の上手なかけ方｢6つのポイント｣】

①何があったか ②どこで ③いつ

④相手(犯人)は ⑤今どうなっている

⑥あなたのこと(住所、氏名、電話番号など)

�千厩警察署☎�0110

奥玉駐在所☎�2922/小梨駐在所☎�2441

支所市民課☎�3945

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15

12 December

●新町光のページェント
（12 月上旬）
●せんまや光のページェ
ント（12 月中旬〜1/3 愛
宕児童公園周辺）
○小羊◯幼、清心◯幼・クリ
スマス会
●ぱちぱちおはなし会
（14:00 図書館ミニシア
ター）

16 17 18 19 20 21 22
●千厩地域バレー
ボール小学生大会
（8:30 千厩武道館）
●花の駅軽トラ市
（9:00 花の駅せんま
や駐車場）

●図書館休館日
●小梨地区防犯パト
ロール（13:30）

● 3〜4 か月児健診
（12:45 川崎防災セン
ター）
●卓球教室（小中対
象）（19:00 千厩武道
館）

●絵画教室（13:30 千
◯セ）
●剣道教室（19:00 千
厩武道館）

○清心◯幼・終業式 ○小羊◯幼、千◯小、千
◯中、千◯高・終業式
●里山塾ガーデニン
グ実践コース（10:00
奥◯セ）

●学びの土曜塾「英
会話スクール」（9:30
梨◯セ）
●図書館映画会（子
供向け・10:00、大人
向け・14:00 図書館
ミニシアター）

23 24 25 26 27 28 29
●図書館休館日
●体育館、武道館休
館日

●剣道教室（19:00 千
厩武道館）
●小梨スポーツ吹矢
同好会定期練習会
（19:00 小梨体育館）

●図書館休館日
●おらほのシニア健
康講座（14:00 梨◯セ）

●図書館休館日
（〜1/3）
●体育館、武道館休
館日（〜1/3）

30 31 1 2 3 4 5
●小梨地区新春おら
ほの夢語り大会
（13:30 梨◯セ）
●小梨地区、磐清水
地区新年交賀会

6 7 8 9 10 11 12
●一関市千厩地域ソ
フトバレーボール大
会（パパママ）（8:30
千厩体育館、武道館）

●図書館休館日
●平成 31 年千厩町
新春祝賀会（17:00 マ
リアージュ）

○千◯高・始業式
●元気はつらつ体操
教室（10:00 老人福
祉センター）
●卓球教室（小中対
象）19:00 千厩武道
館）

●小梨地区お茶ぱた
きカルタ大会（9:00
梨◯セ）
●絵画教室（13:30 千
◯セ）
●剣道教室（19:00 千
厩武道館）

●奥◯セ・学びの土曜
塾「110 番の日」
（8:00 岩手県警察本
部ほか）
●おらほのシニア健
康講座（14:00 梨◯セ）

○千◯中・始業式
○奥◯保・繭玉ならし

●第 16 回千厩地域
オープン卓球大会
（団体の部）（8:30 千
厩体育館、武道館）
●奥玉地区新年交賀
会（14:00 奥◯セ）

13 14
●第 16 回千厩地域
オープン卓球大会
（一般の部）（8:30 千
厩体育館、武道館） January1

いち(1)はやく 110番は緊急時！

いそ(1)がず慌てず ⇒ いたずら電話は

れい(0)静に やめましょう！

②②

①①③③④④

②

③

④

⑤

①

《献血にご協力をお願いします。》

�支所保健福祉課☎�3952

開催日 受付時間 場所

1/11㊎
9:30〜12:00 市役所千厩支所

14:00〜16:30 県立千厩病院

写真の紹介

①②11/5.16高校生

と乳幼児のふれあい

体験授業。③ 11/11

小梨地区民祭。④

11/18奥玉民芸大会。

⑤11/18磐清水梅の

里地区民祭。

◯小…小学校
◯中…中学校
◯高…高校
◯保…保育園
◯幼…幼稚園
◯セ…市民センター

●…地区・市民センター等の情報
●…子育ての情報
●…保健・福祉の情報
●…スポーツの情報
●…その他の情報、施設休館日など
○…保育園・幼稚園・学校の情報

①① ②②

③③ ④④ ⑤⑤
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千厩地域のお知らせ

子育て子育て 気軽にご参加ください

千厩地域の子育て支援

◇清心幼稚園 ころころくらぶ

日時…12月19日㊌、27日㊍

10:30〜11:40

場所…清心幼稚園

参加費…無料

持ち物…上靴、帽子、着替え(必要

に応じて)

�清心幼稚園☎�2485

◇こひつじ園 ぱんだグループ

日時…12月15日㊏、18日㊋、20日

㊍、31年1月10日㊍

9:30〜11:00

場所…こひつじ園

参加費…無料

�こひつじ園☎�5244

◇育児サークル 千厩子育てクラブ

※12月の活動は14日㊎が最終日で

す。31年 1月の日程は12月下旬に

は確定しますのでお問い合わせくだ

さい。

場所…千厩農村環境改善センター日

本間

参加費…無料

�一関市社会福祉協議会☎㉓6020

支所保健福祉課☎�3956

相談相談 ひとりで悩まないで

相談してください

各種相談会の日程

◇多重債務者弁護士無料相談(要予約)

日時…12月26日㊌10:00〜15:00

場所…千厩支所相談室

�消費生活センター千厩相談室

☎�3957

◇移動交通事故相談(要予約)

日時…31年1月9日㊌10:00〜15:00

場所…千厩支所

�支所市民課☎�3946

◇消費者問題・法律相談会(要予約)

日時…31年1月10日㊍10:00〜13:00

場所…千厩支所相談室

�消費生活センター千厩相談室

☎�3957

お知らせお知らせ 浄化槽の設置費用などの

一部を補助します

浄化槽設置補助

生活環境の保全を図るため、一般住

宅に浄化槽を設置する際の費用を一部

補助しています。

◇種類・内容…

❶浄化槽設置整備補助・浄化槽の設置

を希望する人に標準工事費の約6割を

補助(住宅だけ・定額)

❷グループ設置費補助・隣接する自治

会などの区域内に2戸以上のグループ

で申請する場合、戸数に応じて補助額

を加算

※工事に着手する前に申請が必要です。

※詳細は下記に問い合わせてください。

�支所建設課☎�3970

お知らせお知らせ 千厩町新春祝賀会の

開催について

◇日時…31年1月7日㊊17:00〜19:00

◇場所…マリアージュ

◇費用…4,000円

※当日会場で申し受けます。なお、当

日欠席の場合でも会費はご負担いただ

きます。

◇申し込み…12月13日㊍までに下記

に申し込んでください。

�千厩町まちづくり団体連合会事務局

(支所地域振興課)☎�3904

いわて平泉農協千厩営農経済セン

ター☎�5082

一関商工会議所千厩支所☎�2735

その他(市全体)のお知らせ

お知らせお知らせ 市新年賀詞交換会の

開催について

◇日時…31年1月4日㊎15:30〜17:40

◇場所…ベリーノホテル一関

◇費用…3,000円

◇申し込み…12月20日㊍までに費用

を添えて下記に申し込んでください。

�本庁秘書課☎㉑2111(内線8172)

支所地域振興課☎�3938

お知らせお知らせ 年末年始のごみ、

し尿の受け入れについて

◇ごみ収集…年末は、12月28日㊎ま

で収集します。年始は31年1月4日㊎

から収集を行います。

※ごみ収集カレンダーを確認してくだ

さい。

◇ごみ(持ち込み)の受け入れ…大東清

掃センターは、12月28日㊎まで受け

入れします。年始は31年1月4日㊎か

ら通常受け入れします。

�大東清掃センター☎�3149

◆し尿汲み取りは早めの申し込みを！

◇し尿汲み取り申し込み先…

東磐清掃事業協会☎�2255(磐清水)

東磐浄化そうセンター☎�2447(磐清

水以外)

お知らせお知らせ FMあすも専用ラジオを

いつもあなたのそばに

受信不良は支所地域振興課に連絡を

FMあすも専用ラジオは、災害など

が発生した場合、自動起動放送で、緊

急放送を伝えます。専用ラジオの電源

プラグをコンセントに差し込み、非常

時に備えて電池を入れておきましょ

う。

｢ラジオに雑音が入る｣｢ラジオが壊

れたかも｣という場合は、支所地域振

興課にご連絡ください。

訪問等による調査の上、個別アンテ

ナ設置や修理等についてご案内しま

す。

※ラジオの修理や交換に係る費用は実

費負担となります。

�支所地域振興課☎�3904
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千厩図書館

おすすめ郷土資料を紹介します。

☎51-1122

Books Review

SENMAYA TOPICS 千厩地域の旬の話題・ニュースを
お伝えします

December 2018
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市役所千厩支所☎�2111／FAX�2110 ホームページhttps://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

●地域振興課☎�2111 ●市民課☎�3945 ●保健福祉課☎�3952 ●産業経済課☎�3962 ●建設課☎�3970
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第8回いい夫婦の日夫へ妻へのメッセージ表彰

式(一関市観光協会千厩主催)は、11月22日の午

前11時22分からマリアージュで行われました。

今回は全国から64作品の応募があり、一関市萩

荘在住の佐藤登記子さんが亡き夫の在りし日を懐

古した作品が大賞に選ばれました。

また、岩手日日新聞社賞を受賞した一関市大東町在住の菊池公雄さんは、妻の

くに子さんと一緒に表彰式に出席。受賞が決まった後にメッセージの内容を教え

てもらったというくに子さんは｢メッセージを通じて初めて夫の思いを知ること

ができました｣と公雄さんに笑顔を向けていました。

選者を務めた、千厩町出身で詩人・エッセイストの白石公子さんは｢夫婦の歴史

や物語が伝わるメッセージの数々でした｣と感想を語っていました。

大賞を受賞した佐藤登記子さん(右)

老人福祉センター日割表
(12月15日〜31年1月14日)

日 曜 利用団体

12/17 月 寺沢長生会

18 火 町下おひさまクラブ

19 水 三沢老人クラブ

20 木 北小梨老友会

21 金 濁沼長生会

25 火 天ケ森老人クラブ

26 水 夫婦岩長生会

27 木 寺花老人クラブ

28 金 第五区長生会

1/4 金 中駒長生会

7 月
南小梨老友会

天神老友クラブ

8 火 愛宕長生会

9 水 中日向長生会

10 木

金田老盛会

清水老盛会

熊田倉老盛会

11 金 北小梨老人クラブ

千厩地区まちづくり協議会が主催する後期元気

セミナー｢エコクッキング｣は11月21日、千厩市

民センターで開催されました。

元気セミナーは、講座を通じて参加者にさまざ

まな体験と交流をしてもらおうと数回のコースで

行われているものです。

講座では、岩手県地域温暖化防止活動推進員の若生
わ こ う

和
かず

江
え

さんを講師に、『くずま

す風すまし汁』や『ふろふき大根のそぼろあんかけ』などを作りました。野菜の

皮まで無駄なく活用するレシピや、調理時間を短縮する工夫などに、参加者から

感心の声が上がっていました。

調理中は、参加者がそれぞれの家庭で実践している調理法などを話題にして、

交流を楽しんでいました。

交流も楽しみながらの料理教室

暮らしに優しいエコクッキングに挑戦

講師の若生さん(右)と参加者

【ふるさとハローワーク仕事探し相談】

千厩・大東・藤沢・川崎・東山・室

根の地域別求人、60歳以上応募歓

迎求人ファイルも利用できます。

◇受付時間…9:30∼17:00(平日)

�一関市ふるさとハローワーク

(支所内) ☎�2099

｢堅実な描写力｣佐藤醇

吉、｢ふるさとこひし｣熊谷

登久平、｢一貫した現場主

義｣白石隆一。明治から昭

和にかけて活躍し、ふるさ

とを思い続けた郷土の洋画

家 3人の作品と魅力が詰

まったパンフレットです。

｢これは、日本がやるべ

きだ！｣宇宙の謎を解き明

かす超大型粒子加速器

(ILC)の建設に一人の若き

物理学者が邁進する。日本

の政産官学界を一つにし、

世界をも巻き込んで夢の実

現への向かう活動記録。

■12月のおはなし会

ぱちぱちおはなし会(ミニシアター)
12月15日㊏14:00〜14:30
図書館映画会(ミニシアター)
12月22日㊏

子供向け10:30〜11:00
大人向け14:00〜16:00



『日本発宇宙行き

｢国際リニアコライダー｣』


有馬 雅人／著、講談社



『ふるさとを愛した

三人の洋画家』


一関市博物館 編集／発行

『いい夫婦の日』夫へ妻へのメッセージを表彰

苦楽を共に歩んだあなたへ、感謝の気持ち伝えます

千厩地域の空間放射線量測定結果

(地上1メートル)

単位：マイクロシーベルト/時

国が示す除染の要件は、地表から1

メートルの高さの空間放射線量が、毎

時 0.23マイクロシーベルト以上(年

間1ミリシーベルト以上)です。

�一関市役所 放射線対策室☎㉑8331

測定場所 測定日 測定値

千厩市民センター 11月13日 0.06

小梨市民センター 11月12日 0.05

奥玉市民センター 11月13日 0.06

磐清水市民センター 11月13日 0.05

千厩地域の住民基本台帳人口・世帯数

(平成30年11月1日現在)

地 区 人 口(前月比) 世 帯 数(前月比)

千 厩 5,643 -17 2,387 -12

小 梨 2,152 4 713 1

奥 玉 2,184 -3 729 1

磐清水 908 0 324 0

合 計 10,887 -16 4,153 -10
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千厩地域のお知らせ

子育て子育て 気軽にご参加ください

千厩地域の子育て支援

◇清心幼稚園 ころころくらぶ

日時…12月19日㊌、27日㊍

10:30〜11:40

場所…清心幼稚園

参加費…無料

持ち物…上靴、帽子、着替え(必要

に応じて)

�清心幼稚園☎�2485

◇こひつじ園 ぱんだグループ

日時…12月15日㊏、18日㊋、20日

㊍、31年1月10日㊍

9:30〜11:00

場所…こひつじ園

参加費…無料

�こひつじ園☎�5244

◇育児サークル 千厩子育てクラブ

※12月の活動は14日㊎が最終日で

す。31年 1月の日程は12月下旬に

は確定しますのでお問い合わせくだ

さい。

場所…千厩農村環境改善センター日

本間

参加費…無料

�一関市社会福祉協議会☎㉓6020

支所保健福祉課☎�3956

相談相談 ひとりで悩まないで

相談してください

各種相談会の日程

◇多重債務者弁護士無料相談(要予約)

日時…12月26日㊌10:00〜15:00

場所…千厩支所相談室

�消費生活センター千厩相談室

☎�3957

◇移動交通事故相談(要予約)

日時…31年1月9日㊌10:00〜15:00

場所…千厩支所

�支所市民課☎�3946

◇消費者問題・法律相談会(要予約)

日時…31年1月10日㊍10:00〜13:00

場所…千厩支所相談室

�消費生活センター千厩相談室

☎�3957

お知らせお知らせ 浄化槽の設置費用などの

一部を補助します

浄化槽設置補助

生活環境の保全を図るため、一般住

宅に浄化槽を設置する際の費用を一部

補助しています。

◇種類・内容…

❶浄化槽設置整備補助・浄化槽の設置

を希望する人に標準工事費の約6割を

補助(住宅だけ・定額)

❷グループ設置費補助・隣接する自治

会などの区域内に2戸以上のグループ

で申請する場合、戸数に応じて補助額

を加算

※工事に着手する前に申請が必要です。

※詳細は下記に問い合わせてください。

�支所建設課☎�3970

お知らせお知らせ 千厩町新春祝賀会の

開催について

◇日時…31年1月7日㊊17:00〜19:00

◇場所…マリアージュ

◇費用…4,000円

※当日会場で申し受けます。なお、当

日欠席の場合でも会費はご負担いただ

きます。

◇申し込み…12月13日㊍までに下記

に申し込んでください。

�千厩町まちづくり団体連合会事務局

(支所地域振興課)☎�3904

いわて平泉農協千厩営農経済セン

ター☎�5082

一関商工会議所千厩支所☎�2735

その他(市全体)のお知らせ

お知らせお知らせ 市新年賀詞交換会の

開催について

◇日時…31年1月4日㊎15:30〜17:40

◇場所…ベリーノホテル一関

◇費用…3,000円

◇申し込み…12月20日㊍までに費用

を添えて下記に申し込んでください。

�本庁秘書課☎㉑2111(内線8172)

支所地域振興課☎�3938

お知らせお知らせ 年末年始のごみ、

し尿の受け入れについて

◇ごみ収集…年末は、12月28日㊎ま

で収集します。年始は31年1月4日㊎

から収集を行います。

※ごみ収集カレンダーを確認してくだ

さい。

◇ごみ(持ち込み)の受け入れ…大東清

掃センターは、12月28日㊎まで受け

入れします。年始は31年1月4日㊎か

ら通常受け入れします。

�大東清掃センター☎�3149

◆し尿汲み取りは早めの申し込みを！

◇し尿汲み取り申し込み先…

東磐清掃事業協会☎�2255(磐清水)

東磐浄化そうセンター☎�2447(磐清

水以外)

お知らせお知らせ FMあすも専用ラジオを

いつもあなたのそばに

受信不良は支所地域振興課に連絡を

FMあすも専用ラジオは、災害など

が発生した場合、自動起動放送で、緊

急放送を伝えます。専用ラジオの電源

プラグをコンセントに差し込み、非常

時に備えて電池を入れておきましょ

う。

｢ラジオに雑音が入る｣｢ラジオが壊

れたかも｣という場合は、支所地域振

興課にご連絡ください。

訪問等による調査の上、個別アンテ

ナ設置や修理等についてご案内しま

す。

※ラジオの修理や交換に係る費用は実

費負担となります。

�支所地域振興課☎�3904
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第8回いい夫婦の日夫へ妻へのメッセージ表彰

式(一関市観光協会千厩主催)は、11月22日の午

前11時22分からマリアージュで行われました。

今回は全国から64作品の応募があり、一関市萩

荘在住の佐藤登記子さんが亡き夫の在りし日を懐

古した作品が大賞に選ばれました。

また、岩手日日新聞社賞を受賞した一関市大東町在住の菊池公雄さんは、妻の

くに子さんと一緒に表彰式に出席。受賞が決まった後にメッセージの内容を教え

てもらったというくに子さんは｢メッセージを通じて初めて夫の思いを知ること

ができました｣と公雄さんに笑顔を向けていました。

選者を務めた、千厩町出身で詩人・エッセイストの白石公子さんは｢夫婦の歴史

や物語が伝わるメッセージの数々でした｣と感想を語っていました。

大賞を受賞した佐藤登記子さん(右)

老人福祉センター日割表
(12月15日〜31年1月14日)

日 曜 利用団体

12/17 月 寺沢長生会

18 火 町下おひさまクラブ

19 水 三沢老人クラブ

20 木 北小梨老友会

21 金 濁沼長生会

25 火 天ケ森老人クラブ

26 水 夫婦岩長生会

27 木 寺花老人クラブ

28 金 第五区長生会

1/4 金 中駒長生会

7 月
南小梨老友会

天神老友クラブ

8 火 愛宕長生会

9 水 中日向長生会

10 木

金田老盛会

清水老盛会

熊田倉老盛会

11 金 北小梨老人クラブ

千厩地区まちづくり協議会が主催する後期元気

セミナー｢エコクッキング｣は11月21日、千厩市

民センターで開催されました。

元気セミナーは、講座を通じて参加者にさまざ

まな体験と交流をしてもらおうと数回のコースで

行われているものです。

講座では、岩手県地域温暖化防止活動推進員の若生
わ こ う

和
かず

江
え

さんを講師に、『くずま

す風すまし汁』や『ふろふき大根のそぼろあんかけ』などを作りました。野菜の

皮まで無駄なく活用するレシピや、調理時間を短縮する工夫などに、参加者から

感心の声が上がっていました。

調理中は、参加者がそれぞれの家庭で実践している調理法などを話題にして、

交流を楽しんでいました。

交流も楽しみながらの料理教室

暮らしに優しいエコクッキングに挑戦

講師の若生さん(右)と参加者

【ふるさとハローワーク仕事探し相談】

千厩・大東・藤沢・川崎・東山・室

根の地域別求人、60歳以上応募歓

迎求人ファイルも利用できます。

◇受付時間…9:30∼17:00(平日)

�一関市ふるさとハローワーク

(支所内) ☎�2099

｢堅実な描写力｣佐藤醇

吉、｢ふるさとこひし｣熊谷

登久平、｢一貫した現場主

義｣白石隆一。明治から昭

和にかけて活躍し、ふるさ

とを思い続けた郷土の洋画

家 3人の作品と魅力が詰

まったパンフレットです。

｢これは、日本がやるべ

きだ！｣宇宙の謎を解き明

かす超大型粒子加速器

(ILC)の建設に一人の若き

物理学者が邁進する。日本

の政産官学界を一つにし、

世界をも巻き込んで夢の実

現への向かう活動記録。

■12月のおはなし会

ぱちぱちおはなし会(ミニシアター)
12月15日㊏14:00〜14:30
図書館映画会(ミニシアター)
12月22日㊏

子供向け10:30〜11:00
大人向け14:00〜16:00



『日本発宇宙行き

｢国際リニアコライダー｣』


有馬 雅人／著、講談社



『ふるさとを愛した

三人の洋画家』


一関市博物館 編集／発行

『いい夫婦の日』夫へ妻へのメッセージを表彰

苦楽を共に歩んだあなたへ、感謝の気持ち伝えます

千厩地域の空間放射線量測定結果

(地上1メートル)

単位：マイクロシーベルト/時

国が示す除染の要件は、地表から1

メートルの高さの空間放射線量が、毎

時 0.23マイクロシーベルト以上(年

間1ミリシーベルト以上)です。

�一関市役所 放射線対策室☎㉑8331

測定場所 測定日 測定値

千厩市民センター 11月13日 0.06

小梨市民センター 11月12日 0.05

奥玉市民センター 11月13日 0.06

磐清水市民センター 11月13日 0.05

千厩地域の住民基本台帳人口・世帯数

(平成30年11月1日現在)

地 区 人 口(前月比) 世 帯 数(前月比)

千 厩 5,643 -17 2,387 -12

小 梨 2,152 4 713 1

奥 玉 2,184 -3 729 1

磐清水 908 0 324 0

合 計 10,887 -16 4,153 -10
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COVER★第47回一関市千厩町産業文化祭/せんまや健康福祉まつり

撮影日:11月3日、4日 場所:千厩体育館、武道館、市民センター

盛りだくさん。じっくり楽しむ2日間

写真:①親しみやすい方言を交えた講演で会場を沸かせたダニエル・カール氏②芸能発表会では各団体が練習の成果を披露した③④

ステージ発表、作品展示と、多くの人でにぎわった

早いもので今年

も残りわずかとな

りました。

今年何度も聞い

た、｢平成最後｣と

いうキーワード。

来年は変化の年。

来る年が明るく

楽しくなりますよ

うに。

西城 幸恵

みなさんが撮影した写真を毎月1枚紹介し

ます。

題名：｢なんか用？｣

千厩高校 1年 千葉 あやの

〜けいさつからのお知らせ〜

【110番の上手なかけ方｢6つのポイント｣】

①何があったか ②どこで ③いつ

④相手(犯人)は ⑤今どうなっている

⑥あなたのこと(住所、氏名、電話番号など)

�千厩警察署☎�0110

奥玉駐在所☎�2922/小梨駐在所☎�2441

支所市民課☎�3945

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15

12 December

●新町光のページェント
（12 月上旬）
●せんまや光のページェ
ント（12 月中旬〜1/3 愛
宕児童公園周辺）
○小羊◯幼、清心◯幼・クリ
スマス会
●ぱちぱちおはなし会
（14:00 図書館ミニシア
ター）

16 17 18 19 20 21 22
●千厩地域バレー
ボール小学生大会
（8:30 千厩武道館）
●花の駅軽トラ市
（9:00 花の駅せんま
や駐車場）

●図書館休館日
●小梨地区防犯パト
ロール（13:30）

● 3〜4 か月児健診
（12:45 川崎防災セン
ター）
●卓球教室（小中対
象）（19:00 千厩武道
館）

●絵画教室（13:30 千
◯セ）
●剣道教室（19:00 千
厩武道館）

○清心◯幼・終業式 ○小羊◯幼、千◯小、千
◯中、千◯高・終業式
●里山塾ガーデニン
グ実践コース（10:00
奥◯セ）

●学びの土曜塾「英
会話スクール」（9:30
梨◯セ）
●図書館映画会（子
供向け・10:00、大人
向け・14:00 図書館
ミニシアター）

23 24 25 26 27 28 29
●図書館休館日
●体育館、武道館休
館日

●剣道教室（19:00 千
厩武道館）
●小梨スポーツ吹矢
同好会定期練習会
（19:00 小梨体育館）

●図書館休館日
●おらほのシニア健
康講座（14:00 梨◯セ）

●図書館休館日
（〜1/3）
●体育館、武道館休
館日（〜1/3）

30 31 1 2 3 4 5
●小梨地区新春おら
ほの夢語り大会
（13:30 梨◯セ）
●小梨地区、磐清水
地区新年交賀会

6 7 8 9 10 11 12
●一関市千厩地域ソ
フトバレーボール大
会（パパママ）（8:30
千厩体育館、武道館）

●図書館休館日
●平成 31 年千厩町
新春祝賀会（17:00 マ
リアージュ）

○千◯高・始業式
●元気はつらつ体操
教室（10:00 老人福
祉センター）
●卓球教室（小中対
象）19:00 千厩武道
館）

●小梨地区お茶ぱた
きカルタ大会（9:00
梨◯セ）
●絵画教室（13:30 千
◯セ）
●剣道教室（19:00 千
厩武道館）

●奥◯セ・学びの土曜
塾「110 番の日」
（8:00 岩手県警察本
部ほか）
●おらほのシニア健
康講座（14:00 梨◯セ）

○千◯中・始業式
○奥◯保・繭玉ならし

●第 16 回千厩地域
オープン卓球大会
（団体の部）（8:30 千
厩体育館、武道館）
●奥玉地区新年交賀
会（14:00 奥◯セ）

13 14
●第 16 回千厩地域
オープン卓球大会
（一般の部）（8:30 千
厩体育館、武道館） January1

いち(1)はやく 110番は緊急時！

いそ(1)がず慌てず ⇒ いたずら電話は

れい(0)静に やめましょう！

②②

①①③③④④

②

③

④

⑤

①

《献血にご協力をお願いします。》

�支所保健福祉課☎�3952

開催日 受付時間 場所

1/11㊎
9:30〜12:00 市役所千厩支所

14:00〜16:30 県立千厩病院

写真の紹介

①②11/5.16高校生

と乳幼児のふれあい

体験授業。③ 11/11

小梨地区民祭。④

11/18奥玉民芸大会。

⑤11/18磐清水梅の

里地区民祭。

◯小…小学校
◯中…中学校
◯高…高校
◯保…保育園
◯幼…幼稚園
◯セ…市民センター

●…地区・市民センター等の情報
●…子育ての情報
●…保健・福祉の情報
●…スポーツの情報
●…その他の情報、施設休館日など
○…保育園・幼稚園・学校の情報

①① ②②

③③ ④④ ⑤⑤


