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千厩地域お役立ちカレンダー Ichinoseki Monthly Useful Calendar
※6月15日までに提供のあった情報を掲載しています。
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 千厩川をホタルの飛び交うきれいな川にするため、下水道に接続しましょう
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COVER★第44回千厩町老人スポーツ大会

撮影日：6月6日 場所：千厩体育館

健康はスポーツから。元気はつらつ楽しくプレー

写真：①互いに譲らぬ戦い②好プレー珍プレーに応援席から歓声③チームワーク抜群④気になるボールの行方は…

暑い日が続いた

と思うと、朝晩は

急激に冷え込んだ

りと、気温差の大

きい日々が続きま

す。

体調を崩さない

よ う、よ く 食 べ

て、早寝早起き。

皆さんも体に気

を付けてお過ごし

ください。

西城 幸恵

◇募集部門…

Aフラワーロード(沿道花壇)部門

【①地域の部②学校・企業の部③個人の部】

B一般花壇部門

【①地域の部②学校・企業の部③個人の部】

Cまちなか部門

◇応募期限…7月20日㊎

◇応募用紙配付・提出先…支所地域振興課

◇審査日…8月9日㊍

※審査日は変更となる場合があります。

�支所地域振興課☎�3904

〜けいさつからのお知らせ〜

4月から、新千厩小学校が開校し、登校時間帯

において千厩小学校・千厩病院付近の市道が混雑

している状況です。

ご家庭では、お子さんやご高齢の家族に注意す

るよう指導するほか、運転する人は交通ルールを

守り、児童や歩行者の安全を最優先に考えましょ

う。

�千厩警察署☎�0110

奥玉駐在所☎�2922/小梨駐在所☎�2441

支所市民課☎�3945

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

7 July

15 16 17 18 20 21
●梅の里バスケット
ボール交流大会（8:
30 千厩体育館）
●花の駅軽トラ市
（9:00 花の駅せんま
や駐車場）

●図書館休館日
●里山塾リフォーム
コース（13:30 梨◯セ）

●千◯中・2 年職場体
験学習（〜7/20）
●絵画教室（13:30
千◯セ）

●小羊◯幼、清心◯幼・終業
式
●里山塾ガーデニング
実践コース（10:00 奥◯セ）
●卵の殻でポプリ入れ
（13:30 千◯セ）
●里山塾陶芸コース
（14:00 磐◯セ）

●磐清水地区グラン
ドゴルフ大会（9:00
旧磐◯小校庭）
●ぱちぱちおはなし
会（14:00 図書館ミ
ニシアター）

22 23 24 25 26 27 28
●千厩地区ソフト
ボール大会（8:30 多
目的グラウンド）

●図書館休館日
●体育館、武道館休
館日

●千◯高・終業式
●元気はつらつ体操
教室（10:00 老人福
祉センター）

●千◯小・終業式
●里山塾郷土の歴史
を学ぶコース（13:30
千厩町内）

●千◯中・終業式
●図書館休館日
●離乳食教室（9:30
保健センター）
●おらほのシニア健
康講座（13:30 梨◯セ）

●千◯高・中学生体験
入学
●千厩ふれあい会
（10:00 保健センター）
●第 2 回健康スポー
ツ教室（19:00 なか
ひなた会館）

●第 46 回千厩夏ま
つり（13:30 千厩地
域商店街）

29 30 31 1 2 4
●ソフトテニス公式審判
員（ジュニア・二級）資格
更新・認定講習会（8:30
千厩体育館）
● SENMAYA 未来ゼミ・
千厩商店街道路清掃（13:
30）
●図書館映画会（子ども
向け・10:30、大人向け・
14:00 図書館ミニシアター）

●図書館休館日 ●親睦交流大会
（ゲートボール大会）
（8:30 多目的グラウ
ンド運動広場ゲート
ボール場）

●絵画教室（13:30
千◯セ）

●第 11 回一関市長杯一関・
両磐グラウンドゴルフ交流
大会（多目的グラウンド
サッカー場、ソフトボール場）
●千厩支部夏季大会（ゲー
トボール大会）（8:30 多目
的グラウンド運動広場ゲー
トボール場）
●学びの土曜塾（奥玉探検
（9:00 奥玉地区内）

●平成 30 年岩手県
還暦野球選手権大会
（〜8/5 千厩野球場）
●ぱちぱちおはなし
会（10:30 図書館ミ
ニシアター）

5 6 7 8 9 11
●千◯セ・スポチャレ
キッズ（野球観戦）
（14:00）

●図書館休館日 ●元気はつらつ体操
教室（10:00 老人福
祉センター）

●千厩分会夏季大会
（ゲートボール大会）
（8:30 多目的グラウン
ド運動広場ゲートボー
ル場）
●学びの土曜塾（9:00
千◯セ）
●絵画教室（13:30 千◯セ）

●里山デジカメ特別
課程（13:30 梨◯セ）
●おらほのシニア健
康講座（14:00 梨◯セ）

●第 62 回一関市小
学校大会（野球大会）
（〜8/13 千厩野球場）
● SENMAYA 未来ゼ
ミ・始走式（17:00 マ
リアージュ）

12 13 14
●図書館休館日
●体育館、武道館休
館日

●せんまや夜市
（18:00 本町・新町商
店街）
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花いっぱいコンクール応募受付中

④

⑤

写真の紹介

①千厩町まちづくり団体連合会・まちづくり

講演会。安楽寺住職・佐藤良規氏が講演。

②③小羊幼稚園・花の日職場訪問

《献血にご協力をお願いします。》

�支所保健福祉課☎�3952

開催日 受付時間 場所

7/24㊋
9:30〜12:00 一関市役所千厩支所

14:00〜16:00 県立千厩病院

◯小…小学校
◯中…中学校
◯高…高校
◯保…保育園
◯幼…幼稚園
◯セ…市民センター

①①

②②

③③
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子育て子育て 気軽にご参加ください

千厩地域の子育て支援

◇清心幼稚園 ころころくらぶ

日時…7月 18日㊌、21日㊏、30日

㊊、31日㊋、8月1日㊌、2日㊍、8

日㊌、9日㊍10:30〜11:40

場所…清心幼稚園

参加費…無料

持ち物…上靴、帽子、着替え(必要

に応じて)

�清心幼稚園☎	2485

◇こひつじ園 ぱんだグループ

日時…7月 24日㊋、26日㊍、31日

㊋、8月 2日㊍、7日㊋、9日㊍ 9:

30〜11:00

場所…こひつじ園

参加費…無料

�こひつじ園☎	5244

◇育児サークル 千厩子育てクラブ

日時…7月20日㊎、27日㊎10:00〜

11:30

※8月の日程は未定です。7月下旬

には確定しますのでお問い合わせく

ださい。

場所…千厩農村環境改善センター日本間

参加費…無料

�一関市社会福祉協議会☎㉓6020

支所保健福祉課☎�3956

健診健診 健やかな成長のために

忘れずに受診しましよう

7月の各乳幼児健診

◆7月

◇9∼10カ月児相談

日時…7月17日㊋受付9:00〜9:15

場所…千厩保健センター

対象…平成29年9月生まれ

◇2歳6カ月児歯科健診

日時…7月17日㊋受付12:45〜13:00

場所…千厩保健センター

◇3歳児健診

日時…7月18日㊌受付12:45〜13:00

場所…千厩保健センター

◇1歳6カ月児健診

日時…7月19日㊍受付12:45〜13:00

場所…千厩保健センター

◇3∼4カ月児健診

日時…7月24日㊋受付12:45〜13:00

場所…川崎防災センター

対象…平成30年3月生まれ

�支所保健福祉課☎�3952

相談相談 ひとりで悩まないで

相談してください

各種相談会の日程

◇多重債務者弁護士無料相談(要予約)

日時…7月25日㊌10:00〜15:00

場所…千厩支所相談室

�消費生活センター千厩相談室☎�3957

◇市民のこころの健康相談(要予約)

日時…7月30日㊊10:00〜12:00

場所…千厩保健センター

�支所保健福祉課☎�3952

◇移動交通事故相談(要予約)

日時…8月8日㊌10:00〜15:00

場所…千厩支所

�支所市民課☎�3946

◇消費者問題・法律相談会(要予約)

日時…8月9日㊍10:00〜13:00

場所…千厩支所相談室

�消費生活センター千厩相談室☎�3957

お知らせお知らせ ｢地域協働｣と｢公共交通｣を

考える住民懇談会を開催

｢地域協働推進計画｣｢地域交通網形成計画｣

◇開催日時・場所…

�本庁まちづくり推進課☎㉑8671

支所地域振興課☎�3904

お知らせお知らせ かわさき夏まつり花火大会

臨時バスを運行します

8月16日㊍19:00打ち上げ開始

◇運行コース・時間

※復路：川崎町臨時バス停発1便21:

15、2便21:15、3便21:30

◇運賃…往復・大人700円、子供350円

※有料観覧席付乗車券・大人1000円、

子供650円

�かわさき夏まつり実行委員会(一関

商工会議所川崎支所内)☎㊸2440

お知らせお知らせ せんまや女子集合。

アイデア実践研修会を実施

千厩100人女子会(小野寺真澄代表)

◇開催時期…8月〜全5回

◇対象…千厩在住または千厩のまちづ

くりに興味のある人15人程度

◇参加費…無料

◇申し込み期限…8月3日㊎まで

�千厩まちづくり株式会社☎�2070

スポーツスポーツ スポーツで健康増進！！

気分もリフレッシュ

各種スポーツ教室

◇剣道教室

日時…毎週㊌(武道館休館日を除く)

19:00〜20:30

場所…千厩武道館

�千厩愛宕剣道スポーツ少年団

☎090-1060-1678

◇卓球教室(小中学生向け)

日時…毎週㊋(武道館休館日を除く)

19:00〜21:00

場所…千厩武道館

�市卓球協会千厩支部☎㊸3291

◇小学生ソフトテニス教室

日時…〜10月の毎週㊐16:00〜18:00

場所…清田テニスコート

�一関市ソフトテニス協会千厩ソフト

テニス協会☎�2587

◇小梨スポーツ吹矢同好会定期練習会

日時…7月25日㊌19:30〜21:00

場所…小梨体育館

�小梨市民センター☎	2496
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今月の

本
千厩図書館

おすすめ郷土資料を紹介します。

☎51-1122

Books Review

SENMAYA TOPICS 千厩地域の旬の話題・ニュースを
お伝えします

July 2018

2

市役所千厩支所☎�2111／FAX�2110 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

●地域振興課☎�2111 ●市民課☎�3945 ●保健福祉課☎�3952 ●産業経済課☎�3962 ●建設課☎�3970
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開催日 時間 場所

7月24日㊋
19:00

〜

21:00

奥玉市民センター

7月25日㊌ 磐清水市民センター

7月30日㊊ 小梨市民センター

8月 9日㊍ 千厩市民センター

停留所 1便 2便 3便

小梨駅前 − 17:24 −

千厩バスターミナル 17:15 17:30 17:45

千厩駅通り 17:17 17:32 17:47

千厩体育館入口 17:19 17:34 17:49

舘山下 17:20 17:35 17:50

西小田工業団地入口 17:22 17:37 17:52

川崎町臨時停留所

(川崎農業活性化センター)
17:30 17:45 18:00
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フランス料理を通じた幅広い社会貢

献が評価されたもので、県内では3人

目となります。

平成30年度一般社団法人

日本エスコフィエ協会

『ディシプル章』授与

レストランあさひや

店主 原
はら

田
だ

良
りょう

一
いち

さん

平成30年3月をもって閉校した5校の学び舎と歴史を刻

むとともに、新たな第一歩の礎となる貴重な資料です。

■7月・8月のおはなし会

ぱちぱちおはなし会(ミニシアター)
①7月21日㊏14:00〜14:30
②8月 4日㊏10:30〜11:00
図書館映画会(ミニシアター)
7月29日㊐子供向け 10:30〜11:30

大人向け 14:00〜16:00



(左から)

『朝 風』 千厩小学校閉校記念誌

『五 訓』 小梨小学校閉校記念誌

『き よ た』 清田小学校閉校記念誌

『あらたま』 奥玉小学校閉校記念誌

『磐の清水』 磐清水小学校閉校記念誌

多年にわたり男女共同参画の普及啓

発活動に取り組み、女性の社会参加を

促進に寄与されました。

平成30年度いわて男女共同参画

社会づくり功労者表彰

千厩地域男女共同参画推進クラブ

代表 藤
ふじ

野
の

宣
のぶ

子
こ

さん

達増知事(左)から表彰状を受け取る藤野さん(右)

老人福祉センター日割表
(7月15日〜8月14日)

日 曜 利用団体

7/17 火 室根釘子老人クラブ

18 水 夫婦岩長生会

19 木 北小梨老友会

20 金 第五区長生会

23 月 寺沢長生会

24 火 三沢老人クラブ

25 水 小梨天寿会

26 木 町下おひさまクラブ

27 金 寺花老人クラブ

30 月 天ケ森老人クラブ

31 火 濁沼長生会

8/1 水 北小梨老人クラブ

2 木
仏坂長生会
木六長生会
北ノ沢長生会

3 金
新町長生会
本町長生会

6 月
大平老人クラブ
宝築老人クラブ

7 火 中駒長生会

8 水
南小梨老友会
天神老友クラブ

9 木 愛宕長生会

10 金 中駒長生会

13 月 (休館日)

14 火 (休館日)

せんまや里山塾の今年度第1回目の『陶芸講座』

は6月15日、磐清水市民センターで行われました。

講座には、8人が参加。｢なかなかイメージどお

りの形にならないのが魅力｣と、毎年参加してい

るという受講生も多く、和気あいあいとした雰囲

気の中、講座がスタートしました。

この日は、土を手でこねたり伸ばしたりして器を形作る成形を体験。講師の本
ほん

間
ま

伸
しん

一
いち

さん(藤沢在住)からアドバイスをもらいながら、皿や花器など思い思いに

作品製作に取り組んでいました。

今年度の『陶芸講座』では、ろくろでの作品制作や窯焼きのほか、初めての試

みとして作品への絵付けに挑戦するとのことです。

作品と、仲間づくりを楽しむひととき

粘土をこねながら会話も弾む陶芸教室

講師の本間さん(中央)と受講者

【ふるさとハローワーク仕事探し相談】

千厩・大東・藤沢・川崎・東山・

室根の地域別求人、全国の求人も。

60歳以上応募歓迎求人なども利

用できます。

◇受付時間…9:30∼17:00(平日)

�一関市ふるさとハローワーク

(支所内) ☎�2099

ディシプル章を手にした原田さん。

せんまや人の活躍〜各方面での活躍が評価され、表彰されたお二人をご紹介します。

千厩地域の空間放射線量測定結果

(地上1メートル)

単位：マイクロシーベルト/時

国が示す除染の要件は、地表から1

メートルの高さの空間放射線量が、毎

時 0.23マイクロシーベルト以上(年

間1ミリシーベルト以上)です。

�一関市役所 放射線対策室☎㉑8331

測定場所 測定日 測定値

千厩市民センター 6月12日 0.07

小梨市民センター 6月13日 0.05

奥玉市民センター 6月12日 0.05

磐清水市民センター 6月12日 0.05

千厩地域の住民基本台帳人口・世帯数

(平成30年6月1日現在)

地 区 人 口(前月比) 世 帯 数(前月比)

千 厩 5,671 -17 2,392 -14

小 梨 2,172 -3 716 0

奥 玉 2,196 6 728 3

磐清水 909 -5 321 0

合 計 10,948 -19 4,157 -11


