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COVER★第28回いわい地方民謡・民舞踊のつどい
撮影日　2月22日　場所　一関文化センター

　　　「心のふるさと」を披露　唄や踊りに酔いしれる

　

い
わ
い
地
方
民
謡
・
民
舞
踊
の
つ
ど

い（
い
わ
い
地
方
芸
術
文
化
団
体
協
議

会
主
催
）
は
２
月
22
日
、一
関
文
化
セ
ン

タ
ー
で
開
か
れ
、
来
場
し
た
約
５
０
０

人
が
ふ
る
さ
と
の
民
謡
や
民
舞
踊
に
酔

い
し
れ
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
佐
藤
克か

つ

雄お

実
行
委
員
長
は

「
昔
か
ら
民
謡
は『
心
の
ふ
る
さ
と
』
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
各
団
体
が
発
表
す

る
懐
か
し
い
唄
や
踊
り
を
存
分
に
楽
し

ん
で
く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
勝
部
修

市
長
は「
地
域
の
歴
史
や
文
化
か
ら
生

ま
れ
る
唄
や
踊
り
。
そ
れ
ぞ
れ
に
、
ど
こ

か
懐
か
し
さ
を
感
じ
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
地
域
の
宝
を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
」

と
開
催
を
祝
い
ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
、
市
内
や
平
泉
町
の

団
体
が
三
味
線
や
太
鼓
な
ど
の
演
奏
、

唄
や
踊
り
な
ど
53
演
目
を
披
露
。
来
場

者
は
、
手
拍
子
を
し
た
り
、
口
ず
さ
ん

だ
り
し
て
、
唄
や
踊
り
を
満
喫
し
て
い

ま
し
た
。

　

宮
坂
町
の
佐
々
木
光て

る

子こ

さ
ん（
83
）

は
、「
毎
年
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
今

年
は
、
め
い
も
出
演
。
大
好
き
な
唄
や

踊
り
が
盛
り
沢
山
で
と
て
も
楽
か
っ
た

で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

同
つ
ど
い
は
、
磐
井
地
方
な
ど
に
伝

わ
る
唄
や
踊
り
の
祭
典「
両
磐
民
謡
・

民
舞
踊
の
つ
ど
い
」
と
し
て
始
ま
り
、
今

年
で
28
回
目
を
数
え
ま
す
。
来
年
は
、

藤
沢
町
で
開
か
れ
る
予
定
で
す
。
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1_鮮やかな衣装で南部俵積唄を踊る（一関地域）／ 2_観衆を前にあいさつする佐藤克雄実行委員長／ 3_息の合った唄声が
会場に響き渡る（花泉地域）／ 4_軽快な太鼓と掛け声が唄声を引き立てる／ 5_越中おわら節に合わせた、しなやかな手踊
り（大東地域）／ 6_息の合った三味線で津軽じょんがら節を演奏（平泉町）／ 7_迫力ある舞踊が観衆を魅了する（室根地域）
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円　＊加入対象者や活動内容で金額が異なります

◇申し込み…加入依頼書またはイン

ターネットで

　ケーブルテレビの「デジアナ変換」サー

ビスは、3月31日正午で終了します。地
上デジタル放送を受信するためには❶現
在見ているケーブルテレビとSTB契約
する❷地上デジタルチューナーを購入
する❸デジタルテレビに買い替える―の

いずれかが必要です。アナログテレビを

利用の人は早めに準備をしてください。

■4 月の栄養相談

　離乳食の進め方や生活習慣病を予防
する食事や栄養について、気軽に相談
してください。
◇日時…❶4月13日㊊❷27日㊊　
＊時間はいずれも9:00 ～16:00

◇場所…新一関保健センター（山目字
前田13-1）　

■自死遺族交流会「こころのサロン一関」

　家族を自死で亡くした人が集い、体
験や思いを分かち合います。秘密は厳
守します。安心して参加してください。
◇日時…3月21日㊏㊗13:30～ 15:00

◇場所…一関地区合同庁舎
◇申し込み…3月 18日㊌までに電話
で申し込んでください

問一関保健所保健課☎㉖1415または

健康づくり課（一関保健センター内）

■4 月の玄米ニギニギ体操

　自分の体力に合わせて体操を続け

ることで、自然に基礎体力が向上しま

す。一緒に健康の輪を広げましょう。
◇日時…4月1日㊌、8日㊌13:30 ～
◇場所…関が丘コミュニティセンター

◇その他…申し込みは不要です。ニギ

ニギ棒を持っている人は持参してくだ

さい

問市食生活改善推進員協議会一関支部
（千葉）☎㉓7316

■3 月は自殺対策強化月間

　ゲートキーパー「いのちの門番」は、
悩んでいる人の支援をしながら見守る

人のこと。あなたも誰かのゲートキー

パーです。あなたが救える「いのち」
があります。

【ゲートキーパーの 4 つの支援】

❶気付く…家族や仲間の変化に気づい

て、声を掛ける

❷傾聴…本人の気持ちを尊重し、耳を

傾ける

➌つなぐ…早めに専門家に相談するよ

うに促す

❹見守る…温かく寄り添いながら、
じっくりと見守る

local information 一関市役所本庁☎㉑2111／ FAX㉑2164　ホームページ http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

　尺八を演奏してみませんか。だれで

も参加できます。
◇日時…4月6日㊊❶【昼の部】13:30

～ 15:30❷【夜の部】18:00 ～ 20:00

（全8回）
◇場所…山目公民館
◇定員…❶❷それぞれ先着5人
◇参加費…無料
◇受け付け…3月16日㊊9:00～電話で

◇その他…尺八は山目公民館で貸し出
します

　

　将棋のルールを学びながら、対局や

詰将棋をします。
◇日時…❶3月23日㊊9:30～ 11:30❷
24日㊋9:30～ 11:30❸25日㊌14:00～
16:00❹26日㊍14:00～ 16:30

◇場所…山目公民館
◇対象…小学生
◇定員・費用…20人・無料
◇受付期間…3月 5日㊍ 9:00～ 13日
㊎17:15

　東日本大震災から4年目を迎える3

月11日。神戸の「希望の灯り」から「夢
あかり」に分灯し、被災地に手を合わせ

ます。「花は咲く」を歌って、祈りを届
けましょう。どなたでも参加できます。
◇日時…3 月11日㊌17:30～ 18:30

◇場所…市役所本庁噴水前広場
◇内容…黙とう、オカリナの演奏、合
唱など

◇その他…雨天も実施します

　山林を有効に活用した地域活性化の

取り組みについて考えます。どなたで

も参加できます。
◇日時…3月19日㊍13:30～ 16:00

◇場所…川崎公民館
◇内容…❶岩手大学農学部岡田秀二教
授による基調講演「森林・林業の再生
から『緑の産業革命』へ」❷討論会「山
林活用と地域振興」
◇費用…無料
◇申込期限…～ 3月13日㊎

　東日本大震災の災害・復興に関する

資料などを見学できます。
◇期日…3月17日㊋9:30～ 14:00

◇場所…ベリーノホテル一関
◇内容…復興支援感謝の VTR放送、

震災復興過程のパネル展示、神戸大学
作成の「失われた街」模型復元パネル

プロジェクト展（陸前高田市模型）、宮
古工高作成の津波模型展示など

◇その他…シンポジウムへの参加は関
係者に限ります。展示は自由に見学で

きます

　いわて花巻空港定期便の航空ダイ

ヤが 3月 29日㊐から改正されます。
詳しくは、各航空会社に問い合わせて

ください。
◇対象路線…❶札幌線・大阪線・福岡
線（JAL）❷名古屋線（FDA）
◇ 航 空 会 社…❶日本航空（JAL）☎
0570・025・071❷フジドリームエア

ラインズ（FDA）☎0570・55・0489

　

　スポーツ活動、文化活動、ボラン

ティア活動、地域活動を行う5人以上
の団体やサークルが加入できる保険で

す。補償額など詳しくは問い合わせて

ください。
◇保険内容…傷害保険、賠償責任保
険、突然死葬祭保険
◇保険期間…4月1日～ 28年3月31日
◇掛け金…1人あたり800円～ 11,000

催し 3 月 11 日追悼　
夢あかり一関

同事務局（小岩）☎090・2028・8750

催し 山林活用と地域振興を
考えるシンポジウム
一関農林振興センター林業振興課
☎㉖1893

講座 尺八体験教室

山目公民館☎㉑2104

　平成26年度北方領土返還要求岩手県

大会（北方領土返還要求運動岩手県民

会議主催）は2月6日、ベリーノホテル

一関で開かれ、参加者約250人が北方

領土問題への関心と理解を深めました。

　同県民会議の千葉伝
つとう

会長は「一人一

人の思いを結集し、返還要求運動を進

めましょう」とあいさつ。大会では、交流

訪問事業などの取り組みを報告しまし

た。岩渕一
かず

司
し

室根・根室交流の会会長

は「北方領土問題を風化させず、運動を

粘り強く展開していく」と大会宣言を発

表。参加者は、拍手で承認しました。

　同大会は、我が国の固有の領土である

北方四島の早期返還に向けた要求運動

を推進するため、毎年開かれています。

「平成26年度北方領土返還要求岩手県大会」が本市で開催

北方領土問題の関心と理解を深める

健康 栄養相談など

健康づくり課（一関保健センター内）
☎㉑2160

お知らせ いわて花巻空港
27年上期ダイヤの改正
県県土整備部空港課☎019・629・
5911

お知らせ デジアナ変換サービスは
3月末で終了します

一関ケーブルネットワーク☎㉑1256

講座 春休み将棋くらぶ

山目公民館☎㉑2104

お知らせ 27年度スポーツ安全保険

スポーツ安全協会岩手県支部☎019・
648・0400または市体育協会

3月の本 Books 
ReviewReview

一関図書館 ☎㉑2147

図書館で調べよう！

Ⓠ．方言「ダンポサマ」の意味・語源
を知りたい
Ⓐ．検索すると「方言行脚－岩手県一
関周辺」に特権階級、下級武士、巡査と
記載がありました。「ケセン語大辞典」
などでは、旦那様、警官、役人の意味
で、語源は檀方・旦方とされています。
「日本方言大辞典」によると、宮城県
や青森県でも使われているそうです。
＊参考資料「方言行脚-岩手県一関周辺」千田金
二郎/著・北秋社/発行、「ケセン語大辞典」山浦
玄嗣/著・無明舎出版/発行、「日本方言大辞典」
尚学図書/編・小学館/発行

　レファレンスサービス
は、図書館の資料やデータ
ベースを使用して、調べ物を手伝う
サービスです。身近な疑問などを図書館
で調べてみませんか。レファレンスサー
ビスの一例を紹介します。

3.11からの手紙/
音の声

　東日本大震災から4年。写真家・石井麻木
さんが、被災地で暮らす人や風景を撮影し

た写真集です。添えられた言葉には、石井さ

んのありのままの気持ちがつづられていま

す。震災の記憶を抱えながら、前進する被災
地の3年間を伝える1冊。

石井麻木 /写真・ことば、
ロックスエンタテインメン
ト合同会社 /発行・編集

緑十字銀章など受賞を報告

地域の交通事故防止に力を尽くす

　第55回交通安全国民運動中央大会

の交通栄誉章・緑十字銀章（交通安全

功労者）に一関地区交通安全協会一関

20区分会長の渡部昭
あき

也
や

さん（83）、交通

安全優良団体表彰に一関地区交通安全

母の会連合会（小森洋子会長）がそれぞ

れ選ばれました。

　渡部さんと小森会長は2月3日、勝部

修市長に受賞を報告。渡部さんは、登下

校に合わせた街頭活動や早めのライト

点灯を促す活動が評価されました。母

の会連合会は飲酒運転根絶を誓う署名

を各家庭から集めるなど、45年以上に

わたる活動が認められました。勝部市

長は「地域から事故をなくすため活動を

継続してほしい」とたたえました。

News 
Topics

1
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Topics
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お知らせ 国連防災世界会議パブリックフォーラム

岩手県シンポジウム
企画振興部政策推進監☎㉑2111
（内8645）
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撮 つ て お き い ち の せ き 編集後記

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16 17 18 19 20 21
●福井良之助の思い
出を語る会（一 関市
博物館）
●ＩＬＣイラスト展（弥
栄公民館～ 3/24）

●移住・交流セミナー
（一関公民館）

●フリースペースひだ
まり（ 市 勤 労 青 少 年
ホーム）

● 新 聞 紙 で コ サ ー
ジュを作ろう（一関清
掃センター）

●【予約制】無料法律
相談（市役所）
●行政相談（市役所）
● 通常相 談（市 総合
福祉センター）

●【予約制】信用生協
の多重債務整理 ・ 消
費者救済資金融資相
談（市役所）

22 23 24 25 26 27 28
● 街 頭 献 血（イオン
一関店）

●骨髄バンクドナー
登 録 と 血 液 等 検 査

（一関保健所）

●地場産品を使った
料理講座（一関農村
女性の家）

●【予約制】無料法律
相談（市役所）
● 通常相 談（市 総合
福祉センター）

●ＩＬＣイラスト展（舞
川公民館～ 4/9）

●岩手県南認知症ケ
ア研 究会（一関文化
センター）

29 30 31 1 2 3 4
● 新 一 関 保 健 セン
ターオープン

●【予約制】無料法律
相談（市役所）
● 通常相 談（市 総合
福祉センター）

5 6 7 8 9 10 11
●【予約制】信用生協
の多重債務整理 ・ 消
費者救済資金融資相
談（市役所）

●【予約制】無料法律
相談（市役所）
● 通常相 談（市 総合
福祉センター）

●ＩＬＣイラスト展（狐
禅寺公民館～ 4/24）

12 13 14
●【予約制】こころの
健康相談（新一関保
健センター）

●【 予 約 制 】多重 債
務者弁護士無料相談

（市役所）

一関地域お役立ちカレンダー Ichinoseki Monthly Useful Calendar

●イベント情報　●健康・保健情報　●講座情報　●相談情報
＊一関地域以外の主なイベントも掲載しています。時間、場所など詳しくは、本誌または I-Style3月1日号をご覧ください。
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April4

March

▼ 3.11から4年。教
訓として未来へ生
かすため、市内でも
たくさんのイベン
トが行われました。
ふと思い立ち、反射
式ストーブを調達。
備え、大事ですよね

（高橋英義）

Profile No.67　春を告げる花「フクジュソウ」

2月から咲き始め、春を告げる花・フクジュソウ。萩
荘外山の船山照

てる

子
こ

さんの自宅近くには、今年も鮮
やかな黄色い花が一面に広がりました。約4㌢の愛
らしい花には「永久の幸福」や「思い出」などの花言
葉が込められています。フクジュソウはキンポウゲ
科の多年草。落葉樹の下などに自生する初春の花
です。新春を祝う意味を込めて、元

がん

日
じつ

草
そう

や朔
つい

日
たち

草
そう

ともいわれています。フクジュソウの花とともに、
芽吹き始めた野山の草木。もうすぐ春を迎えます。

●リサイクルプラ
ザ 親子見学会（一
関清掃センター）


