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Stylish & Smiling,Anytime,Anything,By Your Side,With Your Life
http://www.city.ichinoseki.iwate.jp

室根版

1

15



Ichin
oseki

C
ity

P
ublic

R
elation

s
M
agazin

e

室
根
地
域
版

4

I
-

Sty le

室根地域お役立ちカレンダー Ichinoseki Monthly Useful Calendar

 

 























編 集 後 記生活の安全、安心情報

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

3 March

15 16 17 18 19 20 21
●申告相談・全地域
（曲ろく）

● 9〜10ヵ月児相談
（千保セ）
● 2 歳 6ヵ月児歯科
健診（千保セ）
●移動交通事故相談
（支所）

● 3歳児健診（千保
セ）
●図書館休館日

●卒業式（西小）
●なかよし広場（折
保）
● 1 歳 6ヵ月児健診
（千保セ）

●卒業式（東小）
●卒園式（折保）

●卒園式（こま保）

22 23 24 25 26 27
●おはなし会（室図） ● 3〜4ヵ月児健診

（川防セ）
●卒園式（上折児、
津保）
●図書館休館日

●図書館休館日

31 1 2 3 4
●図書館休館日 ●入園式（折保、津

保）
●入園式（上折児）

5 6 7 8 9 10
●入園式（こま保）
●第 20 回吉川なま
ずの里マラソン大会
（吉川市）

●入学式（室中） ● 9〜10ヵ月児相談
（千保セ）
● 2 歳 6ヵ月児歯科
健診（千保セ）

●入学式（東小、西
小）
● 3歳児健診（千保
セ）
●図書館休館日

●なかよし広場（折
保）
● 1 歳 6ヵ月児健診
（千保セ）

13 14

4 April
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2
月
28
日
㊏
︑
室
根
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お

い
て
︑
一
関
市
む
ろ
ね
生
活
教
室
と
工
夫
展

実
行
委
員
会
(岩
渕
励
子
会
長
)
が
主
催
す

る
「生
活
教
室
と
工
夫
展
」
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
︒
今
年
は
︑
「自
分
流
の
知
恵
と
工
夫
を

持
ち
寄
っ
て
豊
か
な
地
域
生
活
を
」

を
テ
ー

マ
に
「工
夫
展
の
部
」

で
は
︑
「室
根
の
産
物

を
活
か
し
た
料
理
︑加
工
～
食
の
部
～
」︑
「暮

ら
し
を
見
直
す
我
が
家
の
工
夫
～
衣
の
部

～
」

の
部
門
ご
と
に
︑
室
根
全
地
域
か
ら
52

点
の
作
品
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
︒

食
の
部
に
つ
い
て
は
︑
お
か
ず
料
理
か
ら

お
や
つ
ま
で
身
近
な
素
材
を
食
べ
や
す
く
新

鮮
な
味
付
け
で
ア
レ
ン
ジ
し
た
作
品
が
出
品

さ
れ
ま
し
た
︒
衣
の
部
に
つ
い
て
は
︑
技
術

の
高
い
︑
創
意
工
夫
を
凝
ら
し
た
リ
フ
ォ
ー

ム
作
品
等
が
多
く
見
ら
れ
︑
来
場
者
の
目
を

楽
し
ま
せ
ま
し
た
︒

ま
た
「生
活
教
室
の
部
」

で
は
︑
「地
域
に

根
ざ
し
た
活
動
～
せ
ん
ま
や

ひ
な
ま
つ
り

を
と
お
し
て
～
」

と
題
し
て
︑
千
厩
町
蔵
サ

ポ
ー
タ
ー
の
会
昆
野
洋
子
会
長
を
講
師
に
講

演
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
︒
講
演
で
は
︑
「地

域
活
動
を
行
う
上
で
重
要
な
こ
と
は
︑
常
に

希
望
を
持
ち
︑
地
域
を
最
も
知
っ
て
い
る
自

分
た
ち
が
︑
ど
ん
な
に
小
さ
く
て
も
︑
自
分

た
ち
に
合
う
こ
と
を
︑
自
分
た
ち
の
置
か
れ

た
と
こ
ろ
で
花
を
咲
か
せ
て
い
く
こ
と
が
大

切
︒
い
ろ
い
ろ
な
課
題
は
あ
る
が
︑
応
援
し

て
く
れ
る
仲
間
が
い
る
︒
誰
か
が
や
っ
て
く

れ
る
で
は
な
く
自
ら
踏
み
出
す
強
い
意
志
を

も
っ
て
欲
し
い
︒
」と
力
強
く
話
さ
れ
ま
し
た
︒
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生活に｢たのしい｣を一ついかが
COVER★平成26年度一関市むろね生活教室と工夫展

撮影日 2月28日㊏ 場所｢室根保健センター｣

【運転免許証の返納制度をご存じですか？】

高齢等の理由により｢家族から運転しないよう言われている｣とか｢車の運転に自信がなくなった｣とい

う方は、更新の時期を待つことなく、自主的に運転免許証を返すことができる制度がありますので、ご

活用下さい。

【手続き】

1 本人が警察署などで｢自分で申請する｣ことが必要です。

2 有効期間内の運転免許証をご持参下さい。

3 費用は無料で、簡単な続きで返納できます。
�室根駐在所 ☎�2125

津谷川駐在所☎�2330

市民課 ☎�3803

※自主返納した方は運転経歴証明書を申請することができます！

詳細についてはお近くの駐在所までにご確認下さい！

インターネットで

算数の問題が話題

に な っ て い ま し

た。確かに普通に

解けば成果にたど

りつくのですが。

年齢を重ねると単

純な計算でも難し

く考えるのですね

〜疑うことを覚え

る と ど う し て も

…。 ◯み

M
ar

2015

【施設表示凡例】

千保セ…千厩保健センター

川防セ…川崎防災センター

折保…折壁保育園

上折児…上折壁児童館

津保…津谷川保育園

室図…室根図書館

曲ろく…室根曲ろくふれあいセンター

こま保…こまどり保育園

東小…室根東小学校

西小…室根西小学校

室中…室根中学校

①津谷川保育園児職場訪問／②手作り行灯でおもてなし／③北方領土返還岩手県大会大会宣言／④地域づくり講演会川上村村長／⑤いちのせきハラミ焼パッケージ／⑥ハラミ焼のタマネギの今

①①

②②

③③

④④ ⑤⑤

⑥⑥
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市全体のお知らせ

自殺対策強化月間

3月は｢自殺対策強化月間｣です。

あなたの力で救える｢いのち｣があり

ます。みんなが誰かの｢ゲートキー

パー(いのちの門番)｣です。

｢ゲートキーパー｣とは…

◎気づき：家族や仲間の変化に気づい

て、声をかける。◎傾聴：本人の気持

ちを尊重し、耳を傾ける。◎つなぐ：

早めに専門家に相談するように促す。

◎見守り：温かく寄り添いながら、じっ

くりと見守る。

�保健福祉課☎�3805

自死遺族交流会｢こころサロン一関｣

家族を自死(自殺)でなくされた方

が集い、自分の体験や想いを語り合い、

分かち合うサロンです。秘密は厳守い

たしますので、安心してご参加下さい。

◇日時 3月21日㊏ 13:30〜15:00

◇場所 岩手県一関地区合同庁舎

◇申込 開催3日前までに電話予約

�一関保健所保健課☎㉖ 1415 健康

づくり課☎㉑2160

スポーツ安全保険をご利用ください

◇スポーツ安全保険とは…

加入手続きを行った5名以上のアマ

チュアの社会教育関係団体(スポー

ツ・文化活動など行う団体・グループ)

の構成員を被保険者そして傷害保険と

賠償責任保険を給付するものです。

◇保険期間 4月1日〜翌年3月31日

◇年間掛金 一人年額800円〜11,000円

�スポーツ安全協会岩手県支部☎

019-648-0400 一関市体育協会☎㉛

3111

地域のお知らせ

子育て支援｢なかよし広場｣

子育てまっさい中の皆さん、子育て

仲間がいる折壁保育園子育て支援セン

ターで楽しく遊びましょう。お子さん

を遊ばせながら、ふとした会話の中に

育児のヒントを見出したり、お喋りす

るだけで気持ちが楽になったり、ママ

友ができたりして、子育て中の皆さん

がリフレッシュできるよう開催してい

ます。

◇開催 毎週木曜日 10:00〜12:00

※但し、4月9日㊍からとなります

◇場所 折壁保育園 子育て支援センター

◇費用 無料

◇ご利用にあたって

◎お子さんに必要になるもの(おむ

つ、着替え、おやつ、飲み物等)をご持

参ください。◎支援センター内では裸

足で過ごします。◎利用中は他のお子

さんにも声を掛け合って、みんなで見

守りながらあそびます。◎予約は必要

ありません。

開催中は、いつ来られても、いつ帰

られても構いません。お子さんの状態

にあわせてご利用ください。

�花泉子育て支援センター☎�1826

健診日程一覧

◇乳幼児健康診査・相談

4月健診分

◎7日㊋

9〜10ヵ月児相談(H26年6月生)

受付時間…9:00〜9:15

場所………千厩保健センター

2歳6ヵ月児歯科健診(H24年10月生)

受付時間…12:45〜13:00

場所………千厩保健センター

◎8日㊌

3歳児健診(H23年10月生)

受付時間…12:45〜13:00

場所………千厩保健センター

◎9日㊍

1歳6ヵ月児健診(H25年9月生)

受付時間…12:45〜13:00

場所………千厩保健センター

◎28日㊋

3〜4ヵ月児健診(H26年12月生)

受付時間…12:45〜13:00

場所………川崎防災センター

�保健福祉課☎�3805

室根地域放射線量測定状況

(庁舎玄関前の地上から1m高)

2月27日現在 0.111μSv/h

(地域振興課調べ)

室根地域の人口・世帯数

2015年2月28日現在
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local information
室根支所☎�2111／FAX�2115 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

CITY TOPICS

2

●地域振興課☎�3801、�3802 ●市民課☎�3803、�3804 ●保健福祉課☎�3805 ●産業経済課☎�3806 ●建設水道課☎�3807

●教育文化課☎�3812 ●室根公民館☎�2347 ●室根図書館☎�3820

まちのトピックス

室根地域人口
男 女 計

2,598 2,759 5,357

前月比 −6 −5 −11

室根地域
世帯数

折壁 矢越 津谷川 計

1056 485 272 1813

前月比 1 −4 −2 −5

図書館はともだち

おなまえ

畠山 汐
しお

音
ね

さん(右)、大
たい

洋
よう

くん(左)

おところ

津谷川

コメント

汐音さんは、弟の大洋くんといっしょ

に図書館にきてくれました。『ぞうのエ

ルマー』(BL出版)シリーズが大好きで

す。｢保育園で先生に読んでもらったし、

｢おはなしの絵｣も、エルマーをいろんな

色で描きました。ぞうたちのパレードの

場面がおもしろかった。ハートもようの

ぞうさんもいたよ。エルマーの絵本はた

くさんあるから、今日も借りていこうか

な。小学校に入ったら、勉強もたのしみ

です。｣

このコーナーでは、利用者のみなさん

からお勧めしたい本や心に残った本、お子

さんが喜ぶ本などをお届けしていきます。

�室根図書館☎�3820

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
席
に
着
く
な
り
ま
ず
見
る
は
朝
よ
り
待
ち
し
今
日
の
献
立

案
内
さ
れ
降
り
立
つ
庭
に
老
い
て
尚
若
さ
保
て
る
人
に
驚
く

小
梨

菅
原

誠
志

大
寒
の
風
頬
に
受
け
切
干
の
大
根
広
げ
氷
柱
見
上
ぐ
る

誘
い
来
て
一
日
憩
う
湯
の
宿
の
温
も
り
秘
め
て
帰
り
の
バ
ス
に

矢
越

小
山

冨
子

チ
ラ
チ
ラ
と
降
る
雪
眺
め
今
は
亡
き
あ
の
友
偲
ぶ
熱
燗
嘗な

め
て

深
深
と
た
だ
深
深
と
降
る
雪
よ
明
日
の
朝
に
は
雪
掻
き
が
待
つ

矢
越

加
藤

光
春

暖
か
き
日
差
し
に
迷
い
蜜
蜂
は
軒
端
づ
た
い
に
羽
音
を
立
て
り

紅
白
に
軒
端
に
並
ぶ
実
南
天
家
内
安
全
寿
ぐ
が
如

津
谷
川

三
浦

安
幸

居
な
が
ら
に
世
界
の
秘
境
見
る
と
い
う
文
化
の
時
代
に
平
和
を
祈
る

絶
え
ら
れ
ぬ
試
練
を
天
は
与
え
ず
と
伝
え
ど
も
命
を
質
に
取
る
と
は

津
谷
川

小
野
寺

向
子

選
者
詠

逃
げ
道
の
無
き
が
如
く
に
冬
澱よ

ど

む
四
囲
皆
山
の
里
に
雪
舞
ふ

梅
が
枝え

に
風
に
揺
ら
れ
て
蓑
虫
は
何
を
や
夢
む
春
は
近
く
に

先
月
の
村
上
陽
子
さ
ん
の
短
歌
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
︑
お
詫
び

し
て
訂
正
し
ま
す
︒

︿
正
﹀
紅
白
歌
合
戦
見
て
も
感
動
湧
き
出
で
ず
時
は
流
れ
て
演
歌
恋
し
き

︿
誤
﹀
紅
白
歌
合
戦
見
て
も
感
動
湧
き
出
で
ず
時
は
流
れ
に
演
歌
恋
し
き

む
ろ
ね
文
芸

(
二
月
入
選
作
品
)

短
歌

～
佐
藤
知
男
・
選
～

俳
句

～
村
上
群ぐ

ん

青
じ
ょ
う

・
選
～

川
柳

～
内
田
正
好
・
選
～

車
に
は
次
か
ら
次
と
金
掛
か
り

予
算
案
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
は
最
適
か

歯
は
大
事
分
か
っ
て
い
る
け
ど
治
療
嫌い

や

今
月
も
知
恵
ふ
り
絞
り
句
を
作
る

矢
越

加
藤

光
春

権
力
は
時
に
真
実
ウ
ソ
方
便

忘
れ
た
の
約
束
し
た
と
孫
責
め
る

値
上
が
り
に
上
が
ら
な
い
の
は
俺
の
足

折
壁

大
正

十
四
生

平
和
に
は
春
ま
だ
遠
し
グ
ロ
ー
バ
ル

一
瞬
に
生
ま
れ
た
ま
ん
ま
に
八
十
路
か
な

仰
ぐ
空
大
鷹
の
舞
威
風
あ
り

津
谷
川

三
浦

安
幸

病
院
の
順
番
取
り
は
生
き
る
た
め

弱
音
吐
く
檄
を
飛
ば
す
も
跳
ね
返
り

隙
間
風
遠
慮
会
釈
も
無
く
入
る

折
壁

金
野

山
人

選
者
詠

朝
寝
坊
夜
早
く
寝
る
冬
は
エ
コ

(評
)ど
ん
ぶ
ぐ
の
衿
元
を
か
き
合
わ
せ

な
が
ら
「遠
慮
会
釈
も
な
く
て
︑
全
く

仕
様
が
な
い
奴
だ
」

と
身
震
い
す
る
︒

ま
る
で
心
の
隙
間
に
ま
で
忍
び
込
ん
で

来
る
よ
う
で
余
計
冷
た
い
︒
ユ
ー
モ
ア

と
寂
寥
感
と
⁝
︒

文
芸
コ
ー
ナ
ー
で
は
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
作
品
を
︑
選
者
に
添
削
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
︒
4
月
分
は
16
日
締
め
切
り
で

す
︒
皆
さ
ん
︑
ど
し
ど
し
作
品
を
お
寄
せ
下
さ
い
︒

�
室
根
公
民
館
☎
�
２
３
４
７

堅
蕾
花
び
ん
に
咲
か
せ
藪
椿

白
鳥
や
す
ら
り
見
上
げ
る
吾
子
の
背

新
調
の
衿
の
フ
リ
ル
や
春
浅
し

折
壁

佐
藤

川
古

せ
せ
ら
ぎ
の
音
を
隠
し
て
寒
の
入
り

里
山
に
風
吹
き
止
ま
ず
春
の
音

竹
群
に
小
禽
囀
り
春
近
し

津
谷
川

三
浦

安
幸

(評
)婦
人
服
や
子
供
服
の
フ
リ
ル
は
印

象
的
︒
新
調
し
た
洋
服
で
の
春
の
新
た

な
ス
タ
ー
ト
が
待
ち
遠
し
い
︒

(評
)竹
藪
な
ど
の
小
鳥
の
さ
え
ず
り
に

春
の
訪
れ
を
感
じ
ま
す
︒
「囀
」

は
春

の
︑
「春
近
し
」
は
冬
の
季
語
︒

何
よ
り
の
薪
ス
ト
ー
ブ
に
集
ま
れ
り

青
春
を
つ
ら
つ
ら
想
う
雪
見
酒

彼
の
頃
も
入
学
試
験
狭
き
門

矢
越

加
藤

光
春

選
者
詠

風
邪
の
子
に
唐
人
様
の
置
き
薬

さ
さ
や
か
な
受
賞
の
酒
宴
春
立
て
り

(評
)受
験
生
を
見
か
け
る
と
「頑
張
れ
」

と
応
援
し
た
く
な
り
ま
す
︒
自
身
の
入

試
の
頃
も
思
い
出
さ
れ
ま
す
︒

2月24日㊋、｢第54回むろね夏まつり｣第1回実行委員会を開催しました。本年

度の組織体制と役員の互選を行いました。委員長には、昨年同様に室根まちづく

り協議会三浦幹夫会長、副委員長には、室根町自治会連合会千葉勝昭会長、一関

商工会議所室根地域運営協議会鈴木市郎会長、室根町婦人会協議会岩渕和子会長

が互選されました。今後、各運営部会、実行委員会において詳細を協議検討して

｢むろね夏まつり｣を開催することとなります。

なお、今年の｢第54回むろね夏まつり｣は、例年どおり7月末の日曜日で、7月26

日㊐、一関市役所室根支所北側駐車場において開催します。

第54回むろね夏まつり第1回実行委員会の開催
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