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Stylish & Smiling,Anytime,Anything,By Your Side,With Your Life
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News Topics

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

2 February

16 17 18 19 20 21
●千厩図書館 休館
日

●冬季営農座談会

（〜19 日）

●千厩◯中 期末テス

ト（〜18 日）

●清心◯幼 卒園お茶

会

●絵画教室 （13:30
千厩◯公）
●小梨・清田◯小 授
業参観

●ぽかぽか 修了式 ●女性講座（手作り

キャンドル作り）

（13:00 磐清水◯公）

●千厩・奥玉◯小 授

業参観

●奥玉◯保・磐清水児

保育参観

●土曜塾 英会話（9:
30 千厩◯公）
●シニアパソコン
（10:00 千厩◯公）
●図書館まつり（10:
00 千厩図書館）
●パッチワーク教室
④（13:30 小梨◯公）
●清心◯幼 入園説明会

22 23 24 26 27 28
●第 37 回千厩地域
バレーボール祭

●千厩図書館 休館
日

●千厩地区民祭展示
部門（パッチワー
ク・手芸） （〜3/3
まで）
●千厩◯小 6 年生を
送る会

●磐清水◯小 授業参
観
●千厩図書館 休館
日
●梅の里キッズス
クール

●小梨◯小 6 年生を
送る会
●清心◯幼 一日入園
●小羊◯幼 ひなまつ
り・お別れ会

●うたのお姉さんと
ゆかいなコンサート
（10:00 勤 労 セ ン
ター）
●磐清水児 新入説
明会

3 March

1 2 3 4 5 6 7
●松川雅舟忌俳句大
会 （9:30 小梨◯公）
●千厩地区民祭

●千厩図書館 休館
日

●奥玉・小梨◯保、磐
清水児 ひなまつり
会
●清心◯幼 お別れ会

●絵画教室（13:30
千厩◯公）

●メタボ予防教室・
スポーツ吹き矢講習
会（9:30 磐清水◯公）

●ぱちぱちおはなし
会（10:30 千厩ミニ
シアター）
●千厩◯保 入園説明会
●奥玉◯保 新入園児
入園面接説明会
●シニアパソコン（10:00）

8 9 10 11 12 13 14
●千厩町バドミント
ン大会
●奥玉地域づくり講
演会（14:00 千厩維
新館）
●千厩地域市民劇場
どっから座公演

●千厩図書館 休館
日

●語り部養成講座
（13:30 千厩こがね館）
●岩手県公立高校入試

●絵画教室（13:30
千厩◯公）

●奥玉◯保、磐清水児
お別れ会
●第 3 回千厩地区民
祭実行委員会
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COVER★磐清水児童館お茶のお稽古

撮影日 1月21日 場所 磐清水児童館

｢お茶をどうぞ｣｢ちょうだいいたします｣素敵な立ち居振る舞いで

会場：千厩図書館ミニシアター、

会議室

内容

○読み聞かせ…おはなしぱちぱ

ち＆図書館職員、マザーリーフ

○講演会｢ダイちゃんと世界を

周り平和について話し合いま

しょう｣

講師…藤野静枝氏

○展示…千厩高校写真部作品展、拡大版企画展

☆保管期限切れの雑誌のお持ち帰りができます

�千厩図書館☎�1122
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○あらたま…あらたまキッズスクール

○ぽかぽか…ぽかぽか放課後クラブ

○梅の里…梅の里キッズスクール

◯小…小学校、◯中…中学校、◯保…保育園、◯幼…幼稚園、◯公…公民館

①緊張しながら｢お茶をどうぞ｣
②お茶をたてている所③味わう
保護者の皆さん④お茶碗の鑑賞
にも作法があります

④④

②②

③③

会場○イベント・展示…千厩農村

勤労福祉センター

○特別展示…さけの蔵交流施

設・東蔵

内容

○イベント…坂入恵美・坂入真紀

姉妹・ひな祭り童謡と愛唱歌コン

サート(13:15〜14:45)、人気漫画

家による似顔絵コーナー(1組500

円。先着50組)、ちびちゃんレース、自治会対抗玉入れ競

技、招福餅まき(14:50)ほか ○販売等…縁日駄菓子屋

コーナー、食堂、バザーなど �千厩公民館☎�2309

千厩地区民祭 3月1日㊐ 9:00〜千厩図書館まつり 2月21日㊏ 10:00〜

卒業式・卒園式・修了式・終業式日程
・千厩中…卒、修14日
・千厩小…卒20日、修19日
・清田小…卒19日、修18日
・小梨小…卒20日、修19日
・奥玉小…卒20日、修19日
・磐清水小…卒19日、修18日

・千厩保…卒19日、修18日
・小梨保…卒24日、修23日
・奥玉保…卒19日、修18日
・磐清水児…卒、修20日
・清心幼…卒14日、終16日
・小羊幼…卒17日、終18日
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子育て子育て 気軽にご参加ください

千厩地域の子育て支援

2月15日〜3月14日の予定

◇清心幼稚園 ころころくらぶ

日時…18 日㊌、3 月 4 日㊌ 10:

30〜11:40

場所…清心幼稚園

参加費…無料

持ち物…上靴、帽子、着替え(必要

に応じて)

�清心幼稚園☎�2485

◇こひつじ園 ぱんだグループ

日時…17日㊋、21日㊏、24日㊋、3

月3日㊋、5日㊍、10日㊋

9:30〜11:00

場所…こひつじ園

参加費…無料

�こひつじ園☎�5244

◇千厩保育園 なかよし広場

日時…25日㊌、3月11日㊌

10:00〜12:00

場所…千厩保育園

参加費…無料

持ち物…おむつ、おやつ、着替え、飲み物

�花泉子育て支援センター☎�1826

◇育児サークル 子育てクラブ

日時…20日㊎、27日㊎

10:00〜11:30

※3月の日程は未定です。2月下旬

には確定いたしますのでお問い合わ

せください。

場所…千厩農村環境改善センター 日本間

参加費…100円(おやつ代など)

持ち物…ハンカチ2枚、上靴、飲み物

�支所保健福祉課☎�3956

健診健診 健やかな成長のために

忘れずに受診しましょう

保健福祉課☎�3952

◇3〜4カ月児健康診査

日時…24日㊋受付12:30〜12:40

場所…川崎防災センター

◇9〜10カ月児健康相談

日時…17日㊋受付8:50〜9:00

場所…千厩保健センター

◇2歳6カ月児歯科健康診査

日時…17日㊋受付13:00〜13:10

場所…千厩保健センター

◇3歳児健康診査

日時…18日㊌受付12:30〜12:40

場所…千厩保健センター

◇1歳6カ月児健康診査

日時…19日㊍受付12:30〜12:40

場所…千厩保健センター

◆3月の日程

・3〜4カ月児健康診査 3月24日㊋

・9〜10カ月児健康相談 17日㊋

・2歳6カ月児歯科健康診査 17日㊋

・3歳児健康診査 18日㊌

・1歳6カ月児健康診査 19日㊍

スポーツスポーツ スポーツで健康増進!!

気分もリフレッシュ

各種スポーツ教室のお知らせ

◇剣道教室 水曜開催

日時…18日、25日、3月4日、11日

19:00〜21:3

場所…千厩武道館

�市剣道協会千厩支部☎090-1060-1678

◇卓球教室(小中対象) 火曜開催

日時…17日、24日、3月3日、 10

日 19:00〜21:00

場所…千厩武道館

�市卓球協会千厩支部☎㊸3291

相談相談 ひとりで悩まないで

相談してください

2月15日〜3月14日の相談日程

◇多重債務者弁護士無料相談(要予約)

日時…25㊌10:00〜

場所…千厩支所相談室

�消費生活センター千厩相談室☎�3957

◇移動交通事故相談

日時…3月10日㊋ 10:00〜15:00

場所…千厩支所2階小会議室

�支所市民課☎�3946

◇消費者問題・法律相談会、多重債務・

消費者救済資金相談(要予約)

日時…3月12日㊍ 10:00〜

場所…千厩支所相談室

�消費生活センター千厩相談室☎�3957

お知らせお知らせ 傾聴ボランティア(ゲートキーパー)

養成講座

悩みや不安に耳を傾け、心の健康づ

くりや自殺予防のために活動するボラ

ンティアを養成します。

日時…① 2月 25日㊌、② 3月 10日

㊋ 13:30〜16:00(2回コース)

場所…川崎公民館

内容…講義・演習｢傾聴について｣

講師…臨床心理士 沖田憲一先生

定員…先着80人

申し込み…2月 18日㊌までに健康

づくり課へお申し込みください

�本庁健康づくり課☎㉑2160

お知らせお知らせ 奥玉児童クラブ(仮称)

入所者の募集を行います。

平成 27年 4月から奥玉児童クラブ

(一関市放課後児童健全育成事業)が

スタートします。

対象…保護者が仕事などで昼間家庭に

いない児童(小学校 1年生から

6年生まで)

休所日…日曜日、祝日、お盆(平成27

年8月13日〜8月16日)、年末

年始(平成27年12月29日〜平

成28年1月3日)ほか

場所…奥玉小学校余裕教室

利用時間…平日13:30〜18:30、土曜

日、長期休暇期間(春、夏、冬休

み)7:30〜17:00

※一時利用(1ヵ月 9日まで)も

可能

利用料金等…月額7,000円程度、おや

つ代2,000円程度、ほか保険料

申込期間…1月27日㊋〜2月27日㊎

※奥玉以外の方も相談に応じます。

�支所健福祉課☎�3956
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千厩地域の旬の話題や
ホットなニュースを
お伝えします
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おらほのサークル 






































各公民館に登録している各種サークルの中から、

毎月1団体をピックアップして紹介します。

2

●地域振興課☎�2111 ●市民課☎�3945 ●保健福祉課☎�3952 ●産業経済課☎�3962 ●建設水道課☎�3970 ●教育文化課☎�3978

図書館だより 今月の

本千厩図書館
☎51-1122
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今月は千厩公民館から｢YOSAKOI

チーム月
か

輝
ぐ

夜
や

｣を紹介します。

平成22年に結成され、今年で6年目

となる月輝夜。メンバーは小学2年生

から40代までの14人で活動していま

す。テンポの良い曲に合わせた息の

合った踊りで、夏祭りや清田花フェス

タなど地域のイベントを盛り上げてい

ます。

代表の佐々木裕
ゆう

介
すけ

さんは、｢私たち

は、地域活性化の力になれればと思っ

て活動しています。ただいま月輝夜で

はメンバー募集中です。地域を盛り上

げてくれる方、ぜひ一緒に踊りましょ

う！｣と笑顔で話してくれました。

練習は、毎週月曜日 19:30〜21:30

農村環境改善センターで行っておりま

す。(時期により場所が変わることが

あります)

�佐々木☎080-5558-8078



千厩公民館 編

老人福祉センター日割表
(2月15日〜3月14日)

日 曜 利 用 団 体

2/16 月 寺沢長生会

17 火 寺花老人クラブ

18 水 北小梨老友会

19 木 町下老人クラブ

20 金 大平老人クラブ 宝築老人クラブ

23 月 金田老盛会 清水老盛会 熊田倉老盛会

24 火 三沢老人クラブ

25 水 小梨天寿会 (健康体操)

26 木 天ケ森老人クラブ

27 金 夫婦岩長生会

3/2 月 (他地区利用日)

3 火 矢越老人クラブ

4 水 仏坂長生会

5 木 木六長生会 北ノ沢長生会

6 金 新町長生会 本町長生会

9 月 中駒長生会

10 火 南小梨老友会 天神老友クラブ

11 水 北小梨老人クラブ (健康体操)

12 木 愛宕長生会

13 金 中日向老人クラブ



『冷蔵庫を抱きしめて』


荻原 浩／著 新潮社

現代人のライトだけど軽くはな

い心の病気。

そんな心の闇にせまる、表題作

を含む短編集です。



『〈できること〉の見つけ方』


石田 由香里、西村 幹子／著 岩波書店

全盲である筆者は、様々な体験

を経て自分の可能性を広げてい

く。彼女の姿を通してみえる、誰

もが生きやすい社会とは？



『ぼんやりしてたら…』


五味 太郎／作・絵 ポプラ社

ぼんやりしてたら、おんなのこ

のおかおが…うわわっ！

0歳から楽しめる絵本です。

■2月・3月のおはなし会のお知らせ

2月21日㊏ 図書館まつり読み聞かせ

10:00〜11:00
3月7日㊏ ぱちぱちおはなし会

10:30〜11:00
場所：図書館ミニシアター

12回目となるどっから座公演。今年は子供たちが中心と

なって｢ひたむきに生きた娘 おかよの物語｣を上演します。

日時：3月8日㊐ ①11:00 ②14:00

場所：千厩農村環境改善センター(上駒場)

入場料：1000円(中学生以下無料)

入場券は、千厩公民館、小梨公民館、奥玉公民館、磐清水公

民館、エスピアサービスカウンター、日野屋ブックセンター、

菅良支店で取り扱っております。

今年も魅せます 感動の舞台

平成26年度千厩地域市民劇場 どっから座

文化財を守るために！

文化財防火デーに合わせた防火訓練

大光寺(千厩字宮敷)では25日、文化財防火訓

練が行われ、東消防署、町内の消防団、同婦人

消防協力隊、地域の自治会による自主防災組織

などから約200人が参加しました。

訓練は同寺からの出火と強風による延焼を想

定し、通報から消火に至るまでを実施しました。
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