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な人
いちのせきを愛する人

あい

高橋　康さ
ん File_28

Profile

現代の名工に輝く

Takahashi Yasushi　66　花巻市石鳥谷町

を認めてもらえた気がした。もっとうまい

酒を造りたいと思った」と懐かしむ。
　杜氏として技能の研鑽

さ ん

に努める一方
で、若手醸造技術者への技能伝承も行
う。また、岩手県オリジナル酒造好適米
「吟ぎんが」を栽培し、酒

さ か

米
ま い

育成にも貢
献。多くの功績が称えられ、卓抜した技
能者を厚生大臣が表彰する2014年度「現
代の名工」に選ばれた。
　「酒を我が子と思って育てろ」は、師匠
の言葉。今日も康さんは、我が子の成長
を見守っている。

魂
を
込
め
て
醸

か

も

す
一
献

米
の
糖
化
と
発
酵
を
極
め
た
達
人

　もうもうと湯気の上がる蔵の中。厳しく

目を凝らす男の姿があった。両磐酒造（松
岡俊太郎代表取締役社長）の杜

と う

氏
じ

、高橋康
やすし

さんだ。杜氏とは酒造りの最高責任者。10
月初めから翌年の4月末までの7カ月は、
家を離れ、蔵元に泊まりこむ。寒い冬の大
半を蔵の中で過ごし、6人の蔵

く ら

人
び と

と共に酒
造りに打ち込む。
　康さんは花巻市石鳥谷町の出身。酒造
りに関わったのは1968年、19歳のとき。春
から秋までは農業を行い、冬季は近くの酒
造店で働いた。
　「最初は雑用ばかり。専門用語が飛び交
い、指示を理解するので精一杯だった」と
当時を振り返る。
　酒造りは主に9つの工程を踏む。精

せ い

米
ま い

、
洗
せ ん

米
ま い

、蒸
む し

米
ま い

、麹
こうじ

つくり、酒
し ゅ

母
ぼ

つくり、仕込み、
発酵、搾

し ぼ

り、濾
ろ

過
か

・熟成。一献の酒が誕生
するまでには様々な物語がある。
　米の作柄や気温、湿度。同じ条件は二
度とない。異なる条件の中、いかに昨年
の出来を上回るかが求められる。何度も

失敗を経験した。
　「人だから失敗はある。大切なのは、そ

こから何を学ぶか」と話し、「失敗が新た

な商品の礎
いしずえ

になることもあった」と笑う。
　88年に杜氏資格試験に合格。同年から

千厩町の酒造会社、2005年から両磐酒造
で醸造と新商品の開発に携わる。超甘口の

「奥州のおっほー」は女性に日本酒を楽し

んでほしいという思いから生まれた。
　全国新酒鑑評会での受賞は13回。内7
回は最高賞の金賞を受賞した。初めて受賞
したのは91年。「うれしかった。自分の力

1948年、花巻市石鳥谷

町生まれ。農業の傍ら、

冬季の働き場所として

地元の川村酒造で働く。

88年に杜氏資格試験に

合格し、千厩の横屋酒造

へ。92年に一級酒造技

能士の資格を取得。2005

年から、両磐酒造で働く。

今年も１年に１度の酒造

りに魂を込める。
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交
付
が
ス
タ
ー
ト
す
る
な
ど
明
る

い
話
題
も
あ
り
ま
し
た
。

　

一
方
で
、
東
京
電
力
福
島
第
一

原
子
力
発
電
所
の
事
故
に
伴
う
放

射
性
物
質
の
除
染
対
策
、
農
林
業

系
汚
染
廃
棄
物
の
処
理
、
道
路
側

溝
に
堆た

い

積
し
た
土
砂
の
処
理
は
、

最
優
先
で
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
課
題
で
す
。
一
刻
も
早
く

平
成
23
年
３
月
11
日
以
前
の
状
態

に
戻
せ
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　

少
子
高
齢
化
と
人
口
減
少
社

会
へ
の
対
応
も
大
き
な
課
題
で

す
。
11
月
末
の
本
市
の
人
口
は
、

12
万
４
千
人
余
り
。
10
年
前
の
17

年
の
国
勢
調
査
で
は
、
13
万
５
千

人
余
り
で
１
万
１
千
人
の
減
少
と

な
っ
て
お
り
、
そ
の
ス
ピ
ー
ド
は

他
市
と
比
べ
て
早
い
状
況
で
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
子
育
て
、
就

職
、
結
婚
、
定
住
の
施
策
を
一
つ

の
線
で
展
開
し
、
若
者
の
地
元
定

着
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
ま

た
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
高
齢
者
に

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
に
は
、
平
成
27
年
の
新

春
を
穏
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と

心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
日
頃
か
ら
市
政
に
対
し
、

ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
、
深
く

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
４
度
目
の

正
月
を
迎
え
ま
し
た
。
私
た
ち
は
、

震
災
発
生
直
後
か
ら
近
い
と
こ
ろ

が
助
け
る「
近
助
」
の
精
神
で
沿
岸

被
災
地
へ
の
復
興
支
援
を
続
け
て

い
ま
す
。
あ
ら
た
め
て
命
の
大
切

さ
、
人
と
人
が
つ
な
が
る
こ
と
へ
の

感
謝
、
そ
し
て
か
け
が
え
の
な
い
ふ

る
さ
と
へ
の
愛
着
な
ど
を
再
認
識

さ
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
は
、
３
月
に
国
道
３
４
３

号
大
原
バ
イ
パ
ス
が
開
通
、
６
月

に
は
防
災
行
政
情
報
シ
ス
テ
ム

の
整
備
が
完
了
、
７
月
に
新
一
関

図
書
館
が
開
館
、
８
月
に
国
道

３
４
２
号
花
泉
バ
イ
パ
ス
が
開

通
、
11
月
か
ら
平
泉
ナ
ン
バ
ー
の

優
し
い
も
の
に
変

え
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
関
す

る
施
策
に
重
点
的
に
取
り
組
む

こ
と
に
し
て
お
り
、
資
源
や
エ
ネ

ル
ギ
ー
が
循
環
す
る
他
に
誇
れ

る
ま
ち
を
目
指
し
て
検
討
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

国
際
リ
ニ
ア
コ
ラ
イ
ダ
ー
（
Ｉ

Ｌ
Ｃ
）
は
、一
昨
年
に
当
市
を
中
心

と
す
る
北
上
高
地
が
国
内
候
補
地

に
決
定
さ
れ
ま
し
た
。
私
は
、
こ
の

Ｉ
Ｌ
Ｃ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
一
関
発
展

の
基
軸
と
位
置
付
け
て
、
50
年
先
、

１
０
０
年
先
を
見
据
え
な
が
ら
、

ふ
る
さ
と
一
関
の
発
展
の
た
め
の

取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

４
月
か
ら
市
内
の
公
民
館
が
市

民
セ
ン
タ
ー
と
し
て
生
ま
れ
変
わ

り
、
生
涯
学
習
と
地
域
づ
く
り
の

両
方
の
機
能
を
有
す
る
地
域
の
活

動
拠
点
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
市

で
は
地
域
協
働
体
の
設
立
や
活
動

に
対
し
て
も
、
引
き
続
き
支
援
し

て
ま
い
り
ま
す
。
地
域
協
働
体
、市

勝
部
修
市
長
年
頭
あ
い
さ
つ

New Year's Message謹賀新年 

民
、
各
種
団
体
な
ど
、

よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
の
参
画
に
よ

り
、
地
域
の
特
性
を
活
か
し
た
協

働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て

ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

　

本
年
は
、
新
「
一
関
市
」
誕
生

か
ら
10
年
の
節
目
を
迎
え
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
歩
み
を
振
り
返
り

な
が
ら
、
持
続
可
能
な
地
域
社
会

の
実
現
の
た
め
、
今
後
10
年
間
の

市
の
施
策
の
方
向
を
定
め
る
新

た
な
総
合
計
画
基
本
構
想
を
策

定
し
、
着
実
に
施
策
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

　

本
年
が
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
幸

多
き
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か

ら
祈
念
す
る
と
と
も
に
、
皆
さ
ん

と
の
協
働
に
よ
り
、
新
し
い
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
、
未
来
を
拓
い
て

ま
い
り
た
い
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

協
働
に
よ
る
新
し
い
ま
ち
づ
く
り
を

皆
さ
ん
と
と
も
に

皆さんのご健康と
ご多幸をお祈り申し上げます

　「もち本膳儀礼」の体験学習は12月

12日、日形小（佐藤和也校長、児童16

人）で開かれました。本格的なもち本

膳に触れることで、古里の食文化や歴

史に誇りをもってもらおうと市が企画。

　一関もち食推進会議文化部の千葉

安
や す

男
お

さん（66）が、進行役である「おと

りもち」を担当。明治期から地域で使

用されているという祝い用の膳を使っ

古里の歴史文化に触れる
日形小でもち本膳体験会

て食作法を指導しました。千葉さんが

「なますをひと口食べてから、あんこも

ちから時計回りで最後は引
ひ き

菜
な

餅
も ち

（雑
ぞ う

煮
に

）

の順に食べます」と説明。児童らは食

べる順番に気を付けながら、もち本膳

を味わいました。須藤考
こ う

一
い ち

君（1年）

は「決まりごとを初めて知った。あ

んこもちがおいしかった」とうれし

そうに話していました。

COVER STORY



45 I-StyleI-Style 45 I-StyleI-Style

　1996年に盛岡家裁の家事調停委員、98

年に盛岡地裁の民事調停委員となり、当事
者間の合意の成立に当たってきました。家
事と育児に専念しながら、介護者養成講座
修了者で組織するボランティアの会「ルピ

ナスの会」の代表も長く務めました。
　「人は、だれもが孤独な面を持っている。
寂しいときに寄り添う活動をしたい」と考え、前任の調停委員と調停委
員だった義兄の勧めもあり、調停委員を引き受けました。受章について

「光栄なこと」と語り、「家族の支えに感謝しています」とほほ笑みました。

45 I-StyleI-Style 45 I-StyleI-Style

政府は昨年11月3日、秋の叙勲受章者を発表しました。

国家または公共に対して功労のある人に、

勲章が授与されました。

　農業の傍ら、38年にわたり旧川崎村選
挙管理会委員を務めました。「選挙は民
主政治の根幹」を大前提に、公正な選挙
の執行に尽力。1966年に選挙管理委員
に付き、69年に委員長職務代理、78年か

ら2005年まで委員長を務めました。選挙
の執行では「初心に帰り、気を引き締めて

行ってきた」と振り返り、「在任中は投票率も良く、選挙違反もなかっ

た」と有権者の意識の高さを感じたと話します。受章について「支え

てくれた職員、家族、そして皆さんのおかげ」と感謝しています。

おの・まさお　85　川崎町

選挙管理事務功労　元川崎村選挙管理委員会委員長

小野正夫さん
旭　日
双光章

　初任地は1959年に赴任した田野畑村
立浜岩泉。その後、市内の学校で教壇に

立ちました。西磐井教育事務所主任指導
主事や山目教頭、油島、涌津、一関の校長
を歴任。97年に定年退職しました。「教育
の喜びは、子供たちとの出会い。可能性の

あるたくさんの子供たちと過ごせたこと

が私の宝」と振り返ります。「信なくば立たず」という論語の一節が信
条。出会った子供たち、諸先輩、同僚に感謝するとともに、子供、親、
地域の信頼関係を大切にした教育の発展を願っています。

おの・しげのり　77　桜街

教育功労　元公立小学校長

小野茂德さん
瑞　宝
双光章

　自衛隊で衛生救護や看護技術を学んだ

後、1960年に衛生技術員として県に採用。
藤沢、磐井、北上、花巻厚生などの県立病
院で臨床検査に尽くしました。昼夜を問わ

ず患者の検査に励み、「救急患者の対応で

は、他の疾患がないか細心の注意が必要
だった」と話します。検査した患者が、一
命を取り止めた時が一番うれしかったそうです。「常に患者を想い、慰
めながら接することを心がけた」と振り返り、「懸命に職務に取り組ん

だだけ。思いがけない受章」と笑顔を見せました。

はが・いさみ　80　萩荘

保健衛生功労　元県立中央病院中央検査部臨床検査技師長

芳賀勇さん
瑞　宝
双光章

　1960年、当時の大東町消防団に入団。
部長、分団長を歴任し、2003年の退団ま

で43年にわたり防火、防災に努めました。
当時は常備消防や給水設備が不十分で、
水利に詳しい地元消防団員は消火活動の

要でした。土砂災害、道路復旧、防火水槽
の設置など多くの現場で活躍。後進の育
成にも努めました。地域を災害から救うのは消防団の役割であると

し、「火元の確認の心得」を忘れないよう伝えてきました。「先輩や団
員、家族の理解があったからこその受章」と振り返りました。

いわぶち・よしえつろう　77　大東町

消防功労　元大東町消防団副団長

岩渕　悦郎さん
瑞　宝
単光章

　1961年、当時の花泉町消防団に入団。
部長、分団長を経て、市町村合併後も副
団長として活躍しました。2006年の退団
まで45年にわたり地域の防火、防災活動
に尽力。農業の傍ら、災害時はいち早く

現場に駆け付け、団員を指揮しました。ま

た、4年の歳月を費やし、地元消防団の歩
みをまとめた冊子「炎の群像」を発刊。地域の人たちに消防活動の

理解と協力を求めました。受章について「消防団の仲間たち、地域の

人たち、家族に支えられた」と感謝していました。

さとう・こうえつ　75　花泉町

消防功労　元一関市消防団副団長

佐藤耕悦さん
瑞　宝
単光章

　1967年に陸上自衛隊に入隊し、青森県、福
島県、北海道や宮城県の各駐屯地に勤務。多
くの災害派遣に出動し、災害現場の復旧や人
命救助などの任務に従事しました。95年から

の教育連隊では、入隊した若手隊員の育成と

指導に励み、2001年に定年退官。安保闘争な

どの激しい時期で自衛隊に対する厳しい目も

あった中、1968年の十勝沖地震発生後、青森県内の農業用水路復旧作
業に従事。稲作の再開を農家から感謝されたことが忘れられないと話し

ます。「周囲の協力や家族の支えに感謝したい」と受章を喜びました。

さくなみ・まさる　71　真柴

警察功労　元県警部

作並勝さん
瑞　宝
双光章

　1962年県警入りし、大船渡署港交番所
長、同署世田米駐在所長を歴任しました。
42年間の大半を地域畑で過ごし、千厩署
川崎駐在所長で退職。交通事故、行方不
明事案など、数多くの現場を経験。火災
や事故の発生時は住民と協力し合い、解
決のために奔

ほん

走したと当時を振り返りま

す。受章については「警察だけでは解決できない事件もあったし、人
命に係わる局面にも立ち会った。そのたびに多くの人や家族に助け

られた」と支援に感謝していました。

ちば・かつろく　70　関が丘

消防功労　元両磐地区消防組合消防正監

千葉勝六さん
瑞　宝
双光章

　1964年に旧一関市消防本部に採用。両
磐地区消防組合移行後、一関消防署長、
警防課長および予防課長などを歴任し、
2005年の退官まで消防次長を7年間務め

ました。常に災害現場にいち早く駆け付
けることを意識。「02年に発生した東山町
山谷川の洪水災害での救助活動が忘れら

れない出来事。私が勤務する間、職員に殉職者がなかったことが幸
い」と話します。受章にあたって「先輩や同僚、後輩の協力、そして

支えてくれた家族があってのこと」と感謝していました。

すずき・りきお　71　上日照

警察功労　元県警部

鈴木力男さん
瑞　宝
双光章

　1963年県警入り。千厩署を振り出し

に花巻署や水沢署に勤務。主に防犯や

生活安全、刑事畑で過ごし、一関署警
察安全相談係長を最後に 2004年定年
退職。「かつては覚せい剤の捜査も行っ

た。借金問題やストーカー被害など

様々な相談を受けた。市民の安全を守
るため奔

ほ ん

走した」と当時を振り返ります。
　受章に当たり「転勤するたび地域の人たちにお世話になった」と笑
顔を見せながら「家族の支えや上司に恵まれた」と感謝しています。

いわぶち・としみ　67　大東町

防衛功労　元准陸尉

岩渕俊美さん
瑞　宝
単光章

　1971年に国立岩手療養所に採用され、
86年に国立療養所南花巻病院の看護婦
長に。各地で看護業務を統括しました。
宮城県登米市の国立療養所東北新生園
総看護師長を09年に定年退職。南花巻
病院では認知症の専門病棟で医師や作業
療法士と協力し病棟の体制確立に努めま

した。受章については「患者さんの立場に立ち、療養生活の調整を

して回復に向かうよう支えることが看護の仕事。看護はチームプレ

イが必須です。関わった多くの人たちに支えられた」と話しました。

すずき・てるこ　65　山目

看護業務功労　元国立療養所東北新生園総看護師長

鈴木光子さん
瑞　宝
双光章

さとう・きょうこ　68　藤沢町

調停委員功績　調停委員

佐藤強子さん
藍綬
褒章

秋の叙勲

危険業務従事者叙勲

政府は昨年11月2日、秋の褒章受章者を発表しました。

社会の各分野における優れた行いや業績のある人に

褒章が授与されました

秋の褒章

政府は昨年10月11日、第23回危険業務従事者叙勲受章者を発表しました。   　非常に危険性の高い業務に精励した人に勲章が授与されました。

　1941年に国鉄入り。川内駅長、一ノ関
駅助役などを歴任し、80年に日詰駅長を

最後に退職。39年間にわたり、改札、電
報を扱う電信員など幅広い業務に従事
し、安全運行を支えました。戦後、物資の

輸送が復興の要であると考え、「なにより

も安全な輸送を心掛けた。この思いは、片
時も忘れなかった」と当時を振り返ります。受章について「大変感激
している。一生懸命働いてきたかいがあった」と話し、「同僚と家族、
そして妻のおかげ」と感謝しています。

くまがい・ごろう　90　萩荘

鉄道業務功労　元日本国有鉄道職員

熊谷悟郎さん
瑞　宝
単光章

　1980年、当時の保護司や地域の推薦
で保護司を引き受け、35年にわたり犯罪
予防と更生保護に力を尽くしました。この

間、一関地区保護司会長、県保護司会連
合会副会長などを歴任。当事者のプライ

バシーの保護に気を配り、「私生活でも自
らを律すること」を心がけたと話します。
「再犯したことを知って、がっかりした」と苦労を語る一方で、「子供
を連れ、結婚の報告を受けた」とうれしい出来事も。「受章は、妻の

支えがあってのこと」と内助の功に感謝しています。

ちば・りょういち　70　萩荘

更生保護功労　保護司

千葉良市さん
瑞　宝
双光章

　仙台の大学を卒業後、仙台での会社勤
めを経て、1972年に上田電気商会へ入
社。以来、市内を中心に生活の基盤であ

る電気工事を手掛けてきました。現在は、
３代目の代表社員として作業の安全に気
を配りながら、会社を経営します。また、
「千厩まちづくり株式会社」の代表取締役
社長も務めています。「地域に貢献したい」との思いから、会社創立
以来、社員は、すべて市内の出身者を採用しています。「社員、仲間、
家族のおかげ」と支えてくれたすべての人に感謝しています。

きただ・ふみと　67　千厩町

業務精励　電気工事業

北田文人さん
黄綬
褒章
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「
第
65
回
全
国
高
校
駅
伝
」
の
県

予
選
会
は
昨
年
10
月
24
日
、
花
巻

市
の
花
巻
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
コ
ー

ス（
７
区
間
、４
２
・１
９
５
㌔
）
で

行
わ
れ
た
。
同
大
会
に
は
男
子
32

チ
ー
ム
が
出
場
。

　

一
関
学
院
男
子
陸
上
部
は
２
時

間
11
分
40
で
20
年
連
続
24
度
目
の

優
勝
を
決
め
た
。
序
盤
か
ら
他
を

圧
倒
す
る
走
り
。
１
、７
区
で
は

区
間
新
を
マ
ー
ク
。
２
位
に
６
分

以
上
の
大
差
を
つ
け
た
。

　

20
年
連
続
24
回
目
の
出
場
と
い

う
途
方
も
な
い
レ
コ
ー
ド
は
、
王

者
と
呼
ぶ
に
ふ
さ
わ
し
い
。
名
実

と
も
に
岩
手
の
男
子
高
校
駅
伝
の

ト
ッ
プ
を
独
走
し
続
け
て
い
る
。

　

熊
谷
比ひ

呂ろ

主
将（
３
年
）
は「
目

標
は
全
国
大
会
15
位
以
上
。
２
時

間
８
分
を
切
り
た
い
」
と
先
を
見

据
え
る
。
ま
た「
支
え
て
く
れ
た

家
族
や
大
勢
の
人
た
ち
に
感
謝
の

走
り
を
し
た
い
」
と
た
す
き
に
思

い
を
込
め
る
。

　

全
国
大
会
は
、
12
月
21
日
、
全

国
か
ら
58
校
が
出
場
。
京
都
市
の

西
京
極
総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技

場
を
ス
タ
ー
ト
す
る
。

＊
取
材
日
は
昨
年
12
月
10
日

　

ス
ポ
ー
ツ
の
魅
力
は
、
理
屈
抜

き
で
多
く
の
人
に
感
動
を
与
え
ら

れ
る
こ
と
。
選
手
の
ひ
た
む
き
な

姿
に
共
感
を
覚
え
る
か
ら
だ
。

　

一
関
に
は
、
全
国
や
世
界
に
挑

み
続
け
る
ア
ス
リ
ー
ト
が
い
る
。

岩
手
県
代
表
と
い
う
地
位
を
守
り

続
け
る
た
め
、
ひ
た
む
き
に
努
力

を
続
け
て
き
た
。

　

年
末
年
始
の
全
国
高
校
大
会

は
、
駅
伝
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
ラ
グ
ビ
ー
、

サ
ッ
カ
ー
の
５
種
目
。
一
関
か
ら

は
、一
関
学
院
高
校
男
子
陸
上
競

技
部
、一
関
修
紅
高
校
男
子
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
部
、一
関
学
院
高
校
女
子
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
が
そ
れ
ぞ
れ

の
競
技
に
出
場
。
ア
ス
リ
ー
ト
た

ち
の「
勝
利
へ
の
思
い
」
は
、
今
ま

で
も
、
こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら
な
い
。

冬
の
戦
い
を
カ
メ
ラ
が
追
っ
た
。

　

県
内
無
敵
の
常
勝
軍
団
。一
関

学
院
高
男
子
陸
上
部
が
、
今
年
も

都
大
路
を
駆
け
抜
け
る
。

王者の誇り
[[[[[[新春特集新春特集新春特集新春特集新春特集新春特集 ]]]

王者の誇り / Pride of champions新春特集
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未
踏
の
領
域
に
挑
む
一
関
勢

さ
ら
な
る
高
み
を
目
指
し
て

★ New Year 's Special Feature 

一関学院高男子陸上競技部／一関フェンシングスポーツ少年団／一関修紅高男
子バレーボール部／一関学院高女子バスケットボール部

一関学院高校男子陸上競技部
［全国大会に20年連続出場。上位目指し、たすきつなぐ］

●監督　千葉裕司　　●主将　熊谷比呂　　●部員　19人

1_「第65回全国高校駅伝」の県予選で優勝した一
関学院高校男子陸上部／ 2_昨年12月12日市役
所を訪れ、勝部修市長に大会での奮闘を誓う熊谷
主将／ 3_磐井川河川敷のランニングコースをひた

走る部員たち。全国大会を間近に控えても、練習メ

ニューに大きな変化はない。今まで取り組んできた

練習を丹念に繰り返す2 3

過
去
の
成
績

県予選 全国大会
第64回 2013年 2時間10分10秒 34位 2時間09分14秒
第63回 2012年 2時間11分28秒 44位 2時間12分59秒
第62回 2011年 2時間09分55秒 28位 2時間09分27秒
第61回 2010年 2時間08分36秒 13位 2時間07分24秒
第60回 2009年 2時間09分48秒 14位 2時間07分08秒
第59回 2008年 2時間12分25秒 13位 2時間06分50秒
第58回 2007年 2時間12分17秒 23位 2時間08分59秒
第57回 2006年 2時間10分07秒 7位 2時間06分02秒
第56回 2005年 2時間11分53秒 13位 2時間07分41秒
第55回 2004年 2時間08分21秒 7位 2時間05分42秒
第54回 2003年 2時間07分53秒 8位 2時間05分54秒
第53回 2002年 2時間11分18秒 18位 2時間08分49秒
第52回 2001年 2時間10分10秒 11位 2時間06分33秒
第51回 2000年 2時間11分59秒 28位 2時間10分03秒
第50回 1999年 2時間11分12秒 15位 2時間07分33秒
第49回 1998年 2時間13分04秒 30位 2時間11分08秒
第48回 1997年 2時間12分39秒 40位 2時間11分51秒
第47回 1996年 2時間12分11秒 47位 2時間16分12秒
第46回 1995年 2時間11分41秒 30位 2時間10分39秒

千葉裕司 監督

profile ちば・ゆうじ
1987年千厩町生まれ。2003

年一関学院入学。陸上競技
部に所属し、全国高校駅伝
に１年生から出場。７位入
賞の原動力となる。06年東
京農業大学入学。10年 3月
に同大学卒業後、母校の講
師に。指導のモットーは、
「陸上を通じた人間形成」。I n t e r v i e w

　今年は全国高校駅伝20年連続出場という節
目の年。瞬間的な強さではなく継続的な強さを

維持することは難しい。選手たちは、高い意識
を持って陸上部の門を叩いています。わたしは

選手たちが、自ら決めた目標の後押しをしてい

るだけです。
　今年のチームは個性豊か。チームワークの

向上に努めてきました。距離の長い１区の走
りが重要になると分析しています。

1

一関学院高男子陸上競技部／一関フェンシングスポーツ少年団／一関修紅高男
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1

　

一
昨
年
の
全
国
大
会
で
は
、８
位

入
賞
な
が
ら
、
日
本
選
手
団
に
は

選
ば
れ
な
か
っ
た
。
悔
し
さ
を
バ
ネ

に
精
進
し
、憧
れ
の「
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
」

の
ユ
ニ
ホ
ー
ム
に
袖
を
通
し
た
。

　

同
ス
ポ
少
を
指
導
す
る
佐
々
木

満
監
督
は
、「
チ
ー
ム
を
盛
り
上

げ
る
練
習
熱
心
な
ム
ー
ド
メ
ー

カ
ー
。
高
校
で
も
活
躍
し
て
ほ
し

い
」
と
期
待
を
寄
せ
る
。

　

目
標
は
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
と
国
体
を

制
し
、日
本
代
表
と
し
て
活
躍
す
る

こ
と
。
15
歳
の
少
年
の
瞳
は
、
輝
く

未
来
を
見
据
え
て
い
る
。

「
自
分
は
右
利
き
。
左
利
き
を
相

手
に
し
た
と
き
の
苦
手
を
克
服
し

た
い
」
と
課
題
も
挙
げ
る
。
徹
底

し
た
走
り
込
み
で
培
っ
た
ス
ピ
ー

ド
は
世
界
に
通
用
し
た
と
笑
顔
を

見
せ
た
。

　

千
田
君
が
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
に
出

会
っ
た
の
は
、
小
学
６
年
生
の
冬
。

相
手
と
の
駆
け
引
き
や
、
練
習
す

る
ほ
ど
上
達
が
実
感
で
き
る
こ
と

に
魅
力
を
感
じ
、一
関
フ
ェ
ン
シ
ン

グ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に
所
属
。
中

学
校
で
は
野
球
部
に
も
所
属
す
る

「
二
刀
流
」
だ
。

　

同
大
会
に
は
世
界
７
カ
国
か
ら

16
チ
ー
ム
が
参
加
。
団
体
戦
で
は
イ

タ
リ
ア
、
ド
イ
ツ
、
フ
ラ
ン
ス
、
ブ
ル

ガ
リ
ア
の
選
手
と
対
戦
し
た
。４
勝

２
敗
で
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
進
出

し
た
も
の
の
、１
回
戦
で
ブ
ル
ガ
リ

ア
に
43
対
45
で
惜
敗
。
ま
た
、
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
戦
で
争
わ
れ
た
個
人
戦

で
も
ド
イ
ツ
の
選
手
に
14
対
15
で

敗
れ
た
。
世
界
の
選
手
た
ち
が
持
つ

１
点
へ
の
執
着
心
を
痛
感
し
た
。

　
「
外
国
選
手
は
身
長
も
高
く
、

リ
ー
チ
も
あ
る
。
思
う
よ
う
に
戦

わ
せ
て
く
れ
な
か
っ
た
」
と
話
し
、

　

千
田
和わ

斗と

君
（
舞
川
中
３
年
）

は
、
昨
年
７
月
に
東
京
都
で
開
催

さ
れ
た
第
27
回
全
国
少
年
フ
ェ
ン

シ
ン
グ
大
会
個
人
戦
で
中
学
生
男

子
サ
ー
ブ
ル
で
５
位
に
入
賞
。
日

本
代
表
と
し
て
、
８
人
の
選
手
団

に
選
ば
れ
た
。
日
本
選
手
団
は
、

昨
年
11
月
８
、９
日
の
両
日
、
ブ
ル

ガ
リ
ア
共
和
国
で
行
わ
れ
た
カ
デ

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
サ
ー
キ
ッ
ト
・
ブ
ル
ガ

リ
ア
大
会
に
出
場
し
た
。

千田和斗（舞川中３年）
［日本代表に初選出］

8I-Style

王者の誇り / Pride of champions新春特集

一関学院高校

　一昨年の全国高校選抜優勝大会（通称：ウインターカッ

プ）の１回戦で敗れ、高橋彩
あ や

（3年）選手は固く誓った。「悔
しさをバネに、新人大会、インターハイ、ウインターカップ

県予選を制し、県3冠を目指す」と。
　掲げた目標は、昨年11月2日に一関市総合体育館で開
かれた第45回ウインターカップ県予選会で達成した。
　決勝の相手は、盛岡白百合学園。決勝戦での顔合わせ

は、昨年の新人大会から数えて3回目。一関学院は、豊
富な運動量で第１クオーターから優位に立つ。持ち前の

シュート力で中盤以降も攻撃の手を緩めず、104対67の

スコアで快勝。2年連続6度目のウインターカップ出場を

決めた。高橋主将は「この大会は、私たち3年生の集大成。
チームのみんなと最高のゲームにしたい」と思いを語った。
　同校を率いて23年目の山田繁

しげる

監督は「一関学院は、走
るバスケを信条にしている。正確にパスをつなぎ、全国16

強を目指したい」と力を込める。大会は、12月23日から東
京体育館で開かれ、各都道府県予選を勝ち上がった50校
が出場。佐賀県代表の佐賀北と群馬県代表の前橋市立前
橋の勝者と対戦する。　＊取材日は昨年12月8日

女子バスケットボール部
［2年連続 6度目の「ウインターカップ」に出場］

●監督　山田繁　　●主将　高橋彩　　●部員　40人

男子バレーボール部
［春高バレーに3年連続 9度目の出場］

●監督　高橋昇禎　　●主将　木戸大輔　　●部員　20人

　第67回全日本バレーボール高校選手権大会（春の高
校バレー）県予選会の決勝は昨年11月31日、花巻市の

市総合体育館で行われた。一関修紅男子バレーボール

部は盛岡南に 3－2 で逆転勝ち。3年連続、9度目の全
国切符をつかみ、県王座に就いた。
　「いつになく、緊張した」と決勝戦を振り返る木戸大
輔主将（2年）。第１、第2セットを連取され、後がなくなっ

た第3セット。高橋昇
の り

禎
よ し

監督がメンバーの交代を告げ

る。この采配が勝負を分けた。流れが一変。反撃が始
まった。最高到達点312㌢のエース、福士徳

の り

紀
き

（1年）がス

パイクを決め、セッター仲村将
ま さ

大
ひ ろ

（1年）はトスで相手を左
右に揺さぶった。
　第 3 セットから 5 セットまで優位な流れをキープ。
「必ず全国に」を合言葉に培ってきた持ち前の精神力で

王座を死守した。
　高橋監督は「うまさ、しつこさ、若さを前面に出して

今年こそ初戦を突破したい」と語る。全国大会は、各都
道府県の予選を勝ち抜いた男女各52校が出場。1月5

日から東京体育館で開かれる。

世
界
に
挑
む
ス
ー
パ
ー
中
学
生

一関修紅高校

1_トスワークに磨きをかける／ 2_実戦さながらに気迫があふれる1_「走るバスケ」で上位を目指す／ 2_高い得点力は練習のたまもの

21 1 2

一関フェンシングスポーツ少年団　●監督　佐々木満　●団員　9人
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市 役 所からのお知らせ

27年度償却資産（固定資
産税 ）の申告

問本庁税務課☎内8256
◇申告対象者…27年１月１日現在で構築
物や機械装置、運搬具、工具、備品などの

事業用資産を所有する個人や法人。（乾燥
機などの農業用資産、アパートの敷地内の

舗装やフェンスなども償却資産です）
◇提出期限…27年2月2日㊊
◇提出先…本庁税務課資産税第2係また

は各支所市民課税務係
◇その他…26年度に申告した人や該当す

ると思われる人には、12月下旬に申告書を

送付しています。新たに事業を始めた人や

申告が必要な償却資産を所有している人
は、問い合わせてください

障がい者や障が
い児にかかわる法・制度の仕組みを解説
「障害者総合支援法を知ろう」
問本庁社会福祉課☎㉑8355
　障がい者や障がい児にかかわる法・制
度の仕組みをわかりやすく解説します。
◇日時…27年2月14日㊏14:00～ 16:00

◇場所…市総合福祉センター

◇講師…全国手をつなぐ育成会連合会総
括田中正博氏

INFORMATION

　市災害義援金配分委員会の第8回委員会は11月26日、国、県からの第3

次配分第4回配分を❶死亡・行方不明者１人当たり3万4,000円❷住宅全
壊1戸当たり3万4,000円❸住宅半壊１戸当たり2万3,000円―を追加配分
することを決定しました。今回の追加配分の交付に、申請書の提出は必要な

く、対象者には12月に追加分を振り込みました。

₁

₂

　26年度分の緊急経済対策住宅リフォーム助成事業の受け付けを27年2

月27日㊎で終了します。助成を受けるには❶工事着手前に申請する❷27

年3月10日㊋までに工事を終了し、請求書などを提出する―が必要です。
検討している人は、早めに申し込んでください。

₃

　　　　　　　　　問本庁児童福祉課☎内8351または各支所保健福祉課

問本庁建築住宅課☎㉑8532 または各支所建設水道課

義援金の第3次配分第4回配分を決定

　「公的個人認証サービス」の登録有効期間は3年です。期限が切れる

と、電子証明書を使用するサービスが受けられません。確定申告などで電
子証明書を利用する人は、有効期間を確認してください。期限が切れた人
や切れそうな人は更新手続きを行ってください。更新手続きは、下記で。
◇手続きに必要なもの・手数料…❶現在利用中の住民基本台帳カード❷本
人確認資料（運転免許証、パスポートなど）❸手数料500円

問本庁市民課☎内8313または千厩支所市民課

公的個人認
証サービス利用登録の更新手続きを行ってください

26年 度 緊
急経済対策住宅リフォーム助成事業の受け付けを終了

介護保険サービス利用料の減免を延長します

問一関地区広域行政組合介護保険課☎㉛3223

　東日本大震災で被災した人を対象にした介護保険サービス利用料の減免
期間を27年12月分まで延長します。
◇減免対象…東日本大震災で被災した被保険者または被保険者と同居する世
帯の生計を主として維持する人が❶死亡した❷障がいが残った❸行方不明に

なった❹自ら居住する住宅（借家を除く）に住宅価格の10分の2以上の損害
を受けた　※被保険者等の前年の所得金額が1,000万円以下の場合に限る❺23年
3月～ 24年2月の所得金額が、前年の所得金額の2分の1以下に減少した　
※主たる生計維持者の前年中の所得金額が600万円以下の場合に限る―場合など

◇減免割合…損害の割合や所得金額によって、利用料の全額または3割～
7割が減免になります

₄

市　内
全ての 公民館が市民センターに変わります

27 年４月から市民センターがスタートします

●市民センターとは
　市民センターは、地域の生涯学習
の拠点としての公民館の機能に、地
域づくりの拠点としての機能を加え

た施設です。地域の特性を活かした

地域づくりを継続的に行う拠点とし

て、これまで以上に使いやすく、より

多様な活用ができる施設になります。
●市民センター化で変わること
❶施設の名称が「市立公民館」から

「一関市市民センター」に変わります

❷今まで公民館で行っていた生涯学
習などの事業に加え、地域づくり活
動を支援します

❸公民館では制約のあった社会教育
には関係がない営利目的の利用が緩
和されます

❹施設の所管が、教育委員会から市
長部局に変わります

●市民センターは指定管理者に
　よる管理ができる施設
　市民センターを活用した地域づく

りを支援する方法の一つとして、市
民センターは、地域で指定管理がで

きる施設になります。
　市民センターの指定管理は、指定
管理者になる地域協働体の体制が

整った後、希望する団体と市が協議
して進めます。
●市民センターについて
　もっと知りたい
　公民館の市民センターへの移行
について、詳しくは本紙1月1日号
と一緒に配布する「いちのせき協働
ニュース輪

わ

っしょいVol.4」をご覧
ください。
問本庁協働推進課☎㉑8671または生
涯学習文化課☎㉖0820

二人の愛は一関で加速する二人の愛は一関で加速する

市では、ＴＢＳテレビで放映されている「ナイナイのお見合い大作戦」の開催地への応募を予定し
ています。この番組は、嫁不足に悩む市町村の独身男性と、本気で結婚したい女性が、集団でお
見合いするもので、番組放映にあたって市内各地で収録をします。観光地や特産物など一関の魅
力を体感してもらう絶好の機会となりますので、ぜひ独身男性の皆さんのご協力をよろしくお願
いします。応募をお待ちしています。

◇応募対象　　市内在住の 20歳以上の独身男性
◇募集人員　　20人程度
◇申し込み　　必要書類を本庁企画調整課に提出
◇募集期限　　平成 27年１月 30日（金）必着
【注意事項】
※　書類選考があります
※　開催地として決定しているものではありません。
　　収録日等は未定です。
※　番組の構成上、職場、自宅を訪問する場合があります。
※　募集人員に満たない場合は、開催地応募を見合わます。
※　個人情報は、番組応募のみに利用します。
◇問い合わせ・申込先
一関市役所　企画調整課
TEL　21－8641　FAX　21－2164
E-Mail　kikakuchosei@city.ichinoseki.iwate.jp

「ナイナイのお見合い大作戦！」参加者募集

ナイナイのお見合い大作戦
番組に応募するために参加者を募集します

　TBSテレビで放映される「ナイ

ナイのお見合い大作戦」へ応募を予
定しています。
　この番組は、嫁不足に悩む独身
男性と本気で結婚したい女性が、集
団でお見合いするものです。婚活支
援のほか、観光地や特産物など「一
関の魅力」を発信する絶好の機会で

す。この番組に応募するため、参加
する独身男性を募集します。

◇対象…市内在住の20歳以上の独
身男性
◇定員…20人程度
◇申し込み…27年１月30日㊎必着
で申込書を本庁企画調整課または各
支所地域振興課に提出してください

◇申込書の配布…本庁企画調整課ま

たは各支所地域振興課で配布してい

ます。市ホームページからもダウン

ロードできます

※注意事項
●書類選考があります

●開催地の決定はしていません。収録日などは

未定です

●番組の構成上、職場、自宅を訪問する場合が

あります

●募集人員に満たない場合は、開催地の応募を

見合わせます

●申込書の個人情報は、番組応募だけに利用し

ます

問本庁企画調整課☎㉑8641／℻㉑2164／ E
メールkikakuchosei@city.ichinoseki.iwate.jp
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いします。応募をお待ちしています。いします。応募をお待ちしています。

◇応募対象　　市内在住の 20歳以上の独身男性◇応募対象　　市内在住の 20歳以上の独身男性◇応募対象　　市内在住の 20歳以上の独身男性
◇募集人員　　20人程度◇募集人員　　20人程度
◇申し込み　　必要書類を本庁企画調整課に提出◇申し込み　　必要書類を本庁企画調整課に提出◇申し込み　　必要書類を本庁企画調整課に提出
◇募集期限　　平成 27年１月 30日（金）必着◇募集期限　　平成 27年１月 30日（金）必着◇募集期限　　平成 27年１月 30日（金）必着
【注意事項】【注意事項】【注意事項】
※　書類選考があります※　書類選考があります
※　開催地として決定しているものではありません。※　開催地として決定しているものではありません。※　開催地として決定しているものではありません。
　　収録日等は未定です。　　収録日等は未定です。
※　番組の構成上、職場、自宅を訪問する場合があります。※　番組の構成上、職場、自宅を訪問する場合があります。※　番組の構成上、職場、自宅を訪問する場合があります。
※　募集人員に満たない場合は、開催地応募を見合わます。※　募集人員に満たない場合は、開催地応募を見合わます。※　募集人員に満たない場合は、開催地応募を見合わます。
※　個人情報は、番組応募のみに利用します。※　個人情報は、番組応募のみに利用します。
◇問い合わせ・申込先◇問い合わせ・申込先
一関市役所　企画調整課一関市役所　企画調整課
TEL　21－8641　FAX　21－2164TEL　21－8641　FAX　21－2164
E-Mail　kikakuchosei@city.ichinoseki.iwate.jpE-Mail　kikakuchosei@city.ichinoseki.iwate.jp
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二人の愛は一関で加速する二人の愛は一関で加速する

市では、ＴＢＳテレビで放映されている「ナイナイのお見合い大作戦」の開催地への応募を予定し
ています。この番組は、嫁不足に悩む市町村の独身男性と、本気で結婚したい女性が、集団でお
見合いするもので、番組放映にあたって市内各地で収録をします。観光地や特産物など一関の魅
力を体感してもらう絶好の機会となりますので、ぜひ独身男性の皆さんのご協力をよろしくお願
いします。応募をお待ちしています。

◇応募対象　　市内在住の 20歳以上の独身男性
◇募集人員　　20人程度
◇申し込み　　必要書類を本庁企画調整課に提出
◇募集期限　　平成 27年１月 30日（金）必着
【注意事項】
※　書類選考があります
※　開催地として決定しているものではありません。
　　収録日等は未定です。
※　番組の構成上、職場、自宅を訪問する場合があります。
※　募集人員に満たない場合は、開催地応募を見合わます。
※　個人情報は、番組応募のみに利用します。
◇問い合わせ・申込先
一関市役所　企画調整課
TEL　21－8641　FAX　21－2164
E-Mail　kikakuchosei@city.ichinoseki.iwate.jp
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「ナイナイのお見合い大作戦！」参加者募集

市地域福祉計画をつくるための
市民ワークショップの参加者を募集
問本庁児童福祉課☎内8351または各支
所保健福祉課
　安心して暮らせる地域づくりを目指
して地域福祉計画を策定します。みなさ

んの意見を計画に反映させるため、市民
ワークショップを開催します。参加は無
料です。
◇日時・内容…❶27年1月31日㊏13:30

～ 16:00・東北福祉大学総合福祉学部都
築教授による講演「地域福祉と市民の役
割」ほか❷2月28日㊏13:30～ 16:30・グ

ループごとのワークショップ❸3月7日
㊏13:30～ 16:30・グループごとのワーク

ショップ

◇場所…❶～❸いずれも川崎公民館
◇対象・定員…全3回参加できる人・20人
◇申し込み…27年1月16日㊎までに児童
福祉課または各支所保健福祉課で配布す

る申込書を提出してください。市公式ホー

ムページからもダウンロードできます

重要文化的景観「一関本寺の農村景観」の区域を追加選定

追加選定される農村景観（若神子地内）

シリーズで勝部市長の仕事を紹介しますシリーズで勝部市長の仕事を紹介します

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

お仕事百景

　アメリカンフットボールの大学日本一を
決める「甲子園ボウル」（日本大学 VS 関西
学院大学）が行われ、試合のハーフタイム
に両チームへ、平泉町長、ＪＡいわて平泉
代表理事組合長とともに一関地方の農畜
産物を贈呈。大観衆の前で、一関・平泉産
の農畜産物をＰＲしました。

　飲酒運転根絶の署名活動を行った一
関・花泉地区の交通安全協会と交通安全
母の会の皆さんが、署名簿を持参してく
ださいました。毎年この時期に、取り組
んでいただいています。忘年会シーズン
です。「飲んだら乗るな、乗るなら飲むな」
を肝に銘じましょう。

12/5 交通安全の願いを込めて

甲子園ボウルで一関をＰＲ12/14

　昨年11月21日の文化審議会で、厳
美町の「一関本寺の農村景観」約6.7ha

の追加選定が答申されました。一関本
寺の農村景観は、伝統的な土地利用形
態を色濃く残しつつ、時代に応じた農
村の暮らしの緩やかな発展を遂げて

きた地域として、18年7月に約337.5

㌶が重要文化的景観に選定。文化的景
観の保護の充実を図りながら、農村景
観を後世へ継承するため、25年度か

ら追加選定に向けた取り組みを進め

てきました。
問市教育委員会生涯学習文化課☎㉖
0820
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NEWS HOTLINE ▼ホットな話題をラインナップ

　「東北の未来を切り拓く国際リニアコライダー（ＩＬＣ）
講演会」は11月22日、一関文化センターで開かれました。
　東京大学国際高等研究所カブリ数物連携宇宙研究機構
の村山斉

ひとし

機構長が「宇宙の始まりに素粒子で迫る」と題し

て講演。ＩＬＣで行う研究の意義を説明し、ＩＬＣによっ

てヒッグス粒子や、宇宙の８割以上を占める「暗黒物質」
を解明することができると説明しました。
　講演を聞いた一関一高1年の佐藤教

の り

通
み ち

くんは、「小学校の

頃、図鑑で見た宇宙に興味を持った。将来は科学の分野で働
きたい」と意欲を燃やしていました。

ILC実現の意義と重要性を熱弁

宇宙を知ることで人の起源を知る

　バレーボールの「Ｖ・プレミアリーグ女子一関大会」は、11

月22日、狐禅寺の市総合体育館で開かれ、全日本選手らが繰
り広げる迫力のプレーに熱い声援が送られました。第１試合
は３連覇を目指す久光製薬スプリングスとトヨタ車体クイン

シーズ、第２試合はＮＥＣレッドロケッツ対デンソーエアリー

ビーズの対戦。選手たちの高い打点から打たれるスパイクや

粘り強いレシーブなどレベルの高いプレーに訪れた約2800

人の観衆は、魅了されていました。
　スポーツ少年団の仲間と観戦した興田小６年の高橋冬

と

聖
わ

君
は「サーブやスパイクがとても速い」と目を輝かせていました。

V・プレミアリーグ女子一関大会

迫力のプレーに熱い声援

　腹話術サークル「あのね」（藤野静枝代表、会員15人）の

結成20周年記念公演は11月29日、大東町摺沢の中華レ

ストラン「バンバン」で開かれました。「あのね」は大東町
摺沢を拠点に活動。ユーモアあふれる昔話を相棒の人形と

絶妙な掛け合いで披露すると、会場は大きな笑い声に包ま

れました。
　人形の「ケンちゃん」と出演した気仙沼市の小野寺久

ひ さ

子
こ

さ

ん（74）は「緊張でせりふを忘れてしまったが、腹話術はそれ

も笑いに変えられます。津波で多くのものを失いました。生き

てるうちは笑顔でいたい」と話してくれました。

腹話術サークル「あのね」20周年記念公演

みんなを笑顔にする人形との掛け合い

　「ダイトー★ ILC★M
ま

AT
つ

SUR
り

I！」は12月13日、大東コミュ

ニティセンターで開かれました。このイベントは、ILCの実現
に向けた取り組み。子どもたちによる地域の情報発信事業「い

ちのせき未来創造デザイン工房～ＩＬＣ学び塾～」の一環と

して行われました。ILCポスターコンクールの表彰式や応募
作品の展示、ILCのイメージイラストを手掛けるCGイラスト

レーターのRey.Horiさんの作品展示、障がい者福祉サービス

事業所の室蓬館によるＩＬＣをモチーフとしたパンやロール

カステラの販売、おはなし会「世界中、笑顔でつなぎたい」な
ど、多彩な内容でILCへの理解を深めました。

波及効果で変わる一関の未来に期待

「ILCと外国語にふれよう」をテーマに

　連帯東北・西南が主催する「ともだちカレー」イベントは12

月6日、旧千厩中の気仙沼市仮設住宅で行われ、千厩地域へ一
時避難している人ら60人が、カレーを味わいながら参加者との

交流を楽しみました。
　ルーから手作りしたグリーンカレーを、付け合わせのナンや

搾りたてのミルクを使ったチャイと一緒に味わいしました。同
団体評議員のセイエド・タヘルさんは「ここでイベントを行う

のは2回目。皆さんの笑顔が活動の原動力です」とにっこり。参
加した菅野章枝さんは「おいしいカレーとタヘルさんたちの優
しい気持ちに、身も心も温かくなりました」とほほ笑みました。

　「一関市金沢太陽光発電所起工式」は12月11日、花泉町金沢
の現地で行われ、関係者ら70人が工事の安全を祈願しました。
　完成予定は、2015年11月。180,000平方㍍に設置され

るパネルは42,328枚で、年間発電量は一般家庭3,300世
帯分に相当する11,473,362kWh。市内最大の発電所にな

ります。リニューアブル・ジャパン㈱の眞邊勝
か つ

仁
ひ と

社長は「市
内で5カ所目になる発電所。雇用の確保にもなり、地域の

財産にもなるはず。地域の皆さんと意見交換しながら、人
と人をつなぐネットワークを築いていきたい」と発電所の

完成に期待を込めていました。

市内最大のメガソーラーが2015年11月に完成

花泉町金沢で「太陽光発電所起工式」

　「第11回東日本学生救急救命技術選手権大会」は12月6

日、室根町釘子の国際医療福祉専門学校一関校で開かれ、
未来の救急救命士たちが技術を競い合いました。
　大会には、同校を含む13校がエントリー。東京都や長野
県などから、各校の精鋭が集いました。競技は、1チーム5

人で、救急現場を想定した4種目などで救急処置の速さと

正確さを競います。同校2年の高橋広大さん（21）は「いつ

も訓練しているように、的確な処置ができました。同じ夢
を追う人たちが一堂に会す貴重な機会。他校との交流も楽
しみたい」と話してくれました。

全国の13校が救急処置の速さと正確さ競う

国際医療福祉専門学校一関校で救急救命技術選手権大会

　一関高専の学生らは11月21日、田代善久副市長に「全国
高等専門学校プログラミングコンテスト」（プロコン）と「全国
高等専門学校ロボットコンテスト東北地区大会」（ロボコン）
での受賞を報告しました。
　プロコンでは、課題部門「防災・減災対策と復興支援」で、敢闘
賞と富士通企業賞を受賞。復興に関わる人のコミュニケーション

やまちづくりの意見交換をサポートするアプリケーションが、高い

評価を受けました。ロボコンでは、同校の2チームが特別賞を受
賞。松枝匠部長（5年）は「チームが一丸になった1年間。受賞以
上に、技術や知識など得られたものは大きい」と話してくれました。

一関高専がプロコン・ロボコンでW受賞

一関の未来を開く開発・研究の成果を発揮

旧千厩中・仮設住宅で「ともだちカレー」
手作りのグリーンカレー味わい、交流深める
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1月の乳幼児の健康診査
地域 内容 対象 日 受付時間 場所

一関
花泉

3～ 4カ月児健診
26年9月1日～ 18日生まれ 21㊌

12:45 ～ 13:00

一関保健センター

26年9月19日～ 30日生まれ 22㊍

9 ～10カ月児相談
26年3月1日～ 15日生まれ 21㊌

8:45 ～ 9:0026年3月16日～31日生まれ 22㊍

1歳6カ月児健診
25年6月1日～ 17日生まれ 15㊍

12:45 ～ 13:0025年6月18日～ 30日生まれ 16㊎

2歳6カ月児歯科健診
24年7月1日～ 14日生まれ 15㊍

8:45 ～ 9:0024年7月15日～ 31日生まれ 16㊎

3歳児健診
23年7月1日～ 14日生まれ 8㊍

12:45 ～ 13:0023年7月15日～ 31日生まれ 9㊎

大東
東山

3～ 4カ月児健診 26年9月生まれ 28㊌ 13:00 ～ 13:15 東山保健センター
9～10カ月児相談 26年3月生まれ 27㊋ 9:00 ～ 9:15 大東保健センター
1歳6カ月児健診 25年6月生まれ 21㊌

13:00 ～ 13:15
東山保健センター

2歳6カ月児歯科健診 24年7月生まれ 27㊋
大東保健センター3歳児健診 23年7月生まれ 20㊋

千厩
室根
川崎
藤沢

3～ 4カ月児健診 26年9月生まれ 20㊋ 12:30 ～ 12:40 川崎防災センター
9～10カ月児相談 26年3月生まれ 13㊋ 8:50 ～ 9:00

千厩保健センター
1歳6カ月児健診 25年6月生まれ 15㊍ 12:30 ～ 12:40
2歳6カ月児歯科健診 24年7月生まれ 13㊋ 13:00 ～ 13:10
3歳児健診 23年7月生まれ 14㊌ 12:30 ～ 12:40

問健康づくり課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

＊該当月に受診できない場合は連絡してください

健康づくり課（一関保健センター内）☎㉑2160　花泉支所保健福祉課☎�2216　
大東支所保健福祉課☎�1211　千厩支所保健福祉課☎�3952

HEALTH IS WEALTH健 康だより

ⓘⓝⓕⓞⓡⓜⓐⓣⓘⓞⓝ

　高齢者総合相談センター（地
域包括支援センター）は、高齢
者が住み慣れた地域で暮らし続

けることができるよう、地域包
括ケアシステムの構築を推進し

ています。
　地域包括ケアシステムとは、
高齢者の支援に必要な住まい・
医療・介護・予防・生活支援を

地域で一体的かつ継続的に提供

する仕組みです。
　一関市は、住民のおよそ３人に

１人が65歳以上の高齢者。全国

や岩手県の平均よりも少子高齢化

が進んでいます。また、要介護認
定者の増加、単身高齢者世帯の増
加、認知症高齢者の増加、介護の

担い手不足など社会情勢も変化し

ています。
　各センターでは、関係機関や住
民の方々と共に、医療と介護の連
携推進や孤立防止のための見守り、
認知症高齢者を支援するための仕
組みづくりなどに取り組みます。

医療と介護の窓
～みんなで守ろう地域医療～

文・一関東部地域包括支援センター

問健康づくり課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

地区・地域 相談窓口 住所と電話番号

一関・真滝・舞川・弥栄 高齢者総合相談センターさくらまち 三関字桜町36-3 ☎48-3180

山目・中里・厳美・萩荘 一関西部地域包括支援センター 竹山町7-2 ☎21-8618

花泉 高齢者総合相談センターはないずみ 花泉町涌津字一ノ町29 ☎36-3021

千厩・室根・川崎 一関東部地域包括支援センター 千厩町千厩字北方174 ☎51-3040

大東・東山 高齢者総合相談センターしぶたみ 大東町渋民字大洞地55-8 ☎71-0053

藤沢 高齢者総合相談センターふじさわ 藤沢町藤沢字町裏52-2 ☎63-3181

保健所の1月の検査など
問一関保健所☎㉖1415

【❶骨髄バンクドナー登録と❷血液等検査】
◇日時…27年1月13日㊋、27日㊋　＊時
間は❶ 9:00～ 9:30❷11:00～ 12:00

◇場所・参加費…一関保健所・無料
◇その他…必ず予約してください。❷の検
査種類はHIV、肝炎、クラミジアです。HIV

は27日㊋17:00～ 19:00も実施
【医師によるこころの健康相談】
◇日時・場所…27年1月8日㊍13:30～
15:30・千厩分庁舎
【フリースペースひだまり】
　ひきこもりで悩んでいる本人や家族の

交流の場です。参加は無料です。
◇日時・場所…27年1月5日㊊、19日㊊
13:30～ 16:00・市勤労青少年ホーム

千厩病院地域医療懇談会
問県立千厩病院☎532101

　地域の皆さん、行政、医療・福祉機関
などの職員からの意見・要望を病院運営
に反映させます。
◇日時・場所…27年2月4日㊌14:00～
16:00・市役所千厩支所
◇内容…講話「生活習慣病について 脳卒
中を防止するために」
◇参加料・申し込み…無料・不要
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日
決
ま
っ
た
時
間
に
ユ
ー

ザ
ー
の
指
示
通
り
に
行
い
ま
す
。

盲
導
犬
の
一
生　
　

　

盲
導
犬
は
、
生
後
２
カ
月
か

ら
１
歳
に
な
る
ま
で「
パ
ピ
ー

ウ
ォ
ー
カ
ー
」
と
呼
ば
れ
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
家
庭
で
育
て
ら
れ
ま

す
。
１
歳
を
過
ぎ
る
と
、
盲
導
犬

に
な
る
た
め
訓
練
セ
ン
タ
ー
へ
。

訓
練
で
は
、
人
と
の
交
流
を
楽
し

み
な
が
ら
、
盲
導
犬
に
な
る
た
め

に
必
要
な
動
作
を
学
び
ま
す
。

　

10
歳
前
後
で
盲
導
犬
は
引
退

し
、
ユ
ー
ザ
ー
の
元
を
離
れ
ま

す
。
引
退
後
は
、
ハ
ー
ネ
ス
を
外

し
て
引
退
犬
飼
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
家
庭
で
過
ご
し
ま
す
。

　25年10月に目の手術を受けました。翌日、
ガーゼを外すと何も見えません。明るさや暗さ

だけが、認識できる状態です。予想外の事態に

頭がついていかず、一晩中泣き続けました。
　失明から2カ月、日に日に「外に出たい」とい

う気持ちが増していきました。そんな時、病院
の短期リハビリで盲導犬のオリンと出合いまし

た。白杖では、少しの段差も障害物。すぐにつ

まづいてしまいます。一方、オリンは仙台の人
混みの中をスイスイと進みました。まるで目が

見えた頃のように歩くことができました。
　26年4月に、協会に盲導犬の貸与を申請。
貸与される盲導犬は年11頭～ 12頭で、申請
から1年～ 1年半はかかるといわれています。
しかし、申請から5カ月後、「貸与する盲導犬
が決まりました」との協会からの電話。パート

ナーになったのは、私に希望を与えてくれた

オリンでした。まさに運命の再会でしたね。
　何度もの訓練を経て、11月29日から生活
をスタートしました。オリンは、生活のサ

ポートはもちろん、心を和ませてくれてい

ます。オリンは、大切なパートナーであり、
家族です。

盲導犬のO
オ リ ン

LYMくん

2011年12月22日生まれ（3歳）

OLYMと二人三脚の

生活を送る

上杉健一さ
ん

Interview

65歳
一関市滝沢

オ

リ

ン

オ

リ

ン

街で盲導犬に出会ったら
盲導犬がハーネスを付けているときは、仕事中です。
ユーザーが安全に歩行するため、協力をお願いします。

盲導犬にしてはいけないこと
❶声をかけたり、視線を送ったりしない

❷食べ物を見せたり、あげたりしない

❸盲導犬やハーネスを触らない

❹自分のペットを近づけない

❺盲導犬ではなくユーザーに話しかける

私たちにできるお手伝い
❶そっと見守ってください
　盲導犬の集中力が欠けてしまうと、安全に歩
行できません。そっと見守ってください。

❷信号を待っているときは「赤ですよ」「青
になりました」と声を掛けてください
　盲導犬は、信号が判断できません。ユーザー

は、車の音や周りの様子で横断の判断をします。

「赤ですよ」「青になりました」の一言で安心して

横断できます。

❸歩道がない道では、左側通行です。ドライ

バーは安全を確認して運転してください　
　道路交通法で、ドライバーは視覚障がい者を

見かけた場合、徐行や一時停止するように定め

られています。歩道がない道では、ユーザーは左
側通行です。安全を確認して運転してください。

❹困っているユーザーを見かけたら「何かお

手伝いしましょうか」と声を掛けてください
　ユーザーは、目的地までの地図をイメージしな

がら、盲導犬に指示を出します。時には、道を間
違えたり、迷ったりすることもあります。困ってい

るユーザーを見かけたら、声を掛けてください。

　盲導犬は、身体
障害者補助犬法
で、公共施設や交
通機関、デパート

などの民間施設な

どに入ることが認められています。
　補助犬の受け入れを表示する「ほ

じょ犬ステッカー」を、無料で配布
しています。ステッカーを表示する

ことで、市民の皆さんの補助犬 (盲
導犬・介助犬・聴導犬 )に対する理
解を深め、補助犬ユーザーは安心し

て施設を利用できます。ステッカー

を活用してください。
問本庁社会福祉課☎㉑8355

ほじょ犬ステッカーを

活用してください

＊写真はハーネスを装着したオリンと上杉さん
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さとう小児科医院
（桜木町）☎23-4020

菅野内科医院
（摺沢）☎75-2772

千葉内科医院
（山目）☎25-3211

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

一関中央クリニック
（中央町）☎21-1222

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

小野寺内科循環器科
（末広）☎23-5600

谷藤内科医院
（千厩）☎51-3355

夜間救急当番医
●診療時間…18:00～20:00

休日当番医
●診療時間…9:00～17:00

夜 

間

休
日

4 5 6

11 12 13 14

18 19 20 21

25 26 27 28

7

袋医院
（花泉）☎82-3316

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

［内科］及川内科胃腸科
クリニック（鳴神）☎31-3131

［外科］西城医院
（舞川）☎28-2393

室根診療所
（折壁）☎64-2127

休
日

東

［内科］寺崎内科胃腸科医院
（青葉）☎23-6211

［外科］佐藤外科肛門科
医院（山目）☎26-5125

たかがね内科泌尿器科
クリニック（千厩）☎51-1377

休
日

東

［内科］いとう脳神経
内科（上坊）☎ 21-8200

［外科］すがわら皮膚科ク
リニック（山目）☎33-2332

谷藤内科医院
（千厩）☎51-3355

休
日

東

かとうこどもクリニック
（山目）☎33-2211

県立大東病院
（大原）☎72-2121

及川内科胃腸科クリニック
（鳴神）☎31-3131

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 
間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜間こども
救急相談電話
子供の病気への対応や応急措置
などを看護師に相談できる窓口
です。年中無休で応じます。

●受け付け…19:00～ 23:00

問☎019・605・9000
または☎♯ 8000

阿部内科クリニック
（竹山町）☎23-2918

室根診療所
（折壁）☎64-2127

いとう脳神経内科
（上坊）☎21-8200

猿沢診療所
（猿沢）☎76-2020

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

［内科］中野内科循環器科
クリニック（山目）☎ 33-2311

［内科］袋医院
（花泉）☎82-3316

［外科］そばた脳神経クリ
ニック（上大槻街）☎ 21-1175

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

休
日

東

月 Mon日 Sun 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

16I-Style

❶電話で当番医を確認
してください

❷保険証とお薬手帳を持
参し、受診してください

西城医院
（舞川）☎28-2393

阿部医院
（長坂）☎47-3898

夜 

間 東

西

気仙沼市の休日当番医
日 医療機関
1
㊍
小野医院
（唐桑宿浦）☎32-3128

4
㊐

葛内科胃腸科医院
（田中前）☎22-6750

うちクリニック
（東新城）☎23-0087

11
㊐
三条小児科医院
（田中前）☎23-0088

日 医療機関

25
㊐

森田医院
（八日町）☎22-6633

村岡外科クリニック
（田中前）☎23-3990

日 医療機関

12
㊊

おだか医院
（田中前）☎22-3210

齋藤外科クリニック
（東新城）☎22-7260

18
㊐

大友病院
（三日町）☎22-6868

気仙沼市立本吉病院
（本吉町津谷）☎42-2621

＊気仙沼市（市外局番 0226）の当番医は、医療機
関により一部診療時間が異なります 

1

桂島医院
（駅前）☎21-8883

吉田内科循環器科医院
（大原）☎71-2131

夜 
間 東

西佐藤胃腸科内科医院
（山目町）☎23-9678

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

木村消化器内科
（三関）☎21-1311

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

29 30 31

菅原内科循環器科医院
（涌津）☎82-5528

千厩ひかりクリニック
（千厩）☎51-1156

ひらいずみ内科クリニック
（平泉）☎34-1133

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

寺崎内科胃腸科医院
（青葉）☎23-6211

猿沢診療所
（猿沢）☎76-2020

夜 

間 東

西

氷室内科医院
（青葉）☎23-3185

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

夜 

間 東

西誠信堂医院・小児科
（涌津）☎82-3434

たかがね内科泌尿器科
クリニック（千厩）☎51-1377

夜 

間 東

西 中野内科循環器科クリ
ニック（山目）☎ 33-2311

県立大東病院
（大原）☎72-2121

夜 

間 東

西

［内科］一関中央クリ
ニック（中央町）☎21-1222

［内科］木村消化器内科
（三関）☎21-1311

［外科］岡崎整形外科
（三関）☎23-7000

吉田内科循環器科医院
（大原）☎71-2131

休
日

東

［内科］ひらいずみ内科クリ
ニック（平泉）☎34-1133

［内科］菊池医院
（銅谷町）☎23-7100

［外科］かねた整形外
科医院（山目）☎ 33-1110

千葉内科医院
（長坂）☎47-4163

休
日

東

休日歯科当番医
日 医療機関

1

㊍

近江歯科医院
（大手町）☎23-2252

吉田歯科クリニック
（奥玉）☎51-2348

日 医療機関

3

㊏

笠原歯科医院
（三関）☎21-0018

しばじゅく歯科
（長坂）☎47-3390

日 医療機関

2

㊎

小野寺歯科医院
（地主町）☎23-2508

石川歯科医院
（摺沢）☎75-3480

＊歯科の診療時間は 9:00～12:00です 

［内科］さとう小児科医院
（桜木町）☎23-4020

［内科］佐藤胃腸科内科
医院（山目町）☎23-9678

［外科］中里クリニック
（石畑）☎32-5888

千厩ひかりクリニック
（千厩）☎51-1156

休
日

東

西西西

西

西 ［内科］阿部医院
（厳美町）☎29-2020

［外科］誠信堂医院
（涌津）☎82-3362

藤沢病院
（藤沢）☎63-5211

休
日

東

西

西

西

日 医療機関

4

㊐

加藤歯科医院
（山目）☎21-0808

猿沢診療所
（猿沢）☎76-2020

日 医療機関

1
㊍

［登米］佐藤医院（南方
町畑岡下）☎58-2058

［登米］佐藤内科医院
（迫町佐沼）☎22-2160

［栗原］畑山医院
（築館伊豆）☎22-2475

［栗原］萩野診療所
（金成有壁）☎44-2005

2
㊎
［登米］菅原内科クリニッ

ク（迫町佐沼）☎22-0888

日 医療機関

2
㊎

［登米］米川診療所（東
和町米川）☎45-2301

［栗原］市立瀬峰診療所
（瀬峰長者原）☎38-3121

［栗原］氏家医院
（若柳）☎32-2328

3
㊏

［登米］おおともクリニック
（津山町柳津）☎68-3210

［登米］八木小児科医院
（迫町佐沼）☎22-2566

日 医療機関

3
㊏

［栗原］日野外科内科
（築館薬師）☎22-2005

［栗原］佐々木内科医院
（若柳字川北）☎32-2335

4
㊐

［登米］登米市立よねやま診
療所（米山町）☎55-2011

［栗原］沢辺中央医院
（金成沢辺）☎42-1171

［栗原］ほそや小児科（栗
駒岩ケ崎）☎45-5660

＊登米市（市外局番 0220）、栗原市（市外局番 0228）の
当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります

日 医療機関

11
㊐

［登米］おおたおおたにクリニッ
ク（中田町石森）☎35-1161

［栗原］一迫内科クリニッ
ク（一迫真坂）☎52-2122

［栗原］佐藤内科小児科医
院（築館伊豆）☎22-3205

12
㊐

［登米］佐幸医院（迫町
佐沼）☎22-7003

［栗原］佐藤外科医院
（築館伊豆）☎22-2661

［栗原］若柳消化器内科
（若柳字川北）☎32-2316

日 医療機関

18
㊐

［登米］わたなべ内科クリニッ
ク（迫町佐沼）☎21-5335

［栗原］くろさわ整形外科
（一迫真坂）☎52-2627

［栗原］萩野診療所
（金成有壁）☎44-2005

25
㊐

［登米］三浦消化器内科
（中田町石森）☎34-3611

［栗原］日野クリニック
（志波姫）☎23-7100

［栗原］沢辺中央医院
（金成沢辺）☎42-1171

登
米
市
・
栗
原
市
の
休
日
当
番
医
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東山支所保健福祉課☎474530　室根支所保健福祉課☎�3805　
川崎支所保健福祉課☎434022　藤沢支所保健福祉課☎�5304

菅原忠好さ
ん

Sugawara
Tadayoshi

趣味のギターでストレス解消

元 気 の
ひ み つ

Voice

大東町鳥海  46歳

　糖尿病を患い、医者にやせるよう諭
されました。以来、毎晩1時間のウオー

キングを日課にしています。距離にす

ると約5㌔。100㌔以上あった体重も

80㌔代まで減少しました。季節の景色
を楽しみながら、汗を流しています。
　また、20代の頃から本格的に始め

たエレキギターもストレス解消に一役
買っています。昔から音楽が好きで、
学生時代は吹奏楽部に所属。保護者の

依頼を受けて子供たちに指導した時期
もありました。今はアマチュアバンド

「オキタ・ベンチャーズ」として舞台
に立ち、息子と二人で練習を重ね、施
設やお寺で演奏を披露します。音楽を

通じて、家族や仲間たち、観客と気持
ちを通わせたときのうれしさはひとし

お。気持ちが若返ります。

HEALTH IS WEALTH健 康だより

■
も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室（
だ
い
だ
い

コ
ー
ス

）

◇
日
時
・
場
所
…
27
年
１
月
22
日
㊍

９
時
30
分
〜
12
時
30
分
・
千
厩
保
健

セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
26
年
４
月
〜
８

月
生
ま
れ
の
子
供
の
保
護
者
◇
定
員
・

費
用
…
先
着
10
組
・
１
０
０
円

（
調
理
実
習

材
料
費

）◇
内
容
…
栄
養
士
・
保
健
師

の
講
話
、
調
理
実
習
、
試
食
な
ど
◇
受

付
期
限
…
27
年
１
月
15
日
㊍

問
千
厩
支
所
保
健
福
祉
課
☎
53

３
９
５
２

■
両
親
学
級（
す
い
せ
ん
コ
ー
ス
）

◇
日
時
・
内
容
…
❶
27
年
1
月
14

日
㊌
９
時
30
分
〜
13
時
・
保
健
師
講

話
、
栄
養
士
講
話
、
調
理
実
習
❷
27

年
1
月
24
日
㊏
９
時
30
分
〜
11
時
50

分
・
助
産
師
講
話
、
も
く
浴
実
習
、
リ

ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
、妊
婦
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー

体
験
◇
場
所
…
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
…
市
内
在
住
の
妊
婦
と
そ
の

家
族
◇
定
員
・
費
用
…
先
着
12
組
・

３
０
０
円（
❶
の
み
）◇
受
付
期
限
…

27
年
1
月
７
日
㊌

問
健
康
づ
く
り
課（
一
関
保
健
セ

ン
タ
ー
内

）

■
す
こ
や
か
幼
児
教
室

◇
日
時
・
場
所
…
27
年
１
月
20
日
㊋

９
時
30
分
〜
12
時
30
分
・
一
関
保
健
セ

ン
タ
ー
◇
対
象
…
お
お
む
ね
10
カ
月

〜
１
歳
６
カ
月
の
子
供
と
保
護
者
◇

定
員
・
費
用
…
先
着
12
組
・
２
０
０

円（
調
理
実
習

材
料
費

）◇
内
容
…
栄
養
士
・
保
健

師
の
講
話
、
調
理
実
習
、
試
食
な
ど
◇

受
付
期
限
…
27
年
１
月
13
日
㊋

問
健
康
づ
く
り
課（
一
関
保
健
セ

ン
タ
ー
内

）

■
ア
ル
コ
ー
ル
家
族
教
室

　

ア
ル
コ
ー
ル
問
題
で
困
っ
て
い

る
家
族
を
対
象
に
し
た
教
室
で
す
。

◇
日
時
・
場
所
…
27
年
１
月
６
日
㊋
、

２
月
３
日
㊋
の
14
時
〜
16
時
・
県
立
南

光
病
院
◇
申
し
込
み
…
事
前
に
電
話
で

問
健
康
づ
く
り
課（
一
関
保
健
セ

ン
タ
ー
内

）

■
こ
こ
ろ
サ
ロ
ン
一
関

　

家
族
を
自
死
で
な
く
し
た
人
同

士
が
、思
い
を
分
か
ち
合
い
ま
す
。

◇
日
時
・
場
所
…
27
年
１
月
17
日

㊏
13
時
30
分
〜
15
時
・
一
関
地
区

合
同
庁
舎
◇
申
し
込
み
…
27
年
１

月
14
日
㊌
ま
で
に
電
話
で

問
一
関
保
健
所
☎
㉖
１
４
１
５

■
50
人
未
満
の
小
規
模
事
業
所

を
対
象
に
健
康
相
談

　

専
門
の
医
師
が
応
じ
ま
す
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
1
月
の
開
設
日
・
場
所
…
８
日
、

15
日
、
22
日
・
一
関
市
医
師
会　

＊

い
ず
れ
も
㊍
13
時
〜
15
時

問
一
関
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
㉓
５
１
１
０
／
℻
㉓
９
９
５
５

1 月の 4 歳 5 歳歯科健康診査

　1月中に市内の契約歯科医療機関
で受診してください。対象者には12月
末に受診券を郵送しています。体調不
良などで1月中に受診できない場合は

下記へ連絡してください。

2月のこころの健康相談（要 予 約、
先着順 ）

　臨床心理士が無料で応じます。

問健康づくり課（一関保健センター

内）または各支所保健福祉課

健診名 対象者
4歳歯科健診 22年7月生まれ

5歳歯科健診 21年7月生まれ

問健康づくり課（一関保健センター内）

1月の献血カレンダー

日 献血会場 時間

8㊍
一関市役所 10:00~13:00
一関信用金庫本店 14:30~16:30

10㊏ イオンスーパーセンター一関店
10:00~12:00
13:30~16:00

21㊌
特別養護老人ホーム関生園 10:00~11:00
ニットーハイ（株）東北事業所 12:00~13:00
（株）神文ストア萩荘バイパス店 15:00~16:30

22㊍

千厩警察署 9:30~11:00
橋本工務店 12:00~13:30
県立千厩高等技術専門校
(関係者に限る) 15:00~16:00

23㊎
（株）ケイ・エムアクト 9:30~11:00
（株）東北ヤマックス（関係者

に限る） 12:00~13:00
北上製紙（株） 14:30~16:00

25㊐ イオン一関店
10:00~12:00
13:30~16:30

26㊊
（株）佐々木製菓 9:30~11:00
（株）松栄堂本社・工場 15:00~16:30

27㊋
（株）伸原工業所東北工場 9:30~10:30
川崎防災センター 11:30~13:00
（株）薬王堂 岩手川崎店 14:30~16:00

＊天候などにより、時間や会場が変更になる
場合があります

問健康づくり課（一関保健センター内）

冬場の太りすぎに
気を付けましょう

文・健康づくり課（一関保健センター内）

健 康
塾

　寒い冬は家に閉じこもりがち。運
動量が減り、消費エネルギーが少な

くなります。特に年始は、ごちそう

を食べる機会も増え、摂取するエネ

ルギーは多くなりがちです。摂取エ

ネルギーが、自然と消費エネルギー

を上回るため、気がつくと体重が増
えていることも少なくありません。
太り過ぎない食生活のポイントは６
つあります。①間食や酒は量を決め

る②ゆっくりよく噛
か

んで食べる③腹
八分目を意識する④高エネルギーの

油物は控える⑤食物繊維を十分にと

る⑥塩分を控える―です。
　冬場はおいしいものがいっぱい。
ついつい手が伸びますが、上手に付
き合い、体重の管理をしましょう。

日 場所 時間 定員

2㊊ 一関保健センター
10:00~12:00
13:30~15:30 4

9㊊ 大東保健センター 13:30~15:30 2

16㊊ 花泉支所 13:30~15:30 2

23㊊ 一関保健センター 10:00~12:00 2

　全日本クレー射撃選手権大会は昨年
9月21、22日の両日、福岡県立総合射
撃場で開かれ、武内重人さん（62）がス

キートの部で優勝しました。7度目の出
場となった重人さんは、盛岡市の選手
と上位を争い、県勢初の初優勝を飾り

ました。
　22歳の頃に親戚の勧めでクレー射撃
を始めた重人さん。10年続けた後にし

ばらく競技を離れましたが、射撃仲間
に誘われ、54歳で再開。国体には08年
から 6回出場し、09年には個人第 3位
に入賞しています。
　昨年11月25日、県クレー射撃協会の

佐藤力副会長とともに市役所を訪れ、
勝部修市長に喜びを報告した重人さん

は「集中力を維持できたことが結果に

つながった。大きな自信になった」と話
し、岩手国体に向けては「今
回の調子を維持しながら、
経験を生かして若い人たち

の育成にも力を入れたい。
岩手を優勝に導きたい」と

力を込めました。
　勝部市長は「国体に向け、
競技人口が増えれば」とたた

え、佐藤副会長は「再来年の

国体に向け、喜ばしい結果」
と今後に期待を寄せました。

念願の日本一を達成
「全日本クレー射撃選手権」で武内重人さんが優勝

25 Novemver 2014

・

&

盛岡市 
【競技】 ❶サッカー（成年男女）

❷テニス（成年男女）
❸体操（競技）
❹ライフル射撃（ＣＰ）
❺山岳（リード・ボルダリング）
❻カヌー（スプリント）
❼空手道
➑ボウリング
❾高校野球（硬式）
➓ビリヤード＊
⓫武術太極拳＊

【日程】 ❶10月2日㊐～ 6日㊍
❷10月2日㊐～ 5日㊌
❸10月2日㊐～ 5日㊌
❹10月2日㊐～ 4日㊋
❺10月7日㊎～ 9日㊐
❻10月7日㊎～ 10日㊊㊗
❼10月8日㊏～ 10日㊊㊗
➑10月6日㊍～ 10日㊊㊗
❾10月2日㊐～ 5日㊌

滝沢市
【競技】 ❶サッカー（女子）

❷ダンススポーツ＊
【日程】 ❶10月2日㊐、3日㊊、5日㊌

雫石町
【競技】 ❶アーチェリー

❷3Ｂ体操＊
【日程】 ❶10月7日㊎～ 9日㊐

矢巾町
【競技】 ❶スポーツチャンバラ＊

❷ラジオ体操＊

紫波町
【競技】 自転車
【日程】 10月5日㊌～ 9日㊐

＊はデモンストレーションスポーツです。
日程は各市町村で決定します

競技会場と日程
とふっちエリア

（盛岡・八幡平・県央）
21 Novemver 2014

大舞台で実力を発揮
全国障害者スポーツ大会入賞を報告

vol.4
Support by The 71st National Sports Festival Ichinoseki Prefecture preparation committee

　昨年 11月1日から3日に開かれた全
国障害者スポーツ大会「長崎がんばらん

ば大会」に岩手県選手団として出場した

本市出身の選手 3人が昨年 11月21日、
勝部修市長に活躍を報告しました。
　大会に出場したのは、川崎町薄衣の

小野幹
みき

夫
お

さん（61）、一関市中田の伊藤
強
つよし

さん（62）と一関市山目の小野寺秀
ひで

友
とも

さん（17）。小野さんは卓球競技一般で

優勝し、伊藤さんはフライ

ングディスク競技ディスタ

ンス座位で 3位に入賞しま

した。小野寺さんは、陸上
競技のソフトボール投で２
位、100ｍで 3位に入賞。
全国の大舞台で練習の成
果を発揮しました。
　勝部市長は競技の様子
や喜びの声を受けて「入賞
おめでとうございます。2

年後のいわて大会での活躍も楽しみに

しています」と選手をねぎらいました。
　卓球競技で優勝を果たした小野さん

は「地域のスポーツ少年団で毎日指導を

続けながら、子供たちと練習に励んでい

ます。2年後のいわて大会でも優勝でき

るように頑張りたい」と話し、3人は16
年に開かれる「希望郷いわて大会」への

出場とさらなる飛躍を誓いました。

＊
1
月
は「
は
た
ち
の
献
血
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施



2021 I-StyleI-Style 20I 20I

市・県民税の申告相談が始まります

❶申告書
❷印鑑
❸所得内容が分かる資料
▷給与、年金所得者は、給与や年金など

の源泉徴収票または明細書▷事業所得
者 (営業・不動産所得）は、収入や経費
の内容が分かるもので作成した収支内
訳書▷農業所得者は、農協などで発行す

る申告に必要な証明書や販売集計表な

ど収入や経費の内容が分かるもので作
成した収支内訳書▷磐井農業共済組合
から共済金の支払いを受けた人は、「共
済金払込通知書」▷中山間地域直接支払

交付金や経営所得安定対策等交付金な

どの各種交付金を受けた人は、その金額
が分かるもの　＊金額が分かる書類は、
必ず申告前に計算して収支内訳書の形で

取りまとめてください

❹所得控除の内訳が分かる資料
▷災害等で被害にあった人で 26年中に

家屋や墓石などを修繕した人は、損失額
を計算するための資料や領収書▷医療
費の領収書　＊申告前に「（支払い金額）
－（保険金などで補てんされる額）」を計

算してください▷社会保険料、国民健康
保険税、介護保険料、後期高齢者医療保

険料の領収書▷国民年金保険料の証明
書（領収書ではありません）▷生命保険
料や地震保険料（損害保険料）の掛け金
の証明書（領収書ではありません）▷寄
付金の領収書など

❺障害者控除を受ける人は、障害者手帳、
戦傷病者手帳など

❻配偶者控除などの扶養控除を受ける人
は、被扶養者の26年中の収入が分かるもの

❼その他申告に必要と思われるもの

＊所得税の還付が見込まれる人は、振込先
金融機関と支店名、口座番号（本人名義）が

分かるもの

■申告が必要な人
　平成27年1月1日現在、一関市に住所が

あり、次のいずれかに該当する人は市・県民
税の申告が必要です（本紙21ページ参照）。
▽26年中に収入があった人▽給与所得以
外の収入がある人▽公的年金収入400万円
以下（確定申告不要者）で各種控除を受け

る人▽国民健康保険に加入している人とそ

の世帯主▽その他、所得証明や認定申請な

どが必要な人
■申告書の送付
　申告書は、申告が必要だと思われる人に、
1月下旬に郵送します。申告が必要な人で、
郵送されていない場合は、問い合わせ先に

連絡するか、申告会場へ直接来場してくだ

さい。
　申告書が届いても申告の必要がない場合
は、申告書にその旨を記入して下記の問い

合わせ先へ持参または郵送してください。
■申告書の提出
　申告書と必要なもの（本紙21ページ参
照）を持参し、申告会場へ来場してください。
■簡単便利な郵送申告
　申告書は、郵送でも受け付けます。3月4

日㊌までに各種資料を添付して、郵送して

ください。内容を確認する場合があるため、
必ず電話番号を記入してください。添付書
類や申告書の控えの返送を希望する場合

は、切手を貼った返信用封筒を同封してく

ださい。なお、所得税の納付・還付が発生
する人は、確定申告が必要です。
■申告の受け付け

　申告相談の日程は 22・23 ページのとお

りです。昨年と時間や会場が変わっている

地区があります。注意してください。　
　申告相談期間中は、本庁や各支所の窓口

での申告相談はできません。
■受付時間の延長
　3月11日㊌から13日㊎は、受付時間を

19:00まで延長します。延長時間中は、地区
の指定はありません。
問本庁税務課または各支所市民課

　平成26年12月31日現在で、納税者本人
またはその控除対象配偶者や扶養親族が次
のいずれかに該当する場合は、所得税と市・
県民税の障害者控除が受けられます。
●対象…❶身体障害者手帳、療育手帳、精
神障害者保健福祉手帳の交付を受けている

人❷6カ月以上寝たきり状態で、食事や排せ

つなどに支障がある状態の人（介護保険認定
者）で認定書の交付を受けている人❸身体
障害者手帳などの交付は受けていないが、精
神または身体に障がいのある65歳以上の人

で、その障がいの程度が療育手帳や身体障
害者手帳の交付される要件に準じる人（介護
保険認定者）で認定書の交付を受けている人
●控除額（本人の場合）…▷特別障害者（身
体障害者手帳1・2級、療育手帳Ａ、精神障
害者保健福祉手帳1級の人、寝たきり高齢
者など）は、所得税40万円、市・県民税30

万円▷障害者（身体障害者手帳3～ 6級、
療育手帳Ｂ、精神障害者保健福祉手帳2・3

級の人、寝たきり高齢者などに準じる人）は、
所得税27万円、市・県民税26万円

●申告方法…2、3月の市・県民税申告、確
定申告の際に手帳または認定書を持参し、
各会場で申告してください

＊❷・❸は、本庁社会福祉課または各支所保
健福祉課に申請して認定書の交付を受けてく

ださい。認定書は、申請内容を確認し、郵送で

交付します。即日交付はできません

問【認定書などの交付】本庁社会福祉課また

は各支所保健福祉課【所得税と市・県民税

の障害者控除】本庁税務課市民または各支
所市民課

❶記帳・帳簿等の保存制度の

対象者が拡大 ❷個人事業者の消費税確
定申告について ❸おむつ代の医療費控除が受けら

れます

　個人の白色申告者のうち、前々年分

または前年分の❶事業所得❷不動産所

得❸山林所得―の合計額が300万円

を超える人だけが、記帳と帳簿書類の

保存が必要でしたが、平成26年1月か

ら、これらの所得が生じる業務を行う

全ての人（所得税および復興特別所得

税の申告の必要がない人を含む）が対

象になりました。記帳・帳簿等の保存

制度や記帳の内容について、詳しくは

国税庁ホームページ（http://www.nta.

go.jp)で確認するか、最寄りの税務署

に問い合わせてください。

　平成 26年4月 1日から消費税

（地方消費税を含む）の税率は8％

です。26年分（平成26年4月1日

を含む課税期間）の消費税および

地方消費税の確定申告書を作成

するには、帳簿等で課税取引を適

用税率ごとに区分して集計する

必要があります。消費税法の改正

について、詳しくは国税庁ホーム

ページ（www.nta.go.jp）で確認し

てください。

　市・県民税申告または確定申告の際

に、寝たきりの高齢者などが使用するお

むつ代の医療費控除を受けられます。医

療費控除を受ける人は、医師の証明書

が必要です。ただし、介護保険の要介護

認定を受けていて、おむつ代の医療費控

除を受けるのが2年目以降の人は、市が

発行する確認書で控除が受けられます。
＊市で発行するおむつ使用の確認書は、申
請内容を確認後、申請者に郵送で交付しま

す。即日交付はできません。事前に申請し

てください

問一関税務署☎㉓4205 問一関税務署☎㉓4205 問本庁社会福祉課または各支所保健福祉課

申告に必要なもの

申告方法について

障害者
控　除 所得税と市・県民税を控除します

この申告は、市・県民税を適正に課税するためのほか、
国民健康保険税の計算や所得証明書などの基礎資料にもなります。
事前に必要な書類を準備して正しく申告しましょう。

市・県民税の申告が必要かどうか確認を

＊1_遺族年金や障害年金などは収入に含まれません。自家用米や野菜の作付けをしている人は農業収入です

＊2_年金が 65歳未満は 98万円以下、65歳以上は148万円以下の場合が対象です

＊3_中山間交付金・経営所得安定対策等交付金などは農業所得になります

＊4_青色申告をする人は税務署で申告をしてください。青色以外の人でも申告の内容によっては税務署に案内する場合があります。（申告会場
は、2月5日㊍～ 3月16日㊊は岩手日報社一関ビル3階に開設します）
＊5_確定申告をした人は、市・県民税申告をする必要はありません

＊6_①後期高齢者医療の限度額認定証を申請する世帯全員②国民年金の免除等が必要な人とその配偶者、世帯主③介護保険負担限度額
認定証または介護保険利用者負担額減額・免除認定証を申請する世帯全員―など

【スタート】平成 27 年１月１日に一関市に住所がありましたか

平成26年中に収入がありましたか（＊１）

確定申告をしますか（＊４）

税務署から申告書が

送付されていますか

収入は少額年金だ

けですか（＊２）

市・県民税の申告を

する必要はありません

市・県民税の申告が必要です

次のいずれかにあてはまりますか

❶ 20 歳以上の国民健康保険加入者とその世帯主

❷所得・課税証明が必要な人

❸その他、申告する特別な事情がある人（＊6）

給与所得以外の所得金額が 20

万円を超えますか（＊3）

勤務先から支給された給与の

ほかに所得はありますか

勤務先から一関市に給与支払

報告書を提出していますか

（勤務先に確認してください）

あなたは給与所得者ですか

税務署で確定申告を

してください（＊５）

次のいずれかにあてはまりますか

❶年末調整で控除のとり忘れ、記入漏れなどはありますか

❷医療費控除、寄附金控除などを受けますか

❸住宅借入金等特別控除（1 年目）を受けますか

はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

平成 27年１月１日現在に住んで
いた市区町村で確認してください

は い いいえ

はい

はいはい

いいえ
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確定申告書作成会場を開設します

●期間…27年2月5日㊍～ 3月16日㊊
9:00～ 16:00　＊㊏㊐㊗を除く

●場所…岩手日報社一関ビル3階（一
関税務署向かい）　＊開設期間中、一関
税務署内に申告書作成会場は設置しませ

ん。駐車場は、台数に限りがあります。公
共交通機関等を利用してください

●確定申告に関する質問…「確定申告
電話相談センター」で応じます。音声
案内で0番を選択してください

問一関税務署☎㉓ 4205

申告書の作成に国税庁ホームペー

ジを活用してください

　画面の案内に従って金額等を入
力すると控除額や税額などが自動
で計算され、所得税、消費税の申告
書などが作成できます。作成した申
告書は、印刷して「書面」で申告で

きるほか、e-Taxを利用した電子送
信もできます。　＊印刷して提出す

る場合、住民基本台帳カードなどの電
子証明書は必要ありません

●メリット…24時間利用でき、自宅で

空いている時間に簡単に作成／デー

タの保存可で訂正も簡単
●「e-Tax」で電子送信…添付書類の提
出省略（要5年間保存）／すばやい還付
金（3週間程度）　＊「e-Tax」の利用には、
電子証明書とICカードリーダライタが必
要です。詳しくは、e-Taxホームページ

（http://www.e-tax.nta.go.jp）で

23

一関地域  問税務課☎㉑2111

月 日 地区 該当区 会場

２

9

厳美 午後だけ:5、6、7 一関自然休養
村管理センター

弥栄
午前:4

川崎公民館
午後:1、2

10

厳美
午前:達古袋1、2、3、4 一関自然休養

村管理センター午後:4、13

弥栄
午前:5

川崎公民館
午後:3、6

12

厳美
午前:1、2 一関自然休養

村管理センター午後:3

弥栄
午前:7、8

川崎公民館
午後:弥栄全地

13

厳美

午前:11、12、霜後
一関自然休養
村管理センター

午後:8、9、10

16
午前:14、15

午後:16、17、18

17

舞川

午前:1、2、3

市総合体育館

午後:4、5、6

18
午前:7、8、9
午後:10、11、12

19
午前:13、14、15

午後:16、17、18

20

真滝

午前:4、5、6
午後:2、3

23
午前:8、9
午後:7

24
午前:10、水口
午後:11

25

中里
1、2、3、4、5、6

市役所本庁
2階大会議室

26
7、10、11、12、里が
丘、蘭梅、太平

27

萩荘

午前  10、11

午後  9

３

2
1、2、3、高梨、脇田
郷、川崎

3
萩荘4・5・6・7、駒下

真滝
三関1・2・3・4

4 12、13、14、15、東中田

5

山目

山目7-北、7-南、10、
11、12、13、山手、沢
内、宿、中条

6
宮下、宮前、中央、竹
山、五代、銅谷、8、前
田、三反田1・2

9
5、6、幸、才天、共林、
中通、十二神、末広1・2

10

青葉1・2、一関1・2・3・
4・5・6・7・8・9

一関

12、13、14、15、18、
19、銀座、大町

11
16東、16中、16西、
17、20

12
高崎、釣親、台東、関
が丘1・2・3・4・5・6

13 全地
区

指定日に都合のつ
かない人16

大東地域❶  問大東支所市民課☎�4074

月 日 地区 該当区 会場

２

4

猿沢

午前:1、6、9

大東農村環境
改善センター

午後：3、13

5
午前:7、8
午後:4、11

6
午前:5、10

午後:2、12

9

興田

午前：上天狗田、下沖田

大東開発セン
ター

午後:上中川

10
午前:東丑石、沖田
午後:野田

12
午前:下中川
午後:八日町

13
午前:中川、遅沢
午後:向山

16
午前:京津畑、前畑
午後:西丑石

17
午前:大住、市之通
午後:天狗田、小西

18
午前:鳥海、前田野
午後:小森

19

摺沢

午前:小沼、羽根折
沢、源八

大東コミュニ
ティセンター

午後:上摺沢、駅前、
上町

20

午前:栃折沢、流矢、
松原、堺ノ沢
午後:下摺沢、旭町

23
午前:沼田、仲町、大金
午後:但馬、観音

24
午前:八幡、長者
午後:高校通り、荒屋敷

25

渋民

午前:8、9

大原公民館

午後:12

26

午前:10

午後:11

曽慶

午後:5

27
午前:2、3
午後:6、13

３

2
午前:１、４、７

大原

午後:川原町、下町

3
午前:下内野、藤ヶ崎
午後:笠置

4
午前:山口、払川
午後:一市、若宮下

花泉地域 ❶ 問花泉支所市民課☎�2214

月 日 地区 該当区 会場

２

6

日形
2、5、6

花泉支所 4階
西大会議室

9 1、3、4-1、4-2

10

油島
1、3

12 5-2、6
13 2、4、5-1

16

花泉
2、5-2

17 1、9
18 4、5-1

花泉地域 ❷ 問花泉支所市民課☎�2214

月 日 地区 該当区 会場

２

19
花泉

3、7、8-1、8-2

花泉支所 4階
西大会議室

20
6

老松
3

23 1、5、6、7
24 2、4
25

金沢

1-1、1-2、7
26 2、4-1、4-2

27 5-1、5-2、6-1、6-2

３

2
3

花泉支所 4階
西大会議室

涌津

3、6
3 1-1、1-3、4
4 2、5
5 1-2、7
6

永井

3、7
9 4、5
10 2、9
11 1-1、6
12 1-2、8

13 全
地
区

指定日に都合のつ
かない人

16
指定日に都合のつ
かない人

東山地域 問東山支所市民課☎㊼4514

月 日 地区 該当区 会場

２

10

松川

1、8

松川公民館

12 2

13 4

16 7

17 9、10

18 6

19 3

20

田
河
津

6、8

田河津公民館
23 5、7
24 1

25 4

26
3

東山支所 1階
申告相談コー
ナー

長坂 1

27

田河
津 2

松川 5

３

2

長坂

2、3

東山支所 1階
申告相談コー
ナー

3 4

4 5

5 6

6 7（久保地区）
9 7（柴宿地区）
10 7（上記以外の地区）
11 8

12 9

13 10

16
全地
区

指定日に都合のつ
かない人

室根地域❶  問室根支所市民課☎�3803

月 日 地区 該当区 会場

２

13

津
谷
川

午前:20

旧津谷川小学
校

午後:19

16
午前:本宿、上川原
午後:上記以外の18

17
午前:竹野下
午後:上記以外の17

18
午前:葛ヶ沢
午後:上記以外の16

19

矢越

午前:曲谷、東楽、松原

第15地区会館

午後:上記以外の15

20

午前:小松、中道、岩
沢、山口
午後:上記以外の14

23

午前:萩倉、馬場、境
田、柄杓田
午後:上記以外の13

24

折壁

1

室根支所曲ろ
くふ れあいセ
ンター  
 
  
 

25 2

26
午前:4

午後:3

27

矢越

午前:湯舟、鳥矢森、
堀沢、山古沢
午後:上記以外の12

３

2

午前:11のうち12部落
午後:11のうち13、
14部落

3
午前:11のうち11部落

折壁

午後:10

4
午前:篠原
午後:上記以外の9

5
午前:新町
午後:上記以外の8

6
午前:勢返
午後:上記以外の7

9 午前:下田茂木

室根地域❷  問室根支所市民課☎�3803

月 日 地区 該当区 会場
9

折壁
午後:上記以外の6

室根支所曲ろ
くふ れあいセ
ンター

10
午前:新舘前
午後:上記以外の5

11
全
地
区

指定日に都合のつ
かない人

12

13

16

川崎地域   問川崎支所市民課☎㊸2113

月 日 地区 該当区 会場

２

13
薄衣

高成

川崎公民館

16 鴨地
17 門崎 布佐
18 薄衣 矢作
19 門崎 神平

20
薄衣

午前：外山西部
午後：泉沢

23 巻畑
24 門崎 所萱
25 薄衣 赤柴
26 門崎 千手堂
27
薄衣

石畑

３

2 新町

3 門崎
午前：針山
午後：妻神

4 薄衣
午前：川崎大久保
午後：柳沢、横町

5 門崎
午前：官紅
午後：銚子

6 薄衣
午前：外山東部
午後：本町、川崎仲町

9 門崎 舘萩
10
薄衣

陳が森
11 砂子田
12 全

地
区

指定日に都合のつ
かない人13

16

藤沢地域   問藤沢支所市民課☎�2111

月 日 地区 該当区 会場

２

6 保呂
羽

36、38

藤沢支所2階第
2会議室

9 37、39

10
大籠

41、43

12 40、42

13

八沢

24、25

16 26、27、28

17 30、31、34

18 32、33

19 29、35

20

黄海

12、13

23 14

24 15、17

25 18、22

26 16、20

27 19、21

３

2
西口 8

黄海 23

3
藤沢 2

西口
6

4 7

5

藤沢

1、3
6 4、10

9 5

10 9

11 11

12 全
地
区

指定日に都合のつか
ない人13

16

大東地域❷  問大東支所市民課☎�4074

月 日 地区 該当区 会場

３

5

大原

午前 :上内野、上大
原下

大原公民館

午後:上大原上

6
午前:大久保
午後:下大原

9
午前:中内野、川内
午後:立町、六日町

10
午前:中島
午後:若宮上

11
全
地
区

指定日に都合のつ
かない人

12

13

16

千厩地域   問千厩支所市民課☎�3942

月 日 地区 該当区 会場

２

13
小梨 午前:10

小梨公民館

清田 午後:11

16
小梨 午前:6

清田 午後:12

17
小梨

午前:8

午後:9

18 午前だけ:7

19

奥玉

午前:14

奥玉ふるさと
センター

午後:15

20
午前:16

午後:17

23
午前:18

午後:21

24
午前:19

午後:20

25
清田 午前:13

千厩支所大会
議室

磐
清
水

午後:22

26
午前:23

午後:24

27

千厩 午前:5

全地
区

午後:指定日に都合
のつかない人

３

2

千厩 午前:4

全地
区

午後:指定日に都合
のつかない人

3

千厩 午前:3

全地
区

午後:指定日に都合
のつかない人

4

千厩 午前:1-1

全地
区

午後:指定日に都合
のつかない人

5

千厩 午前:1-2

全地
区

午後:指定日に都合
のつかない人

6

千厩 午前:1-3

全地
区

午後:指定日に都合
のつかない人

9

千厩 午前:2-1

全地
区

午後:指定日に都合
のつかない人

10

千厩 午前:2-2

全地
区

午後:指定日に都合
のつかない人

11

千厩 午前:2-3

全地
区

午後:指定日に都合
のつかない人

12
全地
区

指定日に都合のつ
かない人13

16

市・県民税申告相談日程表

一関税務署からのお知らせ

市・県
民税の申告相談を行います

　市・県民税申告相談を左表のとお

り行います。混雑を避けるため、地区
ごとに日程を割り当てています。市内
どこの会場でも申告できますが、でき

るだけ該当する地区の指定された日・
会場で申告してください。
●受付時間…［午前］9:00～ 11:30

／［午後］13:00～ 15:00
＊市役所本庁と各支所（大東地域は大
原公民館）が申告相談会場の場合は、
16時まで受け付け。3月11日㊌から13

日㊎まで（■表示）は、19時まで延長（指
定会場で申告できない人も対象）
問本庁税務課または各支所市民課

私たちの暮らしに必要な公共サービスやまちづくりの財源になる税。
あなたの申告が多くの人を支えています。忘れずに申告しましょう。
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　僕たち中里中学校サッカー部は、
2年生 7人、1年生 5人の計 12人の

チームです。11月に行われた一関中
央ライオンズクラブ旗争奪サッカー大
会では、久々に一勝することができま

した。今年度の活動で印象に残って

いるのは、J3のグルージャ盛岡の選
手と盛岡南球技場で試合をしたこと

です。また、遊水地に人工芝のグラ

ウンドができ、のびのび活動できる

ようになったことです。
　中里中は山目中と統合し、来年度
から磐井中学校になります。山目中
サッカー部と一緒に活動すること

もあり、共に切磋
さ

琢
た く

磨
ま

して練習に励
んでいます。1月の最後の大会では、
全力で勝ちにいきたいです。

小学校入学前の子供たちの写真を募集しています
①最近撮影した写真（デジカメ画像可）②氏名（ふりがな）・性別③住所④生年月日⑤電話番号⑥父母の氏名⑦お子さんへのメッセージ（30字程度）を記入して応
募してください＜応募先＞本庁市政情報課☎㉑8182／〒021-8501市政情報課広聴広報係／電子メールshiseijyoho@city.ichinoseki.iwate.jp

市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

●好きな作家　桜庭一樹

●好きな映画　少年 H、わたしは貝になりたい

●好きな言葉　花より団子

●行ってみたいところ　京都

佐藤琥馬くん（大東町）

さとう・こうま
26 年1月9日生まれ

パ
パ健士良さん・マ

マ彩菜さん 

笑うと細くなるおめめ
とヨチヨチ歩きが可愛
いいたずらっこうま♡

キッズ写真館
Kid's Photo Studio

今野心媛ちゃん（一関）

こんの・しおん
23年 9月18日生まれ
パ
パ公博さん・マ

マ美紗さん

来年幼稚園だね！
お友達たくさんつ
くってね！

葉上恒斗くん（一関）

はがみ・ひさと
25年 2月2日生まれ

パ
パ恒寿さん・マ

マさとさん 

いつも私たちを癒して
くれてありがとう！
大好きよー♡

笑顔で
Good!
your smile is wonderful.

山崎恋さん
21歳　東山町松川 　やまざき・れん

古里の良さを内外に発信したい

　恋さんは東山町出身。盛岡の専門学校で菓子製造に

ついて学んだ後、「地元で働きたい」と帰郷しました。

　現在は一関商工会議所東山支所に勤務。地域と商

店街の橋渡しに奔
ほ ん

走しています。「東山は慣れ親し

んだ地元。土地勘もありますし、商店街の人たちと

も顔なじみ。仕事は大変ですが、新しい発見があっ

て楽しいです」とはにかみます。

　趣味は読書や映画鑑賞。特にも邦画が好きで、俳

優の水谷豊さんの熱烈なファン。

　昨年12月に入籍し、幸せな毎日を送っています。

「自然が好き。スローライフを体感しています。いつ

までも古里で暮らしたい」と笑顔をのぞかせました。

ふれーふれークラブ！
our club is doing it's best. 顧問：門下希

き

理
り

子
こ

／キャプテン：千葉拓
たく

人
と

 ／ 部員：12人

文・部長　小野寺 岳
がく

（２年）

中里中学校サッカー部

猿沢公民館

「放課後子ども教室

特別教室」では、野

外でカレーライス

作りと焼きイモ作

りを体験

公民館さ、ございん。
welcome to our public hall.

文・写真　猿沢公民館

公民館単位に各地区を紹介します

〒029-0431
大東町大東町猿沢字板倉 57-1
☎ 0191・76・2220

vol.21

　

猿
沢
公
民
館
は
、
昭
和
24
年

に
猿
沢
村
立
公
民
館
と
し
て
、

中
学
校
に
併
設
し
て
開
館
。
昭

和
60
年
、
大
東
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー
の
新
築
に
伴
い
、
セ
ン

タ
ー
内
に
事
務
所
を
移
転
し
ま

し
た
。
平
成
22
年
に
は
、旧
公
民

館
跡
地
に
猿
沢
伝
承
交
流
館
が

新
設
。
現
在
は
公
民
館
と
伝
承

交
流
館
を
利
用
し
て
、
地
域
住

民
の
学
習
、
健
康
づ
く
り
、子
供

の
健
全
育
成
の
た
め
多
種
多
様

な
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

主
な
事
業
で
あ
る
青
少
年
教

育
事
業
で
は
、
小
学
校
の
児
童

を
対
象
に
し
た「
放
課
後
子
ど

も
教
室
」
を
毎
日
下
校
後
に
開

催
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、年
２
回
特
別
教
室
と
し

て
、野
外
活
動
や
老
人
ク
ラ
ブ
会

員
と
一
緒
に
餅
つ
き
や
し
め
縄
づ

く
り
を
行
う
な
ど
、世
代
間
交
流

に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

成
人
を
対
象
に
し
た
事
業
で

は
、
歴
史
講
座
「
室
蓬
カ
レ
ッ

ジ
」、
史
談
会
と
の
共
催
に
よ

る「
歴
史
講
演
会
」
な
ど
。

　

健
康
づ
く
り
事
業
で
は
、
毎

回
20
人
を
超
す
参
加
者
が
あ
る

「
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室
」、
リ
ズ

ム
運
動
な
ど
の「
健
康
教
室
」

を
開
い
て
い
ま
す
。

　

地
区
内
の
各
種
団
体
と
の
共

催
事
業
も
盛
ん
で
、
地
区
民
運

動
会
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
、

卓
球
大
会
、
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ

大
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

各
種
教
室
や
サ
ー
ク
ル
活
動
、

地
区
内
婦
人
会
の
成
果
は
11
月

の
地
区
文
化
祭
に
展
示
。
毎
年

１
２
０
０
点
を
超
え
る
作
品
が

出
品
さ
れ
、
そ
の
多
彩
さ
と
出

来
栄
え
の
良
さ
は
来
館
者
か
ら

賞
賛
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

多
く
の
活
動
が
評
価
さ
れ
、

平
成
23
年
に
は
優
良
公
民
館
と

し
て
文
部
大
臣
表
彰
を
受
賞
し

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
地
区
の

人
た
ち
の
活
動
、
学
習
の
拠
点

と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
取

り
組
み
ま
す
。 「金 婚 を 祝 う 会」

は、準備や当日の

進行を、老人クラ

ブが率先して行っ

ている
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News Flash

　協同組合産直センターひが

しやま季節館 (前田理事長 )は、
災害時の食料供給が評価され、
2014年地産地消優良活動表彰で
農林水産省食料産業局長賞を受
賞しました。

産直季節館が農水省優良活動表彰に輝く12/9
災害時の食材供給拠点として

一関東中ＰＴＡ (小野寺雄
ゆ う

治
じ

会
長、会員105人 )が発行する会報
「東風」が第36回全国小・中学
校ＰＴＡ広報紙コンクールで日
本教育新聞社社長賞を受賞。小
菅正

ま さ

晴
は る

教育長に報告しました。

一関東中PTA会報が3年連続入賞12/2
コンクール入賞の喜びを報告

27
年
１
月
14
日
㊌
・
な
の
は
な
プ
ラ
ザ

❷
１
月
15
日
㊍
〜
21
日
㊌
・
一
ノ
関
駅

東
口
交
流
セ
ン
タ
ー
❸
22
日
㊍
〜
28
日

㊌
・
東
山
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
❹
29
日

㊍
〜
２
月
４
日
㊌
・
大
東
支
所
❺
５
日

㊍
〜
11
日
㊌
㊗
・
室
根
支
所
❻
12
日
㊍

〜
18
日
㊌
・
千
厩
支
所
❼
19
日
㊍
〜
25

日
㊌
・
藤
沢
公
民
館
❽
26
日
㊍
〜
３
月

４
日
㊌
・
花
泉
支
所
❾
５
日
㊍
〜
11
日

㊌
・
川
崎
公
民
館
10
12
日
㊍
〜
20
日
㊎
・

市
役
所
本
庁

問
本
庁
商
業
観
光
課
☎
㉑
８
４
１
３

北
方
領
土
の
理
解
を
深
め
る

イ
ベ
ン
ト

　

北
方
領
土
へ
の
関
心
と
理
解
を
深
め
る
た

め
に
北
方
領
土
返
還
要
求
岩
手
県
大
会
を
開

催
し
ま
す
。
ま
た
、
概
要
や
歴
史
を
解
説
し

た
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

❶
北
方
領
土
返
還
要
求
岩
手
県
大
会

◇
日
時
…
27
年
２
月
６
日
㊎
13
時
30
分
〜

16
時
30
分
◇
場
所
…
ベ
リ
ー
ノ
ホ
テ
ル
一
関

❷
北
方
領
土
パ
ネ
ル
展

◇
期
間
…
１
月
23
日
㊎
〜
２
月
６
日
㊎

◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ

問
県
環
境
生
活
部
若
者
女
性
協
働
推
進

室
☎
０
１
９
・
６
２
９
・
５
１
９
９

Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
の
生
徒
・
受
講
者

　

各
コ
ー
ス
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
無

料
の
案
内
書
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
コ
ー
ス
…
❶
広
域
通
信
制
Ｎ
Ｈ
Ｋ

学
園
高
等
学
校
普
通
科
❷
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学

園
社
会
福
祉
士
養
成
課
程
❸
Ｎ
Ｈ
Ｋ

学
園
生
涯
学
習
通
信
講
座
◇
履
修
年

数
…
❶
３
年
❷
１
年
〜
２
年
❸
３
カ

月
〜
１
年
◇
募
集
対
象
…
❶
中
学
校

I N F O R M A TI O N

お知らせ

INFORMATION

ン
」
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

◇
日
時
…
27
年
４
月
５
日
㊐
９
時
ス

タ
ー
ト
◇
場
所
…
埼
玉
県
吉
川
市
「
お

あ
し
す
」◇
参
加
料
…
エ
ン
ト
リ
ー
別

◇
申
し
込
み
…
〜
27
年
１
月
31
日
㊏

　

＊
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
◇

そ
の
他
…
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://yoshikaw
a-run.com

/

）
へ

問
市
室
根
友
好
交
流
推
進
協
議
会
事
務

局
☎
64
３
８
０
２

医
師
修
学
資
金
貸
付
修
学
生

　

市
内
の
指
定
医
療
機
関
に
医
師
と
し

て
従
事
し
よ
う
と
す
る
医
学
生
に
、医
師

修
学
資
金
を
貸
し
付
け
ま
す
。
27
年
度

の
入
学
予
定
者
と
医
学
生
が
対
象
で
す
。

◇
対
象
者
…
❶
大
学
の
医
学
部
に
入
学

ま
た
は
在
籍
し
て
い
る
人
❷
将
来
、
市

内
の
指
定
医
療
機
関
に
医
師
と
し
て
従

事
す
る
意
思
が
あ
る
人
◇
定
員
…
１
人

◇
貸
付
金
額
…
❶
月
額
・
〜
30
万
円
❷

入
学
一
時
金
・
〜
７
６
０
万
円　

＊
❷

は
私
立
大
入
学
者
に
限
る
◇
返
還
免
除
の

《
展
示
会
の
作
品
募
集
》

◇
対
象
…
一
関
市
、
平
泉
町
に
住
む
60

歳
以
上
の
人
◇
募
集
作
品
…
書
道
、
絵

画
、
手
芸
、
写
真
、
陶
芸
、
服
飾
な
ど
◇

申
し
込
み
…
所
定
の
申
込
書
で
１
月
20

日
㊋
ま
で
に
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
へ

《
展
示
会
》

◇
日
時
…
２
月
３
日
㊋
14
時
〜
６
日
㊎

12
時　

＊
４
日
㊌
〜
５
日
㊍
は
９
時
〜
16
時

◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

問
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局

（
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
㉑

４
１
３
３

小
学
生
〜
高
校
生
の
た
め
の

「
春
休
み
海
外
派
遣
」
参
加
者

◇
内
容
…
❶
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
❷
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
❸
文
化
交
流
❹
学
校
体
験
❺
英

語
研
修
❻
地
域
見
学
❼
野
外
活
動
な
ど

◇
派
遣
先
…
米
国
、
英
国
、
豪
州
、
カ
ナ

ダ
、
フ
ィ
ジ
ー
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
◇
期
間
…
27
年
３
月
25
日

㊌
〜
４
月
５
日
㊐
の
９
日
間
〜
11
日
間

　

＊
派
遣
先
で
期
間
が
異
な
り
ま
す
◇
対
象

…
小
学
３
年
〜
高
校
３
年
◇
参
加
費
…

35
万
８
０
０
０
円
〜
49
万
８
０
０
０
円

◇
申
込
期
限
…
〜
２
月
２
日
㊊

問
国
際
青
少
年
研
修
協
会
☎
０
３
・
６

４
１
７
・
９
７
２
１

放
送
大
学
に
27
年
４
月
の
入
学
生

　

テ
レ
ビ
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で
す
。

27
年
度
第
１
学
期（
４
月
入
学
）の
学
生

を
募
集
し
ま
す
。心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・

歴
史
・
文
学
・
自
然
科
学
な
ど
幅
広
い
分

野
が
学
べ
ま
す
。資
料
を
無
料
で
送
付

第
8
回
全
国
わ
ん
こ
も
ち
大
会

参
加
者

◇
日
時
・
場
所
…
27
年
2
月
1
日
㊐
・
な

の
は
な
プ
ラ
ザ
◇
競
技
方
法
…
❶
団
体

戦（
２
人
１
組
）❷
個
人
戦（
男
女
別
）◇

参
加
資
格
…
ど
な
た
で
も　

＊
個
人
戦
と

団
体
戦
の
か
け
も
ち
は
不
可
◇
参
加
料
…

❶
１
組
１
８
０
０
円 

❷
１
人
１
０
０
０

円（
女
性
は
５
０
０
円
）◇
定
員
…
❶
先

着
16
組
❷
男
女
各
８
人
◇
募
集
期
間

… 

〜
27
年
１
月
25
日
㊐
◇
申
込
方
法
…

所
定
の
申
込
書
を
電
子
メ
ー
ル
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

問
い
ち
の
せ
き
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー 

☎
㉖
６
４
０
０
／
℻
㉖
６
４
１
５

吉
川
な
ま
ず
の
里
マ
ラ
ソ
ン

第
20
回
記
念
大
会

　

友
好
提
携
都
市
・
埼
玉
県
吉
川
市
の

恒
例
行
事
「
吉
川
な
ま
ず
の
里
マ
ラ
ソ

条
件
…
貸
し
付
け
を
受
け
た
期
間
の
２

分
の
３
に
相
当
す
る
期
間
を
市
内
の
指

定
医
療
機
関
に
勤
務
し
た
場
合
（
全
額

免
除
）
な
ど
◇
募
集
期
間
…
27
年
２
月

16
日
㊊
〜
３
月
23
日
㊊

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）
☎
㉑
２
１
６
０

千
厩
と
大
東
の
イ
ベ
ン
ト
を
満
喫

イ
ベ
ン
ト
見
学
バ
ス
を
運
行

　
「
せ
ん
ま
や
ひ
な
ま
つ
り
」
と「
大
東

大
原
水
か
け
祭
り
」
の
見
学
バ
ス
を
運

行
し
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記
へ
。

◇
日
時
…
27
年
２
月
11
日
㊌
㊗
９
時
〜

17
時
◇
集
合
場
所
…
Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
西

口
◇
定
員
・
費
用
…
30
人
（
予
約
先
着

順
）・
１
０
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）◇

申
し
込
み
…
〜
１
月
28
日
㊌

問
観
光
交
流
ネ
ッ
ト
千
厩
☎
�

２
０
５
４

一
関
地
区
高
齢
者

趣
味
創
作
品
展
示
会
の
作
品

 市営住宅等の入居案内
番号 募集する住宅
❶
一関

宮沢アパート1-112号（①３階建１階②Ｓ
63③3DK④15,500～ 23,100円⑤単身不可）

❷
一関

宮沢アパート1-133号（①３階建３階②Ｓ
63③3ＤＫ④15,500～23,100円⑤単身不可）

❸
花泉

二ツ檀住宅7号（①木造平屋②Ｓ40③

2K④3,400円～ 5,000円⑤単身可）

❹
花泉

二ツ檀住宅35号（①木造平屋②Ｓ41③

2K④3,600円～ 5,300円⑤単身可

◇募集期間…27年1月5日㊊～ 9日㊎
◇入居資格…①同居の親族がいる（❸❹
を除く）②収入が基準に該当している③
住宅に困っている④市税などを滞納して
いない⑤暴力団員でない―をすべて満た
していること
◇抽選会…【日時】27年1月20日㊋10:00
～【場所】本庁会議室棟1階第1会議室Ｂ、
花泉支所3階302会議室
問本庁建築住宅課☎㉑8532または各支所
建設水道課

募
集

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

を
卒
業
し
た
人
、
27
年
３
月
に
卒
業
見

込
み
の
人
ま
た
は
高
校
中
退
者
な
ど

❷【
一
般
養
成
科
】
大
学
等
を
卒
業
し

た
人【
短
期
養
成
科
】
福
祉
系
大
学
等

で
基
礎
科
目
を
履
修
し
て
卒
業
し
た

人
❸
一
般
◇
願
書
申
し
込
み
…
❶
１

月
25
日
〜
４
月
30
日
必
着
❷
２
月
25

日
必
着
❸
通
年

問
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
広
報
・
学
習
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
０
４
２
・
５
７
２
・
３
１
５
１

ス
キ
ー
子
ど
も
の
日
「
小
学
生

ス
キ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
」

　

祭
畤
ス
ノ
ー
ラ
ン
ド
の
小
学
生
リ
フ

ト
料
金
を
無
料
に
し
ま
す
。

◇
期
日
…
27
年
１
月
11
日
、
18
日
、
２

月
８
日
、
22
日　

＊
い
ず
れ
も
㊐
◇
そ
の

他
…
当
日
は
ス
キ
ー
セ
ン
タ
ー
で
申
し

込
ん
で
利
用
し
て
く
だ
さ
い

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
（
祭
畤
ス

ノ
ー
ラ
ン
ド
）
☎
39
２
０
２
０

運
命
の
人
と
出
会
う

恋
活
イ
ベ
ン
ト「
恋
せ
よ
、
一
関
」

　

既
婚
の
友
人
・
同
僚
・
部
下
と
一
緒

に
参
加
で
き
る
恋
活
で
す
。
３
人
ま
で

の
グ
ル
ー
プ
で
参
加
が
で
き
ま
す
。
そ

の
う
ち
既
婚
者
は
１
人
ま
で
参
加
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

◇
日
時
…
27
年
１
月
31
日
㊏
14
時
〜

17
時
30
分
◇
集
合
時
間
…
❶
男
性
・

12
時
45
分
❷
女
性
・
13
時
30
分
◇
場

所
…
ベ
リ
ー
ノ
ホ
テ
ル
一
関
◇
対

象
・
定
員
…
20
歳
〜
50
歳
位
ま
で
の

男
女
・
抽
選
１
０
０
人
◇
参
加
費
…

【
男
性
】
❶
未
婚
者
・
６
０
０
０
円
❷

既
婚
者
・
４
０
０
０
円
【
女
性
】
❶
個

し
ま
す
。

◇
出
願
期
間
…
【
第
１
回
】
〜
２
月

28
日
㊏【
第
２
回
】
３
月
中
旬
ま
で

実
施
予
定　

＊
同
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
受
け
付
け
可
◇
大
学
説
明
会
…
２

月
８
日
㊐
10
時
30
分
〜
正
午
・
奥

州
市
文
化
会
館
Ｚ
ホ
ー
ル
◇
オ
ー
プ

ン
キ
ャ
ン
パ
ス
…
❶
２
月
４
日
㊌
❷

５
日
㊍
❸
13
日
㊎
❹
14
日
㊏
❺
15

日
㊐　

＊
各
10
時
〜
11
時
30
分
、
場
所
は

い
ず
れ
も
放
送
大
学
岩
手
学
習
セ
ン
タ
ー

問
放
送
大
学
岩
手
学
習
セ
ン
タ
ー
☎

０
１
９
・
６
５
３
・
７
４
１
４

迷
惑
電
話
チ
ェ
ッ
カ
ー
の

無
料
モ
ニ
タ
ー

　

振
り
込
め
詐
欺
を
防
止
す
る「
迷
惑

電
話
チ
ェ
ッ
カ
ー
」
の
無
料
モ
ニ
タ
ー

を
募
集
し
ま
す
。

◇
対
象
者
…
以
下
の
条
件
す
べ
て
に
該

当
す
る
人
❶
県
内
在
住
の
人
❷
自
宅
の

固
定
電
話
で
番
号
表
示
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
い
る
人
、
設
置
ま
で
に
番
号
表

示
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
開
始
で
き
る
人
❸

ア
ン
ケ
ー
ト
に
協
力
で
き
る
人
◇
設
置

期
間
…
設
置
日
〜
29
年
１
月
31
日
◇
募

集
者
数
…
先
着
１
０
０
人
◇
申
し
込
み

…
26
年
12
月
17
日
㊌
〜

問
岩
手
県
警
察
本
部
生
活
安
全
企
画
課

☎
０
１
９
・
６
５
３
・
０
１
１
０

市
観
光
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

入
賞
作
品
の
展
示

◇
日
時
・
場
所
…
❶
12
月
25
日
㊍
〜

人
で
参
加
・
３
０
０
０
円
❷
グ
ル
ー

プ
で
参
加
・
１
人
２
０
０
０
円
◇
申

し
込
み
…
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
で
27
年

１
月
16
日
㊎
ま
で
に
◇
そ
の
他
…
当

確
し
た
人
に
は
、
１
月
19
日
㊊
〜
20

日
㊋
に
連
絡
し
ま
す

問
フ
ァ
ン
ス
ポ
ル
ト
一
関
☎
48
４
６
７

７
／
℻
48
４
６
７
８

一
関
地
区
法
人
会
青
年
部
会

無
料
公
開
講
演
会

◇
日
時
…
27
年
１
月
20
日
㊋
16
時
〜
17

時
30
分
◇
場
所
…
ベ
リ
ー
ノ
ホ
テ
ル
一
関

◇
内
容
…
元
刑
事
が
教
え
る「
相
手
の

心
理
の
見
抜
き
方
」◇
参
加
費
…
無
料

問
一
関
地
区
法
人
会
青
年
部
会
事
務
局

☎
㉓
４
２
４
３

地
域
づ
く
り
実
践
発
表
会

　

26
年
度
に
取
り
組
ん
で
い
る「
自
治

会
活
動
」「
地
域
お
こ
し
事
業
」「
い
ち

の
せ
き
元
気
な
地
域
づ
く
り
事
業
」
の

実
践
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。

◇
日
時
…
27
年
１
月
25
日
㊐
13
時
30
分

〜
16
時
◇
場
所
…
川
崎
公
民
館

問
本
庁
協
働
推
進
課
☎
内
８
６
７
６
ま

た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

骨
寺
村
と
伝
説
の
里
め
ぐ
り

　

骨
寺
村
荘
園
遺
跡
に
残
る
伝
説
の
地

を
訪
ね
ま
す
。

◇
日
時
…
27
年
１
月
25
日
㊐
９
時
〜
16

時
◇
場
所
…
厳
美
、
本
寺
地
区
◇
集
合

場
所
…
❶
９
時
・
市
役
所
職
員
駐
車
場

❷
９
時
10
分
・
Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
西
口
◇

費
用
…
１
５
０
０
円（
昼
食
代
、
そ
の
他
）

問
骨
寺
村
荘
園
交
流
館
☎
33
５
０
２
２

催
し

　「第 73回一関・盛岡間駅伝
競走大会」の一般（95㌔㍍）で
優勝した一関市チームが、勝部
修市長に健闘を報告しました。
優勝は、5年ぶり18度目。記録
は、5時間3分6秒でした。

一関市チームが5年ぶり18度目の王座に12/5
第73回一関・盛岡間駅伝競走大会で優勝

　大東町民生児童委員協議会
（山内健吉会長）は、勝部修市長
に厚生労働大臣賞の受賞を報告
しました。長年にわたる通学路
の安全点検や地域の見守り活動
などが高い評価を受けました。

社会福祉功労者厚生労働大臣賞を受賞11/25
地域みんなで安全と安心を見守る
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問
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
㉑

２
１
４
４

岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部
の

1
月
の
講
習
会

【
安
全
衛
生
推
進
者
養
成
講
習
会
】

◇
日
程
…
27
年
１
月
22
日
㊍
〜
23
日
㊎

の
２
日
間
◇
場
所
…
市
産
業
教
養
文
化

体
育
施
設
◇
受
講
料
…
９
９
３
６
円（
テ

キ
ス
ト
代
）◇
定
員
…
先
着
60
人
◇
申
し

込
み
…
〜
１
月
９
日
㊎

【
粉
じ
ん
作
業
特
別
教
育
】

◇
日
程
…
27
年
１
月
28
日
㊌
◇
場
所
…

市
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設
◇
受
講
料

…
６
０
４
８
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）
◇
定

員
…
先
着
30
人
◇
申
し
込
み
…
１
月
13

日
㊋

問
岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部
☎
㉓

７
７
２
９

1
月
6
日
㊋
か
ら
受
け
付
け

体
育
協
会
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室
な
ど

【
ス
ポ
ー
ツ
大
会
】

❶
さ
わ
や
か
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

◇
日
時
…
27
年
２
月
８
㊐
９
時
〜
◇
場

所
…
市
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設
◇
対

象
・
定
員
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務

す
る
小
学
３
年
生
以
上
の
人
・
50
人
◇

申
込
期
限
…
〜
２
月
１
日
㊐

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

❷
一
関
市
民
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

◇
日
時
…
27
年
２
月
15
日
㊐
９
時
〜
◇

場
所
…
市
総
合
体
育
館
◇
対
象
…
市
民

ま
た
は
市
内
に
勤
務
ま
た
は
通
学
し
て

い
る
人
で
編
成
し
た
チ
ー
ム
◇
申
込
期

限
…
〜
１
月
31
日
㊏

「
夢
・
未
来
」
子
ど
も
文
化
祭

◇
日
時
…
【
展
示
部
門
】
❶
27
年
１
月

24
日
㊏
10
時
〜
17
時
❷
25
日
㊐
９
時
〜

16
時【
舞
台
部
門
】
１
月
25
日
㊐
９
時

30
分
〜
15
時
◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン

タ
ー
◇
内
容
…
【
展
示
部
門
】
小
中
学

生
児
童
生
徒
の
書
道
と
絵
画
、
少
年
少

女
発
明
ク
ラ
ブ
の
創
作
作
品
の
展
示

【
舞
台
部
門
】
子
供
た
ち
19
団
体
の
舞

踊
、
ダ
ン
ス
な
ど
◇
入
場
料
…
無
料

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

日
中
友
好
の
た
め
の
中
国
語
講
座

◇
日
時
…
27
年
１
月
〜
３
月
の
第
１
・

２
・
３
㊎
14
時
30
分
〜
16
時
◇
場
所
…

文
化
セ
ン
タ
ー

問
日
中
友
好
協
会
一
関
支
部
（
島
貫
）

☎
㉕
４
１
６
７

そ
ば
打
ち
講
座

　

自
宅
で
簡
単
に
作
れ
る
手
打
ち
そ
ば

を
作
り
ま
す
。

◇
日
時
…
27
年
１
月
28
日
㊌
19
時
〜
21

時
◇
場
所
…
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

◇
対
象
…
原
則
と
し
て
市
内
に
居
住
ま

た
は
勤
務
し
て
い
る
勤
労
青
少
年
、
36

歳
以
下
で
求
職
中
の
人
。
定
員
に
満
た

な
い
場
合
は
だ
れ
で
も
受
講
で
き
ま
す

◇
定
員
・
費
用
…
先
着
12
人
・
５
０
０

円
◇
申
込
期
限
…
〜
１
月
21
日
㊌　

＊

平
日
は
13
時
〜
21
時
、
㊏
は
17
時
〜
21
時

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

【
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
教
室
】

❶
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室

◇
日
時
…
27
年
１
月
27
日
〜
２
月
24
日

10
時
〜
11
時
30
分　

＊
毎
週
㊋
、
全
５
回
◇

場
所
…
市
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設
◇

対
象
・
定
員
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤

務
す
る
人
・
30
人
◇
費
用
…
５
０
０
円

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

❷
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室

◇
日
時
…
27
年
２
月
５
日
〜
３
月
５
日

10
時
〜
11
時
30
分　

＊
毎
週
㊍
、
全
５
回

◇
場
所
…
ニ
コ
ニ
コ
ド
ー
ム
◇
対
象
・

定
員
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る

人
・
20
人
◇
費
用
…
５
０
０
円

問
藤
沢
B
＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー
☎
�

５
５
５
１

❸
ジ
ュ
ニ
ア
陸
上
教
室

◇
日
時
…
27
年
２
月
７
日
〜
３
月
７
日

10
時
〜
11
時
30
分　

＊
毎
週
㊏
、
全
５
回

◇
場
所
…
市
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設

◇
対
象
・
定
員
…
市
内
の
小
学
３
〜
６

年
生
・
30
人
◇
費
用
…
５
０
０
円

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

シ
ニ
ア
世
代
を
対
象
に
し
た

ラ
イ
フ
ス
キ
ル
講
座

【
個
別
課
題
別
セ
ミ
ナ
ー
﹁
シ
ニ
ア
の

活
力
を
引
き
出
す
﹂第
４
弾
】

◇
日
時
…
27
年
１
月
17
日
㊏
10
時
30

分
〜
12
時
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ

ザ
◇
内
容
…
一
関
公
民
館
佐
々
木
富

男
館
長
に
よ
る
講
演
「
地
域
の
伝
承
芸

能
活
動
に
参
加
す
る
」◇
対
象
・
定
員

…
55
歳
以
上
の
シ
ニ
ア
・
先
着
15
人

◇
費
用
…
無
料

【
シ
ニ
ア
パ
ソ
コ
ン
講
座
】

◇
日
時
・
コ
ー
ス
…
①
27
年
２
月
４
日
・

た
ま
ご
コ
ー
ス（
基
礎
）
②
ひ
よ
こ
コ
ー

ス（
応
用
）・
18
日　

＊
い
ず
れ
も
㊌
10
時

〜
12
時
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇

対
象
…
55
歳
以
上
の
パ
ソ
コ
ン
初
心
者

◇
定
員
…
各
４
人
◇
費
用
・
申
し
込
み

…
無
料
・
27
年
１
月
15
日
㊍
９
時
〜

問
市
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

救
命
救
急
基
礎
講
習

　

心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
装
置
の
使
い

方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
27
年
２
月
６
日
㊎
13
時
30
分

〜
15
時
30
分
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ

ザ
◇
申
し
込
み
…
〜
１
月
27
日
㊋

問
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
一
関
ほ
の

ぼ
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
☎
32
４
８
８
９

求
職
者
の
た
め
の
職
業
訓
練

❶
求
職
者
支
援
訓
練﹁
介
護
職
員
養
成

科
﹂︵
介
護
職
員
初
任
者
研
修
課
程
︶

◇
日
時
…
27
年
２
月
２
日
㊊
〜
５
月
１

日
㊎
９
時
10
分
〜
16
時
40
分　

＊
訓
練

内
容
に
よ
り
終
了
時
刻
が
異
な
り
ま
す
◇
内

容
…
介
護
職
員
初
任
者
研
修
課
程
取
得

に
必
要
な
講
義
・
演
習
・
職
場
実
習
、

パ
ソ
コ
ン
基
礎
実
習
を
含
む
３
カ
月
間

◇
費
用
…
８
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

◇
申
込
期
限
…
〜
１
月
14
日
㊌

❷
求
職
者
支
援
訓
練
﹁
経
理
総
務
事

務
科
﹂

◇
日
時
…
27
年
２
月
23
日
㊊
〜
５
月
22

日
㊎
９
時
10
分
〜
14
時
50
分
◇
内
容

…
中
小
企
業
の
経
理
、
財
務
・
税
務
会

計
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
、
ビ
ジ

ネ
ス
マ
ナ
ー
な
ど
◇
費
用
…
６
９
０
０

円
（
テ
キ
ス
ト
代
）
◇
申
込
期
限
…
〜
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電
話
で
受
け
付
け　

＊
３
人
以
上
か
ら
可

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

借
金
の
整
理
な
ど
の
相
談

【
多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談
】︵
予

約
制
・
先
着
順
︶

◇
日
時
・
場
所
…
❶
27
年
２
月
10
日
㊋
・

市
役
所
本
庁
❷
27
年
２
月
25
日
㊌
・
千

厩
支
所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
15
時
◇
予

約
…
前
日
17
時
ま
で

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相

談
室
（
本
庁
生
活
環
境
課
内
）
☎
㉑

８
３
４
２
❷
同
千
厩
相
談
室
（
千
厩
支

所
内
）
☎
�
３
９
５
７

【
信
用
生
協
の
多
重
債
務
整
理
・
消
費

者
救
済
資
金
融
資
相
談
】︵
予
約
制
︶

◇
日
時
・
場
所
…
❶
27
年
２
月
３
日
㊋

２
月
21
日
㊏
・
市
役
所
本
庁
❷
27
年
２

月
12
日
㊍
・
千
厩
支
所　

＊
い
ず
れ
も

10
時
〜
13
時　

◇
予
約
…
前
日
15
時
ま
で
に

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相

談
室
（
本
庁
生
活
環
境
課
内
）
☎
㉑

８
３
４
２
❷
同
千
厩
相
談
室
（
千
厩
支

所
内
）
☎
�
３
９
５
７

【
弁
護
士
に
よ
る
信
用
生
協
の
消
費
者

問
題
お
よ
び
法
律
相
談
会
】

【
無
料
法
律
相
談
】︵
予
約
制
︶

◇
日
時
・
場
所
…
27
年
２
月
12
日
㊍
10

時
〜
13
時
・
千
厩
支
所
◇
予
約
…
前
日

15
時
ま
で
◇
内
容
…
多
重
債
務
等
消
費

者
問
題
、離
婚
・
相
続
な
ど
の
法
律
全
般

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談
室

☎
�
３
９
５
７

【
交
通
事
故
相
談
】

【
県
民
生
活
セ
ン
タ
ー
交
通
事
故
相
談

員
に
よ
る
交
通
事
故
相
談
】︵
予
約
制
︶

◇
日
時
・
場
所
…
27
年
２
月
３
日
㊋
13

時
〜
15
時
・
千
厩
支
所
◇
予
約
…
前
日

の
正
午
ま
で

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談
室

☎
�
３
９
５
７

法
務
省
人
権
擁
護
局
人
権
相
談

　

人
権
に
関
す
る
問
題
や
悩
み
に
応
じ

ま
す
。

２
月
３
日
㊋

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
市
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
◇
対

象
…
原
則
、
雇
用
保
険
の
未
受
給
者
で

訓
練
受
講
給
付
金
を
受
け
な
が
ら
訓
練

を
受
け
た
い
人　

＊
雇
用
保
険
受
給
資
格

者
で
あ
っ
て
も
、
受
講
で
き
る
場
合
あ
り

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
一
関
☎
㉓
４
１
３
５

一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
の
講
座

❶
か
ま
ぼ
こ
板
に
描
こ
う
！　

簡
単

ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト

◇
日
時
…
27
年
１
月
21
日
㊌
９
時
〜

12
時
◇
場
所
…
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー

◇
内
容
…
か
ま
ぼ
こ
板
に
花
を
ペ
イ

ン
ト
し
て
、
キ
ー
フ
ッ
ク
や
ド
ア
プ

レ
ー
ト
を
作
り
ま
す
◇
参
加
費
…
無

料
◇
定
員
…
先
着
16
人
◇
申
し
込
み

…
電
話
で
受
け
付
け

❷
リ
サ
イ
ク
ル
体
験
教
室

◇
場
所
…
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
◇
内
容

…
ガ
ラ
ス
工
芸
・
紙
す
き
・
裂
き
織
・

ダ
ン
ボ
ー
ル
工
作
・
リ
サ
イ
ク
ル
工
作

◇
参
加
費
…
無
料
◇
申
し
込
み
…
随
時

◇
電
話
相
談
…
❶
み
ん
な
の
人
権
１
１

０
番
☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０
❷

こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
☎
０
１
２
０

・
０
０
７
・
１
１
０
❸
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
☎
０
５
７
０
・
０
７
０
・
８
１

０（
㊏
㊐
㊗
除
く
）◇
面
談
に
よ
る
相
談

…
最
寄
り
の
法
務
局
で（
㊏
㊐
㊗
除
く
）

問
盛
岡
地
方
法
務
局
一
関
支
局
☎
㉓

４
１
４
９

心
配
ご
と
相
談
所

【
通
常
相
談
】

◇
日
時
…
27
年
１
月
８
日
、
15
日
、
22

日
、
29
日　

＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時

◇
場
所
…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
】︵
要
予
約
︶

◇
日
時
…
１
月
９
日
㊎
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大

東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２

０
、
花
泉
支
部
☎
82
４
０
０
２
、
大
東

支
部
☎
�
１
１
７
７
、千
厩
支
部
☎
53

２
８
８
５
、
藤
沢
支
部
☎
�
５
１
２
２

※
広
告
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

岩
手
日
日
新
聞
社
☎
㉖
５
１
１
１
ま
で
。

12 月の人口と世帯数
12 月 1 日現在　（　　）前月比

人口
計 124,499 人 （-83 人）
男 60,229 人 （-48 人）
女 64,270 人 （-35 人）

世帯数 46,241 世帯 （+21世帯）

11 月のごみ排出量
（　　）前年比

市
全体

計 2,320.20 ㌧ （-126.2 ㌧）
一関 1,588.27 ㌧ （-76.54 ㌧）
大東 731.93 ㌧ （-49.66 ㌧）

一人当たり 18.62 ㎏ （-0.77 ㎏）

●
１
月
の
納
税
…
市
県
民
税
４
期
、
国
民
健
康
保
険
税
７
期
の
納
付
月
で
す
。
納
期
限
は
２
月
２
日
㊊
で
す
。
納
期
限
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。　

問
一
関
市
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

講
座

　県は、26年産「大豆」の安全性
を確認するため、旧市町村単位（昭
和25年当時の旧市町村）毎に46

サンプルを採取し、出荷前検査を

行いました。検査の結果は、「不検
出」～ 28ベクレル/㎏でした。
　出荷前検査が終了するまで、出
荷、販売、譲渡、贈答の自粛を要
請していましたが、市内全地域で

出荷などが可能になりました。

　旧磐清水村産「大豆」は、24

年産「大豆」の放射性物質検査
で、基準値（100ベクレル/㎏）を

超過したため、出荷が制限され

ていました。このたび、26年産
「大豆」を出荷するために実施し

た全57袋の検査が終了しました。
　検査の結果、「不検出」～ 4.4

ベクレル/㎏でした。旧磐清水村
の26年産「大豆」の出荷等が可能
になりました。
＊検査結果の詳細は、市ホームペー

ジに掲載しています

問本庁農政課☎㉑8427

市内産大豆の出荷が可能に

出荷制限中・旧磐清水村産
「大豆」の全袋検査が終了 相

談

催
し
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法
律
相
談
と
行
政
相
談

【
無
料
法
律
相
談
】︵
予
約
制
・
先
着
順
︶

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
27
年
２
月
５

日
・
小
原
恒
之
氏
／
12
日
・
小
野
寺
豊

希
氏
／
19
日
・
赤
津
聡
氏
／
26
日
・
山

崎
正
敏
氏　

＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時

　

◇
場
所
…
市
役
所
本
庁
◇
予
約
…
１

月
30
日
㊎
〜

【
行
政
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
27
年
２
月
３
日
㊋
13

時
30
分
〜
16
時
30
分
・
大
東
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
／
５
日
㊍
13
時
〜
16

時
・
室
根
支
所
／
13
日
㊎
10
時
〜
正

午
・
社
協
藤
沢
支
所
／
17
日
㊋
９
時
〜

正
午
・
花
泉
支
所
／
13
時
30
分
〜
16
時
・

川
崎
防
災
セ
ン
タ
ー
／
19
日
㊍
９
時
〜

正
午
・
市
役
所
本
庁

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
の
雪
害
事
故
に
注
意

　

冬
季
は
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
設
備
の
破
損
に

女
性
相
談
事
業

◇
日
時
…
27
年
１
月
29
日
㊍
10
時
〜
16

時
◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
対
象

…
市
内
に
居
住
す
る
女
性
◇
そ
の
他
…

電
話
な
ど
で
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

特
設
人
権
相
談
所

　

人
権
擁
護
委
員
が
人
権
問
題
や
困
り

事
の
相
談
に
無
料
で
応
じ
ま
す
。

◇
日
時
・
場
所
…
27
年
１
月
21
日
㊌
・

13
時
〜
16
時
・
本
庁
１
階
面
接
室
／
２

月
２
日
㊊
・
９
時
〜
正
午
・
藤
沢
公
民

館
黄
海
分
館
／
２
月
３
日
㊋
・
13
時
〜

16
時
・
花
泉
支
所
／
２
月
３
日
㊋
・
13

時
30
分
〜
16
時
30
分
・
大
東
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
／
２
月
５
日
㊍
・
13

時
〜
16
時
・
室
根
支
所
／
２
月
18
日
㊌
・

13
時
〜
16
時
・
本
庁
１
階
面
接
室

問
一
関
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
・
盛
岡

地
方
法
務
局
一
関
支
局
☎
㉓
４
１
４
９

よ
る
ガ
ス
漏
れ
事
故
が
増
加
し
て
い

ま
す
。
❶
屋
根
か
ら
落
雪
が
あ
っ
た
時

は
、
ガ
ス
設
備
が
破
損
し
て
い
な
い
か

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
❷
雪
下
ろ
し
や

除
雪
の
と
き
に
は
、
ガ
ス
設
備
を
破
損

し
な
い
よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
❸

ガ
ス
の
臭
い
を
感
じ
た
ら
速
や
か
に
販

売
店
に
連
絡
し
、
点
検
を
受
け
る
ま
で

ガ
ス
を
使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い

問
経
済
産
業
省
関
東
東
北
産
業
保
安
監
督

部
東
北
支
部
☎
０
２
２
・２
２
１
・４
９
５
９

一
関
市
消
防
出
初
式

　

市
内
全
域
に
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま

す
。
火
災
と
間
違
わ
な
い
よ
う
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
27
年
１
月
18
日
㊐
７
時
◇
交

通
規
制
…
当
日
、
８
時
30
分
〜
10
時
に

市
総
合
防
災
セ
ン
タ
ー
前
（
旧
料
亭
音

羽
角
〜
大
浪
せ
ん
べ
い
店
角
）
が
、
９

時
〜
10
時
30
分
に
大
町
通
り（
駅
前
交

差
点
〜
相
川
屋
駐
車
場
角
）
が
全
面
通

行
止
め
に
な
り
ま
す

問
消
防
本
部
消
防
課
☎
㉕
５
９
１
２

デ
ジ
ア
ナ
変
換
サ
ー
ビ
ス
は

27
年
3
月
末
で
終
了
し
ま
す

　

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
受
信
す
る
た

め
に
は
❶
現
在
見
て
い
る
ケ
ー
ブ
ル
テ

レ
ビ
と
契
約
す
る
❷
地
上
デ
ジ
タ
ル

チ
ュ
ー
ナ
ー
を
購
入
す
る
❸
デ
ジ
タ

ル
テ
レ
ビ
に
買
い
替
え
る
―
が
必
要

で
す
。
変
換
サ
ー
ビ
ス
の
終
了
に
向
け

て
、
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

問
一
関
ケ
ー
ブ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
☎
㉑

１
２
５
６

１
月
18
日
は 

１
１
８
番
の
日

　

海
上
保
安
庁
は
、海
上
に
お
け
る
事

件
・
事
故
な
ど
の
緊
急
通
報
用
電
話
番

号
と
し
て「
１
１
８
番
」の
運
用
を
し
て

い
ま
す
。❶
海
難
人
身
事
故
に
遭
遇
ま

た
は
目
撃
し
た
❷
密
漁
・
不
法
投
棄
・
密

航
・
密
輸
事
犯
等
の
情
報
を
得
た
❸
見

慣
れ
な
い
船
、不
審
な
船
を
発
見
し
た

❹
油
の
排
出
等
を
発
見
し
た
―
場
合
は

「
１
１
８
番
」に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

問
釜
石
海
上
保
安
部
☎
０
１
９
３
・
２

２
・
３
８
２
０

お
知
ら
せ

　日本に住む20歳～ 59歳の人は
国民年金に加入し、保険料を納め
ることが義務付けられています。国
民年金は、老後の生活保障だけで
なく、病気やケガで障がいが残っ
たときや一家の働き手が死亡した
ときなどにあなたの家族を守りま
す。20歳になったら国民年金の加
入手続きを行いましょう。　※20歳
前に就職し、厚生年金等に加入してい

る人は、手続きをする必要はありません

問一関年金事務所☎㉓4246

20歳になったら国民年金

相
談

●お詫びと訂正●

　本誌 12月１日号の内容に誤りが

ありました。訂正してお詫びします。
❶ 22 ページ「むかさり行列」
（正）むかさり（誤）むさかり

❷ 29 ページ「11月の人口」
（正）124,582人（誤）12,4582人

　「110番の日」に合わせて、緊急通
報について学びます。
◇日時・場所…１月10日㊏10:30 ～
12:30・イオンスーパーセンター一関店
◇内容…110番の仕組みのパネル
展示、白バイの展示など
◇その他…110番をダイヤルする
と、すべて県警察本部通信指令課
につながります。緊急の事件や事
故は110番。問い合わせや相談は
❶プッシュ回線☎♯9110番❷ダ
イヤル回線☎019・654・9110を
利用してください
問一関警察署☎㉑0110または千
厩警察署☎510110

1 月 10 日は 110 番の日

「ひつじにあいたい」
佐々倉実ほか / 著

今年の干
え

支
と

「羊
ひつじ

」には、どこに行けば会え
るのでしょう？　著者が訪ね歩いた日本
全国の羊牧場 56 カ所とその見どころを
たっぷり紹介しています。羊の魅力がつ
まった一冊です。

「世界記憶遺産百科  全244のユネスコ世界記憶遺産」 
ユネスコ/ 著

日本の「筑豊地方の炭鉱記録画コレクショ
ン」も登録されている世界記憶遺産。全
244 の記憶を紹介します。それぞれの文
書、音楽や映像などの記録は、現在を生き
る私たちに強く訴えかけてきます。

「還暦からの電脳事始」
高橋　源一郎 / 著

小学1年のわが子がiPadを使いこなして
いる姿に驚き、還暦にして新たな挑戦を始
めた著者。iPadを購入、音楽をダウンロー
ドし、LINEで教え子と会話する。ひとつひ
とつ手探りですすむ電脳生活の記録です。

●一関図書館☎ ㉑2147

●花泉図書館☎ 824939

●大東図書館☎ 753541

●千厩図書館☎ 511122

●東山図書館☎ 472324

●室根図書館☎ 643820

●川崎図書館☎ 434123

●藤沢図書館☎ 635088

月は大東図書館１ Library
●資料のインターネット予約
　市内8図書館に所蔵している資料は、図書館
ホームページで予約できます。予約には、パス

ワードの登録が必要です。各図書館カウンター

またはパソコン用ホームページで登録してくだ

さい。パスワードを登録すると、自分がいま借り

ている本や予約している本を確認できます。便
利な機能を活用してください。

図書館へ行こう！

●市立図書館ホームページ

（休館日情報などは）
  http://www.library.city.

ichinoseki.iwate.jp/

図書館情報Book&CD News

●たのしい図書館講座「私の一冊」
　いちおしの「一冊」を紹介しながら、交流を深
めます。紹介された本は、利用者へ紹介します。
〔日時〕❶27年1月18日㊐❷2月15日㊐❸3月

15日㊐　＊いずれも13:30 ～ 15:30〔場所〕一関図
書館〔定員〕先着10人〔申し込み〕❶～ 1月7日
㊌❷～ 2月4日㊌❸～ 3月4日㊌に一関図書館へ

オススメのイベントEvents

●巡回博物館「一関と江戸時代の図書館」
　日本の公共図書館の先駆けになった青柳文庫を創った旧松
川村出身の青柳文蔵と一関藩の図書室をパネルで紹介します。
〔期間・場所〕❶27年1月４日㊐～ 15日㊍・室根図書館❷
17日㊏～ 29日㊍・千厩図書館❸31日㊏～ 2月12日㊍・川
崎図書館❹14日㊏～ 26日㊍・花泉図書館❺28日㊏～ 3月
12日㊍・藤沢図書館❻14日㊏～ 25日㊌・一関図書館
●テーマ展④「福

ふく

井
い

良
りょう

之
の

助
すけ

孔
こう

版
はん

画
が

展」
　昭和20年代に現在の市立一関中などで教鞭を執り、やがて

昭和の日本を代表する洋画家として活躍した福井良之助。画壇
デビューのきっかけになった謄写版（ガリ版）印刷を応用した

「孔版画」を紹介します。詩情あふれる世界をお楽しみください。
〔期間〕27年1月24日㊏～ 3月29日㊐　＊1月24日㊏は無料

●和算に挑戦
　日本の数学・和算の問題を解いてみませんか。初級から

上級問題まで解答を募集します。問題や応募方法は、博物館
に問い合わせるか、市のホームページで確認してください。
〔応募締切〕27年1月20日㊋

今年の
るのでしょう？　著者が訪ね歩いた日本
全国の羊牧場 56 カ所とその見どころを
たっぷり紹介しています。羊の魅力がつ
まった一冊です。

「世界記憶遺産百科 

日本の「筑豊地方の炭鉱記録画コレクショ
ン」も登録されている世界記憶遺産。全
244 の記憶を紹介します。それぞれの文
書、音楽や映像などの記録は、現在を生き
る私たちに強く訴えかけてきます。

「還暦からの電脳事始」

小学1年のわが子がiPadを使いこなして
いる姿に驚き、還暦にして新たな挑戦を始
めた著者。iPadを購入、音楽をダウンロー
ドし、LINEで教え子と会話する。ひとつひ
とつ手探りですすむ電脳生活の記録です。

Museum
問一関市博物館☎㉙ 3180　http://www.museum.city.ichinoseki.iwate.jp

博物館だより Cultural
  PropertieCulturalropertieCultural

「往還塚」市指定史跡

文化財探訪
問生涯学習文化課☎㉖0820または川崎支所教育文化課☎434021

　江戸時代の千厩街道
の左手に位置する往還
塚。明和２(1765)年に

建てられた一字一石の

供養碑を中心に、正面
に毘沙門天像が、両側
面に十三仏と六観音と

推測される18基の石仏が並びます。不動明王は岩座で、蓮台、
尊像、舟形光背は一つの石から彫り出されています。下には反

かえり

花
ばな

を持つ框
かまち

が置かれ、石二段からなる墓壇上に配されています。
　十三仏は、忌日に配された諸尊を本尊として仏事を営むこと

で死者が成仏できるとされる十王信仰と結びついた十仏信仰が

発展したもの。六観音は、人間が苦しみながらさまよう六つの

世界に、それぞれの観音菩薩を配して救いを求めるものです。
　この塚は、後生の安楽を祈る積善のためといわれています

が、当地方の信仰を知る上で貴重な資料です。

●所在地：川崎町薄衣字加妻／●指定年月日：2004年11月1日

（おうかんづか）
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佐藤龍之介さん さとう・りゅうのすけ

興田小６年　

夢は見るものじゃなく、叶えるもの

僕は児童会長です。全校生徒の手本になるよう元気なあいさつを心掛けています。好きな教科は音楽。「花は咲
く」や映画音楽などを演奏するのは楽しいです。頑張っていることは野球。スポーツ少年団に所属しています。
右投げ、右打ちで、ショートを守っています。バッティングが得意なので、もっとチャンスを生かして打てるよ

うに、毎日練習を重ねています。夢はプロ野球選手。目標は大谷翔平選手 (北海道日本ハム
ファイターズ )のような走・攻・守とも

に活躍できるマルチなプレイヤー。中学校でも野球部に入って頑張ります。

夢はプロ野球選手

チャンスを生かせる

強いハートを持ちたい

DREAMS COME TRUE

│ わたしの夢 │ ＜第 39 回＞ │ 興田小 │
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▼
今
年
の
え
と
は
ひ
つ
じ
。
私
は

４
度
目
の
年
男
で
す
。
健
康
で
過

ご
せ
る
日
常
に
幸
せ
を
感
じ
な

が
ら
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
と
思

い
ま
す
。
さ
て
、
２
月
に
は
大
東

大
原
水
か
け
祭
り
が
あ
り
ま
す
。

年
男
の
私
は
今
年
も
裸
男
で
参

加
予
定
で
す
。（
伊
東 

吉
光
）

▼
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
昨
年
は
広
報
を

愛
読
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。「
一
日
の
計
は
晨

に
あ
り
、
一
年
の
計
は
元
旦
に
あ

り
」
正
月
は
、
寝
正
月
や
飲
み
正

月
と
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を
付

け
ま
す
。（
渡
辺 

恭
弘 

）

▼
最
適
化
。
意
味
は
関
数
、
プ
ロ
グ

ラ
ム
、
構
築
物
な
ど
を
最
適
な
状

態
に
近
づ
け
る
こ
と
。
今
年
の
目

標
で
す
。（
高
橋 

英
義 

）

▼
阪
神
甲
子
園
球
場
で
行
わ
れ

た
「
甲
子
園
ボ
ウ
ル
」
に
密
着
取

材
。
関
西
は
思
っ
て
い
た
よ
り
も

寒
く
感
じ
ま
し
た
。
無
事
取
材
が

終
わ
り
、
到
着
し
た
一
ノ
関
駅
。

雪
化
粧
し
た
街
並
み
と
冷
た
い

風
に
驚
き
ま
し
た
。

関
西
で
寒
い
と
感

じ
た
こ
と
に
、
罪
悪

感
を
覚
え
ま
し
た
。

（
小
野
寺
裕
香
）


