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COVER★一石大鏡餅神輿渡御と鏡開き
撮影日　1月11日　場所　大町商店街、JR一ノ関駅東口交流センター

300キロの大鏡餅を担ぎ、練り歩く

1_大町商店街を練り歩く大鏡餅神輿。一関商工会議所青年部の緑川博文一関支部長は「もち文化を広めて、一関を盛り上げ
ていきましょう」と、勝部修市長は「もちのせき元年。一関のもち文化を発信しましょう」とあいさつした／2_菊地慶矩一関
神輿連合会長は「餅はたくさんの米粒でできる。まさに絆の象徴。復興へ向けて立ち上がる１年に」と力を込めた／3_市内外
から約50人が訪れた鏡開き。まき割り機で開いた鏡餅は、重さ１㌔ほどのブロック状に小分けされ、来場者に振る舞われた
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。
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。
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◇場所…一関勤労青少年ホーム

◇定員・費用…先着12人・500円
◇申し込み…2月8日㊏まで　＊対象や持ち

物など詳しくは問い合わせてください

◇日時…2月25日㊋19:00～20:30

◇場所…なのはなプラザ 

◇対象・定員・費用…独身の男性・10人・無料 

　公用車を次のとおり一般競争入札で売
却します。詳しくは2月21日㊎までに問い

合わせてください。
◇売り払い物件…三菱ローザ❶総排気量
3.90㍑❷乗車定員29人❸車検満了日25年
11月17日❹走行キロ数25万4,556キロ❺
最低売却価格8万4,000円　＊リサイクル料、

消費税を除く

◇入札日時・会場…2月28日㊎10:00・千厩
支所　＊9:30から受け付け、9:50締め切り

◇公開日時・場所…2月17日㊊～21日㊎
9:00～12:00、13:00～16:00・千厩老人福祉
センター駐車場　＊要事前予約

◇付帯条件…❶落札後すぐに契約し、１
週間以内に代金を納付❷納付確認後、名
義変更手続きに必要な書類を交付（手続
きに必要な場合は、事前の仮渡し可）❸
引き渡し方法は現状渡し❹引き渡し後
の不調や故障についての補償は一切行
いません　＊詳しくは２月21日㊎まで（㊏㊐㊗

を除く8：30～17：15）に問い合わせてください

＊場所はいずれも一関文化センター

◇日時…2月9日㊐10:00～15:00

◇場所…なのはなプラザ

◇日時…2月9日㊐11:00～14:00

◇場所…道の駅厳美渓

◇日時…2月14日㊎9:30～17:00、15日㊏
9:00～15:30

◇場所…東北職業能力開発大学校
◇テーマ…「頑張れ！日本のものづくり」

❶スマートフォンを使いこなす

◇日時・場所…2月19日㊌❶10:30～12:00❷
13:30～15:00・シニア活動プラザ

◇定員・費用…10人・無料
◇申し込み…2月1日㊏9:00～
❷いわい・シニアわくわくサロン

◇日時…2月20日㊍13:00～15:30

◇場所…シニア活動プラザ

◇内容…堀池喜一郎氏による講演会と情
報交換会
◇定員・費用…先着50人・無料
＊対象は、いずれも55歳以上のシニア世代

◇日時・場所…❶2月2日・山目公民館❷16

日・厳美公民館　＊いずれも㊐、13:30～15:30

◇日時…2月12日㊌19:00～21:00

■2月の栄養相談

　離乳食、生活習慣病予防の食事や栄養
などについて気軽に相談してください。
◇日時・場所…2月10日㊊、24日㊊・一
関保健センター　＊いずれも9:00 ～ 16:00

■3月の玄米ニギニギ体操

　申し込み不要です。ニギニギ棒を持っ

ている人は持参してください。
◇日時・場所…3月5日㊌、12日㊌13:30

～１時間程度・関が丘コミュニティセンター

問市食生活改善推進員協議会一関支部
（熊谷）☎㉓1310  

■26年度成人検診申込調査書の提出を

　皆さんの検診受診状況等を確認する重
要な調査です。必ず提出してください。
◇提出方法…返信用封筒で郵送または健
康づくり課(一関保健センター内)、各支所
保健福祉課、保健推進委員へ提出
◇提出期限…2月10日㊊　＊25年12月26日

以降に転入した人は2月上旬に郵送しています。届

local information 一関市役所本庁☎㉑2111／FAX㉑2164　ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

◇日時…2月16日㊐9:30競技開始
◇場所…まつるべスノーランド

◇種目…大回転（スキー、スノーボード）
◇申し込み…2月8日㊏12:00までに、市内
スポーツ店で申し込んでください

◇日時・場所…2月11日㊋㊗9:00～15:50・大
東町大原地内　＊水かけは15:00～

◇その他…2月25日㊋まで水かけ祭り「写
真コンテスト」の作品を募集。詳しくは問い

合わせてください

◇日時…2月11日㊋㊗7:20出発
◇申し込み…2月5日㊌まで　＊集合場所や

費用など、詳しくは問い合わせてください

◇日時・場所…2月13日㊍～16日㊐10:00～
17:00・一関文化センター　＊入場は無料、最

終日は16:00まで

◇日時…2月8日㊏17:00～19:00 

◇場所…レストランドルチェ（一関） 
◇対象・定員…独身男女・12人　＊条件あ

り。詳しくは問い合わせてください

◇参加費…男性3,000円、女性1,000円 

❶第27回バッハフェスティバル

◇日時・費用…2月2日㊐14:30～・無料
❷第40回一関合唱祭

◇日時・費用…2月9日㊐11:00～・600円

日 区 医療機関 電話

4
㊋
西 阿部内科クリニック（竹山町） 23-2918

東 千厩ひかりクリニック（千厩） 51-1156

5
㊌
西 及川内科胃腸科クリニック（鳴神） 31-3131

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

6
㊍
西 一関中央クリニック（中央町） 21-1222

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

7
㊎
西 いとう脳神経内科（上坊） 21-8200

東 菊池内科医院（沖田） 74-2512

10
㊊
西 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600

東 もりあい内科クリニック（千厩） 51-3322

12
㊌
西 佐藤胃腸科内科医院（山目町） 23-9678

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

13
㊍
西 桂島医院（駅前） 21-8883

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

14
㊎
西 かとうこどもクリニック（山目） 33-2211

東 吉田内科循環器科医院（大原） 71-2131

17
㊊
西 木村消化器内科（三関） 21-1311

東 室根診療所（折壁） 64-2127

18
㊋
西 寺崎内科胃腸科医院（青葉） 23-6211

東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

19
㊌
西 袋医院（花泉） 82-3316

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

20
㊍
西 西城医院（舞川） 28-2393

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

21
㊎
西 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020

東 阿部医院（長坂） 47-3898

24
㊊
西 誠信堂医院・小児科（涌津） 82-3434

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

25
㊋

西 中野内科循環器科クリニック
（山目）

33-2311

東 たかがね内科泌尿器科クリ
ニック（千厩）

51-1377

26
㊌
西 菅原内科循環器科医院（涌津） 82-5528

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

27
㊍
西 氷室内科医院（青葉） 23-3185

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

28
㊎
西 ひらいずみ内科クリニック（平泉） 34-1133

東 千厩ひかりクリニック（千厩） 51-1156

＊診療時間…18:00～20:00
＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊夜間こども救急相談電話…19:00～23:00（年中
無休）☎019・605・9000または☎♯8000

募集 一関市民スキー大会参加者

市スキー協会事務局（小野寺）
☎090・7060・9704

講座 勤労青少年ホーム短期教室
チョコレート菓子作り教室

一関勤労青少年ホーム☎㉑2144

■2月の健康相談
日 時間 場所 地区

12㊌ 10:00～11:30 中里公民館 中里

18㊋ 13:30～15:00
八幡町地区防災拠
点施設 一関

健康 2、3月の健康相談など

健康づくり課（一関保健センター内）
☎㉑2160

■2月の休日当番医
日 区分 医療機関 電話

2
㊐

西
内 及川内科胃腸科クリニック（鳴神） 31-3131

外 西城医院（舞川） 28-2393

東 藤沢病院（藤沢） 63-5211

気仙沼 葛内科胃腸科医院（田中前） 22-6750

9
㊐

西
内 氷室内科医院（青葉） 23-3185

外 菅原整形外科クリニック（銅谷町） 23-0501

東 阿部医院（長坂） 47-3898

気仙沼
うちクリニック（東新城） 23-0087

三条小児科医院（田中前） 23-0088

南三陸 佐藤徹内科クリニック（志津川） 47-1175

11
㊋
㊗

西
内 西城病院（八幡町） 23-3636

外 中里クリニック（石畑） 32-5888

東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

気仙沼
おだか医院（田中前） 22-3210

鈴木医院（長磯原の沢） 27-2315

16
㊐

西
内 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600

外 岡崎整形外科（三関） 23-7000

東 奥玉診療所（奥玉） 56-2751

気仙沼

大友病院（三日町） 22-6868

小松クリニック（東八幡前） 21-5770

気仙沼市立本吉病院（本吉町） 42-2621

23
㊐

西
内 阿部内科クリニック（竹山町） 23-2918

外 かねた整形外科医院（山目） 33-1110

東 吉田内科循環器科医院（大原） 71-2131

気仙沼
小野医院（唐桑町） 32-3128

遠藤産婦人科医院（本郷） 22-6828

＊診療時間…9:00～17:00　
＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊気仙沼市（市外局番 0226）の当番医は、医療機関に
より一部診療時間が異なります

催し 岩手高原スノーパークへ
スキー・スノボーバスツアー
市スキー協会一関支部（小野寺）
☎090・2602・1118

催し えんそく.LAB 
「とある大人の本気恋活」

ファンスポルト一関
☎㊽4677／℻㊽4678

催し 餅文化をユニークに発信
第7回わんこもち大会

未来塾実行委員会☎㉖6400

催し 自慢の味を食べ比べ
第4回もちくらべバイキング
もちくらべバイキング実行委員会
（道の駅厳美渓）☎㉙2000

講座 男性限定カラー講座

ファンスポルト一関
☎㊽4677／℻㊽4678

お知らせ 公用車を売却します

千厩支所保健福祉課☎533955

催し 天下の奇祭「一関市・大東
大原水かけ祭り」
同祭り保存会☎�2282
大東支所産業経済課☎�4080

催し 一関文化祭実行委員会の
イベント

一関文化祭実行委員会☎㉑2121

催し 第14回いわい美術展2014

いわい美術振興協会事務局（及川）
☎㉓3824

催し 東北ポリテクニックビジョン

東北職業能力開発大学校援助計画課
☎0228・22・6615

講座 シニア活動プラザの講座

市シニア活動プラザ☎㉛8118

講座 栗野健次郎顕彰会による
公開市民講座

同会事務局☎・℻㉖1396

■2月の献血カレンダー
日 場所 時間

3
㊊
岩手日日新聞社東台センター 9:30～12:00

一関病院 14:00～16:30

いたら早めに提出してください

問健康づくり課（一関保健センター内）また

は各支所保健福祉課

■2月の小児・成人夜間救急当番医
日 区 医療機関 電話

3
㊊
西 ひらいずみ内科クリニック（平泉） 34-1133

東 室根診療所（折壁） 64-2127

2月の本
Books Review

一関図書館
 ☎㉑2147

活断層研究会　編

[新編]

日本の活断層
―分布図と資料　

日本と周辺海底の活断層の分布と詳

しい解説を掲載。約 120 年前に始まっ

た活断層研究の 1990 年時点での記録

です。地震の基礎知識を身に付けて、
万一に備えましょう。

読売新聞運動部　著

箱根駅伝
―世界へ駆ける夢

正月恒例の「箱根駅伝」。活躍した選手

や名監督たちへのインタビューを交えな

がら90回の歴史を振り返ります。花の2

区、山登りの 5区や繰り上げスタートな

ど、あの感動がよみがえる一冊。

藤城清治　著

藤城清治作品集
光の祈り

色彩あふれる影絵で人々を魅了してき

た藤城清治さん。70 年以上にわたる創

作活動の集大成である本書には、昨年

開館した美術館の 6 ㍍を超える大作や

被災地を描いた作品も収録。

オススメEvents

　一関在住の作家・及川和男氏の著作

を展示し、作品ができるまでの過程を

紹介します。

◇日時…2月 27日㊍まで

◇場所…一関図書館エントランスホール

第54回岩手の読書週間企画展

「及川和男　著作に迫る」
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一関地域お役立ちカレンダー 2 Ichinoseki
Monthly
Useful
Calendar

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

26 27 28 29 30 31 1
●観光写真コンテス
ト作品展示❶（～2/5・
市役所）
●街頭献血（イオン
スーパーセンター一
関店）

2 3 4 5 6 7 8
●第27回バッハフェ
スティバル（文化セン
ター）

●フリースペースひ
だまり（勤労青少年
ホーム）

●一関地区高齢者趣
味創作品展示会（～
2/7・文化センター）
●「みそ」加工実習❶
（農村センター）

●「豆腐」加工実習（農
村センター）
●日曜大工の基礎を学
ぶ（～2/13・職業訓練校）
●玄米ニギニギ体操
（関が丘コミュニティセンター）

●観光写真コンテス
ト作品展示❷（～2/19・
駅東口交流センター）
●無料法律相談（市
役所）
●「みそ」加工実習❷

●市老人芸能まつり
（文化センター）

●鬼伝説と温泉を巡
る旅（骨寺村荘園交
流館）
●こどもスキー教室
（まつるべスノーラン
ド）

9 10 11 12 13 14 15
●第7回わんこもち大
会（なのはなプラザ）
●第4回もちくらべバイ
キング（道の駅厳美渓）
●第40回一関合唱祭
（文化センター）

●大東大原水かけ祭り
（大原商店街）
●せんまやひなまつ
り（～3/3）
●16㍉映写機こども
映画会（一関図書館）

●観光案内人スキル
アップセミナー❶（一
関公民館）
●玄米ニギニギ体操
（関が丘コミュニティセンター）

●無料法律相談（市
役所）
●通常相談（市総合
福祉センター）
●第14回いわい美術
展2014（文化センター）

●シニアのシネマ上
映会（なのはなプラ
ザ）
●女性相談（女性セ
ンター）

16 17 18 19 20 21 22
●市民スキー大会（ま
つるべスノーランド）

●フリースペースひ
だまり（勤労青少年
ホーム）

●ひなまつり料理教
室（女性センター）

●観光案内人スキル
アップセミナー❷（一
関公民館）

●行政相談・無料法
律相談（市役所）
●通常相談（市総合
福祉センター）

23 24 25 26 27 28 1
●いちのせき健康ま
つり（文化センター）
●街頭献血（イオン
一関店）

●血液検査・骨髄バ
ンク登録（一関保健
所）

●観光案内人スキル
アップセミナー❸（一
関公民館）

●無料法律相談（市
役所）
●通常相談（市総合
福祉センター）

●イベント情報　●健康・保健情報　●講座情報　●相談情報
＊一関地域以外の主なイベントも掲載しています。時間、場所など詳しくは、本誌またはI-Style1月15日号をご覧ください。

News 
Topics

　無火災、無事故、商売繁盛などを願って

年の始めに行われる「一関消防団初纏
まとい

振り」
は1月2日、大町商店街などで行われ、一関、
大東、千厩、東山４地域の消防団員約200

人が纏を振って沿道の住民に火災予防を呼
びかけました。
　あいさつに立った大森忠

ただ

雄
お

団長は「無火
災を達成するには家族ぐるみ、地域ぐるみ

の『火の用心』が大事。皆さんの健康と幸せ

を祈ります」と述べました。
　60人で成す纏振りは圧巻。ラッパ吹奏や

はしご乗りも堂々
と演技し、訪れた

市民から盛んな拍
手が送られていま

した。

家族ぐるみ、地域ぐるみで「火の用心」
正月恒例の「一関消防団初纏振り」に約200人が参加


