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COVER★明日を築く藤沢町産業文化祭
撮影日　11月 3日　場所　JAいわい東藤沢営農センター

藤沢地域お役立ちカレンダー
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I-Style広報いちのせき
中東北の拠点都市一関の
元気を発信するマガジン

chinoseki

Stylish & Smiling,Anytime,Anything,By Your Side,With Your Life
http://www.city.ichinoseki.iwate.jp

～みんなで実り、芸術の秋を満喫～

明
日
を
築
く
藤
沢
町
産
業
文
化
祭

（
同
実
行
委
員
会
主
催
）が
11
月
2
日

か
ら
4
日
ま
で
の
3
日
間（
農
業
祭
と

商
工
物
産
ま
つ
り
は
3
日
ま
で
）町
内

2
会
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

う
ち
藤
沢
公
民
館
と
藤
沢
文
化
セ
ン

タ
ー
で
は「
文
化
祭
」が
行
わ
れ
、
来

場
さ
れ
た
方
々
は
、
文
芸
、
絵
画
な
ど

の
素
晴
ら
し
い
作
品
に
目
を
奪
わ
れ

て
い
ま
し
た
。
大
籠
の
及
川
竜
り
ゅ
う

一い
ち

君

（
13
）
は「
い
ろ
ん
な
力
作
を
見
る
こ

と
が
で
き
た
の
で
よ
か
っ
た
」と
に
っ

こ
り
。
ま
た
、
藤
沢
文
化
セ
ン
タ
ー
前

庭
で
は「
商
工
物
産
ま
つ
り
」が
開
催

さ
れ
、
地
元
の
物
産
が
飛
ぶ
よ
う
に

売
れ
て
い
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
い
わ
い
東

藤
沢
営
農
セ
ン
タ
ー
で
は「
農
業
祭
」

が
開
催
さ
れ
、
多
く
の
親
子
連
れ
が
、

芸
能
大
会
を
見
た
り
し
な
が
ら
、
新

鮮
な
地
元
の
農
産
物
な
ど
を
買
い
求

め
て
い
ま
し
た
。
新
沼
の
佐
藤
り
ょ

う
さ
ん（
小
6
）
は「
地
元
の
特
産
品

な
ど
に
身
近
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
、

楽
し
か
っ
た
で
す
」と
笑
顔
で
話
し
て

い
ま
し
た
。

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4 5 6 7
●冬の交通事故防止
県民運動～ 10 日 
●第 61 回生活物資
リサイクル集団回収

（八沢地区）

●魅力ある男性事業
「男の料理教室」（藤

沢公民館黄海分館）

●授業参観日（黄海
小） 
●避難訓練（新沼小）

●健口 ! 歯ピー塾
（藤沢保健センター）

●特設人権相談（藤
沢公民館） 
●ふれあい一皿運動 

（藤沢・大籠地区）

●子育て広場（藤沢こども園） 
●グラウンドゴルフ藤沢支部チ
ャリティー交流大会（並木ヶ丘） 
●授業参観日（新沼小） 
●ふれあい一皿運動（黄海・
八沢・保呂羽地区） 
●ふじさわ病院傾聴活動（藤
沢病院）

●生活発表会（黄海
こども園） 
●生活発表会（新沼
保育園 / 新沼コミュ
ニティセンター）

8 9 10 11 12 13 14
●魅力ある女性事業

「アレンジリース作り」
（藤沢公民館）

● 9 ～ 10か月児相談 
2歳6か月児歯科健診

（千厩保健センター） 
●巡回雇用相談 
　（藤沢支所）

● 3 歳児健診（千厩
保健センター） 
●おはなし会（藤沢
図書館）

●期末短縮授業（藤
沢小）～ 17 日まで 
● 1 歳 6 か月児健診

（千厩保健センター） 

●子育て広場（藤沢こ
ども園） 
●グラウンドゴルフ
藤沢支部月例交流大
会（並木ヶ丘） 
●心配ごと・行政相談 

（社会福祉協議会藤沢
支部）

●生活発表会（藤沢
こども園）

15 16 17 18 19 20 21
●年末年始における
地域安全運動～ 1 月
3 日まで

● 3 ～ 4 か月児健診
（川崎防災センター）

●脱メタボ健康教室
（藤沢保健センター）

●授業参観日（藤沢
小）

●子育て広場（藤沢こども園） 
●クリスマス会（黄海こども
園・新沼保育園・藤沢こども園） 
●2学期終業式（藤沢小・黄
海小・新沼小） 
●グラウンドゴルフ藤沢支部 
打ち納め大会（並木ヶ丘） 
●ふじさわ病院傾聴活動（藤
沢病院） 

22 23 24 25 26 27 28
●家庭教育学級「育
児講演会」（藤沢公
民館）

天皇誕生日 ●巡回雇用相談 
　（藤沢支所）

● 2 学期終業式（藤
沢中）

●学びの土曜塾 
「冬休みクッキング教室」
（藤沢保健センター） 

●冬休みこども映画会
（藤沢公民館） 

●冬季休業～ 14 日まで 
（藤沢中・藤沢小・黄海

小・新沼小） 
●献血（藤沢保健センター）

●子育て広場（藤沢こど
も園） 
●デイケアすみれの会 
　＜クリスマス会＞ 
　（藤沢保健センター）

31 3 4

　読書講演会（藤沢図書館主催）が 11 月 13 日（水）、藤沢公民

館で開催されました。一関図書館名誉館長の及川和男さん（作

家）が、「村長ありき～深澤晟雄の生涯」と題して講演し、約 50

人の市民が聴講しました。旧沢内村の生命尊重行政の理念や 2

年の歳月をかけた取材の裏話なども紹介され、藤沢の熊谷達男

さん（79）は「著者自身の生の声を聞くことができて大変感激

した。藤沢町の医療福祉の取り組みと共通するところが多く、

興味深く聴くことができた」と話していました。
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◇場所…藤沢こども園
◇内容…クリスマス会
◇対象…0歳～ 3歳児（保護者同伴）
◇参加料…無料
問花泉子育て支援センター☎� 1826

～楽しく絵本を読もう～
【おはなし会】
◇日時…12月 11日㊌ 15:00～ 16:00
◇場所…藤沢図書館
◇対象…幼児、児童（保護者同伴可）
◇内容…「クリスマス」に関係のあるお
はなし、ツリーの飾りつけ
◇参加料…無料
問藤沢図書館☎� 5088

～みんなで映画を見よう～
【冬休みこども映画会】
　楽しく学べる映画がいっぱい!!
◇日時…12月 26日㊍ 13:30～ 14:30
◇場所…藤沢公民館　音楽ホール
◇対象…幼児、児童（保護者同伴可）
◇内容… 「鬼の子とゆきうさぎ」 

「おじいさんの不思議なおくりもの」
問藤沢図書館☎� 5088

～市県民税申告相談の会場が変わ
ります～
【申告相談会場は、一関市役所藤沢支
所になります!!】
　受付態勢の強化とスムーズに申告相
談を進めるため、来年から市県民税申
告相談の会場が藤沢支所 1ヶ所になり
ますので、ご注意願います。これに伴い、
各自治会館から藤沢支所までの距離が
3㎞を超える行政区には、送迎バスを運
行いたします。地区ごとの詳しい日程等
は、広報いちのせき「I-Style」平成 26
年 1月 15日号でお知らせします。
問藤沢支所市民課税務係☎� 5316

地区 人口 世帯数
藤 沢 2,845 （1） 1,010 （2）
黄 海 2,335 （-9） 712 （-4）
八 沢 2,316 （-8） 788 （0）
保呂羽・大籠 1,297 （-5） 422 （0）

計 8,793 （-21） 2,932 (-2)

藤沢地域の人口・世帯数

●地域振興課☎� 2111　●市民課☎� 5316　●保健福祉課☎� 5304　●産業経済課☎� 5317　●建設課☎� 5319　●水道課☎� 5319　

●教育文化課☎� 5302

みんなの藤沢みんなでつくろう!!
　秋の選抜・ミニ計画（地域計画）発表会と地域づくり計画策定
会議（藤沢町自治会協議会主催）が11月11日（月）、藤沢公民館で
開催されました。ミニ計画発表会では、各地区自治会協議会から
選抜された8つの自治会が、検討経過や現状、課題、目指す将来
像などの計画を発表しました。今後各地区自治会協議会ごとに地
区地域づくり計画を策定し、最終的には藤沢地域全体の地域計画
の作成を行います。

local information
市役所藤沢支所☎� 2111 ／ FAX � 5133　ホームページ http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

～FMあすもは、聞こえますか?～
【FMあすものご相談は、今月中まで !!】
　一関コミュニティFM（FMあすも）
専用ラジオは、市内の全世帯と事業所
に無償で貸与しています。ラジオが室
内で聞こえづらい、雑音が入るなどの場
合は、ラジオサポートセンターへご連絡
ください。職員が調査を行い、アンテナ
の設置などの対応を行います。ラジオサ
ポートセンターでの調査受付は今月で
終了する予定ですので、お早めにご相
談ください。
問ラジオサポートセンター☎ 0800-800-
4918、一関市役所藤沢支所地域振興課
☎� 2111

～クリスマス会を開催～
【子育て広場】
◇日時…12月 6日㊎ 10:30～ 11:30

地域のお知らせ

【いわい・シニアわくわくサロン講演会】
◇日時…12月 10日㊋ 13:30～ 15:00
◇場所…シニア活動プラザ（なのはな
プラザ3階）
◇内容…自治体におけるシニアのため
の地域デビュー講座の企画運営（仮題）
◇講師…（有）アリア代表取締役　松本
すみ子氏
◇対象…55歳以上の方
◇定員…50人
◇入場料…無料
問シニア活動プラザ☎㉛ 8118

～迎春の喜びを共に～
【一関市新年賀詞交換会】
◇日時…1月 6日㊊ 15:30～ 17:00
◇会場…ベリーノホテル一関
◇会費…3,000円
◇申込み期間…12月 2日㊊～ 18日㊌
問一関市役所秘書室☎㉑ 2111、一関市
役所藤沢支所地域振興課☎� 2111

市全体のお知らせ

【一関日曜朝市】
◇日時…12月 1日㊐ 6:00～ 7:00
◇会場…一関文化センター西側広場
◇内容…とれたての野菜を販売（先着
50人にリンゴを贈呈）
問一関市農業委員会事務局☎㉑ 8692

【平成25年度第4回一関市医療と介
護の連携連絡会研修会】
　住み慣れた地域で安心して暮らすた
め、必要な医療・介護サービスを継続的、
一体的に受けられる体制づくりについて
考える。
◇日時…12月 7日㊏ 13:30～ 16:00
◇場所…一関市役所 2階 大会議室
◇内容…シンポジウム：様々な介護施
設の役割を考える～医療と介護の連携
のために～
問一関市役所健康づくり課（一関保健
センター内）地域医療推進係☎㉑ 2160

～餅バイキングで楽しく交流～

CITY TOPIS︱MAY 
2013 まちのトピックス

　黄海小学校「収穫祭」（高橋嘉和子校長、児童98人）が11月9日（土）、
小学校で行われ、学習田「ぴかぴか田んぼ」で収穫した「こがねもち」で、
保護者と児童が臼と杵で交代しながら餅をつき、あんこや納豆、きな粉、
ずんだ、雑煮餅などを作りました。出来上がったお餅は体育館に並べら
れ、地域の方々と餅バイキングをしながら、豊作を喜び、交流を深めまし
た。伊藤飛

つばさ

翔君（5年）は「お好み風餅と鶏がらスープピラフを作り楽し
かったです。来年もお楽しみ餅を作りたくさん食べてもらえるよう頑張り
ます」黄海地区の佐藤俊光さん（81）は「毎年参加している。孫の作った
餅はとても美味しい」と出来立てのお餅を頬ばっていました。

みんなで元気にマーチング !
　2013ふじさわマーチング＆コンサート（同実行委員会、藤沢マーチン
グ協会主催）が、11月10日（日）、藤沢体育館で開催されました。ふじっ
こエンジェル（藤沢・黄海こども園、新沼保育園5歳児54人編成）によ
る太鼓やまといを使ってのお祭りの演出、藤沢小学校マーチングバンド
による「あまちゃん」のテーマ曲など華麗な演奏や藤沢中学校吹奏楽部
による躍動感にあふれた「アメリカンミュージック」の演奏は、会場に集
まった観客を沸かせていました。

2013年 11月 1日現在　（　）内は前月比

＊診療時間…18:00 ～20:00
＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊夜間こども救急相談電話…19:00 ～23:00（年中
無休）☎ 019・605・9000または☎♯8000

■12月の小児・成人夜間救急当番医
日 区 医療機関 電話

2
㊊
西 氷室内科医院（青葉） 23-3185

東 室根診療所（折壁） 64-2127

3
㊋
西 ひらいずみ内科クリニック（平泉） 34-1133

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

4
㊌
西 阿部内科クリニック（竹山町）23-2918

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

5
㊍
西 一関中央クリニック（中央町）21-1222

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

6
㊎
西 菅原内科循環器科医院（涌津）82-5528

東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） 51-1377

9
㊊
西 及川内科胃腸科クリニック（鳴神）31-3131

東 千厩ひかりクリニック（千厩）51-1156

10
㊋
西 いとう脳神経内科（上坊） 21-8200

東 もりあい内科クリニック（千厩）51-3322

11
㊌
西 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

12
㊍
西 かとうこどもクリニック（山目）33-2211

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

13
㊎
西 桂島医院（駅前） 21-8883

東 菊池内科医院（沖田） 74-2512

16
㊊
西 西城医院（舞川） 28-2393

東 谷藤内科医院（千厩） 51-3355

17
㊋
西 木村消化器内科（三関） 21-1311

東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

18
㊌
西 佐藤胃腸科内科医院（山目町）23-9678

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

19
㊍
西 寺崎内科胃腸科医院（青葉） 23-6211

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

20
㊎
西 袋医院（花泉） 82-3316

東 吉田内科循環器科医院（大原）71-2131

24
㊋
西 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

25
㊌
西 氷室内科医院（青葉） 23-3185

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

26
㊍
西 中野内科循環器科クリニック（山目） 33-2311

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

27
㊎
西 誠信堂医院・小児科（涌津） 82-3434

東 阿部医院（長坂） 47-3898

■12月の休日当番医
日 区分 医療機関 電話

1
㊐

西 内 中野内科循環器科クリニック（山目） 33-2311
外 かねた整形外科医院（山目） 33-1110
東 室根診療所（折壁） 64-2127

気仙沼 葛内科胃腸科医院
（田中前） 22-6750

三条小児科医院（田中前） 23-0088

8
㊐

西 内 ひらいずみ内科クリニック（平泉） 34-1133
外 中里クリニック（石畑） 32-5888
東 奥玉診療所（奥玉） 56-2751

気仙沼
小松クリニック（東八幡前） 21-5770
うちクリニック（東新城） 23-0087
佐藤徹内科クリニック（志津川） 47-1175

15
㊐

西 内 菊池医院（銅谷町） 23-7110
外 そばた脳神経クリニック（上大槻街） 21-1175
東 吉田内科循環器科医院（大原） 71-2131

気仙沼
鈴木医院（長磯原の沢） 27-2315
遠藤産婦人科医院（本郷） 22-6828
気仙沼市立本吉病院（本吉町） 42-2621

22
㊐

西 内 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020
外 かげやまクリニック（西沢）26-1026
東 千葉内科医院（長坂） 47-4163
気仙沼 大友病院（三日町） 22-6868

23
㊊
㊗

西 内 佐藤胃腸科内科医院（山目町） 23-9678
外 こいわ耳鼻咽喉科・アレルギー科クリニック（山目） 33-2117
東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） 51-1377

気仙沼 おだか医院
（田中前） 22-3210

齊藤外科クリニック（東新城） 22-7260

29
㊐

西 内 木村消化器内科（三関） 21-1311
外 岩﨑外科医院（三関） 26-2488
東 遠藤医院（千厩） 53-2126

気仙沼
佐々木小児科医院（本郷） 22-6811
条南整形外科（田中前） 29-6711
小野医院（唐桑町） 32-3128

30
㊊

西 各医療機関にお問い合わせください。
東 川崎弥栄診療所（薄衣） 43-3114

31
㊋

西 内
中野内科循環器科クリニック（山目） 33-2311
袋医院（花泉） 82-3316

外 岩﨑外科医院（三関） 26-2488
東 室根診療所（折壁） 64-2127

歯科
村上歯科クリニック（真柴） 31-6480
佐藤歯科医院（千厩） 52-2276

＊診療時間…9:00 ～17:00（歯科は 9:00 ～12:00）
＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊気仙沼市 ( 市外局番 0226) の当番医は、医療機
関により一部診療時間が異なります


