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元プロ野球選手から上達の秘
ひ

訣
けつ

を学ぶ
★�印は窓口延長の日（午後7時まで）� ●地区公民館情報（●永 永井  ●涌 涌津  ●油 油島  ●老 老松  ●日 日形  ●金 金沢）

●イベント情報　●保健・健康情報　●図書館情報　●その他行政情報

※掲載の写真は、花泉地域内で開催された行事などの様子です

　
平
成
25
年
度
少
年
野
球
教
室
は

10
月
19
日
、
花
泉
運
動
公
園
野
球
場

を
会
場
に
、
町
内
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
か
ら
団
員
や
指
導
者
な
ど
約
80

人
が
参
加
し
て
開
か
れ
ま
し
た
。

　
今
回
で
9
回
目
と
な
る
同
教
室

は
、
子
ど
も
達
に
夢
を
与
え
よ
う

と
、
首
都
圏
在
住
の
花
泉
町
出
身

者
で
組
織
す
る
、
ふ
る
さ
と
花
泉
会

（
奥
住
公
夫
会
長
）
が
開
催
。
講
師

を
務
め
た
元
読
売
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ

の
佐
野
元も
と

国く
に

さ
ん
と
水
野
雄か
つ

仁ひ
と

さ

ん
が
守
備
や
打
撃
の
基
本
を
指
導

し
ま
し
た
。

　
打
撃
練
習
で
は
、
水
野
さ
ん
が
投

げ
た
ボ
ー
ル
を
実
際
に
打
ち
な
が

ら
、
佐
野
さ
ん
に
打
撃
フ
ォ
ー
ム
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら
う
な
ど
、
普
段

経
験
で
き
な
い
元
プ
ロ
選
手
か
ら

の
指
導
の
も
と
、
参
加
者
は
熱
心
に

取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　
閉
会
式
で
、
佐
野
さ
ん
か
ら「
楽

し
く
元
気
に
や
る
こ
と
が
大
切
」、

水
野
さ
ん
か
ら
は「
年
々
上
達
し
て

い
る
。
自
分
だ
け
で
は
な
く
、
チ
ー

ム
の
メ
ン
バ
ー
に
も
教
え
て
上
手

に
な
っ
て
ほ
し
い
」
と
講
評
が
あ

り
、
参
加
者
を
代
表
し
て
金
沢
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
の
金
子
慎し
ん

悟ご

君
（
金

沢
小
6
年
）
が「
6
年
生
な
の
で
も

う
試
合
は
な
い
け
れ
ど
、
中
学
校
で

い
か
し
た
い
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
」と
今
後
の
抱
負
と
お
礼
を

述
べ
ま
し
た
。
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Sun　日 Mon　月 Tue　火 Wed　水 Thu　木 Fri　金 Sat　土

1 2★ 3 4 5 6 7
●安全安心まちづく
り市民大会（大東町　
宝蓬ホール）

●日 ヨガ教室（日形公
民館）�
●花泉ふれあい会「すず
らんサロン」（花泉支所）�
●国民健康保険税
（普通徴収）第5期納
期限

●老 麹作り教室（老松
公民館）～ 5日まで�
●人権相談所開設
（花泉支所）�
●ひよこ教室「クリスマス会」
（花泉子育て支援センター）

●金 復興支援活動（陸
前高田市）�
●さくらんぼ教室
（花泉子育て支援セ
ンター）

●よちよち教室（花
泉子育て支援セン
ター）

●さくらんぼ教室
（花泉子育て支援セ
ンター）

●第15回千葉胤秀
顕彰花泉珠算競技大
会（花泉総合福祉セ
ンター）

8 9★ 10 12 13
●油 冬季球技大会
（花泉体育館）�
●おはなし会（花泉
図書館）�
●としょかんイベント
（花泉図書館）

●玄米ニギニギ体操
教室（花泉支所）

●ひよこ教室（花
泉子育て支援セン
ター）

●よちよち教室（花
泉子育て支援セン
ター）

●さくらんぼ教室
（花泉子育て支援セ
ンター）

16★ 17 19 20 21
●こころの健康相談
（花泉支所）�
●花泉ふれあい会
（花泉総合福祉セン
ター）

●行政相談所開設
（花泉支所）�
●ひよこ教室（花
泉子育て支援セン
ター）

●よちよち教室「ク
リスマス会」（花泉子
育て支援センター）

●さくらんぼ教室
（花泉子育て支援セ
ンター）

●老 復興支援活動（陸
前高田市）�
●おはなし会（花泉
図書館）

22 24★ 26 27
●おはなし会（花泉
図書館）

●ひよこ教室（花
泉子育て支援セン
ター）

●よちよち教室（花
泉子育て支援セン
ター）

●さくらんぼ教室
（花泉子育て支援セ
ンター）

1/1
年末年始のため 12 月 28 日（土）～平成 26 年
1 月 5 日（日）まで、一関市役所本庁及び各支
所は、閉庁となります。
ただし、戸籍の届出は、日直が受け付けます。

●永 永井地区元旦歩け
歩け大会（永井公民
館集合）�
●涌 涌津地区元旦歩け
歩け大会（各集落公
民館）

12 月 1日 から 10 日までは
　� 「冬の交通事故防止県民運動」です
―スローガン―
【ただいまと　家族にぶ事

じ

を　おみやげに】

①

写真
①水野さん（中央）から投げ方の基本を学ぶ児童
②佐野さん（左）からバッティング技術を伝授
③教室終了後、グローブや色紙などにサインをいただきました

COVER★平成 25年度少年野球教室
撮影日　10月 19日　場所　花泉運動公園野球場

　カウンターから目の届く場所に「幼児コーナー」を配置し、幼児向け
の絵本や紙芝居を多数そろえています。広いスペースで、ゆっくりと
子ども達に読み聞かせをしてあげることができます。
　また、幼児コーナー内には、良質な木のおもちゃを用意しています。
木造の施設で、木の机、木の椅子、木のおもちゃと、子ども達が存分
に木のぬくもりを感じることができます。
（幼児コーナーには靴を脱いでお入りください。）

12.1

  その 2  　幼児コーナー

広いスペースでゆっくり読み聞かせが
できます。

●開館日／開館時間…�月・火・木・金／10:00 ～19:00�
土・日・祝 /10:00 ～18:00

●休館日…�毎週水（祝日と重なる場合は、その直後の祝日でない日）�
毎月第 4金曜日（資料整理日）

②

③
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local information
市役所花泉支所☎�2211/FAX�2210　ホームページhttp：//www.city.ichinoseki.iwate.jp/

●地域振興課☎�2211（代）、�2212　●市民課☎�2213、�2214　●保健福祉課☎�2215、�2216　●花泉子育て支援センター☎�1826
●産業経済課☎�2908　●建設課☎�2907　●水道課☎�4930　●教育文化課☎�2909　●永井公民館☎�2557　●涌津公民館☎�4067
●油島公民館☎�4371　●花泉公民館☎�4375　●老松公民館☎�5153　●日形公民館☎�1010　●金沢公民館☎�2954

市全体のお知らせ

迎春の喜びを共に
一関市新年賀詞交換会
◇日時…26年1月6日㊊15:30～ 17:00
◇場所…ベリーノホテル一関
◇会費…3,000円
◇申し込み…12月2日㊊～ 18日㊌に本
庁秘書室または各支所地域振興課まで
直接お申し込みください。
問本庁秘書室☎㉑2111または花泉支
所地域振興課総務係☎�2211

雪の季節が到来
除雪に協力してください
　市は、冬期間の交通対策として交通量
の多い幹線市道などを優先して除雪作
業を行います。円滑な作業のために▶除
雪作業で門口に寄せられた雪の除去▶
除雪時の障害になる路上駐車をしない
▶道路へ雪を出さない―など、皆さんの
協力をお願いします。
　また、滑り止め砂や融雪剤の活用を心
がけてください。
問市道は本庁維持課☎㉑ 8523または
花泉支所建設課☎�2907、国・県道は
県南広域振興局一関土木センター☎㉖
1418または千厩土木センター☎�4971

「自死遺族交流会：こころサロン
一関」のご案内
　家族を自死で亡くされた方が集い、自
分の体験や想いを語り合い、支え合うと
ころです。抱える悲しみや苦しみを語り
合い、分かち合ってみませんか。秘密は
厳守します。予約が必要です。
◇日時…26年1月18日㊏13:30～ 15:00
◇場所…一関地区合同庁舎
◇予約…1月16日㊍まで
問一関保健所保健課☎㉖1415

花泉地域のお知らせ

「人権相談所」、「行政相談所」開設
のお知らせ
◆人権相談所
　家庭内の悩みごとや隣近所のもめごと

など身近な相談に応じます。
◇開設日時…12月3日㊋13:00～ 16:00
◆行政相談所
　行政に関する苦情や要望など、身近な
相談に応じます。
◇開設日時…12月17日㊋9:00 ～ 12:00
※場所は、どちらも花泉支所2階201会議室
問花泉支所市民課市民係☎�2213

臨床心理士による
『こころの健康相談』を開催します
　あなたのこころの悩みや問題を、臨床
心理士との対話を通じて整理や解決に
向けて一緒に考えていきます。ぜひご相
談ください。

まちのトピックス

■12月の小児・成人夜間救急当番医
日 区 医療機関 電話

2
㊊
西 氷室内科医院（青葉） 23-3185

東 室根診療所（折壁） 64-2127

3
㊋
西 ひらいずみ内科クリニック（平泉） 34-1133

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

4
㊌
西 阿部内科クリニック（竹山町） 23-2918

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

5
㊍
西 一関中央クリニック（中央町） 21-1222

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

6
㊎
西 菅原内科循環器科医院（涌津） 82-5528

東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） 51-1377

9
㊊
西 及川内科胃腸科クリニック（鳴神） 31-3131

東 千厩ひかりクリニック（千厩） 51-1156

10
㊋
西 いとう脳神経内科（上坊） 21-8200

東 もりあい内科クリニック（千厩） 51-3322

11
㊌
西 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

12
㊍
西 かとうこどもクリニック（山目） 33-2211

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

13
㊎
西 桂島医院（駅前） 21-8883

東 菊池内科医院（沖田） 74-2512

16
㊊
西 西城医院（舞川） 28-2393

東 谷藤内科医院（千厩） 51-3355

17
㊋
西 木村消化器内科（三関） 21-1311

東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

18
㊌
西 佐藤胃腸科内科医院（山目町） 23-9678

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

19
㊍
西 寺崎内科胃腸科医院（青葉） 23-6211

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

20
㊎
西 袋医院（花泉） 82-3316

東 吉田内科循環器科医院（大原） 71-2131

24
㊋
西 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

25
㊌
西 氷室内科医院（青葉） 23-3185

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

26
㊍
西 中野内科循環器科クリニック（山目） 33-2311

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

27
㊎
西 誠信堂医院・小児科（涌津） 82-3434

東 阿部医院（長坂） 47-3898

＊診療時間…18:00 ～20:00
＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊夜間こども救急相談電話…19:00 ～23:00（年中
無休）☎ 019・605・9000または☎♯8000

■12月の休日当番医
日 区分 医療機関 電話

1
㊐

西
内 中野内科循環器科クリニック（山目） 33-2311
外 かねた整形外科医院（山目） 33-1110

東 室根診療所（折壁） 64-2127

登米市 登米市立米谷病院（東和） 42-2007

栗原市
熊坂医院（一迫） 54-2311

片山内科胃腸科クリニック（金成） 42-1220

8
㊐

西
内 ひらいずみ内科クリニック（平泉） 34-1133
外 中里クリニック（石畑） 32-5888

東 奥玉診療所（奥玉） 56-2751

登米市 二瓶内科胃腸科医院（迫） 22-6508

栗原市
宮城島クリニック（一迫） 52-2881

平田内科整形外科歯科（栗駒） 45-2126

15
㊐

西
内 菊池医院（銅谷町） 23-7110

外 そばた脳神経クリニック（上大槻街） 21-1175
東 吉田内科循環器科医院（大原） 71-2131
登米市 わたなべ内科クリニック（迫） 21-5335

栗原市
栗原市立栗駒病院（栗駒） 45-2211

佐々木内科医院（若柳） 32-6633

22
㊐

西
内 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020
外 かげやまクリニック（西沢） 26-1026
東 千葉内科医院（長坂） 47-4163

登米市 菅原内科クリニック（迫） 22-0888

栗原市
達内科小児科（築館） 22-2655

沢辺中央医院（金成） 42-1171

23
㊊
㊗

西
内 佐藤胃腸科内科医院（山目町） 23-9678
外 こいわ耳鼻咽喉科・アレルギー科クリニック（山目） 33-2117
東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） 51-1377
登米市 田中医院（迫） 22-1155

栗原市
きくた内科クリニック（築館） 21-1313

くりこまクリニック（栗駒） 45-2128

29
㊐

西
内 木村消化器内科（三関） 21-1311

外 岩﨑外科医院（三関） 26-2488

東 遠藤医院（千厩） 53-2126

登米市 島医院（南方） 29-6056

栗原市
日野外科内科（築館） 22-2005

石橋病院（若柳） 32-2583

30
㊊

西 各医療機関にお問い合わせください。
東 川崎弥栄診療所（薄衣） 43-3114

栗原市
たまがけ医院（一迫） 52-5115

栗原市立鶯沢診療所（鶯沢） 55-3511

31
㊋

西
内

中野内科循環器科クリニック（山目） 33-2311
袋医院（花泉） 82-3316

外 岩﨑外科医院（三関） 26-2488

東 室根診療所（折壁） 64-2127

登米市
佐幸医院（迫） 22-7003

三浦消化器内科（中田） 34-3611

登米市立登米市民病院（迫） 22-5511

栗原市
くろさわ整形外科（一迫） 52-2627

若柳消化器内科（若柳） 32-2316

歯科
村上歯科クリニック（真柴） 31-6480
佐藤歯科医院（千厩） 52-2276

＊診療時間…9:00 ～17:00（歯科は 9:00 ～12:00）
＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊市外局番･･･登米市（0220）、栗原市（0228）

◇日時…12月16日㊊13:30～ 14:30
◇場所…花泉支所保健福祉課
◇内容…相談料は無料です。相談時間
は1人40分程度。予約が必要です。
問花泉支所保健福祉課保健係☎�2216

としょかんイベント～図書館で学ぼう・
磨こう・楽しもう～「話す達人から学ぶ」
　「FMあすも」のパーソナリティ塩竃一
常氏を講師に迎え、講演会を開催します。
◇日時…12月8日㊐13:30～ 15:30
◇場所…花泉図書館ウッドホール
◇演題…「聴けば見えてくる～言葉と心の
コミュニケーション～」
問花泉図書館☎�4939

花泉子育て支援センター　
「クリスマス会」のお知らせ
　0歳～ 3歳の子供たちのための、クリ
スマス会を開催します。お楽しみがいっ
ぱいです。ぜひおいで下さい。参加費は
無料です。
◇日時…12月3日㊋・19日㊍10:30～ 14:30
◇場所…花泉子育て支援センター
問花泉子育て支援センター☎�1826

市税納付期限のお知らせ
国民健康保険税（普通徴収）第5期納期
限…12月2日㊊
問花泉支所市民課税務係☎�2214

　11月9、10の両日、花泉地域内3地区で公民館まつりが開催されました。書道、手工芸品などの作品展示のほか、講演会や
芸能発表など各地区とも趣向を凝らしたイベントを実施し、たくさんの来場者でにぎわいました。

日頃の活動成果を発表！地区民が交流深める� 油島公民館まつり・老松公民館まつり・日形公民館秋祭り

はないずみ TOPICS

　9日に開催した「油島っこまつり」では、▼防災コーナー▼射的コーナー▼ゲートボー
ルコーナー▼PTA・スポ少コーナー▼パン焼きコーナーなどを設け、地区の子ども達
と住民が一緒に楽しみ、交流を深めました。
　また、10日には3年に1度の「芸能発表会」を油島小学校体育館で開催。14団体が出
演し、三味線演奏、舞踊、ボール運動など、日頃の練習成果を発表しました。

■子ども達と地区住民が交流と連携図る（油島公民館まつり）

　第12回老松公民館まつりは、老松公民館を会場に開かれました。10日には「子ど
も縁日」が開かれ、多くの老松小学校児童が参加し、パン焼きや焼きいも、水ヨー
ヨーづくりを体験。
　スーパーボールすくいでは、熊谷青

せいな

菜さん（老松小3年）が24個すくい上げ堂々
の1位。参加した阿部勇

ゆうき

樹君（同2年）は「的当てが思ったより簡単でとても楽しかっ
た」と満足した様子でした。

■楽しい縁日を体験（老松公民館まつり）

　「作品展示部門」には、日形小学校児童の作品のほか、ラミアートくらぶ、書好会、染
色の会などのサークルから約400点の作品を展示。9日に開催した▼パン焼きコーナー
▼焼き魚コーナー▼日形そば部会による『そば振舞い』には、長蛇の列ができるなど大
人気でした。
　10日の「芸能発表部門」では、13団体が歌や踊りを披露。歌に合わせて踊ったり、ス
コップ三味線を披露したりと、会場は拍手と笑いで大盛り上がりでした。

■芸術の秋 !食欲の秋も満喫（日形公民館秋祭り）


