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室根版

友好提携都市 埼玉県吉川市　戸張市長、「なまりん」と一緒に
COVER★撮影日　11月 17日（日）場所

場所　「埼玉県吉川市　市民交流センターおあしす」

「
吉
川
市
民
ま
つ
り
物
産
販
売
交
流
」

　
11
月
17
日
（
日
）
埼
玉
県
吉
川
市
市
民

交
流
セ
ン
タ
ー
お
あ
し
す
に
お
い
て
、
第

18
回
吉
川
市
民
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
室
根
地
域
か
ら
物
産
販
売
交
流
と
し

て
室
根
・
吉
川
交
流
協
会
、
町
内
の
リ
ン

ゴ
生
産
者
、
農
産
加
工
組
合
な
ど
が
実
行

委
員
会
を
組
織
し
販
売
し
ま
し
た
。
ま
た
、

「
い
ち
の
せ
き
ハ
ラ
ミ
焼
な
じ
ょ
っ
た
べ

隊
」も
昨
年
に
引
き
続
き
参
加
し「
い
ち
の

せ
き
ハ
ラ
ミ
焼
」を
販
売
し
ま
し
た
。
当
日

は
、
天
気
が
良
い
う
え
に
暖
か
く
多
く
の

来
場
客
が
あ
り
、
リ
ン
ゴ
を
始
め
ほ
と
ん

ど
の
販
売
品
が
売
り
切
れ
、
好
評
の
う
ち

に
終
了
し
ま
し
た
。

　
室
根
大
祭
P
R
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ミ
ー

コ
ち
ゃ
ん
」
も
名
前
が
決
ま
っ
て
初
仕
事

で
、
交
通
安
全
パ
レ
ー
ド
と
開
会
行
事
に

参
加
し
ま
し
た
。
沿
道
で
は
、
小
さ
な
子
に

抱
き
つ
か
れ
る
な
ど
、
か
わ
い
い
キ
ャ
ラ

を
活
か
し
交
通
安
全
を
呼
び
か
け
、
開
会

行
事
で
は
、
吉
川
市
P
R
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

の「
な
ま
り
ん
」
と
共
演
し
、
開
会
の
席
を

盛
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。

　
今
回
の
物
産
販
売
交
流
で
は
、
室
根
地

域
出
身
の
在
京
の
3
名
、
今
年
の
夏
に
室

根
地
域
で
合
宿
を
行
っ
て
い
る
千
葉
県
松

戸
市
立
松
戸
高
等
学
校
女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
8
名
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

参
加
い
た
だ
き
、「
ハ
ラ
ミ
焼
」
の
販
売
や

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
介
添
え
な
ど
を
行
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　10 月始めより名称の募集をしていた「室根大祭 PRキャラクター」について、名称選考委
員会において選定し以下のとおり決定しました。
○姉の本宮（向かって右）「ミーコちゃん」　◇妹の新宮（向かって左）「シーちゃん」
　「2人あわせて『みこシスターズ』です。」
　2人は、御輿（ミーコ・シー）をイメージした帽子をかぶっており、室根大祭の御輿（ミー
コ・シー）先着争いを応援するのが仕事です。
　命名者は以下のとおりです。
○姉「ミーコちゃん」　菅原佳奈さん　室根町折壁
◇妹「シーちゃん」　　菅原佳奈さん　室根町折壁　 加藤優菜さん　室根町折壁
　　　　　　　　　　 熊谷希望さん　室根町矢越　 及川日菜子さん　室根町津谷川
詳しくは、市のホームページをご覧下さい。
http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/　「室根大祭」で検索下さい。
問地域振興課☎� 3801

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4 5 6 7
●2区女性学級
●絆街道の灯り交流
会

●古文書教室 ●図書館休館日 ●交通安全教室
� （折保）
●授業参観（西小）

●交通安全教室
� （上折児）
●特設人権相談所�
並びに行政相談

●なかよし広場

●保健福祉医療の丘
むろね大会

●生活発表会
� （折保、津谷保）

8 9 10 11 12 13 14
●大里女性学級 ●交通安全教室

� （津谷保）
●古文書教室

●図書館休館日 ●防犯教室（上折児）
●おはなし会（折保）
●なかよし広場�
（クリスマス会）

● PTA 連合会教育
講演会

●授業参観（東小）

●子ども土曜塾�
「書道教室」

15 16 17 18 19 20 21
●青年ふれあい塾�
料理教室

●古文書教室 ●防犯教室（折保）
●図書館休館日

●クリスマス誕生会
� （上折児）

●読み聞かせ会
� （上折児）
●なかよし広場

●クリスマス誕生会
� （折保）
●終業式（西小）
●絆街道の灯りモ
ニュメント点灯
（～ 3/15）

22 23 24 25 26 27 28
● 14 区女性学級 ●図書館休館日 ●図書館休館日 ●終業式

� （東小、室中）
●なかよし広場 ●御用納め

29 30 31 1/1 2 3 4
●図書館休館日 ●図書館休館日 ●図書館休館日

●大晦日
●平成26年元旦

12.1

室根大祭ＰＲキャラクター

室根大祭の御輿（ミーコ・シー）
先着争いを応援するのが仕事です

２人あわせて「みこシスターズ」です

妹
「
シ
ー
ち
ゃ
ん
」
で
す

姉
「
ミ
ー
コ
ち
ゃ
ん
」
で
す
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●地域振興課☎�3801、�3802　●市民課☎�3803、�3804　●保健福祉課☎�3805　●産業経済課☎�3806　●建設課☎�3807　�

●水道課☎�3816　●教育文化課☎�3812　●室根公民館☎�2347　●室根図書館☎�3820

　一関コミュニティFM（FMあすも）専用ラジオは、市内の全世帯と事業所に無償で貸与していま
す。FMあすも専用ラジオが、室内で聞こえづらい、雑音が入るなどの場合は、ラジオサポートセン
ターへお早めにご連絡ください。センター職員が調査を行い、必要に応じて簡易アンテナの設置また
は外部アンテナ設置などの対応を行います。
　ラジオサポートセンターでの調査受付は平成25年12月で終了する予定です。外部アンテナ工事
が必要になった場合は工事完了までに日数を要しますので、お早めにご相談ください。
一関ラジオサポートセンター（㈱千厩マランツ内）☎0800-800-4918　受付時間平日9:00～ 17:00
問地域振興課☎�3802

「聞こえづらい場合は連絡を
FMあすも専用ラジオ相談はラジオサポートセンターへ」

まちのトピックス

local information
室根支所☎�2111 ／ FAX�2115　ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

　11月14日㊍ひこばえの森交流センターにおいて自治会連合会（会長・千葉勝昭
氏）主催の第3回自治会長会議を開催しました。会議は、相互の情報交換を目的と
して開催されており、年4回の開催を目標に開催されています。
　今回の会議では、会議の前段に室根駐在所及川所長から「特殊詐欺（振り込め詐
欺など）の警戒」と「交通事故の対策」の注意喚起を呼びかけられ、その後「放射能
のホットスポット除染作業について」と「絆街道の灯り交流会」など話し合いました。
　ホットスポット除染作業については、強い関心があり、活発な意見が出されまし
た。「絆街道の灯り」交流には、今年も行うことで決定し、12月1日㊐に開催する運
びとなりました。
　今後も本会議を活発な意見交換の場として活用することでよりよい自治会活動
へ寄与していくことで進めています。 問地域振興課☎�3802

室根町自治会連合会自治会長会議

◇日時　12月 1日㊐　13:00～
◇場所　室根中学校体育館
◇内容　小中学校生徒による合唱、西
小学校復興劇上映、気仙沼高校ダンス部

など

問地域振興課☎� 3802

健診日程一覧
◇乳児健康診査
◎ 10日㊋
　9～ 10ヵ月児健診（H25年 2月生）
　　受付時間…8:50～ 9:00
　　場所………千厩保健センター

　2歳 6ヵ月児健診（H23年 6月生）
　　受付時間…13:00～ 13:10
　　場所………千厩保健センター

◎ 11日㊌
　3歳児健診（H22年 6月生）
　　受付時間…12:30～ 12:40
　　場所………千厩保健センター

◎ 12日㊍
　1歳 6ヵ月児健診（H24年 5月生）
　　受付時間…12:30～ 12:40
　　場所………千厩保健センター

◎ 17日㊋
　3～ 4ヵ月児健診（H25年 8月生）
　　受付時間…12:30～ 12:40
　　場所………川崎防災センター

問保健福祉課☎� 3805

地域のお知らせ

第 12回保健福祉医療の丘むろね
大会
◇日時　12月 7日㊏　9:30～ 11:30
◇場所　室根保健センター
◇内容　自治医科大学名誉教授　伊東
紘一先生の講演、大船渡在住音楽療法

士、立花理砂先生による「癒しのコンサー

ト」。会場の皆様との意見交換。

◇対象　どなたでもご参加いただけます
問室根診療所☎� 2127

なかよし広場「クリスマス会」
　0歳～ 3歳の子供たちのために、クリ
スマス会を開催します。お楽しみがいっ

ぱいですので、ぜひおいで下さい。

◇日時　12月 12日㊍　10:30～
◇場所　折壁保育園
◇参加費　無料
問花泉子育て支援センター☎� 1826

絆街道の灯り交流会
　友好提携都市気仙沼市に未曽有の被

害をもたらした東日本大震災。被災地

復興支援の継続と物故者への鎮魂の祈

りを込め、モニュメントを設置し、これ

を記念するとともに両市の絆を更に深め

るため交流会を開催します。

迎春の喜びを共に
一関市新年賀詞交換会
◇日時　26年 1月 6日㊊　15:30～ 17:00
◇場所　ベリーノホテル一関
◇会費　3,000円
◇申し込み　12月 2日㊊～ 18日㊌ま
でに本庁秘書室または地域振興課まで
問地域振興課☎� 3801

冬の季節が到来しました
除雪に協力してください
　市は、冬期間の交通対策として交通
量の多い幹線市道の除雪作業を行いま
す。円滑な作業のために▶除雪作業で
門口に寄せられた雪の除去▶除雪時の
障害になる路上駐車をしない▶道路へ
雪を出さない－など皆さんの協力をお願
いします。また、融雪剤の活用を心がけ
てください。
問建設課☎� 3807、国・県道は県南
振興局千厩土木センター☎� 4971

がん患者・家族サロン「こころば」
よろず講演会 & 茶話会
◇日時…12月 6日㊎ 14:00 ～ 16:00
◇場所…磐井病院　多目的会議室
◇内容…❶演題「そうだったのか、副
作用のなぜ？－抗がん剤編」❷講師　
磐井病院薬剤師　及川淳氏
◇参加費・申し込み…無料・不要
問県立磐井病院地域医療福祉連携室☎㉓ 3452

市全体のお知らせ

CITY TOPICS

おなまえ
齋藤凜

り

音
おん

さん（右側）　香
か

織
おり

さん
おところ　折壁字新舘前
コメント
　『ミッケ！』（小学館）とか、『伝説の迷路』
（PHP研究所）『白オバケ黒オバケ』（学研）
とかが大好き。いっぱい借りています。キャ
ラクターをお母さんといっしょにさがすと、私
のほうがすごく早く見つけられるよ。『白オバ
ケ黒オバケ』は、学校にもあるよ。（凜音さん）
　読みたい本が見つからないときは、ほか
の図書館から取り寄せてもらえるし、市内ど
この図書館に返してもいいから、便利です
ね。（香織さん）

　このコーナーでは、利用者のみなさんか
らお勧めしたい本や心に残った本、お子
さんが喜ぶ本などをお届けしていきます。
問室根図書館☎�3820

図書館はともだち ■12月の休日当番医
日 区分 医療機関 電話

1
㊐

西
内 中野内科循環器科クリニック（山目） 33-2311
外 かねた整形外科医院（山目） 33-1110
東 室根診療所（折壁） 64-2127

気仙沼
葛内科胃腸科医院（田中前） 22-6750
三条小児科医院（田中前） 23-0088

8
㊐

西
内 ひらいずみ内科クリニック（平泉） 34-1133
外 中里クリニック（石畑） 32-5888
東 奥玉診療所（奥玉） 56-2751

気仙沼
小松クリニック（東八幡前） 21-5770
うちクリニック（東新城） 23-0087
佐藤徹内科クリニック（志津川） 47-1175

15
㊐

西
内 菊池医院（銅谷町） 23-7110
外 そばた脳神経クリニック（上大槻街） 21-1175
東 吉田内科循環器科医院（大原） 71-2131

気仙沼
鈴木医院（長磯原の沢） 27-2315
遠藤産婦人科医院（本郷） 22-6828
気仙沼市立本吉病院（本吉町） 42-2621

22
㊐

西
内 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020
外 かげやまクリニック（西沢） 26-1026
東 千葉内科医院（長坂） 47-4163
気仙沼 大友病院（三日町） 22-6868

23
㊊
㊗

西
内 佐藤胃腸科内科医院（山目町） 23-9678
外 こいわ耳鼻咽喉科・アレルギー科クリニック（山目） 33-2117
東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） 51-1377

気仙沼
おだか医院（田中前） 22-3210
齊藤外科クリニック（東新城） 22-7260

29
㊐

西
内 木村消化器内科（三関） 21-1311
外 岩﨑外科医院（三関） 26-2488
東 遠藤医院（千厩） 53-2126

気仙沼
佐々木小児科医院（本郷） 22-6811
条南整形外科（田中前） 29-6711
小野医院（唐桑町） 32-3128

30
㊊

西 各医療機関にお問い合わせください。
東 川崎弥栄診療所（薄衣） 43-3114

31
㊋

西
内

中野内科循環器科クリニック（山目） 33-2311
袋医院（花泉） 82-3316

外 岩﨑外科医院（三関） 26-2488
東 室根診療所（折壁） 64-2127

歯科
村上歯科クリニック（真柴） 31-6480
佐藤歯科医院（千厩） 52-2276

＊診療時間…9:00 ～17:00（歯科は 9:00 ～12:00）
＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊気仙沼市 ( 市外局番 0226) の当番医は、医療機
関により一部診療時間が異なります

■12月の小児・成人夜間救急当番医
日 区 医療機関 電話
2
㊊
西 氷室内科医院（青葉） 23-3185

東 室根診療所（折壁） 64-2127

3
㊋
西 ひらいずみ内科クリニック（平泉） 34-1133
東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

4
㊌
西 阿部内科クリニック（竹山町） 23-2918
東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

5
㊍
西 一関中央クリニック（中央町） 21-1222
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

6
㊎
西 菅原内科循環器科医院（涌津） 82-5528
東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） 51-1377

9
㊊
西 及川内科胃腸科クリニック（鳴神） 31-3131
東 千厩ひかりクリニック（千厩） 51-1156

10
㊋
西 いとう脳神経内科（上坊） 21-8200

東 もりあい内科クリニック（千厩） 51-3322

11
㊌
西 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

12
㊍
西 かとうこどもクリニック（山目） 33-2211
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

13
㊎
西 桂島医院（駅前） 21-8883

東 菊池内科医院（沖田） 74-2512

16
㊊
西 西城医院（舞川） 28-2393

東 谷藤内科医院（千厩） 51-3355

17
㊋
西 木村消化器内科（三関） 21-1311

東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

18
㊌
西 佐藤胃腸科内科医院（山目町） 23-9678
東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

19
㊍
西 寺崎内科胃腸科医院（青葉） 23-6211

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

20
㊎
西 袋医院（花泉） 82-3316

東 吉田内科循環器科医院（大原） 71-2131

24
㊋
西 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

25
㊌
西 氷室内科医院（青葉） 23-3185

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

26
㊍
西 中野内科循環器科クリニック（山目） 33-2311
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

27
㊎
西 誠信堂医院・小児科（涌津） 82-3434

東 阿部医院（長坂） 47-3898

＊診療時間…18:00 ～20:00
＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊夜間こども救急相談電話…19:00 ～23:00（年中
無休）☎ 019・605・9000または☎♯8000


