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トリック オア トリート!!　せんまや夜市でハロウィン

　
今
年
最
後
の
せ
ん
ま
や
夜
市
が
10

月
12
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。『
夜
市

で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
』
に
は
、
黒
い
マ
ン
ト

に
と
ん
が
り
帽
子
、
オ
レ
ン
ジ
の
カ
ボ

チ
ャ
や
オ
バ
ケ
な
ど
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の

雰
囲
気
い
っ
ぱ
い
に
仮
装
し
た
子
供
た

ち
や
保
護
者
等
約
400
人
が
大
集
合
。

　「
ト
リ
ッ
ク
　
オ
ア
　
ト
リ
ー
ト（
お

菓
子
を
く
れ
な
き
ゃ
イ
タ
ズ
ラ
し
ち
ゃ

う
ぞ
!
）
」
と
声
を
上
げ
な
が
ら
元
気

に
パ
レ
ー
ド
し
ま
し
た
。

　
カ
ボ
チ
ャ
マ
ン
を
探
し
て
ス
タ
ン
プ

を
集
め
る「
カ
ボ
チ
ャ
マ
ン
を
探
せ
」

と
い
う
新
企
画
も
行
わ
れ
、
夜
市
会
場

は
さ
ら
に
賑
や
か
に
な
り
ま
し
た
。

　
小
野
寺
源げ
ん

君
（
奥
玉
小
3
年
）、
林 

諒
り
ょ
う

叶と

君
（
同
）は
、「
参
加
す
る
の
は
今

年
で
3
回
目
。
カ
ボ
チ
ャ
マ
ン
を
探
す

の
が
楽
し
か
っ
た
。」
と
息
を
弾
ま
せ

な
が
ら
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
パ
レ
ー
ド
の
後
に
は
、
ク
ラ
ウ
ン

ろ
っ
く
、
ろ
ー
る
、
ジ
ュ
ニ
ア
ら「
ナ

チ
ュ
ラ
ル 

ボ
ー
ン 

ク
ラ
ウ
ン
ズ
」
の

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
も
あ
り
、
お
ど
け
た

表
情
や
ひ
ょ
う
き
ん
な
や
り
取
り
に
会

場
は
大
き
な
笑
い
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
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COVER★今年最後のせんまや夜市
撮影日　10月 12日　場所　本町商店街

1

⓫

N
ov 2013

Sun　日 Mon　月 Tue　火 Wed　水 Thu　木 Fri　金 Sat　土

27 28 29 30 31 1 2
◎小梨小学校マラソ
ン大会

◎千厩町産業文化祭（～ 3日）	
（10:00千厩体育館・武道館）	
◎ぱちぱちおはなし会

3 4 5 6 7 8 9
◎千厩町産業文化祭

（芸能発表会） 
（10:00 千厩体育館）

◎グラウンドゴルフ
交流会（9:00 多目
的グラウンド）

◎ひまつぶ詩カフェ
（10:00 市民活動センター
せんまやサテライト） 
◎絵画教室（13:30 千厩
公民館） 
◎高校バスケットボール
新人予選（～ 7 日）

（千厩体育館・武道館）

◎グラウンドゴルフ
交流会（9:00 多目
的グラウンド） 
◎第 4 回長生講座

（13:30 千厩公民館） 
◎こひつじ幼稚園焼いも会

◎女子会元気セミナー
（14:00 千厩公民館）
◎メタボ予防教室

（10:00） 
◎こひつじ幼稚園幼
児祝福式

◎図書館おはなし会 
◎東磐井ソフトテニス大会 
◎学びの土曜塾「英会
話」（9:30奥玉公民館） 
◎千厩中学校授業参観 
◎県新人戦･後期（～10日） 
◎清心幼稚園七五三のお祝い
◎あおぞら鍋フェスタ（11:00 まちの駅）

10 11 12 13 14 15 16
◎第 35 回小梨地区民祭

（9:00 小梨公民館他） 
◎親子体験スクール 
◎第 28 回奥玉地区
子供会バレーボール
大会（8:30 千厩維
新館）

◎グラウンドゴルフ交流会
（9:00 多目的グラウンド） 
◎里山塾健康づくりコース

（9:00 奥州市） 
◎里山塾食べて健康コース

（9:30 奥玉公民館）

◎千厩地域夜間バレー
ボールリーグ戦大会

（19:00 千厩体育館）

◎ひまつぶ詩カフェ
（10:00 市民活動センター
せんまやサテライト） 
◎絵画教室（13:30 千
厩公民館） 
◎町内バスケ夜間リー
グ大会（19:00 千厩体
育館）

◎グラウンドゴルフ交流会
（9:00 多目的グラウンド） 
◎シルバー芸能発表会

（10:00 千厩老人福祉センター） 
◎こひつじ幼稚園職場慰問

（～ 15 日） 
◎清心幼稚園　職場訪問 
◎千厩地域夜間バレーボール
リーグ戦大会

（19:00 千厩体育館）

◎女子会元気セミナー
（9:30　千厩体育館） 
◎奥玉保育園七五三参り 
◎磐清水児童館七五三
お祝い会

◎千厩地域フットサル
Ｓリーグ（～ 17 日） 
◎県新人戦・後期

（～ 17 日） 
◎シニアのためのパソ
コン教室

（10:00 千厩公民館）

17 18 19 20 21 22 23
◎第 51 回奥玉地区
民芸大会（9:30 維新
館ほか）

◎グラウンドゴルフ
交流会（9:00 多目的
グラウンド）

◎清心幼稚園剣道参
観日 
◎千厩地域夜間バ
レーボールリーグ戦
大会（19:00千厩体
育館）

◎ひまつぶ詩カフェ
◎絵画教室（13:30
千厩公民館） 
◎奥玉小学校音楽会
◎千厩まちづくり
先進地視察研修（～
21 日）（山形県）

◎グラウンドゴルフ
交流会（9:00多目的
グラウンド）	
◎千厩地域夜間バレー
ボールリーグ戦大会
（19:00千厩体育館）

◎元気セミナー
（9:30 千厩公民館） 
◎県総合文化祭 
◎いい夫婦の日

◎学びの土曜塾「将棋教
室」（10:00千厩公民館） 
◎学びの土曜塾「工
作＆みんなで遊ぼう」

（13:30 小梨公民館） 
◎千厩地域フットサル
Ｓリーグ

24 25 26 27 28 29 30
◎大船渡沿線バドミン
トン選手権大会（一般） 
◎第 60 回奥玉地区
バレーボール大会
(9：00 千厩維新館 )
◎震災復興支援　心の
復興コンサート（15:00
酒のくら交流施設）

◎グラウンドゴルフ
交流会（9:00 多目
的グラウンド）

◎千厩地域医師講演
会（13:30 千厩支所） 
◎千厩地域夜間バレー
ボールリーグ戦大会

（19:00 千厩体育館）

◎ひまつぶ詩カフェ
（10:00 市民活動セ
ンターせんまやサテ
ライト）

◎グラウンドゴルフ
交流会（9:00 多目
的グラウンド） 
◎千厩地域夜間バレー
ボールリーグ戦大会

（19:00 千厩体育館）
◎第 5 回長生講座

（13:30 千厩公民館）

◎親子リズム体操教室
（10:30 勤労福祉セン
ター） 
◎こひつじ幼稚園避
難訓練

◎千厩地域スポーツ
少年団交流会 
◎千厩小学校授業参観 
◎こひつじ幼稚園新
入園児受付日 
◎シニアのためのパ
ソコン教室（10:00
千厩公民館）

第 35回小梨地区民祭
日時	 11 月 10 日㊐　9:00 ～ 15:00
場所	 小梨公民館・小梨体育館
内容	 文化展、個人サークルによる演芸大会、
	 郷土芸能発表会、幼児、児童生徒作品展、
	 農産物の展示・品評・即売会、自治会活動展
	 食堂、喫茶、出店コーナーもあるよ！
＊特別公演＊　12:30 ～ 15:00
　一関交響吹奏楽団
　湯川こずえ＆Motoji
　フラダンス
問小梨公民館☎� 2496

第 51回奥玉地区民芸大会
日時	 11 月 17 日㊐　9:30 ～ 15:00
場所	 維新館、奥玉公民館ロビー
内容	 自治会及び各団体による芸能発表（打ちば
	 やし、神楽、田植え踊り、日本舞踊、詩吟等）
	 絵画、書道、写真、俳句等趣味の作品、児
	 童生徒作品、各種講座の作品等奥玉地区の
	 皆さんの作品展、自治会・福祉活動展
＊特別公演＊
　奥玉金管バンド演奏
問奥玉公民館☎� 2950
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日 曜 利用団体

1 金 南小梨老友会�天神老友クラブ
5 火 三沢老人クラブ
6 水 中日向老人クラブ
7 木 新町長生会　本町長生会
8 金 金田老盛会
11 月 夫婦岩長生会
12 火 寺花老人クラブ
13 水 小梨天寿会
14 木 シルバー芸能発表会
15 金 清水老盛会　熊田倉老盛会
16 土 濁沼長生会　木六長生会　北ノ沢長生会
19 火 北小梨老友会
20 水 愛宕長生会
21 木 第 5区長生会　
22 金 寺沢長生会
25 月 仏坂長生会　中駒長生会
26 火 町下老人クラブ
27 水 天ヶ森老人クラブ
28 木 大平老人クラブ　宝築老人クラブ
29 金 北小梨老人クラブ

●地域振興課☎�2111　●市民課☎�3945　●保健福祉課☎�3952　●産業経済課☎�3962　●建設課☎�3973　●水道課☎�2130

●教育文化課☎�3978　

老人福祉センター日割表

図書館だより 11月の

本千厩図書館
☎51-1122

　芥川賞受賞後、第一作。ブラッ
クで残酷。不気味で怖いけれど、
ファンタジックでキュートな１０篇
の作品たち。新しい才能がほとば
しる短編集です。

『おはなしして子ちゃん』
藤野可織　講談社

　いいも悪いも、人生は一度しか
試せないのだから、いたしかたな
い。すべての生きる手段もその結
果も、自分で受け入れるほかはな
い…珠玉の人生論！

『想定外の老年　納得できる人生とは』
曽野綾子　ワック

　天下は豊臣から徳川へ…伊賀を
追い出された “ニート忍者 ”風太郎
の運命は、ひょうたんのみぞ知る？
万城目ワールド全開の大長編。

『とっぴんぱらりの風太郎』
万城目学　文藝春秋

■ 11月のおはなし会のお知らせ
　2日㊏　ぱちぱちおはなし会
 10:30～ 11:00
　9日㊏　図書館おはなし会
 14:00～ 14:30
場所：図書館ミニシアター

local information
市役所千厩支所☎�2111 ／ FAX�2110　ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

SENMAYA
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Nov 2013

千厩地域の旬の話題や
ホットなニュースを

お伝えします

豆力士の可愛い取り組みにみんな笑顔 満員御礼！今年も大盛況でした
　第11回みちのくせんまや赤ちゃん相撲大会は13日、
愛宕神社神楽殿で行われました。生後6ヶ月から1歳6
カ月までの乳幼児約300人が「豆力士」として登場。裃
姿の親方に抱かれ、行司の「どっこい どっこい どっこい
な」の掛け声で対面し、笑った方が勝ちというものです。
　笑顔を見せる力士、大泣きする力士、眠ったままで
勝ち星をおさめる大物力士の姿も見られ、その可愛ら
しい取り組みに、会場からは終始拍手や声援が送られ
ました。

　清田振興会主催の「清田花フェスタ&軽
トラ市」は6日、花の駅を会場に開催されまし
た。
　花や野菜、加工品などの販売のほか、フラ
ワーアレンジメントの体験や東日本大震災で
流出した松を使った木工制作なども行われ、
訪れた子供たちの興味を集めていました。
　市内のよさこいチーム4団体による演舞も
行われ、イベントに花を添えていました。

赤ちゃん相撲大会開催 清田花フェスタ&軽トラ市開催

　今月は地元のバレーボールチーム
「小梨九

きゅう

翔
しょう

会
かい

」を紹介します。
　高校生から50代までの幅広い年代
で構成されており、現在は25名のメ
ンバーで活動しています。約 35年ほ
ど前のリーグ発足時から続いてきてい
る歴史のあるチームです。
　代表の佐藤実

みのる

さんに話を伺いまし
た。「試合や練習は一生懸命やります。で
も、経験者も初心者も、男性も女性も、若
者も高齢者もいますから、自分でできる
範囲でやればいいんです。試合の時は、
来たメンバー全員出場します。反省会や
懇親会をみんなで楽しむことが最大の
目的ですから（笑）」と話してくれまし
た。このような姿勢がチームをいい雰囲
気にまとめているのですね。
　また、「来るものは拒みません !経
験者も初心者も、やりたい人は歓迎し
ます。練習だけでも参加してみたい人
はぜひ来てみてください！」と、メン
バー募集のPRもありました。10月
から3月までの火曜日 19:30から小梨
体育館で練習しています。
　冬季間の運動不足解消に、いかがで
しょうか。

各公民館に登録している各種サークルの中から、
毎月 1 団体をピックアップして紹介します。

熱いよ
   !  !

おらほのサークル
小梨公民館 編

◇清心幼稚園　ころころくらぶ
日時…6日㊌、13日㊌、20日㊌、
27日㊌
　10:30～ 11:40
場所…清心幼稚園
参加費…無料
持ち物…上靴、帽子、着替え(必要
に応じて)
問清心幼稚園☎� 2485
◇こひつじ幼稚園　ぱんだグループ
日時…7日㊍、12日㊋、14日㊍、19
日㊋、21日㊍、26日㊋、28日㊍
　9:30～ 11:00
場所…こひつじ幼稚園
参加費…教材費、おやつ代として
200円
問こひつじ幼稚園☎� 5244
◇千厩保育園　なかよし広場
日時…13日㊌、27日㊌
　9:30～ 11:30
場所…千厩保育園
参加費…無料
持ち物…おむつ、おやつ、着替え、
飲み物
問花泉子育て支援センター☎� 1826
◇育児サークル　子育てクラブ
日時…1日㊎、15日㊎、22日㊎、29
日㊎　10：00～ 11:30
場所…千厩農村勤労福祉センター　
体育室
参加費…100円 (おやつ代など)
持ち物…ハンカチ2枚、上靴、飲み物
問保健福祉課☎� 3956

気軽にご参加ください
千厩地域の子育て支援
11月の予定

子育て

日時…11月 6日㊌ 18時～ 20時
場所…室根曲ろくふれあいセンター
内容…講演①「気仙沼市立病院と室根
診療所の連携～ある患者を通して～」
講師　室根診療所　所長　大谷寧子
先生
講演②「大震災を経験して加速する多
職種連携」
講師　気仙沼市立病院　外科長　横山
成邦先生
対象…特に指定なし
申し込み…不要
問一関保健所管理福祉課☎㉖ 1415 

◇ 3～ 4カ月児健康診査
　※対象月 平成 25．6月 7月生
日時…20日㊌受付 12:30～ 12:40
場所…川崎防災センター
◇ 9～ 10カ月児健康相談
日時…12日㊋受付 8:50～ 9:00
場所…千厩保健センター
◇ 2歳 6カ月児歯科健康診査
日時…12日㊋受付 13:00～ 13:10
場所…千厩保健センター
◇ 3歳児健康診査
日時…13日㊌受付 12:30～ 12:40
場所…千厩保健センター
◇ 1歳 6カ月児健康診査
日時…14日㊍受付 12:30～ 12:40
場所…千厩保健センター
問保健福祉課☎� 3952

スポーツで健康増進 !!
気分もリフレッシュ
各種スポーツ教室のお知らせ

ｽポ─ﾂ

◇剣道教室
日時…6日㊌、13日㊌、20日㊌、
27日㊌　19:00～ 21:30
場所…千厩武道館
問市剣道協会千厩支部☎ 090-1060-
1678
◇卓球教室（小中対象）
日時…5日㊋、12日㊋、19日㊋、26
日㊋　19:00～ 21:00
場所…千厩武道館
問市卓球協会千厩支部☎㊸ 3291
◇中 3スポーツ教室（対象者のみ）
日時…8日㊎　19:00～ 21:00
場所…千厩体育館・武道館
問市体育協会千厩支部☎� 2369

◇消費者問題・法律相談会（要予約）
日時…14日㊍　10:00～
場所…千厩支所相談室
◇多重債務者弁護士無料相談（要予約）
日時…27日㊌ 10:00～
場所…千厩支所相談室
問消費生活センター千厩相談室
　☎� 3957

ひとりで悩まないで
相談してください
11月の相談日程

相談健やかな成長のために
忘れずに受診しましょう
11月の乳幼児健診

健診

目的…人工こう門や人工ぼうこう造設者
を対象にストーマの日常管理、福祉制
度などについて講演会（無料）や個別
相談を行います。
日時…平成 25年 11月 10日㊐ 13時～ 17時
会場…一関市総合福祉センター
問日本オストミー協会岩手県支部県南
地区世話人　久保田武朗☎㉓ 3394

岩手県南地区オストメイト
講習会

お知らせ

日時：12 月 8 日㊐
　　　13:30 開場　14:00 開演
場所：千厩勤労福祉センター
内容：第 1部　楽しくオープニング
　　　第 2部　みんなで作る楽しいステージ
　　　第 3 部　独唱とピアノ演奏
　　　第 4 部　私達の思いを歌に込めて
入場料：無料
問千厩小学校 PTA コーラス代表中澤
☎ 090-1934-4683

千厩小学校 PTA コーラス
20 周年コンサート
～つながる　ひろがる　うたがある～

お知らせ

　0歳～ 3歳の子供たちのためのミニ運
動会を開催します。ぜひおいでください。
日時…11月 13日㊌　10:00～
場所…千厩保育園　子育て支援室
内容…ミニ運動会
問花泉子育て支援センター☎� 1826

千厩なかよし広場
ミニ運動会

お知らせ

　みなさんから提供していただいた
5,000冊の本を1冊 10円からの格安で
販売します。
　売上金で絵本等を購入し、千厩図書
館にプレゼントします。
春と秋の年 2回の開催には、大勢の方々
から協力をいただいております。
　今回で21回目の開催です。
日時…11月 9日㊏～ 10日㊐
　10:00～ 15:00
場所…千厩図書館会議室
問千厩図書館友の会（千厩図書館）
☎� 1122

読書の秋！掘り出し物多数
千厩図書館古本市

お知らせ

市民健康講座のご案内お知らせ


